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ENERO 
  

1 de enero 

María Madre de Dios 
La Iglesia Católica quiere comenzar el año pidiendo la 

protección de la Santísima Virgen María. La fiesta mariana 

más antigua que se conoce en Occidente es la de "María Madre 

de Dios". Ya en las Catacumbas o antiquísimos subterráneos 

que están cavados debajo de la ciudad de Roma y donde se 

reunían los primeros cristianos para celebrar la Misa, en 

tiempos de las persecuciones, hay pinturas con este nombre: 

"María, Madre de Dios". 

Si nosotros hubiéramos podido formar a nuestra madre, 

¿qué cualidades no le habríamos dado? Pues Cristo, que es 

Dios, sí formó a su propia madre. Y ya podemos imaginar que 

la dotó de las mejores cualidades que una criatura humana 

puede tener. 

Pero, ¿es que Dios ha tenido principio? No. Dios nunca 

tuvo principio, y la Virgen no formó a Dios. Pero Ella es 

Madre de uno que es Dios, y por eso es Madre de Dios. 

Y qué hermoso repetir lo que decía San Estanislao: "La 

Madre de Dios es también madre mía". Quien nos dio a su 

Madre santísima como madre nuestra, en la cruz al decir al 

discípulo que nos representaba a nosotros: "He ahí a tu madre", 

¿será capaz de negarnos algún favor si se lo pedimos en 

nombre de la Madre Santísima? 

Al saber que nuestra Madre Celestial es también Madre 

de Dios, sentimos brotar en nuestro corazón una gran confianza 

hacia Ella. 

Cuando en el año 431 el hereje Nestorio se atrevió a decir 

que María no era Madre de Dios, se reunieron los 200 obispos 

del mundo en Éfeso (la ciudad donde la Santísima Virgen pasó 

sus últimos años) e iluminados por el Espíritu Santo 
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declararon: "La Virgen María sí es Madre de Dios porque su 

Hijo, Cristo, es Dios". Y acompañados por todo el gentío de la 

ciudad que los rodeaba portando antorchas encendidas, 

hicieron una gran procesión cantando: "Santa María, Madre de 

Dios, ruega por nosotros pecadores ahora y en la hora de 

nuestra muerte. Amén". 

El título "Madre de Dios" es el principal y el más 

importante de la Virgen María, y de él dependen todos los 

demás títulos y cualidades y privilegios que Ella tiene. 

Los santos muy antiguos dicen que en Oriente y 

Occidente, el nombre más generalizado con el que los 

cristianos llamaban a la Virgen era el de "María, Madre de 

Dios". 

  

2 de enero 

 
San Basilio 

San Gregorio de Nacianzo 

 

 

San Basilio. 
Perteneció a una familia de santos. Su abuelo murió 

mártir en la persecución. La abuela fue Santa Macrina. La 

mamá: Santa Amelia. La hermana también fue santa. Sus 

hermanos San Pedro obispo de Sebaste y San Gregorio Niceno. 

Su mejor amigo San Gregorio Nacianceno (el otro santo que se 

celebra este día). 

Basilio significa: "Rey". Nació en Cesarea de Turquía el 

año 329. Estudió en Atenas y Constantinopla. 

Al ver que su hermana Santa Macrina había fundado un 

monasterio de monjas y que éstas progresaban mucho en 

santidad, Basilio se fue a Egipto a aprender de los monjes del 

desierto el modo de vivir como monje, en soledad; y al volver 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 4 

de allá se hizo monje y redactó sus famosas "Constituciones" 

que son la primera Regla de vida que se escribió para los 

religiosos. En ellas enseña cómo vivir en oración, estudio, 

buenas lecturas y trabajos manuales en un monasterio y cómo 

hacerse santo en la vida religiosa. En esas "Constituciones" se 

han basado los más famosos fundadores de Comunidades para 

redactar los Reglamentos de sus Congregaciones. 

Basilio fue elegido Arzobispo de Cesarea, y el delegado 

del gobierno quiso hacerle renegar de la fe. Varios habían 

renegado por miedo. Pero nuestro santo le respondió: ¿Qué me 

vas a poder quitar si no tengo casas ni bienes, pues todo lo 

repartí entre los pobres? ¿Acaso me vas a atormentar? Es tan 

débil mi salud que no resistiré ni un día de tormentos sin morir 

y no podrás seguir atormentándome. ¿Que me vas a desterrar? 

A cualquier sitio a donde me destierres, allá estará Dios, y 

donde esté Dios, allí es mi patria, y allí me sentiré contento… 

El gobernador le respondió admirado: "Jamás nadie me había 

contestado así". Y Basilio añadió: "Es que jamás te habías 

encontrado con un obispo". El gobernante no se atrevió a 

castigarlo porque le pareció que era un gran santo, y porque 

todo el pueblo lo veneraba inmensamente. 

Por su oratoria maravillosa, por sus admirables escritos y 

por las muchísimas obras que hizo en favor del pueblo, fue 

llamado "Basilio el Grande". Era amado por cristianos, judíos y 

paganos. San Gregorio decía: "Cada vez que leo un escrito de 

Basilio, siento que el Espíritu Santo transforma mi alma". Sus 

escritos tienen lo que se llama "Unción", o sea la cualidad 

especial de que conmueven al que los lee. 

Además de su arrebatadora elocuencia, Basilio tenía una 

asombrosa actividad en favor de los necesitados. Fue al 

primero que se le ocurrió fundar por allí un Hospital para 

pobres y un ancianato. Todo, todo lo que llegaba lo regalaba a 

los necesitados. 
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Estudió mucho la Biblia y sus sermones están llenos de 

frases de la Sagrada Escritura. Y era especializado en filosofía 

y en literatura y así sus escritos están redactados de una manera 

muy sabia y agradable. 

Se conservan unas 365 cartas suyas, muy hermosas y de 

provechosa lectura para el alma. 

Su pensamiento dominante después del amor a Dios, era 

ayudar y hacer que otros ayudaran a los pobres. De San Basilio 

son aquellas famosas palabras: "Óyeme cristiano que no ayudas 

al pobre: tú eres un verdadero ladrón. El pan que no necesitas 

le pertenece al hambriento. Los vestidos que ya no usas le 

pertenecen al necesitado. El calzado que ya no empleas le 

pertenece al descalzo. El dinero que gastas en lo que no es 

necesario es un robo que le estás haciendo al que no tiene con 

que comprar lo que necesita. Si pudiendo ayudar no ayudas, 

eres un verdadero ladrón".  

Trabajaba y escribía sin cesar. La gente decía: "El obispo 

Basilio predica a todas horas: en las misas, en las reuniones, en 

las catequesis, y cuando no está hablando con sus labios, está 

predicando con las buenas obras que hace en favor de los 

demás". 

Y eso a pesar de la salud tan débil que tenía. Sufría de 

hepatitis, la cual no le permitía casi alimentarse, hasta tal punto 

que su piel llegó a tocar sus huesos. 

Murió el 1o. De Enero del año 379 cuando sólo tenía 49 

años y fue sepultado el 2 de enero, en medio de un gentío tan 

grande y unos lloros tan impresionantes como nunca se habían 

presenciado en aquella ciudad capital. 

Todos sus escritos y sus sermones tiene por fin hacer que 

la gente ame más a Dios y se vuelva más santa. Por eso es 

considerado como el primer escritor ascético del oriente 

(ascética es la ciencia que enseña a dominarse a sí mismo y a 

ser santo). 
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San Gregorio Niacianceno, Arzobispo de Constantinopla, 

dijo en su discurso el día del entierro: "Basilio santo, nació 

entre los santos. Basilio pobre vivió pobre entre los pobres. 

Basilio, hijo de mártires sufrió como un mártir. Basilio predicó 

siempre con sus labios, y con sus buenos ejemplos y seguirá 

predicando siempre con sus escritos admirables". 

San Basilio el Grande: ¡Ruega por nosotros! 

  

San Gregorio de Nacianzo (329 – 390). 

 

Nace el año 329 de padres piadosos, en Capadocia. Su 

padre fue elegido obispo de la ciudad de Nacianzo y tuvo 

cuidado de que su hijo fuese educado en las mejores escuelas y 

academias de la antigüedad. 

Casi diez años pasó Gregorio en Atenas como estudiante 

y allí cultivó una fiel amistad con Basilio y desarrolló, a la vez, 

su capacidad para la poesía, literatura y retórica. No cedió a la 

tentación de vivir entre la vanidad de oradores y filósofos, sino 

que promovió una profunda vida religiosa, junto con su amigo 

Basilio. 

Al regresar a Nacianzo recibió el Bautismo de manos de 

su propio padre y, algo más tarde, el Orden sacerdotal para 

poder ayudarle en la pastoral de la diócesis. Como estaba 

vacante una diócesis en Asia Menor, su amigo Basilio, ya 

obispo lo promovió a la dignidad episcopal de esta sede. 

Gregorio no cumplió con este compromiso y huyó a la soledad 

de la vida de ermitaño. 

Por su gran erudición teológica y sus claros 

conocimientos en la discutida cristología de los primeros 

siglos, fue escogido por el Concilio de Constantinopla del año 

381 como obispo de esa metrópoli. 

Su carácter, demasiado sensible, no soportó las 

dificultades de la administración de una diócesis. Por segunda 
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vez, renunció a su cargo episcopal y se retiró a Arianz, donde 

se dedicó a la meditación de los misterios de Dios. 

Cuando murió, en el año 390, nos dejó 44 sermones y 

244 cartas, que tratan, en especial, sobre la verdadera divinidad 

del Espíritu Santo y la dignidad de la Virgen como Madre de 

Dios. 

Su inspiración poética nos regaló unos cuatrocientos 

poemas. Sus sermones y escritos dejaron un tesoro de 

testimonio ortodoxo, en un tiempo de mucha confusión y 

lucha. 

Con Basilio y el hermano menor de Basilio, que se llama 

Gregorio de Nisa, los tres recibieron el título de los "Tres 

capadocios". 

3 de enero  

Santa Genoveva 
Nació cerca de París en el año 422. 

Genoveva significa: "De buena familia". Muy niña, se 

encontró con San Germán, venerable Obispo, el cual le 

aconsejó que dedicara su vida a servir a Dios y al prójimo y así 

lo hizo. 

A los 15 años formó con un grupo de amigas una 

asociación de mujeres dedicadas al apostolado y a ayudar a los 

pobres. No eran religiosas pero vivían muy santamente en su 

casa o en su sitio de trabajo, y asistiendo mucho al templo y 

ayudando todo lo más posible a los necesitados. 

Genoveva practicaba de tan manera el recogimiento y 

apartamiento del mundo que durante los 40 días de cuaresma 

no salía de su casa sino para ir al templo o ayudar a algún 

necesitado. Y el resto del año hacía casi lo mismo. 

Cuando tenía 30 años oyó que el terrible bárbaro llamado 

Atila se acercaba con 100,000 guerreros a sitiar a París y a 

destruirla a sangre y fuego. La gente quería salir huyendo pero 

Genoveva los convenció de que en vez de salir corriendo lo 
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que debían hacer era ir al templo a rezar. Casi la linchan los 

cobardes, pero la mayoría le hizo caso y se dedicaron a orar. 

Y la ciudad se salvó de ser atacada, pues el feroz Atila 

cuando ya venía llegando a París, cambió imprevistamente de 

rumbo y se dirigió hacia Orleans, pero por el camino le salieron 

al encuentro los ejércitos cristianos y lo derrotaron en la 

terrible batalla de los Campos Cataláunicos. Así se cumplió lo 

que había anunciado Genoveva, que si el pueblo oraba con fe la 

ciudad de París no sería atacada. Esto le dio una gran 

popularidad en esa capital. 

Después llegó a París una espantosa escasez y carestía y 

la gente se moría de hambre. Genoveva en vez de quejarse 

reunió un buen grupo de hombres y se fue río arriba buscando 

víveres y volvió con las barcas llenas de comestibles y así 

salvó una vez más la ciudad. 

Como los reyes Childerico y Clodoveo sentían por ella 

una gran veneración, logró obtener de ellos el perdón para 

muchos presos políticos que iban a ser ajusticiados. 

Cuando Genoveva murió, muy anciana, el 3 de enero del 

año 502, ya la ciudad de París la consideraba su patrona, y 

todavía hoy, ella es la Patrona de París. Sobre su tumba se 

construyó un famoso templo, el cual en la Revolución Francesa 

fue destruido y en ese sitio levantaron el edificio llamado 

Panteón, donde los franceses entierran a sus héroes. 

Los datos acerca de esta santa los conocemos porque los 

escribió Gregorio de Tours, unos veinte años después de haber 

muerto ella. 

Santa Genoveva ha sido invocada en épocas de grandes 

calamidades públicas, y ha librado muchas veces a ciudades y 

pueblos de pestes, carestías e invasiones de enemigos. 

Señor: que a imitación de Santa Genoveva amemos a 

nuestra patria y a nuestros paisanos no sólo con amor de 

palabras, sino con amor que se demuestra en buenas obras y 
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que como ella, estemos convencidos de que es mejor confiar en 

Dios que confiar sólo en las ayudas humanas. Amen. 

  

4 de enero 

 

Santa Angela de Foligno 
Señor: Tu que le dijiste en una visión a Santa Angela:  

"el mejor camino para llegar a la santidad es estudiar la 

vida de 

Cristo en el Evangelio y tratar de imitarlo".  

Haz que nosotros estudiemos la vida de 

Jesús y la imitemos siempre. Amen 

Murió el 4 de enero de 1309 en Foligno, Italia, donde 

había nacido en 1248. Es una de las místicas más famosas que 

ha tenido la  Iglesia Católica (se llama mística a la persona que 

se dedica a la vida de contemplación y de comunicación con 

Dios). 

En los primeros años de su vida fue una pecadora: 

orgullosa, vanidosa, poco piadosa y dedicada a la vida 

mundana. Se casó muy joven y tuvo varios hijos. Poseía 

riquezas, castillos, lujos, joyas y fincas, pero nada de esto la 

hacía feliz. 

En 1283, cuando ella tenía 35 años de edad, mueren 

sucesivamente su madre, su esposo y sus hijos. En medio de la 

inmensa pena, Angela va al templo y oye predicar a un 

franciscano, el Padre Arnoldo, y durante el sermón se da cuenta 

de lo equivocadamente que ha vivido. Hace una confesión 

general de toda su vida. Se hace terciaria franciscana. Va en 

peregrinación a Asís, y San Francisco en una visión le dice que 

es necesario hacer dos cosas muy importantes: vender todo lo 

que tiene, darlo a los pobres, y… dedicarse a meditar en la 

Pasión de Nuestro Señor Jesucristo. 
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Así lo hace. Lo vende todo, menos un castillo o palacio 

que estima muchísimo. Hasta que en una visión oye decir a 

Cristo crucificado: "¿Y por amor a tu Redentor no serás capaz 

de sacrificar también tu palacio preferido?". Lo vende también 

y todo el dinero recogido lo distribuye entre los pobres. Vende 

todas sus joyas y lujos, reparte el dinero entre los más 

necesitados, y se dedica a la vida de contemplación y 

meditación en la Vida, Pasión y Muerte del Señor. 

Ha sido llamada la Mística de la Pasión de Cristo. Y fue 

tan grande el amor que adquirió hacia la Pasión y Muerte del 

Señor, que le bastaba mirar una imagen de Jesús doliente u oír 

hablar de su Santísima Pasión para que se enrojeciera su rostro 

y quedara como en éxtasis. En visiones se la puede comparar a 

Santa Teresa y a Santa Catalina. 

Al Padre Arnoldo le dictó su Autobiografía. En ella dice 

lo siguiente: "Yo, Angela de Foligno, tuve que atravesar 

muchas etapas en el camino de la penitencia o conversión. La 

primera fue convencerme de lo grave y dañoso que es el 

pecado. La segunda el sentir arrepentimiento y vergüenza de 

haber ofendido al buen Dios. La tercera hacer confesión de 

todos mis pecados. La cuarta convencerme de la gran 

misericordia que Dios tiene para con el pecador que quiere ser 

perdonado. La quinta el ir adquiriendo un gran amor y 

estimación por todo lo que Cristo sufrió por nosotros. La sexta 

adquirir un amor por Jesús Eucaristía. La séptima aprender a 

orar, especialmente recitar con amor y atención el 

Padrenuestro. La octava tratar de vivir en continua y afectuosa 

comunicación con Dios". 

En la Santa Misa veía muchas veces a Jesucristo en la 

Santa Hostia. 

A su alrededor se reunía frecuentemente un selecto grupo 

de hombres y mujeres, terciarios franciscanos, a los cuales fue 

bendiciendo uno por uno como una madre cariñosa, la tarde del 
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4 de enero de 1309, y luego santamente y en gran paz, su alma 

voló a la eternidad. 

Sobre su sepulcro se han obrado innumerables milagros. 

 

5 de enero 

San Simeón Estilita 
Señor Jesucristo; haz que como Simeón el Estilita, 

recordemos todos aquellas palabras tuyas: "Si no hacéis 

penitencia, todos pereceréis" y que nos dediquemos también a 

ofrecer penitencias por nuestros pecados y por los pecados del 

mundo entero. Amén. 

Nace cerca del año 400 en el pueblo de Sisan, en Cilicia, 

cerca de Tarso, donde nació San Pablo. (Estilita significa: el 

que vive en una columna). 

De pequeño se dedicaba a pastorear ovejas por los 

campos, pero un día, al entrar en una iglesia, oyó al sacerdote 

leer en el sermón de la Montaña las bienaventuranzas, en el 

capítulo 5 del evangelio de San Mateo. Se entusiasmó al oír 

que Jesús anuncia: "Dichosos serán los pobres, porque de ellos 

es el Reino de los cielos. Dichosos los puros de corazón porque 

ellos verán a Dios". Se acercó a un anciano y le preguntó qué 

debería hacer para cumplir esas bienaventuranzas y ser 

dichoso. El anciano le respondió: "Lo más seguro seria irse de 

religioso a un monasterio". 

Se estaba preparando para ingresar a un monasterio, y 

pedía mucho a Dios que le iluminara qué debía hacer para 

lograr ser santo e irse al cielo, y tuvo un sueño: vio que 

empezaba a edificar el edificio de su santidad y que cavaba en 

el suelo para colocar los cimientos y una voz le recomendaba: 

"Ahondar más, ahondar más". Y al fin oyó que la voz le decía: 

"Sólo cuando seas lo suficientemente humilde, serás santo". 

A los 15 años entró a un monasterio y como era muy 

difícil conseguir libros para rezar, se aprendió de memoria los 
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150 salmos de la S. Biblia, para rezarlos todos cada semana, 21 

cada día. 

Se le considera el inventor del cilicio, o sea de una 

cuerda hiriente que algunos penitentes se amarran en la cintura 

para hacer penitencia. Se ató a la cintura un bejuco espinoso y 

no se lo quitaba ni de día ni de noche. Esto para lograr dominar 

sus tentaciones. Un día el superior del monasterio se dio cuenta 

de que derramaba gotas de sangre y lo mandó a la enfermería, 

donde encontraron que la cuerda o cilicio se le había incrustado 

entre la carne. Difícilmente lograron quitarle la cuerda, con 

paños de agua caliente. Y el abad o superior le pidió que se 

fuera para otro sitio, porque allí su ejemplo de tan extrema 

penitencia podía llevar a los hermanos a exagerar en las 

mortificaciones. 

Se fue a vivir en una cisterna seca, abandonada, y 

después de estar allí cinco días en oración se le ocurrió la idea 

de pasar los 40 días de cuaresma sin comer ni beber, como 

Jesús. Le consultó a un anciano y éste le dijo: "Para morirse de 

hambre hay que pasar 55 días sin comer. Puede hacer el 

ensayo, pero para no poner en demasiado peligro la vida, dejaré 

allí cerca de usted diez panes y una jarra de agua, y si ve que va 

desfallecer, come y bebe." Así se hizo. Los primeros 14 días de 

cuaresma rezó de pie. Los siguientes 14 rezó sentado. Los 

últimos días de la cuaresma era tanta su debilidad que tenía que 

rezar acostado en el suelo. El domingo de Resurrección llegó el 

anciano y lo encontró desmayado y el agua y los panes sin 

probar. Le mojó los labios con un algodón empañado en agua, 

le dio un poquito de pan, y recobró las fuerzas. Y así paso 

todas las demás cuaresmas de su larga vida, como penitencia 

de sus pecados y para obtener la conversión de los pecadores. 

Se fue a una cueva del desierto para no dejarse dominar 

por la tentación de volverse a la ciudad, llamó a un cerrajero y 

se hizo atar con una cadena de hierro a una roca y mandó 

soldar la cadena para no podérsela quitar. Pero varias semanas 
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después pasó por allí el Obispo de Antioquía y le dijo: "Las 

fieras sí hay que atarlas con cadenas, pero al ser humano le 

basta su razón y la gracia de Dios para no excederse ni irse a 

donde no debe". Entonces Simeón, que era humilde y 

obediente, se mandó quita la cadena. 

De todos los países vecinos y aun de países lejanos 

venían a su cueva a consultarlo y a pedirle consejos y las 

gentes se le acercaban para tocar su cuerpo con objetos para 

llevarlos en señal de bendición, y hasta le quitaban pedacitos 

de su manto para llevarlos como reliquias. 

Entonces para evitar que tanta gente viniera a distraerlo 

en su vida de oración, se ideó un modo de vivir totalmente 

nuevo y raro: se hizo construir una columna de tres metros para 

vivir allí al sol, al agua, y al viento. Después mandó hacer una 

columna de 7 metros, y más tarde, como la gente todavía 

trataba de subirse hasta allá, hizo levantar una columna de 17 

metros, y allí pasó sus últimos 37 años de su vida. 

Columna se dice "Stilos" en griego, por eso lo llamaron 

"Simeón el estilita". 

No comía sino una vez por semana. La mayor parte del 

día y la noche la pasaba rezando. Unos ratos de pie, otros 

arrodillado y otros tocando el piso de su columna con la frente. 

Cuando oraba de pie, hacía reverencias continuamente con la 

cabeza, en señal de respeto hacia Dios. En un día le contaron 

más de mil inclinaciones de cabeza. Un sacerdote le llevaba 

cada día la Sagrada Comunión. 

Para que nadie vaya a creer que estamos narrando 

cuentos inventados o leyendas, recordamos que la vida de San 

Simeón Estilita la escribió Teodoreto, quien era monje en aquel 

tiempo y fue luego Obispo de Ciro, ciudad cercana al sitio de 

los hechos. Un siglo más tarde, un famoso abogado llamado 

Evagrio escribió también la historia de San Simeón y dice que 

las personas que fueron testigos de la vida de este santo 

afirmaban que todo lo que cuenta Teodoreto es cierto. 
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Las gentes acudían por montones a pedir consejos. El les 

predicaba dos veces por día desde su columna y los corregía de 

sus malas costumbres. Y entre sermón y sermón oía sus 

súplicas, oraba por ellos y resolvía pleitos entre los que estaban 

peleados, para amistarlos otra vez. A muchos ricos los 

convencía para que perdonaran las deudas a los pobres que no 

les podían pagar. 

Convirtió a miles de paganos. Un famoso asesino, al oírlo 

predicar, empezó a pedir perdón a Dios a gritos y llorando. 

Algunos lo insultaban para probar su paciencia y nunca 

respondió a los insultos ni demostró disgusto por ellos. 

Hasta Obispos venían a consultarlo, y el Emperador 

Marciano de Constantinopla se disfrazó de peregrino y se fue a 

escucharlo y se quedó admirado del modo tan santo como vivía 

y hablaba. 

Para saber si la vida que llevaba en la columna era 

santidad y virtud y no sólo un capricho, los monjes vecinos 

vivieron y le dieron orden a gritos de que se bajara de la 

columna y se fuera a vivir con los demás. Simeón, que sabía 

que sin humildad y obediencia no hay santidad, se dispuso 

inmediatamente a bajarse de allí, pero los monjes al ver su 

docilidad le gritaron que se quedara otra vez allá arriba porque 

esa era la voluntad de Dios. 

Murió el 5 de enero del año 459. Estaba arrodillado 

rezando, con la cabeza inclinada, y así se quedó muerto, como 

si estuviera dormido. El emperador tuvo que mandar un 

batallón de ejército porque las gentes querían llevarse el 

cadáver, cada uno para su ciudad. En su sepulcro se obraron 

muchos milagros y junto al sitio donde estaba su columna se 

construyó un gran monasterio para monjes que deseaban hacer 

penitencia. 

 

6 de enero 

La Epifanía del Señor 
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La Epifanía es una de las fiestas litúrgicas más antiguas, 

más aún que la misma Navidad. Comenzó a celebrarse en 

Oriente en el siglo III y en Occidente se la adoptó en el curso 

del IV. Epifanía, voz griega que a veces se ha usado como 

nombre de persona, significa "manifestación", pues el Señor se 

reveló a los paganos en la persona de los magos. 

Tres misterios se han solido celebrar en esta sola fiesta, 

por ser tradición antiquísima que sucedieron en una misma 

fecha aunque no en un mismo año; estos acontecimientos 

salvíficos son la adoración de los magos, el bautismo de Cristo 

por Juan y el primer milagro que Jesucristo, por intercesión de 

su madre, realizó en las bodas de Caná y que, como lo señala el 

evangelista Juan, fue motivo de que los discípulos creyeran en 

su Maestro como Dios. 

Para los occidentales, que, como queda dicho más arriba, 

aceptaron la fiesta alrededor del año 400, la Epifanía es 

popularmente el día de los reyes magos. En la antífona de 

entrada de la misa correspondiente a esta solemnidad se canta: 

"Ya viene el Señor del universo. en sus manos está la realeza, 

el poder y el imperio". El verdadero rey que debemos 

contemplar en esta festividad es el pequeño Jesús. Las 

oraciones litúrgicas se refieren a la estrella que condujo a los 

magos junto al Niño Divino, al que buscaban para adorarlo. 

Precisamente en esta adoración han visto los santos 

padres la aceptación de la divinidad de Jesucristo por parte de 

los pueblos paganos. Los magos supieron utilizar sus 

conocimientos-en su caso, la astronomía de su tiempo- para 

descubrir al Salvador, prometido por medio de Israel, a todos 

los hombres. 

 El sagrado misterio de la Epifanía está referido en el 

evangelio de san Mateo. Al llegar los magos a Jerusalén, éstos 

preguntaron en la corte el paradero del "Rey de los judíos". Los 

maestros de la ley supieron informarles que el Mesías del 

Señor debía nacer en Belén, la pequeña ciudad natal de David; 
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sin embargo fueron incapaces de ir a adorarlo junto con los 

extranjeros. Los magos, llegados al lugar donde estaban el niño 

con María su madre, ofrecieron oro, incienso y mirra, 

sustancias preciosas en las que la tradición ha querido ver el 

reconocimiento implícito de la realeza mesiánica de Cristo 

(oro), de su divinidad (incienso) y de su humanidad (mirra). 

A Melchor, Gaspar y Baltasar -nombres que les ha 

atribuido la leyenda, considerándolos tres por ser triple el don 

presentado, según el texto evangélico -puede llamárselos 

adecuadamente peregrinos de la estrella. Los orientales 

llamaban magos a sus doctores; en lengua persa, mago 

significa "sacerdote". La tradición, más tarde, ha dado a estos 

personajes el título de reyes, como buscando destacar más aún 

la solemnidad del episodio que, en sí mismo, es humilde y 

sencillo. Esta atribución de realeza a los visitantes ha sido 

apoyada ocasionalmente en numerosos pasajes de la Escritura 

que describen el homenaje que el Mesías de Israel recibe por 

parte de los reyes extranjeros. 

La Epifanía, como lo expresa la liturgia, anticipa nuestra 

participación en la gloria de la inmortalidad de Cristo 

manifestada en una naturaleza mortal como la nuestra. Es, 

pues, una fiesta de esperanza que prolonga la luz de Navidad. 

Esta solemnidad debería ser muy specialmente observada 

por los pueblos que, como el nuestro, no pertenecen a Israel 

según la sangre. En los tiempos antiguos, sólo los profetas, 

inspirados por Dios mismo, llegaron a vislumbrar el estupendo 

designio del Señor: salvar a la humanidad entera, y no 

exclusivamente al pueblo elegido. 

Con conciencia siempre creciente de la misericordia del 

Señor, construyamos desde hoy nuestra espiritualidad personal 

y comunitaria en la tolerancia y la comprensión de los que son 

distintos en su conducta religiosa, o proceden de pueblos y 

culturas diferentes a los nuestros. 
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Sólo Dios salva: las actitudes y los valores humanos, la 

raza, la lengua, las costumbres, participan de este don redentor 

si se adecuan a la voluntad redentora de Dios, "nunca" por 

méritos propios. Las diversas culturas están llamadas a 

encarnar el evangelio de Cristo, según su genio propio, no a 

sustituirlo, pues es único, original y eterno. 

 

7 de enero 

San Raimundo de Peñafort 
Raimundo significa "Buen consejo". Nació en Peñafort, 

cerca de Barcelona, Catalunya, en 1175. A los 20 años ya era 

profesor de filosofía en un colegio de Barcelona, y a los 30 

años era profesor en la famosa Universidad de Bolonia (Italia), 

donde se había doctorado. 

En 1222 entró en la Comunidad de Padres Dominicos 

cuando apenas hacía ocho meses que había muerto San 

Domingo de Guzmán, el fundador de esa Comunidad. 

Pidió a sus superiores que le pusieran oficios duros y 

humillantes para hacer penitencia de sus pecados, 

especialmente de su orgullo. Pero los superiores le pusieron por 

oficio y tarea el dedicarse a coleccionar las respuestas que los 

sabios antiguos de la Iglesia daban a ciertas preguntas difíciles 

de los fieles, lo cual llamó "Casos de conciencia" y compuso 

entonces su famoso libro llamado "Summa" o resumen de 

respuestas difíciles en la confesión. 

Raimundo obtuvo de Dios la "eficacia de la palabra", o 

sea que su predicación lograra conmover a los oyentes y 

convertirlos. Y así recorrió ciudades y campos de Aragón, 

Castilla y Cataluña y los que lo acompañaban decían que 

parecía casi imposible que un predicador lograra tantas 

transformaciones con sus sermones. 

Junto con San Pedro Nolasco, Raimundo fundó la 

Comunidad de los Padres Mercedarios, dedicada a rescatar a 

los cristianos secuestrados por los mahometanos o turcos. 
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En 1230 el Papa Gregorio IX llamó a Raimundo a Roma 

y entre otros cargos que le dio, lo nombró su confesor. Una de 

las penitencias que éste santo le puso al Sumo Pontífice fue que 

atendiera siempre muy bien las peticiones que le hicieran los 

pobres. 

El Papa le encomendó que recogiera y publicara todos los 

decretos que habían dado los Pontífices y los Concilios. 

Después de tres años de trabajo publicó su famosísimo libro 

titulado "Decretales", el cual han tenido que consultar después 

por varios siglos todos los que quieren saber que ordenaron o 

qué prohibieron los Pontífices y Concilios de la antigüedad. 

El Pontífice lo nombró obispo, pero poco después el 

santo obtuvo que el Papa le aceptara la renuncia. Los religiosos 

de su Comunidad lo eligieron Superior General, pero a los dos 

años renunció. Se consideraba apto para predicar y escribir, 

pero no para mandar. 

Los últimos 33 años de su vida los dedicó a convertir 

cristianos pecadores y a obtener que muchos musulmanes se 

pasaran al cristianismo. En una carta a su superior en 1256 le 

informa que ya ha logrado que 10,000 mahometanos se 

vuelvan cristianos. 

Este santo murió cuando estaba por cumplir los 100 años, 

en 1275. Dos reyes asistieron a su entierro y en su sepulcro se 

obraron maravillosos milagros. 

8 de enero 

San Severino, 

predicador 

Murió el 9 de enero del año 482, pronunciado la última 

frase del último salmo de la S. Biblia (el 150): "Todo ser que 

tiene vida, alabe al Señor". 

Había nacido probablemente en Roma el año 410. Es 

patrono de Viena (Austria) y de Baviera (Alemania). 

Su biografía la escribió su discípulo Eugipio. 
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A nadie decía que era de Roma (la capital del mundo en 

ese entonces) ni que provenía de una familia noble y rica, pero 

su perfecto modo de hablar el latín y sus exquisitos modales y 

su trato finísmo lo decían. 

San Severino tenía el don de profecía (anunciar el futuro) 

y el don de consejo, dos preciosos dones que el Espíritu Santo 

regala a quienes le rezan con mucha fe. 

Se fue a misionar en las orillas del río Danubio en 

Austria y anunció a las gentes de la ciudad de Astura que si no 

dejaban sus vicios y no se dedicaban a rezar más y a hacer 

sacrificios, iban a sufrir un gran castigo. Nadie le hizo caso, y 

entonces él, declarando que no se hacía responsable de la mala 

voluntad de esas cabezas tan duras, se fue a la ciudad de 

Cumana. Pocos días después llegaron los terribles "Hunos", 

bárbaros de Hungría, y destruyeron totalmente la ciudad de 

Astura, y mataron a casi todos sus habitantes. 

En Cumana, el santo anunció que esa ciudad también iba 

a recibir castigos si la gente no se convertía. Al principio nadie 

le hacía caso, pero luego llegó un prófugo que había logrado 

huir de Astura y les dijo: "Nada de lo terrible que nos sucedió 

en mi ciudad habría sucedido si le hubiéramos hecho caso a los 

consejos de este santo. El quiso liberarnos, pero nosotros no 

quisimos dejarnos ayudar". Entonces las gentes se fueron a los 

templos a orar y se cerraron las cantinas, y empezaron a 

portarse mejor y a hacer pequeños sacrificios, y cuando ya los 

bárbaros estaban llegando, un tremendo terremoto los hizo salir 

huyendo. Y no entraron a destruir la ciudad. 

En Faviana, una ciudad que quedaba junto al Danubio, 

había mucha carestía porque la nieve no dejaba llegar barcos 

con comestibles. San Severino amenazó con castigos del cielo 

a los que habían guardado alimentos en gran cantidad, si no los 

repartían. Ellos le hicieron caso y los repartieron. Entonces el 

santo, acompañado de mucho pueblo, se puso a orar y el hielo 

del río Danubio se derritió y llegaron barcos con provisiones. 
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Su discípulo preferido, Bonoso, sufría mucho de un mal 

de ojos. San Severino curaba milagrosamente a muchos 

enfermos, pero a su discípulo no lo quiso curar, porque le 

decía: "Enfermo puedes llegar a ser santo. Pero si estás muy 

sano te vas a perder." Y por 40 años sufrió Bonoso su 

enfermedad, pero llegó a buen grado de santidad. 

El santo iba repitiendo por todas partes aquella frase de la 

S. Biblia: "Para los que hacen el bien, habrá gloria, honor y 

paz. Pero para los que hacen el mal, la tristeza y castigos 

vendrán" (Romanos 2). Y anunciaba que no es cierto lo que se 

imaginan muchos pecadores: "He pecado y nada malo me ha 

pasado". Pues todo pecado trae castigos del cielo. Y esto 

detenía a muchos y les impedía seguir por el camino del vicio y 

del mal. 

San Severino era muy inclinado por temperamento a 

vivir retirado rezando y por eso durante 30 años fue fundando 

monasterios, pero las inspiraciones del cielo le mandaban irse a 

las multitudes a predicar penitencia y conversión. Buscando 

pecadores para convertir recorría aquellas inmensas llanuras de 

Austria y Alemania, siempre descalzo, aunque estuviera 

andando sobre las más heladas nieves, sin comer nada jamás 

antes de que se ocultara el sol cada día; reuniendo multitudes 

para predicarles la penitencia y la necesidad de ayudar al pobre 

y sanando enfermos, despertando en sus oyentes una gran 

confianza en Dios y un serio temor a ofenderle; vistiendo 

siempre una túnica desgastada y vieja, pero venerado y 

respetado por cristianos y bárbaros, y por pobres y ricos, pues 

todos lo consideraban un verdadero santo. 

Se encontró con Odoacro, un pequeño reyezuelo, y le 

dijo proféticamente: "Hoy te vistes simplemente con una piel 

sobre el hombro. Pronto repartirás entre los tuyos los lujos de 

la capital del mundo". Y así sucedió. Odoacro con sus Hérulos 

conquistó Roma, y por cariño a San Severino respetó el 

cristianismo y lo apoyó. 
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Cuando Odoacro desde Roma le mandó ofrecer toda 

clase de regalos y de honores, el santo lo único que le pidió fue 

que respetara la religión y que a un pobre hombre que habían 

desterrado injustamente, le concediera la gracia de poder volver 

a su patria y a su familia. Así se hizo. 

Giboldo, rey de los bárbaros alamanos, pensaba destruir 

la ciudad de Batavia, San Severino le rogó por la ciudad y el 

rey bárbaro le perdonó por el extraordinario aprecio que le 

tenía a la santidad de este hombre. 

En otra ciudad predicó la necesidad de hacer penitencia. 

La gente dijo que en vez de enseñarles a hacer penitencia les 

ayudara a comerciar con otras ciudades. El les respondió: 

"¿Para qué comerciar, si esta ciudad se va a convertir en un 

desierto a causa de la maldad de sus habitantes?". Y se alejó de 

la ciudad. Poco después llegaron los bárbaros y destruyeron la 

ciudad y mataron a mucha gente. 

En Tulnman llegó una terrible plaga que destruía todos 

los cultivos. La gente acudió a San Severino, el cual les dijo: 

"El remedio es rezar, dar limosnas a los pobres y hacer 

penitencia". Toda la gente se fue al templo a rezar con él. 

Menos un hacendado que se quedó en su campo por pereza de 

ir a rezar. A los tres días la plaga se había ido de todas las 

demás fincas, menos de la inca del haciendo perezoso, el cual 

vio devorada por plagas toda su cosecha de ese año. 

En Kuntzing, ciudad a las orillas del Danubio, este río 

hacía grandes destrozos en sus inundaciones, y le hacía mucho 

daño al templo católico que estaba construido a la orilla de las 

aguas. San Severino llegó, colocó una gran cruz en la puerta de 

la Iglesia y dijo al Danubio: "No te dejará mi Señor Jesucristo 

que pases del sitio donde está su santa cruz". El río obedeció 

siempre y ya nunca pasaron sus crecientes del lugar donde 

estaba la cruz puesta por el santo. 

El 6 de enero del año 482, fiesta de la Epifanía, sintió que 

se iba a morir, llamó entonces a las autoridades civiles de la 
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ciudad y les dijo: "Si quieren tener la bendición de Dios 

respeten mucho los derechos de los demás. Ayuden a los 

necesitados y esmérense por ayudar todo lo más posible a los 

monasterios y a los templos". Y entonando el salmo 150 se 

murió, el 8 de enero. 

A los seis años fueron a sacar sus restos y lo encontraron 

incorrupto, como si estuviera recién enterrado. Al levantarle los 

párpados vieron que sus bellos ojos azules brillaban como si 

apenas estuviera dormido. 

Sus restos han sido venerados por muchos siglos, en 

Nápoles. 

En Austria todavía se conserva en uno de los conventos 

fundados por él, la celda donde el santo pasaba horas y horas 

rezando por la conversión de los pecadores y la paz del mundo. 

Señor Jesús: que no nos suceda nunca ser castigados por 

la justicia Divina como aquellos pueblos que no quisieron 

escuchar la invitación de San Severino a convertirse. 

Recuérdanos la frase del libro santo: "Hoy si escucháis la voz 

de Dios no endurezcáis vuestro corazón" (Salmo 94). Que 

escuchemos siempre a los profetas que nos llaman a la 

conversión, y que dejando nuestra mala vida pasada, salvemos 

nuestra alma. Amén. 

9 de enero 

San Julián 

Mártir, Año 304 

Nació San Julián en la ciudad de Antioquía (en Siria), de 

una familia que se preocupó por darle una muy buena 

formación religiosa. 

Los papás querían que se casara con una joven muy 

virtuosa y de familia muy rica, pero Julián tuvo una visión en 

la cual vio algunos de los premios que Dios reserva para 

quienes conservan su virginidad y narró su visión a la novia. Y 

entonces los dos, de común acuerdo, hicieron voto de castidad 

o sea un juramento de conservarse siempre puros. Los papás 
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creían que ellos formarían un hogar, pero los novios se habían 

comprometido a conservar para siempre su virginidad. Y poco 

tiempo después murieron los padres de los dos jóvenes, y 

entonces Julián y su prometida se fueron cada uno a un desierto 

a orar, y a hacer penitencia y cada cual fundó un monasterio. 

Julián un monasterio para hombres y ella uno para mujeres. 

Muchos hombres deseosos de conseguir la santidad se 

fueron a acompañar a Julián en su vida de religioso y lo 

nombraron superior. El los dirigió con especial cariño y con 

gran prudencia. Era el que más duro trabajaba, el que mayores 

favores hacía a todos y el más fervoroso en la oración. Y 

dedicaba muchas horas a la lectura de libros religiosos y a la 

meditación. 

Su vida fue una continua Cuaresma, o sea un ayunar y 

guardar abstinencia y orar y meditar, todos los días, sin 

cansarse. 

A los súbditos nunca los reprendía con altanería ni con 

malos modos o delante de los demás, sino en privado, con 

frases amables, comprensivas y animadoras, que les 

demostraban el gran aprecio y amor que les tenía, y que 

llegaban al fondo del alma y obtenían verdaderas conversiones. 

Los religiosos decían que Julián era muy exigente y duro 

para sí mismo, pero admirablemente comprensivo y amable 

para con los demás, y que gobernaba con tal prudencia y 

caridad a los monjes que éstos se sentían en aquél desierto más 

felices que si estuvieran en el más cómodo convento de la 

ciudad. 

La persecución. Y sucedió que estalló en Antioquía la 

persecución contra los cristianos, y el gobernador Marciano 

ordenó apresar a Julián y a todos sus monjes. Centenares de 

cristianos fueron siendo quemados por proclamar su amor a 

Jesucristo, y cuando le llegó el turno a nuestro santo, se 

produjo el siguiente diálogo entre el perseguidor y Julián: 
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- Le ordenamos que adore la estatua de nuestro 

emperador. 

- Yo no adoro sino única y exclusivamente al Dios del 

cielo. 

- Su Dios y emperador es el Cesar de Roma. 

- Mi jefe a quien adoro y obedezco es Nuestro Señor 

Jesucristo. 

- ¿Cómo se le ocurre creer en uno que fue crucificado? 

- Es que el crucificado ya resucitó y está sentado a la 

derecha de Dios Padre. 

- ¿Te ríes de nuestros dioses y del emperador? Pues ahora 

que te atormenten te arrepentirás de haber procedido así. 

- Dios ayuda a los que son sus amigos, y Cristo Jesús, 

que es muchísimo más importante y poderoso que el 

emperador, me dará las fuerzas y el valor para soportar los 

tormentos. 

El perseguidor, viendo que con amenazas no lo 

conmueve, se propone cambiar de táctica y ofrecerle a Julián 

grandes premios si deja la santa religión. 

- Tus padres eran personas muy importantes en esta 

ciudad. Si dejas de ser cristiano y adoras a nuestros dioses, te 

concederemos puestos de primera clase. 

- Mis padres me están observando desde el cielo y se 

sienten muy contentos y muy honrados de que yo proclame mi 

fe en Cristo y derrame por El mi sangre. 

Empiezan a darle a Julián terribles latigazos, con fuetes 

que tienen pedacitos de hierro en los extremos, pero uno de los 

verdugos al retirar rápidamente el fuete, es herido gravemente 

en un ojo por la punta de hierro del látigo. Julián oye el grito de 

dolor y llamando al verdugo le coloca sus manos sobre el ojo 

destrozado y se obtiene inmediatamente la curación. 

Los verdugos le cortan la cabeza al santo, pero en ese 

momento el joven Celso, hijo del perseguidor Marciano, al ver 

con qué gran valentía y alegría ha ido a la muerte este amigo de 
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Cristo, se declara él también seguidor de Jesús y se hace 

cristiano. Esta conversión fue considerada como un verdadero 

milagro espiritual obtenido por el martirio de Julián. 

Y los amigos de Jesús queremos proclamar siempre y en 

todas partes nuestra fe, y preferir mil muertes y diez mil 

tormentos, antes que dejar nuestra santísima religión por irnos 

a religiones falsas que ni dan felicidad en esta vida ni 

consiguen salvación eterna. 

San Julián: pídele a Cristo que nosotros logremos 

perseverar fieles a nuestra santa religión hasta la muerte. 

10 de enero 

Beata Laura Vicuña 

La hija que ofreció la vida por salvar a la madre. 

Nació en Santiago de Chile, el 5 de abril de 1891 y murió 

en Argentina el 22 de enero de 1904, a la edad de sólo 13 años. 

El Papa Juan Pablo II la beatificó el 3 de septiembre de 1988. 

Su padre es un alto militar y jefe político de Chile. Una 

revolución derroca al gobierno y la familia Vicuña tiene que 

salir huyendo, desterrados a 500 kilómetros de la capital. Allá 

muere el papá y la familia queda en la miseria. Laura tiene 

apenas dos años cuando queda huérfana de padre. 

La mamá, con sus dos hijas, Laura y Julia, emprende un 

larguísimo viaje de ocho meses hacia las pampas de Argentina. 

Allá encuentra un ganadero brutal y matón, y movida por su 

gran miseria, la pobre Mercedes se va a vivir con él en unión 

libre. El hombre se llamaba Manuel Mora. 

En 1900 Laura es internada en el colegio de las 

Hermanas Salesianas de María Auxiliadora en el colegio de 

Junín de los Andes. 

Allí, en clase de religión, al oír que la profesora dice que 

a Dios le disgustan mucho los que viven en unión libre, sin 

casarse, la niña cae desmayada de espanto. En la próxima clase 

de religión, cuando la religiosa empieza a hablar otra vez de 

unión libre, la niña empieza a palidecer. La profesora cambia 
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de tema pero consulta el caso con la hermana directora del 

colegio: "¿Por qué será que Laura Vicuña se asusta tanto 

cuando se habla del pecado que es el vivir en unión libre?". La 

superiora le aconseja: "Vuelva a tratar de ese tema, y si ve que 

la niña se asusta, cambie de tema". Así lo hace. 

Laurita se ha dado cuenta de un gravísimo mal: su madre, 

el ser que ella más ama en el mundo, después de Dios y la 

Virgen, su mamá Mercedes, vive en pecado mortal y está en 

grave peligro de condenación eterna. ¡Es terrible!. 

Y Laura hace un plan: ofrecerá su vida a Dios, con tal de 

que la mamá abandone a ese hombre con el cual vive en 

pecado. Comunica el plan al confesor, el Padre Crestanello, 

salesiano. El le dice: "Mira que eso es muy serio. Dios puede 

aceptarte tu propuesta y te puede llegar la muerte muy pronto". 

Pero la niña está resuelta a salvar el alma de la mamá a 

cualquier costo, y ofrece su vida al Señor Dios, en sacrificio 

para salvar el alma de la propia madre. 

En el colegio es admirada por las demás alumnas como la 

mejor compañera, la más amable y servicial. Las superioras se 

quedan maravilladas de su obediencia y del enorme amor que 

siente por Jesús Sacramentado y por María Auxiliadora. 

El día de su primera comunión ofrece su vida en 

sacrificio a Jesús, y al ser admitida como "Hija de María", 

consagra su pureza a la Sma. Virgen María. 

Va a pasar vacaciones a donde vive su madre. Manuel 

Mora trata de irrespetarla pero ella no lo permite. Prefiere ser 

abofeteada y azotada brutalmente por él pero no admite ningún 

irrespeto a su virtud. Manuel aprende a respetarla. 

En una gran inundación que invade el colegio, Laura por 

salvar la vida de las más pequeñas, pasa largas horas de la 

noche entre las friísimas aguas sacando niñas en peligro, y 

adquiere una dolorosa enfermedad en los riñones. Dios 

empieza a aceptar el sacrificio que le ofreció por salvar el alma 

de su mamá. 
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Laura empieza a palidecer y a debilitarse. Siente enorme 

tristeza al oír de los superiores que no la podrán aceptar como 

religiosa porque su madre vive en concubinato. Sigue orando 

por ella. Cae a cama. Dolores intensísimos. Vómitos continuos. 

Se retuerce del dolor. La vida de Laura se está apagando. 

"Señor: que yo sufre todo lo que a Ti te parezca bien, pero que 

mi madre se convierta y se salve". 

Va a entrar en agonía. La madre se acerca. "Mamá, desde 

hace dos años ofrecí mi vida a Dios en sacrificio para obtener 

que tu no vivas más en unión libre. Que te separes de ese 

hombre y vivas santamente". Mamá: ¿antes de morir tendré la 

alegría de que te arrepientas, y le pidas perdón a Dios y 

empieces a vivir santamente? 

"¡Ay hija mía! Exclama doña Mercedes llorando, 

¿entonces yo soy la causa de tu enfermedad y de tu muerte? 

Pobre de mí ¡Oh Laurita, qué amor tan grande has tenido hacia 

mí! Te lo juro ahora mismo. Desde hoy ya nunca volveré a 

vivir con ese hombre. Dios es testigo de mi promesa. Estoy 

arrepentida. Desde hoy cambiará mi vida". 

Laura manda llamar al Padre Confesor. "Padre, mi mamá 

promete solemnemente a Dios abandonar desde hoy mismo a 

aquel hombre". Madre e hija se abrazan llorando. 

Desde aquel momento el rostro de Laura se torna sereno 

y alegre. Siente que ya nada le retiene en esta tierra. La Divina 

Misericordia ha triunfado en el corazón de su amadísma 

mamacita. Su misión en este mundo ya está cumplida. Dios la 

llama al Paraíso. 

Recibe la unción de los enfermos y su última comunión. 

Besa repetidamente el crucifijo. A su amiga que reza junto a su 

lecho de moribunda le dice: ¡Que contenta se siente el alma a la 

hora de la muerte, cuando se ama a Jesucristo y a María 

Santísima!. 

Lanza una última mirada a la imagen que está frente a su 

cama y exclama: "Gracias Jesús, gracias María", y muere 
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dulcemente. Era el 22 de enero de 1904. Iba a cumplir los 13 

años. 

La madre tuvo que cambiarse de nombre y salir 

disfrazada de aquella región para verse libre del hombre que la 

perseguía. Y el resto de su vida llevó una vida santa. 

Laura Vicuña ha hecho muchos milagros a los que le 

piden que rece por ellos ante Nuestro Señor. Y el Papa Juan 

Pablo II la declaró Beata en 1988. 

Señor Jesús: Tú que concediste a Laura Vicuña la gracia 

de ofrecer su vida por la salvación del alma de su propia 

madre, concédenos también a todos nosotros la gracia de 

obtener buenas obras, la conversión y salvación de muchos 

pecadores. Amén. 

11 de enero 

San Teodosio 

Señor Dios: gracias por darnos ejemplos tan maravillosos 

en tus santos.  

Te suplicamos que a imitación de San Teodosio vivamos 

de  

manera tan santa cada día, que a cualquier hora que 

vengas 

a llamarnos a la eternidad nos puedas decir  

aquellas palabras del evangelio:  

"Bien siervo bueno y prudente: has sido fiel en lo poco,  

ahora te constituiré sobre lo mucho". Amen. 

Su nombre significa: "Regalo de Dios". 

Nació en Turquía en el año de 423. 

Sus padres lo acostumbraban desde jovencito a leer cada 

día con atención una página de la Sagrada Escritura, lo cual le 

sirvió muchísimo para llegar a la santidad. 

Al leer en el Génesis que Abraham agradó a Dios al dejar 

su patria y su familia para irse a la Tierra Santa a servir al 

verdadero Dios, dispuso hacer él otro tanto, y dejando sus 

grandes riquezas y su familia, se fue a Jerusalén. 
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Antes que todo se fue a visitar al famoso San Simeón el 

Estilita, el cual le anunció muchas de las cosas que le iban a 

suceder durante su vida y le dio consejos muy prácticos para 

saber comportarse bien. 

Después de visitar en peregrinación a Jerusalén, Belén y 

Nazaret, se propuso dedicarse a vivir como un religioso 

solitario. Pero luego, el temor de tener que vivir sin un director 

espiritual y por lo tanto quedar expuesto a graves 

equivocaciones, lo hizo quedarse cerca de Belén, donde vivía 

el más sabio director de religiosos de esas regiones, el abad 

Longinos. 

Después de ser ordenado sacerdote, recibió de Longinos 

la orden de encargarse del culto de una iglesia que estaba en el 

camino entre Jerusalén y Belén. Después de los actos de culto 

en la iglesia se iba a una cueva solitaria a meditar y rezar. 

Pronto vinieron muchos jóvenes a pedirle ser admitidos 

como religiosos. El recibía a todos aquellos que demostraban 

estar dispuestos sinceramente a hacer penitencia y convertirse. 

A uno de sus discípulos, el que después fue obispo de Petra, le 

debemos los datos que vamos a narrar en seguida. 

A sus jóvenes religiosos les hacía cavar ellos mismos su 

propia sepultura (una pala cada noche cada uno, antes de 

acostarse diciendo: "Yo he de morir, yo no sé cuándo; yo he de 

morir, yo no sé dónde; yo he de morir, yo so sé cómo; pero lo 

que sí sé de cierto es que si muero en pecado mortal me 

condenaré para siempre"). Esto para que recordaran que somos 

polvo y en polvo nos hemos de convertir y que "a la hora 

menos pensada vendrá el Hijo de Dios a tomarnos cuentas y 

que hay que estar preparados, porque no sabemos ni el día ni la 

hora". 

Cuando terminaron de cavar la primera sepultura, el abad 

Teodosio, les dijo: "La sepultura ya está lista; ¿quién desea 

ocuparla?". Un sacerdote llamado Basilio se adelantó y dijo: 

"Padre, si al buen Dios le parece bien así, yo acepto ser el 
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primero en morir. Pero rezad por mí y dadme la bendición". 

Teodosio mandó que rezaran por Basilio las oraciones por los 

moribundos. A los cuatro días el sacerdote cayó muerto de 

repente, sin haber estado enfermo antes. Pero estaba bien 

preparado para la muerte. 

Un día de pascua no había nada con qué almorzar. Los 

monjes empezaron a murmurar pero Teodosio les recomendó 

que tuvieran fe en la Divina Providencia. A medio día llegó 

una recua de mulas cargadas con alimentos. Nadie supo de 

dónde llegaron ni quién las envió. 

Como la fama de santidad de Teodosio atraía muchos 

jóvenes que venían a vivir como religiosos, tuvo que hacer tres 

conventos: uno para los que hablaban griego, otro para los que 

hablaban idiomas eslavos y el tercero para los de idiomas 

orientales como hebreo, árabe y persa. Todos cerca de Belén. 

Los salmos los rezaba cada convento en su propio idioma, pero 

la Eucaristía la celebraban todos juntos en el templo. 

También construyó Teodosio cerca de Belén tres 

hospitales: uno con ancianato, otro para los que sufrían toda 

clase de enfermedades, y el tercero para los que padecían 

enfermedades mentales. Esta idea era muy nueva en esos 

tiempos y poco frecuente en el mundo. 

Eran tantos los enfermos que venían a ser atendidos, que 

los historiadores de ese tiempo cuentan que hubo días en que 

llegaron cien enfermos a ser curados. Cuando no había 

alimentos o medicinas, Teodosio ponía a sus monjes a rezar 

con toda fe y las ayudas llegaban de las maneras más 

inesperadas. 

Los monasterios dirigidos por San Teodosio eran como 

una ciudad de santos en el desierto. Todo se hacía a su tiempo 

y con exactitud, oración, trabajo, descanso, etc. Cada uno se 

esmeraba por tratar a los demás como deseaba ser tratado por 

ellos. El silencio era perfecto. Todos estaban obligados a 

dedicar varias horas del día a trabajos manuales para conseguir 
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lo necesario para alimentar a tanta gente. El Arzobispo de 

Jerusalén quedó tan admirado de aquel orden y seriedad, que 

nombró a Teodosio "Superior de todos los religiosos que vivían 

en Tierra Santa". 

El emperador de Constantinopla apoyaba una herejía que 

le negaba algunas cualidades de Jesucristo, y para que 

Teodosio lo apoyara le envió una gran cantidad de dinero. 

Teodosio recibió el dinero y lo repartió entre los pobres pero 

recorrió toda Palestina diciéndole a la gente cristiana: "El que 

enseñe algo acerca de Jesucristo, contrario a lo que enseña la 

Santa Iglesia Católica, sea maldito". Y los sermones de este 

santo producían efectos maravillosos en los oyentes. 

También obtenía milagros de Dios. Una vez una mujer 

que tenía un tumor maligno incurable, tocó con fe el manto de 

Teodosio y quedó curada instantáneamente. 

El emperador se disgustó porque el abad no apoyaba sus 

herejías y lo desterró. Pero enseguida murió el emperador, y él 

que lo reemplazó mandó a nuestro santo que volviera 

inmediatamente a sus conventos de Belén. 

Teodosio enfermó de una afección dolorosísima. Como 

el había curado a tantos enfermos con su oración, un discípulo 

le aconsejó que le pidiera a Dios que le quitara la enfermedad. 

El santo le respondió: "Eso sería falta de paciencia; eso sería no 

aceptar la santa voluntad del Señor". ¿No sabes que "Todo 

redunda en bien de los que aman a Dios?". 

Cuando sintió que se iba a morir mandó reunir junto a su 

lecho a sus religiosos y les recomendó vivir de tal manera bien 

que cada día estuvieran prontos para presentarse ante el Juicio 

de Dios. Y anunció varios hechos que sucedieron después. 

Murió a los 105 años, en el año 529. Era admirable su 

vigor en la ancianidad, a pesar de que ayunaba y empleaba 

muchas noches en la oración. De él se pudo decir lo que la S. 

Biblia afirma de Moisés: "Conservó su robustez y vigor hasta 

la más avanzada ancianidad". 
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El Arzobispo de Jerusalén y muchísimos cristianos de esa 

Ciudad Santa asistieron a su entierro y durante sus funerales se 

obraron varios milagros. 

Lo sepultaron en la cueva en la cual escamparon los 

Reyes Magos cuando viajaban de Jerusalén a Belén. 

12 de enero 

San Arcadio 

Señor Dios Omnipotente: te pedimos el favor de poder  

exclamar como tu mártir San Arcadio: 

"primero lograrán sacar de mi cuerpo el corazón,  

que sacar de mi alma el amor hacia Jesucristo".  

Haz que la esperanza del premio que nos espera en el 

cielo  

nos lleve a resistir con valentía contra los enemigos del 

alma nuestra. Amen. 

Fue martirizado en la persecución de Diocleciano en el 

año 304, en Mauritania (hoy Argelia), al norte de Africa. 

Pertenecía a una familia muy distinguida. 

Diocleciano había decretado que todo el que se declarara 

amigo de Cristo debía ser asesinado. Los soldados y policías 

penetraban a las casas de los cristianos y sacaban arrastrando a 

hombres y mujeres y si no querían quemar incienso a los ídolos 

y asistir a las procesiones de los falsos dioses, los llevaban ante 

los jueces para que los condenaran a muerte. 

Arcadio al darse cuenta de todo esto, huyó a las montañas 

para que no lo llevaran a adorar ídolos. Pero la policía llegó a 

su casa y se llevó a uno de sus familiares como rehén, 

amenazando que si Arcadio no aparecía, moriría su familiar. 

Entonces el joven regresó de su escondite de la montaña 

y se presentó ante el tribunal pidiendo que lo apresaran a él 

pero que dejaran libre a su familiar. 

El juez le prometió la libertad para él y para su pariente si 

adoraba ídolos y les quemaba inciensos. Arcadio respondió: 
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"Yo sólo adoro al Dios Unico del cielo y a su Hijo Jesucristo". 

Su pariente fue puesto en libertad, pero él fue a la prisión. 

Los jueces dispusieron convencerlo a base de amenazas y 

le dijeron que si no dejaba de ser cristiano lo despedazarían 

cortándole manos y pies, pedazo por pedazo. Arcadio 

respondió: "Pueden inventar todos los tormentos que quieran 

contra mí. Pero estén seguros de que nadie ni nada me apartará 

del amor de Jesucristo. Espero no traicionar nunca mi fe. Es tan 

alto el premio que espero en el cielo, que los tormentos de la 

tierra me parecen pocos con tal de conseguirlo". 

Le presentaron entonces ante sus ojos todos los 

instrumentos con los cuales acostumbraban torturar a los 

cristianos para que renunciaran a su religión: garfios de hierro 

afilados, azotes con punta de plomo, carbones encendidos, etc., 

etc. Pero nuestro mártir no se dejó asustar y continuó diciendo 

que prefería morir antes que ser infiel a la religión de Cristo. 

Entonces el tribunal decreta que sea despedazado a 

cuchilladas, primero los brazos, pedazo por pedazo, y luego los 

pies. Así lo hacen. Arcadio siente que su cuerpo se estremece 

de dolor, pero al mismo tiempo recibe en su alma una fuerza tal 

del Espíritu Santo que lo mueve a entonar himnos de adoración 

y acción de gracias a Dios. Los que están allí presentes se 

sienten emocionados ante tan enorme valentía. 

Cuando le presentan ante sus ojos todos los pedazos de 

manos y de pies que le habían quitado a cuchilladas, exclama: 

"Dichoso cuerpo mío que ha podido ofrecer este sacrificio a mi 

Señor Jesucristo". Y dirigiéndose a los presentes les dice: "Los 

sufrimientos de esta vida no son comparables con la gloria que 

nos espera en el cielo. Jamás les ofrezcan oraciones o 

sacrificios a los ídolos. Sólo hay un Dios verdadero: nuestro 

Dios que está en el cielo. Y un sólo Señor: Jesucristo, Nuestro 

Redentor". 

Y quedó suavemente dormido. Había muerto mártir de 

Cristo. 
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Los paganos se quedaron maravillados de tanto valor, y 

los cristianos recogieron su cadáver y empezaron a honrarlo 

como a un gran santo. 

13 de enero 

San Hilario 

Obispo y doctor de la Iglesia 

Su nombre significa "sonriente", nació en Poitiers, 

Francia, hacia el año 315. Sus padres eran nobles, pero 

gentiles. 

Ávido de saber, cultivó las letras y la filosofía. Después 

dio con los libros sagrados, y el Evangelio de San Juan iluminó 

su espíritu. En el año 345 recibió el bautismo. Desde entonces 

vivió con tanta honestidad y virtud que, al fallecer el obispo de 

Poitiers, fue escogido para ocupar aquella sede. Era el año 350. 

El siglo en que vivió Hilario estaba convulsionado por 

contiendas dogmáticas, sobre todo por la herejía arriana, que 

afirmaba que el Verbo no era Dios, sino sólo la primera de las 

criaturas creadas por Dios. Hilario sostenía, de acuerdo con la 

ortodoxia, la unidad de las tres personas, y que el Verbo divino 

se había hecho hombre para convertir en hijos de Dios a los 

que lo recibiesen. Los seguidores de Arrio consiguieron que el 

emperador Constancio, inficionado de la herejía, desterrase a 

Hilario a Frigia, provincia romana de Asia, situada en la 

extremidad del Imperio. Hacia allí se dirigió a fines del 356. 

Durante cuatro años recorrió las ciudades de Oriente, 

discutiendo. "Permanezcamos siempre en el destierro -repetía- 

con tal que se predique la verdad". Al mismo tiempo enviaba a 

Occidente su tratado de los Sínodos y en 359 los doce libros 

Sobre la Trinidad, que se consideraba su mejor obra. 

Llamado por una orden general del emperador, asistió al 

concilio que se realizó en Seleucia de Isauria, ciudad del Asia 

Menor, en la región montañosa de Tauro. Allí trató Hilario 

sobre los altos y dificultosos misterios de la fe. Después pasó a 
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Constantinopla, donde en un escrito presenta al emperador 

como Anticristo. 

Considerado como un agitador e intimidados por su 

intrepidez, sus mismos enemigos trabajaron para echarlo de 

Oriente. Así volvió Hilario a Poitiers. San Jerónimo refiere el 

júbilo con que fue recibido por los católicos. Allí realizó una 

profunda labor de exégesis, en los tratados que escribió sobre 

los divinos misterios, sobre los salmos y sobre san Mateo. 

Compuso también himnos y algunos le atribuyeron el "Gloria 

in excelsis". Según Isidoro de Savella, Hilario fue el primero 

que introdujo los cánticos en las iglesias de Occidente. 

Vuelve a la lucha. En Milán está el arriano Auxencio. 

Hilario lo combate con su característica intrepidez y es 

condenado a abandonar Italia bajo pretexto de introducir la 

discordia en la Iglesia de esa ciudad. 

Tuvo Hilario numerosos discípulos, el más ilustre de 

ellos san Martín de Tours, y muchos fueron los herejes que 

convirtió. Murió el 13 de enero del año 368. Sus reliquias 

reposaron en Poitiers hasta el año 1652, en que fueron 

sacrílegamente quemadas por los hugonotes. Se le ha dado el 

título de Atanasio de Occidente. San Jerónimo y san Agustín lo 

llaman gloriosísimo defensor de la fe. Por la profunda 

influencia que ejerció como escritor, el papa Pío IX, a petición 

de los obispos reunidos en el sínodo de Burdeos, declaró a san 

Hilario doctor de la Iglesia 

14 de enero 

San Félix de Nola 

Señor Dios, Rey Omnipotente: tú que le permitiste a tu 

mártir  

San Félix conseguir favores tan maravillosos para sí y  

para sus devotos, haz que nuestra fe sea también  

tan grande que consigamos maravillosas intervenciones 

tuyas  

en favor nuestro y en favor de los que necesitan  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 36 

la ayuda de nuestra oración. Amen. 

Nola es una pequeña y antiquísima ciudad, situada a unos 

20 kilómetros de Nápoles. Allí vio la luz san Félix, cuyo 

nombre significa "feliz", en el siglo III. Su padre Hermias era 

sirio, de profesión militar. Nuestro santo, en cambio, prefirió 

ser soldado de Cristo. 

Poco sabemos de su infancia y juventud. Padeció las 

terribles persecuciones desatadas por Decio y por Valeriano. 

Por estas circunstancias carecemos de actas que hubieran 

podido proporcionar noticias precisas. Los rasgos más exactos 

que conocemos a través de san Paulino, poeta y obispo de 

Nola, quien escribió su biografía a fines del siglo IV y lo tuvo 

como santo protector. También escribieron sobre él Beda, san 

Agustín y Gregorio Turonense. El papa san Dámaso le dedicó 

un poema. 

Para destruir la Iglesia, el emperador Decio ordenó 

prender y procesar principalmente a los obispos, presbíteros y 

diáconos. Gobernaba entonces la grey de Nola el obispo 

Máximo, cargado de años, quien se refugió en las montañas de 

los Apeninos. Félix, que era presbítero, se quedó en la ciudad 

para vigilar y proteger a los fieles. 

No duró mucho tiempo la seguridad de Félix, pues Nola 

era una pequeña ciudad donde todos se conocían y él no 

disimuló su condición de cristiano. Arrestado y conducido a la 

cárcel, lo ataron con cadenas, y así permaneció durante meses. 

Por su parte, en las montañas, el obispo Máximo padecía 

hambre, frío, tristeza y dolor. 

Félix fue un ejemplo de devoción al obispo. Socorrió a 

Máximo corriendo gravísimos riesgos y compartió con él la 

dura experiencia de la persecución. 

Habiendo escapado de la furia desatada por Decio, Félix 

se vio nuevamente amenazado, junto con toda su comunidad, 

por las disposiciones que contra los cristianos dictó el 

emperador Valeriano, entre los años 256 y 257. 
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Al morir Máximo quisieron forzar a Félix a ocupar la 

silla episcopal, pero él rehusó tal dignidad, prefiriendo 

continuar como presbítero su misión evangelizadora. Murió el 

14 de enero, se cree que del año 260. Fue enterrado en Nola y 

su sepulcro se convirtió en lugar de peregrinación. En Roma le 

fue consagrada una basílica. 

Los campesinos de su tierra invocan a san Félix de Nola 

como protector de los ganados. San Gregorio de Tours ha 

escrito sobre los numerosos milagros operados junto a su 

tumba.  

15 de enero 

San Pablo 

Primer ermitaño 

La vida de este santo fue escrita por el gran sabio San 

Jerónimo, en el año 400. 

Nació hacia el año 228, en Tebaida, una región que 

queda junto al río Nilo en Egipto y que tenía por capital a la 

ciudad de Tebas. 

Fue bien educado por sus padres, aprendió griego y 

bastante cultura egipcia. Pero a los 14 años quedó huérfano. 

Era bondadoso y muy piadoso. Y amaba enormemente a su 

religión. 

En el año 250 estalló la persecución de Decio, que trataba 

no tanto de que los cristianos llegaran a ser mártires, sino de 

hacerlos renegar de su religión. Pablo se vio ante estos dos 

peligros: o renegar de su fe y conservar sus fincas y casas, o ser 

atormentado con tan diabólica astucia que lo lograran 

acobardar y lo hicieran pasarse al paganismo con tal de no 

perder sus bienes y no tener que sufrir más torturas. Como veía 

que muchos cristianos renegaban por miedo, y él no se sentía 

con la suficiente fuerza de voluntad para ser capaz de sufrir 

toda clase de tormentos sin renunciar a sus creencias, dispuso 

más bien esconderse. Era prudente. 
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Pero un cuñado suyo que deseaba quedarse con sus 

bienes, fue y lo denunció ante las autoridades. Entonces Pablo 

huyó al desierto. Allá encontró unas cavernas donde varios 

siglos atrás los esclavos de la reina Cleopatra fabricaban 

monedas. Escogió por vivienda una de esas cuevas, cerca de la 

cual había una fuente de agua y una palmera. Las hojas de la 

palmera le proporcionaban vestido. Sus dátiles le servían de 

alimento. Y la fuente de agua le calmaba la sed. 

Al principio el pensamiento de Pablo era quedarse por 

allí únicamente el tiempo que durará la persecución, pero luego 

se dio cuenta de que en la soledad del desierto podía hablar 

tranquilamente a Dios y escucharle tan claramente los mensajes 

que Él le enviaba desde el cielo, que decidió quedarse allí para 

siempre y no volver jamás a la ciudad donde tantos peligros 

había de ofender a Nuestro Señor. Se propuso ayudar al mundo 

no con negocios y palabras, sino con penitencias y oración por 

la conversión de los pecadores. 

Dice San Jerónimo que cuando la palmera no tenía 

dátiles, cada día venía un cuervo y le traía medio pan, y con 

eso vivía nuestro santo ermitaño. (La Iglesia llama ermitaño al 

que para su vida en una "ermita", o sea en una habitación 

solitaria y retirada del mundo y de otras habitaciones). 

Después de pasar allí en el desierto orando, ayunando, 

meditando, por más de setenta años seguidos, ya creía que 

moriría sin volver a ver rostro humano alguno, y sin ser 

conocido por nadie, cuando Dios dispuso cumplir aquella 

palabra que dijo Cristo: "Todo el que se humilla será 

engrandecido" y sucedió que en aquel desierto había otro 

ermitaño haciendo penitencia. Era San Antonio Abad. Y una 

vez a este santo le vino la tentación de creer que él era el 

ermitaño más antiguo que había en el mundo, y una noche oyó 

en sueños que le decían: "Hay otro penitente más antiguo que 

tú. Emprende el viaje y lo lograrás encontrar". Antonio 

madrugó a partir de viaje y después de caminar horas y horas 
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llegó a la puerta de la cueva donde vivía Pablo. Este al oír 

ruido afuera creyó que era una fiera que se acercaba, y tapó la 

entrada con una piedra. Antonio llamó por muy largo rato 

suplicándole que moviera la piedra para poder saludarlo. 

Al fin Pablo salió y los dos santos, sin haberse visto antes 

nunca, se saludaron cada uno por su respectivo nombre. Luego 

se arrodillaron y dieron gracias a Dios. Y en ese momento llegó 

el cuervo trayendo un pan entero. Entonces Pablo exclamó: 

"Mira cómo es Dios de bueno. Cada día me manda medio pan, 

pero como hoy has venido tú, el Señor me envía un pan 

entero." 

Se pusieron a discutir quién debía partir el pan, porque 

este honor le correspondía al más digno. Y cada uno se creía 

más indigno que el otro. Al fin decidieron que lo partirían 

tirando cada uno de un extremo del pan. Después bajaron a la 

fuente y bebieron agua cristalina. Era todo el alimento que 

tomaban en 24 horas. Medio pan y un poco de agua. Y después 

de charlar de cosas espirituales, pasaron toda la noche en 

oración. 

A la mañana siguiente Pablo anunció a Antonio que 

sentía que se iba a morir y le dijo: "Vete a tu monasterio y me 

traes el manto que San Atanasio, el gran obispo, te regaló. 

Quiero que me amortajen con ese manto". San Antonio se 

admiró de que Pablo supiera que San Atanasio le había 

regalado ese manto, y se fue a traerlo. Pero temía que al volver 

lo pudiera encontrar ya muerto. 

Cuando ya venía de vuelta, contempló en una visión que 

el alma de Pablo subía al cielo rodeado de apóstoles y de 

ángeles. Y exclamó: "Pablo, Pablo, ¿por qué te fuiste sin 

decirme adiós?". (Después Antonio dirá a sus monjes: "Yo soy 

un pobre pecador, pero en el desierto conocí a uno que era tan 

santo como un Juan Bautista: era Pablo el ermitaño"). 

Cuando llegó a la cueva encontró el cadáver del santo, 

arrodillado, con los ojos mirando al cielo y los brazos en cruz. 
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Parecía que estuviera rezando, pero al no oírle ni siquiera 

respirar, se acercó y vio que estaba muerto. Murió en la 

ocupación a la cual había dedicado la mayor parte de las horas 

de su vida: orar al Señor. 

Antonio se preguntaba cómo haría para cavar una 

sepultura allí, si no tenía herramientas. Pero de pronto oyó que 

se acercaban dos leones, como con muestras de tristeza y 

respeto, y ellos, con sus garras cavaron una tumba entre la 

arena y se fueron. Y allí depositó San Antonio el cadáver de su 

amigo Pablo. 

San Pablo murió el año 342 cuando tenía 113 años de 

edad y cuando llevaba 90 años orando y haciendo penitencia en 

el desierto por la salvación del mundo. Se le llama el primer 

ermitaño, por haber sido el primero que se fue a un desierto a 

vivir totalmente retirado del mundo, dedicado a la oración y a 

la meditación. 

San Antonio conservó siempre con enorme respeto la 

vestidura de San Pablo hecha de hojas de palmera, y él mismo 

se revestía con ella en las grandes festividades. 

San Jerónimo decía: "Si el Señor me pusiera a escoger, 

yo preferiría la pobre túnica de hojas de palmera con la cual se 

cubría Pablo el ermitaño, porque él era un santo, y no el lujoso 

manto con el cual se visten los reyes tan llenos de orgullo". 

San Pablo el ermitaño con su vida de silencio, oración y 

meditación en medio del desierto, ha movido a muchos a 

apartarse del mundo y dedicarse con más seriedad en la soledad 

a buscar la satisfacción y la eterna salvación. 

Oh Señor: Tu que moviste a San Pablo el primer 

ermitaño a dejar las vanidades del mundo e irse a la soledad del 

desierto a orar y meditar, concédenos también a nosotros, 

dedicar muchas horas en nuestra vida, apartados del bullicio 

mundanal, a orar, meditar y a hacer penitencia por nuestra 

salvación y por la conversión del mundo. Amen. 

16 de enero 
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San Marcelo 

Papa 

En la serie de los Pontífices (que hasta 1994 ya eran 265) 

el Papa Marcelo ocupa el puesto número 30. Fue Pontífice por 

un año: del 308 al 309. El nombre "Marcelo" significa: 

"Guerrero". 

Era uno de los más valientes sacerdotes de Roma en la 

terrible persecución de Diocleciano en los años 303 al 305. 

Animaba a todos a permanecer fieles al cristianismo aunque los 

martirizaran. 

Elegido Sumo Pontífice se dedicó a reorganizar la Iglesia 

que estaba muy desorganizada porque ya hacía 4 años que 

había muerto el último Pontífice, San Marcelino. Era un 

hombre de carácter enérgico, aunque moderado, y se dedicó a 

volver a edificar los templos destruidos en la anterior 

persecución. Dividió Roma en 25 sectores y al frente de cada 

uno nombró a un Presbítero (o párroco). Construyó un nuevo 

cementerio que llegó a ser muy famoso y se llamó "Cementerio 

del Papa Marcelo". 

Muchos cristianos habían renegado de la fe, por miedo en 

la última persecución, pero deseaban volver otra vez a 

pertenecer a la Iglesia. Unos (los rigoristas) decían que nunca 

más se les debía volver a aceptar. Otros (los manguianchos) 

decían que había que admitirlos sin más ni más otra vez a la 

religión. Pero el Papa Marcelo, apoyado por los mejores sabios 

de la Iglesia, decretó que había que seguir un término medio: sí 

aceptarlos otra vez en la religión si pedían ser aceptados, pero 

no admitirlos sin más ni más, sino exigirles antes que hicieran 

algunas penitencias por haber renegado de la fe, por miedo, en 

la persecución. 

Muchos aceptaron la decisión del Pontífice, pero algunos, 

los más perezosos para hacer penitencias, promovieron 

tumultos contra él. Y uno de ellos, apóstata y renegado, lo 

acusó ante el emperador Majencio, el cual, abusando de su 
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poder que no le permitía inmiscuirse en los asuntos internos de 

la religión, decretó que Marcelo quedaba expulsado de Roma. 

Era una expulsión injusta porque él no estaba siendo 

demasiado riguroso sino que estaba manteniendo en la Iglesia 

la necesaria disciplina, porque si al que a la primera 

persecución ya reniega de la fe se le admite sin más ni más, se 

llega a convertir la religión en un juego de niños. 

El Papa San Dámaso escribió medio siglo después el 

epitafio del Papa Marcelo y dice allí que fue expulsado por 

haber sido acusado injustamente por un renegado. 

El "Libro Pontifical", un libro sumamente antiguo, afirma 

que en vez de irse al destierro, Marcelo se escondió en la casa 

de una señora muy noble, llamada Lucina, y que desde allí 

siguió dirigiendo a los cristianos y que así aquella casa se 

convirtió en un verdadero templo, porque allí celebraba el 

Pontífice cada día. 

Un Martirologio (o libro que narra historias de mártires) 

redactado en el siglo quinto, dice que el emperador descubrió 

dónde estaba escondido Marcelo e hizo trasladar allá sus mulas 

y caballos y lo obligó a dedicarse a asear esa enorme pesebrera, 

y que agotado de tan duros trabajos falleció el Pontífice en el 

año 209. 

La casa de Lucina fue convertida después en "Templo de 

San Marcelo" y es uno de los templos de Roma que tiene por 

titular a un Cardenal. 

Señor Dios: concédenos la gracia de no renegar jamás de 

nuestras creencias cristianas, y haz que te ofrezcamos las 

debidas penitencias por nuestros pecados. Amen. 

17 de enero 

San Antonio 

Abad 

Conocemos la vida del abad Antonio, cuyo nombre 

significa "floreciente"  y al que la tradición llama el Grande, 
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principalmente a través de la biografía redactada por su 

discípulo y admirador, san Atanasio, a fines del siglo IV. 

Este escrito, fiel a los estilos literarios de la época y 

ateniéndose a las concepciones entonces vigentes acerca de la 

espiritualidad, subraya en la vida de Antonio -más allá de los 

datos maravillosos- la permanente entrega a Dios en un género 

de consagración del cual él no es históricamente el primero, 

pero sí el prototipo, y esto no sólo por la inmensa influencia de 

la obrita de Atanasio. 

En su juventud, Antonio, que era egipcio e hijo de 

acaudalados campesinos, se sintió conmovido por las palabras 

de Jesús, que le llegaron en el marco de una celebración 

eucarística: "Si quieres ser perfecto, ve y vende todo lo que 

tienes y dalo a los pobres...". 

Así lo hizo el rico heredero, reservando sólo parte para 

una hermana, a la que entregó, parece, al cuidado de unas 

vírgenes consagradas. 

Llevó inicialmente vida apartada en su propia aldea, pero 

pronto se marchó al desierto, adiestrándose en las prácticas 

eremíticas  junto a un cierto Pablo, anciano experto en la vida 

solitaria. 

En su busca de soledad y persiguiendo el desarrollo de 

su  experiencia, llegó a fijar su residencia entre unas antiguas 

tumbas. ¿Por qué esta elección?. Era un gesto profético, 

liberador. Los hombres de su tiempo -como los de nuestros 

días - temían desmesuradamente a los cementerios, que creían 

poblados de demonios. La presencia de Antonio entre los 

abandonados sepulcros era un claro mentís a tales 

supersticiones y proclamaba, a su manera, el triunfo de la 

resurrección. Todo -aún los lugares que más espantan a la 

naturaleza humana - es de Dios, que en Cristo lo ha redimido 

todo; la fe descubre siempre nuevas fronteras donde extender la 

salvación. 
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Pronto la fama de su ascetismo se propagó y se le unieron 

muchos fervorosos imitadores, a los que organizó en 

comunidades de oración y trabajo. Dejando sin embargo esta 

exitosa obra, se retiró  a una soledad más estricta en pos de una 

caravana de beduinos que se internaba en el desierto. 

No sin nuevos esfuerzos y desprendimientos personales, 

alcanzó la cumbre de sus dones carismáticos, logrando 

conciliar el ideal de la vida solitaria con la dirección de un 

monasterio cercano, e incluso viajando a Alejandría para terciar 

en las interminables controversias arriano-católicas que 

signaron su siglo. 

Sobre todo, Antonio, fue padre de monjes, demostrando 

en sí mismo la fecundidad del Espíritu. Una multisecular 

colección de anécdotas, conocidas como "apotegmas" o breves 

ocurrencias que nos ha legado la tradición, lo revela poseedor 

de una espiritualidad incisiva, casi intuitiva, pero siempre 

genial, desnuda como el desierto que es su marco y sobre todo 

implacablemente fiel a la sustancia de la revelación evangélica. 

Se conservan algunas de sus cartas, cuyas ideas principales 

confirman las que Atanasio le atribuye en su "Vida". 

Antonio murió muy anciano, hace el año 356, en las 

laderas del monte Colzim, próximo al mar Rojo; al ignorarse la 

fecha de su nacimiento, se le ha adjudicado una improbable 

longevidad, aunque ciertamente alcanzó una edad muy 

avanzada. 

La figura del abad delineó casi definitivamente el ideal 

monástico que perseguirían muchos fieles de los primeros 

siglos. 

No siendo hombre de estudios, no obstante, demostró con 

su vida lo esencial de la vida monástica, que intenta ser 

precisamente una esencialización de la práctica cristiana: una 

vida bautismal despojada de cualquier aditamento. 

Para nosotros, Antonio encierra un mensaje aún válido y 

actualísimo: el monacato del desierto continúa siendo un 
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desafío: el del seguimiento extremo de Cristo, el de la 

confianza irrestricta en el poder del Espíritu de Dios. 

18 de enero 

San Juan de Rivera 

Arzobispo de Valencia 

San Juan de Rivera: ruega por los universitarios,  

por los colegiales, por los sacerdotes y los obispos  

para que se vuelvan santos y salgan vencedores  

de los ataques de los enemigos de la salvación. 

Nació en la ciudad de Sevilla, España. Su padre era 

virrey de Nápoles. Creció sin el amor materno, porque la madre 

murió cuando él era todavía muy niño. Pero en sus familiares 

aprendió los más admirables ejemplos de santidad. En su casa 

se repartían grandes limosnas a los pobres y se ayudaba a 

muchísimos enfermos muy abandonados. A una familiar suya, 

Teresa Enríquez. La llamaban "la loca por el Santísimo 

Sacramento", porque buscaba las mejores uvas de la región 

para fabricar el vino de la Santa Misa y escogía los mejores 

trigos para hacer las hostias, y trataba de entusiasmar a todos 

por la Eucaristía. 

Juan de Rivera estudió en la mejor universidad que 

existía en ese entonces en España, la Universidad de 

Salamanca, y allá tuvo de profesores a muy famosos doctores, 

como el Padre Vitoria. El Arzobispo de Granada escribió 

después: "Cuando don Juan de Rivera fue a Salamanca a 

estudiar yo era también estudiante allí pero en un curso 

superior y de mayor edad que él. Y pude constar que era un 

estudiante santo y que no se dejó contaminar con las malas 

costumbres de los malos estudiantes". 

Cuando tenía unos pocos años de ser sacerdote y contaba 

solamente con 30 años de edad, el Papa Pío IV lo nombró 

obispo de Badajoz. Allí se dedicó con toda su alma a librar a 

los católicos de las malas enseñanzas de los protestantes. 

Organizó pequeños grupos de jóvenes catequistas que iban de 
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barrio en barrio enseñando las verdades de nuestra religión y 

previniendo a las gentes contra los errores que enseñan los 

enemigos de la religión católica. San Juan de Avila escribió: 

"Estoy contento porque Monseñor Rivera está enviando 

catequistas y predicadores a defender al pueblo de los errores 

de los protestantes, y él mismo les costea generosamente todos 

los gastos". 

El joven obispo confesaba en las iglesias por horas y 

horas como un humilde párroco; cuando le pedían llevaba la 

comunión a los enfermos, y atendía cariñosamente a cuantos 

venían a su despacho. Pero sobre todo predicaba con gran 

entusiasmo. Los campesinos y obreros decían: "Vayamos a oír 

al santo apóstol". 

 En dos ocasiones vendió el mobiliario de su casa y toda 

la loza de su comedor para comprar alimentos y repartirlos 

entre la gente más pobre, en años de gran carestía. 

El día en que partió de su diócesis en Badajoz para irse 

de obispo a otra ciudad, repartió entre los pobre todo el dinero 

que tenía y todos los regalos que le habían dado, y el 

mobiliario que su familia le había regalado. 

Arzobispo de Valencia. 

Cuando lo nombraron Arzobispo de esa ciudad, llegó allá 

sin un solo centavo. Muchas veces en la vida le sucedió 

quedarse sin ningún dinero, por repartirlo todo entre los pobres. 

Pero Dios nunca le permitió que le faltar lo necesario. 

Su horario. Como Arzobispo se levantaba a las cuatro de 

la madrugada. Dedicaba dos horas a leer la Sagrada Escritura y 

otros libros religiosos. Otras dos horas las dedicaba a la 

celebración de la Santa Misa y rezar los Salmos. Luego durante 

dos o tres horas preparaba sus sermones. Desde mediodía hasta 

la noche atendía a las gentes. Todo el que quisiera hablar con 

él, hallaba siempre abierta la puerta de la casa Arzobispal. 

Visitó once veces las 290 parroquias rurales de su 

arzobispado. Hasta los sitios más alejados y de más peligrosos 
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caminos, allá llegaba a evangelizar y a visitar sus fieles 

católicos y a administrar el Sacramento de la Confirmación. 

Después de emplear todo el día en predicar, en confirmar y en 

atender a la gente, los párrocos notaban que en cada parroquia 

se quedaba hasta altas horas de la noche estudiando libros 

religiosos. Desde 1569 hasta 1610 hizo 2,715 visitas pastorales 

a las parroquias y los resultados de esas visitas los dejó en 91 

volúmenes con 91,000 páginas. 

Celebró siente Sínodos, o reuniones con todos los 

párrocos para estudiar los modos de evangelizar con mayor 

éxito a las gentes. Los decretos de cada Sínodo eran poquitos y 

bien prácticos para que no se les olvidaran o se quedaran sin 

cumplir. Todos estos sínodos tenían por objeto principal 

obtener que los sacerdotes se hicieran más santos. 

Su trato con los sacerdotes. 

Trataba a todos y cada uno de los sacerdotes con la más 

exquisita cortesía y amabilidad. Cada uno de ellos podía 

exclamar: "Lo aprecio porque tuvo tiempo para mí". Cada año 

les hacía dedicar unos diez días en silencio para hacer Retiros 

Espirituales. Siempre les advertía francamente los errores que 

debían corregir, pero las correcciones las hacía en privado y 

lejos de los demás. A un joven sacerdote que iba a comenzar a 

confesar y a dar dirección espiritual le dijo: "Mire hijo que 

usted es muy mozo, y su oficio es peligroso". Y es que él 

mismo recién ordenado de sacerdote tuvo sus peligros. Un día 

una joven penitente, con pretexto de que se iba a confesar, le 

declaró que estaba enamorada de él. Y Juan rechazó 

valientemente aquella trampa y después logró que aquella 

pobre pecadora se convirtiera. 

En el colegio, en la Universidad y ahora como obispo, lo 

que lo libró siempre de caer en las trampas de la impureza fue 

practicar mucho la mortificación y el dedicar bastante tiempo a 

la oración. Se cumplía en su vida lo que dijo Jesús: "Ciertos 
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malos espíritus sólo se alejan con la oración y la 

mortificación". 

Le agradaba mucho dar clases de catecismo a los niños. 

El en persona los preparaba a la Primera Comunión. La gente 

veía con agrado al Arzobispo sentado en un taburete en la 

mitad del patio, rodeado de muchos niños, ensañándoles el 

catecismo. Les repartía dulces, monedas y otros regalitos a los 

que respondían mejor las preguntas del catecismo, y a los más 

pobres les regalaba el vestido de la Primera Comunión. 

Para los jóvenes que tenían nobles ideas puso un colegio 

en su propia casa arzobispal, y allí los iba formando con todo 

esmero y muy buena disciplina. Del colegio de San Juan de 

Rivera salieron un cardenal, un Arzobispo, doce obispos, 

numerosos religiosos y muchos líderes católicos. 

El rey lo nombró Virrey de Valencia, y así llegó a ser al 

mismo tiempo jefe religioso y jefe civil. Y la tranquilidad que 

en mucho tiempo no reinaba en aquella región, llegó como por 

encanto. El personalmente se preocupaba porque se 

administrara justicia con toda seriedad. 

Una vez vino alguien a decirle que un juez le estaba 

haciendo injusticia en un pleito. El Sr. Arzobispo se fue donde 

el juez y le pidió que revisara todo el expediente. Y el inocente 

fue absuelto. Después el juez contaba: "un rico me había 

ofrecido dinero para que fallara en contra del inocente. Pero 

vino el Sr. Arzobispo y me convenció y me obligó a hacer 

justicia y logré que mi conciencia quedara en paz". 

La Santa Misa la celebraba con tal devoción que al 

acólito le decía que después de la elevación podía retirarse, 

pues él duraba hasta dos horas en éxtasis allí ante Jesús 

Sacramentado, después de elevar la Santa Hostia. 

Cansado de ver que la gente era muy indiferente para la 

religión le pidió al Papa que le quitara de aquel cargo, pero el 

Sumo Pontífice le pareció que él era el más indicado para ese 

arzobispado y le rogó que hiciera el sacrificio de seguir en ese 
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sagrado oficio. Y así por 42 año estuvo de Arzobispo de 

Valencia obteniendo enormes frutos espirituales. 

Murió en enero de 1611. Cuando se supo la noticia de su 

muerte, los niños recorrían las calles cantando: "El señor 

Arzobispo está en la gloria obteniendo el premio de sus 

victorias". 

Durante los funerales, en el momento de la elevación de 

la Santa Hostia en la misa, los que estaban junto al cadáver 

vieron que abría los ojos y que el rostro se le volvía sonrosado 

por unos momentos, como adorando al Santísimo Sacramento. 

El Papa San Pío Quinto lo llamaba "La lumbrera de todos 

los obispos españoles". Hizo muchos milagros. Fue beatificado 

en 1796 y fue declarado Santo por el Papa Juan XXIII en 1960. 

19 de enero 

San Macario de Alejandría 

De las manchas del alma, líbranos Señor. 

Macario significa: un hombre feliz. 

La historia de este hombre que vivió en Egipto hacia el 

año 400, la narra el historiador Paladio. 

Hasta los 40 años fue fabricante de dulces y vendedor de 

frutas. Los pasteleros lo tienen como su Patrono. A los 40 años 

se fue al desierto a rezar y hacer penitencia y allí estuvo casi 60 

años santificándose. Vivió del 310 al 408, probablemente. 

Deseoso de conseguir la santidad, Macario se fue a un 

desierto de Egipto y por un tiempo se puso bajo la dirección de 

un antiguo monje para que lo instruyera en el modo de 

progresar en la santificación. Estuvo en algunos de los grupos 

de monjes dirigidos por San Antonio Abad y luego se fue a 

vivir a otro sitio del desierto, con un grupo de monjes que 

hacían grandes penitencias. Toda la semana estaban en 

silencio, rezando y trabajando (tejiendo canastos). Solamente 

se reunían el domingo para asistir a la celebración de la Santa 

Misa. Aquellos hombres solamente comían raíces de árboles y 

ayunaban casi todo el año. Pero vivían alegremente y gozaban 
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de excelente salud. Su único deseo era agradar a Dios a quien 

se habían consagrado por completo. 

El racimo de uvas. Un día en aquel desierto tan caluroso 

le llevaron de regalo a Macario un bello racimo de uvas. El por 

mortificación no lo quiso comer y lo regaló al monje que vivía 

por allí más cerca. Este tampoco lo quiso comer, por hacer 

sacrificio, y lo llevó al monje siguiente, y así fue pasando de 

monje en monje hasta volver otra vez a Macario. Este bendijo a 

Dios por lo caritativos y sacrificados que eran sus compañeros. 

Dios le había dado a Macario un cuerpo muy resistente y 

entre todos los monjes, era él quien más fuertes mortificaciones 

hacía y el que más ayunaba y más rezaba. Durante los ardientes 

calores del sol a 40 grados, no protestaba por el bochorno ni 

tomaba agua, y durante los más espantosos fríos de la noche, 

con varios grados bajo cero, no buscaba cobijarse. Todo por la 

salvación de los pecadores. 

Disfrazado de campesino se fue al monasterio de San 

Pacomio para que este santo tan famoso le enseñara a ser santo. 

San Pacomio le dijo que no creía que fuera capaz de soportar 

las penitencias de su convento. Y le dejó afuera. Allí estuvo 

siete días ayunando y rezando, hasta que le abrieron las puertas 

del convento y lo dejaron entrar. Entonces le dijeron que 

ensayara a ayunar, para ver cuántos días era capaz de 

permanece ayunando. Los monjes ayunaban unos tres días 

seguidos, otros cuatro días, pero Macario estuvo los 40 días de 

la cuaresma ayunando, y sólo se alimentaba con unas pocas 

hojas de coles y un poquito de agua, al anochecer. Todos se 

admiraron, pero los monjes le pidieron al abad que no lo dejara 

allí porque su ejemplo podría llevar a los más jóvenes a ser 

exagerados en la mortificación. San Pacomio oró a Dios y supo 

por revelación que aquel era el célebre Macario. Le dio gracias 

por el buen ejemplo que había dado a todos y le pidió que 

rezara mucho por todos ellos, y él se fue. 
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Una vez le vino la tentación de dejar el encierro de su 

celda de monje e irse a viajar por el mundo. Y era tanto lo que 

le molestaba esta tentación que entonces se echó a las espaldas 

un pesado bulto de tierra y se fue a andar por el desierto. 

Cuando ya muy fatigado, un viajero lo encontró y le preguntó 

qué estaba haciendo, le respondió: "Estoy dominando a mi 

cuerpo que quiere esclavizar a mi alma". Y al fin el cuerpo se 

fatigó tanto de andar por esos caminos con semejante peso a las 

espaldas, que ya la tentación de irse a andar por el mundo no le 

llegó más. 

Un día viajando en barca por el Nilo, con cara muy 

alegre, se encontró con unos militares muy serios que le 

preguntaron: ¿Cómo se llama? - Me llamo Macario, que 

significa el hombre feliz. Y el jefe de los militares al verlo tan 

contento le dijo: ¡En verdad que usted parece muy feliz! Y él le 

respondió: ¡Si, sirviendo a Dios me siento verdaderamente 

feliz, mientras otros sirviendo al mundo si sienten tan infelices! 

Estas palabras impresionaron tanto al comandante, que dejó su 

vida militar y se fue de monje al desierto a servir a Dios. 

Se presentó ante Macario un sacerdote con la cara 

manchada y el santo no lo quiso ni siquiera saludar. Le 

preguntaron por qué lo despreciaba por tener la cara manchada, 

y él respondió: Es que lo que tiene manchada es el alma. El 

sacerdote comprendió lo que le quería decir. Confesó un 

pecado que tenía sin perdonar, y fue perdonado, y al írsele la 

mancha del alma se le desapareció también la mancha de la 

cara y entonces sí Macario lo aceptó como amigo. 

20 de enero 

San Fabián y San Sebastián 

San Fabián, Sumo Pontífice (250) 

Fue Sumo Pontífice del año 236 al 250, por 14 años. 

El historiador Eusebio cuenta que al morir el Papa San 

Antero, el clero de Roma se reunió junto con los fieles 

creyentes, para elegir al nuevo Papa, y que estando allí 
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reunidos, vieron descender una paloma sobre la cabeza de 

Fabián. No habían pensado elegirlo a él porque todavía no era 

sacerdote. Pero ante esta señal, lo eligieron, y fue ordenado 

sacerdote y consagrado obispo. San Cipriano dijo de él: "Fue 

un hombre muy santo, y la gloria de su martirio correspondió a 

la gran pureza de su vida". El emperador Decio ordenó en el 

250 una terrible persecución contra los cristianos y al primero 

que mandó matar fue al Papa San Fabián. 

  

San Sebastián, soldado mártir. Año 300. 

Se dice de él que entró a la vida militar para poder ayudar 

a los cristianos que estaban prisioneros. Una vez un mártir 

estaba para desanimarse a causa de las lágrimas de sus 

familiares, pero el militar Sebastián lo animó a ofrecer su vida 

por Jesucristo, y así aquel creyente obtuvo el glorioso martirio. 

Dicen los antiguos documentos que Sebastián era Capitán de la 

Guardia en el Palacio Imperial en Roma, y aprovechaba ese 

cargo para ayudar lo más posible a los cristianos perseguidos. 

Pero un día lo denunciaron ante el emperador por ser 

cristiano. Maximino lo llamó y lo puso ante la siguiente 

disyuntiva: o dejar de ser cristiano y entonces ser ascendido en 

el ejército, o si persistía en seguir creyendo en Cristo ser 

degradado de sus cargos y ser atravesado a flechazos. Sebastián 

declaró que sería seguidor de Cristo hasta el último momento 

de su vida, y entonces por orden del emperador fue atravesado 

a flechazos. En Roma le levantaron desde muy antiguos 

tiempos una basílica en su honor. Ha sido invocado por 

muchos siglos como su Patrono contra las flechas envenenadas 

y para librarse de plagas y enfermedades. San Ambrosio 

pronunció hermosos sermones acerca de San Sabastián. Es 

patrono de los arqueros, los soldados y los atletas. 

El nombre "Sebastián" significa: "Digno de respeto. 

Venerable". 

21 de enero 
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Santa Inés 

Mártir 

San Ambrosio en una de sus homilías habló de Santa Inés 

como un personaje muy conocido de las gentes de aquel 

tiempo. Recuerda que su nombre viene de Agnus, y significa 

"pura". 

Y añade el santo: "Se refiere que ella tenía sólo trece 

años cuando fue martirizada. Y notemos el poder de la fe que 

consigue hacer mártires valientes en tan tierna edad. Casi no 

había sitio en tan pequeño cuerpo para tantas heridas. Se 

mostró valientísima ante las más ensangrentadas manos de los 

verdugos y no se desanimó cuando oyó arrastrar con estrépito 

las pesadas cadenas. Ofreció su cuello a la espada del soldado 

furioso. Llevada contra su voluntad ante el altar de los ídolos, 

levantó sus manos puras hacia Jesucristo orando, y desde el 

fondo de la hoguera hizo el signo de la cruz, señal de la victoria 

de Jesucristo. Presentó sus manos y su cuello ante las argollas 

de hierro, pero era tan pequeña que aquellos hierros no 

lograban atarla. Todos lloraban menos ella. Las gentes 

admiraban la generosidad con la cual brindaba al Señor una 

vida que apenas estaba empezando a vivir. Estaban todos 

asombrados de que a tan corta edad pudiera ser ya tan valerosa 

mártir en honor de la Divinidad. Cuántas amenazas empleó el 

tirano para persuadirla. Cuántos halagos para alejarla de su 

religión. Mas ella respondía: La esposa injuria a su esposo si 

acepta el amor de otros pretendientes. Unicamente será mi 

esposo el que primero me eligió, Jesucristo. ¿Por qué tardas 

tanto verdugo? Perezca este cuerpo que no quiero sea de ojos 

que no deseo complacer. Llegado el momento del martirio. 

Reza. Inclina la cabeza. Hubierais visto temblar el verdugo 

lleno de miedo, como si fuera él quien estuviera condenado a 

muerte. Su mano tiembla. Palidece ante el horror que va a 

ejecutar, en tanto que la jovencita mira sin temor la llegada de 
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su propia muerte. H aquí dos triunfos a un mismo tiempo para 

una misma niña: la pureza y el martirio". 

Era de la noble familia romana Clodia. Nació cerca del 

año 290. Recibió muy buena educación cristiana y se consagró 

a Cristo con voto de virginidad. 

Volviendo un día del colegio, la niña se encontró con el 

hijo del alcalde de Roma, el cual se enamoró de ella y le 

prometió grandes regalos a cambio de la promesa de 

matrimonio. Ella respondió: "He sido solicitada por otro 

Amante. Yo amo a Cristo. Seré la esposa de Aquel cuya Madre 

es Virgen; lo amaré y seguiré siendo casta". 

El hijo recurre a su padre, el alcalde. Este la hace apresar. 

La amenazan con las llamas si no reniega de su religión pero 

no teme a las llamas. Entonces la condenan a morir degollada. 

Sus padres recogen el cadáver. La sepultan en el sepulcro 

paterno. Pocos días después su hermana Emerenciana cae 

martirizada a pedradas por estar rezando junto al sepulcro. 

"Con mínimas fuerzas superó grandes peligros", dice San 

Dámaso en su epitafio. 

Todos los historiadores coinciden en proclamarla mártir 

de la virginidad. Es patrona de las jóvenes que desean 

conservar la pureza. Cada año, el 21 de enero, día de Santa 

Inés, se bendicen los corderos con cuya lana se tejen los 

"palios", o sea el distintivo de los arzobispos. 

En este tiempo de materialismo sea ella un modelo de 

castidad para la juventud. 

La liturgia la presenta como modelo de los éxitos que 

logra alcanzar una persona cuando tiene una gran fe. La fe en 

Dios y en la eternidad lleva al heroísmo. 

22 de enero 

San Vicente 

Mártir 

Año 304 
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San Vicente: ¡que nos consigas del cielo la gracia de 

Dios  

que nos vuelva muy valientes para proclamar nuestra fe! 

Vicente significa: "Vencedor, victorioso". 

San Vicente era un diácono español, y su martirio se hizo 

tan famoso que San Agustín le dedicó cuatro sermones y dice 

de él que no hay provincia donde no le celebren su fiesta. 

Roma levantó tres iglesias en honor de San Vicente y el Papa 

San León lo estimaba muchísimo. El poeta Prudencio compuso 

en honor de este mártir un himno muy famoso. 

Era diácono o ayudante del obispo de Zaragoza, San 

Valerio. (Diácono es el grado inmediatamente inferior al 

sacerdocio). Como el obispo tenía dificultades para hablar bien, 

encargaba a Vicente la predicación de la doctrina cristiana, lo 

cual hacía con gran entusiasmo y consiguiendo grandes éxitos 

por su elocuencia y su santidad. 

p>El emperador Diocleciano decretó la persecución 

contra los cristianos, y el gobernador Daciano hizo poner 

presos al obispo Valerio y a su secretario Vicente y fueron 

llevados prisioneros a Valencia. No se atrevieron a juzgarlos en 

Zaragoza porque allí la gente los quería mucho. En la cárcel les 

hicieron sufrir mucha hambre y espantosas torturas para ver si 

renegaban de la religión. Pero cuando fueron llevados ante el 

tribunal, Vicente habló con tan grande entusiasmo en favor de 

Jesucristo, que el gobernador regañó a los carceleros por no 

haberlo debilitado más con más atroces sufrimientos. Les 

ofrecieron muchos regalos y premios si dejaban la religión de 

Cristo y se pasaban a la religión pagana. El obispo encargó a 

Vicente para que hablara en nombre de los dos, y éste dijo: 

"Estamos dispuestos a padecer todos los sufrimientos posibles 

con tal de permanecer fieles a la religión de Nuestro Señor 

Jesucristo". Entonces el perseguidor Daciano desterró al obispo 

y se dedicó a hacer sufrir a Vicente las más espantosas torturas 

para tratar de hacerlo abandonar su santa religión.  
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El primer martirio fue un tormento llamado "el potro", 

que consistía en amarrarles cables a los pies y a las manos y 

tirar en cuatro direcciones distintas al mismo tiempo. Este 

tormento hacía que se desanimaran todos los que no fueran 

muy valientes. Pero Vicente, fiel a su nombre, que también 

significa "valeroso", aguantó este terrible suplicio rezando y sin 

dejar de proclamar su amor a Jesucristo. 

El segundo tormento fue apalearlo. El cuerpo de Vicente 

quedó masacrado y envuelto en sangre. Pero siguió declarando 

que no admitía más dioses que el Dios verdadero, ni más 

religión sino la de Cristo. El mismo jefe de los verdugos se 

quedó admirado ante el valor increíble de este mártir. 

Entonces el gobernador le pidió que ahora sí le dijera 

dónde estaban las Sagradas Escrituras de los cristianos para 

quemarlas. Vicente dijo que prefería morir antes que decirle 

este secreto. 

Y vino el tercer tormento: la parrilla al rojo vivo. Lo 

extendieron sobre una parrilla calientísima erizada de picos al 

rojo vivo. Los verdugos echaban sal a sus heridas y esto le 

hacía sufrir mucho más. Y en todo este feroz tormento, Vicente 

no hacía sino alabar y bendecir a Dios. 

San Agustín dice: "El que sufría era Vicente, pero el que 

le daba tan grande valor era Dios. Su carne al quemarse le 

hacía llorar y su espíritu al sentir que sufría por Dios, le hacía 

cantar". Si no hubiera sido porque Nuestro Señor le concedió 

un valor extraordinario, Vicente no habría sido capaz de 

aguantar tantos tormentos. Pero Dios cuando manda una pena, 

concede también el valor para sobrellevarla. 

El tirano mandó que lo llevaran a un oscuro calabozo 

cuyo piso estaba lleno de vidrios cortantes y que lo dejaran 

amarrado y de pie hasta el día siguiente para seguirlo 

atormentando para ver si abandonaba la religión de Cristo. El 

poeta Prudencio dice: "El calabozo era un lugar más negro que 

las mismas tinieblas; un covacho que formaban las estrechas 
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piedras de una bóveda inmunda; era una noche eterna donde 

nunca penetraba la luz". 

Interviene Dios. Pero a medianoche el calabozo se llenó 

de luz. A Vicente se le soltaron las cadenas. El piso se cubrió 

de flores. Se oyeron músicas celestiales. Y una voz le dijo: 

"Ven valeroso mártir a unirte en el cielo con el grupo de los 

que aman a Nuestro Señor". Al oír este hermoso mensaje, San 

Vicente se murió de emoción. el carcelero se convirtió al 

cristianismo, y el perseguidor lloró de rabia al día siguiente al 

sentirse vencido por este valeroso diácono. 

23 de enero 

San Ildefonso 

Arzobispo de Toledo 

Año 667 

El nombre "Ildefonso" significa "preparado para el 

combate". 

San Ildefonso ha sido considerado como una de las 

glorias de la Iglesia Española. Sobrino de San Eugenio y 

discípulo de San Isidro, fue escogido por el pueblo para ser 

arzobispo de Toledo, que era en ese tiempo la capital de 

España. 

Escribió un famoso libro acerca de la Virginidad de 

María, y por su gran devoción a la Madre de Dios fue llamado 

"El Capellán de la Virgen". Se cuenta que Nuestra Señora se le 

apareció para felicitarlo y darle las gracias por haber hablado 

tan fervorosamente acerca de Ella y que le regaló un ornamento 

de celebrar la Santa Misa. En los cuadros antiguos se pinta a 

San Ildefonso, recibiendo el ornamento de manos de la 

Santísima Virgen. 

San Ildefonso ha sido llamado "Doctor de la Virginidad 

de María". 

Si tu haces algo por la Virgen María, la Virgen María 

hará mucho más por ti. 
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24 de enero 

San Francisco de Sales 

Obispo, patrono de los periodistas 

(1567-1622) 

Se dice que escribía de día hojas clandestinas y la metía 

por debajo de las puertas, de noche. Por esa razón, se ganó el 

premio "patrono de los periodistas". 

Escribía como un ángel. De forma, que los franceses lo 

tienen entre sus clásicos de literatura. 

Montañés de cuerpo entero, nacido en los Alpes, en el 

castillo saboyano de Sales. Familia exquisita. Le llevan a 

estudiar a la universidad de París. Luego a Padua. Canónigo de 

Annecy, obispo auxiliar de Ginebra, líder de debates con los 

protestantes, apóstol de la región de Chablais. Vuelve a París, 

trata con san Vicente de Paul, en todas partes se le recibe con 

entusiasmo. 

Hay un libro: "Introducción a la vida devota", cuarenta 

ediciones en vida del autor, y en aquello tiempos. Un libro 

utilizado muchísimo tiempo como lectura espiritual. 

"¿No es una barbaridad -decía él- querer desterrar la vida 

devota del cuartel de los soldados, del taller de los artesanos, 

del palacio de los príncipes, del hogar de los casados?" 

Hay una amistad que no se puede olvidar: la que 

mantuvo con Juana Chantal; con ella fundó la Orden de la 

Visitación. 

Una virtud: la dulzura de este hombre, de quien dicen que 

en su juventud tenía tan mal genio. 

Respecto a esto, es una constante en la biografía de todo 

santo su lucha ascética a fin de aumentar su capacidad de 

autodominio. Pero para demostrar que esta virtud no se 

consigue de la noche a la mañana, he aquí un detalle 

precisamente referida a nuestro santo. 

Se cuenta que al hacerle al autopsia, le encontraron su 

hígado endurecido como un piedra. Esto se explica por la 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 59 

enorme violencia que tuvo que hacerse este hombre de fuerte 

carácter para hacerse y aparecer amable, delicado y bondadoso 

en el trato. 

Esa dulzura de la que hablamos antes, no le fue fácil 

conseguirla. 

San Francisco de Sales escribió: "No nos enojemos en el 

camino unos contra otros; caminemos con nuestros hermanos y 

compañeros con dulzura, paz y amor; y te lo digo con toda 

claridad y sin excepción alguna: no te enojes jamás, si es 

posible; por ningún pretexto des en tu corazón entrada al 

enojo" 

25 de enero 

La conversión de San Pablo 

La Sagrada Biblia, en el capítulo 9 de los Hechos de los 

Apóstoles, narra así La Conversión de San Pablo: 

"Saulo, respirando amenazas de muerte contra los 

discípulos del Señor, se presentó al Sumo Sacerdote y le pidió 

cartas de recomendación para las sinagogas de los judíos de 

Damasco, para que si encontraba algunos seguidores de Cristo, 

los pudiera llevar presos y encadenados a Jerusalén. 

Y sucedió que yendo de camino, cuando estaba cerca de 

Damasco, de repente le rodeó una luz venida del cielo; cayó en 

tierra y oyó una voz que le decía: "Saulo, Saulo, ¿Por qué me 

persigues?". El respondió: ¿Quién eres tú Señor? Y oyó que le 

decían: "Yo soy Jesús a quien tú persigues. Pero ahora 

levántate; entra en la ciudad, y allí se te dirá lo que tendrás que 

hacer". 

Los hombres que iban con él se habían detenido mudos 

de espanto, pero no veían a nadie. Saulo se levantó del suelo, y 

aunque tenía los ojos abiertos no veía nada. Lo llevaron de la 

mano y lo hicieron entrar en Damasco. Pasó tres días sin comer 

y sin beber. 

Había en Damasco un discípulo llamado Ananías. El 

Señor le dijo en una visión: ¡Ananías! El respondió: "Aquí 
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estoy Señor" y el Señor le dijo: "Levántate. Vete a la calle 

Recta y pregunta en la casa de Judas por uno de Tarso que se 

llama Saulo; mira: él está en oración y está viendo que un 

hombre llamado Ananías entra y le coloca las manos sobre la 

cabeza y le devuelve la vista. 

Respondió Ananías y dijo: "Señor, he oído a muchos 

hablar de ese hombre y de los males que ha causado a tus 

seguidores en Jerusalén, y que ha venido aquí con poderes de 

los Sumos Sacerdotes para llevar presos a todos los que creen 

en tu nombre". 

El Señor le respondió: "Vete, pues a éste lo he elegido 

como un instrumento para que lleve mi nombre ante los que no 

conocen la verdadera religión y ante los gobernantes y ante los 

hijos de Israel. Yo le mostraré todo lo que tendrá que padecer 

por mi nombre". 

Fue Ananías. Entró en la casa. Le colocó sus manos 

sobre la cabeza y le dijo: "Hermano Saulo: me ha enviado a ti 

el Señor Jesús, el que se te apareció en el camino por donde 

venías. Y me ha enviado para que recobres la vista y seas lleno 

del Espíritu Santo". Al instante se le cayeron de los ojos unas 

como escamas y recobró la vista. Se levantó y fue bautizado. 

Tomó alimento y recobró las fuerzas. 

Estuvo algunos días con los discípulos de Damasco y 

enseguida se puso a predicar en favor de Jesús, en las 

sinagogas o casas de oración, y decía que Jesús es el Hijo de 

Dios. Todos los que lo escuchaban quedaban admirados y 

decían: ¿No es éste el que en Jerusalén perseguía tan 

violentamente a los que invocaban el nombre de Jesús? Y ¿No 

lo habían enviado los Sumos Sacerdotes con cartas de 

recomendación para que se llevara presos y encadenados a los 

que siguen esa religión? "Pero Saulo seguía predicando y 

demostraba a muchos que Jesús es el Mesías, el salvador del 

mundo". 
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Saulo se cambió el nombre por el de Pablo. Y en la carta 

a los Gálatas dice: "Cuando Aquél que me llamó por su gracia 

me envió a que lo anunciara entre los que no conocían la 

verdadera religión, me fui a Arabia, luego volví a Damasco y 

después de tres años subí a Jerusalén para conocer a Pedro y a 

Santiago". Las Iglesias de Judea no me conocían pero decían: 

"El que antes nos perseguía, ahora anuncia la buena noticia de 

la fe, que antes quería destruir". Y glorificaban a Dios a causa 

de mí. 

Apóstol San Pablo: que tu conversión sea como un ideal 

para todos y cada uno de nosotros. Que también en el camino 

de nuestra vida nos llame Cristo y nosotros le hagamos caso y 

dejemos nuestra antigua vida de pecado y empecemos una vida 

dedicada a la santidad, a las buenas obras y al apostolado. 

Si lo que busco es agradar a la gente, no seré siervo de 

Cristo. 

26 de enero 

San Timoteo y San Tito 

San Timoteo, obispo y mártir. Año 97. 

Timoteo significa: tengo un gran respeto a Dios. 

San Timoteo fue un discípulo muy amado de san Pablo. 

Era de Listra. Los Hechos de los Apóstoles dicen: Había en 

Listra un discípulo llamado Timoteo, hijo de una mujer judía 

creyente y de padre griego. Los creyentes de la ciudad y de los 

alrededores daban de él muy buenos testimonios. Pablo quiso 

que se fuera con él. 

San Pablo le impuso las manos y le confió el misterio de 

la predicación, y en adelante lo consideró siempre como un 

hijo suyo y un discípulo muy amado. En la carta a los 

Corintios, el apóstol lo llama "Timoteo: mi hijo amado" (1 Cor. 

4,7) y de la misma manera lo llama en las dos cartas que le 

escribió a él. 

Timoteo acompañó a San Pablo en su segundo y tercer 

viajes misioneros. El apóstol al escribirle más tarde le 
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recordará lo buena que fue su familia: "Quiero refrescar el 

recuerdo de la gran fe que había en tu familia: en tu abuela 

Loida y en tu madre Eunice. Que esa fe se conserve en ti, ya 

que desde tu más tierna infancia te hicieron leer y meditar las 

Sagradas Escrituras" (1 Tim. 1,5;4,14) 

La familia de Timoteo progresó mucho en santidad 

cuando San Pablo y San Bernabé estuvieron hospedados en su 

casa en Listra. Y allí aquella ciudad les sucedió a los dos 

apóstoles un hecho muy singular. 

Las gentes al ver cómo Pablo curó instantáneamente a un 

tullido, bendiciéndolo en nombre de Jesucristo, se imaginaron 

que estos predicadores eran dos dioses disfrazados de 

homjbres. 

Que Bernabé, por alto y elegante, era Júpiter, y que 

Pablo, por lo bien que hablaba, era Mercurio, el mensajero de 

los dioses y patrono de los oradores. Y corrieron a llamar a los 

sacerdotes del Templo de Júpiter, los cuales llegaron trayendo 

un toro para ofrecérselo en sacrificio a los dos dioses. San 

Pablo se dio cuenta del engaño en que estaban, y rasgándose la 

camisa les gritó: "Hombres, nosotros no somos dioses, somos 

pobres criaturas como todos ustedes." 

Y entonces la situación cambió por completo. Los judíos 

incitaron al populacho contra los predicadores y los apedrearon 

dejándolos medio muertos. Fueron llevados a casa de Timoteo 

y allí les hicieron las curaciones más necesarias y en la 

madrugada salieron de la ciudad. Seguramente que a Timoteo 

le debió impresionar muy profundamente el modo tan 

extraordinariamente heroico y alegre que tenía San Pablo para 

ofrecer sus padecimientos por amor a Dios y por la salvación 

de las almas, y esto lo movió más y más a dedicarse a seguirlo 

en sus trabajos de apostolado. 

Después de viajar con él en sus correrías de predicación 

por varios países, Timoteo acompañó a San Pablo en la prisión 

que tuvo que sufrir en Roma, pues en las cartas que desde 
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Roma escribió el gran apóstol anuncia que lo está 

acompañando Timoteo, su fiel discípulo. 

Muy famosas son las dos cartas de San Pablo a Timoteo. 

En ellas le recomienda: "Que nadie te desprecie por tu 

juventud. Muéstrate en todo un modelo para los creyentes, por 

la palabra, la conducta, la caridad, la pureza y la fe"(1 Tim. 

4,12) y hasta desciende a detalles prácticos: "Timoteo: no 

tomes sólo agua. Mézclale de vez en cuando un poco de vino, 

por tus continuos males de estómago" (1 Tim. 5,23). 

El historiador Eusebio dice que San Pablo nombró a 

Timoteo como obispo de Efeso, y San Juan Crisóstomo afirma 

que fue nombrado presidente de los obispos de esa región. Se 

cuenta también que en tiempos del emperador Domiciano, 

hacia el año 97, Timotio fue martirizado, apaleado y apedreado 

por haber tratado de impedir una fiesta muy corrompida en 

aquella ciudad. 

San Juan Crisóstomo y San Jerónimo narran que junto a 

los restos o reliquias de San Timoteo, los cristianos obtenían 

muy grandes favores de Dios (y ojalá los obtengamos también 

hoy nosotros al recordarlo con cariño). 

Lo que más simpatía le atrae a San Timoteo es haber sido 

discípulo siempre fiel y muy preferido del gran San Pablo. 

(Que bueno que él nos prendiera un poquito de su aprecio por 

las palabras de tan gran apóstol). 

San Tito, obispo (Siglo I). 

Tito fue discípulo y secretario de San Pablo. Acompañó 

al apóstol en muchos de sus viajes. En las dos cartas a los 

Corintios San Pablo declara que él confía plenamente en su 

discípulo Tito, y a él lo envía a tratar de que los cristianos 

cumplan lo que les ha dicho en sus cartas. Y después dice que 

ha quedado muy satisfecho por las noticias que Tito le ha 

traído. 
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San Pablo lo nombró obispo de la isla de Creta y le 

escribió una bella carta, señalándole las cualidades que deben 

tener los sacerdotes. 

Parece que murió muy anciano y venerado. Tito 

significa: defensor. Que él sea nuestro defensor contra los 

errores que atacan a nuestra religión. 

27 de enero 

Santa Angela de Merici 

(+ 1540) 

Es la fundadora de las Hermanas Ursulinas. Su nombre 

significa "Mensaje de Dios". 

Nació en Italia en 1474 y tiene el mérito de haber 

fundado la primera comunidad religiosa femenina para educar 

niñas. 

Se crió en una familia campesina muy creyente, donde 

cada noche leían la vida de un Santo, y esto la enfervorizaba 

mucho y la entusiasmaba por la religión. 

Quedó huérfana de padre y madre cuando aún era muy 

niña y esto la impresionó muchísimo. Después durante toda su 

vida le pediría perdón a Dios por no haber confiado lo 

suficientemente en su juventud en la Providencia Divina que a 

nadie abandona. 

Su infancia es muy sufrida y tiene que trabajar duramente 

pero esto la hace fuerte y la vuelve comprensiva con las niñas 

pobres que necesitan ayuda para poderse instruir debidamente. 

Se hace Terciaria Franciscana y sin haber hecho sino 

estudios de primaria, llega a ser Consejera de gobernadores, 

obispos, doctores y sacerdotes. Es que había recibido del 

Espíritu Santo el Don del Consejo, que consiste en saber lo que 

más conviene hacer y evitar en cada ocasión. 

Viendo que las niñas no tenían quién las educara y las 

librara de peligros mortales, y que las teorías nuevas llevaban a 

la gente a querer organizar la vida como si Dios no existiera, 

fundó la Comunidad de Hermanas Ursulinas (en honor a Santa 
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Ursula, la santa mártir del siglo IV, que dirigía el grupo de 

muchachas llamadas "Las once mil vírgenes, que murieron por 

defender su religión y su castidad). 

Lo que más le impresionaba era que las niñas de los 

campos y pueblos que visitaba no sabían nada o casi nada de 

religión. Sus papás o no sabían o no querían enseñarles 

catecismo. Por eso ella organizó a sus amigas en una 

asociación dedicada a enseñar catecismo en cada barrio y en 

cada vereda. 

Angela era de baja estatura pero tenía todas las 

cualidades de líder y de guía para influir en los demás. Y 

además tenía mucha simpatía y agradabilidad en su trato. 

En Brescia fundó una escuela y de allí se extendió su 

Comunidad de Ursulinas por muchas partes. Un grupo de 28 

muchachas muy piadosas se vino a vivir en casa de Angela y 

con ellas fundó la Comunidad. En una visión contempló un 

enorme grupo de jóvenes vestidas de blanco que volaban hacia 

el cielo, y una voz le dijo: "Estas son tus religiosas 

educadoras". 

La gente consideraba a Santa Ursula como una gran líder 

o guía de mujeres. Por eso Angela puso a sus religiosas el 

nombre de Ursulinas. 

La Comunidad de Ursulinas fue fundada en 1535, y cinco 

años después murió su fundadora, Santa Angela, el 27 de enero 

de 1540. Fue canonizada en 1807. 

Un hombre le preguntó un día en plena calle: ¿Qué 

consejo me recomienda para comportarme debidamente? Y ella 

le respondió: "Compórtese cada día como deseara haberse 

comportado cuando le llegue la hora de morirse y de darle 

cuenta a Dios". 

Sus últimas palabras fueron: "Dios mío, yo te amo". 

Que estas sean también las palabras que nosotros 

digamos no sólo al tiempo de morir, sino muchísimas veces 

durante toda nuestra vida. 
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28 de enero 

Santo Tomás de Aquino 

El Doctor Angélico 

Presbítero y Doctor de la Iglesia 

(+1274) 

Dios le concedió una sabiduría e inteligencia 

extraordinarias, 

en las que profundizó portentosamente y comunicó luego 

con generosidad. 

SU VIDA 

Nace en el Castillo de Rocaseca, cerca de Nápoles, Italia, 

en 1225. 

Es el último hijo varón de una numerosa familia de doce 

hijos. Su padre se llamaba Landulfo de Aquino. 

Alto, grueso, bien proporcionado, frente despejada, porte 

distinguido, una gran amabilidad en el trato, y mucha 

delicadeza de sentimientos. 

Cerca del Castillo donde nació estaba el famoso convento 

de los monjes Benedictinos llamado Monte Casino. Allí lo 

llevaron a hacer sus primeros años de estudios. 

Los monjes le enseñaron a meditar en silencio. Es el más 

piadoso, meditabundo y silencioso de todos los alumnos del 

convento. Lo que lee o estudia lo aprende de memoria con una 

facilidad portentosa. 

 

Continúa sus estudios por cinco años en la Universidad 

de Nápoles. Allí supera a todos sus compañeros en memoria e 

inteligencia. Conoce a los Padres Dominicos y se entusiasma 

por esa Comunidad. Quiere entrar de religioso pero su familia 

se opone. El religiosos huye hacia Alemania, pero por el 

camino lo sorprenden sus hermanos que viajan acompañados 

de un escuadrón de militares y lo ponen preso. No logran 

quitarle el hábito de dominico, pero lo encierran en una prisión 

del castillo de Rocaseca. 
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Tomás aprovecha su encierro de dos años en la prisión 

para aprenderse de memoria muchísimas frases de la S. Biblia 

y para estudiar muy a fondo el mejor tratado de Teología que 

había en ese tiempo, y que después él explicará muy bien en la 

Universidad. 

Sus hermanos al ver que por más que le ruegan y lo 

amenazan no logran quitarle la idea de seguir de religioso, le 

envían a una mujer de mala vida para que lo haga pecar. Tomás 

toma en sus manos un tizón encendido y se lanza contra la 

mala mujer, amenazándola con quemarle el rostro si se atreve a 

acercársele. Ella sale huyendo y así al vencer él las pasiones de 

la carne, logró la Iglesia Católica conseguir un gran santo. Si 

este joven no hubiera sabido vencer la tentación de la 

impureza, no tendríamos hoy a este gran Doctor de la Iglesia. 

Esa noche contempló en sueños una visión Celestial que 

venía a felicitarlo y le traía una estola o banda blanca, en señal 

de la virtud, de la pureza que le concedía Nuestro Señor. 

Liberado ya de la prisión lo enviaron a Colonia, 

Alemania, a estudiar con el más sabio Padre Dominico de ese 

tiempo: San Alberto Magno. Al principio los compañeros no 

imaginaban la inteligencia que tenía Tomás, y al verlo tan 

robusto y siempre tan silencioso en las discusiones le pusieron 

de apodo: "El buey mudo". Pero un día uno de sus compañeros 

leyó los apuntes de este joven estudiante y se los presentó al 

sabio profesor. San Alberto al leerlos les dijo a los demás 

estudiantes: "Ustedes lo llaman el buey mudo. Pero este buey 

llenará un día con sus mugidos el mundo entero". Y así sucedió 

en verdad después. 

Sus compañeros de ese tiempo dejaron este comentario: 

"La ciencia de Tomás es muy grande, pero su piedad es más 

grande todavía. Pasa horas y horas rezando, y en la Misa, 

después de la elevación, parece que estuviera en el Paraíso. Y 

hasta se le llena el rostro de resplandores de vez en cuando 

mientras celebra la Eucaristía. 
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A los 27 años, en 1252, ya es profesor de la famosísima 

Universidad de París. Sus clases de teología y filosofía son las 

más concurridas de la Universidad. El rey San Luis lo estima 

tanto que lo consulta en todos los asuntos de importancia. Y en 

la Universidad es tan grande el prestigio que tiene y su 

ascendiente sobre los demás, que cuando se traba una enorme 

discusión acerca de la Eucaristía y no logran ponerse de 

acuerdo, al fin los bandos aceptan que sea Tomás de Aquino el 

que haga de árbitro y diga la última palabra, y lo que él dice es 

aceptado por todos sin excepción. 

En 1259 el Sumo Pontífice lo llama a Italia y por siete 

años recorre el país predicando y enseñando, y es encargado de 

dirigir el colegio Pontificio de Roma para jóvenes que se 

preparan para puestos de importancia especial. 

En 4 años escribe su obra más famosa: "La Suma 

Teológica", obra portentosa en 14 tomos, donde a base de 

Sagrada Escritura, de filosofía y teología y doctrina de los 

santos va explicando todas las enseñanzas católicas. Es lo más 

profundo que se haya escrito en la Iglesia Católica. 

En Italia la gente se agolpaba para escucharle con gran 

respeto como a un enviado de Dios, y lloraban de emoción al 

oírle predicar acerca de la Pasión de Cristo, y se emocionaban 

de alegría cuando les hablaba de la Resurrección de Jesús y de 

la Vida Eterna que nos espera. 

El Romano Pontífice le encargó que escribiera los 

himnos para la Fiesta del Cuerpo y Sangre de Cristo, y 

compuso entonces el Pangelingua y el Tantumergo y varios 

otros bellísimos cantos de la Eucaristía (dicen que el Santo 

Padre encargó a Santo Tomás y a San Buenaventura que cada 

uno escribiera unos himnos, pero que mientras oía leer los 

himnos tan bellos que había compuesto Santo Tomás, San 

Buenaventrua fue rompiendo los que él mismo había 

redactado, porque los otros le parecían más hermosos). 

Después de haber escrito tratados hermosísimos acerca de 
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Jesús en la Eucaristía, sintió Tomás que Jesús le decía en una 

visión: "Tomás, has hablado bien de Mi. ¿Qué quieres a 

cambio?". Y el santo le respondió: "Señor: lo único que yo 

quiero es amarte, amarte mucho, y agradarte cada vez más". 

De tal manera se concentraba en los temas que tenía que 

tratar, que un día estando almorzando con el rey, de pronto dio 

un puñetazo a la mesa y exclamó: "Ya encontré la respuesta 

para tal y tal pregunta". Después tuvo que presentar excusas al 

rey por estar pensando en otros temas distintos a los que 

estaban tratando los demás en la conversación. 

Pocos meses antes de morir tuvo una visión acerca de lo 

sobrenatural y celestial, y desde entonces dejó de escribir. 

Preguntado por el Hermano Reginaldo acerca de la causa por la 

cual ya no escribía más, exclamó: "Es que, comparando con lo 

que vi en aquella visión, lo que he escrito es muy poca cosa". 

Santo Tomás logró que la filosofía de Aristóteles llegara 

a ser parte de las enseñanzas de los católicos. Este santo ha 

sido el más famoso profesor de filosofía que ha tenido la 

Iglesia. 

Tan importantes son sus escritos que en el Concilio de 

Trento (o sea la reunión de los obispos del mundo), los tres 

libros de consulta que había sobre la mesa principal eran: la 

Sagrada Biblia, los Decretos de los Papas, y la Suma Teológica 

de Santo Tomás. 

Decía nuestro santo que él había aprendido más, 

arrodillándose delante del crucifijo, que en la lectura de los 

libros. Su secretario Reginaldo afirmaba que la admirable 

ciencia de Santo Tomás provenía más de sus oraciones que de 

su ingenio. Este hombre de Dios rezaba mucho y con gran 

fervor para que Dios le iluminara y le hiciera conocer las 

verdades que debía explicar al pueblo. 

Su humildad: Cumplía exactamente aquel consejo de San 

Pablo: "Consideren superiores a los demás". Siempre 

consideraba que los otros eran mejores que él. Aun en las más 
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acaloradas discusiones exponía sus ideas con total calma; 

jamás se dejó llevar por la cólera aunque los adversarios lo 

ofendieran fuertemente y nunca se le oyó decir alguna cosa que 

pudiera ofender a alguno. Su lema en el trato era aquel 

mandato de Jesús: "Tratad a los demás como deseáis que los 

demás os traten a vosotros". 

Su devoción por la Virgen María era muy grande. En el 

margen de sus cuadernos escribía: "Dios te salve María". Y 

compuso un tratado acerca del Ave María. 

SU MUERTE 

El Sumo Pontífice lo envió al Concilio de Lyon, pero por 

el camino se sintió mal y fue recibido en el monasterio de los 

monjes cistercienses de Fosanova. Cuando le llevaron por 

última vez la Sagrada Comunión exclamó: "Ahora te recibo a 

Ti mi Jesús, que pagaste con tu sangre el precio de la redención 

de mi alma. Todas las enseñanzas que escribí manifiestan mi fe 

en Jesucristo y mi amor por la Santa Iglesia Católica, de quien 

me profeso hijo obediente". 

Murió el 7 de marzo de 1274 a la edad de 49 años. 

Fue declarado santo en 1323 apenas 50 años después de 

muerto. Y sus restos fueron llevados solemnemente a la 

Catedral de Tolouse un 28 de enero. Por eso se celebra en este 

día su fiesta. 

  

ORACIÓN A SANTO TOMÁS DE AQUINO 

Angélico doctor Santo Tomás, gloria inmortal de la 

religión, columna firmísima de la Iglesia, varón santísimo y 

sapientísimo, que por los admirables ejemplos de tu inocente 

vida fuiste elevado a la cumbre de una perfección consumada, 

y con tus prodigiosos escritos eres martillo de los herejes, luz 

de maestros y doctores, y milagro estupendo de sabiduría; 

 

¡Oh! quien acertara, Santo mío, a ser en virtud y letras 

verdadero discípulo, aprendiendo en el libro de vuestras 
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virtudes y en las obras que con tanto acierto escribiste la 

ciencia de los santos, que es la verdadera y única sabiduría.  

¡Quién supiera hermanar, como vos, la doctrina con la 

modestia, y la alta inteligencia con la profunda humildad! 

Alcanzadme del Señor esta gracia, junto con el inestimable don 

de la pureza y haced que, practicando tu doctrina y siguiendo 

tus ejemplos, consiga la eterna bienaventuranza. Amén. 

29 de enero 

San Pedro Nolasco 

Fundador de la Comunidad de  

Padres Mercedarios  

(+1258) 

Nació cerca de Barcelona, España, hacia 1189. 

A los 15 años quedó huérfano de padre, y dueño de 

grandes posesiones. La madre le colaboró en todos sus deseos 

de hacer el bien y de obtener santidad. 

Estando en edad de casarse hizo una peregrinación a la 

Virgen de Monserrat y allí se puso a pensar que las vanidades 

del mundo pasan muy pronto y no dejan sino insatisfacción y 

que en cambio lo que se hace para la vida eterna dura para 

siempre. Entonces promedió a la Virgen mantenerse puro y se 

le ocurrió una idea que iba a ser de gran provecho para muchas 

gentes. 

En aquel tiempo la cuestión social más dolorosa era la 

esclavitud que muchísimos cristianos sufrían de parte de los 

mahometanos. Estos piratas llegaban a tierras donde había 

cristianos y se llevaban a todos los hombres que encontraban. 

Las penalidades de los prisioneros cristianos en las tenebrosas 

cárceles de los mahometanos sobrepasaban lo imaginable. Y lo 

más peligroso era que muchos perdían su fe, y su moralidad se 

dañaba por completo. 

Esto fue lo que movió a Pedro Nolasco a gastar su gran 

fortuna en libertar al mayor número posible de esclavos 

cristianos. Cuando se le presentaba la ocasión de gastar una 
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buena cantidad de dinero en obtener la libertad de algún 

cautivo recordaba aquella frase de Jesús en el evangelio: "No 

almacenen su fortuna en esta tierra donde los ladrones la roban 

y la polilla la devora y el moho la corroe. Almacenen su 

fortuna en el cielo, donde no hay ladrones que roben, ni polilla 

que devore ni óxido que las dañe". (Mt. 6,20) Y este 

pensamiento lo movía a ser muy generoso en gastar su dinero 

en ayudar a los necesitados. 

Y sucedió que, según dicen las antiguas narraciones, que 

una noche (agosto de 1218) se apareció la Sma. Virgen a San 

Pedro Nolasco y al rey Jaime de Aragón (que era amiguísimo 

de nuestro santo) y les recomendó que fundaran una 

Comunidad de religiosos dedicados a libertar cristianos que 

estuvieran esclavos de los mahometanos. 

Consultaron al director espiritual de juntos, que era San 

Raimundo de Peñafort, y éste los llevó ante el Sr. Obispo de 

Barcelona, al cual le pareció muy buena la idea y la aprobó. 

Entonces el militar Pedro Nolasco hizo ante el obispo sus tres 

votos o juramentos. de castidad, pobreza y obediencia, y añadió 

un cuarto juramento o voto: el de dedicar toda su vida a tratar 

de libertar cristianos que estuvieran siendo esclavos de los 

mahometanos. Este cuarto voto o juramento lo hacían después 

todos sus religiosos. 

Los antiguos dicen que la Virgen les recomendó: 

Fundad una asociación con hábito blanco y puro que sea 

defensa y muro de la cristiana nación. 

San Raimundo predicó con gran entusiasmo en favor de 

esta nueva Comunidad y fueron muchos los hombres de buena 

voluntad que llegaron a hacerse religiosos. El vestido que 

usaban era una túnica blanca y una cruz grande en el pecho. 

San Pedro Nolasco fue nombrado Superior General de la 

Congregación y el Papa Gregorio Nono aprobó esta nueva 

Comunidad. 
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San Pedro Nolasco ayudó al rey Don Jaime a conquistar 

para los cristianos la ciudad de Valencia que estaba en poder de 

los mahometanos, y el rey, en agradecimiento, fundó en esa 

ciudad varias casas de la Comunidad de los Mercedarios. 

El rey Jaime decía que si había logrado conquistar la 

ciudad de Valencia, ello se debía a las oraciones de Pedro 

Nolasco. Y cada vez que obtenía algún resonante truinfo lo 

atribuía a las oraciones de este santo. 

San Pedro hizo viajes por muchos sitios donde los 

mahometanos tenían prisioneros cristianos, para conseguir su 

libertad. Y viajó hasta Argelia, que era un reino dominado por 

los enemigos de nuestra santa religión. Allá lo hicieron 

prisionero pero logró conseguir su libertad. 

Como había sido un buen comerciante, organizó 

técnicamente por muchas ciudades las colectas en favor de los 

esclavos y con esto obtuvo abundante dinero con los cuales 

logró la libertad de muchísimos creyentes. 

Poco antes de morir repitió las palabras del Salmo 76: 

"Tú, oh Dios, haciendo maravillas, mostraste tu poder a los 

pueblos y con tu brazo has rescatado a los que estaban cautivos 

y esclavizados". Tenía 77 años de edad. 

Por su intercesión se obraron muchos milagros y el Sumo 

Pontífice lo declaró santo en 1628. La Comunidad fundada por 

él se dedica ahora a ayudar a los que están encarcelados. Es un 

apostolado maravilloso. 

Jesús nos recuerda lo que prometió a quienes ayuden y 

consuelen a los encarcelados: "Estuve preso y me fuisteis a 

visitar. Todo el bien que le habéis hecho a cada uno de estos 

necesitados, lo recibe como si me lo hubierais hecho a Mí 

mismo (Mt. 25, 40). 

30 de enero 

San Fulgencio de Ruspe 

Obispo 

Año 533 
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Nace en Cartago, Africa, hacia el año 468. 

Fulgencio significa: resplandeciente, brillante. 

Aprendió a hablar perfectamente el griego y el latín y 

resultó ser un excelente administrador. Por eso fue nombrado 

tesorero general de la provincia donde vivía. Pero alarmado 

ante los peligros de pecar que hay en el mundo, y desilusionado 

de lo que lo material promete y no cumple, dispuso dedicarse a 

la vida espiritual. 

Lo conmovió profundamente el leer un sermón que San 

Agustín hizo acerca del bellísimo Salmo 36 que dice: "No 

envidies a los que se dedican a obrar mal, porque ellos se 

secarán pronto como la hierba. Dedícate a hacer el bien y a 

confiar en el Señor, y El te dará lo que pide tu corazón". Desde 

entonces se dedicó a leer libros espirituales, a orar, a visitar 

templos y a mortificarse en el comer y en el beber. 

A los 22 años llegó a un monasterio y pidió ser admitido 

como religioso. El Superior, viendo que era un hombre de 

mundo y de negocios, le dijo: "Primero aprenda a vivir en el 

mundo sin dedicarse a placeres prohibidos. ¿Se imagina que va 

a ser capaz de pasar una vida llena de dinero y de comodidades 

a una vida de pobreza y de ayunos como es la de los monjes?". 

Pero Fulgencio le respondió humildemente: ¿Padre: el buen 

Dios que me ha iluminado que me conviene hacerme religioso, 

no me concederá la fuerza y el valor para soportar las 

penitencias de los religiosos? Esta amable respuesta 

impresionó al superior, el cual lo admitió a hacer la prueba de 

ser monje. 

Esta noticia conmovió a toda la ciudad. Pero la mamá se 

fue a la puerta del convento a gritar que Fulgencio debía 

dedicarse a administrar los bienes materialds, porque para ello 

tenía muy buenas cualidades. Tanto insistió aquella mujer que 

Fulgencio tuvo que huir de noche e irse a un convento a otra 

ciudad. 
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El año 499 una tribu de feroces guerreros de Numidia 

obligó a los religiosos a salir huyendo. Fulgencio llegó a la 

ciudad de Siracusa en Sicilia, Italia. Luego llegó a Roma y allí 

al ver las impresionantes ceremonias llenas de tanta 

solemnidad exclamó: "Dios mío: si aquí hay tanto esplendor, 

¿Cómo será en el cielo?". 

Volvió a su patria y fue nombrado obispo de la ciudad de 

Ruspe en Túnez. Como obispo siguió vistiendo pobremente y 

sacrificándose como un humilde monje. Siempre llevaba su 

traje pobre y desteñido de religioso mortificado. Jamás comía 

carne. Si alguna vez tomaba vino lo mezclaba con agua. 

Rezaba cada día más de 12 Salmos. Muchas veces viajaba 

descalzo. 

Pero las gentes admiraban su atractiva amabilidad, y su 

gran humildad. Era querido y estimado por todos. E invitaba a 

muchos jóvenes a irse de monjes, y para ello construyó un 

monasterio cerca de la casa episcopal. 

Un rey hereje expulsó a todos los jefes de la Iglesia 

Católica del norte de Africa y los envió a la isla de Cerdeña. 

Allí desterrado, Fulgencio se dedicó a escribir contra los 

herejes arrianos (que niegan que Jesucristo es Dios) y al rey le 

impresionaron tanto los escritos de este santo que le pidió que 

no los propagara. Le permitió volver al Africa, pero allá los 

herejes al oír lo bien que hablaba Fulgencio en defensa de la 

religión católica, pidieron que fuera desterrado otra vez. 

Al salir hacia el destierro les dijo a los católicos que 

lloraban: "No se afanen. Pronto volveré y ya no me volverán a 

desterrar". Y así sucedió. Poco después murió el rey hereje 

(Trasimundo) y su sucesor (Hilderico) permitió que todos los 

católicos desterrados volvieran a su país. 

La gente de Cartago (Africa) salió en grandes multitudes 

a recibir a Fulgencio. Como durante el desfile se desató un 

fuerte aguacero, los cristianos hicieron un toldo con sus mantos 

y allí llevaron a su queridísimo obispo. 
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San Fulgencio predicaba tan sumamente bien, que el 

obispo de Cartago, Bonifacio, decía: "No puedo oírle predicar 

sin que las lágrimas se me vengan a los ojos y sin que la 

emoción me llene totalmente. Bendito sea Dios que le dio tan 

grande sabiduría al obispo Fulgencio. En verdad se merece el 

nombre que tiene, nombre que significa el resplandeciente, el 

brillante". 

Los últimos años sufría mucho por varias enfermedades y 

exclamaba frecuentemente: "Señor: ya que me mandas 

sufrimientos, envíame también la paciencia necesaria para 

soportarlos. Acepto en esta vida los sufrimientos que permites 

que me llegue, y en cambio te pido tu perdón y tu misericordia 

y la vida eterna". 

Murió a los 66 años, en enero del año 533. Se había 

propuesto imitar en todo lo posible a San Agustín y lo 

consiguió admirablemente. Tanta era la estimación que la gente 

sentía por él que no le permitieron que fuera enterrado en otro 

sitio sino debajo del altar mayor en la Catedral. Aún hoy día, 

en los libros de oraciones de los sacerdotes hay varios 

sermones de San Fulgencio de Ruspe, gran sabio y gran santo. 

31 de enero 

San Juan Bosco 

Presbítero (1815-1888) 

Era natural de la aldea de los Becchi, a 25 kilómetros de 

Turín. En esta historia no puede faltar la figura de la madre, 

Margarita, mujer incomparable, que educó a sus hijos en la 

pobreza y fortaleza del más alto nivel. 

Cuando era jovencito, Juan iba con su madre al mercado 

a vender los productos del campo. Era un mozarrón despierto y 

vigoroso que aún no sabía leer. 

En esto, se le ocurre ser sacerdote. Y para iniciar sus 

experiencias, atrae los domingos a la gente junto a su casa, en 

un predio donde crecían dos perales. Allí hace de saltimbanqui 
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y prestidigitador. Así entretiene santamente a todos los 

convecinos. 

Empieza a estudiar en una escuela pública, a 5 kilómetros 

de su pueblo. Luego entra a estudiar en el liceo de Chieri. Para 

pagar sus estudios trabaja en toda clase de oficios. Por fin, a 

sus 26 años celebra la primera misa en Turín. Lo primero que 

hace es recoger chiquillos de la calle. Le siguen como si fuera 

un titiritero. Para eso funda los Oratorios de San Francisco de 

Sales. Más tarde, para atender a esa gente pequeña, funda la 

Congregación de los Padres Salecianos, que se extiende pronto 

por toda Italia, Francia y España. Es el educador de los tiempos 

modernos; se hace periodista, predica, confiesa, escribe y 

propaga la devoción a María Auxiliadora, publica libros de 

ciencia y religión. Es el auténtico tipo de audaz soldado de 

Cristo. 

En la Italia del siglo pasado, uno de los divertimentos 

más esperados de los pobres era los que traían los titiriteros. 

Hubo cierta "troupe" que, a sabiendas, representaba sus 

obras a la hora de la misa y, claro, las gentes, en especial los 

niños, se "salteaban" la misa. 

Pero había un niño, Juan Bosco, que se decidió a hacer 

algo para que los niños volvieran a la misa. 

Se las arregló para aprender trucos de prestidigitación, 

malabarismos y otras habilidades por el estilo. Para eso, 

observó mucho, entrenó más y se ejercitó con los amigos. 

Más tarde llegó a desafiar a los titiriteros y malabaristas, 

les ganó las apuestas y se tuvieron que ir de allí humillados. 

Juan se hizo dueño del domingo, de los compañeros y 

amigos. Comenzó de niño los domingos y acabó moviendo 

masas de jóvenes, organizando su tiempo libre, montando 

talleres y escuelas profesionales... 

Se inventó el sistema de "educar jugando y aprender 

gozando". 
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Su espíritu de saltimbanqui le daba agilidad al cuerpo y 

ponía alas a su vocación de educador. 

Les decía a los niños: "Haremos muchos juegos y 

entretenimientos sin que tengan que pagar nada, pero con una 

condición: que vengan después todos conmigo a la iglesia". 
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1 de febrero 
  

San Raul, Santa Emma y 

Santa Alicia 

  

San Raul 

  

Su nombre significa: "Consejero valiente". 

  

Fue un monje muy fervoroso enviado por San Bernardo 

en el año 1132 a fundar el famoso monasterio del Valle de las 

Celdas, al norte de Francia, en Cambray. Allí estuvo de 

superior por veinte años y con sus monjes se dedicó a la 

oración, a la lectura de los libros sagrados y a enseñar a los 

campesinos a cultivar técnicamente los campos. 

  

Recomendaba que las oraciones que más debemos repetir 

cada día son: Miserere: o sea Señor ten piedad, perdón Señor 

que soy un pecador. Y Aleluya, Tedeum: o sea: Gracias a Dios. 

Bendito sea Dios. 

  

Santa Emma, de Inglaterra. Año 1300. 

  

Emma significa: mujer fuerte. 

  

Santa Emma era esposa de Ricardo "Sin miedo", jefe de 

Normandía. Fue madre del rey San Eduardo, al cual supo 

formar muy bien en cuanto a creencias religiosas y moralidad. 

Santa Emma fue sumamente generosa en repartir ayudas a los 

pobres. 
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De ella pudo decir su santo hijo: "La única tristeza que 

nos produjo en toda su vida, fue haberse muerto". Por muchos 

siglos se ha conservado intacta la mano derecha de Santa 

Emma, la mano con la cual repartió tantas limosnas a los 

pobres. 

  

Santa Alicia 

  

Alicia significa: "de buena familia". 

  

Santa Alicia nació en el año 400 y desde los veinte años, 

hasta su muerte, se dedicaba a asistir enfermos y ayudarles a 

soportar con paciencia y por amor a Dios todos sus dolores en 

un hospital de París. Su más grande deseo era obtener que 

Cristo le dijera en el día del Juicio aquello que El prometió que 

les dirá a los que atienden bien a los enfermos: "Estuve 

enfermo y me atendiste y me ayudaste. Todo el bien que le 

hiciste a cada uno de estos humildes, fue a Mí mismo a quien 

lo hiciste. Venid al reino preparado por mi Padre desde el 

principio de los siglos" (S. Mateo 25,40). 

  

  

2 de febrero 
  

La Presentación de Jesús en el Templo 

  

El relato de este hermoso hecho lo podemos leer en San 

Lucas, Capítulo 2, vs. 22-39. 

La Ley de Moisés mandaba que a los 40 días de nacido 

un niño fuera presentado en el templo. Hoy dos de febrero se 

cumplen los 40 días, contando desde el 25 de diciembre, fecha 

en la que celebramos el nacimiento de Jesús. 
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Los católicos hemos tenido la hermosa costumbre de 

llevar los niños al templo para presentarlos ante Nuestro Señor 

y la Santísima Virgen. Esta es una costumbre que tiene sus 

raíces en la Santa Biblia. Cuando hacemos la presentación de 

nuestros niños en el templo, estamos recordando lo que José y 

María hicieron con el Niño Jesús. 

  

La Ley de Moisés mandaba que el hijo mayor de cada 

hogar, o sea el primogénito, le pertenecía a Nuestro Señor y 

que había que rescatarlo pagando por él una limosna en el 

templo. Esto lo hicieron María y José. 

  

Por mandato del Libro Sagrado, al presentar un niño en el 

templo había que llevar un cordero y una paloma y ofrecerlos 

en sacrificio al Señor (el cordero y la paloma son dos 

animalitos inofensivos e inocentes y su sangre se ofrecía por 

los pecados de los que sí somos ofensivos y no somos 

inocentes. Jesús no necesitaba ofrecer este sacrificio, pero 

quiso que se ofreciera porque El venía a obedecer 

humildemente a las Santas Leyes del Señor y a ser semejante 

en todo a nosotros, menos en el pecado). 

  

La Ley decía que si los papás eran muy pobres podían 

reemplazar el cordero por unas palomitas. María y José, que 

eran muy pobres, ofrecieron dos palomitas en sacrificio el día 

de la Presentación del Niño Jesús. 

  

En la puerta del templo estaba un sacerdote, el cual 

recibía a los padres y al niño y hacía la oración de presentación 

del pequeño infante al Señor. 

  

En aquel momento hizo su aparición un personaje muy 

especial. Su nombre era Simeón. Era un hombre inspirado en el 

Espíritu Santo. Es interesante constatar que en tres renglones, 
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San Lucas nombra tres veces al Espíritu Santo al hablar de 

Simeón. Se nota que el Divino Espíritu guiaba a este hombre 

de Dios. 

  

El Espíritu Santo había prometido a Simeón que no se 

moriría sin ver al Salvador del mundo, y ahora al llegar esta 

pareja de jóvenes esposos con su hijito al templo, el Espíritu 

Santo le hizo saber al profeta que aquel pequeño niño era el 

Salvador y Redentor. 

  

Simeón emocionado pidió a la Sma. Virgen que le dejara 

tomar por unos momentos al Niño Jesús en sus brazos y 

levantándolo hacia el cielo proclamó en voz alta dos noticias: 

una buena y otra triste. 

  

La noticia buena fue la siguiente: que este Niño será 

iluminador de todas las naciones y que muchísimos se irán en 

favor de él, como en una batalla los soldados fieles en favor de 

su bandera. Y esto se ha cumplido muy bien. Jesús ha sido el 

iluminador de todas las naciones del mundo. Una sola frase de 

Jesús trae más sabiduría que todas las enseñanza de los 

filósofos. Una sola enseñanza de Jesús ayuda más para ser 

santo que todos los consejos de los psicólogos. 

  

La noticia triste fue: que muchos rechazarán a Jesús 

(como en una batalla los enemigos atacan la bandera del 

adversario) y que por causa de Jesús la Virgen Santísima 

tendría que sufrir de tal manera como si una espada afilada le 

atravesara el corazón. Ya pronto comenzarán esos sufrimientos 

con la huida a Egipto. Después vendrá el sufrimiento de la 

pérdida del niño a los 12 años, y más tarde en el Calvario la 

Virgen padecerá el atroz martirio de ver morir a su hijo, 

asesinado ante sus propios ojos, sin poder ayudarlo ni lograr 

calmar sus crueles dolores. 
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Y Jesús ha llegado a ser como una bandera en una 

batalla: los amigos lo aclaman gritando "hosanna", y los 

enemigos lo atacan diciendo "crucifícale". Y así ha sido y será 

en todos los siglos. Y cada vez que pecamos lo tratamos a El 

como si fuéramos sus enemigos, pero cada vez que nos 

esforzamos por portarnos bien y cumplir sus mandatos, nos 

comportamos como buenos amigos suyos. 

  

Después de este interesante hecho de la Presentación de 

Jesús en el templo, la Virgen María meditaba y pensaba 

seriamente en todo esto que había escuchado. 

  

Ojalá también nosotros pensemos, meditemos y 

saquemos lecciones de estos hechos tan importantes. 

  

  

3 de febrero 
  

San Blas y San Oscar 

  

San Blas (año 316) 

  

Blas significa: "arma de la divinidad".(año 316) 

San Blas fue obispo de Sebaste, Armenia (al sur de 

Rusia). 

  

Al principio ejercía la medicina, y aprovechaba de la 

gran influencia que le daba su calidad de excelente médico, 

para hablarles a sus pacientes en favor de Jesucristo y de su 

santa religión, y conseguir así muchos adeptos para el 

cristianismo. 

  

Al conocer su gran santidad, el pueblo lo eligió obispo. 
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Cuando estalló la persecución de Diocleciano, se fue San 

Blas a esconderse en una cueva de la montaña, y desde allí 

dirigía y animaba a los cristianos perseguidos y por la noche 

bajaba a escondidas a la ciudad a ayudarles y a socorrer y 

consolar a los que estaban en las cárceles, y a llevarles la 

Sagrada Eucaristía. 

  

Cuenta la tradición que a la cueva donde estaba 

escondido el santo, llegaban las fieras heridas o enfermas y él 

las curaba. Y que estos animales venían en gran cantidad a 

visitarlo cariñosamente. Pero un día él vio que por la cuesta 

arriba llegaban los cazadores del gobierno y entonces espantó a 

las fieras y las alejó y así las libró de ser víctimas de la cacería. 

  

Entonces los cazadores, en venganza, se lo llevaron 

preso. Su llegada a la ciudad fue una verdadera apoteosis, o 

paseo triunfal, pues todas las gentes, aun las que no pertenecían 

a nuestra religión, salieron a aclamarlo como un verdadero 

santo y un gran benefactor y amigo de todos. 

  

El gobernador le ofreció muchos regalos y ventajas 

temporales si dejaba la religión de Jesucristo y si se pasaba a la 

religión pagana, pero San Blas proclamó que él sería amigo de 

Jesús y de su santa religión hasta el último momento de su 

vida. 

  

Entonces fue apaleado brutalmente y le desgarraron con 

garfios su espalda. Pero durante todo este feroz martirio, el 

santo no profirió ni una sola queja. El rezaba por sus verdugos 

y para que todos los cristianos perseveraran en la fe. 

  

El gobernador, al ver que el santo no dejaba de proclamar 

su fe en Dios, decretó que le cortaran la cabeza. Y cuando lo 
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llevaban hacia el sitio de su martirio iba bendiciendo por el 

camino a la inmensa multitud que lo miraba llena de 

admiración y su bendición obtenía la curación de muchos. 

  

Pero hubo una curación que entusiasmó mucho a todos. 

Una pobre mujer tenía a su hijito agonizando porque se le 

había atravesado una espina de pescado en la garganta. Corrió 

hacia un sitio por donde debía pasar el santo. Se arrodilló y le 

presentó al enfermito que se ahogaba. San Blas le colocó sus 

manos sobre la cabeza al niño y rezó por él. Inmediatamente la 

espina desapareció y el niñito recobró su salud. El pueblo lo 

aclamó entusiasmado. 

  

Le cortaron la cabeza (era el año 316). Y después de su 

muerte empezó a obtener muchos milagros de Dios en favor de 

los que le rezaban. Se hizo tan popular que en sólo Italia llegó a 

tener 35 templos dedicados a él. Su país, Armenia, se hizo 

cristiano pocos años después de su martirio. 

  

En la Edad Antigua era invocado como Patrono de los 

cazadores, y las gentes le tenían gran fe como eficaz protector 

contra las enfermedades de la garganta. El 3 de febrero 

bendecían dos velas en honor de San Blas y las colocaban en la 

garganta de las personas diciendo: "Por intercesión de San 

Blas, te libre Dios de los males de garganta". Cuando los niños 

se enfermaban de la garganta, las mamás repetían: "San Blas 

bendito, que se ahoga el angelito". 

  

A San Blas, tan amable y generoso, pidámosle que nos 

consiga de Dios la curación de las enfermedades corporales de 

la garganta, pero sobre todo que nos cure de aquella 

enfermedad espiritual de la garganta que consiste en hablar de 

todo lo que no se debe de hablar y en sentir miedo de hablar de 

nuestra santa religión y de nuestro amable Redentor, Jesucristo. 
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San Oscar (año 865) 

  

Este gran misionero fue el evangelizador y primer obispo 

de los países escandinavos, o sea: Dinamarca, Suecia y 

Noruega. Murió muy joven, agotado de tanto misionar y de 

tanto trabajar por extender el reino de Cristo. Su muerte 

sucedió el 3 de febrero del año 865. 

  

Propósito: Pediré a Dios que me conceda su gran 

fortaleza para ser fiel creyente hasta el final de la vida. Si no 

pido esta gracia quizás no la reciba, pero si la pido muchas 

veces la voy a conseguir, porque Jesús prometió: "Todo el que 

pide, recibe". 

  

  

4 de febrero 
  

San Andrés Corsini 

(año 1373) 

El lobo que llegó a ser cordero 

  

Lo llamaron Andrés por haber nacido en el día de la 

fiesta del apóstol San Andrés (30 de noviembre) en el año 

1602, en Florencia, Italia. 

Andrés significa: "varonil". 

Su juventud, a pesar de ser hijo de unos papás muy 

buenos y piadosos, fue dedicada al vicio y al pecado, porque 

tuvo la desgracia de juntarse con malas amistades, y se cumplió 

en él aquel antiguo refrán "El que con lobos anda, a aullar 

aprende". Los sabios dicen que cada cual es lo que sean sus 

amistades. Y Andrés se volvió malo porque sus amistades no 

eran nada buenas. 
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Un día el joven disipado le oyó contar a su mamá un 

misterioso sueño: "Poco antes de que tú nacieras, yo te vi en 

sueños convertido en un lobo feroz y que entrabas a un templo 

y allí ante la imagen de la Sma. Virgen te convertías en un 

manso cordero. Oh cuanto he rezado a Dios y a la Virgen para 

que la segunda parte de este sueño se convierta en realidad. 

Lobo ya lo has sido, y más malo de lo que jamás hubiéramos 

imaginado que ibas a llegar a ser. ¡Pero confío en que la Madre 

de Dios te habrá de convertir algún día en manso cordero que 

no ofenda al Señor! ¡Desde el día de tu nacimiento yo te 

consagré a Dios y a la Madre Santísima. Y con tu padre no 

hemos dejado un solo día de rezar para que te conviertas y 

cambies de modo de comportarte! 

  

Estas palabras impresionaron profundamente al joven 

Andrés. Lleno de vergüenza y arrepentimiento se fue a la 

iglesia de los Padres Carmelitas y de rodillas ante la imagen de 

Nuestra Señora del Carmen prometió que su vida cambiaría 

totalmente. 

  

Preguntó a un santo sacerdote qué debería hacer para 

enmendar su mala vida pasada y él le aconsejó que entrara de 

religioso. Y así lo hizo. Se fue de fraile carmelita, y aunque sus 

antiguos amigotes y un tío materialista hicieron todo lo posible 

por convencerlo de que se quedara en el mundo en su vida de 

pecado y vicio, pudo más la gracia de Dios que los atractivos 

del mal, y se fue de religioso. 

  

A uno que le ofrecía un elegante matrimonio le 

respondió: "¿Y de qué me sirve todo eso si no consigo la paz 

de mi alma?". 

  

Cuando se ordenó de sacerdote, sus parientes, que eran 

de las riquísimas familias Corsini, le prepararon unas fiestas 
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muy suntuosas en Florencia, su ciudad natal, pero él, sabiendo 

que esas fiestas lo iban a disipar en vez de enfervorizarlo, se 

fue a una iglesita apartada y solitaria y allá celebró muy 

piadosamente sus primeras misas, lejos de las fiestas mundanas 

que no sirven para aumentar el fervor. 

  

Pocos años después de su ordenación sacerdotal, empezó 

Dios a premiarle su vida de santidad y de grandes sacrificios, 

concediéndole el don de obrar milagros. Profetizaba lo que iba 

a suceder, y sus profecías se cumplían exactamente. Bendecía 

enfermos y estos se curaban. Pero sobre todo lograba la 

conversión de grandes pecadores, como su materialista tío Juan 

Corsini, que ante su predicación dejó la vida mundana de 

pecado y empezó a dedicarse a orar y a obrar el bien. 

  

Los jefes de la Iglesia de Fiésole se reunieron y 

aclamaron como obispo al Padre Andrés, pero éste salió 

huyendo y se escondió en un apartado convento, porque se 

consideraba indigno de ese cargo. 

  

Después de buscarlo inútilmente por todas partes, ya iban 

a elegir otro como obispo, cuando un niño anunció que el Padre 

Andrés estaba en el convento de los cartujos. Entonces el 

pueblo se fue hacia allá y lo trajo y tuvo que aceptar tan difícil 

cargo. Fue obispo por 24 años y ejerció su oficio con la 

mansedumbre de un cordero. 

  

Aunque vivía en el palacio episcopal, su vida era la de un 

penitente. Totalmente dedicado a servir y a ayudar a su pueblo 

y a colaborar con cuanta obra fuera posible en favor de los 

pobres y de los pecadores, su vida individual parecía la de un 

monje del desierto. Dormía en el suelo sobre una estera. 

Dedicaba varias horas al día a la oración. Ayunaba y guardaba 
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abstinencia continuamente. Su meditación preferida era el 

pensar en la Pasión y Muerte de Jesucristo. 

  

En la dirección espiritual y confesión de las mujeres 

jamás las miraba al rostro y prácticamente no sabía cómo era el 

rostro de ninguna de ellas. No le agradaba nada que lo vivieran 

felicitando o llamándolo santo, pues se creía un pobre y 

miserable pecador. En cambio aceptaba con mucho gusto las 

humillaciones que le hacían. 

  

Todo lo que el obispo Andrés conseguía lo repartía entre 

los pobres e iba de puerta en puerta pidiendo para ellos. 

  

Iba personalmente a buscar a los pobres "vergonzantes", 

o sea a aquellos que en un tiempo tuvieron buena posición 

económica pero que habían caído en la miseria y les daba pena 

pedir, y él en persona les llevaba las ayudas que necesitaban. 

La gente decía: "Monseñor Andrés jamás niega un favor al que 

lo necesita, si en su mano está el poder hacerlo". 

  

Pero en lo que más sobresalía San Andrés Corsini era en 

su capacidad de poner paz entre los que estaban peleados. El 

Sumo Pontífice lo envió a poner paz en Bolonia, donde la gente 

estaba dividida en dos partidos: pobres y ricos, y se odiaban 

espantosamente. Después de soportar muchas humillaciones y 

hasta cárceles, el santo logró apaciguar los ánimos. Se hicieron 

las paces y por muchos años aquellos dos grupos no volvieron 

a pelear. 

  

A los 71 años, murió el 6 de enero de 1373 e 

inmediatamente el pueblo lo declaró santo y empezó a pedirle 

favores y a obtenerlos por montones. Después el Sumo 

Pontífice Urbano Octavo lo canonizó en 1629. 
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San Andrés Corsini: Pídele a Dios que nos conceda 

dedicar nuestra vida a ayudar a los pobres y poner paz entre los 

demás. Y a la Virgencita que te convirtió, ruégale por nosotros 

los que hasta ahora hemos sido lobos dañinos, para que nos 

convirtamos pronto como lo lograste tú, en mansos corderos 

del rebaño de Cristo. 

  

  

5 de febrero 
  

Santa Agueda, Virgen y Mártir (año 251) 

San Felipe de Jesús,  Mártir (año 1597) 

  

Santa Agueda, vírgen y mártir (Año 251) 

Agueda significa "la buena", "la virtuosa". 

Un himno latino sumamente antiguo canta así: "Oh 

Agueda: tu corazón era tan fuerte que logró aguantar que el 

pecho fuera destrozado a machetazos y tu intercesión es tan 

poderosa, que los que te invocan cuando huyen al estallar el 

volcán Etna, se logran librar del fuego y de la lava ardiente, y 

los que te rezan, logran apagar el fuego de la concupiscencia.". 

  

Agueda nación en Catania, Sicilia, al sur de Italia, hacia 

el año 230. 

  

Como Santa Inés, Santa Cecilia y Santa Lucía, 

decidió conservarse siempre pura y virgen, por amor a 

Dios. 

  

En tiempos de la persecución del tirano emperador 

Decio, el gobernador Quinciano se propone enamorar a 

Agueda, pero ella le declara que se ha consagrado a Cristo. 
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Para hacerle perder la fe y la pureza el gobernador la 

hace llevar a una casa de mujeres de mala vida y estarse allá un 

mes, pero nada ni nadie logra hacerla quebrantar el juramento 

de virginidad y de pureza que le ha hecho a Dios. Allí, en esta 

peligrosa situación, Agueda repetía las palabras del Salmo 16: 

"Señor Dios: defiéndeme como a las pupilas de tus ojos. A la 

sombra de tus alas escóndeme de los malvados que me atacan, 

de los enemigos mortales que asaltan. 

  

El gobernador le manda destrozar el pecho a machetazos 

y azotarla cruelmente. Pero esa noche se le aparece el apóstol 

San Pedro y la anima a sufrir por Cristo y la cura de sus 

heridas. 

  

Al encontrarla curada al día siguiente, el tirano le 

pregunta: ¿Quién te ha curado? Ella responde: "He sido curada 

por el poder de Jesucristo". El malvado le grita: ¿Cómo te 

atreves a nombrar a Cristo, si eso está prohibido? Y la joven le 

responde: "Yo no puedo dejar de hablar de Aquél a quien más 

fuertemente amo en mi corazón". 

  

Entonces el perseguidor la mandó echar sobre llamas y 

brasas ardientes, y ella mientras se quemaba iba diciendo en su 

oración: "Oh Señor, Creador mío: gracias porque desde la cuna 

me has protegido siempre. Gracias porque me has apartado del 

amor a lo mundano y de lo que es malo y dañoso. Gracias por 

la paciencia que me has concedido para sufrir. Recibe ahora en 

tus brazos mi alma". Y diciendo esto expiró. Era el 5 de febrero 

del año 251. 

  

Desde los antiguos siglos los cristianos le han tenido una 

gran devoción a Santa Agueda y muchísimos y muchísimas le 

han rezado con fe para obtener que ella les consiga el don de 
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lograr dominar el fuego de la propia concupiscencia o 

inclinación a la sensualidad. 

  

Propósito: Digámosle a Dios: "Señor, aquí están todas 

mis concupiscencias y malas inclinaciones. Mi vida se puede 

convertir fácilmente en un desorden. Toma en tus manos estas 

mis malas inclinaciones y cálmalas y cúralas, tu que curaste las 

heridas de tu sierva Agueda y le diste fortaleza para resistir al 

fuego. Creo que el poder y la bondad de mi Dios podrán 

obtener lo que mis pobres fuerzas no han logrado. Dios puede 

mejorar radicalmente mi personalidad. ¿Cuántas veces pondré 

en manos de Dios mis concupiscencias y malas inclinaciones 

para que El las cure y las calme? ¿Cuántas veces cada día? 

  

San Felipe de Jesús, mártir (1572 – 1597) 

  

Felipe nació en la ciudad de México el año 1572, hijo de 

honrados inmigrantes españoles. En su niñez se caracterizó por 

su índole inquieta y traviesa. Se cuenta que su aya, una buena 

negra cristiana, al comprobar las diarias travesuras de Felipillo, 

solía exclamar, con la mirada fija en una higuera seca que, en 

el fondo del jardín, levantaba a las nubes sus áridas ramas: 

"Antes la higuera seca reverdecerá, que Felipe llegue a ser 

santo" El chico no tenía madera de santo. 

  

Pero un buen día entró en el noviciado de los 

franciscanos dieguinos; más no pudiendo resistir la austeridad, 

otro buen día se escapó del convento. 

  

Regresó a la casa paterna y ejerció durante algunos años 

el oficio de platero, si bien con escasas ganancias; por lo que su 

padre, Alonso de las Casas, lo envió a las islas Filipinas a 

probar fortuna. Felipe contaba ya para entonces 18 años. Se 
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estableció en el emporio de artes, riquezas y placeres que era 

en esos tiempos la ciudad de Manila. 

  

Nuestro joven gozó por un tiempo de los deslumbrantes 

atractivos de aquella ciudad, pero pronto se sintió angustiado: 

el vacío de Dios se dejó sentir muy hondo, hasta las últimas 

fibras de su ser; en medio de aquel doloroso vacío, volvió a oír 

la tenue llamada de Cristo: "Si quieres venir en pos de Mí, 

renuncia a ti mismo, toma tu cruz y sígueme" (Mt. 16, 24). 

  

Y Felipe volvió a tomar la cruz: entró con los 

franciscanos de Manila y ahora sí tomó muy en serio su 

conversión... oró mucho, estudió, cuidó amorosamente a los 

enfermos y necesitados, y un buen día le anunciaron que ya 

podía ordenarse sacerdote, y que, por gracia especial, esa 

ordenación tendría lugar precisamente en su ciudad natal, en 

México. 

  

Se embarcó juntamente con Fray Juan Pobre y otros 

franciscanos rumbo a la Nueva España; pero una gran 

tempestad arrojó el navío a las costas de Japón, entonces 

evangelizado, entre otros, por Fray Pedro Bautista y algunos 

Hermanos de la provincia franciscana de Filipinas. Felipe se 

sintió dichoso: ahora podría ahondar más en su conversión 

esforzándose por convertir a muchos japoneses. 

  

Las conversiones en Japón aumentaban día a día; pero 

entonces estalló la persecución de Taicosama contra los 

franciscanos y sus catequistas. 

  

Nuestro Felipe, por su calidad de náufrago hubiera 

podido evitar honrosamente la prisión y los tormentos, como 

habían hecho Fray Juan Pobre y otros compañeros de 

naufragio. Pero Felipe rechazó esa manera fácil de rehuir su 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 94 

actividad. Quería convertirse siempre más a fondo, hasta 

abrazarse del todo con la cruz de Cristo. Siguió, pues, hasta el 

último suplicio a San Pedro Bautista y demás misioneros 

franciscanos que desde hacía años evangelizaban el Japón. 

  

Felipe, juntamente con ellos, fue llevado en procesión 

por algunas de las principales ciudades para que se burlaran de 

él. Sufrió pacientemente que le cortaran, como a todos los 

demás, una oreja, y, finalmente en Nagasaki, en compañía de 

otros 21 franciscanos, cinco de la Primera Orden y quince de la 

Tercera Orden, además de tres jóvenes jesuitas, se abrazó a la 

cruz de la cual fue colgado, suspendido mediante una argolla y 

atravesado por dos lanzas. Felipe fue el primero en morir en 

medio de todos aquellos gloriosos mártires. Sus últimas 

palabras fueron: "Jesús, Jesús, Jesús". 

  

Felipe se había convertido plena y totalmente a Cristo. 

Era el 5 de febrero de 1597. Cuenta la leyenda que ese mismo 

día la higuera seca de la casa paterna reverdeció de pronto y 

dio fruto. Felipe fue beatificado, juntamente con sus 

compañeros de cruento martirio, el 14 de septiembre de 1627, y 

canonizado el 8 de junio de 1862. 

  

Felipe, el joven que supo convertirse hasta dar la vida por 

Cristo, ha sido declarado patrono de la Ciudad de México y de 

su arzobispado. 

  

  

6 de febrero 
  

Los Mártires del Japón San Pablo Miki y Compañeros 

"Llegado a este momento final de mi existencia en la 

tierra, seguramente que ninguno de ustedes va a creer que me 

voy a atrever a decir lo que no es cierto. Les declaro pues, que 
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el mejor camino para conseguir la salva- ción es pertenecer a la 

religión cristiana, ser católico. 

  

Fueron 26, martirizados el mismo día, 5 de febrero del 

año 1597. 

  

En el año 1549 San Francisco Javier llegó al Japón y 

convirtió a muchos paganos. 

  

Ya en el año 1597 eran varios los miles de cristianos en 

aquel país. Y llegó al gobierno un emperador sumamente cruel 

y vicioso, el cual ordenó que todos los misioneros católicos 

debían abandonar el Japón en el término de seis meses. Pero 

los misioneros, en vez de huir del país, lo que hicieron fue 

esconderse, para poder seguir ayudando a los cristianos. Fueron 

descubiertos y martirizados brutalmente. Los que murieron en 

este día en Nagasaki fueron 26. Tres jesuitas, seis franciscanos 

y 16 laicos católicos japoneses, que eran catequistas y se 

habían hecho terciarios franciscanos. 

  

Los mártires jesuitas fueron: San Pablo Miki, un japonés 

de familia de la alta clase social, hijo de un capitán del ejército 

y muy buen predicador: San Juan Goto y Santiago Kisai, dos 

hermanos coadjutores jesuitas. Los franciscanos eran: San 

Felipe de Jesús, un mexicano que había ido a misionar al Asia. 

San Gonzalo García que era de la India, San Francisco Blanco, 

San Pedro Bautista, superior de los franciscanos en el Japón y 

San Francisco de San Miguel. 

  

Entre los laicos estaban: un soldado: San Cayo Francisco; 

un médico: San Francisco de Miako; un Coreano: San Leon 

Karasuma, y tres muchachos de trece años que ayudaban a 

misa a los sacerdotes: los niños: San Luis Ibarqui, San Antonio 
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Deyman, y San Totomaskasaky, cuyo padre fue también 

martirizado. 

  

A los 26 católicos les cortaron la oreja izquierda, y así 

ensangrentados fueron llevados en pleno invierno a pie, de 

pueblo en pueblo, durante un mes, para escarmentar y 

atemorizar a todos los que quisieran hacerse cristianos. 

  

Al llegar a Nagasaki les permitieron confesarse con los 

sacerdotes, y luego los crucificaron, atándolos a las cruces con 

cuerdas y cadenas en piernas y brazos y sujetándolos al madero 

con una argolla de hierro al cuello. Entre una cruz y otra había 

la distancia de un metro y medio. 

  

La Iglesia Católica los declaró santos en 1862. 

  

Testigos de su martirio y de su muerte lo relatan de la 

siguiente manera: "Una vez crucificados, era admirable ver el 

fervor y la paciencia de todos. Los sacerdotes animaban a los 

demás a sufrir todo por amor a Jesucristo y la salvación de las 

almas. El Padre Pedro estaba inmóvil, con los ojos fijos en el 

cielo. El hermano Martín cantaba salmos, en acción de gracias 

a la bondad de Dios, y entre frase y frase iba repitiendo aquella 

oración del salmo 30: "Padre, en tus manos encomiendo mi 

espíritu". El hermano Gonzalo rezaba fervorosamente el Padre 

Nuestro y el Avemaría". 

  

Al Padre Pablo Miki le parecía que aquella cruz era el 

púlpito o sitio para predicar más honroso que le habían 

conseguido, y empezó a decir a todos los presentes (cristianos 

y curiosos) que él era japonés, que pertenecía a la compañía de 

Jesús, o sociedad de los Padres jesuitas, que moría por haber 

predicado el evangelio y que le daba gracias a Dios por haberle 

concedido el honor tan enorme de poder morir por propagar la 
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verdadera religión de Dios. A continuación añadió las 

siguientes palabras: 

  

"Llegado a este momento final de mi existencia en la 

tierra, seguramente que ninguno de ustedes va a creer que me 

voy a atrever a decir lo que no es cierto. Les declaro pues, que 

el mejor camino para conseguir la salvación es pertenecer a la 

religión cristiana, ser católico. Y como mi Señor Jesucristo me 

enseñó con sus palabras y sus buenos ejemplos a perdonar a los 

que nos han ofendido, yo declaro que perdono al jefe de la 

nación que dio la orden de crucificarnos, y a todos los que han 

contribuido a nuestro martirio, y les recomiendo que ojalá se 

hagan instruir en nuestra santa religión y se hagan bautizar". 

  

Luego, vueltos los ojos hacia sus compañeros, empezó a 

darles ánimos en aquella lucha decisiva; en el rostro de todos 

se veía una alegría muy grande, especialmente en el del niño 

Luis; éste, al gritarle otro cristiano que pronto estaría en el 

Paraíso, atrajo hacia sí las miradas de todos por el gesto lleno 

de gozo que hizo. El niño Antonio, que estaba al lado de Luis, 

con los ojos fijos en el cielo, después de haber invocado los 

santísimos nombres de Jesús, José y María, se pudo a cantar los 

salmos que había aprendido en la clase de catecismo. A otros 

se les oía decir continuamente: "Jesús, José y María, os doy el 

corazón y el alma mía". Varios de los crucificados aconsejaban 

a las gentes allí presentes que permanecieran fieles a nuestra 

santa religión por siempre. 

  

Luego los verdugos sacaron sus lanzas y asestaron a cada 

uno de los crucificados dos lanzazos, con lo que en unos 

momentos pusieron fin a sus vidas. 

  

El pueblo cristiano horrorizado gritaba: ¡Jesús, José y 

María! 
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7 de febrero 
  

San Tobías (año 700 a. C.) 

  

Tobías significa: "Dios es bueno". 

Uno de los libros más agradables de la Sagrada Escritura 

es el de Tobías. Si abrimos nuestra Biblia, allá donde el índice 

nos dice que está el Libro de Tobías y nos dedicamos a leerlo, 

pasaremos ratos verdaderamente agradables en esta lectura. 

Allí se cuenta lo siguiente: 

  

Tobías fue siempre un exacto cumplidor de sus deberes 

religiosos. Siendo todavía muy joven, cuando sus familiares se 

apartaron de la verdadera religión y empezaron a adorar al 

becerro de oro, él en cambio nunca quiso adorar ese ídolo y era 

el único que en su familia iba en las grandes fiestas a Jerusalén 

a adorar al verdadero Dios. Y siempre daba la décima parte de 

lo que ganaba para el templo y para los pobres. 

  

Se casó con una mujer de su propia religión, llamada 

Ana, y tuvo un hijo al cual le puso también el nombre de 

Tobías. 

  

Cuando el pueblo de Israel fue llevado cautivo a Nínive, 

Tobías tuvo que ir también allá en destierro, pero allá le 

concedió Dios la simpatía de los gobernantes y llegó a ocupar 

un alto puesto en la administración del gobierno. Aprovechó el 

buen sueldo que tenía para hacer sus buenos ahorros y prestó a 

un amigo suyo, que vivía en una ciudad lejana, los dineros que 

había logrado conseguir. 

  

Después hubo cambio de gobierno y el nuevo rey, 

llamado Senaquerib, atacó a Jerusalén, pero por milagro de 

Dios no pudo tomarla, y volvió lleno de rabia a Nínive y 
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empezó a perseguir a los israelitas que allí había. Quitó el 

cargo a Tobías y éste quedó en pobreza. 

  

El rey hizo morir a muchos israelitas y prohibió que los 

sepultaran, pues quería que los dejaran en los campos para que 

los devoraran los cuervos. Pero Tobías, que era muy piadoso y 

muy caritativo, se dedicó de noche a sepultar los cadáveres de 

sus paisanos. Y un día volvió a casa muy cansado de estos 

trabajos y se sentó junto a una pared y se quedó dormido. Y 

arriba había un nido de golondrinas y de allá le cayó estiércol 

caliente en los ojos y quedó ciego. Y así estuvo por 4 años. 

  

Como Tobías estaba ciego, su esposa tuvo que emplearse 

en una fábrica de tejidos, para ganar el sustento. Y un día a ella 

le regalaron un cabrito. Tobías al oír balar al animalito le dijo a 

la mujer: "Cuidado, no sea que te hayas robado ese cabrito. Si 

es ajeno hay que devolverlo, porque preferimos ser totalmente 

pobres a tener que quitar a alguien nada". La esposa al oírle 

esto lo insultó y le dijo: "¿De qué le han servido tantas 

limosnas que regalaba y tantas oraciones que rezaba? Mire a 

qué estado tan desdichado ha llegado". 

  

Tobías, lleno de tristeza ante estas palabras, se retiró a 

llorar y rezaba diciendo: "Dios mío, todos estos sufrimientos 

nos llegan por los pecados que hemos cometido. Señor, 

apiádate de mí, y si he de seguir sufriendo tantas 

humillaciones, más bien acuérdate de mí, y llévame hacia Ti". 

  

Mientras tanto, allá, en una ciudad lejana, una joven 

estaba también siendo humillada terriblemente. Se llamaba 

Sara. Se había casado siete veces, pero cada vez que se casaba, 

antes de que su esposo se le acercara llegaba el demonio 

Asmodeo y mataba al hombre. Y un día Sara regañó 

justamente a una sirvienta, y ésta, para desquitarse, le dijo: 
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"Que nadie vea hijos tuyos, porque eres una asesina de siete 

maridos". Al oír semejante infamia, la joven Sara se fue a la 

azotea a llorar y hasta le llegó el deseo de suicidarse, pero 

rechazó este mal pensamiento porque aquello traería muchos 

sufrimientos a sus padres. Entonces oró a Dios diciendo: 

"Señor, tú sabes que yo he hecho siempre lo mejor posible por 

tener un buen comportamiento. Oh Señor, si he de seguir 

escuchando semejantes insultos de la gente, prefiero más bien 

que me lleves a Ti y me saques de esta vida. Pero si crees que 

lo mejor es que yo siga viviendo en esta tierra, te suplico que 

me libres de esta pena tan grande". 

  

Y las dos oraciones llegaron al mismo tiempo al cielo. La 

de Tobías, que había sido humillado, y la de Sara, que había 

sido insultada. Y Dios dispuso responder a estas dos plegarias 

enviándoles un ángel a ayudarlos. 

  

En aquel tiempo se acordó Tobías de que el amigo 

Gabael que vivía en una ciudad lejana le debía dinero que él le 

había prestado. Y llamó a su hijo Tobías y le dijo: "Vaya a la 

plaza y busque un buen hombre que lo quiera acompañar 

durante el largo y peligroso viaje, y dígale que le pagaremos el 

sueldo debido durante todo el tiempo que dure el viaje". 

  

Y entonces envió Dios al ángel San Rafael disfrazado de 

hombre, el cual se le ofreció a Tobías para acompañarlo en el 

largo recorrido. Tobías padre lo aceptó porque parecía ser muy 

buena persona. 

  

Antes de que su hijo se despidiera para partir, Tobías le 

dio estos consejos: "Tu mejor tesoro será siempre tener temor 

de ofender a Dios, y alejarte de todo pecado. Te conviene pedir 

siempre consejo a los que son prudentes y bien instruidos. 

Debes bendecir a Dios en toda circunstancia. Pídele que sean 
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buenos todos tus comportamientos y que lleguen a buen fin tus 

proyectos. Te aconsejo que compartas tus alimentos con los 

hambrientos y tus comodidades con los que no las tienen. Todo 

cuanto no necesites debes darlo a los pobres. No hagas nunca a 

nadie lo que no quieres que te hagan a ti. Jamás se te vaya a 

ocurrir casarte con una mujer que no sea de nuestra santa 

religión. No pierdas el tiempo, porque la ociosidad es la madre 

de la miseria. Haz limosnas con generosidad, pero con alegría y 

sin echar en cara lo que regalas. Recuerda que el dar limosna 

libra de muchos males. Trata siempre con mucho cariño a tu 

madre. Recuerda lo mucho que ella ha sufrido por ti. Recuerda 

que si te esfuerzas por pórtate bien, el Señor Dios te concederá 

muchos éxitos". 

  

Bendecido por su padre emprendió Tobías a la lejana 

ciudad de Ragués, acompañado por el ángel Rafael. La mamá 

lloraba mucho y estaba desconsolada, pero Tobías le decía: 

"No te afanes tanto, que Dios, que nos ama y nos protege, hará 

que nuestro hijo logre ir y volver sin que le suceda nada malo". 

  

Y al llegar al río Tigris, Tobías entró al agua, pero un 

enorme pez se le lanzó a morderlo. El ángel le gritó: "Agarre 

fuerte al pez y láncelo fuera". Así lo hizo. Y en seguida Rafael 

le dijo: "Ábralo y sáquele la hiel, y el corazón, que nos van a 

ser muy útiles". Tobías sacó la hiel y el corazón del pez y los 

envolvió y los guardó. 

  

Al llegar a la ciudad de Ecbatana, se hospedaron en casa 

del israelita Raguel, padre de Sara, la joven que había orado 

con tanta tristeza. Tobías se enamoró de Sara, pero Raguel le 

contó que el demonio había matado a los otros siete que habían 

tratado de casarse con ella. Rafael le dijo a Tobías que podía 

casarse tranquilamente, pues él alejaría al demonio Asmodeo. 

Se celebraron las bodas muy festivamente y Tobías y Sara 
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rezaron con mucha fe pidiendo a Dios que bendijera su 

matrimonio. Tobías dijo: "Señor: tú sabes que no me caso por 

satisfacer mis pasiones, sino por formar un hogar donde se 

honre al verdadero Dios y se practique la verdadera religión". 

Y Sara también rezó encomendando a Dios su nuevo hogar. Y 

el ángel Rafael ató al demonio Asmodeo y lo llevó a un 

desierto y no permitió que les hiciera daño a los esposos. 

  

Mientras en la familia se celebraban fiestas en honor de 

los desposados, el ángel Rafael fue hasta donde vivía Gabael y 

presentándole el recibo de Tobías, cobró el dinero que le debía 

y lo trajo. Y con este dinero y con toda la herencia que los 

papás de Sara le dieron a su hija se dispusieron a regresar a 

Nínive. 

  

Tobías y su esposa Sara volvieron a Nínive, donde los 

ancianos padres estaban ya muy angustiados por su ausencia. 

El ángel le dijo: "Tan pronto te encuentres con tu padre, 

refriégale en los ojos la hiel del pescado". Así lo hizo el joven, 

y apenas su padre lo abrazó, el le refregó por los ojos la hiel, y 

se le cayeron unas escamas y recobró la vista y empezó a 

bendecir a Dios delante de todos. 

  

Tobías le dijo a su hijo: ¿qué le daremos a este 

compañero tan bueno que tantos favores nos ha hecho? 

Démosle la mitad de todo lo que hemos conseguido. Pero el 

ángel les dijo: "Yo soy Rafael, uno de los siete ángeles que 

están siempre delante de Dios. El Señor me envió a ayudarlos, 

porque El ha escuchado todas las oraciones que ustedes le han 

dirigido. Porque eras aceptable a Dios por eso te permitió 

sufrimientos para que consiguieras mayores premios. Pero 

cuando ustedes rezaban angustiados, yo llevaba sus oraciones 

ante el Trono de Dios". 
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Y continuo diciendo: "No sientan nunca vergüenza de 

contar a todos los favores que Dios les ha hecho. Recuerden 

que la limosna borra muchos pecados. La oración y el hacer 

sacrificios hacen inmenso bien. Los que se dedican a pecar son 

enemigos de la propia felicidad. Pero los que se dedican a 

repartir limosnas consiguen muchos favores de Dios". 

  

Ellos se arrodillaron para venerar al ángel, y éste 

desapareció. 

  

Y así la familia de Tobías gozó en adelante de mucha paz 

y felicidad porque Dios los bendecía mucho y los ayudaba 

siempre, y ellos siguieron todos siendo fieles a la santa y 

verdadera religión. 

  

Familias como ésta, sí en verdad merecen ser imitadas 

por todas nuestras familias. 

  

  

8 de febrero 
  

San Jerónimo Emiliani 

Fundador de los Padres Somascos (1537) 

  

Jerónimo significa: "un nombre sagrado" (Jero = sagrado, 

Nomo = nombre). 

Jerónimo nació en Venecia, Italia, el año 1486. 

De joven fue militar y llegó a ser comandante de las 

fuerzas que defendía la ciudad de Castelnouvo de Quero. 

  

Las fuerzas enemigas francesas, muy superiores en 

número, lograron tomar a Castelnouvo y Jerónimo cayó 

prisionero, y encarcelado en un calabozo con cadenas en manos 

y pies. Y éste fue el golpe de gracia para su conversión. 
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Hasta entonces había llevado una vida muy mundana, 

pero en la soledad de la cárcel se dedicó a meditar en aquellas 

palabras de Jesús: ¿De qué le sirve a un hombre ganar todo el 

mundo, si se pierde a sí mismo? Y se propuso dedicar su vida 

entera y todas sus energías a tratar de conseguir su propia 

santificación y la salvación de muchos otros. 

  

Estando en la tenebrosa prisión, y viendo que 

humanamente no tenía remedio para aquella aflicción, se 

dedicó a rezar con toda fe a la Santísima Virgen María para que 

le consiguiera de Dios su pronta liberación. Y he aquí que de la 

manera más inesperada son quitadas las cadenas de sus manos 

y de sus pies y logra salir sin que los guardianes se le opongan. 

En el silencio de la cárcel había encontrado la amistad con 

Dios por medio de la oración y la meditación. 

  

Reconociendo que su liberación de la cárcel era un favor 

especialísimo de la Sma. Virgen, se dirigió ante la imagen de 

Nuestra Señora en Treviso y a sus pies dejó sus cadenas y sus 

armas de militar, como recuerdo y agradecimiento y se propuso 

propagar incansablemente la devoción a la Madre de Dios. 

  

Por aquellos tiempos apareció en Italia una serie de 

apóstoles formidables que se propusieron, iluminados por el 

Espíritu Santo, enfervorizar al pueblo en la piedad, y dedicar el 

mayor número posible de personas a obras de caridad en favor 

de los necesitados. Algunos de estos santos fueron: Santa 

Catalina de Génova, San Cayetano, San Camilo de Lelis, San 

Bernardino de Feltre, San Felipe Neri, San José Calazans, y 

Santa Angela de Merici. Un verdadero "sindicato" de apóstoles 

de la caridad. A ellos se unió San Jerónimo. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 106 

En 1531 se propagó por Italia la terrible peste del cólera. 

Jerónimo vendió todo lo que tenía, incluso los muebles de su 

casa, y se dedicó a atender a los enfermos más abandonados. El 

mismo tenía que cavarles las sepulturas y llevarlos al 

cementerio, porque casi nadie se atrevía a acercárseles, por 

temor al contagio. También él se contagió de la terrible 

enfermedad, pero por favor de Dios logró curarse. 

  

Miles y miles de niños pobres quedaron huérfanos y 

desamparados, por la muerte de sus padres en la epidemia de 

cólera. Entonces Jerónimo se dedica a recogerlos y a 

proporcionales alimento, vestido, hospedaje y educación, todo 

totalmente gratis. De casa en casa va pidiendo limosnas para 

poder ayudar a sus niños huérfanos. Muchos le colaboran. 

Levanta dos grandes edificios; en uno recibe a los niños y en el 

otro a las niñas. Y como muchas mujeres ante la absoluta 

miseria se han dedicado a la prostitución, entonces el santo 

funda una Casa para mujeres arrepentidas y allí aprenden 

costura, bordados y otras artes para ganarse la vida 

honestamente. 

  

Varios de sus amigos y colaboradores deseaban dedicarse 

por completo a la obra de atender a los niños huérfanos y 

desamparados, y con ellos fundó el santo una nueva 

comunidad, en Somasca, cerca de Milán. El nombre de esta 

congregación religiosa fue de "Servidores de los pobres", pero 

en recuerdo al sitio donde se efectuó su fundación, ahora se 

llama la Comunidad de los Padres Somascos. En la actualidad 

tienen unas 75 casas en el mundo con unos 500 religiosos, y se 

dedican preferencialmente a educar niños desamparados. 

  

Las gentes decían que la vida de Jerónimo Emiliani 

estaba toda hecha de caridad. Que de él se podía repetir (en sus 

debidas proporciones) el elogio que fue hecho de Jesús: "Pasó 
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su vida haciendo el bien" (Hech. 10,38). Nadie que viniera a 

pedirle un favor quedaba sin ser atendido. Lo llamaban "el 

paño de lágrimas" de los que sufrían y lloraban. No reparaba en 

ningún sacrificio con tal de hacer el bien, especialmente a los 

niños más pobres, para los cuales se sacrificaba hasta el 

extremo con tal de conseguirles maestros, alimentos y toda 

clase de ayudas espirituales y materiales. 

  

Y Dios premiaba su oración, su caridad y su sacrificio, 

permitiéndole obrar frecuentes milagros. A muchos enfermos 

los cuidaba como especializado y amable enfermero, y a varios 

otros les colocaba las manos sobre su cabeza y los curaba de 

sus enfermedades. 

  

La fama de sus milagros se extendió por todos los 

alrededores de las ciudades donde trabajaba. 

  

Viajaba por los campos predicando misiones, y en los 

ratos libres se iba a trabajar con los campesinos y aprovechaba 

la confianza y el cariño que éstos le tenían, para darles buenos 

consejos y ponerlos en amistad con Dios. 

  

Volvió a propagarse la peste del cólera y San Jerónimo 

volvió a dedicarse a curar enfermos, a llevarles alimento y 

vestidos y a enterrar personalmente a los muertos llevándolos 

sobre sus hombros. Pero se contagió de la violenta enfermedad 

y en pocos días estuvo agonizante. Era el buen amigo que 

ofrecía su vida por sus amigos. 

  

Cuando apenas tenía 56 años de edad, murió santamente 

el 8 de febrero de 1537. Después de muerto hizo numerosos 

milagros y el Papa Clemente XIII lo declaró santo en 1767. 

Después el Pontífice Pío XI lo declaró Patrono de los niños 

huérfanos en 1928. 
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Propósito: Recordaré una frase de Jesús que animaba 

mucho a San Jerónimo para dedicarse al apostolado: "Todo el 

que reciba a un niño en mi nombre, me recibe a Mí. Quien 

regale aunque sea un vaso de agua, en razón a que es discípulo 

mío, no quedará sin recompensa. Todo el bien que habéis 

hecho a los demás, aun a los más humildes, lo recibo como si 

me lo hubierais hecho a Mí personalmente" (Mt. 25,40). 

  

Señor Jesús: haz que nuestro corazón sea tan generoso 

para ayudar a los niños pobres y necesitados como lo fue tu 

Corazón Santísimo y el corazón de los grandes santos que 

dedicaron su vida al bien de la juventud abandonada. 

  

  

9 de febrero 
  

San Miguel Febres Cordero (año 1910) 

  

Hermano Cristiano, Educador y Publicista. 

El niño de pies deformes que llegó muy lejos. 

  

Cuando Miguel Febres era muy niño, todos le tenían 

lástima por sus pies deformes. Pero pocos educadores han 

llegado tan lejos como él en éxitos educativos.  

  

El día de su nacimiento en Cuenca, Ecuador, el 7 de 

noviembre de 1854, sus padres tuvieron una gran tristeza al ver 

que el niño tenía los pies deformes. Y a los cinco años el 

pequeñín todavía no había dado los primeros pasos. 

  

Pero sucedió que un día observando un rosal florecido en 

el jardín de su casa gritó: "Miren qué hermosa es la señora que 

está sobre las rosas". Acudieron los familiares pero no vieron 
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nada especial; sin embargo el niño seguía diciendo: "Miren 

cómo es de hermosa. Tiene un vestido blanco y un manto azul 

y me llama". Y luego todos quedaron maravillados al ver que el 

niño se levantó y comenzó a caminar. Estaba curado. La 

Virgen había empezado a ayudarle de manera impresionante. 

  

El gran Presidente del Ecuador, católico ejemplar y 

mártir, Gabriel García Moreno, hizo llegar a su país a los 

Hermanos Cristianos, formidables educadores. Y estos buenos 

religiosos fundaron un colegio en Cuenca, y allí fue 

matriculado Miguel Febres, el cual quedó encantado de las 

cualidades pedagógicas que tiene los Hermanos de la Salle. 

Miguel sobresalía entre los alumnos por su gran inteligencia 

pero sobre todo por su inmenso deseo de aprender. Cuando los 

demás alumnos se iban a sus casas, él se quedaba en el colegio 

repasando sus lecciones y ayudando a los religiosos en los 

oficios de la casa. Ellos empezaron a tenerle gran aprecio y 

especial cariño. 

  

Miguel deseaba ser Hermano Cristiano, pero sus 

familiares se le oponían porque ellos eran de clase rica y en 

cambio aquellos religiosos vivían muy pobremente en ese 

tiempo en Ecuador. Lo envían a otro instituto pero allí se 

enferma y tiene que volver a su casa. Entonces al fin la familia 

le permite hacerse religioso Lasallista y toma el nombre de 

Hermano Miguel. Es transferido a Quito para que la familia no 

logre allá en Cuenca atraerle mucho hacia la vida mundana. 

  

El trabajo del Hermano Miguel desde que entra a la 

comunidad hasta su muerte será sumamente intenso y no 

conocerá descanso ni tiempos perdidos en inutilidades. 

Dedicado de tiempo completo a ser útil a los demás, todas las 

horas del día dando clase, enseñando catecismo, atendiendo 
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enfermos, estudiando idiomas (logra hablar cinco idiomas: 

alemán, inglés, italiano, francés y latín) y escribiendo libros. 

  

El hermano Miguel se ha convencido del enorme influjo 

que las buenas lecturas ejercen en las personas. Para muchos 

será más provechoso leer un buen libro que escuchar un 

sermón. Hay gentes a las cuales el Señor Dios les quiere hablar 

por medio de una buena lectura, y allí en las páginas de un 

libro formativo les espera la gracia divina para transformarlas. 

Por eso nuestro santo se dedica con una actividad casi increíble 

a propagar libros formativos entre el pueblo. 

  

Es interesante constatar que el Hermano Miguel, sin 

haber hecho cursos especiales, sólo con el propio esfuerzo por 

autoformarse y autoinstruirse, logra llegar a publicar más de 

cien libros en una nación pequeña como es Ecuador. Muchos 

de sus libros son adaptaciones de obras que habían gustado en 

otros países. El estilo que nuestro hermano tenía para dar clases 

era muy ameno y agradable, y ese mismo estilo fue el que 

empleó en los libros que publicó. Por eso agradaban tanto a la 

gente sencilla. 

  

Fue admitido como socio en la Academia Ecuatoriana de 

la Lengua, y en la Academia de Venezuela, y en la de Francia. 

Pero más que estos honrosos títulos mundanos, un título que él 

aprecia inmensamente es el "Preparador de niños a la Primera 

Comunión". Por 26 años seguidos preparará tandas y tandas de 

niños cada uno a recibir la primera vez a Jesús en la Eucaristía. 

Y esa preparación la recordarán después sus alumnos con 

gratitud y veneración. 

  

En 1907 los Superiores Mayores de su congregación lo 

invitan a que vaya a Europa a dirigir la publicación de libros 

que la Comunidad repartirá por muchos países. Se dirige a 
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Bélgica, pero el clima de aquel país, con sus inviernos tan 

rígidos, le afecta la salud. Sin embargo, sigue trabajando 

fuertemente. Lo trasladas a España, donde el clima es más 

suave, y el 9 de febrero de 1910, atacado por una pulmonía, 

muere santamente. 

  

Los hermanos le comentan la gran falta que su prodigiosa 

actividad le va a hacer a su Congregación, y él les responde: 

"Otros lo harán mejor que yo", y recuerda aquel consejo de 

Jesucristo: "Cuando hayáis hecho lo que se os ha 

encomendado, decid: siervos inútiles somos. Solamente 

hicimos lo que teníamos el deber de hacer" (Luc. 17,10). 

  

Después de su muerte empezaron a obtenerse milagros 

maravillosos por la intercesión del hermano Miguel, y el 21 de 

octubre de 1984 el Papa Juan Pablo II lo declaró santo. 

  

San Miguel Febres Cordero: te rogamos por todos los que 

en el mundo se dedican a publicar, o a difundir buenas lecturas. 

Haz que a imitación tuya nos gastemos y nos desgastemos por 

llevar a muchos otros ese mensaje salvador que es un libro 

religioso. Recuérdanos a todos que leer periódicos es leer para 

olvidar, pero que leer un buen libro es leer para recordar. Y que 

abrir un libro espiritual es empezar a escuchar mensajes 

salvadores del Dios del cielo. 

  

Propósito: Recordaré aquel consejo de San Alfonse de 

Ligorio: "En vez de hacer penitencia llevando cilicios o 

dándose azotes, un buen sacrificio que hace inmenso bien al 

alma consiste en esto: no dejar un día sin leer alguna página de 

un libro espiritual. Esto sí hace progresar el alma y lo lleva 

hacia la santidad." ¿Seré capaz de hacer un sacrificio tan 

provechoso? ¡Quiera Dios que sí logre hacerlo!. 
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10 de febrero 

  

Santa Escolástica, Religiosa (año 543) 

  

Era hermana gemela de San Benito, el santo que fundó la 

primera comunidad religiosa de occidente. Nació el año 480, 

en Nursia, Italia. 

Desde muy joven se dedicó también ella a la vida 

religiosa y fue superiora de un convento de monjas. Su 

hermano dirigía un gran convento para hombres en el Monte 

Casino, y Escolástica fundó un convento para mujeres a los 

pies de ese mismo monte. 

  

Aunque eran hermanos y se amaban mucho, sin embargo 

San Benito no iba a visitar a Escolástica sino una vez cada año, 

pues él era muy mortificado en hacer visitas. El día de la visita 

lo pasaban los dos hablando de temas espirituales. 

  

Pocos días antes de la muerte de la santa fue su hermano 

a visitarla y después de haber pasado el día entero en charlas 

religiosas, el santo se despidió y se dispuso a volver al 

monasterio. Era el primer jueves de Cuaresma del año 547. 

  

Escolástica le pidió a San Benito que se quedara aquella 

noche charlando con ella acerca del cielo y de Dios. Pero el 

santo le respondió: ¿Cómo se te ocurre hermana semejante 

petición? ¿No sabes que nuestros reglamentos nos prohiben 

pasar la noche fuera del convento? Entonces ella juntó sus 

manos y se quedó con la cabeza inclinada, orando a Dios. Y en 

seguida se desató una tormenta tan espantosa y un aguacero tan 

violento, que San Benito y los dos monjes que lo acompañaban 

no pudieron ni siquiera intentar volver aquella noche a su 

convento. Y la santa le dijo emocionada: "¿Ves hermano? Te 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 113 

rogué a ti y no quisiste hacerme caso. Le rogué a Dios, y El sí 

atendió mi petición". 

  

Y pasaron toda aquella noche rezando y hablando de 

Dios y de la Vida Eterna. 

  

Benito volvió a su convento de Monte Casino y a los tres 

días, al asomarse a la ventana de su celda vio una blanquísima 

paloma que volaba hacia el cielo. Entonces por inspiración 

divina supo que era el alma de su hermana que viajaba hacia la 

eternidad feliz. Envió a unos de sus monjes a que trajeran su 

cadáver, y lo hizo enterrar en la tumba que se había preparado 

para él mismo. Pocos días después murió también el santo. Así 

estos dos hermanos que vivieron toda la vida tan unidos 

espiritualmente, quedaron juntos en la tumba, mientras sus 

almas cantan eternamente las alabanzas a Dios en el cielo. 

  

El trabajo ofrecido por Dios es una gran oración (San 

Benito). 

  

11 de febrero 
  

Nuestra Señora de Lourdes 

  

Historia  

El mensaje de la Virgen  

Santa Bernardette  

La Piedad de Bernardette  

Bernardette después de las apariciones  

Ultimos años en Lourdes  

La vocación religiosa  

La religiosa, la santa  

Hermana María Bernarda  

Profesión anticipada  
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Nuestra Señora de Lourdes 

Francia 

  

Historia 

  

El 11 de febrero de 1858, Bernadette, una niña de catorce 

años, recogía leña en Massbielle, en las afueras de Lourdes, 

cuando acercándose a una gruta, una de viento la sorprendió y 

vio una nube dorada y a una Señora vestida de blanco, con sus 

pies descalzos cubiertos por dos rosas doradas, que parecían 

apoyarse sobre las ramas de un rosal, en su cintura tenia una 

ancha cinta azul, sus manos juntas estaban en posición de 

oración y llevaba un rosario. 

Bernadette al principio se asusto, pero luego comenzó a 

rezar el rosario que siempre llevaba consigo, al mismo tiempo 

que la niña, la Señora pasaba las cuentas del suyo entre sus 

dedos, al finalizar, la Virgen María retrocedió hacia la Gruta y 

desapareció. Estas apariciones se repitieron 18 veces, hasta el 

día 16 de julio. 

El 18 de febrero en la tercera aparición la Virgen le dijo a 

Bernadette: "Ven aquí durante quince días seguidos". La niña 

le prometió hacerlo y la Señora le expresó "Yo te prometo que 

serás muy feliz, no en este mundo, sino en el otro". 

La noticia de las apariciones se corrió por toda la 

comarca, y muchos acudían a la gruta creyendo en el suceso, 

otros se burlaban. 

En la novena aparición, el 25 de febrero, la Señora 

mando a Santa Bernadette a beber y lavarse los pies en el agua 

de una fuente, señalándole el fondo de la gruta. La niña no la 

encontró, pero obedeció la solicitud de la Virgen, y escarbó en 

el suelo, produciéndose el primer brote del milagroso 

manantial de Lourdes. 
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En las apariciones, la Señora exhortó a la niña a rogar por 

los pecadores, manifestó el deseo de que en el lugar sea erigida 

una capilla y mando a Bernadette a besar la tierra, como acto 

de penitencia para ella y para otros, el pueblo presente en el 

lugar también la imito y hasta el día de hoy, esta práctica 

continúa. 

El 25 de marzo, a pedido del párroco del lugar, la niña 

pregunta a la Señora ¿Quien eres?, y ella le responde: "Yo soy 

la Inmaculada Concepción". 

Luego Bernadette fue a contarle al sacerdote, y él quedo 

asombrado, pues era casi imposible que una jovencita 

analfabeta pudiese saber sobre el dogma de la Inmaculada 

Concepción, declarado por el Papa Pío IX en 1854. 

En la aparición del día 5 de abril, la niña permanece en 

éxtasis, sin quemarse por la vela que se consume entre sus 

manos. 

El 16 de julio de 1858, la Virgen María aparece por 

última vez y se despide de Bernadette. 

En el lugar se comenzó a construirse un Santuario, el 

Papa Pío IX le dio el titulo de Basílica en 1874. Las 

apariciones fueron declaradas auténticas el 18 de Enero 1862. 

Lourdes es uno de los lugares de mayor peregrinaje en el 

mundo, millones de personas acuden cada año y muchísimos 

enfermos han sido sanados en sus aguas milagrosas. La fiesta 

de Nuestra Señora de Lourdes se celebra el día de su primera 

aparición, el 11 de febrero. 

  

El mensaje de la Virgen 

  

El Mensaje que la Santísima Virgen dio en Lourdes, 

Francia, en 1858, puede resumirse en los siguientes puntos: 

1-Es un agradecimiento del cielo por la definición del 

dogma de la Inmaculada Concepción, que se había declarado 

cuatro años antes (1854), al mismo tiempo que así se presenta 
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Ella misma como Madre y modelo de pureza para el mundo 

que está necesitado de esta virtud. 

2-Es una exaltación a la virtudes de la pobreza y 

humildad aceptadas cristianamente, al escoger a Bernardita 

como instrumento de su mensaje. 

3-Un mensaje importantísimo en Lourdes es el de la 

Cruz. La Santísima Virgen le repite que lo importante es ser 

feliz en la otra vida, aunque para ello sea preciso aceptar la 

cruz. 

4-Importancia de la oración, del rosario, de la penitencia 

y humildad (besando el suelo como señal de ello); también, un 

mensaje de misericordia infinita para los pecadores y del 

cuidado de los enfermos 

  

Santa Bernardette 

  

Santa Bernadette Soubirous: nació el 7 de enero, de 1844, 

en el pueblo de Lourdes, Francia. Su nombre era Marie 

Bernard, pero la llamaban Bernadette. Su salud era precaria, 

desde niña fue asmática, tiempo después de las apariciones, fue 

admitida en la Comunidad de Hijas de la Caridad de Nevers. 

En julio de 1866 comenzó su noviciado y el 22 de septiembre 

de 1878 pronunció sus votos, falleció unos meses después, el 

día 16 de Abril de 1879. 

La vida de Bernadette, después de las apariciones estuvo 

llena de enfermedades y humillaciones, soporto muchos 

dolores, tenia tuberculosis, un tumor en la rodilla, problemas en 

los oídos. 

En los primeros años con las monjas, la Santa jovencita 

sufrió mucho, no solo por su mala salud, sino también a causa 

que la Madre superiora del lugar que no creía en sus 

enfermedades, inclusive decía que cojeaba de su pierna para 

llamar la atención. 
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Como religiosa se dedicó a ser asistente de enfermería y 

más tarde cuando ya estuvo muy mal de salud, fue sacristán. 

Antes de morir dijo: "Ruega Señora por esta pobre pecadora". 

30 años más tarde, su cadáver fue exhumado, y hallado 

en perfecto estado de conservación, unos años después, poco 

antes de su Beatificación, efectuada el 12 de Junio de 1925, se 

realizó un segundo reconocimiento del cuerpo, el cual seguía 

intacto. 

Bernadette fue Canonizada el 8 de Diciembre de 1933. 

Su cuerpo incorrupto todavía puede verse en el Convento de 

Nevers, dentro de un féretro de cristal. La festividad de la 

Santa se celebra el 16 de Abril. 

  

La Piedad de Bernardette vence las pruebas 

  

Dos virtudes resaltaban en Bernardette: la piedad y la 

modestia. Para ser piadoso no es necesario ser sabio. Aún 

cuando se hizo religiosa, ella misma decía que no sabía como 

orar y sin embargo pasaba largas horas en oración. Y su 

oración no era mecánica, sino que le hablaba a Dios y a la 

Virgen como se habla con una persona cara a cara. Era pues 

una oración del corazón, intensa, honesta y eficaz. 

Amaba la oración. Ella sabía muy bien como rezar el 

Santo Rosario el cual siempre llevaba en su bolsillo. Lo tenía 

en sus manos cuando se le apareció la Virgen. Su primer gesto 

en momentos de cualquier prueba o dificultad era siempre 

tomar su rosario y empezar a recitarlo. 

La pequeña escogida por la Virgen tendría mucho que 

sufrir hasta el día de su muerte, tanto sufrimientos morales 

como físicos; pero nunca debemos olvidar que Dios guía a esta 

pequeña niña y que ella era responde con humildad, abandono, 

fe y coraje. Bernardette poseía además virtudes que serían 

criticadas durante toda su vida como "defectos". Por este error 
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de la gente se puso en duda también la autenticidad de las 

apariciones. 

Esta niña de solo 14 años (cumplidos en Enero 7 1858), 

tuvo que ser sabia, firme, extraordinariamente valiente y saber 

discernir, para poder enfrentarse con las personas que trataban 

de disuadirla, entre ellas sacerdotes, obispos, jefes de la policía, 

procuradores, etc. 

Para tener una idea de la fortaleza interior y la capacidad 

de su juicio, podemos ver algunas de las frases que dijo durante 

los interrogatorios a los que tuvo que someterse. Después de 

que el Procurador Imperial, el señor Dutor, hizo quedarse de 

pie por mucho tiempo a Bernardette y a su mamá, al fin les dijo 

condescendientemente: 

-"Ahí hay sillas. Pueden sentarse" 

Bernardette respondió: "No. Pudiéramos ensuciárselas" 

En otra ocasión, cuando le preguntaron sobre el idioma 

en que le habló la Virgen, Bernardette dijo: 

-"Ella me habló en dialecto" 

-"La Virgen María no pudo haber hablado en dialecto", le 

respondieron, "Dios y la Virgen no hablan dialecto". 

A lo que ella respondió: "¿Cómo podemos saber nosotros 

dialecto si ellos no lo hablan?" 

-"Oh, ¿por qué piensa que me habló en Francés? ¿puedo 

yo hablar en Francés?" 

En la doceava aparición Bernardette le acercó un rosario 

a la Virgen. Un sacerdote le preguntó después de la aparición: 

¿Así que ahora también bendices rosarios? 

Bernardette se rió y dijo: "Yo no uso una estola, ¿o sí?." 

Otro le preguntó: "Así que Bernardette, ahora que la 

Virgen te ha prometido que irás al cielo, no necesitas 

preocuparte del cuidado de tu alma". 

Bernardette: "Pero Padre, yo solo iré al cielo si me porto 

correctamente" 
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Sus interrogatorios serían de largas horas, algunas veces 

días enteros; y sus interrogadores trataban de engañarla para 

que contradijera sus declaraciones. Pero ella se mantenía alerta, 

en guardia, sabiendo que ellos no querían la verdad, sino 

probar que lo había inventado todo. 

Bernardette tuvo que enfrentarse frecuentemente con el 

párroco de Lourdes, Abbé Peyramale, quién tenía fama por su 

mal genio. Sin embargo todas las veces que nuestra santa fue a 

verlo, a pesar del temor que sentía, nunca se echó atrás, sino 

que siempre vencía su natural miedo. Su voluntad de cumplir 

con lo que la Virgen le había encargado podía mucho más que 

el mal genio del sacerdote. 

Y así vemos como Bernardette cumple los deseos de la 

Virgen a pesar de grandes obstáculos y de sus propias 

flaquezas. Al final, en el último día de las apariciones, el 25 de 

marzo de 1858, la Virgen revela su identidad dándole a 

Bernardette la prueba que tanto pedía su párroco para creerle. 

Las palabras de la Virgen, "Yo Soy la Inmaculada 

Concepción" , fueron las que derrumbaron de una vez por todas 

el muro de la incredulidad en el corazón de párroco, quién se 

convirtió desde ese momento en su más grande defensor y 

apoyo, usando su mismo temperamento contra los que atacaban 

a la niña. 

A diferencia de otras apariciones, como La Salette, 

Pointman, Fátima, Knock, Beuraing, exceptuando la Medalla 

Milagrosa; Bernardette era la única vidente. No tenía otros que 

corroborasen el testimonio y le sirviesen de apoyo. Su única 

fuente de fortaleza era la misma Virgen Santísima. Pero esta 

era suficiente para ella. 

Llegaría un tiempo donde sus cualidades, su fuerza 

interior, su rapidez al contestar, todas usadas para defender las 

Apariciones de la Virgen, se usarían en su contra. Aquellos que 

la apoyaban sabían entender sus grandes virtudes, pero para los 

que la criticaban eran sus grandes defectos. A su fortaleza 
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interna le llamaban terquedad; a su rapidez en responder le 

llamaban insolencia. Una vez en el Convento de San Gildard, 

en Nevers, cuando fue acusada de tener amor propio, ella 

dibujó un círculo y puso la marca del dedo en el centro del 

mismo y dijo: 

"Que el que no tenga amor propio ponga su dedo aquí" 

(indicando la marca del centro). 

Las apariciones fueron para Bernardette un regalo 

inmerecido, un regalo que que en si mismo no la hizo santa. 

Era un regalo para el mundo, pero que al mismo tiempo por su 

admirable correspondía a la gracia, la llevaría a la santidad. 

Hemos de tener claro que Santa Bernardita no fue 

canonizada por haber visto a la Virgen Santísima, sino por 

haber subido por la escalera de la santidad a través de enormes 

pruebas y cruces. Para ser santo no es necesario haber tenido 

grandes experiencias místicas. Es suficiente tener estas dos 

cosas: humildad y amor. Es en la asidua oración y en la vida de 

virtud que el amor se expresa a sí mismo. 

  

Bernardette después de las apariciones 

  

La humilde jovencita escogida para tan gran misión, 

permaneció después de las apariciones como era antes, es decir 

la Virgen se encargo de conservarla sencilla, humilde y 

modesta. No le gustaban el bullicio ni la popularidad. 

Pasaba como una mas, excepto por sus virtudes, por su 

inocencia, su candor y rectitud en su obrar. Hizo su primera 

comunión el mismo ano 1858, el 3 de junio, día de Corpus 

Christi. Nada espectacular sucedió excepto que ella había 

piadosamente recibido a Jesús. 

Dios seguía visitándola, no con brillantes apariciones, 

sino por la prueba amarga de los sufrimientos: de la 

incomprensión, burla, casi siempre estaba enferma, soportaba 

dolores de toda clase, recogida y resignada con paciencia. 
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Sufría de asma crónica, tuberculosis, vómitos de sangre, 

aneurisma, gastralgia, tumor de una rodilla, caries en los 

huesos, abscesos en los oídos que le ocasionaron sordera, que 

esta se le quito hasta un poco antes de su muerte. 

La Virgen le dijo a Bernardette: "No te prometo hacerte 

feliz en este mundo, sino en el próximo". Y estas palabras de la 

Virgen se cumplieron plenamente en nuestra santa. Mucho 

tuvo que sufrir durante su vida hasta su muerte a los 35 años. 

La salud de Bernardette era muy delicada, muchas veces tenía 

que estar en cama con fiebre; tenía días bien críticos con 

ataques de asma que muchas veces eran bien dolorosos. 

Muchos encontraban cura en la fuente de Lourdes, pero 

no Bernardette. Un día le preguntaron: "¿No tomas del agua de 

la fuente?. Estas aguas han curado a otros, ¿por qué no a ti?. 

Esta pregunta insidiosa pudo haberse convertido en una 

tentación para Bernardette en no creer en la aparición, pero ella 

no se turbó. Le respondió: 

"La Virgen Santísima quizás desea que yo sufra. Lo 

necesito" 

¿Porqué tu más que otros? 

-"El buen Dios solo lo sabe". 

¿regresas algunas veces a la gruta? 

- "Cuando el Párroco me lo permite". 

¿Porqué no te lo permite todo el tiempo? 

-"Porque todos me seguirían". 

Antes habías ido aún cuando se te había prohibido 

- "eso fue porque fui presionada." 

La Virgen Santísima te dijo que serías feliz en el otro 

mundo, así que estas segura de ir al cielo. 

- "Oh no, eso será solo si obro bien". 

¿Y no te dijo Ella que hacer para ir al cielo? 

-"Nosotros lo sabemos muy bien; no es necesario que yo 

lo diga". 
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Ultimos años en Lourdes 

  

Bernardette no podía recibir en su casa el cuidado que 

ella necesitaba para su frágil salud y el gran número de 

visitantes curiosos le causaban fatiga. Viendo esta necesidad, 

Abbé Peyramale pidió a la Superiora del Hospicio de Lourdes 

que acogiera a la niña. Le dijo: 

"Es con ustedes que la niña debe estar. Ustedes pueden 

darle el cuidado que ella necesita en todos los aspectos". 

En el año 1860, las Hermanas de la Caridad de Nevers, 

que servían el hospital y la escuela, le ofrecieron un asilo 

titular. Desde aquel día permaneció bajo su techo, con su salud 

delicada, pero con su consigna de siempre: no llamar la 

atención de nadie. Aún cuando sus padres ya se habían mudado 

de la cárcel y vivían en un molino, le dieron permiso sin 

dificultades de permanecer con las hermanas. Su madre lloró 

por su partida pero sabía que era por el bienestar de la niña. 

En el hospicio Bernardette fue asignada bajo el cuidado 

de la Hermana Elizabeth, quien le debía enseñar a leer y 

escribir mejor. Bernardette tenía 16 años, era julio de 1860. La 

superiora le dijo a la Hna. Elizabeth: "se dice que ella no es 

muy inteligente, mira a ver si es posible hacer algo con ella". 

La Hna. Elizabeth al entrar en contacto con Bernardette 

diría: "Encuentro en ella una inteligencia muy viva, un candor 

perfecto y un corazón exquisito". Ella diría a la madre 

superiora: "Mi querida Madre, la han engañado. Bernardette es 

muy inteligente y asimila muy bien la doctrina que se le da." 

Sin ser brillante, Bernardette adquirió gran cantidad de 

conocimiento elemental. En su tiempo en el hospicio, 

permaneció siendo una niña de su edad. Era recta, sincera, 

piadosa pero traviesa, muy vivaz, a quien le encantaba reír, 

jugar y bromear. Muchas veces la ponían a cuidar niños más 

pequeños, como era la costumbre en las escuelas elementales y 
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Bernardette se mostraba tan joven y juguetona como la más 

pequeña niña. 

Uno de los niños diría mas tarde: 

"Bernardette era tan simple. Cuando le pedían que nos 

cuidara, lo hacía de una manera tal, que parecía otra niña 

jugando con nosotros, que no nos hacía pensar tanto en su 

aventura milagrosa. Criados con este pensamiento de que 

nuestra compañera había visto a la Virgen, lo considerábamos 

tan natural como un niño de hoy día que ha visto al presidente 

de la república" 

Bernardette era completamente natural en su 

comportamiento diario, sin embargo era muy seria tocante a su 

vida Cristiana. 

Al crecer, Bernardette tuvo como toda joven, sus 

momentos de vanidad, queriendo estar arreglada y lucir bien. 

Pero todas estas vanidades pasaron por ella rápidamente y sin 

dejar ningún rastro en su corazón. 

Decía la Hna. Victorina: "La fiebre pasó rápidamente y 

no dañó su profunda piedad". 

La comunidad contaba con las oraciones de Bernardette. 

Un día una religiosa, la Madre Alejandrina, sufrió na torcedura 

y el médico le mandó a tener reposo. Pero ella era muy activa y 

le pidió a Bernardette que le pidiera a la Virgen que la curara. 

Bernardette inmediatamente fue a rezar ante la estatua de la 

Virgen en la capilla. Oró con todo su corazón. ¿Qué pasó?... no 

sabemos nada más que al otro día el doctor encontró a la Madre 

Alejandrina ocupada en su trabajo, como si nada hubiese 

pasado. 

  

La vocación religiosa 

  

La Virgen Santísima le dio una gracia especial al llamarla 

a la vida religiosa. Parece que nunca Bernardette consideró en 

serio el matrimonio. A los 19 o 20 años, en 1863, la vocación 
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de ser religiosa se le presentó claramente. Había considerado 

vagamente ser carmelita, pero no fue difícil hacerle 

comprender que su salud era muy delicada para enfrentar los 

rigores del Carmelo. 

Fue el Obispo Forcade de Nevers, que tenía en su 

diócesis la Casa Madre de las Hermanas de la Caridad del 

hospicio y la escuela de Lourdes, quien contribuyó 

definitivamente en su orientación. El le preguntó cuáles eran 

sus intenciones para el futuro y ella le respondió: 

"Señor Obispo, todo lo que pido es quedarme en esta casa 

como una sierva" 

Pero hija mía, ¿no has pensado en llegar a ser una 

religiosa como las hermanas a las que tan apegada estás?. 

"Oh, Señor Obispo, nunca he creído que esto pudiese ser 

para una ignorante y pobre niña como yo. Usted sabe bien que 

soy pobre y no tendría la dote necesaria". 

No es la pobreza lo que debe detenerte. Se puede hacer 

una excepción a la regla y recibir a una joven sin dote, si ella 

tiene signos claros de vocación". 

"Señor Obispo, sus palabras me han tocado 

profundamente, le prometo que pensaré en ellas" . 

Bernardette comprendía que una decisión como esta no 

se hace sin consideración y reflexión. El Obispo estaba muy 

complacido con su prudencia y le recomendó que se tomara su 

tiempo e hiciera su decisión con completa libertad y sin 

apresuramiento. 

En Agosto de 1864, Bernardette dijo a la Madre 

Superiora del Hospicio: 

"Madre mía, he orado mucho para saber si estoy llamada 

a la vida religiosa. Creo que la respuesta es "sí". Yo quisiera 

entrar en su congregación si soy aceptada. Permítame pedirle 

que le escriba al Obispo". 

En respuesta la superiora abrazó a Bernardette y sus 

lágrimas de gozo fueron su afectuosa respuesta. 
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Habiendo hecho su elección, más ataques de enfermedad 

y la necesidad de tratar varios remedios retardaron la puesta en 

práctica de su promesa. 

En 1866 escribió: "Estoy mas presionada que nunca a 

dejar el mundo. Ahora he decidido definitivamente y espero 

dejarlo pronto". 

Por fin llegó el gran día a comienzos de Julio de 1866, 

tenía 22 años de edad. Por última vez fue a la amada gruta 

donde su despedida fue de todo corazón. "¿Ven la gruta?, era 

mi cielo en la tierra". Al día siguiente se despidió de su familia 

y en Julio 4 1866, Bernardette dejó su pueblo natal para nunca 

más volver. 

Antes de partir improvisa una oración tomando como 

pauta el Magnificat: acción de gracias por la pobreza de su 

esclava. Se dirige directamente a María: "Si, Madre querida, tu 

te has abajado hasta la tierra para aparecerte a una débil 

niña..Tu, reina del cielo y la tierra, has querido servirte de lo 

que había de mas humilde según el mundo". 

  

La religiosa, la santa 

  

Se va para comenzar su noviciado. Llegaron al convento 

de las Hermanas de la Caridad de Nevers, el 7 de julio de 1866 

en la noche. El domingo Bernardette tuvo un ataque de 

nostalgia que le llevó a estar llorando todo el día. La animaban 

diciéndole que este era un buen signo ya que su vida religiosa 

debía empezar con sacrificio. En los anales de la Casa Madre 

se lee: 

"Bernardette es en realidad todo lo que de ella hemos 

oído, humilde en su triunfo sobrenatural; simple y modesta a 

pesar de que todo se le ha unido para elevarla. Ella ríe y es 

dulcemente feliz aunque la enfermedad se la está comiendo. 

Este es el sello de la santidad, sufrimiento unido a gozo 

celestial." 
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Hermana María Bernarda 

  

Ni la superiora, la hermana Josefina Imbert, ni la maestra 

de novicias Madre María Teresa Vausou, entendían el tesoro 

que se les había confiado. Sí, admitían que la Virgen se le 

apareció, pero la veían tan "ordinaria", que tenían dificultad en 

ver santidad en ella. Su idea de santidad aparentemente era 

diferente a la de la Iglesia. 

En el proceso diocesano de Beatificación, el Reverendo 

P. Peach, profesor de teología dogmática en el seminario de 

Moulins, les dijo a sus estudiantes: 

"El testimonio llegó a esto, que Bernardette era muy 

ordinaria. Pero cuando se les preguntó si ella era fiel a las 

reglas, si tenía que ser corregida por desobediencia o en 

referencia a la pobreza y castidad, todas se apresuraron a decir: 

"Oh no, nada de eso". 

¿Por qué sus superioras la juzgaban tan mal?; solo se 

puede encontrar respuesta en que era parte de la Providencia 

Divina para la santificación de Bernardette. De manera 

particular la Maestra de Novicias, Madre María Teresa 

Vauzou, quién fue la causante de muchos sufrimientos 

espirituales de Bernardette durante los 13 años que vivió en el 

convento. La Madre María, quien era estimada por su ojo 

agudo y su penetración psicológica, nunca fue capaz de leer en 

esta alma límpida su íntima unión con Dios, ni tampoco su total 

abandono a los deseos de su divina voluntad, la cual formaba 

su vida interior. 

Bernardette, sin haber estudiado sobre la formas de 

oración, pasaba horas en ella, recitando su rosario con gran 

fervor. Vivía en unión perpetua con la Virgen Santísima y a 

través de Ella con Jesucristo. 

"Bernardette estaba totalmente perdida en Dios". 
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Al recibir el hábito de postulante, recibió su nombre de 

religiosa el cual sería su mismo nombre bautismal, Sor María 

Bernarda. 

  

Profesión anticipada 

  

Tres semanas después de haber recibido el hábito, 

Bernardette enfermó de gravedad con un nuevo ataque de 

tuberculosis y tuvo que ser puesta en la enfermería. 

Esta crisis de sofocación asmática y de tos fue tan seria 

que el médico pensaba que su muerte era inminente. 

La Madre Superiora llamó al Obispo y este le administró 

el Sacramento de Extrema Unción, pero ella no pudo recibir el 

Viático porque constantemente estaba vomitando sangre. 

Pensando que Bernardette estaba a punto de morir, la Madre 

Superiora quiso darle el consuelo de pronunciar sus votos. 

Habló con el Obispo, y la comunidad dio su aprobación 

unánime. 

Sabiendo lo que iban a hacer, Bernardette respondió con 

una sonrisa de agradecimiento. Fue el Obispo Forcade quien 

presidió la ceremonia. Bernardette dio su consentimiento por 

medio de signos ya que no podía hablar. Entonces le fue dado 

el velo de profesa. Se pensaba que estaba a punto de morir, 

pero Bernardette siempre ponía su salud en las manos de la 

Virgen. 

La nueva religiosa se durmió y se despertó a la mañana 

siguiente en un estado de felicidad que ella declaró a su 

Superiora: "Mi Reverenda Madre, usted me hizo hacer la 

profesión religiosa porque pensaba que iba a morir. Bueno, 

mire no voy a morir" . 

La Madre Superiora entonces le respondió: "Tonta, tú 

sabías que no ibas a morir y no nos lo dijiste. En este caso, si 

no has muerto para mañana en la mañana, te quitaré el velo". 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 128 

Y la hermana María Bernarda, con admirable sumisión 

heroica, le respondió simplemente: 

"Como usted desee, reverenda Madre". Y a pesar del 

dolor que esto le causaba, supo aceptar este cáliz que el Señor 

le enviaba. 

Su madre murió en Diciembre 8, 1866, tenía 45 años y 

esta fue una de las tristezas más grandes que experimentó. En 

medio de su dolor dijo al Señor: 

"¡Mi Dios, tú lo has querido! Yo acepto el cáliz que me 

das. Que tu Nombre sea bendito". 

Durante su noviciado, Bernardette fue tratada más 

severamente y quizás más cruelmente que las otras novicias. 

Sus compañeras decían: "No es bueno ser Bernardette". Pero 

ella lo aceptaba todo y veía en ello la mano de Dios. 

Bernardette profesó el 30 de octubre de 1867 con el 

nombre de Sor María Bernarda. Tenía 23 años. Sin embargo, la 

felicidad de ese momento fue teñida por una ruda humillación. 

Cuando llegó el momento de distribuir a las nuevas 

profesas los trabajos, la Madre Superiora respondió a la 

pregunta del Obispo: "¿Y la hermana Marie Bernard?, "Oh, 

Señor Obispo, no sabemos que hacer. Ella no es buena para 

nada". Y prosiguió: "Si desea, Señor Obispo, podemos tratar de 

usarla ayudando en la enfermería". A lo cual el Obispo 

consintió. La hermana Marie Bernard recibió el dolor de esta 

humillación en su corazón, pero no protestó, ni lloró, 

simplemente aceptó el cáliz. 

Otro cáliz que pronto tomaría fue la muerte de su padre 

en 1871, 6 años después que su mamá. Supo de la muerte de su 

papá, a quien no había visto mas desde que dejó Lourdes, pero 

sabía que había muerto en la fe. 

Una hermana la encontró llorando a los pies de la estatua 

de la Virgen y cuando la hermana la iba a consolar ella le dijo: 

"Mi hermana, siempre ten una gran devoción a la agonía 

de nuestro Salvador. El Sábado en la tarde le oré a Jesús en 
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agonía por todos aquellos que morirían en ese momento, y fue 

precisamente en el mismo momento en que mi padre entró a la 

eternidad. Que consuelo para mí el quizás haberle ayudado". 

Muchas tribulaciones tuvo que pasar; humillaciones, 

grandes y pequeñas se apilaban sobre ella y ella decía: 

"Cuando la emoción es demasiado fuerte, recuerdo las 

palabras de nuestro Señor, "Soy Yo, no tengan miedo". El 

rechazo y humillaciones de mis Superioras y compañeras 

inmediatamente agradezco a nuestro Señor por esta gran gracia. 

Es el amor de este Buen Maestro el que hará desaparecer el 

árbol del orgullo en sus malas raíces. Mientras más pequeña 

me hago, más crezco en el Corazón de Jesús." 

A Bernardette se le concedió un gran regalo al comienzo 

de 1874. Había sido asistente de enfermería, un trabajo que 

amaba mucho, pero sus fuerzas se diminuían. 

Después de un ataque de bronquitis en el otoño de 1873, 

por el cual tuvo que ir al hospital, se determinó que estaba muy 

débil para seguir ayudando en la enfermería y se le dio el 

trabajo de menos esfuerzo físico en el Convento, el cual era al 

mismo tiempo el más importante, y el cual ella amó mucho 

más que el de ayudante de enfermería; la nombraron asistente 

de sacristán. 

Su nueva posición le daba la oportunidad de pasar mucho 

tiempo en la capilla, cerca del Santísimo Sacramento. Estaba 

casi sin supervisión, lo que le permitía hablarle al Señor en el 

Tabernáculo, sin que nadie pensara que ella era extraña. 

Manejaba todos los artículos sagrados con gran 

reverencia. El corporal, los purificadores y las albas los trataba 

consciente que Jesús Encarnado los había tocado durante el 

Sacrificio de la Eucaristía. Por eso no permitía que nadie le 

ayudase en este ministerio. 

Pero este regalo no duró por mucho tiempo ya que su 

salud constantemente empeoraba. A partir de 1877 no es más 
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que una inválida. Se le provee cuidado lo más posible y ella 

obedece todas las prescripciones. 

Pronunció sus votos perpetuos el 22 de septiembre de 

1878, en un tiempo en que se sentía mejor. Pero no duró 

mucho. Al siguiente 11 de diciembre, retornó a la enfermería, 

para nunca más salir. Sus últimos meses fueron muy difíciles, 

haciéndole pasar por la noche oscura del alma. Perdió 

confianza, la paz del corazón y la certeza del cielo. Fue tentada 

al desánimo y desesperación. Pensaba que era indigna de la 

salvación. Este fue su cáliz más amargo y su sufrimiento 

mayor. 

También sufría mucho físicamente. La cama le causó 

tener la espalda repleta de llagas. Su pierna tuberculosa se le 

reventó. Desarrolló abscesos en los oídos, los que la hicieron 

prácticamente sorda por un tiempo. Si no hubieran sido tan 

evidentes sus síntomas, nadie se hubiese sospechado que estaba 

enferma. Su actitud tan serena y gozosa no manifestaba el 

profundo sufrimiento que padecía. No perdió su fortaleza y su 

aceptación. 

A una hermana le dijo que iba a orar para que el Señor le 

mandara consolación, ella le respondió: 

"No, no, no consolación, solo fortaleza y paciencia" . 

Bernardette padeció su pasión durante la Semana Santa 

de 1879. El día 16 de Abril de 1879 rogó a las religiosas que la 

asistían que rezaran el rosario, siguiéndolo ella con gran fervor. 

Al acabar un Ave María, sonrió como si se encontrara de nuevo 

con la Virgen de la Gruta y murió. Eran las 3:15 PM. 

Sus últimas palabras fueron la conclusión del Ave María: 

"Santa María, Madre de Dios, ruega por mí pobre 

pecadora....pecadora..." 

Su cuerpo fue puesto en la pequeña Capilla Gótica, 

situada en el centro del jardín del Convento y la que estaba 

dedicada a San José. Fue en esta Capilla en la que, después de 

30 años, en Septiembre 22, 1909, reconocieron el cuerpo, en 
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vista al proceso de Beatificación diocesano. El cuerpo fue 

hallado en perfecto estado de preservación. Su piel dura, pero 

intacta, mantuvo su color. Hubo un segundo reconocimiento en 

Abril 18, 1925, poco antes de su Beatificación el 12 de Junio 

de 1925. 

Bernardette fue Canonizada el 8 de Diciembre de 1933. 

Y celebramos su fiesta el día en que partió a la casa del Padre, 

el 16 de Abril. 

Lourdes se ha convertido en el santuario Mariano mas 

visitado de Europa y el segundo en el mundo, después del 

Santuario de la Virgen de Guadalupe en México. Infinidad de 

enfermos han sido sanados en las aguas milagrosas de Lourdes, 

pero el mayor milagro siguen siendo las muchísimas 

conversiones del corazón. 

Santa Bernardette todavía se puede observar incorrupta 

en su capilla en Nevers, dentro de un féretro de cristal donde 

parece estar dormida. Su dulzura y paz aun toca los corazones. 

  

¡Santa Bernardette, ruega por nosotros!. 

  

  

12 de febrero 
  

Santa Eulalia, Martir 

(año 304) 

  

Eulalia significa: "la que habla bien" Eu = bien, Lal = 

hablar. 

Santa Eulalia es una de las santas más famosas de 

España. Los datos acerca de su vida y de su muerte los 

encontramos en un himno que en honor de ella se escribe el 

poeta Prudencio en el siglo cuarto. Y allí se cuenta lo siguiente: 
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Cuando Eulalia cumplió los doce años apareció el 

decreto del emperador Diocleciano prohibiendo a los cristianos 

dar culto a Jesucristo, y mandándoles que debían adorar a los 

falsos ídolos de los paganos. La niña sintió un gran disgusto 

por estas leyes tan injustas y se propuso protestar entre los 

delegados del gobierno. 

  

Viendo la mamá que la jovencita podía correr algún 

peligro de muerte si se atrevía a protestar contra la persecución 

de los gobernantes, se la llevó a vivir al campo, pero ella se 

vino de allá y llegó a la ciudad de Mérida. 

  

Eulalia se presentó ante el gobernador Daciano y le 

protestó valientemente diciéndole que esas leyes que mandaban 

adorar ídolos y prohibían al verdadero Dios eran totalmente 

injustas y no podían ser obedecidas por los cristianos. 

  

Daciano intentó al principio ofrecer regalos y hacer 

promesas de ayudas a la niña para que cambiara de opinión, 

pero al ver que ella seguía fuertemente convencida de sus ideas 

cristianas, le mostró todos los instrumentos de tortura con los 

cuales le podían hacer padecer horriblemente si no obedecía a 

la ley del emperador que mandaba adorar ídolos y prohibía 

adorar a Jesucristo. Y le dijo: "De todos estos sufrimientos te 

vas a librar si le ofreces este pan a los dioses, y les quemas este 

poquito de incienso en los altares de ellos". La jovencita lanzó 

lejos el pan, echó por el suelo el incienso y le dijo 

valientemente: "Al sólo Dios del cielo adoro; a El únicamente 

le ofreceré sacrificios y le quemaré incienso. Y a nadie más". 

  

Entonces el juez pagano mandó que la destrozaran 

golpeándola con varillas de hierro y que sobre sus heridas 

colocaran antorchas encendidas. La hermosa cabellera de 
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Eulalia se incendió y la jovencita murió quemada y ahogada 

por el humo. 

  

Dice el poeta Prudencio que al morir la santa, la gente 

vio una blanquísima paloma que volaba hacia el cielo, y que 

los verdugos salieron huyendo, llenos de pavor y de 

remordimiento por haber matado a una criatura inocente. La 

nieve cubrió el cadáver y el suelo de los alrededores, hasta que 

varios días después llegaron unos cristianos y le dieron honrosa 

sepultura al cuerpo de la joven mártir. Allí en el sitio de su 

sepultura se levantó un templo de honor de Santa Eulalia, y 

dice el poeta que él mismo vio que a ese templo llegaban 

muchos peregrinos a orar ante los restos de tan valiente joven y 

a conseguir por medio de ella muy notables favores de Dios. 

  

El culto de Santa Eulalia se hizo tan popular que hasta el 

gran San Agustín hizo sermones en honor de esta joven santa. 

Y en la muy antigua lista de mártires de la Iglesia Católica, 

llamada "Martirologio romano", hay esta frase: "el 12 de 

febrero, se conmemora a Santa Eulalia, mártir de España, 

muerta por proclamar su fe en Jesucristo". 

  

Joven mártir Eulalia: a tu protección encomendamos 

tantas personitas jóvenes que en este tiempo tienen que 

enfrentarse, no y a los perseguidores que matan a quienes se 

niegan a ofrecer sacrificios a los ídolos, sino que tienen que 

oponerse a quienes quieren que dediquen su vida a la 

sensualidad, a las drogas, a los vicios, a las malas amistades y 

al pecado, que son monstruos mucho peores que los ídolos, y 

son perseguidores más crueles que los que mataban el cuerpo, 

porque lo que ellos matan es la vida del alma. Santa Eulalia: te 

recomendamos a nuestra juventud que vive en medio de tantos 

peligros y que corre cada día el riesgo de ser infiel a Cristo. 

Que de tan grandes peligros nos libre siempre el Señor. 
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Dijo Jesús: Quien sacrifica su vida por mi, la ganará para 

la vida eterna. 
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13 de febrero 
  

Beato Jordán de Sajonia 

1237 

  

Fue el sucesor de Santo Domingo de Guzmán, y el gran 

propagador de la Comunidad de Padres Dominicos. 

  

Nació en Sajonia (al sur de Alemania) y se doctoró en la 

Universidad de París. Santo Domingo de Guzmán le envió a un 

hombre de toda su confianza (a Fray Reginaldo) a que le 

propusiera hacerse religioso dominico, y aceptó. El Miércoles 

de Ceniza del año 1220 entró a la Comunidad de Santo 

Domingo. 

  

El caso de Jordán de Sajonia es uno de los más 

impresionantes de la historia. Un hombre que entra a una 

comunidad y a los solos tres años de estar de religioso 

reemplaza al santo Fundador y llega a ser Superior General de 

toda la Comunidad. 

  

Jordán sobresalía por su gran elocuencia y por la eficacia 

maravillosa de su palabra para conmover los corazones de los 

creyentes. 

  

Primero fue nombrado superior Provincial de la región 

más difícil de gobernar que tenía esa comunidad, que era la 

Lombardía, Italia. Luego al morir santo Domingo, en 1222, los 

delegados de toda su Orden religiosa lo eligen como Superior 

General y reemplazo del fundador. Y en este cargo dura 15 

años, hasta su muerte en 1237. Santo Domingo tiene el honor 

de haber sido el fundador de la Comunidad de Padres 

Dominicos, pero Jordán de Sajonia fue el gran propagador de 

esta comunidad. Basta con recordar que durante su mandato se 
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fundaron 249 Casas de Congregación y se hicieron seis nuevas 

provincias de religiosos. 

  

Dicen que Jordán de Sajonia es el Patrono de los 

Capellanes de Universidades, porque este santo sacerdote 

recibió de Dios unas cualidades admirables para lograr ejercer 

influencia entre los universitarios. Por nueve años había 

estudiado en la más famosa Universidad de La Sorbona en 

Paría, y allí aprendió muchas técnicas para lograr influir en 

favor de los estudiantes. Su gran preocupación fue siempre 

lograr hacer mejores a los que estudiaban en las Universidades. 

Un año predicaba la cuaresma en la Universidad de París y al 

año siguiente en la concurridísima Universidad de Bolonia y al 

tercer año se dirigía a predicar a la Universidad de Oxford, en 

Inglaterra, y en todas partes los frutos espirituales que 

cosechaba eran admirables. En la Universidad de Alemania 

conquistó para su comunidad al más grande sabio en ciencias 

naturales de su época, a San Alberto Magno. Y conquistó 

también a Pedro de Tarantasia, que llegó a ser después el 

Pontífice Inocencio Quinto. Un famoso profesor de universidad 

previno a sus alumnos para que no se dejaran convencer por los 

discursos de Jordán, pero al oírle uno de sus elocuentes 

sermones, se convirtió él también en uno de sus más fervientes 

admiradores. 

  

Uno de los antiguos biógrafos, compañero suyo, dice: 

"Las casas religiosas donde habitaba el Padre Jordán parecían 

colmenas, por los muchos jóvenes que entraban a hacerse 

religiosos, y por los muchos que de allí salían para ser 

superiores de otras casas religiosas. Por eso él al llegar a un 

convento mandaba hacer muchos hábitos religiosos, teniendo 

confianza en que Dios le enviaría muy numerosas vocaciones, 

y así le sucedía en todas partes". 
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El Padre Jordán no sólo se iba a las universidades a 

conseguir jóvenes muy bien instruidos, para que se hicieran 

religiosos, sino que también se iba a los campos y a los barrios 

obreros a invitar muchachos sanos, aunque fueran ignorantes, a 

que entraran en la comunidad. Y esto le valió la acusación de 

que él recibía a gentes que no le iban a dar gloria a su 

Congregación. Y sucedió una vez que recibió a unos 60 

muchachos tan poco estudiados que casi no eran capaces ni de 

leer los salmos en la oración de la comunidad. Y a quienes lo 

criticaban por recibir esta clase de gentes, les respondió con 

unas palabras que resultaron ser una profecía o anuncio de lo 

que iba a suceder en el futuro: "Ténganles paciencia por ahora 

y concédanles tiempo para instruirse poco a poco, que un día se 

convertirán en grandes predicadores". Y esto se cumplió 

exactamente varios años después. 

  

Cuando Dios le confía a una persona un oficio especial, 

le concede las cualidades que para ese oficio necesita. Y al 

Padre Jordán le confió Dios el oficio de conseguir muchísimas 

vocaciones para la vida religiosa, y por eso le concedió unas 

cualidades admirables. Recordemos algunas: 

  

El Padre Jordán tenía unas cualidades que excedían a las 

que posee el común de las gentes. Dicen los que vivieron junto 

a él que la austeridad en el dominio de su lengua, de sus ojos y 

de la gula era algo impresionante, pero que sobre todo llamaba 

la atención el modo heroico como dominaba su ira para no 

ofender a nadie ni amargar la vida a ninguno. 

  

Y no es que no fuera valiente. Cuando el emperador 

Federico II empezó a atacar ferozmente al Sumo Pontífice y a 

la religión, el Padre Jordán se fue al palacio y le dijo frente a 

frente al Emperador que ésta conducta era reprensible y que si 
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no cambiaba de modo de proceder le llegarían desgracias muy 

grandes. 

  

Pero con los pequeños sabía hacerse pequeño y con los 

débiles era extraordinariamente comprensivo. El tenía por 

cierto lo que más tarde afirmará y repetirá San Francisco de 

Sales, que "más moscas se logran cazar con una cuchara de 

dulce miel que un barril de amarga hiel". 

  

Sus contemporáneos alababan mucho "las dotes de buen 

amigo" que poseía el Padre Jordán. Comprensivo, lleno de 

caridad, con deseos continuos de amoldarse a los demás para 

poder hacerles mayor bien. El mismo lo dice en uno de sus 

escritos: "Siempre me esforcé por tratar de estar de acuerdo con 

los demás en todo lo bueno y por tratar de no chocar contra 

nadie. Quise colocarme en el sitio de los otros para poder 

comprenderlos mejor. Nunca preferí mis propios gustos en 

contraposición de los de los demás. Con los soldados traté de 

amoldarme a ellos como si yo fuera un soldado. Con los 

campesinos como si fuera un campesino. Y sobre todo me 

propuse ser extremadamente comprensivo con los que sufren 

tentaciones, angustias y depresiones". 

  

San Pablo recomienda a los seguidores de Cristo: "Rían 

con los que ríen, y lloren con los que lloran" (Rom. 12, 15). Es 

lo que hizo siempre Fray Jordán. Leamos un ejemplo: Una 

noche estaba rezando los salmos con un grupo de jóvenes 

recién llegados a su Comunidad, y de pronto a uno de ellos le 

vino una risa nerviosa y no fue capaz de controlarla, y 

enseguida los demás compañeros se contagiaron también y 

empezaron a reír todos, y no se pudo seguir el rezo. Uno de los 

superiores quiso regañarlos, pero el Padre Jordán les dijo: "Mis 

buenos jóvenes: tenemos que reírnos alegremente porque 

hemos logrado salirnos de la esclavitud del pecado y de los 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 139 

vicios en que nos tenía presos el mundo y ahora hemos llegado 

a ser del grupo de los preferidos de Dios. ¡Riámonos pues 

alegremente! Y él personalmente participó de aquella alegría 

juvenil. 

  

Alguien le preguntó si un Padrenuestro rezado por un 

ignorante valía menos que uno rezado por un gran doctor de la 

Teología, y él respondió: "Un diamante valo lo mismo si está 

en manos de un sabio, que si está en manos de un analfabeta". 

Otro le preguntó: ¿Qué es más necesario para la vida del alma: 

rezar o meditar? Y le dijo: "Eso es como preguntar qué es más 

necesario para la vida del cuerpo si comer o beber. Ambas 

cosas son sumamente necesarias". Alguien le dijo: ¿Cuál es la 

posición mejor para rezar, sentado, arrodillado, de pies o 

postrado? Y respondió: "La mejor posición para rezar es 

aquella en la cual cada uno se siente mejor, con más fervor y 

con más inclinación a rezar bien". (Esta frase la repitió 

textualmente el Papa Pío XI, 700 años después de haber sido 

pronunciada por nuestro santo). El superior de una Comunidad 

le pidió que le quitara aquel cargo, aduciendo que ese oficio le 

traía cuatro males: orgullo, honores, trabajos y humillaciones. 

El Padre Jordán le respondió: "Los dos primeros sí son males y 

de ellos te libre Dios, y esfuérzate por evitarlos. Los otros dos, 

el trabajo y las humillaciones, son grandes bienes que te 

conseguirán un puesto altísimo en el Reino de los cielos". 

  

El Padre Jordán, aprovechando que Dios le había 

concedido tal eficacia de la palabra que dondequiera que 

predicaba o hablaba la gente, conseguía vocaciones, fue 

recorriendo ciudades y países predicando y consiguiendo que 

muchísimos jóvenes entraran de religiosos. El Señor le 

concedió la inmensa alegría de que el fundador de la 

Comunidad, Domingo de Guzmán, fuera declarado santo por el 

Sumo Pontífice en 1234. Con esta bella noticia ya Jordán podía 
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irse al cielo tranquilo. Y dispuso viajar a Jerusalén para visitar 

los Santos Lugares donde vivió y murió Nuestro Señor 

Jesucristo, y para visitar a los Padres Dominicos que trabajaban 

en esas tierras. 

  

Pero en el viaje de regreso, el barco que lo transportaba 

fue lanzado por una violenta tempestad a las costas de Siria, 

frente a la ciudad de Tolemaida y Fray Jordán y los demás 

pasajeros murieron ahogados. Era el 13 de febrero del año 

1237. 

  

Las olas llevaron a las orillas del mar el cadáver del 

Padre Jordán y sus religiosos lo sepultaron con toda 

solemnidad. Después las gentes empezaron a conseguir 

milagros por su intercesión, y el Papa León Doce lo declaró 

Beato. 

  

Padre Jordán: Gran promotor de vocaciones: recuérdanos 

siempre aquella frase de un gran Pontífice: "Las vocaciones 

existen. Lo que hay que hacer es cultivarlas." 

  

  

  

14 de febrero 
  

Santos Cirilo, monje 

Metodio, obispo 

(años 869 y 884) 

  

Eran dos hermanos. En el mundo se llamaban Constanino 

y Miguel. Al entrar de religiosos les pusieron sus nuevos 

nombres. 

Son los dos grandes apóstoles de los países esclavos 

(países de gentes de cabellos rubios y ojos claros, que están en 
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el centro de Europa. Por ejemplo: Yugoslavia, Checoslovaquia, 

Bulgaria, Servia, Croacia, etc.) 

  

Nacieron en Tesalónica, una ciudad de Macedonia, en 

Grecia. Su padre era empleado importante del gobierno. En su 

ciudad se hablaban varios idiomas, y entre ellos el eslavo. 

Fueron siete hermanos. Metodio era el mayor y Cirilo el menor 

de todos. 

  

Cirilo llegó a ser un gran profesor de filosofía en 

Constantinopla, y Metodio fue nombrado gobernador. Pero 

ambos se desilusionaron de lo mundano y se hicieron religiosos 

en un convento. 

  

El emperador de Constantinopla los envió de misioneros 

de los eslavos (Yugoslavia, Checoslovaquia, Bulgaria, Croacia) 

y ellos descubrieron allá que el mejor método para evangelizar 

a esas gentes era celebrarles las ceremonias religiosas en el 

propio idioma de esos pueblos (y no en latín o en griego como 

se acostumbraba en esos tiempos). Cirilo inventó un alfabeto 

propio para esas gentes (que no tenían escritura propia) y 

tuvieron enorme aceptación su predicación y sus ceremonias 

religiosas. 

  

Los alemanes se les opusieron fuertemente a que 

emplearan el idioma eslavo y los acusaron en Roma. Los dos 

santos misioneros se dirigieron allá a dar explicaciones. Se 

encontraron los restos del Papa San Clemente Primero, y los 

llevaron a Roma y esto hizo que les hicieran allí un enorme 

recibimiento. El Sumo Pontífice les oyó explicar por que 

empleaban el idioma eslavo en las ceremonias religiosas y 

aprobó todo lo que habían hecho y les concedió plenos poderes 

para seguir predicando. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 142 

San Cirilo se había enfermado por tanto trabajar y 

predicar en climas muy fuertes, y murió en Roma el 14 de 

febrero del año 869. El Santo Padre ordenó que le hicieran un 

entierro solemnísimo y que lo sepultaran junto a los restos del 

Papa San Clemente. 

  

Como en los países eslavos se necesitan muchos 

sacerdotes y allá no había obispos que los ordenaran, el Papa 

consagró obispo a San Metodio y le concedió plenos poderes 

para ir a predicar en aquellas regiones. 

  

Pero al volver a su campo de apostolado, se encontró 

Metodio con que los envidiosos le pusieron muchas trampas, y 

al fin lo secuestraron y lo tuvieron dos años preso en una 

oscura prisión. Pero al fin lo supo el Sumo Pontífice, el cual 

dio un decreto diciendo que si no dejaban libre al obispo 

Metodio quedaban excomulgados y fuera de la Iglesia Católica 

los que lo tenían preso y secuestrado. Y así obtuvo de nuevo su 

libertad y siguió predicando y evangelizando incansablemente. 

  

A San Cirilo y Metodio se debe en gran parte que los 

países de Checoslovaquia, Eslovenia y Croacia se hayan 

mantenido católicos y no se hayan pasado a otra religión como 

la ortodoxa griega. En esos países son muy estimados porque 

les dieron un alfabeto y un modo de escribir que aún conservan 

y que ha producido grandes escritores y literatos. 

  

Otro de los grandes méritos de estos dos santos fue el 

haber llevado al pueblo eslavo la Santa Biblia en el idioma de 

aquellos países. Esto, aunque les trajo muchas persecuciones, 

sin embargo hizo que las gentes lograran leer y entender el 

Libro Sagrado. 
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¡Por nuestro país y por los países eslavos para que se 

conserven siempre fieles a la religión católica, por todos los 

siglos: San Metodio y San Cirilo, rogad por nosotros! 

  

Los que enseñen a otros a ser santos, brillarán como 

estrellas por toda la eternidad (S. Biblia. Prof. Daniel) 

  

  

  

15 de febrero 
  

San Claudio de la Colombiere 

(año 1682) 

  

En la Iglesia Católica hay 12 santos que se llaman 

Claudio, y éste es el más moderno. 

Tiene el honor de haber sido el director espiritual de la 

propagadora de la devoción al Sagrado Corazón de Jesús, Santa 

Margarita María Alacoque. 

  

Nació cerca de Lyon, en Francia, en 1641. De familia 

muy piadosa y acomodada, al principio sentía mucho temor a 

entrar a una comunidad religiosa. Pero llevado a estudiar a un 

colegio de los Padres Jesuitas, adquirió un enorme entusiasmo 

por esta Comunidad y pidió ser admitido como religioso 

jesuita. Fue admitido y en la ciudad de Avignon hizo su 

noviciado y en esa misma ciudad dio clases por bastantes años. 

  

El año en que fue declarado santo San Francisco de Sales 

(1665) los superiores encomendaron a Claudio de la 

Colombiere que hiciera el sermón del nuevo santo ante las 

religiosas Salesas o de la Visitación. Y en aquella ocasión 

brillaron impresionantemente las cualidades de orador de este 
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joven jesuita, y las religiosas quedaron muy entusiasmadas por 

seguir escuchando sus palabras. 

  

El Padre Claudio preparaba con mucho esmero cada uno 

de sus sermones, y los escribía antes de pronunciarlos. No los 

leía al público, porque la lectura de un sermón le quita 

muchísima de su vitalidad, pero antes de proclamarlos se 

esmeraba por ponerlos por escrito. En Avignon, en Inglaterra, y 

en París impresionó muy provechosamente a los que lo 

escuchaban predicar. 

  

Uno de los más provechosos descubrimientos de su vida 

fue el de la devoción al Sagrado Corazón de Jesús, tomado de 

las revelaciones que recibió Santa Margarita. Cuando Claudio 

cumplió los 33 años (edad en que murió Cristo) se propuso, 

después de hacer un mes de Retiros Espirituales, morir al 

mundo y a sus vanidades y dedicarse totalmente a la oración, a 

la vida interior, a la predicación y a la enseñanza del catecismo, 

y a dirigir cuantas más almas pudiera, por el camino de la 

santificación. 

  

En 1675 el Padre Claudio fue nombrado superior del 

colegio de los jesuitas en Paray le Monial, la ciudad donde 

vivía Santa Margarita. Esta santa se encontraba en un mar de 

dudas, y no hallaba un director espiritual que lograra 

comprenderla. Le había contado a un sacerdote las revelaciones 

y apariciones que le había hecho el Sagrado Corazón de Jesús, 

pero aquel sacerdote, que sabía poco de mística, le dijo que 

todo eso eran engaños del demonio. Entonces ella se dedicó a 

pedirle a Nuestro Señor que le enviara un santo y sabio 

sacerdote que la comprendiera, y su oración fue escuchada. 

  

Escribe así Santa Margarita: "El Padre Claudio vino a 

predicarnos un sermón, y mientras él hablaba oí en mi corazón 
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que Jesucristo me decía: ‘He aquí al sacerdote que te he 

enviado’. Después del sermón fui a confesarme con él, y me 

trató como si ya estuviera enterado e informado de lo que me 

estaba sucediendo. En la segunda confesión que hice con él le 

informé que yo sentía una gran aversión y repugnancia a 

confesarme, y me dijo que me felicitaba por esto, pues con 

vencer la tal aversión podía cumplir aquel mandato de Jesús 

que dice: ‘El que quiera seguirme, que se niegue a sí mismo’. 

Este piadoso sacerdote me fue guiando con gran sabiduría, y 

demostrando un gran respeto por mi alma me fue diciendo todo 

lo bueno y lo malo que había en mi corazón, y con sus consejos 

me consoló muchísimo. Me insistía continuamente que 

aceptara cada día el que se cumpliera en mí todo lo que la 

Santa Voluntad de Dios permitiera que me sucediera, y me 

enseñó a apreciar los dones de Dios y a recibir las 

comunicaciones divinas con fe y humildad". 

  

Claudio no sólo dirigió espiritualmente a la santa que el 

Sagrado Corazón escogió para hacerle sus revelaciones sino 

que dedicó toda su vida restante y sus muchas energías en 

propagar por todas partes la devoción del Corazón de Jesús. 

  

Fue enviado el santo sacerdote a Inglaterra, y allí, como 

predicador de los altos empleados del gobierno, logró muchas 

conversiones de protestantes hacia el catolicismo. Su tema 

favorito era la devoción al Sagrado Corazón. Pero los 

protestantes, que eran muy poderosos en aquel país, le 

inventaron toda clase de calumnias y obtuvieron que fuera 

puesto preso y condenado a muerte. Sólo la intervención del 

rey Luis XIV de Francia logró que no lo mataran. Pero los 

meses pasados en la prisión le destruyeron casi por completo su 

salud. 
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Fue expulsado de Inglaterra a Paray le Monial, la ciudad 

desde donde se propagó a todo el mundo la devoción al 

Corazón de Jesús. Santa Margarita le anunció que él moriría en 

aquella ciudad, y así sucedió el 15 de febrero del año 1682. 

Santa Margarita recibió una revelación en la cual se le decía 

que el Padre Claudio estaba ya en el cielo. 

  

El Papa Juan Pablo II lo declaró santo en 1992. 

  

  

  

  

16 de febrero 
  

San Macario el viejo 

Monje 

(año 390) 

  

Macario significa: feliz, bienaventurado. 

Este santo nació en Egipto por el año 300. Pasó su niñez 

como pastor, y en las soledades del campo adquirió el gusto 

por la oración y por la meditación y el silencio. 

  

Una mujer atrevida le inventó la calumnia de que el niño 

que iba a tener era hijo de Macario, el cual, según decía ella, la 

había obligado a pecar. La gente enardecida arrastró al pobre 

joven por las calles. Pero él le pidió al Señor en su oración que 

hiciera saber a todos la verdad, y sucedió que tal mujer empezó 

a sentir terribles dolores y no podía dar a luz, hasta que al fin 

contó a sus vecinos quién era el verdadero papá del niño. 

Entonces la gente se convenció de la inocencia de Macario y 

cambió su antiguo odio por una gran admiración a su humildad 

y a su paciencia. 
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Para huir de los peligros del mundo, Macario se fue a 

vivir en un desierto de Egipto, dedicándose a la oración, a la 

meditación y a la penitencia, y allí estuvo 60 años y fueron 

muchos los que se le fueron juntando para recibir de él la 

dirección espiritual y aprender los métodos para llegar a la 

santidad. 

  

El obispo de Egipto ordenó de sacerdote a Macario para 

que pudiera celebrarles la misa a sus numerosos discípulos. 

Después fue necesario ordenar de sacerdotes a cuatro de sus 

alumnos para atender las cuatro iglesias que se fueron 

construyendo allí cerca donde él vivía, para los centenares de 

cristianos que se habían ido a seguir su ejemplo de oración, 

penitencia y meditación en el desierto. 

  

Macario quería cumplir aquella exigencia de Jesús: "Si 

alguno quiere ser mi discípulo, tiene que negarse a sí mismo", 

y se dedicó a mortificar sus pasiones y sus apetitos. Estaba 

convencido de que nadie será puro y casto si no les niega de 

vez en cuando a sus sentidos algo de lo que estos piden y 

desean. Deseaba dominar sus pasiones y dirigir rectamente sus 

sentidos. Sentía la necesidad de vencer sus malas inclinaciones, 

y notó que el mejor modo para obtener esto era la mortificación 

y la penitencia. Como su carne luchaba contra su espíritu, se 

propuso por medio del espíritu dominar las pasiones de la 

carne. A quienes le preguntaban por qué trataba tan duramente 

a su cuerpo, les respondía: "Ataco al que ataca mi alma". Y si a 

alguno le parecían demasiadas sus mortificaciones le decía: "Si 

supieras las recompensas que se consiguen mortificando las 

pasiones del cuerpo, nunca te parecerían demasiadas las 

mortificaciones que se hacen para conservar la virtud". 

  

En aquellos desiertos, con 40 grados de temperatura y un 

viento espantosamente caliente y seco, no tomaba agua ni 
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ninguna otra bebida durante el día. En un viaje al verlo 

torturado por la sed, un discípulo le llevó un vaso de agua, pero 

el santo le dijo: "Prefiero calmar la sed, descansando un poco 

debajo de una palmera", y no tomó nada. Y a uno de sus 

seguidores les dijo un día: "En estos últimos 20 años jamás he 

dado a mis sentidos todo lo que querían. Siempre los he 

privado de algo de lo que más deseaban". 

  

Dominaba su lengua y no decía sino palabras 

absolutamente necesarias. A sus discípulos les recomendaba 

mucho que como penitencia guardaran el mayor silencio 

posible. Y les aconsejaba que en la oración no emplearan tantas 

palabras. Que le dijeran a Nuestro Señor: "Dios mío, 

concédeme las gracias que Tú sabes que necesito". Y que 

repitiera aquella oración del salmo: "Dios mío, ven en mi 

auxilio, Señor date prisa en socorrerme". 

  

Admirable era el modo como moderaba su genio y su 

carácter, de manera que la gente quedaba muy edificada al 

verlo siempre alegre, de buen genio y que no se impacientara 

por más que lo ofendieran o lo humillaran. 

  

A un joven que le pedía consejos de cómo librarse de la 

preocupación del qué dirán los demás, lo mandó a un 

cementerio a que les dijera un montón de frases duras a los 

muertos. Cuando volvió le preguntó Macario: Qué te 

respondieron los muertos? NO me respondieron nada, le dijo el 

joven. ¡Entonces ahora vas y les dices toda clase de elogios y 

alabanzas! El muchacho se fue e hizo lo que el santo le había 

mandado, y éste volvió a preguntarle: ¿Qué te respondieron los 

muertos? ¡Padre, nada me respondieron! "Pues mira", le dijo el 

hombre de Dios: "Tú tienes que ser como los muertos: ni 

entristecerte porque te critican y te insultan, ni enorgullecerte 
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porque te alaban y te felicitan. Porque tú eres solamente lo que 

eres ante Dios, y nada más ni nada menos". 

  

A uno que le preguntaba qué debía hacer para no dejarse 

derrotar por las tentaciones impuras le dijo: "Trabaje más, 

coma menos, y no les conceda a sus sentidos y a sus pasiones 

el gusto al placer inmediato. Quien no se mortifica en lo lícito, 

tampoco se mortificará en lo ilícito". El otro practicó estos 

consejos y conservó la castidad. 

  

Macario le pidió a Dios que le dijera a qué grado de 

santidad había llegado ya, y Nuestro Señor le dijo que todavía 

no había llegado a ser como la de dos señoras casadas que 

vivían en la ciudad más cercana. El santo se fue a visitarlas y a 

preguntarles qué medios empleaban para santificarse, y ellas le 

dijeron que los métodos que empleaban eran los siguientes: 

dominar la lengua, no diciendo palabras inútiles o dañosas. Ser 

humildes, soportando con paciencia las humillaciones que 

recibían y la pobreza y los oficios sencillos que tenían que 

hacer. Ser siempre amables y muy pacientes, especialmente 

con sus maridos que eran muy malgeniudos, y con los hijos 

rebeldes y los vecinos ásperos y poco caritativos. Y como 

medio muy especial le dijeron que se esmeraban por vivir todo 

el día en comunicación con Dios, ofreciéndole al Señor todo lo 

que hacían, sufrían y decían, todo para mayor gloria de Dios y 

salvación de las almas. 

  

Los herejes arrianos que negaban que Jesucristo es Dios, 

desterraron a Macario y sus monjes a una isla donde la gente 

no creía en Dios. Pero allí el santo se dedicó a predicar y a 

enseñar la religión, y pronto los paganos que habitaban en 

aquellas tierras se convirtieron y se hicieron cristianos. 
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Cuando los herejes arrianos fueron vencidos, Macario 

pudo volver a su monasterio del desierto. Y sintiendo que ya 

iba a morir, pues tenía 90 años, llamó a los monjes para 

despedirse de ellos. Al ver que todos lloraban, les dijo: "Mis 

buenos hermanos: lloremos, lloremos mucho, pero lloremos 

por nuestros pecados y por los pecados del mundo entero. Esas 

sí son lágrimas que aprovechan para la salvación". 

  

Jesús dijo: "Dichosos los que lloran, porque ellos serán 

consolados (Mt. 5). Dichosos los que lloran y se afligen por sus 

propios pecados. Dichosos los que lloran por las ofensas que 

los pecadores le hacen a Dios. Lloremos arrepentidos en esta 

vida, para que no tengamos que ir a llorar a los tormentos 

eternos". Y murió luego muy santamente. Llevaba 60 años 

rezando, ayunando, haciendo penitencia, meditando y 

enseñando, en el desierto. 

  

San Macario: santo penitente: consíguenos de Dios la 

gracia de hacer penitencia por nuestros pecados en esta ida, 

para no tener que ir a pagarlos en los castigos de la eternidad. 

  

  

17 de febrero 
  

Los siete santos fundadores 

(año 1233) 

  

Eran siete amigos, comerciantes de la ciudad de 

Florencia, Italia. 

Sus nombres: Alejo, Amadeo, Hugo, Benito, Bartolomé, 

Gerardino y Juan. 

  

Pertenecían a una asociación de devotos de la Virgen 

María, que había en Florencia, y poco a poco fueron 
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convenciéndose de que debían abandonar lo mundano y 

dedicarse a la vida de santidad. Vendieron sus bienes, 

repartieron el dinero a los pobres y se fueron al Monte Senario 

a rezar y a hacer penitencia. La idea de irse a la montaña a 

santificarse, les llegó el 15 de agosto, fiesta de la Asunción de 

la Sma. Virgen, y la pusieron en práctica el 8 de septiembre, 

día del nacimiento de Nuestra Señora. Ellos se habían 

propuesto propagar la devoción a la Madre de Dios y confiarle 

a Ella todos sus planes y sus angustias. A tan buena Madre le 

encomendaron que les ayudara a convertirse de sus miserias 

espirituales y que bendijera misericordiosamente sus buenos 

propósitos. Y dispusieron llamarse "Siervos de María" o 

"Servitas". 

  

En el monte Senario se dedicaban a hacer muchas 

penitencias y mucha oración, pero un día recibieron la visita 

del Sr. Cardenal delegado del Sumo Pontífice, el cual les 

recomendó que no se debilitaran demasiado con penitencias 

excesivas, y que más bien se dedicaran a estudiar y se hicieran 

ordenar sacerdotes y se pusieran a predicar y a propagar el 

evangelio. Así lo hicieron, y todos se ordenaron de sacerdotes, 

menos Alejo, el menor de ellos, que por humildad quiso 

permanecer siempre como simple hermano, y fue el último de 

todos en morir. 

  

Un Viernes Santo recibieron de la Sma. Virgen María la 

inspiración de adoptar como Reglamento de su Asociación la 

Regla escrita por San Agustín, que por ser muy llena de bondad 

y de comprensión, servía para que se pudieran adaptar a ella los 

nuevos aspirantes que quisieran entrar en su comunidad. Así lo 

hicieron, y pronto esta asociación religiosa se extendió de tal 

manera que llegó a tener cien conventos, y sus religiosos iban 

por ciudades y pueblos y campos evangelizando y enseñando a 

muchos con su palabra y su buen ejemplo, el camino de la 
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santidad. Su especialidad era una gran devoción a la Santísima 

Virgen, la cual les conseguía maravillosos favores de Dios. 

  

El más anciano de ellos fue nombrado superior, y 

gobernó la comunidad por 16 años. Después renunció por su 

ancianidad y pasó sus últimos años dedicado a la oración y a la 

penitencia. Una mañana, mientras rezaba los salmos, 

acompañado de su secretario que era San Felipe Benicio, el 

santo anciano recostó su cabeza sobre el corazón del discípulo 

y quedó muerto plácidamente. Lo reemplazó como superior 

otro de los Fundadores, Juan, el cual murió pocos años 

después, un viernes, mientras predicaba a sus discípulos acerca 

de la Pasión del Señor. Estaba leyendo aquellas palabras de 

San Lucas: "Y Jesús, lanzando un fuerte grito, dijo: ¡Padre, en 

tus manos encomiendo mi espíritu!" (Lc. 23, 46). El Padre Juan 

al decir estas palabras cerró el evangelio, inclinó su cabeza y 

quedó muerto muy santamente. 

  

Lo reemplazó el tercero en edad, el cual, después de 

gobernar con mucho entusiasmo a la comunidad y de hacerla 

extender por diversas regiones, murió con fama de santo. 

  

El cuarto, que era Bartolomé, llevó una vida de tan 

angelical pureza que al morir se sintió todo el convento lleno 

de un agradabilísimo perfume, y varios religiosos vieron que de 

la habitación del difunto salía una luz brillante y subía al cielo. 

  

De los fundadores, Hugo y Gerardino, mantuvieron toda 

la vida entre sí una grande y santísima amistad. Juntos se 

prepararon para el sacerdocio y mutuamente se animaban y 

corregían. Después tuvieron que separarse para irse cada uno a 

lejanas regiones a predicar. Cuando ya eran muy ancianos 

fueron llamados al Monte Senario para una reunión general de 

todos los superiores. Llegaron muy fatigados por su vejez y por 
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el largo viaje. Aquella tarde charlaron emocionados recordando 

sus antiguos y bellos tiempos de juventud, y agradeciendo a 

Dios los inmensos beneficios que les había concedido durante 

toda su vida. Rendidos de cansancio se fueron a acostar cada 

uno a su celda, y en esa noche el superior, San Felipe Benicio, 

vio en sueños que la Virgen María venía a la tierra a llevarse 

dos blanquísimas azucenas para el cielo. Al levantarse por la 

mañana supo la noticia de que los dos inseparables amigos 

habían amanecido muertos, y se dio cuenta de que Nuestra 

Señora había venido a llevarse a estar juntos en el Paraíso 

Eterno a aquellos dos que tanto la habían amado a Ella en la 

tierra y que en tan santa amistad habían permanecido por años 

y años, amándose como dos buenísimos hermanos. 

  

El último en morir fue el hermano Alejo, que llegó hasta 

la edad de 110 años. De él dijo uno que lo conoció: "Cuando yo 

llegué a la Comunidad, solamente vivía uno de los Siete Santos 

Fundadores, el hermano Alejo, y de sus labios oímos la historia 

de todos ellos. La vida del hermano Alejo era tan santa que 

servía a todos de buen ejemplo y demostraba como debieron 

ser de santos los otros seis compañeros". El hermano Alejo 

murió el 17 de febrero del año 1310. 

  

Que estos Santos Fundadores nos animen a aumentar 

nuestra devoción a la Virgen Santísima y a no cansarnos nunca 

de propagar la devoción a la Madre de Dios. 

  

Recuerda la historia de los padres antiguos. ¿quién confió 

en Dios y fue abandonado por Él? (S. Biblia. Eclesiástico). 

  

  

18 de febrero 
  

Santa Bernardita Soubirous 
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(1879) 

  

Nació en Lourdes (Francia) en 1844. Hija de padres 

supremamente pobres. En el bautismo le pusieron por nombre 

María Bernarda (nombre que ella empleará después cuando sea 

religiosa) pero todos la llamaban Bernardita. 

Era la mayor de varios hermanos. Sus padres vivían en 

un sótano húmedo y miserable, y el papá tenía por oficio botar 

la basura del hospital. La niña tuvo siempre muy débil salud a 

causa de la falta de alimentación suficiente, y del estado 

lamentablemente pobre de la habitación donde moraba. En los 

primeros años sufrió la enfermedad de cólera que la dejó 

sumamente debilitada. A causa también del clima terriblemente 

frío en invierno, en aquella región, Bernardita adquirió desde 

los diez años la enfermedad del asma, que al comprimir los 

bronquios produce continuos ahogos y falta de respiración. 

  

Esta enfermedad la acompañará y la atormentará toda su 

vida. Al final de su existencia sufrirá también de tuberculosis. 

En ella se cumplieron aquellas palabras de Jesús: "Mi Padre, el 

árbol que más quiere, más lo poda (con sufrimientos) para que 

produzca más frutos" (Jn. 15). 

  

En Bernardita se cumplió aquello que dijo San Pablo: 

"Dios escoge a lo que no vale a los ojos del mundo, para 

confundir las vanidades del mundo". Bernardita a los 14 años 

no sabía leer ni escribir ni había hecho la Primera Comunión 

porque no había logrado aprenderse el catecismo. Pero tenía 

unas grandes cualidades: rezaba mucho a la Virgen y jamás 

decía una mentira. Un día ve unas ovejas con una mancha 

verde sobre la lana y pregunta al papá: ¿Por qué tienen esa 

mancha verde? El papá queriendo chancearse, le responde: "Es 

que se indigestaron por comer demasiado pasto". La 

muchachita se pone a llorar y exclama: "Pobres ovejas, se van a 
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reventar". Y entonces el señor Soubirous le dice que era una 

mentirilla. Una compañera le dice: "Es necesario ser muy tonta 

para creer que eso que le dijo su padre era verdad". Y 

Bernardita le responde: ¡Es que como yo jamás he dicho una 

mentira, me imaginé que los demás tampoco las decían nunca! 

  

Desde el 11 de febrero de 1859 hasta el 16 de julio del 

mismo año, la Sma. Virgen se le aparece 18 veces a Bernardita. 

Las apariciones las podemos leer en detalle en el día 11 de 

febrero. Nuestra Señora le dijo: "No te voy a hacer feliz en esta 

vida, pero sí en la otra". Y así sucedió . La vida de la jovencita, 

después de las apariciones estuvo llena de enfermedades, 

penalidades y humillaciones, pero con todo esto fue 

adquiriendo un grado de santidad tan grande que se ganó 

enorme premio para el cielo. 

  

Las gentes le llevaban dinero, después de que supieron 

que la Virgen Santísima se le había aparecido, pero ella jamás 

quiso recibir nada. Nuestra Señora le había contado tres 

secretos, que ella jamás quiso contar a nadie. Probablemente 

uno de estos secretos era que no debería recibir dineros ni 

regalos de nadie y el otro, que no hiciera nunca nada que 

atrajera hacia ella las miradas. Por eso se conservó siempre 

muy pobre y apartada de toda exhibición. Ella no era hermosa, 

pero después de las apariciones, sus ojos tenían un brillo que 

admiraba a todos. 

  

Le costaba mucho salir a recibir visitas porque todos le 

preguntaban siempre lo mismo y hasta algunos declaraban que 

no creían en lo que ella había visto. Cuando la mamá la 

llamaba a atender alguna visita, ella se estremecía y a veces se 

echaba a llorar. "Vaya ", le decía la señora, ¡tenga valor! Y la 

jovencita se secaba las lágrimas y salía a atender a los 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 156 

visitantes demostrando alegría y mucha paciencia, como si 

aquello no le costara ningún sacrificio. 

  

Para burlarse de ella porque la Virgen le había dicho que 

masticara unas hierbas amargas, como sacrificio, el sr. alcalde 

le dijo: ¿Es que la confundieron con una ternera? Y la niña le 

respondió: ¿Señor alcalde, a usted si le sirven lechugas en el 

almuerzo? "Claro que sí" ¿Y es que lo confunden con un 

ternero? Todos rieron y se dieron cuenta de que era humilde 

pero no era tonta. 

  

Bernardita pidió ser admitida en la Comunidad de Hijas 

de la Caridad de Nevers. Demoraron en admitirla porque su 

salud era muy débil. Pero al fin la admitieron. A los 4 meses de 

estar en la comunidad estuvo a punto de morir por un ataque de 

asma, y le recibieron sus votos religiosos, pero enseguida curó. 

  

En la comunidad hizo de enfermera y de sacristana, y 

después por nueve años estuvo sufriendo una muy dolorosa 

enfermedad. Cuando le llegaban los más terribles ataques 

exclamaba: "Lo que le pido a Nuestro Señor no es que me 

conceda la salud, sino que me conceda valor y fortaleza para 

soportar con paciencia mi enfermedad. Para cumplir lo que 

recomendó la Sma. Virgen, ofrezco mis sufrimientos como 

penitencia por la conversión de los pecadores". 

  

Uno de los medios que Dios tiene para que las personas 

santas lleguen a un altísimo grado de perfección, consiste en 

permitir que les llegue la incomprensión, y muchas veces de 

parte de personas que están en altos puestos y que al hacerles la 

persecución piensan que con esto están haciendo una obra 

buena. 
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Bernardita tuvo por superiora durante los primeros años 

de religiosa a una mujer que le tenía una antipatía total y casi 

todo lo que ella hacía lo juzgaba negativamente. Así, por 

ejemplo, a causa de un fuerte y continuo dolor que la joven 

sufría en una rodilla, tenía que cojear un poco. Pues bien, la 

superiora decía que Bernardita cojeaba para que la gente al ver 

las religiosas pudiera distinguir desde lejos cuál era la que 

había visto a la Virgen. Y así en un sinnúmero de detalles 

desagradables la hacía sufrir. Y ella jamás se quejaba ni se 

disgustaba por todo esto. Recordaba muy bien la noticia que le 

había dado la Madre de Dios: "No te haré feliz en esta vida, 

pero sí en la otra". 

  

Duró quince años de religiosa. Los primeros 6 años 

estuvo trabajando, pero fue tratada con mucha indiferencia por 

las superioras. Después los otros 9 años padeció noche y día de 

dos terribles enfermedades: el asma y la tuberculosis. Cuando 

llegaba el invierno, con un frío de varios grados bajo cero, se 

ahogaba continuamente y su vida era un continuo sufrir. 

  

Deseaba mucho volver a Lourdes, pero desde el día en 

que fue a visitar la Gruta por última vez para irse de religiosa, 

jamás volvió por allí. Ella repetía: "Ah quién pudiera ir hasta 

allá, sin ser vista. Cuando se ha visto una vez a la Sma. Virgen, 

se estaría dispuesto a cualquier sacrificio con tal de volverla a 

ver. Tan bella es". 

  

Al llegar a la Comunidad reunieron a las religiosas y le 

pidieron que les contara cómo habían sido las apariciones de la 

Virgen. Luego le prohibieron volver a hablar de esto, y en los 

15 años de religiosa ya no se le permitió tratar este tema. Son 

sacrificios que a los santos les preparan altísimo puesto en el 

cielo. 
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Cuando ya le faltaba poco para morir, llegó un obispo a 

visitarla y le dijo que iba camino de Roma, que le escribiera 

una carta al Santo Padre para que le enviara una bendición, y 

que él la llevaría personalmente. Bernardita, con mano 

temblorosa, escribe: "Santo Padre, qué atrevimiento, que yo 

una pobre hermanita le escriba al Sumo Pontífice. Pero el Sr. 

Obispo me ha mandado que lo haga. Le pido una bendición 

especial para esta pobre enferma". A vuelta del viaje el Sr. 

Obispo le trajo una bendición especialísima del Papa y un 

crucifijo de plata que le enviaba de regalo el Santo Padre. 

  

El 16 de abril de 1879, exclamó emocionada: "Yo vi la 

Virgen. Sí, la vi, la vi ¡Que hermosa era!" Y después de unos 

momentos de silencio exclamó emocionada: "Ruega Señora 

por esta pobre pecadora", y apretando el crucifijo sobre su 

corazón se quedó muerta. Tenía apenas 35 años. 

  

A los funerales de Bernardita asistió una muchedumbre 

inmensa. Y ella empezó a conseguir milagros de Dios en favor 

de los que le pedían su ayuda. Y el 8 de diciembre de 1933, el 

Santo Padre Pío Once la declaró santa. 

  

Bernardita: tú que tuviste la dicha de ver a la Sma. 

Virgen aquí en la tierra, haz que nosotros tengamos la dicha de 

verla y acompañarla para siempre en el cielo. 

  

  

19 de febrero 
  

San Gaspar de Búfalo 

Fundador de los Misioneros de la Preciosa Sangre 

  

Gaspar significa: el que administra tesoros. 
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Este santo nació en Roma en 1786. Era hijo de un 

capitán. Fue ordenado sacerdote en 1808. Pero en 1809 

Napoleón puso preso al Sumo Pontífice Pío VII y entonces el 

Padre Gaspar y todos los sacerdotes que permanecieron fieles 

al Papa, fueron desterrados. En 1814, al ser derrotado 

Napoleón, pudo volver libre el Pontífice a Roma y también el 

Padre Gaspar volvió a la ciudad eterna, y encontró que por 

haber estado la ciudad varios años casi sin sacerdotes había 

muchísimo trabajo que hacer en confesiones y predicaciones y 

en tratar de instruir a la juventud, y se dedicó a ello con toda su 

energía y de tiempo completo. 

  

Viendo que se necesitaban fervorosos misioneros que 

predicaran de pueblo en pueblo y de ciudad en ciudad, se 

propuso fundar una nueva comunidad religiosa: Los 

Misioneros de la Preciosa Sangre. El Papa lo ayudó y lo animó 

y así pronto tuvo ya un buen número de misioneros. El quería 

que las casas de su nueva comunidad se fundaran en los barrios 

más pobres, más abandonados y más pervertidos de cada 

ciudad. 

  

Y empezó por la ciudad de Nápoles que en ese tiempo 

era una verdadera guarida de bandidos, donde nadie tenía la 

vida segura. El propio Sumo Pontífice le recomendó que 

empezara por Nápoles, pues esa gente necesitaba mucho de la 

conversión .Y las dificultades que se le presentaban eran 

extremas. Parecía que Nuestro Señor lo estaba poniendo a 

prueba, pues apenas solucionaba una dificultad le aparecían 

varias más. Sin embargo él, con una gran confianza en Dios, 

logró reunir un buen número de sacerdotes y allá se fue a 

fundar casas de misiones y obtuvieron grandes conversiones. 

  

A sus misioneros les recomendaba que trabajaran 

fuertemente, y que nunca se dieran por vencidos a pesar de las 
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dificultades y que no dejaran un solo día sin instruirse más y 

más en nuestra santa religión. El y sus sacerdotes recorrían 

pueblos y ciudades predicando el evangelio y la conversión. 

Aguantaban hambres, fríos, persecuciones y pobreza, pero 

conseguían un gran número de conversiones, con su 

predicación, su buen ejemplo y sus sacrificios. 

  

Las gentes al verlos tan mortificados y tan instruidos y al 

oírlos hablar con tanto entusiasmo acerca de la conversión y de 

la salvación del alma se entusiasmaban y cambiaban de modo 

de vivir y empezaban a ser mejores. El santo, que terminaba 

cada misión terriblemente fatigado, les decía a sus amigos: ¿Si 

es tan bonito trabajar por Nuestro Señor aquí en medio de 

tantas fatigas, cuánto más será estar junto a El en el cielo donde 

no hay dolor ni cansancio?. 

  

Por todas partes por donde andaba predicando iba 

propagando la Adoración Nocturna: ese dedicar una noche 

cada mes para pasar varias horas rezando ante el Santísimo 

Sacramento. 

  

Ya bastante enfermo sufría muchísimo de sed por el calor 

y por la fiebre, pero hacía el sacrificio de no tomar agua, para 

obtener con ese sufrimiento la conversión de los pecadores. En 

invierno el frío lo hacía sufrir muchísimo pero no tenía 

calefacción, porque el martirio del frío podía convertir 

pecadores. 

  

Murió en Roma en 1836, y fueron tantos los milagros que 

se obtuvieron por su intercesión, que el Sumo Pontífice lo 

declaró santo en 1954. 

  

San Gaspar: te encomendamos nuestras ciudades, 

especialmente aquellos barrios donde hay más maldad, para 
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que ruegues a Dios por ellos y consigas la conversión de 

muchos pecadores. 

  

   

20 de febrero 
  

(ver también: San Diego) 

  

Santa 

Francisca Javier Cabrini 

(1850-1917) 

  

Patrona de los Emigrantes  y Fundadora de las 

Misioneras  del Sagrado Corazón 

  

"No olvidemos que seguimos al Buen Pastor, Nuestro 

Señor Jesucristo, que es manso y humilde de corazón. Jamás 

echemos una cucharada de amargura en la vida de los demás. 

No seamos duras ni bruscas con nadie. Que los que nos traten 

se vayan siempre contentos de haber sido tratados 

amablemente por nosotras". 

  

SU VIDA 

  

La Madre Cabrini fué la menor de una familia de trece 

hijos. Nació cerca de Pavia, Italia, en el año 1850. 

  

Una de sus hermanas mayores era maestra de escuela y la 

formó en la estricta disciplina, lo cual le fue muy útil después 

para toda su vida. 

  

Desde muy pequeña al oír leer en su familia la Revista de 

Misiones, adquirió un gran deseo de ser misionera. A sus 

muñecas las vestía de religiosas, y fabricaba barquitos de papel 
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y los echaba a las corrientes de agua y les decía: "Por favor, 

vayan a países de misiones a llevar ayudas". Para apagarle un 

poquito su gran deseo de irse de misionera le dijeron que en 

tierras de misiones no había dulces ni caramelos, entonces 

empezó a privarse de los caramelos que le regalaban, para irse 

acostumbrando a no comer dulces. 

  

A los 18 años obtuvo el grado de profesora. Quiso entrar 

de religiosa en una comunidad pero no la aceptaron porque era 

de constitución muy débil y de poca salud. Pidió entrar a otra 

comunidad y tampoco la aceptaron por las mismas razones. 

Entonces se fue de maestra a una escuela que dirigía un santo 

sacerdote, el Padre Serrati. 

  

Y aquél sacerdote se dio cuenta muy pronto de que la 

nueva maestra de su escuela tenía unas cualidades muy 

especiales para hacerse querer del alumnado y lograr que sus 

discípulas se volvieran mejores. Y la recomendó para que fuera 

a dirigir un orfanato llamado de la Divina Providencia, el cual 

estaba a punto de fracasar por no tener personas bien capaces 

que lo dirigieran. Al Sr. Obispo le pareció que era una 

excelente directora y hasta le aconsejó que tratara de fundar 

una comunidad de religiosas para que le ayudaran en el 

apostolado. 

  

El Sr. Obispo le dijo un día: "Me dice que su gran deseo 

ha sido siempre ser misionera. Pues le aconsejo que funde una 

comunidad de misioneras. Yo no conozco ninguna comunidad 

para esa labor tan santa y admirable". 

  

Y Francisca reunió siete compañeras de trabajo y con 

ellas fundó en 1877 la Comunidad de Misioneras del Sagrado 

Corazón. A los 10 años de fundada la comunidad fue a Roma a 

tratar de obtener la aprobación para su congregación, y el 
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permiso para fundar una casa en Roma. En la primera 

entrevista con el Cardenal Parochi, Secretario de Estado, éste le 

dijo que la comunidad estaba muy recién fundada y que todavía 

no se le podían conseguir semejantes permisos. Pero el 

Cardenal quedó tan admirado de la bondad y santidad de la 

fundadora que en la segunda visita ya le dio la aprobación y le 

pidió que en Roma fundara no sólo una casa para niñas 

huérfanas, sino dos: una escuela y un orfanato. 

  

En aquel tiempo eran muchísimos los italianos que se 

iban a vivir a Norteamérica, pero allí, por falta de asistencia 

espiritual corrían el peligro de perder la fe y abandonar la 

religión. El Arzobispo de Nueva York le pidió personalmente 

que enviara sus religiosas a ese país a enseñar religión. Ella 

estaba dudosa porque más bien deseaba que se fueran al 

extremo oriente, a China. Pero consultó con el Sumo Pontífice 

León Trece y él le dijo: "No a oriente, sino a occidente". Con 

esto entendió que sí debían ir a Norteamérica. 

  

NUEVA YORK 

  

El 31 de marzo de 1889 Santa Francisca llegó con seis de 

sus religiosas a Nueva York. 

  

A Nueva York y sus alrededores habían llegado 

recientemente unos 50,000 italianos. La mayoría de ellos no 

sabían ni siquiera los diez mandamientos. Sólo 1,200 iban a 

misa los domingos. 

  

Al llegar a Nueva York se encontraron con que las 

señoras que habían prometido ayudar a conseguir la casa para 

ellas no habían conseguido nada, y tuvieron que pasar su 

primera noche en un hotelucho de mala muerte, sucio y 

destartalado. Y al presentarse al arzobispo éste les dijo 
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desanimado: "No se les pudo conseguir casa. Así que lo mejor 

que pueden hacer es devolverse otra vez a Italia". Pero la 

Madre Francisca, que era valiente y tenía una gran fe, le 

respondió: "No, señor arzobispo, el Sumo Pontífice nos envió 

para acá, y acá nos vamos a quedar". El arzobispo se quedó 

admirado del valor de la monjita y del apoyo que le ofrecían a 

ella desde Roma y les consiguió entonces alojamiento en una 

casa de religiosas. 

  

Y a los pocos meses ya la Madre Cabrini había logrado 

conseguir una buena casa, buscando ayudas entre los 

bienhechores, y poco antes de un año ya pudo ir a Italia, 

llevando las dos primeras novicias norteamericanas para su 

comunidad. De vuelta se trajo varias religiosas más y fundó su 

primer gran orfanato junto al Río Hudson. 

  

La comunidad empezó a extenderse admirablemente en 

Italia y en América. La Madre Cabrini en penosos y largos 

viajes fundó una casa en Nicaragua y otra en Nueva Orleáns. 

En esta ciudad norteamericana los italianos vivían en 

condiciones infrahumanas, y la presencia de las misioneras fue 

de enorme provecho para esas pobres gentes. 

  

Las grandes obras que emprendió demuestran que 

Francisca Cabrini fue una mujer extraordinaria. Su inglés lo 

hablaba con acento italiano lo que le concedía una gracia 

especial, y que en cualquier parte donde llegaba la señalaba 

como una extranjera. Pero ello no le impidió ser amada y 

estimada por toda clase de personas en los Estados Unidos. Los 

que trataban con ella de asuntos económicos (en grande escala 

muchas veces) se quedaban admirados de las capacidades tan 

impresionantes que esta mujer tenía para salir adelante aun con 

las obras más difíciles. 
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Era sumamente disciplinada, como desde muy pequeñita 

le había enseñado a ser su hermana. Algo que nunca pudo 

aceptar fue que la gente abandonara  la religión católica, que es 

la verdadera, para irse a formar parte de sectas protestantes que 

enseñan tantos errores. Esto la hizo sufrir mucho, porque en 

Norteamérica, los católicos eran una escasa minoría y los 

protestantes, halagándolos con ofertas económicas, los hacían 

pasarse a sus sectas y al par de años, como esas religiones 

quitan todas las devociones, se volvían unos verdaderos 

paganos, sin más dios que el dólar. Contra ésto luchó ella 

fuertemente durante toda su vida. 

  

Otro pecado contra el cual luchaba duramente era el 

concubinato, la unión libre. Y hasta llegó a prohibir que en sus 

colegios recibieran a las hijas de los que públicamente vivían 

dando escándalo por su concubinato o su unión libre. Muchos 

la criticaban por esto, pero su conciencia no le permitía dejar 

en paz a los que hacían pública profesión de pecado. No 

aceptaba el vivir sirviendo al mismo tiempo a Dios y al diablo. 

  

La Madre Cabrini había nacido para gobernar. Procuraba 

vivir al día con las buenas ideas modernas y no se cerraba a lo 

nuevo por puro capricho por lo pasado. Pero lo nuevo que era 

escandaloso lo rechazaba valientemente sin más ni más. Era 

inflexible para hacer cumplir los reglamentos y para exigir 

buen comportamiento, pero al mismo tiempo se hacía amar por 

su gran bondad. A sus religiosas les repetía: "No olvidemos 

que seguimos al Buen Pastor, Nuestro Señor Jesucristo, que es 

manso y humilde de corazón. Jamás echemos una cucharada de 

amargura en la vida de los demás. No seamos duras ni bruscas 

con nadie. Que los que nos traten se vayan siempre contentos 

de haber sido tratados muy amablemente por nosotras". 
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En 1892, al cumplirse el cuarto centenario del 

descubrimiento de América, fundó en Nueva York una gran 

obra: "El hospital Colón". Luego fundó nuevas casas de su 

comunidad en Costa Rica, Brasil, Buenos Aires, Panamá, Chile 

e Italia. Cuando le decían que no emprendiera la fundación de 

una obra porque iba a encontrar enormes dificultades, 

respondía: "Pero, quién es el que va a llevar esta obra al éxito: 

¿nosotras o Dios?", y emprendía la fundación. 

  

Durante doce años estuvo viajando por diversos países 

fundando casas de su congregación. Ella podría ser nombrada 

patrona de los viajeros internacionales. Y en su tiempo el viajar 

era mucho más complicado y difícil que ahora. Su amor por los 

pobres y su deseo de salvar almas y de hacer conocer y amar 

más a Dios la llevó de un sitio a otro del mundo, aunque fueran 

muy distantes. De Río de Janeiro a Roma, de Francia a 

Inglaterra y de Italia a Norteamérica. Todo por extender el 

reino de Dios. 

  

La comunidad, que había empezado con ella y siete 

hermanas, ya contaba con mil religiosas, enseñando en escuelas 

gratuitas y orfanatos, y atendiendo en hospitales y otras obras 

de caridad. Hasta los presos de la peor cárcel de Estados 

Unidos, la cárcel de Sing-Sing, la proclamaban su bienhechora. 

  

Durante los últimos siete años se sentía muy agotada y 

con una salud muy deficiente pero no por eso dejaba de 

trabajar incansablemente promoviendo sus obras de caridad y 

de evangelización. Y el 22 de diciembre de 1917 murió de 

repente, más quizás por agotamiento de tanto trabajar, que por 

edad, pues sólo tenía 67 años. Sus restos se conservan en el 

colegio Cabrini en Nueva York. 
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Ella fue la primera ciudadana norteamericana declarada 

santa por el Sumo Pontífice. Nadie que no hubiese tenido una 

gran santidad y un inmenso amor a Dios y al prójimo habría 

podido llevar a cabo obras tan grandes como ella logró realizar. 

  

Oración: 

  

Santa Francisca Javier Cabrini: te pedimos por 

todos los americanos,  los del norte y los del sur, y 

por toda la juventud en peligro.  No dejes de trabajar y de 

interceder en el cielo por los  que todavía 

luchamos con peligros en esta tierra. 

  

  

  

21 de febrero 

  
San Pedro Damián 

Cardenal, Obispo de Ostia 

Doctor de la Iglesia (año 1072). 

  

Damián significa: el que doma su cuerpo. Domador de sí 

mismo. 

  

San Pedro Damián fue un hombre austero y rígido que 

Dios envió a la Iglesia Católica en un tiempo en el que la 

relajación de costumbres era muy grande y se necesitaban 

predicadores que tuvieran el valor de corregir los vicios con sus 

palabras y con sus buenos ejemplos. Nació en Ravena (Italia) 

el año 1007. 

  

Quedó huérfano muy pequeñito y un hermano suyo lo 

humilló terriblemente y lo dedicó a cuidar cerdos y lo trataba 
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como al más vil de los esclavos. Pero de pronto un sacerdote, el 

Padre Damián, se compadeció de él y se lo llevó a la ciudad y 

le costeó los estudios. En honor a su protector, en adelante 

nuestro santo se llamó siempre Pedro Damián. 

  

El antiguo cuidador de cerdos resultó tener una 

inteligencia privilegiada y obtuvo las mejores calificaciones en 

los estudios y a los 25 años ya era profesor de universidad. 

Pero no se sentía satisfecho de vivir en un ambiente tan 

mundano y corrompido, y dispuso hacerse religioso. 

  

Estaba meditando cómo entrarse a un convento, cuando 

recibió la visita de dos monjes benedictinos, de la comunidad 

fundada por el austero San Romualdo, y al oírles narrar lo 

seriamente que en su convento se vivía la vida religiosa, se fue 

con ellos. Y pronto resultó ser el más exacto cumplidor de los 

severísimos reglamentos de su convento. 

  

Pedro, para lograr dominar sus pasiones sensuales, se 

colocó debajo de su camisa correas con espinas (cilicio, se 

llama esa penitencia) y se daba azotes, y se dedicó a ayunar a 

pan y agua. Pero sucedió que su cuerpo, que no estaba 

acostumbrado a tan duras penitencias, empezó a debilitarse y le 

llegó el insomnio, y pasaba las noches sin dormir, y le afectó 

una debilidad general que no le dejaba hacer nada. Entonces 

comprendió que las penitencias no deben ser tan exageradas, y 

que la mejor penitencia es tener paciencia con las penas que 

Dios permite que nos lleguen, y que una muy buena penitencia 

es dedicarse a cumplir exactamente los deberes de cada día y a 

estudiar y trabajar con todo empeño. 

  

Esta experiencia personal le fue de gran utilidad después 

al dirigir espiritualmente a otros, pues a muchos les fue 

enseñando que en vez de hacer enfermar al cuerpo con 
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penitencias exageradas, lo que hay que hacer es hacerlo 

trabajar fuertemente en favor del reino de Dios y de la 

salvación de las almas. 

  

En sus años de monje, Pedro Damián aprovechó aquel 

ambiente de silencio y soledad para dedicarse a estudiar muy 

profundamente la Sagrada Biblia y los escritos de los santos 

antiguos. Esto le servirá después enormemente para redactar 

sus propios libros y sus cartas que se hicieron famosas por la 

gran sabiduría con la que fueron compuestas. 

  

En los ratos en que no estaba rezando o estudiando, se 

dedicaba a labores de carpintería, y con los pequeños muebles 

que construía ayudaba a la economía del convento. 

  

Al morir el superior del convento, los monjes nombraron 

como su abad a Pedro Damián. Este se oponía porque se creía 

indigno pero entre todos lo lograron convencer de que debía 

aceptar. Era el más humilde de todos, y pedía perdón en 

público por cualquier falta que cometía. Y su superiorato 

produjo tan buenos resultados que de su convento se formaron 

otros cinco conventos, y dos de sus dirigidos fueron declarados 

santos por el Sumo Pontífice (Santo Domingo Loricato y San 

Juan de Lodi. Este último escribió la vida de San Pedro 

Damián). 

  

Muchísimas personas pedían la dirección espiritual de 

San Pedro Damián. A cuatro Sumos Pontífices les dirigió 

cartas muy serias recomendándoles que hicieran todo lo posible 

para que la relajación y las malas costumbres no se apoderaran 

de la Iglesia y de los sacerdotes. Criticaba fuertemente a los 

que son muy amigos de pasear mucho, pues decía que el que 

mucho pasea, muy difícilmente llega a la santidad. 
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A un obispo que en vez de dedicarse a enseñar catecismo 

y a preparar sermones pasaba las tardes jugando ajedrez, le 

puso como penitencia rezar tres veces todos los salmos de la 

Biblia (que son 150), lavarles los pies a doce pobres y 

regalarles a cada uno una moneda de oro. La penitencia era 

fuerte, pero el obispo se dio cuenta de que sí se la merecía, y la 

cumplió y se enmendó. 

  

Los dos peores vicios de la Iglesia en aquellos años mil, 

eran la impureza y la simonía. Muchos sacerdotes eran 

descuidados en cumplir su celibato, o sea ese juramento 

solemne que han hecho de esforzarse por ser puros, y además 

la simonía era muy frecuente en todas partes. Y contra estos 

dos defectos se propuso luchar Pedro Damián. 

  

Varios Sumos Pontífices, sabiendo la gran sabiduría y la 

admirable santidad del Padre Pedro Damián, le confiaron 

misiones delicadísimas. El Papa Esteban IX lo nombró 

Cardenal y Obispo de Ostia (que es el puerto de Roma). El 

humilde sacerdote no quería aceptar estos cargos, pero el Papa 

lo amenazó con graves castigos si no lo aceptaba. Y allí, con 

esos oficios, obró con admirable prudencia. Porque al que es 

obediente consigue victorias. 

  

Resultó que el joven emperador Enrique IV quería 

divorciarse, y su arzobispo, por temor, se lo iba a permitir. 

Entonces el Papa envió a Pedro Damián a Alemania, el cual 

reunió a todos los obispos alemanes, y valientemente, delante 

de ellos le pidió al emperador que no fuera a dar ese mal 

ejemplo tan dañoso a todos sus súbditos, y Enrique desistió de 

su idea de divorciarse. 

  

Sus sermones eran escuchados con mucha emoción y 

sabiduría, y sus libros eran leídos con gran provecho espiritual. 
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Así, por ejemplo, uno que se llama "Libro Gomorriano", en 

contra de las costumbres de su tiempo. (Gomorriano, en 

recuerdo de Gomorra, una de las cinco ciudades que Dios 

destruyó con una lluvia de fuego porque allí se cometían 

muchos pecados de impureza). A los Pontífices y a muchos 

personajes les dirigió frecuentes cartas pidiéndoles que trataran 

de acabar con la Simonía, o sea con aquel vicio que consiste en 

llegar a los altos puestos de la Iglesia comprando el cargo con 

dinero (y no mereciéndolo con el buen comportamiento). Este 

vicio tomó el nombre de Simón el Mago, un tipo que le 

propuso a San Pedro apóstol que le vendiera el poder de hacer 

milagros. En aquel siglo del año mil era muy frecuente que un 

hombre nada santo llegara a ser sacerdote y hasta obispo, 

porque compraba su nombramiento dando mucho dinero a los 

que lo elegían para ese cargo. Y esto traía terribles males a la 

Iglesia Católica porque llegaban a altos puestos unos hombres 

totalmente indignos que no iban a hacer nada bien sino mucho 

mal. Afortunadamente, el Papa que fue nombrado al año 

siguiente de la muerte de San Pedro Damián, y que era su gran 

amigo, el Papa Gregorio VII, se propuso luchar fuertemente 

contra ese vicio y tratar de acabarlo. 

  

La gente decía: el Padre Damián es fuerte en el hablar, 

pero es santo en el obrar, y eso hace que le hagamos caso con 

gusto a sus llamadas de atención. 

  

Lo que más le agradaba era retirarse a la soledad a rezar y 

a meditar. Y sentía una santa envidia por los religiosos que 

tienen todo su tiempo para dedicarse a la oración y a la 

meditación. Otra labor que le agradaba muchísimo era el 

ayudar a los pobres. Todo el dinero que le llegaba lo repartía 

entre la gente más necesitada. Era mortificadísimo en comer y 

dormir, pero sumamente generosos en repartir limosnas y 

ayudas a cuantos más podía. 
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El Sumo Pontífice lo envió a Ravena a tratar de lograr 

que esa ciudad hiciera las paces con el Papa. Lo consiguió, y al 

volver de su importante misión, al llegar al convento sintió una 

gran fiebre y murió santamente. Era el 21 de febrero del año 

1072. Inmediatamente la gente empezó a considerarlo como un 

gran santo y a conseguir favores de Dios por su intercesión. 

  

El Papa lo canonizó y lo declaró Doctor de la Iglesia por 

los elocuentes sermones que compuso y por los libros tan 

sabios que escribió. 

  

San Pedro Damián: consíguenos de Dios la gracia de que 

nuestros sacerdotes y obispos sean verdaderamente santos y 

sepan cumplir fielmente su celibato. 

  

  

  

  

22 de febrero 
  

Santa Margarita de Cortona 

(año 1297) 

  

La mujer escandalosa que llegó a ser de muy buen 

ejemplo. 

Margarita nació en Italia en 1247. Hija de una familia de 

agricultores, los primeros años los pasa alegremente junto a su 

madre que es muy piadosa y que le enseña a ofrecer por la 

salvación y por la conversión de los pecadores todo lo que hace 

y lo que reza. 

  

Pero a los 7 años queda huérfana de madre, y entonces su 

padre se casa con una mujer dominante y agresiva que se 
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dedica a hacerle la vida imposible a la joven Margarita, la cual 

empieza a volverse triste y desconfiada y a buscar fuera del 

hogar las alegrías que en su casa no logra hallar. 

  

A los 17 años ya es una joven muy hermosa pero no 

puede encontrar cariño en su hogar. Es entonces cuando se deja 

engañar por un terrateniente, un rico agricultor que 

prometiéndole que se casará con ella, logra obtener que se 

fuera de su casa y se vaya con él. Ella al principio opone 

resistencia porque sabe que lo que le ofrece es la deshonra y 

una vida de pecado, pero los regalos espléndidos y las 

promesas mentirosas de aquel engañador la logran convencer, 

y una noche sale huyendo y se va con él. 

  

Viajan aquella noche por un río en una balsa. Chocan y la 

balsa se hunde. Ella corre gravísimo peligro de ahogarse, pero 

su prometido logra salvarla nadando ágilmente. La joven 

considera esto como una llamada de Dios, pero en aquella hora 

pueden más las promesas del pecado que los avisos de Dios, y 

sigue con aquel hombre. 

  

Son ocho años de pecado, de lujos, de fiestas y placeres, 

pero su alma no es feliz. Desea fuertemente volver a los 

tiempos antiguos cuando aunque no tenía lujos ni fiestas, ni 

honores, sin embargo tenía el alma limpia de pecado y 

tranquila su conciencia. Tiene un hijo (que más tarde será 

franciscano) pero en su alma se libra cada día una violenta 

batalla entre su deseo de vivir en gracia y amistad con Dios y 

los deseos pasionales de su naturaleza humana. La gente la ve 

atravesar plazas y calles, elegantísima, en lujosas cabalgaduras, 

pero no imaginan que su alma agoniza de angustia. 

  

Para calmar un poco los remordimientos de su conciencia 

se dedica a repartir limosnas entre los pobres. A una viejita 
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agradecida que le dice: "Gracias señora, Ud. si es buena 

persona". Le responde: ¡Por favor: no diga eso, que yo sólo soy 

una miserable pecadora! 

  

A ratos se retira a las soledades del bosque a llorar. Y allí 

exclama: "Oh Dios: que bueno es poder hablarte, aunque el 

alma se siente tan débil y pecadora. Te repito las palabras del 

hijo pródigo: He pecado contra el cielo y contra Ti". 

  

Le ruega a su compañero que contraigan matrimonio 

porque su alma no puede vivir tranquila en esa vida de 

ilegitimidad, pero él le responde que prefiere vivir en unión 

libre todavía por muchos años. Entonces ella ruega a Dios que 

le proporcione alguna solución. Y no se cansa de pedirle, con 

lágrimas, penitencias y mucha fe. 

  

Una mañana su compañero se va al campo a visitar sus 

fincas. Por el camino unos sicarios guerilleros lo atacan, y lo 

matan a puñaladas, y esconden su cadáver entre unas matas, el 

hombre no vuelve esa tarde a casa, pero su fiel perro llega al 

día siguiente dando aullidos muy lastimeros y tira 

insistentemente de la falda de Margarita como diciéndole: "Por 

favor, sígame". Ella lo sigue llena de afán y de temor de que 

algo grave le haya sucedido a su compañero. En el bosque, 

junto a un gran árbol hay un montón de ramas y hasta allí la 

lleva el perro fiel. Margarita mueve ramas y encuentra el 

cadáver de su amante, destrozado con horrorosas heridas y 

empezando a descomponerse. 

  

Margarita siente en aquel momento como un relámpago 

la llamada del cielo a volver a vivir en gracia y en amistad con 

Dios. Estalla en llanto por la tristeza de ver muerto a aquel 

hombre y por los terribles remordimientos que atormentan su 

propia conciencia. Pero recuerda que el Padre Celestial tiene 
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siempre abiertos sus brazos bondadosos para recibir a todos los 

hijos pródigos que quieren volver a su divina amistad, y que 

Jesucristo nunca rechaza a las Magdalenas que quieran 

arrepentirse y cambiar de comportamiento, y con todas las 

energías de su alma se propone darle un vuelco total a su vida. 

Bien sabe que mientras vivamos en esta tierra nunca es tarde 

para convertirse y lograr salvarse. 

  

Margarita no es mujer de medias tintas. Cuando se decide 

por algo lo hace con todas sus fuerzas. Así que lo primero que 

hace al volver del funeral de su amante es devolverles a los 

familiares de él todas las fincas que el hombre tenía. Vende 

luego las joyas y los lujos, y el dinero obtenido lo reparte a los 

pobres y ella se dispone a seguir viviendo en total pobreza. 

  

Se va con su hijito a casa de su padre, pero la madrastra 

no permite que sea recibida allí, pues la considera una mujer 

escandalosa, y no cree en su arrepentimiento. Entonces sentada 

bajo un árbol se pone a llorar y a pensar. Los enemigos de la 

salvación le dicen: "Eres hermosa, tienes apenas 25 años, 

lánzate a la vida, que amadores no te van a faltar". Pero 

mientras reza siente que el Espíritu Santo le inspira esta idea: 

¿Por qué no ir a la ciudad de Cortona donde están los Padres 

Franciscanos que son tan amigos de los pobres, y pedirles que 

me ayuden? Y hacia esa ciudad dirige sus pasos. 

  

Al llegar a Cortona, en la entrada de la ciudad se 

encuentra con dos buenas señoras que se conmueven al verla 

en tan impresionante estado de pobreza y se ofrecen a ayudarla. 

La llevan a su casa; se encargan de la educación del niño y 

ellas mismas van donde los Padres Franciscanos a 

recomendarla. 
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Una gran bendición para Margarita fue encontrar entre 

los Padres Franciscanos dos santos y sabios sacerdotes que le 

supieron dar una excelente dirección espiritual. Por tres años 

largos tiene todavía que luchar esta joven contra las terribles 

tentaciones de su carne, pero estos prudentes directores la 

ayudan muchísimo animándola cuando está decaída y 

deprimida y guiándola con prudencia cuando ella se quiere 

dejar llevar por desmedidos entusiasmos. Deseaba hacer 

excesivas penitencias, porque decía que co nlas pasiones de su 

cuerpo nunca podía hacer las paces y que tenía que dominar a 

la fuerza ese cuerpo que tanto le había hecho ofender a Dios. 

Pero los Padres Franciscanos la moderaban y le insistían en que 

para la sociedad puede ser más útil un burro vivo que un 

cadáver. 

  

Margarita fue al pueblo y a los campos donde había dado 

malos ejemplos viviendo en concubinato, y fue a vestida de 

penitencia y pidiendo perdón a los vecinos por todos los 

escándalos que les había dado con su vida pecaminosa de otros 

tiempos. 

  

Luego por inspiración de Dios dejó de pensar tanto en 

sus antiguos pecados, y se dedicó más bien a pensar en el amor 

que Dios nos ha tenido, y esto la hizo crecer mucho en 

santidad. Entonces empezó a tener éxtasis (se llaman éxtasis a 

ciertos estados de contemplación y de meditación profunda 

cuyo resultado es la suspensión temporal de la actividad 

normal de los sentidos y cierta unión mística con Dios, 

acompañada de visiones sobrenaturales). 

  

Sus directores, los dos Padres Franciscanos, fueron 

escribiendo todos los datos que lograron saber y redactaron la 

vida de la santa y muchas de sus visiones. 
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Fue admitida como Terciaria Franciscana, o sea como 

religiosa seglar, que viviendo en el mundo, se dedica a llevar 

una vida de mucha oración y de intenso apostolado. 

  

Con la ayuda de otras jóvenes terciarais franciscanas, y 

pidiendo limosnas y ayudas de todas partes, Margarita funda un 

hospital en Cortona y allí se dedica con sus compañeras a 

atender gratuitamente a muchos enfermos. 

  

Nuestro Señor empieza a hablarle en visiones, y así esta 

santa llega a ser una de las precursoras de la devoción al 

Sagrado Corazón. Recordemos algunos de los mensajes que 

Jesús le dio: 

  

"Quiero que tu conversión sea un ejemplo para muchos 

pecadores, para que se sientan animados también a dejar la 

vida de pecado que han llevado, y a emprender desde ahora en 

adelante una vida llena de buenas obras. Deseo que todos los 

pecadores de todos los siglos recuerden que estoy dispuesto a 

recibirlos con los brazos abiertos como el padre recibió al hijo 

pródigo". 

  

Cuando le asaltan las angustias al pensar si Jesucristo le 

habrá perdonado todas sus maldades, oye la voz de Nuestro 

Señor que le dice: "Porque he muerto en la cruz por salvarte, 

por eso te perdono todas tus culpas, sin dejar ninguna que no 

quede perdonada". 

  

Otro día le dice Nuestro Señor: "Glorifícame, y Yo te 

glorificaré. Ámame, ámame y Yo te amaré. Dedícate a buscar 

lo que más te convenga para tu salvación". 

  

En sus últimos años Margarita recibió de Dios el don de 

obrar milagros. Y se dedica a continuas penitencias. Ayuna; 
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duerme sobre el duro suelo; pasa horas y horas rezando. 

Atiende con exquisito cuidado a toda clase de enfermos, 

especialmente a los más repugnantes. Ayuda a las mujeres 

pobres que van a tener hijos y que no tienen quién las atienda. 

Y sobre todo soporta con gran paciencia la increíble cantidad 

de cuentos y calumnias que las gentes malas le inventan contra 

su buena fama. Hasta los Padres Franciscanos dejan de 

atenderla porque las malas lenguas dicen que es una mujer 

indigna. Se retira a pasar sus últimos días en un rancho 

miserable y abandonado, para hacer penitencia de sus pecados. 

  

Muere el 22 de febrero de 1297, a los 50 años. La mitad 

de la vida la pasó en pecado y la otra mitad haciendo penitencia 

y obras buenas. Lo último que dijo al morir fue: "Dios mío: yo 

te amo". El Papa Benedicto Trece, al declararla santa, dijo que 

Margarita es la mujer que más parecido tiene con María 

Magdalena. 

  

Santa Margarita, la convertida: pídele a Dios, que 

nosotros también logremos convertirnos. 

  

Nuestro sacrificio más agradable para Dios será el 

arrepentirnos y convertirnos de nuestros pecados. 

  

23 de febrero 
  

San Policarpo 

obispo y mártir (año 155) 

  

Policarpo significa: el que produce muchos frutos de 

buenas obras. (poli = mucho, carpo = fruto). 

San Policarpo tuvo el inmenso honor de ser discípulo del 

apóstol San Juan Evangelista. Los fieles le profesaban una gran 
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admiración. Y entre sus discípulos tuvo a San Ireneo y a varios 

varones importantes más. 

  

En una carta a un cristiano que había dejado la verdadera 

fe y se dedicaba a enseñar errores, le dice así San Ireneo: "Esto 

no era lo que enseñaba nuestro venerable maestro San 

Policarpo. Ah, yo te puedo mostrar el sitio en el que este gran 

santo acostumbraba sentarse a predicar. Todavía recuerdo la 

venerabilidad de su comportamiento, la santidad de su persona, 

la majestad de su rostro y las santísimas enseñanza con que nos 

instruía. Todavía me parece estarle oyendo contar que él había 

conversado con San Juan y con muchos otros que habían 

conocido a Jesucristo, y repetir las palabras que había oído de 

ellos. Y yo te puedo jurar que si San Policarpo oyera las 

herejías que ahora están diciendo algunos, se taparía los oídos 

y repetiría aquella frase que acostumbraba decir: Dios mío, 

¿por qué me has hecho vivir hasta hoy para oír semejantes 

horrores? Y se habría alejado inmediatamente de los que 

afirman tales cosas". 

  

San Policarpo era obispo de la ciudad de Esmirna, en 

Turquía, y fue a Roma a dialogar con el Papa Aniceto para ver 

si podían ponerse de acuerdo para unificar la fecha de fiesta de 

Pascua entre los cristianos de Asia y los de Europa. Y andando 

por Roma se encontró con un hereje que negaba varias 

verdades de la religión católica. El otro le preguntó: ¿No me 

conoces? Y el santo le respondió: ¡Si te conozco. Tu eres un 

hijo de Satanás! 

  

Cuando San Ignacio de Antioquía iba hacia Roma, 

encadenado para ser martirizado, San Policarpo salió a 

recibirlo y besó emocionado sus cadenas. Y por petición de 

San Ignacio escribió una carta a los cristianos del Asia, carta 
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que según San Jerónimo, era sumamente apreciada por los 

antiguos cristianos. 

  

Los cristianos de Esmirna escribieron una bellísima carta 

poco después del martirio de este gran santo, y en ella nos 

cuentan datos muy interesantes, por ejemplo los siguientes: 

  

"Cuando estalló la persecución, Policarpo no se presentó 

voluntariamente a las autoridades para que lo mataran, porque 

él tenía temor de que su voluntad no fuera lo suficientemente 

fuerte para ser capaz de enfrentarse al martirio, y porque sus 

fuerzas no eran ya tan grandes pues era muy anciano. El se 

escondió, pero un esclavo fue y contó dónde estaba escondido 

y el gobierno envió un piquete de soldados a llevarlo preso. Era 

de noche cuando llegaron. El se levantó de la cama y exclamó: 

"Hágase la santa voluntad de Dios". Luego mandó que les 

dieran una buena cena a los que lo iban a llevar preso y les 

pidió que le permitieran rezar un rato. Pasó bastantes minutos 

rezando y varios de los soldados, al verlo tan piadoso y tan 

santo, se arrepintieron de haber ido a llevarlo preso. 

  

El populacho estaba reunido en el estadio y allá fue 

llevado Policarpo para ser juzgado. El gobernador le dijo: 

"Declare que el César es el Señor". Policarpo respondió: "Yo 

sólo reconozco como mi Señor a Jesucristo, el Hijo de Dios". 

Añadió el gobernador: ¿Y qué pierde con echar un poco de 

incienso ante el altar del César? Renuncie a su Cristo y salvará 

su vida. A lo cual San Policarpo dio una respuesta admirable. 

Dijo así: "Ochenta y seis años llevo sirviendo a Jesucristo y El 

nunca me ha fallado en nada. ¿Cómo le voy yo a fallar a El 

ahora? Yo seré siempre amigo de Cristo". 

  

El gobernador le grita: "Si no adora al César y sigue 

adorando a Cristo lo condenaré a las llamas",. Y el santo 
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responde: "Me amenazas con fuego que dura unos momentos y 

después se apaga. Yo lo que quiero es no tener que ir nunca al 

fuego eterno que nunca se apaga". 

  

En ese momento el populacho empezó a gritar: ¡Este es 

el jefe de los cristianos, el que prohibe adorar a nuestros dioses. 

Que lo quemen! Y también los judíos pedían que lo quemaran 

vivo. El gobernador les hizo caso y decretó su pena de muerte, 

y todos aquellos enemigos de nuestra santa religión se fueron a 

traer leña de los hornos y talleres para encender una hoguera y 

quemarlo. 

  

Hicieron un gran montón de leña y colocaron sobre él a 

Policarpo. Los verdugos querían amarrarlo a un palo con 

cadenas pero él les dijo: "Por favor: déjenme así, que el Señor 

me concederá valora para soportar este tormento sin tratar de 

alejarme de él". Entonces lo único que hicieron fue atarle las 

manos por detrás. 

  

Policarpo, elevando los ojos hacia el cielo, oró así en alta 

voz: "Señor Dios, Todopoderoso, Padre de Nuestro Señor 

Jesucristo: yo te bendigo porque me has permitido llegar a esta 

situación y me concedes la gracia de formar parte del grupo de 

tus mártires, y me das el gran honor de poder participar del 

cáliz de amargura que tu propio Hijo Jesús tuvo que tomar 

antes de llegar a su resurrección gloriosa. Concédeme la gracia 

de ser admitido entre el grupo de los que sacrifican su vida por 

Ti y haz que este sacrificio te sea totalmente agradable. Yo te 

alabo y te bendigo Padre Cestial por tu santísimo Hijo 

Jesucristo a quien sea dada la gloria junto al Espíritu Santo, por 

los siglos de los siglos". 

  

"Tan pronto terminó Policarpo de rezar su oración, 

prendieron fuego a la leña, y entonces sucedió un milagro ante 
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nuestros ojos y a la vista de todos los que estábamos allí 

presentes (sigue diciendo la carta escrita por los testigos que 

presenciaron su martirio): las llamas, haciendo una gran 

circunferencia, rodearon al cuerpo del mártir, y el cuerpo de 

Policarpo ya no parecía un cuerpo humano quemado sino un 

hermoso pan tostado, o un pedazo de oro sacado de un horno 

ardiente. Y todos los alrededores se llenaron de un 

agradabilísimo olor como de un fino incienso. Los verdugos 

recibieron la orden de atravesar el corazón del mártir con un 

lanzazo, y en ese momento vimos salir volando desde allí hacia 

lo alto una blanquísima paloma, y al brotar la sangre del 

corazón del santo, en seguida la hoguera se apagó". 

  

"Los judíos y paganos le pidieron al jefe de la guardia 

que destruyeran e hicieran desaparecer el cuerpo del mártir, y 

el militar lo mandó quemar, pero nosotros alcanzamos a 

recoger algunos de sus huesos y los veneramos como un tesoro 

más valioso que las más ricas joyas, y los llevamos al sitio 

donde nos reunimos para orar". 

  

El día de su martirio fue el 23 de febrero del año 155. 

  

Esta carta, escrita en el propio tiempo en que sucedió el 

martirio, es una narración verdaderamente hermosa y 

provechosa. 

  

Concédanos el Dios Todopoderoso poder también 

nosotros como San Policarpo ser fieles a Nuestro Señor 

Jesucristo hasta el último momento de nuestra vida. 

  

  

24 de febrero 
  

San Moisés 
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Profeta del Antiguo Testamento 

  

Moisés y Abraham son los dos personajes más famosos 

del Antiguo Testamento. Los dos más grandes amigos de Dios 

en la antigüedad. 

  

Moisés fue libertador del pueblo de Israel. 

  

La historia de Moisés se encuentra en el segundo libro de 

la S. Biblia, el Libro del Exodo, uno de los libros más 

hermosos y emocionantes de toda la literatura universal. 

Ningún buen cristiano debería quedarse sin leer el Exodo no 

sólo una vez sino muchas veces. Su lectura le hará un gran 

provecho a su alma. 

  

Cuenta el libro del Exodo que empezó a gobernar a 

Egipto un faraón que no quería a los israelitas y dio una ley 

mandando que todo niño varón que naciera había que matarlo. 

Y un día nació una bellísimo niño de la tribu de Leví. Sus 

padres lo escondieron para que no lo fueran a matar los 

soldados del faraón, pero como el niño lloraba y podían oírlo 

desde la calle, dispuso entonces la madre echarlo entre un 

canasto, que ella había forrado con brea por fuera, y dejarlo 

flotando sobre las aguas del río Nilo. 

  

Y sucedió que fue la hija del faraón a bañarse al río Nilo 

y al ver el canasto sobre el agua mandó un nadador a que lo 

sacara. Y allí encontró el hermoso niño que lloraba. Se 

compadeció de él y en ese momento llegó la hermanita del 

niño, que estaba escondido entre los matorrales de la orilla 

observando, y le propuso que ella lo podía conseguir una 

señora para que criara al niño. La hija del rey aceptó y fue 

llamada la mamá a quien la princesa le pagó para que criara al 
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pequeñín, al cual le puso por nombre Moisés, que significa: 

salvado de las aguas. 

  

La hija del faraón adoptó a Moisés como príncipe y lo 

hizo educar en el palacio del rey donde se educaban los que 

iban a ser gobernantes de la nación. Esta educación tan 

esmerada le sirvió mucho después para saber gobernar muy 

bien al pueblo de Israel. 

  

Cuando Moisés fue mayor, un día vio que un egipcio 

atormentaba a un israelita y por defender al israelita hirió 

gravemente al egipcio. Lo supo el rey y lo iba a mandar matar, 

y entonces Moisés salió huyendo hacia el desierto. 

  

En el desierto encontró a unas pastoras que no podían dar 

de beber a sus rebaños porque unos pastores muy matones se lo 

impedían. Como él era un buen luchador las defendió y les 

permitió dar de beber a sus ovejas. Las muchachas le contaron 

esto a su padre y el buen hombre mandó llamar a Moisés y lo 

encargó de cuidar sus rebaños en el desierto. Allí estuvo por 

siete años, dedicado a la meditación y a la oración, y ese 

tiempo le fue muy útil porque pudo conocer muy bien el 

desierto por donde más tarde iba a conducir al pueblo de Israel. 

  

Moisés se casó con Séfora, la hija del dueño de las 

ovejas, y de ella tuvo dos hijos: Eliécer y Gerson. 

  

Un día mientras cuidaba las ovejas en el desierto vio 

Moisés que un montón de espinas ardían entre llamaradas pero 

no se quemaban. Lleno de curiosidad se acercó para ver qué era 

lo que pasaba y una voz le dijo: "Moisés, Moisés, quítate las 

zandalias porque el sitio que estás pisando es sagrado". 

  

Le preguntó: ¿Quién eres Tú Señor? 
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La voz le respondió: Yo soy el Dios de Abraham, de 

Isaac y de Jacob. He oído las lamentaciones de mi pueblo de 

Israel y he dispuesto bajar a ayudarlos. He dispuesto liberarlos 

de la esclavitud de Egipto y llevarlos a una tierra que mana 

leche y miel. Yo te enviaré al faraón para que los deje salir en 

libertad. 

  

Moisés preguntó: ¿Señor, y si me preguntan cuál es tu 

nombre, qué les diré? 

  

El Señor le respondió: Yo soy Yahvé. Yo soy el que soy. 

Irás a los israelitas y les dirás: "Yahvé, que es el Dios de 

Abraham, Isaac y Jacob me envía a vosotros". Luego reunirás a 

los ancianos de Israel, y con ellos irás al faraón a pedirle que 

deje salir libre al pueblo. El faraón se negará pero yo haré toda 

clase de prodigios para que los dejen salir". 

  

Moisés dijo al Señor: ¿Y qué demostración les voy a 

hacer para que sepan que sí voy de parte de Dios? 

  

El Señor le respondió: Echa al suelo tu vara de pastor. 

Moisés lanzó al suelo su vara o bastón que se convirtió en 

serpiente. 

  

Dios le dijo: Toma la serpiente por la cola. 

  

La agarró y se volvió otra vez bastón. 

  

Dios le dijo: esta será una de las señales con las cuales yo 

te voy a apoyar para que te crean. 
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Moisés le dijo a Nuestro Señor: "Yo tengo dificultad para 

hablar. ¿Por qué no mandas a otro?". El Señor le dijo: "Tu 

hermano Aarón, que sí tiene facilidad para hablar, te ayudará". 

  

Moisés se volvió a Egipto y junto con su hermano Aarón 

reunió a los ancianos de Israel y les contó lo que le había 

mandado el Señor Dios. Y convirtió el bastón en serpiente para 

demostrarles que sí venía de parte de Dios. 

  

Se fueron donde el faraón a pedirle que dejara salir en 

libertad al pueblo de Israel pero el faraón no quiso acepar sino 

que más bien esclavizó más a los israelitas y les puso trabajos 

más pesados, haciendo ladrillos. El pueblo clamó a Dios y Dios 

los escuchó y mandó las terribles diez plagas de Egipto. 

  

La primera plaga consistió en que las aguas del Nilo se 

convirtieron en sangre, al ser tocadas por el bastón de Moisés. 

La segunda plaga fue una espantosa invasión de ranas por todas 

las casas. El faraón se asustó, pero apenas Moisés obtuvo que 

se acabara la plaga, ya no dejó salir al pueblo. La tercera, una 

nube inmensa de mosquitos que molestaban a todo el mundo. 

La cuarta, unos tábanos o abejones que picaban muy duro. La 

quinta plaga, una peste que mató el ganado. La sexta, úlceras 

por todo el cuerpo en la gente. La séptima plaga, una terrible 

granizada que destruyó los cultivos. La octava, las langostas 

que llegaron por millones y arrasaron con todo. La novena, tres 

días de tinieblas. Y la décima y más terrible, la muerte de todos 

los hijos mayores o primogénitos de las familias de Egipto. 

Ante esta calamidad, el faraón se asustó y dejó salir al pueblo 

de Israel. 

  

Cuando el faraón asustado dio la orden de que los 

israelitas podían salir de Egipto donde estaban como esclavos, 

todos ellos se apresuraron a abandonar el país con sus animales 
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y cuanto tenían dirigidos por Moisés. Pero al llegar al Mar 

Rojo vieron que el ejército egipcio venía a perseguirlos. 

Asustados clamaron a Dios y entonces el Señor mandó a 

Moisés que tocara con su bastón el mar. Inmediatamente se 

abrieron las aguas en dos grandes murallas y el pueblo pasó a 

pie por terreno seco hasta la otra orilla. El ejército del faraón 

quiso pasar también, pero por orden de Dios, Moisés tocó otra 

vez con su bastón las aguas y estas se cerraron y ahogaron a 

todo el ejército perseguidor. En ese día el pueblo aumentó su fe 

en Dios y creyó en Moisés su profeta. 

  

En el desierto faltó el agua y el pueblo se moría de sed. 

Moisés, por orden del Señor, golpeó con su bastón una roca y 

de ella brotó una fuente de agua en la cual bebió todo el pueblo 

y bebieron sus ganados. 

  

La gente empezó a sufrir hambre y a protestar. Entonces 

Dios hizo llover del cielo un pan blanco y agradable. La gente 

al verlo decía: ¿Maná? (que en su idioma significa ¿Qué es 

esto?). Dios le dijo a Moisés: "Este es el pan con el cual los 

voy a alimentar mientras se encuentran en el desierto". Y así 

durante 40 años el maná fue el alimento prodigioso que los 

libró de morirse de hambre. 

  

Moisés subió al Monte Sinaí y allí Dios le dio los diez 

mandamiento, escritos en dos tablas de piedra. Y prometió que 

quien los cumpla tendrá siempre sus bendiciones y su ayuda. 

  

Moisés tuvo que sufrir mucho porque el pueblo era 

rebelde y muy inclinado al mal, pero Dios se le aparecía y 

hablaba con él como un amigo de mucha confianza. Inspirado 

por Nuestro Señor dio Moisés al pueblo unas leyes sumamente 

sabias que fueron después muy útiles para conservarlos en las 

buenas costumbres y preservarlos en la fe. 
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Cuando el pueblo pecaba y Dios se proponía castigarlo, 

Moisés oraba por el pueblo pecador y Dios los perdonaba. 

Cuando los enemigos venían a atacarlos, Moisés se iba al 

monte a rezar. Mientras él rezaba con las manos levantadas 

triunfaba el ejército de Israel. Pero cuando Moisés dejaba de 

rezar, era derrotado el pueblo de Dios. Por eso entre dos 

hombre le tenían los brazos levantados para que no dejara de 

orar mientras duraba la batalla. Es que por ser tan amigo de 

Dios, conseguía de El cuanto le pedía en la oración. 

  

Dios lo hizo subir a un Monte desde donde pudo ver la 

Tierra Prometida. Y allí murió y lo enterraron los ángeles. 

Nunca más hubo otro hombre que hablara con Dios de tú a tú, 

como Moisés y que hiciera tantos milagros y prodigios. Hasta 

que llegó Nuestro Señor Jesucristo, nuevo Moisés, pero 

muchísimo más poderoso y santo que él, porque Jesús es a la 

vez Dios y hombre. 

  

La Biblia dice que en la antigüedad no hubo un hombre 

tan humilde y tan manso como Moisés. Que este gran amigo de 

Dios nos consiga de Nuestro Señor la gracia de ser mansos y 

humildes, y de permanecer siempre amigos de Dios hasta el 

último momento de nuestra vida y después para siempre en el 

cielo. Amen. 

  

 25 de febrero 

  
Santa Jacinta 

Religiosa 

(año 1640) 

  

Jacinta, en griego significa: "Flor de buen olor". 
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Esta es una santa que tuvo dos conversiones (o cambios 

de costumbres de la maldad hacia la santidad). Ella, como San 

Agustín, tuvo que convertirse de una vida de mundanalidad a 

una vida de religiosidad, y luego como Santa Teresa, tuvo que 

convertirse de una vida de poco fervor a una vida de gran 

santidad. 

  

Jacinta nació en una familia muy rica en Viterbo (Italia) 

en 1585. Era hermosa y coqueta. No pensaba sino en vanidades 

y lujos. Su deseo era contraer matrimonio con algún joven rico 

y famoso. Pero tuvo una gran desilusión cuando vio que su 

hermana, menos hermosa y menos vanidosa, lograba casarse 

con un señor muy importante de Roma, mientras que a ella, por 

lo demasiado superficial y orgullosa, la determinaban muy 

poco los jóvenes. Entonces se dedicó a mayores lujos y más 

coqueterías, pero esto no la hacía feliz, sino que la llenaba de 

infelicidad y desilusión. Sus papás estaban afanados al 

observar sus comportamientos tan mundanos, pero de pronto 

un día dispuso irse de monja al convento de las hermanas 

franciscanas. Tenía veinte años. Era la primera determinación 

verdaderamente prudente que tomaba en su vida. Era su 

primera conversión. 

  

Pero le sucedió que al poco tiempo de estar en la 

Comunidad empezó a vivir una vida no de santidad sino de 

relajación. Exigió a las superioras que le permitieran tener allí 

en el convento todos los lujos que su familia muy rica le podía 

proporcionar, y más parecía una señorita de mundo que una 

fervorosa religiosa. Asistía con indiferencia alos actos 

religiosos y hacía poco caso a los avisos de sus superioras. 

Dios había obtenido que se hiciera religiosa, pero el diablo 

conseguía que no fuera una religiosa fervorosa. 
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Y he aquí que la misericordia del Señor le envió dos 

medios muy eficaces para convertirla. El primero fue una 

gravísima enfermedad, cuando tenía 30 años. Se sintió en las 

puertas del sepulcro. Y en medio de los fortísimos dolores se 

puso a pensar qué diría Nuestro Señor en el Juicio, a la hora de 

su muerte, si ella continuaba viviendo aquella vida de 

relajamiento y de indiferencia religiosa. Ofreció sus dolores a 

Dios para que la perdonara y para que le concediera el don de 

la conversión y mandó llamar a un santo sacerdote. Ahora Dios 

le iba a dar la salud del cuerpo y la salud del alma. 

  

Y aquí le llegó el segundo medio que el cielo le enviaba 

para que se convirtiera. Aquel sacerdote franciscano era muy 

estricto y al llegar a su celda y verla tan llena de lujos y 

adornos le dijo que él no la podía confesar porque ella vivía 

más como una mundana que como una religiosa franciscana. Y 

se alejó diciéndole que el Paraíso no estaba destinado para los 

que viven como ricos comodones y orgullosos, sino para los 

pobres de espíritu que viven sin lujos ni cosas innecesarias. 

  

Esta enérgica determinación del Padre confesor la hizo 

cambiar completamente. Mandó sacar todos los lujos de su 

habitación, y al día siguiente al volver el santo sacerdote, hizo 

Jacinta una confesión de toda su vida, llorando de todo corazón 

y arrepintiéndose de todos sus pecados. Y desde aquel día su 

vida fue otra, totalmente distinta. Dios le había concedido el 

don de la verdadera conversión. Dejó sus vestidos lujosos y sus 

vanidades y empezó a vestir como la religiosa más pobre del 

convento. 

  

Desde el día de su conversión Jacinta ya no toma 

alimentos finos y rebuscados como antes, sino que se alimenta 

de lo más pobre y ordinario de aquel convento. A nadie le 

permite que le recuerde que viene de una familia muy rica sino 
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que pide que la llamen simplemente la hermana Jacinta y que 

la traten como a la más pobre de las hermanitas. 

  

Las actas de su canonización dicen que "su mortificación 

era tan grande, que la conservación de su vida era un constante 

milagro". 

  

Eligió como Patrono al arcángel San Miguel para que la 

defendiera de los continuos ataques del demonio. Ya no volvió 

a salir a visitas y charlatanerías con familiares o a reuniones 

mundanas. Meditaba frecuentemente en los sufrimientos de 

Cristo Crucificado y esto la impulsaba a sufrir con mucha 

paciencia por amor al Redentor. 

  

Su humildad era admirable. Se consideraba la más 

manchada pecadora del mundo. Su habitación era totalmente 

pobre sin adornos ni comodidades. Pedía perdón a las demás 

religiosas por los malos ejemplos que les había dado en sus 

primeros años de religiosa. 

  

La nombraron maestra de novicias y exclamaba 

suspirando que ella no había sabido gobernarse a sí misma y 

por lo tanto no era capaz de dirigir a otras. Pero en ese cargo 

demostró una gran sabiduría y una exquisita comprensión y 

bondad para comprender a las más débiles. Tenía el don de 

consejo y eran muchas las personas que la consultaban. 

  

Durante 17 años sufrió de dolorosísimos cólicos 

estomacales y cuando se hallaba sola lloraba y se retorcía, pero 

cuando estaba atendiendo a otras personas se le veía sonreír 

como si nada estuviera sufriendo. Cuando alguien le decía que 

sus sufrimientos eran muy grandes, exclamaba: "Más me 

merezco, por mis pecados". Y consideraba sus penas y dolores 
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como el mejor medio para pagarle a Dios los pecados con los 

cuales lo ofendió en su juventud. 

  

Tres medios empleaba para crecer en santidad: largas 

horas rezando y meditando ante el Santísimo Sacramento y 

ante la imagen de Jesús crucificado. La lectura de libros 

espirituales. Y el seguir los sabios consejos del sacerdote que la 

había convertido, el Padre Bernardo Bianchetti. 

  

Lo que más pedía a Dios era la conversión de los 

pecadores. Y con sus oraciones y sacrificios obtuvo del cielo la 

conversión de un temible pecador de Viterbo, Francisco Pacini, 

y este cambió de tal manera su comportamiento que no sólo sus 

maldades antiguas sino que en adelante se dedicó ayudar a la 

santa en sus actividades apostólicas y en asociaciones 

espirituales. 

  

Santa Jacinta fundó dos asociaciones piadosas. La 

Compañía de Penitentes y los Oblatos de María. Estas personas 

se dedicaban a visitar enfermos, a instruir niños en la religión y 

a desagraviar a Dios por las ofensas que se le hacen. La santa 

propagó mucho en Viterbo la piadosa costumbre de las 40 

horas de adoración al Santísimo Sacramento. 

  

Santa Jacinta logró por medio de sus cartas, muchas 

conversiones de pecadores. A algunas superioras de conventos 

que no exigían a sus religiosas el estricto cumplimiento de sus 

deberes les escribió cartas muy severas y obtuvo que varias 

casas religiosas volvieran al fervor. Las reuniones mundanas de 

las gentes cambiaban de temas y empezaban a hablar de cosas 

espirituales y piadosas cuando llegaba nuestra santa, y su 

presencia hacía un gran bien a esas gentes. 
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Santa Jacinta hacía el viacrucis por las noches, sola, en el 

templo, con una pesada cruz sobre sus hombros, y con los pies 

descalzos. 

  

Su amor a la Virgen María era tan grande que cuando oía 

pronunciar su nombre se le llenaban de suaves colores su cara 

y su aumentaba su entusiasmo. 

  

Su práctica de piedad preferida era la Santa Misa, y 

asistía a ella con tan gran fervor que frecuentemente estallaba 

en lágrimas de emoción. Después de la comunión se quedaba 

un largo rato dando gracias a Nuestro Señor y a veces se 

quedaba en éxtasis. 

  

Dios le dio un don de profecía, y anunció muchas cosas 

que iban a suceder en el futuro. También obtuvo el don de los 

milagros y consiguió admirables curaciones. Y el Señor le 

concedió el don de conmover los corazones, aun los más duros 

y empedernidos, y por eso conseguía tantas conversiones. 

  

Murió San Jacinta en el año 1640, y después de muerta 

obtuvo para sus devotos tan grandes favores y milagros, que el 

Santo Padre el Papa Pío Séptimo la declaró santa. Su cuerpo se 

conserva incorrupto en Viterbo. 

  

La Santa Sede declaró al canonizarla: "El apostolado de 

Jacinta ganó más almas para Dios que los sermones de muchos 

predicadores". 

  

Santa Jacinta: te rogamos por las muchachas frívolas para 

que se vuelvan prudentes. Pídele también a Dios que todas las 

religiosas se vuelven santas como tú. 
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26 de febrero 
  

San Porfirio 

obispo 

(año 420) 

  

San Porfirio nació en Tesalónica (aquella ciudad a la cual 

San Pablo escribió sus dos cartas a los tesalonicenses). 

Tesalónica queda en Macedonia, y Macedonia está situada al 

norte de Grecia. 

  

A los 25 años dejó su ciudad y su familia y se fue de 

monje a Egipto a rezar y meditar y hacer penitencia. 

  

Cinco años más tarde pasó a Palestina y se fue a vivir a 

una cueva cerca del río Jordán. Pero allí la humedad lo hizo 

enfermar de reumatismo y cinco años después se fue a vivir a 

Jerusalén. En esta ciudad cada día visitaba el Santo Sepulcro, el 

Huerto de los Olivos, la Casa de la Ultima Cena y los demás 

santos lugares donde estuvo Nuestro Señor. Su reumatismo lo 

hacía caminar muy despacio y con grandes dolores y apoyado 

en un bastón. Sin embargo ningún día dejaba de ir a los Santos 

Lugares y Comulgar. 

  

En aquellos tiempos llegó a Jerusalén un cristiano 

llamado Marcos, el cual se quedó admirado de que este hombre 

tan enfermo y con tan grandes dolores reumáticos no dejaba 

ningún día visitar los Santos Lugares para dedicarse allí a rezar 

y a meditar. Un día al ver que el santo sufría tanto al subir las 

escalinatas del templo, Marcos se ofreció para ayudarle pero 

Porfirio se negó a aceptar su ayuda diciéndole: "No está bien 

que habiendo venido yo aquí a expiar mis pecados sufriendo y 

rezando, me deje ayudar de ti para disminuir mis dolores. 
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Déjame sufrir un poco, que lo necesito para pagarle a Dios mis 

muchos pecados". Marcos lo admiró más desde ese día y en 

adelante fue su compañero, su amigo y el que escribió después 

la biografía de este santo. 

  

Lo único que le preocupaba a Porfirio era que no había 

vendido la herencia que sus padres le habían dejado en su 

patria, la cual quería repartir entre los pobres. Confió esta 

misión a Marcos, que partió rumbo a Tesalónica y a los tres 

meses volvió con el dinero de la venta de todas aquellas tierras, 

dinero que Porfirio repartió totalmente entre las gentes más 

pobres de Jerusalén. 

  

Cuando Marcos se fue a Tesalónica estaba Porfirio muy 

débil y agotado, pálido y sin fuerzas. Y al volver a Jerusalén lo 

encontró de buenos colores y lleno de vigor y fuerzas. Le 

preguntó cómo había sucedido semejante cambio tan admirable 

y Porfirio le dijo: 

  

"Mira, un día vine al Santo Sepulcro a orar, y mientras 

rezaba sentí que Jesucristo se me aparecía en visión y me 

decía: ‘Te devuelvo la salud para que te encargues de cuidar mi 

cruz’. Y quedé instantáneamente curado de mi reumatismo. Lo 

que los médicos no pudieron hacer en muchos años, lo hizo 

Jesús en un solo instante, porque para El todo es posible". 

  

Y en adelante se quedó ayudando en la Iglesia del Santo 

Sepulcro, custodiando la parte de la Santa Cruz que allí se 

conservaba. 

  

Como Porfirio había repartido toda su herencia entre los 

pobres, tuvo él que dedicarse a trabajos manuales para poder 

ganarse la vida. Aprendió a fabricar sandalias y zapatos y a 

trabajar en cuero y así ganaba para él y para ayudar a otros 
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necesitados. Marcos, que era un hábil escribiente y ganaba 

buen dinero copiando libros, le propuso que él costearía toda su 

alimentación para que no tuviera que dedicarse a trabajos 

manuales agotadores. San Porfirio le dijo: "No olvidemos que 

San Pablo dijo en su segunda Carta a los tesaloniceses: "El que 

no quiere trabajar, que tampoco coma"; siguió ganándose el 

pan con el sudor de la frente, hasta los 40 años. 

  

El obispo de Jerusalén al ver tan piadoso y santo a 

Porfirio lo ordenó de sacerdote. Y poco después recibió una 

carta del obispo de Cesarea pidiéndole que le enviara un santo 

sacerdote para darle una misión. Como Porfirio era un 

verdadero penitente que ayunaba cada día y rezaba horas y 

horas y ayudaba a cuanto pobre podía, el obispo de Jerusalén lo 

envió a Cesarea. 

  

Y aquella noche tuvo Porfirio un sueño. Oyó que Jesús le 

decía: "Hasta ahora te has encargado de custodiar mi Santa 

Cruz. De ahora en adelante te encargarás de cuidar a unos 

hermanos míos muy pobres". Con eso entendió el santo que ya 

no seguiría viviendo en Jerusalén. 

  

Al llegar a Cesarea el obispo de allá lo convenció de que 

debía aceptar ser obispo de Gaza, que era una ciudad muy 

pobre. Después de que le rogaron mucho, al fin exclamó: "Si 

esa es la voluntad de Dios, que se haga lo que El quiere y no lo 

que quiera yo". Y aceptó. 

  

Al llegar a Gaza los paganos promovieron grandes 

desórdenes porque sentían que con este hombre se iba a 

imponer la religión de Cristo sobre las falsas religiones de los 

ídolos y falsos dioses. Porfirio no se dio por ofendido sino que 

se dedicó a instruir a los ignorantes y a ayudar a los pobres y 

así se fue ganando las simpatías de la población. 
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La ciudad de Gaza y sus alrededor estaban sufriendo un 

verano terrible y muy largo. Las cosechas se perdían y no se 

hallaban ya agua ni para beber. Los paganos esparcieron la 

calumnia de que todo esto era un castigo a los dioses por haber 

llegado allí Porfirio con su doctrina y sus cristianos. Y 

empezaron a tratar muy mal al obispo y a sus fieles seguidores. 

Entonces San Porfirio organizó una procesión de rogativas por 

las calles, rezando y cantando para que Dios enviara la lluvia, y 

al terminar la procesión se descargó un torrencial aguacero que 

llenó de vida y frescor todos los alrededores. 

  

Los paganos se propusieron que de todos modos sacarían 

a Porfirio y a sus cristianos de aquella región y empezaron a 

emplear medidas muy violentas contra ellos. Pero se 

equivocaron. Creyeron que la piedad y la bondad del obispo 

eran debilidad y cobardía, y no era así. El santo se fue a donde 

el jefe del imperio que vivía en Constantinopla y obtuvo que le 

dieran un fuerte batallón de soldados que puso orden y paz en 

la ciudad. Y ya los paganos no pudieron atacarlo más. El no 

agredía a nadie, pero buscaba quién lo defendiera cuando 

trataban injustamente de acabar con la santa religión de Cristo. 

  

Y después de varios años la acción evangelizadora de 

Porfirio y de sus sacerdotes llegó a ser tan eficaz que se acabó 

por completo allí la religión pagana de los falsos dioses, y 

desaparecieron los templos de los ídolos. Las gentes quemaron 

todos sus libros de magia y ya no hubo más consultas a brujas 

o espiritistas ni creencias supersticiosas. 

  

San Porfirio construyó en Gaza un bellísimo templo. El 

día en que empezó la construcción del nuevo edificio recorrió 

la ciudad con enorme gentío cantando salmos y bendiciendo a 

Dios. Cada fiel llevaba alguna piedra o algún ladrillo u otro 
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material para contribuir a la edificación de la Casa de Dios. La 

construcción duró cinco años y toda la ciudad colaboró con 

mucha generosidad. El día de la Consagración de la nueva 

catedral (domingo de Pascua del año 408) el santo repartió 

abundantísimas limosnas a todos los pobres de la ciudad. 

Siempre fue sumamente generoso en ayudar a los necesitados. 

  

Los últimos años los dedicó pacíficamente a instruir y 

enfervorizar a sus sacerdotes y al pueblo con sus predicaciones, 

con su buen ejemplo y su oración. 

  

El 26 de febrero del año 420 murió santamente. 

  

Porfirio significa: el que se viste de púrpura. 

  

San Porfirio, valeroso y santo obispo: haz que todos los 

obispos católicos del mundo sean tan valientes, generosos y 

fervorosos como lo fuiste tú. 

  

A quien se declare a mi favor delante de la gente de esta 

tierra, yo me declararé en su favor delante de los ángeles del 

cielo (Jesucristo). 

  

  

27 de febrero 
  

San Gabriel de la Dolorosa 

(año 1862) 

  

El bailarín que llegó a la santidad. 

Nació en Asís (Italia) en 1838. Su nombre en el mundo 

era Francisco Possenti. Era el décimo entre 13 hermanos. Su 

padre trabajaba como juez de la ciudad. 
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A los 4 años quedó huérfano de madre. El papá, que era 

un excelente católico, se preocupó por darle una educación 

esmerada, mediante la cual logró ir dominando su carácter 

fuerte que era muy propenso a estallar en arranques de ira y de 

mal genio. 

  

Tuvo la suerte de educarse con dos comunidades de 

excelentes educadores: los Hermanos Cristianos y los Padres 

Jesuitas; y las enseñanzas recibidas en el colegio le ayudaron 

mucho para resistir los ataques de sus pasiones y de la 

mundanalidad. 

  

El joven era sumamente esmerado en vestirse a la última 

moda. Y sus facciones elegantes y su fino trato, a la vez que su 

rebosante alegría y la gran agilidad para bailar , lo hacían el 

preferido de las muchachas en las fiestas. Su lectura favorita 

eran las novelas, pero le sucedía como en otro tiempo a San 

Ignacio, que al leer novelas, en el momento sentía emoción y 

agrado, pero después le quedaba en el alma una profunda 

tristeza y un mortal hastío y abatimiento. Sus amigos lo 

llamaban "el enamoradizo". Pero los amores mundanos eran 

como un puñal forrado con miel". Dulces por fuera y dolorosos 

en el alma. 

  

En una de las 40 cartas que de él se conservan, le escribe 

a un antiguo amigo, cuando ya se ha entrado de religioso: "Mi 

buen colega; si quieres mantener tu alma libre de pecado y sin 

la esclavitud de las pasiones y de las malas costumbres tienes 

que huir siempre de la lectura de novelas y del asistir a teatros 

donde se dan representaciones mundanas. Mucho cuidado con 

las reuniones donde hay licor y con las fiestas donde hay 

sensualidad y huye siempre de toda lectura que pueda hacer 

daño a tu alma. Yo creo que si yo hubiera permanecido en el 

mundo no habría conseguido la salvación de mi alma. ¿Dirás 
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que me divertí bastante? Pues de todo ello no me queda sino 

amargura, remordimiento y temor y hastío. Perdóname si te di 

algún mal ejemplo y pídele a Dios que me perdone también a 

mí". 

  

Al terminar su bachillerato, y cuando ya iba a empezar 

sus estudios universitarios, Dios lo llamó a la conversión por 

medio de una grave enfermedad. Lleno de susto prometió que 

si se curaba de aquel mal, se iría de religioso. Pero apenas 

estuvo bien de salud, olvidó su promesa y siguió gozando del 

mundo. 

  

Un año después enferma mucho más gravemente. Una 

laringitis que trata de ahogarlo y que casi lo lleva al sepulcro. 

Lleno de fe invoca la intercesión de un santo jesuita 

martirizado en las misiones y promete irse de religioso, y al 

colocarse una reliquia de aquel mártir sobre su pecho, se queda 

dormido y cuando despierta está curado milagrosamente. Pero 

apenas se repone de su enfermedad empieza otras vez el 

atractivo de las fiestas y de los enamoramientos, y olvida su 

promesa. Es verdad que pide ser admitido como jesuita y es 

aceptado, pero él cree que para su vida de hombre tan mundano 

lo que está necesitando es una comunidad rigurosa, y deja para 

más tarde el entrar a una congregación de religiosos. 

  

Estalla la peste del cólera en Italia. Miles y miles de 

personas van muriendo día por día. Y el día menos pensado 

muere la hermana que él más quiere. Considera que esto es un 

llamado muy serio de Dios para que se vaya de religioso. Habla 

con su padre, pero a éste le parece que un joven tan amigo de 

las fiestas mundanas se va a aburrir demasiado en un convento 

y que la vocación no le va a durar quizá ni siquiera unos meses. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 201 

Pero un día asiste a una procesión con la imagen de la 

Virgen Santísima. Nuestro joven siempre le ha tenido una gran 

devoción a la Madre de Dios (y probablemente esta devoción 

fue la que logró librarlo de las trampas del mundo) y en plena 

procesión levanta sus ojos hacia la imagen de la Virgen y ve 

que Ella lo mira fijamente con una mirada que jamás había 

sentido en su vida. Ante esto ya no puede resistir más. Se va a 

donde su padre a rogarle que lo deje irse de religioso. El buen 

hombre le pide el parecer al confesor de su hijo, y recibida la 

aprobación de este santo sacerdote, le concede el permiso de 

entrar a una comunidad bien rígida y rigurosa, los Padres 

Pasionistas. 

  

Al entrar de religioso se cambia el nombre y en adelante 

se llamará Gabriel de la Dolorosa. Gabriel, que significa: el que 

lleva mensajes de Dios. Y de la Dolorosa, porque su devoción 

mariana más querida consiste en recordar los siete dolores o 

penas que sufrió la Virgen María. Desde entonces será un 

hombre totalmente transformado. 

  

Gabriel había gozado siempre de muchas comodidades 

en la vida y le había dado gusto a sus sentidos y ahora entra a 

una comunidad donde se ayuna y donde la alimentación es 

tosca y nada variada. Los primeros meses sufre un verdadero 

martirio con este cambio tan brusco, pero nadie le oye jamás 

una queja, ni lo ve triste o disgustado. 

  

Gabriel lo que hacía, lo hacía con toda el alma. En el 

mundo se había dedicado con todas sus fuerzas a las fiestas 

mundanas, pero ahora, entrado de religioso, se dedicó con 

todas las fuerzas de su personalidad a cumplir exactamente los 

Reglamentos de su Comunidad. Los religiosos se quedaban 

admirados de su gran amabilidad, de la exactitud total con la 
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que cumplía todo lo que se le mandaba, y del fervor 

impresionante con el que cumplía sus prácticas de piedad. 

  

Su vida religiosa fue breve. Apenas unos seis años. Pero 

en él se cumple lo que dice el Libro de la Sabiduría: "Terminó 

sus días en breve tiempo, pero ganó tanto premio como si 

hubiera vivido muchos años". 

  

Su naturaleza protestaba porque la vida religiosa era 

austera y rígida, pero nadie se daba cuenta en lo exterior de las 

repugnancias casi invencibles que su cuerpo sentí ante las 

austeridades y penitencias. Su director espiritual sí lo sabía 

muy bien. 

  

Al empezar los estudios en el seminario mayor para 

prepararse al sacerdocio, leyó unas palabras que le sirvieron 

como de lema para todos sus estudios, y fueron escritas por un 

sabio de su comunidad, San Vicente María Strambi. Son las 

siguientes: "Los que se preparan para ser predicadores o 

catequistas, piensen mientras estudian, que una inmensa 

cantidad de pobres pecadores les suplica diciendo: por favor: 

prepárense bien, para que logren llevarnos a nosotros a la 

eterna salvación". Este consejo tan provechoso lo incitó a 

dedicarse a los estudios religiosos con todo el entusiasmo de su 

espíritu. 

  

Cuando ya Gabriel está bastante cerca de llegar al 

sacerdocio le llega la terrible enfermedad de la tuberculosis. 

Tiene que recluirse en la enfermería, y allí acepta con toda 

alegría y gran paciencia lo que Dios ha permitido que le 

suceda. De vómito de sangre en vómito de sangre, de ahogo en 

ahogo, vive todo un año repitiendo de vez en cuando lo que 

Jesús decía en el Huerto de los Olivos: "Padre, si no es posible 
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que pase de mí este cáliz de amargura, que se cumpla en mí tu 

santa voluntad". 

  

La Comunidad de los Pasionistas tiene como principal 

devoción el meditar en la Santísima Pasión de Jesús. Y al 

pensar y repensar en lo que Cristo sufrió en la Agonía del 

Huerto, y en la Flagelación y coronación de espinas, y en la 

Subida al Calvario con la cruz a cuestas y en las horas de 

mortal agonía que el Señor padeció en la Cruz, sentía Gabriel 

tan grande aprecio por los sufrimientos que nos vuelven muy 

semejantes a Jesús sufriente, que lo soportaba todo con un 

valor y una tranquilidad impresionantes. 

  

Pero había otra gran ayuda que lo llenaba de valor y 

esperanza, y era su fervorosa devoción a la Madre de Dios. Su 

libro mariano preferido era "Las Glorias de María", escrito por 

San Alfonso, un libro que consuela mucho a los pecadores y 

débiles, y que aunque lo leamos diez veces, todas las veces nos 

parece nuevo e impresionante. La devoción a la Sma. Virgen 

llevó a Gabriel a grados altísimos de santidad. 

  

A un religioso le aconsejaba: "No hay que fijar la mirada 

en rostros hermosos, porque esto enciende mucho las 

pasiones". A otro le decía: "Lo que más me ayuda a vivir con el 

alma en paz es pensar en la presencia de Dios, el recordar que 

los ojos de Dios siempre me están mirando y sus oídos me 

están oyendo a toda hora y que el Señor pagará todo lo que se 

hace por él, aunque sea regalar a otro un vaso de agua". 

  

Y el 27 de febrero de 1862, después de recibir los santos 

sacramentos y de haber pedido perdón a todos por cualquier 

mal ejemplo que les hubiera podido dar, cruzó sus manos sobre 

el pecho y quedó como si estuviera plácidamente dormido. Su 

alma había volado a la eternidad a recibir de Dios el premio de 
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sus buenas obras y de sus sacrificios. Apenas iba a cumplir los 

25 años. 

  

Poco después empezaron a conseguirse milagros por su 

intercesión y en 1926 el Sumo Pontífice lo declaró santo, y lo 

nombró Patrono de los Jóvenes laicos que se dedican al 

apostolado. 

  

San Gabriel de la Dolorosa: pídele a la Sma. Virgen por 

tantos jóvenes tan llenos de vitalidad y de entusiasmo para que 

encaucen las enormes fuerzas de su alma, no a dejarlas 

perderse en goces mundanos, sino a ganarse un gran premio en 

el cielo dedicándose a salvar su propia alma y la de muchos 

más. 

  

  

  

28 de febrero 
  

San Leandro 

Arzobispo 

(año 600) 

  

Leandro significa: hombre con fuerza de león. (Le = león, 

Andro = fuerza). 

  

San Leandro se ha hecho famoso porque fue el que logró 

que se convirtieran al catolicismo las tribus de visigodos que 

invadieron a España y el que logró que su rey se hiciera un 

fervoroso creyente. 

  

Su madre era hija Teodorico, rey de los Ostrogodos, que 

invadieron a Italia. Tuvo tres hermanos santos. San Fulgencio, 
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obispo de Ecija. San Isidoro, que fue el sucesor de Leandro en 

el arzobispado de Sevilla, y Santa Florentina. 

  

Desde niño se distinguió Leandro por su facilidad para 

hablar en público y por la enrome simpatía de su personalidad. 

Siendo muy joven entró de monje a un convento de Sevilla y se 

dedicó a la oración, al estudio ya la meditación. 

  

Cuando murió el obispo de Sevilla, el pueblo y los 

sacerdotes lo eligieron a él para que lo reemplazara. Desde 

entonces Leandro se dedicó por completo a convertir a los 

arrianos, esos herejes que negaban que Jesucristo es Dios. El 

rey de los visigodos, Leovigildo, era arriano, pero San Leandro 

obtuvo que el hijo del rey, San Hermenegildo, se hiciera 

católico. Esto disgustó enormemente al arriano Leovigildo, el 

cual mandó matar a Hermenegildo. El joven heredero del trono 

prefirió la muerte antes que renunciar a su verdadera religión y 

murió mártir. La Iglesia lo ha declarado santo. La conversión 

de Hermenegildo fue un fruto de las oraciones y de las 

enseñanzas de San Leandro. 

  

Leandro fue enviado con una embajada o delegación a 

Constantinopla y allá trabó amistad con San Gregorio Magno, 

que era embajador del Sumo Pontífice. Desde entonces estos 

dos grandes santos y sabios tuvieron una gran amistad que fue 

de mucho provecho para el uno y el otro. Se escribían, se 

consultaban y se aconsejaban frecuentemente. Y se cumplió lo 

que dice la Sagrada Escritura: "Encontrar un buen amigo, es 

mejor que encontrar un tesoro". 

  

El rey desterró al obispo Leandro por haber convertido a 

Hermenegildo al catolicismo. Y el santo aprovechó el destierro 

para escribir dos libros contra el arrianismo, probando que 
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Jesucristo sí es verdadero Dios y que los herejes que dicen que 

Cristo no es Dios, están totalmente equivocados. 

  

El rey Leovigildo estando moribundo se dio cuenta de la 

injusticia que había hecho al desterrar a Leandro y lo mandó 

volver de España y antes de morir le recomendó que se 

encargara de la educación de su hijo y nuevo rey de España, 

Recaredo. Y esto fue algo providencial, porque el santo obispo 

se dedicó a instruir sumamente bien en la religión a Recaredo y 

lo hizo un gran católico. Y luego San Leandro demostró tal 

sabiduría en sus discusiones con los jefes arrianos que logró 

convertirlos al catolicismo. Y así toda España se hizo católica: 

El rey Recaredo , sus ministros y gobernadores y los jefes de 

los arrianos. El que más alegría sintió por esto fue el Sumo 

Pontífice San Gregorio Magno, el cual envió a San Leandro 

una carta de felicitación y lo nombró Arzobispo. 

  

San Leandro reunió a todos los obispos de España en un 

Concilio en Toledo y allí dictaron leyes sumamente sabias para 

obtener la santificación de los sacerdotes, y el buen 

comportamiento de los fieles católicos. Para recordarle a la 

gente que Jesucristo es Dios como el Padre y el Espíritu Santo, 

mandó este buen arzobispo que en la Santa Misa se recitara el 

Credo que ahora se dice en las Misas de los domingos 

(costumbre que después siguió la Iglesia católica en todo el 

mundo). 

  

Dios, a las personas que quiere hacer llegar a mayor 

santidad las hace sufrir más, para que ganen más premios en el 

cielo. San Leandro sufrió de muchas enfermedades con gran 

paciencia. Y uno de los males que más lo atormentó fue la 

gota, en las piernas (o inflamación dolorosa de las 

articulaciones por cristalización del ácido úrico). El Papa San 

Gregorio, que también sufría de ese mismo mal, le escribió 
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diciéndole: "Dichosa enfermedad que nos hace ganar méritos 

para el cielo y al obligarnos a estar quietos nos brinda la 

ocasión de dedicarnos más al estudio y a la oración". 

  

San Leandro murió en el año 596 y España lo ha 

considerado siempre como un gran benefactor y como Doctor 

de la Iglesia. 

  

San Leandro bendito: que también los gobernantes de 

ahora se conviertan como tu discípulo Recaredo, en fervientes 

católicos. Amen. 

  

Quien aparta a un pecador de su mal camino, asegura su 

propia salvación (Apóstol Santiago) 

  

  

29 de febrero 
  

San Dositeo 

Siglo VI 

  

Cuenta una antigua biografía suya que en su juventud fue 

soldado, y que en un recorrido por Tierra Santa hallándose en 

Getsemaní le impresionó un cuadro que representaba los 

tormentos del Infierno; así se convirtió a los grandes ideales de 

perfección religiosa y se hizo monje en Gaza, donde iba a 

transcurrir toda su vida. 

  

La historia le recuerda como un contemplativo que 

renuncia a la propia voluntad para ponerse en manos de Dios y 

que tiene un desprendimiento ejemplar respecto a las cosas de 

este mundo, sin sentir apego por nada, porque cualquier afición 

a personas u objetos era para él una atadura que le impedía 

estar completamente disponible en su espera del Cielo. 
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Se nos dice también que ni siquiera estaba apegado a las 

herramientas con las que trabajaba, y eso nos sugiere un grado 

último de renuncia, porque el afán de posesión suele 

atrincherarse en la excusa de la necesidad de los útiles 

imprescindibles: tal vez a un santo le cueste más que despreciar 

las riquezas, no amar la pobre azada con la que trabaja el 

huerto. 

  

San Dositeo se nos aparece así en una desnudez heroica 

de asceta negándose a apoyarse en nada humano, reducido a un 

manojo de ansias de vivir sólo para Dios y entrar en su 

eternidad sin el menor lastre de afectos relativos a esta tierra. 

  

Hasta en el calendario ocupa un lugar humildísimo, de 

comodín, donde termina el mes de febrero, negándose incluso 

una fecha inamovible en la procesión de los días; porque él es 

quien rellena las veinticuatro horas supernumerarias de los 

años bisiestos, como aceptando privarse del retorno anual de la 

fiesta de todos los demás. Sin tener siquiera un sitio en el 

tiempo, porque ni eso quiere. 
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1 de marzo 
  

Los cuarenta mártires de Sebaste 

  

El año 320 el emperador Licinio publicó un decreto 

ordenando que los cristianos que no renegaron de su religión 

serían condenados a muerte. Cuando el gobernador de Sebaste 

(en Turquía) leyó en público el decreto del emperador, 40 

soldados declararon que ellos no ofrecerían incienso a los 

ídolos y que se proponían ser fieles a Jesucristo hasta la 

muerte. 

  

El gobernador les anunció que si no renegaban de la 

religión de Cristo, sufrirían grandes tormentos y que si 

quemaban incienso a los ídolos recibirían grandes premios. 

Pero ellos declararon valientemente que todos los tormentos 

del mundo no conseguirían apartarles de la verdadera religión. 

  

El gobernador mandó torturarlos y echarlos a un oscuro 

calabozo. Los fervorosos soldados sufrieron gustosos los 

tormentos entonando aquellas palabras del salmo 90: "Dice el 

Señor: al que se declara en mi favor lo defenderé, lo glorificaré 

y con él estaré en la tribulación". (La cárcel se iluminó y 

oyeron que Cristo los animaba a sufrir con valentía). 

  

El gobernador, lleno de ira, los hizo llevar a un lago 

helado y echarlos en él por la noche. Y allí muy cerca hizo 

colocar un estanque con agua tibia, para el que quisiera renegar 

de la religión se pasara del agua helada al agua tibia. En esa 

noche hacía un frío espantoso. 
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Los mártires se animaban unos a otros diciendo: "Por esta 

noche de hielo conseguiremos el día sin fin de la gloria en la 

eternidad feliz". Y mientras sufrían aquel frío tan intenso 

oraban pidiendo a Dios que ya que eran cuarenta los que 

habían proclamado su fe en Cristo, fueran también 40 los que 

lograran ir con Cristo al cielo. 

  

Y sucedió que ante el tormento del hielo uno de ellos se 

desanimó y se pasó al estanque del agua tibia. Pero ese cambio 

le produjo enseguida la muerte. Los otros seguían rezando y 

cantando himnos a Jesucristo y entonces uno de los soldados 

que los custodiaban gritó: "Yo también creo en Cristo", y fue 

echado al lago helado para martirizarlo. 

  

Uno de los mártires vio que venían 40 ángeles cada uno 

con una corona pero que un ángel se quedaba sin encontrar a 

quién darle la corona. Pero apenas el soldado proclamó su fe en 

Jesús, y fue echado al hielo, el ángel se le acercó para darle la 

corona del martirio. Y así fueron 40 los que volaron al cielo, 

después de tres días y tres noches de estar agonizando entre el 

terrible hielo del lago. 

  

Los soldados invitaban al más jovencito de todos para 

que renegara de su fe y se saliera de entre el hielo, pero la 

mamá del mártir le gritaba: "Hijo mío, recuerda que si te 

declaras amigo de Cristo en esta tierra, Cristo se declarará 

amigo tuyo en el cielo". Y el joven perseveró valientemente en 

su martirio, alabando a Dios. 

  

Las gentes recogieron después los restos de estos 

soldados mártires y los conservaron con gran veneración. San 

Basilio decía: "Las reliquias de estos 40 santos son como 

murallas que nos defienden de los enemigos del alma". 
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San Gregorio cuenta que junto a los restos o reliquias de 

los 40 mártires la gente obtuvo muchos milagros, y que 

muchísimos cristianos se animaban a permanecer 

valientemente en la fe al recordar el martirio de los 40 soldados 

que prefirieron perder la vida del cuerpo antes que perder la fe 

del alma. 

  

Señor: que también hoy entre nuestras fuerzas armadas 

haya muchos entusiastas y fervorosos militares que proclamen 

valientemente su fe católica y que prefieran cualquier clase de 

suplicios y hasta la muerte, con tal de conservarse fieles a 

Jesucristo todos los días de su vida. 

  

  

2 de marzo 
  

San Nicolás de Flue 

(año 1487) 

  

Nicolás significa: "Vencedor, o victorioso". Flue es un 

pueblo de Suiza. 

  

Es uno de los santos más famosos y estimados de Suiza. 

  

Desde cuando era muy pequeño su madre lo hizo 

pertenecer a una asociación piadosa llamada: "los amigos de 

Dios", y aquella institución religiosa lo enfervorizó mucho 

porque recomendaba insistentemente a sus socios que 

meditaran con frecuencia en la Pasión y Muerte de Jesús y que 

se esforzaran por vivir como dignos seguidores de Cristo. 

  

Nicolás se enroló en el ejército para defender a su patria, 

y llegó a ser capitán. Después se casó y tuvo dos hijos, uno de 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 212 

los cuales llegó a ser un santo sacerdote, y el otro fue 

nombrado alcalde. 

  

En su matrimonio seguía siendo Nicolás un hombre 

sumamente piadoso. Dice el hijo sacerdote: "Mi padre se 

acostaba temprano después de haber hecho que sus hijos y sus 

empleados rezaran las oraciones de la noche. Y muy de 

madrugada yo sentía que él se levantaba muy pasito y se 

dedicaba a rezar hasta el amanecer. Siempre que pasaba frente 

a un templo abierto entraba a orar, y cada día salía de casa por 

unos minutos para ir a visitar a Jesús en el Santísimo 

Sacramento en la iglesia". 

  

Cuando tenía 50 años sintió una inspiración de Dios para 

dejar sus empleos oficiales y sus comodidades e irse a orar y a 

meditar en la soledad. De acuerdo con su santa esposa se 

separó de ella, y vestido de monje se fue en soledad a dedicarse 

a la oración y a la meditación. 

  

Quiso irse a otro país pero cuando iba llegando a la 

frontera se encontró con un campesino que también pertenecía 

a la asociación "Amigos de Dios", el cual le dijo que debía 

quedarse en su propia patria rezando y haciendo penitencia por 

sus paisanos. Nicolás estaba indeciso pero entonces se desató 

una tormenta tan espantosa en el camino por donde él iba a 

seguir y caían rayos tan tremendos allí adelante, que consideró 

todo esto como una señal de Dios y se volvió a seguir viviendo 

en su tierra. 

  

Por el camino sufrió un cólico con unos dolores de 

estómago tan espantosos que creyó morir. Se encomendó a 

Dios y el mal desapareció, pero desde ese día perdió por 

completo el apetito y en adelante vivió de tal manera sin comer 
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ni beber casi nada, que nadie lograba explicarse cómo podía 

vivir así. 

  

Se fue a una alta montaña junto a un nacedero de agua y 

allí en una cueva pasó sus últimos 19 años rezando, meditando 

y haciendo penitencia. 

  

Desde la madrugada hasta la una de la tarde se dedicaba a 

orar y meditar. Luego, desde la una hasta las seis dedicaba su 

tiempo a dar consejos a las numerosas personas que iban a 

consultarle, y después desde las seis hasta las nueve seguía 

orando. 

  

Dios le concedió el don de saber aconsejar. A un amigo 

suyo le contó que había pedido mucho al Señor este don y que 

lo había logrado conseguir de su divina bondad. Grandes 

multitudes se sentían atraídas por este hombre a quien nadie 

veía comer ni beber y que era de muy pocas palabras, pero que 

las pocas palabras que decía le llegaban a uno al alma y lo 

transformaban. A los que iban sólo por curiosidad no les decía 

ni una palabra y los despachaba sin darles consejos. A quienes 

le preguntaban cómo lograba subsistir así sin casi alimentarse, 

les respondía: "Dios sabe cómo". Las autoridades ponían 

detectives en los caminos para averiguar quién le llevaba 

alimentos, pero no encontraban a nadie. 

  

Con los regalos de los fieles hizo construir una capilla y 

allí a esa altura iba cada día un sacerdote y le celebraba la misa 

y le daba la comunión. 

  

Los distintos partidos y estados de Suiza estaban 

tremendamente divididos y había el grave peligro de que se 

desatara una sangrienta guerra civil. Nadie los lograba poner de 

acuerdo. Al fin a algunos se les ocurrió que llamaran a Nicolás. 
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Este bajó de la montaña y de tal manera supo aconsejar 

sumamente bien a los unos y a los otros que se logró firmar la 

paz y se evitó la guerra entre paisanos. El senado de la nación 

dio un decreto alabando a Nicolás y dándole gracias por su 

mediación y allí se dice: "Este hombre de Dios recomienda a 

todos la paz, y la logra conseguir". 

  

Nicolás volvió a su montaña a orar, meditar y aconsejar, 

y el día en que cumplió sus setenta años murió plácidamente. 

Desde entonces los católicos de Suiza lo consideran como un 

santo y empezaron a conseguir favores del cielo 

encomendándose a este su santo paisano. 

  

El Sumo Pontífice lo declaró santo y nosotros le pedimos 

al buen San Nicolás que nos consiga de Dios el don de saber 

aconsejar bien y de ser instrumentos que lleven la paz a los 

demás y que en nuestro país no haya más violencia sino amor 

verdadero de buenos hermanos y paisanos. 

  

  

3 de marzo 

  
San Juan Clímaco 

(año 649) 

  

Clímaco significa: escala para subir al cielo. 

  

El apellido de este santo proviene de un libro famoso que 

él escribió y que llegó a ser inmensamente popular y 

sumamente leído en la Edad Media. El nombre de tal libro era 

"Escalera para subir al cielo". Y eso mismo en griego se dice 

"Clímaco". 
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San Juan Clímaco nació en Palestina y se formó leyendo 

los libros de San Gregorio Nazanceno y de San Basilio. A los 

16 años se fue de monje al Monte Sinaí. Después de cuatro 

años de preparación fue admitido como religioso. El mismo 

narraba después que en sus primeros años hubo dos elementos 

que le ayudaron mucho a progresar en la perfección. El 

primero: no dedicar nunca tiempo a conversaciones inútiles, y 

el segundo: haber encontrado un director espiritual santo y 

sabio que lo ayudó mucho a vencer los obstáculos y peligros 

que se le oponían a su santidad. De su director aprendió a no 

discutir jamás con nadie, y a no llevarle jamás la contraria a 

ninguno, si lo que el otro decía no iba contra la Ley de Dios o 

la moral cristiana. 

  

Pasó 40 años dedicado a la meditación de la Biblia, a la 

oración, y a algunos trabajos manuales. Y llegó a ser uno de los 

más grandes sabios biblistas del oriente, pero ocultaba su 

sabiduría y en todo aparecía como un sencillo monje más, igual 

a todos los otros. En lo que sí aparecía distinto era en su 

desprendimiento total de todo afecto por el comer y el beber. 

Sus ayunos eran continuos y los demás decían que pareciera 

como si el comer y el beber más bien le produjera disgusto que 

alegría. Era su penitencia, ayunar, ayunar siempre. 

  

Su oración más frecuente era el pedir perdón a Dios por 

los propios pecados y por los pecados de la demás gente. Los 

que lo veían rezar afirmaban que sus ojos parecían dos aljibes 

de lágrimas. Lloraba frecuentemente al pensar en lo mucho que 

todos ofendemos cada día a Nuestro Señor. Y de vez en cuando 

se entraba a una cueva a rezar y allí se le oía gritar: ¡Perdón, 

Señor piedad. No nos castigues como merecen nuestros 

pecados. Jesús misericordioso tened compasión de nosotros los 

pobres pecadores! Las piedras retumbaban con sus gritos al 

pedir perdón por todos. 
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El principal don que Dios le concedió fue el ser un gran 

director espiritual. Al principio de su vida de monje, varios 

compañeros lo criticaban diciéndole que perdía demasiado 

tiempo dando consejos a los demás. Que eso era hablar más de 

la cuenta. Juan creyó que aquello era un caritativo consejo y se 

impuso la penitencia de estarse un año sin hablar nada ni dar 

ningún consejo. Pero al final de aquel año se reunieron todos 

los monjes de la comunidad y le pidieron que por amor a Dios 

y al prójimo siguiera dando dirección espiritual, porque el gran 

regalo que Dios le había concedido era el de saber dirigir muy 

bien las almas. Y empezó de nuevo a aconsejar. Las gentes que 

lo visitaban en el Monte Sinaí decían de él: "Así como Moisés 

cuando subió al Monte a orar bajó luego hacia sus compañeros 

con el rostro totalmente iluminado, así este santo monje 

después de que va a orar a Dios viene a nosotros lleno de 

iluminaciones del cielo para dirigirnos hacia la santidad". 

  

El superior del convento le pidió que pusiera por escrito 

los remedios que él daba a la gente para obtener la santidad. Y 

fue entonces cuando escribió el famoso libro del cual le vino 

luego su apellido: "Clímaco", o Escalera para subir al cielo. Se 

compone de 30 capítulos, que enseñan los treinta grados para ir 

subiendo en santidad hasta llegar a la perfección. El primer 

peldaño o la primera escalera es cumplir aquello que dijo Jesús: 

"Quien desea ser mi discípulo tiene que negarse a sí mismo". 

El primer escalón es llevarse la contraria a sí mismo, 

mortificarse en algo cada día. El segundo es tratar de recobrar 

la blancura del alma pidiendo muchas veces perdón a Dios por 

pecados cometidos, el tercero es el plan o propósito de 

enmendarse y cambiar de vida. Los últimos tres, los peldaños 

superiores, son practicar la Fe, la Esperanza y la Caridad. Todo 

el libro está ilustrado con muchas frases hermosas y con 

agradables ejemplos que lo hacen muy agradable. 
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A San Juan Clímaco le concedió Dios otro gran regalo y 

fue el de lograr llevar la paz a muchísimas almas angustiadas y 

llenas de preocupaciones. Llegaban personas desesperadas a 

causa de terribles tentaciones y él les decía: "Oremos porque 

los malos espíritus se alejan con la oración". Y después de 

dedicarse a rezar por varios minutos en su compañía aquella 

persona sentía una paz y una tranquilidad que antes no había 

experimentado nunca. El santo decía a la gente: "Así como los 

israelitas quizás no habrían logrado atravesar el desierto si no 

hubieran sido guiados por Moisés, así muchas almas no logran 

llegar a la santidad si no tienen un director espiritual que los 

guíe". Y él fue ese guía providencial para millares de personas 

por 40 años. 

  

Un joven que era dirigido espiritualmente por San Juan 

Clímaco, estaba durmiendo junto a una gran roca, a muchos 

kilómetros del santo, cuando oyó que este lo llamaba y le 

decía: "Aléjese de ahí". El otro despertó y salió corriendo, y en 

ese momento se desplomó la roca, de tal manera que lo habría 

aplastado si se hubiera quedado allí. 

  

En un año en el que por muchos meses no caía una gota 

de agua y las cosechas se perdían y los animales se morían de 

sed, las gentes fueron a donde nuestro santo a rogarle que le 

pidiera a Dios para que enviara las lluvias. El subió al Monte 

Sinaí a orar y Dios respondió enviando abundantísimas lluvias. 

  

Era tal la fama que tenían las oraciones de San Juan 

Clímaco, que el mismo Papa San Gregorio le escribió 

pidiéndole que lo encomendara en sus oraciones y le envió 

colchones y camas para que pudiera hospedar a los peregrinos 

que iban a pedirle dirección espiritual. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 218 

Cuando ya tenía más de 70 años, los monjes lo eligieron 

Abad o Superior del monasterio del Monte Sinaí y ejerció su 

cargo con satisfacción y provecho espiritual de todos. Cuando 

sintió que la muerte se acercaba renunció al cargo de superior y 

se dedicó por completo a preparar su viaje a la eternidad. Y al 

cumplir los 80 años murió santamente en su monasterio del 

Monte Sinaí. Jorge, su discípulo predilecto, le pidió llorando: 

"Padre, lléveme en su compañía al cielo". El oró y le dijo: "Tu 

petición ha sido aceptada". Y poco después murió Jorge 

también. 

  

San Juan Clímaco, pídele a Dios que nos envíe muchos 

escritores católicos que escriban libros que lleven a la santidad, 

y que nos envíe muchos santos y sabios directores espirituales 

como tú, que nos lleven hacia la perfección cristiana. Amen. 

  

  

4 de marzo 
  

San Casimiro de Polonia 

(año 1484) 

  

En su idioma, el polaco, Casimiro significa: "el que 

impone la paz". (Kas = imponer, Mir = paz). 

  

Casimiro nació en 1458 en Cracovia. Era el tercero de los 

trece hijos de Casimiro, rey de Polonia. Muchos santos han 

salido de familias muy numerosas, y de esta clase de familias 

llegan a la Iglesia Católica excelentes vocaciones. 

  

Su madre Isabel, hija del emperador de Austria, era una 

fervorosa católica y se esmeró con toda el alma porque sus 

hijos fueran también entusiastas practicantes de la religión. Ella 

en una carta a una amiga hace una formidable lista de las 
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cualidades que debe tener una buena madre, y seguramente que 

esas cualidades fueron las que practicó con sus propios hijos. 

  

Y además de la educación que le dieron sus padres, 

Casimiro tuvo la gran suerte de que el rey le consiguió dos 

maestros que eran buenísimos educadores. El Padre Juan y el 

profesor Calímaco. El Padre Juan era Polaco y dejó fama de ser 

muy sabio y muy santo, pero su mayor honor le viene de haber 

sido el que encaminó a San Casimiro hacia una altísima 

santidad. El Profesor Calímaco era un gran sabio que había 

sido secretario del Papa Pío II, y después estuvo 30 años en la 

corte del rey de Polonia ayudándole en la instrucción de los 

jóvenes. Calímaco dijo: "Casimiro es un adolescente santo", y 

el Padre Juan escribió también: "Casimiro es un joven 

excepcional en cuanto a virtud". 

  

Claro está que no basta con recibir una buena educación 

de parte de los papás y tener buenos profesores, sino que es 

necesario que el joven ponga de su parte todo el empeño 

posible por ser bueno. Pues de los otros doce hermanos de 

Casimiro, que tuvieron los mismos profesores, ninguno llegó a 

la santidad, y algunos hasta dieron malos ejemplos. En cambio 

nuestro santo llegó a unas alturas de virtud que admiraron a los 

que lo conocieron y lo trataron. 

  

Dicen los biógrafos de San Casimiro que su más grande 

anhelo y su más fuerte deseo era siempre agradar a Dios. Para 

eso trataba de dominar su cuerpo, antes de que las pasiones 

sensuales mancharan su alma. Siendo hijo del rey, sin embargo 

vestía muy sencillamente, sin ningún lujo. Se mortificaba en el 

comer, en el beber, en el mirar y en el dormir. Muchas veces 

dormía sobre el puro suelo y se esforzaba por no tomar licor. Y 

esto en un palacio real donde las gentes eran bastante 
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inclinadas a una vida fácil y de muchas comodidades y 

comilonas. 

  

Para Casimiro el centro de su devoción era la Pasión y 

Muerte de Jesucristo. En aquellos tiempos los maestros 

espirituales insistían frecuentemente en que para ser fervoroso 

y crecer en el amor a Dios aprovecha muchísimo el meditar en 

la Pasión de Jesucristo. Nuestro santo pasaba mucho tiempo 

meditando en la Agonía de Jesús en el Huerto y en los azotes 

que padeció, como también en la coronación de espinas y las 

bofetadas que le dieron a Nuestro Señor. Ratos y ratos se 

estaba pensando en la subida de Jesús al Calvario y en las cinco 

heridas del crucificado, y meditando en el amor que llevó a 

Jesús a sacrificarse por nosotros. Le gustaban los cristos muy 

sangrantes, y ante un crucifijo se quedaba tiempos y tiempos 

meditando, suplicando y dando gracias. 

  

Otra gran devoción de Casimiro era la de Jesús 

Sacramentado. Como durante el día estaba sumamente ocupado 

ayudando a su padre a gobernar el Reino de Polonia y de 

Lituania, aprovechaba el descanso y el silencio de las noches 

para ir a los templos y pasar horas y horas adorando a Jesús en 

la Santa Hostia. 

  

Sus preferidos eran los pobres. La gente se admiraba de 

que siendo hijo de un rey, nunca ni en sus palabras ni en su 

trato se mostraba orgulloso o despreciador con ninguno, ni 

siquiera con los más miserables y antipáticos. Un biógrafo 

(enviado por el Papa León X a recoger datos acerca de él) 

afirma que la caridad de Casimiro era casi increíble, un 

verdadero don del Espíritu Santo. Que el amor tan grande que 

le tenía a Dios, lo llevaba a amar inmensamente al prójimo, y 

que nada le era tan agradable y apetecible como la entrega de 

todos sus bienes en favor de los más necesitados, y no sólo de 
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sus bienes materiales, sino de su tiempo, sus energías, de su 

influencia respecto a su padre y de su inteligencia. Que prefería 

siempre a los más afligidos, a los más pobres, a los extranjeros 

que no tenían a nadie que los socorriera, y a los enfermos. Que 

defendía a los miserables y por eso el pueblo lo llamaba "el 

defensor de los pobres". 

  

Su padre quiso casarlo con la hija del Emperador 

Federico, pero Casimiro dijo que le había prometido a la 

Virgen Santísima conservarse en perpetua castidad. Y renunció 

a tan honroso matrimonio. 

  

Los secretarios y otras personas que vivieron con 

Casimiro durante varios años estuvieron todos de acuerdo en 

afirmar que lo más probable es que este santo joven no cometió 

ni un solo pecado grave en toda su vida. Y esto es tanto más 

admirable en cuanto que vivía en un ambiente de palacio de 

gobierno donde generalmente hay mucha relajación de 

costumbres. La gente se admiraba al ver que un joven de veinte 

años observaba una conducta tan equilibrada y seria como si ya 

tuviera sesenta. 

  

A su padre el rey le advertía con todo respeto pero con 

mucha valentía, las fallas que encontraba en el gobierno, 

especialmente cuando se cometían injusticias contra los pobres. 

Y el papa atendía con rapidez a sus peticiones y trataba de 

poner remedio. 

  

Casimiro llegó lo mismo que San Luis Gonzaga, San 

Gabriel de la Dolorosa, San Estanislao de Koska, San Juan 

Berchmans, y Santa Teresita de Jesús, a una gran santidad, en 

muy pocos años. 
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Se enfermó de tuberculosis, y el 4 de marzo de 1484, a la 

corta edad de 26 años, murió santamente dejando en todos los 

más edificantes recuerdos de bondad y de pureza. Lo 

sepultaron en Vilma, capital de Lituania. 

  

A los 120 años de enterrado abrieron su sepulcro y 

encontraron su cuerpo incorrupto, como si estuviera recién 

enterrado. Ni siquiera sus vestidos se habían dañado, y eso que 

el sitio donde lo habían sepultado era muy húmedo. 

  

Sobre su pecho encontraron una poesía a la Sma. Virgen, 

que él había recitado frecuentemente y que mandó que la 

colocaran sobre su cadáver cuando lo fueran a enterrar. Esa 

poesía que él había propagado mucho empieza así: 

  

Cada día alma mía, di a María su alabanza. En sus fiestas 

la honrarás y su culto extenderás, etc., etc. 

  

Hasta después de muerto quería que en su sepulcro se 

honrara a la Virgen María a quien le tuvo inmensa devoción 

durante toda su vida. 

  

San Casimiro trabajó incansablemente por extender la 

religión católica en Polonia y Lituania, y estas dos naciones 

han conservado admirablemente su fe católica, y aún en este 

tiempo cuando las gentes ven que está en peligro su religión, 

invocan al santo joven que fue tan entusiasta por nuestra 

religión. Y él demuestra con verdaderos prodigios lo mucho 

que intercede ante Dios en favor de los que lo invocan con fe. 

  

  

5 de marzo 
  

San José Oriol 
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(año 1702) 

  

Nació en Barcelona (España) y pasó casi toda su vida en 

esta ciudad. 

  

Quedó huérfano de padre siendo todavía muy pequeñito. 

  

Jovencito fue admitido como monaguillo y cantor en una 

iglesia, y viendo los sacerdotes su gran piedad y devoción se 

propusieron costearle los estudios de seminario. Pasaba muchas 

horas rezando ante el Santísimo Sacramento en el templo. 

  

Ordenado sacerdote, y habiendo recibido en la 

universidad el grado de doctor, se dedicó a la educación de la 

juventud. 

  

Era sumamente estimado por las gentes y muy alabado 

por su gran virtud y por sus modos tan amables que tenía en el 

trato con todos, pero Dios le dejó ver el estado de su alma 

(como lo hizo también con toros santos) y desde ese día ya no 

tuvo José ningún sentimiento de vanidad ni de orgullo. Se dio 

cuenta de que lo que ante los ojos de la gente brilla como 

santidad, ante los ojos de Dios no es sino miseria y debilidad. 

  

Desde el día en que Dios le permitió ver el estado de su 

alma, José Oriol se propuso nunca más volver a comer carne en 

su vida y ayunar todos los días. Y así lo cumplió. (Ayuno es 

tomar un desayuno muy pequeño, un almuerzo ordinario y una 

cena muy leve también, y no comer ni beber nada entre una 

comida y otra comida). También como penitencia pasaba 

muchas horas de rodillas rezando (y a veces con los brazos en 

cruz) y usaba vestidos tan viejos y desteñidos que las gentes se 

burlaron de él muchas veces por las calles de Barcelona. 
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Fue en peregrinación a Roma y desde allá el Sumo 

Pontífice ordenó que lo encargaran de un templo en Barcelona. 

Y en su nueva iglesia se dedicó totalmente a tratar de salvar las 

almas y hacer amar más a Dios. Su habitación (una pieza en 

arriendo en una azotea) era totalmente pobre: una mesita, un 

crucifijo, una silla y unos libros. Cama no tuvo nunca, porque 

las pocas horas que dormía las pasaba en una estera en el duro 

suelo. 

  

A San José Oriol le concedió Dios el don de la dirección 

espiritual. Las gentes que iban a consultarlo volvían a sus casas 

y a sus oficios con el alma en paz y el espíritu lleno de 

confianza y alegría. Muchos llegaban a su despacho con el 

rostro triste y sin saludar a nadie, y después de oír por unos 

minutos a este santo sacerdote hablarles del cielo y de los 

premiso y ayudas que Dios tiene reservados para los que lo 

aman, salían de allí sonrientes y saludando a todo el que 

encontraban. A las personas que dirigía les insistía en que su 

santidad no fuera sólo superficial y externa, sino sobre todo 

interior y sobrenatural. No aceptaba dirigir espiritualmente a 

quien no se comprometía a leer libros espirituales o escuchar 

sermones, y a hacer su examen de conciencia cada día y algún 

Retiro Espiritual de vez en cuando. 

  

Acusaron al Padre José de que era demasiado rígido en el 

confesionario. Que ponía a los penitentes pequeños trabajos 

espirituales para hacer, y que a los que no se esforzaban por 

hacerlos (por ejemplo callar algo en momentos de cólera, etc.) 

los enviaba donde otros sacerdotes porque él no se 

comprometía a seguir confesando a los que no hacían nada por 

enmendarse. Que a los que no iban a misa los domingos no les 

daba la absolución mientras no hubieran ido siquiera tres 

domingos a misa (porque no quería ser alcahuete de los que no 

cumplan el tercer mandamiento, que manda santificar las 
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fiestas), etc., etc. El superior entonces le prohibió confesar 

durante un año. Pero a los pocos días murió el superior y el que 

lo reemplazó le volvió a conceder otra vez el permiso de 

confesar. Los que iban a confesarse con él sabían que era muy 

amable, bondadoso, muy bien educado, pero que no aceptaba 

que la confesión fuera un simple rito para poder comulgar y 

para seguir cometiendo siempre lo mismo sin enmendarse. Eso 

sí que no lo aceptaba nunca. 

  

Le encantaba enseñar catecismo a los niños, 

especialmente para prepararlos a la Primera Comunión. Tenía 

una especial cualidad para predicar y enseñar catecismo a los 

soldados y le gustaba mucho hablarles a los militares. 

  

Empezó a sentir un gran deseo de ser martirizado por 

defender su religión. Y aunque las gentes de Barcelona que 

tanto lo amaban y estimaban, le rogaron mucho que no se fuera 

a otro país, sin embargo él se fue para Roma a pedir que la 

Santa Sede lo enviara de misionero a un país de salvajes. 

  

Pero en Marsella cayó enfermo y en medio de su 

enfermedad se le apareció la Sma. Virgen y le comunicó que 

Dios le aceptaba su deseo de morir mártir por Cristo, pero que 

lo que le pedía era que volviera a su ciudad a seguir ganando 

almas para Nuestro Señor. Y se volvió a Barcelona. 

  

Su regreso fue aclamado con grandes demostraciones de 

júbilo en Barcelona. 

  

Y su fama de obrador de milagros empezó a extenderse 

por la ciudad y por muchas partes más. De varios pueblos de 

alrededor llegaban enfermos a que él los curara, y eran tan 

grandes los tumultos que se formaban en las iglesias, queriendo 

todos que les impusiera las manos, que su confesor tuvo que 
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prohibirle que hiciera curaciones dentro del templo. El santo 

nunca se atribuía a él mismo ninguno de los prodigios que 

obraba. Decía que todo se debía a que sus penitentes se 

confesaban con mucho arrepentimiento y que por eso Dios los 

curaba. 

  

En sus últimos años obtuvo de Dios el don de profecía y 

anunciaba muchas cosas que iban a suceder en el futuro. Y 

hasta anunció cuando iba a suceder su propia muerte. En un día 

del mes de marzo del año 1702, mientras cantaba en su lecho 

de enfermo un himno a la Virgen María, murió santamente. 

Tenía apenas 53 años. 

  

Enormes multitudes se congregaron alrededor de su 

féretro el día de su entierro. Los devotos se repartieron sus 

pocas pertenencias para guardarlas como reliquias, y después 

consiguieron formidables milagros por su intercesión y el Papa 

San Pío Décimo lo declaró santo. 

  

San José Oriol, consíguenos de Dios muchos y muy 

santos directores espirituales, y muy buenos y celosos 

confesores. 

  

  

6 de marzo 

  

Santa María de la Providencia 

Fundadora 

(año 1871) 

  

Se llama "Divina Providencia" el cuidado amoroso que 

Dios tiene de cada uno de nosotros. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 227 

Su nombre era María Eugenia Smet. Y nació en Lila, 

Francia, en marzo de 1825. Sus estudios los hizo interna en un 

colegio de religiosas; y allí adquirió una sólida formación 

religiosa, cuyas características principales fueron una confianza 

total en la Divina Providencia, un gran amor y devoción por las 

benditas almas del purgatorio, y una fuerte inclinación hacia la 

vida religiosa. 

  

Al volver a su casa después de terminar sus estudios de 

bachillerato se propuso estar siempre ocupada y ayudar en lo 

más posible a los pobres. Cada día cocinaba una enorme olla de 

sopa y la repartía entre los más indigentes. Y a los que no 

podían salir de su casa por estar enfermos, les llevaba 

alimentos a sus propios hogares. Le encantaba ayudar a barrer 

y adornar los templos. 

  

Cuando ya llevaba 7 años dedicada a estas obras, un día 

asistió a un retiro predicado por un misionero y salió llena de 

entusiasmo por las Misiones. En adelante se dedicó a recoger 

ayudas para los misioneros y a hacer rifas para conseguir 

dinero para las misiones. Los misioneros se quedaban 

admirados de las cantidades de ayudas que esta joven les 

conseguía. 

  

A los 27 años, con permiso del confesor, hizo voto de 

castidad. 

  

En 1855, por consejo del Santo Cura de Ars y de otros 

santos sacerdotes, se unió con otras jóvenes piadosas en París y 

fundó la comunidad de las "Auxiliadoras de las Almas del 

Purgatorio". 

  

María era terca y no le gustaba hacer mucho caso de los 

consejos de sus directores. Por ello los capellanes de su 
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comunidad no duraban sino muy poco tiempo y le Comunidad 

no lograba progresar. Pero Dios le concedió el remedio que 

necesitaba. Le envió un sabio Padre Jesuita que con diplomacia 

pero con energía fue logrando que la hermana María le hiciera 

caso y siguiera sus consejos. Ella, que era tan dominante, ahora 

tenía frente a sí a uno de su talla. Al fin un día le confesó 

claramente: ¡Padre, Ud. ha logrado dominar mi altanería y mi 

terquedad! El sacerdote le respondió: "Quiera el cielo que de 

ahora en adelante lo que Ud. busque sea hacer siempre no lo 

que sus impulsos y sus caprichos le aconsejes, sino lo que más 

le parezca que es la voluntad de Dios". 

  

  

Otro día ella le decía al santo jesuita: "Padre, estoy 

totalmente disgustada de mí misma y del modo como me 

comporto". Y él le respondió: "Me alegra que no esté contenta 

de cómo es y de su modo de comportarse. Si estuviera 

contenta, eso sería una mala señal". 

  

El Padre jesuita les redactó las Reglas o Constituciones 

de la nueva comunidad, las cuales fueron adoptadas, y 

aceptadas en 1859, y en aquel mismo años, 28 señoritas, ante el 

Arzobispo de París, juraron cumplir las Reglas de la nueva 

Congregación. La fundadora se llamó en adelante Madre María 

de la Providencia. 

  

Cuando se desanimaba, le decía su director espiritual: 

"Usted es una preferida de la Divina Providencia. Si después de 

todas las maravillas que la Divina Providencia ha hecho en su 

favor, todavía desconfiara de las ayudas de Dios, esto sería una 

verdadera infidelidad. Confíe en Dios y vencerá". 

  

Fundó casas de su Comunidad en varios sitios de Francia 

y envió a sus religiosas como misioneras a China. 
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La Divina Providencia permitió que le llegara un 

dolorosísimo cáncer que la atormentó por bastante tiempo, y 

que la obligaba frecuentemente a guardar quietud (lo cual le 

servía para crecer mucho en santidad por medio de la oración y 

la meditación). 

  

En 1871, devorada por el cáncer, murió santamente. Y su 

rostro, que poco antes de la muerte estaba crispado por los 

terribles dolores, recobró al morir una muy agradable 

presencia. 

  

Sus religiosas tienen 119 casas en el mundo con 1,100 

religiosas, y se dedican a la pastoral de la salud y a la pastoral 

social. 

  

Que como esta santa fundadora, también nosotros 

logremos dominar nuestros impulsos, nuestras inclinaciones, y 

dejarnos guiar por las luces e inspiraciones de quienes nos 

quieren guiar hacia la santidad. 

  

  

7 de marzo 

  

Santas Felicidad y Perpetua 

Mártires 

(año 203) 

  

Estas dos santas murieron martirizadas en Cartago 

(África) el 7 de marzo del año 203. 

  

Perpetua era una joven madre, de 22 años, que tenía un 

niñito de pocos meses. Pertenecía a una familia rica y muy 

estimada por toda la población. Mientras estaba en prisión, por 
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petición de sus compañeros mártires, fue escribiendo el diario 

de todo lo que le iba sucediendo. 

  

Felicidad era una esclava de Perpetua. Era también muy 

joven y en la prisión dio a luz una niña, que después los 

cristianos se encargaron de criar muy bien. 

  

Las acompañaron en su martirio unos esclavos que 

fueron apresados junto a ellas, y su catequista, el diácono 

Sáturo, que las había instruido en la religión y las había 

preparado para el bautismo. A Sáturo no lo habían apresado, 

pero él se presentó voluntariamente. 

  

Los antiguos documentos que narran el martirio de estas 

dos santas, eran inmensamente estimados en la antigüedad, y 

San Agustín dice que se leían en las iglesias con gran provecho 

para los oyentes. Esos documentos narran lo siguiente. 

  

El año 202 el emperador Severo mandó que los que 

siguieran siendo cristianos y no quisieran adorar a los falsos 

dioses tenían que morir. 

  

Perpetua estaba celebrando una reunión religiosa en su 

casa de Cartago cuando llegó la policía del emperador y la 

llevó prisionera, junto con su esclava Felicidad y los esclavos 

Revocato, Saturnino y Segundo. 

  

Dice Perpetua en su diario: "Nos echaron a la cárcel y yo 

quedé consternada porque nunca había estado en un sitio tan 

oscuro. El calor era insoportable y estábamos demasiadas 

personas en un subterráneo muy estrecho. Me parecía morir de 

calor y de asfixia y sufría por no poder tener junto a mí al niño 

que era tan de pocos meses y que me necesitaba mucho. Yo lo 
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que más le pedía a Dios era que nos concediera un gran valor 

para ser capaces de sufrir y luchar por nuestra santa religión". 

  

Afortunadamente al día siguiente llegaron dos diáconos 

católicos y dieron dinero a los carceleros para que pasaran a los 

presos a otra habitación menos sofocante y oscura que la 

anterior, y fueron llevados a una sala a donde por lo menos 

entraba la luz del sol,y no quedaban tan apretujados e 

incómodos. Y permitieron que le llevaran al niño a Perpetua, el 

cual se estaba secando de pena y acabamiento. Ella dice en su 

diario: "Desde que tuve a mi pequeñín junto a mí, y a aquello 

no me parecía una cárcel sino un palacio, y me sentía llena de 

alegría. Y el niño también recobró su alegría y su vigor". Las 

tías y la abuelita se encargaron después de su crianza y de su 

educación. 

  

El jefe del gobierno de Cartago llamó a juicio a Perpetua 

y a sus servidores. La noche anterior Perpetua tuvo una visión 

en la cual le fue dicho que tendrían que subir por una escalera 

muy llena de sufrimientos, pero que al final de tan dolorosa 

pendiente, estaba un Paraíso Eterno que les esperaba. Ella 

narró a sus compañeros la visión que había tenido y todos se 

entusiasmaron y se propusieron permanecer fieles en la fe hasta 

el fin. 

  

Primero pasaron los esclavos y el díacono. Todos 

proclamaron ante las autoridades que ellos eran cristianos y 

que preferían morir antes que adorar a los falsos dioses. 

  

Luego llamaron a Perpetua. El juez le rogaba que dejara 

la religión de Cristo y que se pasara a la religión pagana y que 

así salvaría su vida. Y le recordaba que ella era una mujer muy 

joven y de familia rica. Pero Perpetua proclamó que estaba 

resuelta a ser fiel hasta la muerte, a la religión de Cristo Jesús. 
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Entonces llegó su padre (el único de la familia que no era 

cristiano) y de rodillas le rogaba y le suplicaba que no 

persistiera en llamarse cristiana. Que aceptara la religión del 

emperador. Que lo hiciera por amor a su padre y a su hijito. 

Ella se conmovía intensamente pero terminó diciéndole: 

¿Padre, cómo se llama esa vasija que hay ahí en frente? "Una 

bandeja", respondió él. Pues bien: "A esa vasija hay que 

llamarla bandeja, y no pocillo ni cuchara, porque es una 

bandeja. Y yo que soy cristiana, no me puedo llamar pagana, ni 

de ninguna otra religión, porque soy cristiana y lo quiero ser 

para siempre". 

  

Y añade el diario escrito por Perpetua: "Mi padre era el 

único de mi familia que no se alegraba porque nosotros íbamos 

a ser mártires por Cristo". 

  

El juez decretó que los tres hombres serían llevados al 

circo y allí delante de la muchedumbre serían destrozados por 

las fieras el día de la fiesta del emperador, y que las dos 

mujeres serían echadas amarradas ante una vaca furiosa para 

que las destrozara. Pero había un inconveniente: que Felicidad 

iba a ser madre, y la ley prohibía matar a la que ya iba a dar a 

luz. Y ella sí deseaba ser martirizada por amor a Cristo. 

Entonces los cristianos oraron con fe, y Felicidad dio a luz una 

linda niña, la cual le fue confiada a cristianas fervorosas, y así 

ella pudo sufrir el martirio. Un carcelero se burlaba diciéndole: 

"Ahora se queja por los dolores de dar a luz. ¿Y cuando le 

lleguen los dolores del martirio qué hará? Ella le respondió: 

"Ahora soy débil porque la que sufre es mi pobre naturaleza. 

Pero cuando llegue el martirio me acompañará la gracia de 

Dios, que me llenará de fortaleza". 

  

A los condenados a muerte se les permitía hacer una 

Cena de Despedida. Perpetua y sus compañeros convirtieron su 
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cena final en una Cena Eucarística. Dos santos diáconos les 

llevaron la comunión, y después de orar y de animarse unos a 

otros se abrazaron y se despidieron con el beso de la paz. 

Todos estaban a cual de animosos, alegremente dispuestos a 

entregar la vida por proclamar su fe en Jesucristo. 

  

A los esclavos los echaron a las fieras que los 

destrozaron y ellos derramaron así valientemente su sangre por 

nuestra religión. 

  

Antes de llevarlos a la plaza los soldados querían que los 

hombres entraran vestidos de sacerdotes de los falsos dioses y 

las mujeres vestidas de sacerdotisas de las diosas de los 

paganos. Pero Perpetua se opuso fuertemente y ninguno quiso 

colocarse vestidos de religiones falsas. 

  

El diácono Sáturo había logrado convertir al cristianismo 

a uno de los carceleros, llamado Pudente, y le dijo: "Para que 

veas que Cristo sí es Dios, te anuncio que a mí me echarán a un 

oso feroz, y esa fiera no me hará ningún daño". Y así sucedió: 

lo amarraron y lo acercaron a la jaula de un oso muy agresivo. 

El feroz animal no le quiso hacer ningún daño, y en cambio sí 

le dio un tremendo mordisco al domador que trataba de hacer 

que se lanzara contra el santo diácono. Entonces soltaron a un 

leopardo y éste de una dentellada destrozó a Sáturo. Cuando el 

diácono estaba moribundo, untó con su sangre un anillo y lo 

colocó en el dedo de Pudente y este aceptó definitivamente 

volverse cristiano. 

  

A Perpetua y Felicidad las envolvieron dentro de una 

malla y las colocaron en la mitad de la plaza, y soltaron una 

vaca bravísima, la cual las corneó sin misericordia. Perpetua 

únicamente se preocupaba por irse arreglando los vestidos de 

manera que no diera escándalo a nadie por parecer poco 
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cubierta. Y se arreglaba también los cabellos para no aparecer 

despeinada como una llorona pagana. La gente emocionada al 

ver la valentía de estas dos jóvenes madres, pidió que las 

sacaran por la puerta por donde llevaban a los gladiadores 

victoriosos. Perpetua, como volviendo de un éxtasis, preguntó: 

¿Y dónde está esa tal vaca que nos iba a cornear? 

  

Pero luego ese pueblo cruel pidió que las volvieran a 

traer y que les cortaran la cabeza allí delante de todos. Al saber 

esta noticia, las dos jóvenes valientes se abrazaron 

emocionadas, y volvieron a la plaza. A Felicidad le cortaron la 

cabeza de un machetazo, pero el verdugo que tenía que matar a 

Perpetua estaba muy nervioso y equivocó el golpe. Ella dio un 

grito de dolor, pero extendió bien su cabeza sobre el cepo y le 

indicó al verdugo con la mano, el sitio preciso de su cuello 

donde debía darle el machetazo. Así esta mujer valerosa hasta 

el último momento demostró que si moría mártir era por su 

propia voluntad y con toda generosidad. 

  

Estas dos mujeres, la una rica e instruida y la otra 

humilde y sencilla sirvienta, jóvenes esposas y madres, que en 

la flor de la vida prefirieron renunciar a los goces de un hogar, 

con tal de permanecer fieles a la religión de Jesucristo, ¿qué 

nos enseñarán a nosotros? Ellas sacrificaron un medio siglo 

que les podía quedar de vida en esta tierra y llevan más de 17 

siglos gozando en el Paraíso eterno. ¿Qué renuncias nos cuesta 

nuestra religión? ¿En verdad, ser amigos de Cristo nos cuesta 

alguna renuncia? Cristo sabe pagar muy bien lo que hacemos y 

renunciamos por El. 

  

  

8 de marzo 

  

San Juan de Dios 
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Fundador de la Comunidad 

de Hermanos Hospitalarios 

de San Juan de Dios 

Año 1550 

  

Nació y murió un 8 de marzo. Nace en Portugal en 1495 

y muere en Granada, España, en 1550 a los 55 años de edad. 

De familia pobre pero muy piadosa. Su madre murió 

cuando él era todavía joven. Su padre murió como religioso en 

un convento. 

  

En su juventud fue pastor, muy apreciado por el dueño de 

la finca donde trabajaba. Le propusieron que se casara con la 

hija del patrón y así quedaría como heredero de aquellas 

posesiones, pero él dispuso permanecer libre de compromisos 

económicos y caseros pues deseaba dedicarse a labores más 

espirituales. 

  

Estuvo de soldado bajo las órdenes del genio de la 

guerra, Carlos V en batallas muy famosas. La vida militar lo 

hizo fuerte, resistente y sufrido. 

  

La Sma. Virgen lo salvó de ser ahorcado, pues una vez lo 

pusieron en la guerra a cuidar un gran depósito y por no haber 

estado lo suficientemente alerta, los enemigos se llevaron todo. 

Su coronel dispuso mandarlo ahorcar, pero Juan se encomendó 

con toda fe a la Madre de Dios y logró que le perdonaran la 

vida. Y dejó la milicia, porque para eso no era muy adaptado. 

  

Salido del ejército, quiso hacer un poco de apostolado y 

se dedicó a hacer de vendedor ambulante de estampas y libros 

religiosos. 
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Cuando iba llegando a la ciudad de Granada vio a un 

niñito muy pobre y muy necesitado y se ofreció 

bondadosamente a ayudarlo. Aquel "pobrecito" era la 

representación de Jesús Niño, el cual le dijo: "Granada será tu 

cruz", y desapareció. 

  

Estando Juan en Granada de vendedor ambulante de 

libros religiosos, de pronto llegó a predicar una misión el 

famosos Padre San Luis de Avila. Juan asistió a uno de sus 

elocuentes sermones, y en pleno sermón, cuando el predicador 

hablaba contra la vida de pecado, nuestro hombre se arrodillo y 

empezó a gritar: "Misericordia Señor, que soy un pecador", y 

salió gritando por las calles, pidiendo perdón a Dios. Tenía 

unos 40 años. 

  

Se confesó con San Juan de Avila y se propuso una 

penitencia muy especial: hacerse el loco para que la gente lo 

humillara y lo hiciera sufrir muchísimo. 

  

Repartió entre los pobres todo lo que tenía en su pequeña 

librería, empezó a deambular por las calles de la ciudad 

pidiendo misericordia a Dios por todos su pecados. 

  

La gente lo creyó loco y empezaron a atacarlo a pedradas 

y golpes. 

  

Al fin lo llevaron al manicomio y los encargados le 

dieron fuertes palizas, pues ese era el medio que tenían en 

aquel tiempo para calmar a los locos: azotarlos fuertemente. 

Pero ellos notaban que Juan no se disgustaba por los azotes que 

le daban, sino que lo ofrecía todo a Dios. Pero al mismo tiempo 

corregía a los guardias y les llamaba la atención por el modo 

tan brutal que tenían de tratar a los pobres enfermos. 
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Aquella estadía de Juan en ese manicomio, que era un 

verdadero infierno, fue verdaderamente providencial, porque se 

dio cuenta del gran error que es pretender curar las 

enfermedades mentales con métodos de tortura. Y cuando 

quede libre fundará un hospital, y allí, aunque él sabe poco de 

medicina, demostrará que él es mucho mejor que los médicos, 

sobre todo en lo relativo a las enfermedades mentales, y 

enseñará con su ejemplo que a ciertos enfermos hay que 

curarles primero el alma si se quiere obtener después la 

curación de su cuerpo. Sus religiosos atienden enfermos 

mentales en todos los continentes y con grandes y maravillosos 

resultados, empleando siempre los métodos de la bondad y de 

la comprensión, en vez del rigor de la tortura. 

  

Cuando San Juan de Avila volvió a la ciudad y supo que 

a su convertido lo tenían en un manicomio, fue y logró sacarlo 

y le aconsejó que ya no hiciera más la penitencia de hacerse el 

loco para ser martirizado por las gentes. Ahora se dedicará a 

una verdadera "locura de amor": gastar toda su vida y sus 

energías a ayudar a los enfermos más miserables por amor a 

Cristo Jesús, a quien ellos representan. 

  

Juan alquila una casa vieja y allí empieza a recibir a 

cualquier enfermo, mendigo, loco, anciano, huérfano y 

desamparado que le pida su ayuda. Durante todo el día atiende 

a cada uno con el más exquisito cariño, haciendo de enfermero, 

cocinero, barrendero, mandadero, padre, amigo y hermano de 

todos. Por la noche se va por la calle pidiendo limosnas para 

sus pobres. 

  

Pronto se hizo popular en toda Granada el grito de Juan 

en las noches por las calles. El iba con unos morrales y unas 

ollas gritando: ¡Haced el bien hermanos, para vuestro bien! Las 

gentes salían a la puerta de sus casas y le regalaban cuanto les 
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había sobrado de la comida del día. Al volver cerca de 

medianoche se dedicaba a hacer aseo en el hospital, y a la 

madrugada se echaba a dormir un rato debajo de una escalera. 

Un verdadero héroe de la caridad. 

  

El señor obispo, admirado por la gran obra de caridad 

que Juan estaba haciendo, le añadió dos palabras a su nombre 

de pila ,y empezó a llamarlo "Juan de Dios", y así lo llamó toda 

la gente en adelante. Luego, como este hombre cambiaba 

frecuentemente su vestido bueno por los harapos de los pobres 

que encontraba en las calles, el prelado le dio una túnica negra 

como uniforme; así se vistió hasta su muerte, y así han vestido 

sus religiosos por varios siglos. 

  

Un día su hospital se incendió y Juan de Dios entró varias 

veces por entre las llamas a sacar a los enfermos y aunque 

pasaba por en medio de enormes llamaradas no sufría 

quemaduras, y logró salvarle la vida a todos aquellos pobres. 

  

Otro día el río bajaba enormemente crecido y arrastraba 

muchos troncos y palos. Juan necesitaba abundante leña para el 

invierno, porque en Granada hace mucho frío y a los ancianos 

les gustaba calentarse alrededor de la hoguera. Entonces se fue 

al río a sacar troncos, pero uno de sus compañeros, muy joven, 

se adentró imprudentemente entre las violentas aguas y se lo 

llevó la corriente. El santo se lanzó al agua a tratar de salvarle 

la vida, y como el río bajaba supremamente frío, esto le hizo 

daño para su enfermedad de artritis y empezó a sufrir 

espantosos dolores. 

  

Después de tantísimos trabajos, ayunos y trasnochadas 

por hacer el bien , y resfriados por ayudar a sus enfermos, la 

salud de Juan de Dios se debilitó totalmente. El hacía todo lo 

posible porque nadie se diera cuenta de los espantosos dolores 
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que lo atormentaban día y noche, pero al fin ya no fue capaz de 

simular más. Sobre todo la artritis le tenía sus piernas 

retorcidas y le causaba dolores indecibles. Entonces una 

venerable señora de la ciudad obtuvo del señor obispo 

autorización para llevarlo a su casa y cuidarlo un poco. El santo 

se fue ante el Santísimo Sacramento del altar y por largo 

tiempo rezó con todo el fervor antes de despedirse de su amado 

hospital. Le confió la dirección de su obra a Antonio Martín, 

un hombre a quien él había convertido y había logrado que se 

hiciera religioso, y colaborador suyo, junto con otro hombre a 

quien Antonio odiaba; y después de amigarlos, logró el santo 

que le ayudaran en su obra en favor de los pobres, como dos 

buenos amigos. 

  

Al llegar al la casa de la rica señora, exclamó Juan: "OH, 

estas comodidades son demasiado lujo para mí que soy tan 

miserable pecador". Allí trataron de curarlo de su dolorosa 

enfermedad, pero ya era demasiado tarde. 

  

El 8 de marzo de 1550, sintiendo que le llegaba la 

muerte, se arrodilló en el suelo y exclamó: "Jesús, Jesús, en tus 

manos me encomiendo", y quedó muerto, así de rodillas. Había 

trabajado incansablemente durante diez años dirigiendo su 

hospital de pobres, con tantos problemas económicos que a 

veces ni se atrevía a salir a la calle a causa de las muchísimas 

deudas que tenía; y con tanta humildad, que siendo el más 

grande santo de la ciudad se creía el más indigno pecador. El 

que había sido apedreado como loco, fue acompañado al 

cementerio por el obispo, las autoridades y todo el pueblo, 

como un santo. 

  

Después de muerto obtuvo de Dios muchos milagros en 

favor de sus devotos y el Papa lo declaró santo en 1690. Es 
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Patrono de los que trabajan en hospitales y de los que propagan 

libros religiosos. 

  

San Juan de Dios: alcánzanos de Dios un gran amor hacia 

los enfermos y los pobres. 

  

NOTA: Los religiosos Hospitalarios de San Juan de Dios 

son 1,500 y tienen 216 casas en el mundo para el servicio de 

los enfermos. Los primeros beatos de Colombia pertenecieron 

a esta santa Comunidad. 

  

Todo lo que hicisteis con cada uno de estos mis 

hermanos enfermos, conmigo lo hicisteis (Jesucristo Mt. 

25,40). 

  

  

9 de marzo 

  

Santa Francisca romana 

(año 1440) 

Esposa, madre, viuda y apóstol seglar. 

  

Francisca nació en Roma en el año 1384. Y en cada año, 

el 9 de marzo, llegan cantidades de peregrinos a visitar su 

tumba en el Templo que a ella se le ha consagrado en Roma y a 

visitar el convento que ella fundó allí mismo y que se llama 

"Torre de los Espejos". 

Sus padres eran sumamente ricos y muy creyentes 

(quedarán después en la miseria en una guerra por defender al 

Sumo Pontífice) y la niña creció en medio de toas las 

comodidades, pero muy bien instruida en la religión. Desde 

muy pequeñita su mayor deseo fue ser religiosa, pero los papás 

no aceptaron esa vocación sino que le consiguieron un novio de 

una familia muy rica y con él la hicieron casar. 
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Francisca, aunque amaba inmensamente a su esposo, 

sentía la nostalgia de no poder dedicar su vida a la oración y a 

la contemplación, en la vida religiosa. Un día su cuñada, 

llamada Vannossa, la vio llorando y le preguntó la razón de su 

tristeza. Francisca le contó que ella sentí una inmensa 

inclinación hacia la vida religiosa pero que sus padres la habían 

obligado a formar un hogar. Entonces la cuñada le dijo que a 

ella le sucedía lo mismo, y le propuso que se dedicaran a las 

dos vocaciones: ser unas excelentes madres de familia, y a la 

vez, dedicar todos los ratos libres a ayudar a los pobre y 

enfermos, como si fueran dos religiosas. Y así lo hicieron. Con 

el consentimiento de sus esposos, Francisca y Vannossa se 

dedicaron a visitar hospitales y a instruir gente ignorante y a 

socorrer pobres. La suegra quería oponerse a todo esto, pero los 

dos maridos al ver que ellas en el hogar eran tan cuidadosas y 

tan cariñosas, les permitieron seguir en esta caritativa acción. 

Pronto Francisca empezó a ganarse la simpatía de las gentes de 

Roma por su gran caridad para con los enfermos y los pobres. 

Ella tuvo siempre la cualidad especialísima de hacerse querer 

por la gente. Fue un don que le concedió el Espíritu Santo. 

  

En más de 30 años que Francisca vivió con su esposo, 

observó una conducta verdaderamente edificante. Tuvo tres 

hijos a los cuales se esmeró por educar muy religiosamente. 

Dos de ellos murieron muy jóvenes, y al tercero lo guió 

siempre, aun después de que él se casó, por el camino de todas 

las virtudes. 

  

A Francisca le agradaba mucho dedicarse a la oración, 

pero le sucedió muchas veces que estando orando la llamó su 

marido para que la ayudara en algún oficio, y ella suspendía 

inmediatamente su oración y se iba a colaborar en lo que era 

necesario. Veces hubo que tuvo que suspender cinco veces 
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seguidas una oración, y lo hizo prontamente. Ella repetía: 

"Muy buena es la oración, pero la mujer casada tiene que 

concederles enorme importancia a sus deberes caseros". 

  

Dios permitió que a esta santa mujer le llegaran las más 

desesperantes tentaciones. Y a todas resistió dedicándose a la 

oración y a la mortificación y a las buenas lecturas, y a estar 

siempre muy ocupada. Su familia, que había sido sumamente 

rica, se vio despojada su sus bienes en una terrible guerra civil. 

Como su esposo era partidario y defensor del Sumo Pontífice, 

y en la guerra ganaron los enemigos del Papa, su familia fue 

despojada de sus fincas y palacios. Francisca tuvo que irse a 

vivir a una casona vieja, y dedicarse a pedir limosna de puerta 

en puerta para ayudar a los enfermos de su hospital. Y además 

de todo esto le llegaron muy dolorosas enfermedades que le 

hicieron padecer por años y años. Ella sabía muy bien que 

estaba cosechando premios para el cielo. 

  

Su hijo se casó con una muchacha muy bonita pero 

terriblemente malgeniada y criticona. Esta mujer se dedicó a 

atormentarle la vida a Francisca y a burlarse de todo lo que la 

santa hacía y decía. Ella soportaba todo en silencio y con gran 

paciencia. Pero de pronto la nuera cayó gravemente enferma y 

entonces Francisca se dedicó a asistirla con una caridad 

impresionantemente exquisita. La joven se curó de la 

enfermedad del cuerpo y quedó curada también de la antipatía 

que sentía hacia su suegra. En adelante fue su gran amiga y 

admiradora. 

  

Francisca obtenía admirables milagros de Dios con sus 

oraciones. Curaba enfermos, alejaba malos espíritus, pero sobre 

todo conseguía poner paz entre gentes que estaban peleadas y 

lograba que muchos que antes se odiaban, empezaran a amarse 

como buenos amigos. Por toda Roma se hablaba de los 
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admirables efectos que esta santa mujer conseguía con sus 

palabras y oraciones. Muchísimas veces veía a su ángel de la 

guarda y dialogaba con él. 

  

Francisca fundó una comunidad de religiosas seglares 

dedicadas a atender a los más necesitados. Les puso por 

nombre "Oblatas de María", y su casa principal, que existe 

todavía en Roma, fue un edificio que se llamaba "Torre de los 

Espejos". Sus religiosas vestían como señoras respetables. No 

tenían hábito especial. 

  

Nombró como superiora a una mujer de toda su 

confianza, pero cuando Francisca quedó viuda entró también 

ella de religiosa, y por unanimidad las religiosas la eligieron 

superiora general. En la comunidad tomó por nombre 

"Francisca Romana". 

  

Había recibido de Dios la eficacia de la palabra y por eso 

acudían a ella numerosas personas para pedirle que les ayudara 

a solucionar los problemas de sus familias. El Espíritu Santo le 

concedió el don de consejo, por el cual sus palabras guiaban 

fácilmente a las personas a conseguir la solución de sus 

dificultades. 

  

Cuando llegaban las epidemias, ella misma llevaba a los 

enfermos al hospital, lo atendía, les lavaba la ropa y la 

remendaba, y como en tiempo de contagio era muy difícil 

conseguir confesores, ella pagaba un sueldo especial a varios 

sacerdotes para que se dedicaran a atender espiritualmente a los 

enfermos. 

  

Francisca ayunaba a pan y agua muchos días. Dedicaba 

horas y horas a la oración y a la meditación, y Dios empezó a 

concederle éxtasis y visiones. Consultaba todas las dudas de su 
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alma con un director espiritual, y llegó a tal grado de 

amabilidad en su trato, que bastaba tratar con ella una sola vez 

para quedar ya amigos para siempre. A las personas que sabía 

que hablaban mal de ella, les prodigaba mayor amabilidad. 

  

Estaba gravemente enferma, y el 9 de marzo de 1440 su 

rostro empezó a brillar con una luz admirable. Entonces 

pronunció sus últimas palabras: "El ángel del Señor me manda 

que lo siga hacia las alturas". Luego quedó muerta, pero 

parecía alegremente dormida. 

  

Tan pronto se supo la noticia de su muerte, corrió hacia 

el convento una inmensa multitud. Muchísimos pobres iban a 

demostrar su agradecimiento por los innumerables favores que 

les había hecho. Muchos llevaban enfermos para que les 

permitieran acercarlos al cadáver de la santa, y así pedir la 

curación por su intercesión. Los historiadores dicen que "toda 

la ciudad de Roma se movilizó", para asistir a los funerales de 

Francisca. 

  

Fue sepultada en la iglesia parroquial, y al conocerse la 

noticia de que junto a su cadáver se estaban obrando milagros, 

aumentó mucho más la concurrencia a sus funerales. Luego su 

tumba se volvió tan famosa que aquel templo empezó a 

llamarse y se le llama aún ahora: La Iglesia de Santa Francisca 

Romana. 

  

Cada 9 de marzo llegan numerosos peregrinos a pedirle a 

Santa Francisca unas gracias que nosotros también nos 

conviene pedir siempre: que nos dediquemos con todas 

nuestras fuerzas a cumplir cada día los deberes que tenemos en 

nuestro hogar, y que nos consagremos con toda la generosidad 

posible a ayudar a los pobres y necesitados y a ser 
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extraordinariamente amables con todos. Santa Francisca: 

ruégale al buen Dios que así sea. 

  

He aquí la descripción de una mujer admirable. "Que las 

gentes comenten sus muchas buenas obras" (S. Biblia. 

Proverbios 31). 

  

  

10 de marzo 

  

San Juan de Mata 

Fundador 

(año 1213) 

  

Este santo es el fundador de la Comunidad de la Sma. 

Trinidad, o Padres Trinitarios, que tiene 75 casas en el mundo 

con 580 religiosos. 

Nació en Francia, en los límites con España, en 1160. 

  

Durante sus primeros años se dedicó a los estudios de 

bachillerato y a la equitación y al deporte de la natación. Pero 

las dos actividades que más le agradaban eran la oración y el 

dedicarse a ayudar a los pobres. Frecuentemente se retiraba a 

una ermita alejada del pueblo y allí pasaba varios días dedicado 

a la meditación. 

  

Su padre lo envió a París y allá obtuvo el doctorado y 

luego fue ordenado sacerdote. 

  

Las antiguas crónicas dicen que durante la celebración de 

su Primera Misa tuvo una visión celestial: vio a unos pobres 

cristianos prisioneros de los mahometanos y con peligro de 

renunciar a su religión, y observó cómo un religioso vestido de 

blanco y con una cruz roja y azul en el pecho los libraba y los 
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salvaba de perder su fe. Con esto creyó sentir una invitación 

celestial a fundar una comunidad para libertar cristianos. 

  

Juan fue a consultar a San Félix de Valois, que vivía 

retirado meditando y rezando y después de varios días de rezar 

con él, le narró la idea que tenía de fundar una comunidad de 

religiosos para libertar cautivos. A San Félix le pareció muy 

buena idea y los dos se fueron a Roma a conseguir el permiso 

del Papa. 

  

Inocencio III no era muy amigo de fundar nuevas 

congregaciones religiosas pero las oraciones de estos dos 

santos lograron la buena voluntad del Pontífice y les concedió 

su aprobación. Juan fue consagrado obispo y a los religiosos se 

les concedió un hábito banco con una cruz roja y azul en el 

pecho. Superior General de la Comunidad fue nombrado Juan 

de Mata. 

  

El rey de Francia Felipe Augusto les concedió 

autorización para conseguir fondos en favor de los prisioneros, 

y así nuestro santo hizo varios viajes al Africa a libertar 

cautivos. 

  

Los piratas mahometanos llegaban a las costas españolas 

y francesas y se llevaban prisioneros a todos los que 

encontraban. Y había el grave peligro de que aquellos pobres 

esclavos, en medio de tan terribles sufrimientos, renegaran de 

su fe para que no los trataran mal. Por eso San Juan de Mata se 

propuso rescatarlos. 

  

En el año 1201 Juan de Mata y sus religiosos lograron 

rescatar en Marruecos 186 prisioneros. Al año siguiente en 

Túnez rescataron 110 prisioneros. Por cada uno había que 

pagar una crecida suma de dinero, y los Padres Trinitarios iban 
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de ciudad en ciudad y de campo en campo consiguiendo con 

qué pagar el rescate de los pobres esclavos. 

  

San Juan de Mata tuvo que sufrir mucho por parte de los 

mahometanos que le tenían mucha antipatía por los sabios 

consejos que les daba a los esclavos cristianos para que no se 

dejaran quitar su santa religión. 

  

Un día en que Juan volvía del Africa con 120 prisioneros 

cristianos que había libertado de la esclavitud de los 

musulmanes, un grupo de piratas mahometanos asaltó su barco, 

destruyó el timón y rasgó las velas (telas por las cuales el 

viento empujaba la embarcación). Los pasajeros creyeron que 

iban a naufragar en el mar, pero el santo hizo unas nuevas velas 

uniendo los mantos de todos ellos, y se puso a rezar, y así sin 

timón, pero lleno de confianza en Dios, y suplicando que 

Nuestro Señor hiciera de piloto, y colocándose en la proa del 

barco con un crucifijo en las manos, logró tener un próspero 

viaje y desembarcaron sanos y salvos en Ostia (Italia). 

  

Los últimos años los pasó en Roma dedicado a la 

predicación y a conseguir ayudas para los pobres y murió 

santamente en el año 1213. 

  

Este santo se preocupó siempre de ocultar los hechos más 

admirables de su vida. El cumplía aquel antiguo principio: 

"Hay que amar el permanecer oculto y el no ser conocido". 

  

Un religioso de su comunidad, el Padre Juan Gil, recató 

en 1580 a Miguel de Cervantes, autor del Quijote, que estaba 

preso de los musulmanes desde 1575. 

  

En el año 1660 la Santa Sede autorizó el culto a San Juan 

de Mata, y hoy en día son muchos los que en el mundo entero 
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siguen recibiendo de Dios el mismo llamamiento que él recibió 

del cielo: ir a ayudar a los que sufren en cárceles y prisiones. 

  

Jesús prometió que en el día del Juicio Final dirá a 

muchos de los que estarán a su derecha: "Venid benditos de mi 

Padre, porque cuando Yo estuve preso me fuisteis a ayudar. 

Todo lo que hicisteis con los demás aun con los más humildes, 

a Mí me lo hicisteis" (S. Mateo 35,40). 

  

  

  

11 de marzo 

  

San Eulogio de Córdoba 

Arzobispo 

(año 859) 

  

Eulogio significa: el que habla bien (Eu = bien, logios = 

hablar). 

Dicen que San Eulogio es la mayor gloria de España en 

el siglo noveno. Vivió en la ciudad de Córdoba, que estaba 

ocupada por los musulmanes o mahometanos, los cuales 

solamente permitían ira misa a los que pagaban un impuesto 

especial por cada vez que fueran al templo, y castigaban con 

pena de muerte al que hablara en público de Jesucristo, fuera 

del templo. 

  

Nació el año 800 de una familia que se conservaba 

fervientemente católica en medio de la apostasía general 

cuando la mayoría de los católicos había abandonado la fe por 

miedo al gobierno musulmán. Este santo será el que logrará 

renovar el fervor por la religión católica en su ciudad y los 

alrededores. 
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Su abuelo, que se llamaba también Eulogio, lo enseñó 

desde pequeño a que cada vez que el reloj de la torre daba las 

horas, dijera una pequeña oración, por ejemplo: "Dios mío, ven 

en mi auxilio, Señor, ven a prisa a socorrerme". 

  

Tuvo por maestro a uno de los más grandes sabios de su 

tiempo, al famoso Esperaindeo, el cual lo formó muy bien en 

filosofía y otras ciencias. Como compañeros de estudios tuvo a 

Pablo Alvarez, el cual fue siempre su gran amigo y escribió 

más tarde la vida de San Eulogio con todos los detalles que 

logró ir coleccionado. 

  

Su biógrafo lo describe así en su juventud: "Era muy 

piadoso y muy mortificado. Sobresalía en todas las ciencias, 

pero especialmente en el conocimiento de la Sagrada Escritura. 

Su rostro se conservaba siempre amable y alegre. Era tan 

humilde que casi nunca discutía y siempre se mostraba muy 

respetuoso con las opiniones de los otros, y lo que no fuera 

contra la Ley de Dios o la moral, no lo contradecía jamás. Su 

trato era tan agradable que se ganaba la simpatía de todos los 

que charlaban con él. Su descanso preferido era ir a visitar 

templos, casas de religiosos y hospitales. Los monjes le tenían 

tan grande estima que lo llamaban como consultor cuando 

tenían que redactar los Reglamentos de sus conventos. Esto le 

dio ocasión de visitar y conocer muy bien un gran número de 

casas religiosas en España". 

  

Ordenado de sacerdote se fue a trabajar con un grupo de 

sacerdotes y pronto empezó a sobresalir por su gran elocuencia 

al predicar, y por el buen ejemplo de su santa conducta. Dice su 

biógrafo: "Su mayor afán era tratar de agradar cada día más y 

más a Dios y dominar las pasiones de su cuerpo". Decía 

confidencialmente: "Tengo miedo a mis malas obras. Mis 

pecados me atormentan. Veo su monstruosidad. Medito 
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frecuentemente en el juicio que me espera, y me siento 

merecedor de fuertes castigos. Apenas me atrevo a mirar el 

cielo, abrumado por el peso de mi conciencia". 

  

Eulogio era un gran lector y por todas partes iba 

buscando y consiguiendo nuevos libros para leer él y prestar a 

sus amigos. Logró obtener las obras de San Agustín y de varios 

otros grandes sabios de la antigüedad (cosa que era dificilísimo 

en esos tiempos en que los libros se copiaban a mano, y casi 

nadie sabía leer ni escribir) y nunca se guardaba para él solo los 

conocimientos que adquiría. Trataba de hacerlos llegar al 

mayor número posible de amigos y discípulos. Todos los 

creyentes de Córdoba, especialmente sacerdotes y religiosos se 

fueron reuniendo alrededor de Eulogio. 

  

En el año 850 estalló la persecución contra los católicos 

de Córdoba. El gobierno musulmán mandó asesinar a un 

sacerdote y luego a un comerciante católico. Los creyentes más 

fervorosos se presentaron ante el alcalde de la ciudad para 

protestar por estas injusticias, y declarar que reconocían como 

jefe de su religión a Jesucristo y no a Mahoma. Enseguida los 

mandaron torturar y los hicieron degollar. Murieron jóvenes y 

viejos, en gran número. Algunos católicos que en otro tiempo 

habían renegado de la fe por temor, ahora repararon su falta de 

valor y se presentaron ante los perseguidores y murieron 

mártires. 

  

Algunos más flojos decían que no había que proclamar 

en público las creencias, pero San Eulogio se puso al frente de 

los más fervorosos y escribió un libro titulado "Memorial de 

los mártires", en el cual narra y elogia con entusiasmo el 

martirio de los que murieron por proclamar su fe en Jesucristo. 
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A dos jóvenes católicas las llevaron a la cárcel y las 

amenazaron con terribles deshonras si no renegaban de su fe. 

Las dos estaban muy desanimadas. Lo supo San Eulogio y 

compuso para ellas un precioso librito: "Documento martirial", 

y les aseguró que el Espíritu Santo les concedería un valor que 

ellas nunca habían imaginado tener y que no les permitiría 

perder su honor. Las dos jóvenes proclamaron valientemente su 

fe en Jesucristo y le escribieron al santo que en el cielo 

rogarían por él y por los católicos de Córdoba para que no 

desmayaran de su fe. Fueron martirizada y pasaron 

gloriosamente de esta vida a la eternidad feliz. 

  

El gobierno musulmán mandó a Eulogio a la cárcel y él 

aprovechó esos meses para dedicarse a meditar, rezar y 

estudiar. Al fin logra salir de la cárcel, pero encuentra que el 

gobierno ha destruido los templos, ha acabado con la escuela 

donde él enseñaba y que sigue persiguiendo a los que creen en 

Jesús. 

  

Eulogio tiene que pasar diez años huyendo de sitio en 

sitio, por la ciudad y por los campos. Pero va recogiendo los 

datos de los cristianos que van siendo martirizados y los va 

publicando, en su "Memorial de los mártires". 

  

En el año 858 murió el Arzobispo de Toledo y los 

sacerdotes y los fieles eligieron a Eulogio para ser el nuevo 

Arzobispo. Pero el gobierno se opuso. Algo más glorioso le 

esperaba en seguida: el martirio. 

  

Había en Córdoba una joven llamada Lucrecia, hija de 

mahometanos, que deseaba vivir como católica, pero la ley se 

lo prohibía y quería hacerla vivir como musulmana. Entonces 

ella huyó de su casa y ayudada por Eulogio se refugió en casa 
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de católicos. Pero la policía descubrió dónde estaba y el juez 

decretó pena de muerte para ella y para Eulogio. 

  

Llevado nuestro santo al más alto tribunal de la ciudad, 

uno de los fiscales le dijo: "Que el pueblo ignorante se deje 

matar por proclamar su fe, lo comprendemos. Pero Tú, el más 

sabio y apreciado de todos los cristianos de la ciudad, no debes 

ira sí a la muerte. Te aconsejo que te retractes de tu religión, y 

así salvarás tu vida". A lo cual Eulogio respondió: "Ah, si 

supieses los inmensos premios que nos esperan a los que 

proclamamos nuestra fe en Cristo, no sólo no me dirías que 

debo dejar mi religión, sino que tu dejarías a Mahoma y 

empezarías a creer en Jesús. Yo proclamo aquí solemnemente 

que hasta el último momento quiero ser amador y adorador de 

Nuestro Señor Jesucristo". 

  

Un soldado le abofeteó la mejilla derecha y nuestro santo 

le presentó la mejilla izquierda y fue nuevamente abofeteado. 

Luego lo llevaron al lugar de suplicio y le cortaron la cabeza. 

Poco después martirizaron también a Santa Lucrecia. 

  

San Eulogio: ¡Consíguenos un gran entusiasmo por 

nuestra religión!. 

  

Dichosos vosotros cuando os persigan y os traten mal por 

causa de la religión. Alegraos porque grande será vuestro 

premio en el reino de los cielos (Jesucristo Mt. 5). 

  

  

12 de marzo 

  

San Abraham 

Patriarca 
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La historia de Abraham se encuentra en el primer libro de 

la Biblia, el Libro del Génesis. 

  

Con Abraham fundó Dios en el mundo la verdadera 

religión. 

  

Vivía en la ciudad de Hur, cerca de los ríos Tigris y 

Eufrates, cuando Dios le pidió el sacrificio de alejarse de su 

tierra, que era muy fértil, y de su hermosa ciudad e irse a un 

país desconocido y desértico, lejos de familiares y amigos. 

Abraham aceptó este sacrificio, y Dios en pago le prometió que 

sus descendientes poseerían por siempre aquel país. 

  

Abraham deseaba tener un hijo que prolongara su 

familia, y Dios permitió que su esposa fuera estéril y que a la 

edad de 90 años Abraham todavía no lograra tener el hijo que 

tanto deseaba. Sin embargo Nuestro Señor le prometió que su 

descendencia sería tan numerosa como las arenas del mar y 

Abraham creyó a esta promesa de Dios, y esta fe le fue 

apreciada y recompensada. 

  

Dios se le aparece en forma de viajero peregrino 

(acompañado de dos ángeles disfrazados también) y Abraham 

los atiende maravillosamente bien. Dios le promete que dentro 

de un año tendrá un hijo. Sara la esposa, que está oyendo detrás 

de una cortina, se ríe de esta promesa, porque le parece 

imposible ya que ellos dos son muy viejos. Dios manda que al 

niño le pongan por nombre "Isaac", que significa "el hijo de la 

sonrisa". Y cuando el jovencito tiene 12 años, Dios pide a 

Abraham que vaya a un monte y le ofrezca el hijo en sacrificio. 

Abraham acepta esto que le cuesta muchísimo y cuando ya va a 

matar a Isaac, un ángel le detiene la mano y oye una voz del 

cielo que le dice: "He visto cuán grande es tu generosidad. 

Ahora te prometo que tu descendencia nunca se acabará en el 
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mundo". Y luego ve un venado enredado entre unas matas de 

espinas y lo ofrece en sacrificio a Dios. 

  

Los enemigos atacaron a la ciudad donde vivía Lot, el 

sobrino de Abraham, llevándose a todos prisioneros. Entonces 

el patriarca reunió a sus obreros (318) y atacó por sorpresa a 

los enemigos y libertó a todos los cautivos. En acción de 

gracias llevó a Melquisedec, sacerdote de Jerusalén, la décima 

parte de todo lo que había conseguido. Desde entonces quedó 

la costumbre de dar para Dios y para los pobres el diezmo, o 

sea la décima parte de lo que cada uno gana. 

  

Nuestro Señor le comunicó a su amigo Abraham que iba 

a destruir a Sodoma por que en esa ciudad se cometían pecados 

de homosexualidad. Abraham le rogó a Dios que no la 

destruyera si había allí siquiera diez personas buenas. Pero 

como no las había, cayó una lluvia de fuego y los mató a todos. 

Solo se salvó Lot, por ser el sobrino de Abraham. Pero la mujer 

de Lot desobedeció la orden de los ángeles y al salir de la 

ciudad se puso a mirar hacia atrás y quedó convertida en 

estatua de sal. 

  

Abraham fue padre de Isaac, del cual nacieron Esaú y 

Jacob. Los hijos de Jacob se llaman los doce Patriarcas, de los 

cuales se formó el pueblo de Israel. Dios le cambió el nombre 

de Abrán, que significa "padre", por el nombre de "Abraham", 

que significa: padre de muchos pueblos. 

  

La S. Biblia alaba a Abraham porque creyó contra toda 

esperanza y porque nunca dudó de que Dios sí cumple lo que 

promete, aunque parezca imposible. 
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Santo Patriarca Abraham, pídele a Dios que nos conceda 

una fe tan grande como la tuya, y el perseverar fieles a nuestra 

religión hasta la muerte. 

  

  

13 de marzo 

  

San Humberto 

Cazador y obispo 

(727) 

  

Humberto significa: el que tiene pensamientos luminosos 

(Hum, en su idioma = pensamientos, Bert = luminoso). 

Es Patrono de los cazadores y de los obispos que tienen 

que gobernar regiones muy problemáticas. 

  

Las antiguas tradiciones cuentan de él lo siguiente: 

  

Humberto era hijo del rey Bertrand de Aquitania. De 

joven era muy aficionado a la cacería y valientísimo para 

luchar contra las fieras. Un día en un bosque su padre fue 

atacado por un oso furioso que lo iba a matar, pero el joven 

Humberto llegó a tiempo y arremetió tan fuertemente a la fiera 

feroz que ésta tuvo que soltar a Bertrand y así el rey salvó su 

vida. 

  

Fue enviado a estudiar al palacio del rey de Neustria 

(Bélgica) pero allá había malas costumbres y salió huyendo 

para no volverse vicioso. Fue entonces al palacio del rey de 

Austrasia, donde recibió una buena educación, y se casó con 

una hija del rey y tuvo un hijo a quien llamó Floriberto. 

  

Humberto olvidó los sabios consejos de su santa madre y 

se dedicó únicamente a fiestas y deportes y dejó de asistir al 
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templo. Y un Viernes Santo en vez de ir a las ceremonias 

religiosas se fue de cacería. Peor sucedió que yendo en pleno 

bosque persiguiendo un venado, éste se detuvo repentinamente 

y los perros y los caballos saltaron asustados hacia atrás. Entre 

los cuernos del venado apareció una cruz luminosa y Humberto 

oyó una voz que le decía: "Si no vuelves hacia Dios, caerás en 

el infierno". 

  

El joven príncipe se fue en busca del obispo San 

Lamberto, ante el cual pidió de rodillas perdón por sus 

pecados. El santo obispo le concedió el perdón y se dedicó a 

instruirlo muy esmeradamente en la religión. Poco después 

murió la esposa y entonces Humberto quedó libre para 

dedicarse totalmente a la vida espiritual. Renunció al derecho 

que tenía de ser heredero del trono, repartió sus bienes a los 

pobres y fue ordenado de sacerdote. Entró de monje en el 

convento de los Padres Benedictinos y se dedicó a la oración, a 

la lectura y meditación y a humildes trabajos en el conventos, 

como hortelano, y pastor de ovejas. 

  

Deseaba ir a Roma a visitar la tumba de los Apóstoles 

San Pedro y San Pablo y a escuchar al Sumo Pontífice. Y se 

fue a pie escalando montañas cubiertas de hielo y atravesando 

en barcas pequeñas ríos crecidísimos, hasta que logró llegar, 

después de mil peligros, a la Ciudad Eterna. 

  

Estando un día en un templo de Roma orando muy 

devotamente fue mandado llamar por el Sumo Pontífice Sergio, 

el cual le contó que a su santo obispo Lamberto lo habían 

asesinado los enemigos de la religión y que al Papa le parecía 

que el mejor para reemplazar al obispo muerto era él, el monje 

Humberto. Aunque tenía miedo de aceptar tan alto cargo, una 

visión sobrenatural lo convenció de que debía aceptar, y fue 

consagrado obispo de la Iglesia Católica. 
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El territorio que le correspondió gobernar a San 

Humberto estaba poblado por gentes que adoraban ídolos y 

eran muy crueles. El fue recorriendo todas las regiones 

enseñando la verdadera religión y alejando a la gente de las 

falsas creencias y dañosas supersticiones. Dios le concedió el 

don de hacer milagros. Los que tenían malos espíritus, al 

encontrarse con el santo recobraban la paz, y el mal espíritu se 

les alejaba. Los que antes adoraban ídolos y dioses falsos, al 

oírlo predicar tan hermosamente acerca del Dios del cielo que 

hizo la tierra, y todo cuanto existe, exclamaban: "Nunca nos 

habían hablado así", y se convertían y se hacían bautizar. 

  

Por ríos tormentosos y cruzando selvas tenebrosas y 

haciendo viajes muy agotadores, y recorriendo los campos en 

procesión cantando y rezando, visitó todo el territorio de su 

diócesis, ofreciendo, los sacrificios de sus viajes, por la 

conversión de los pecadores, y Dios le respondió 

concediéndole que miles y miles se convirtieran a la verdadera 

fe. 

  

Un día vio que ardía en llamas la casita de una pobre 

mujer. Se puso a rezar con toda fe y el incendio se apagó 

milagrosamente. 

  

Le construyó un templo al santo obispo asesinado, San 

Lamberto, y llevó allá las reliquias del mártir (el cuerpo de 

Lamberto, al abrir su sepulcro después de varios años de 

enterrado, estaba incorrupto, como recién sepultado). Al paso 

de los restos del santo obispo varios paralíticos quedaron 

sanados y empezaron a andar, y varios ciegos recobraron la 

vista. 
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Un día mientras Humberto celebraba la misa entró al 

templo un hombre loco porque lo había mordido un perro con 

hidrofobia (o enfermedad de la rabia). Toda la gente salió 

corriendo a la plaza, pero el santo le dio una bendición al loco 

enfermo y éste quedó instantáneamente sano y salió a la plaza 

gritando: "Vuelvan tranquilos al templo que el santo obispo me 

ha curado con su bendición". Por esto las gentes han invocado 

a San Humberto contra las mordeduras de perros rabiosos. 

  

Otro día se acercó a la orilla del mar y vio que una 

terrible tempestad hundía una barca llena de gente y que todos 

los pasajeros caían entre las embravecidas olas. El santo se 

arrodilló a orar por ellos y milagrosamente los náufragos 

salieron a la orilla sanos y salvos. Por eso los marineros le han 

tenido mucha fe a San Humberto. 

  

En el año 727 Dios le anunció que pronto iba a morir, y 

al terminar una misa les dijo a los fieles: "Ya no volveré a 

beber este cáliz entre vosotros". Poco después se enfermó y 

murió santamente, dejando entre las gentes el recuerdo de una 

vida dedicada totalmente al bien de los demás. 

  

Señor Jesús: envíanos muchos pastores santos y 

generosos como San Humberto, que consagren totalmente su 

existencia a la salvación de las almas y a hacerte amar más y 

más. 

  

Si Dios está con nosotros ¿Quién podrá contra nosotros? 

(S. Pablo). 

  

  

14 de marzo 

  

Santa Matilde 
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Reina 

  

Matilde significa: "valiente en la batalla" 

Era descendiente del famoso guerrero Widukind e hija 

del duque de Westfalia. Desde niña fue educada por las monjas 

del convento de Erfurt y adquirió una gran piedad y una 

fortísima inclinación hacia la caridad para con los pobres. 

  

Muy jóven se casó con Enrique, duque de Sajonia 

(Alemania). Su matrimonio fue excepcionalmente feliz. Sus 

hijos fueron: Otón primero, emperador de Alemania; Enrique, 

duque de Baviera; San Bruno, Arzobispo de Baviera; Gernerga, 

esposa de un gobernante; y Eduvigis, madre del famoso rey 

francés, Hugo Capeto. 

  

Su esposo Enrique obtuvo resonantes triunfos en la lucha 

por defender su patria, Alemania, de las invasiones de feroces 

extranjeros. Y él atribuía gran parte de sus victorias a las 

oraciones de su santa esposa Matilde. 

  

Enrique fue nombrado rey, y Matilde al convertirse en 

reina no dejó sus modos humildes y piadosos de vivir. En el 

palacio real más parecía una buena mamá que una reina, y en 

su piedad se asemejaba más a una religiosa que a una mujer de 

mundo. Ninguno de los que acudían a ella en busca de ayuda se 

iba sin ser atendido. 

  

Era extraordinariamente generosa en repartir limosnas a 

los pobres. Su esposo casi nunca le pedía cuentas de los gastos 

que ella hacía, porque estaba convencido de que todo lo 

repartía a los más necesitados. Tampoco se disgustaba por las 

frecuentes prácticas de piedad a que ella se dedicaba, la veía 

tan bondadosa y tan fiel que estaba convencido de que Dios 

estaba contento de su santo comportamiento. 
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Después de 23 años de matrimonio quedó viuda, al morir 

su esposo Enrique. Cuando supo la noticia de que él había 

muerto repentinamente de un derrame cerebral, ella estaba en 

el templo orando. Inmediatamente se arrodilló ante el 

Santísimo Sacramento y ofreció a Dios su inmensa pena y 

mandó llamar a un sacerdote para que celebrara una misa por el 

descanso eterno del difunto. Terminada la misa, se quitó todas 

sus joyas y las dejó como un obsequio ante el altar, ofreciendo 

a Dios el sacrificio de no volver a emplear joyas nunca más. 

  

Su hijo Otón primero fue elegido emperador, pero el otro 

hermano Enrique, deseaba también ser jefe y se declaró en 

revolución. Otón creyó que Matilde estaba de parte de Enrique 

y la expulsó del palacio. Ella se fue a un convento a orar para 

que sus dos hijos hicieran las paces. Y lo consiguió. Enrique 

fue nombrado Duque de Baviera y firmó la paz con Otón. Pero 

entonces a los dos se les ocurrió que todo ese dinero que 

Matilde afirmaba que había gastado en los pobres, lo tenía 

guardado. Y la sometieron a pesquisas humillantes. Pero no 

lograron encontrar ningún dinero. Ella decía con humor: "Es 

verdad que se unieron contra mí, pero por lo menos se 

unieron". 

  

Y sucedió que a Enrique y a Otón empezó a irles muy 

mal y comenzaron a sucederles cosas muy desagradables. 

Entonces se dieron cuenta de que su gran error había sido tratar 

tan mal a su santa madre. Y fueron y le pidieron humildemente 

perdón y la llevaron otra vez a palacio y le concedieron amplia 

libertad para que siguiera repartiendo limosnas a cuantos le 

pidieran. 
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Ella los perdonó gustosamente. Y le avisó a Enrique que 

se preparara a bien morir porque le quedaba poco tiempo de 

vida. Y así le sucedió. 

  

Otón adquirió tan grande veneración y tan plena 

confianza con su santa madre, que cuando se fue a Roma a que 

el Sumo Pontífice lo coronara emperador, la dejó a ella 

encargada del gobierno de Alemania. 

  

Sus últimos años los pasó Matilde dedicada a fundar 

conventos y a repartir limosnas a los pobres. Otón, que al 

principio la criticaba diciendo que era demasiado repartidora de 

limosnas, después al darse cuenta de la gran cantidad de 

bendiciones que se conseguían con las limosnas, le dio amplia 

libertad para dar sin medida. Dios devolvía siempre cien veces 

más. 

  

Cuando Matilde cumplió sus 70 años se dispuso a pasar a 

la eternidad y repartió entre los más necesitados todo lo que 

tenía en sus habitaciones, y rodeada de sus hijos y de sus 

nietos, murió santamente el 14 de marzo del año 968. 

  

Matilde: reina santa y generosa: haz que todas las 

mujeres del mundo que tienen altos puestos o bienes de 

fortuna, sepan compartir sus bienes con los pobres con toda la 

generosidad posible, para que así se ganen los premios del 

cielo con sus limosnas en la tierra. 

  

  

15 de marzo 

  

Santa Luisa de Marillac 

Fundadora de las Hermanas Vicentinas 

(año 1660) 
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Nació en Francia el 12 de Agosto de 1591. Huérfana a 

los 14 años, sintió un fuerte deseo de hacerse religiosa, pero 

por su delicada salud, y su débil constitución no fue admitida. 

Un sacerdote le dijo: "Probablemente, Nuestro Señor te ha 

destinado a formar un hogar". 

Se casó entonces con Antonio Le Grass, secretario de la 

reina de Francia, María de Médicis. 

  

Dicen sus biógrafos: "Luisa fue un modelo de esposa. 

Con su bondad y amabilidad logró transformar a su esposo que 

era duro y violento, y hasta obtuvo que en su casa todos 

rezaran en común las oraciones de cada día. 

  

Dios le concedió un hijo, al cuál amó de tal manera que 

San Vicente le escribió diciéndole: "Jamás he visto una madre 

tan madre como usted". 

  

Y en otra carta le dice el santo: "Que felicidad nos debe 

traer el pensar que somos hijos de Dios. Pues Nuestro Señor 

nos ama con afecto muchísimo más grande que el que Usted le 

tiene a su hijo. Y eso que yo no he visto en ninguna otra madre 

un amor tan grande por el propio hijo, como el que Usted tiene 

hacia el suyo". 

  

A los 34 años queda viuda y entonces decide hacerse 

religiosa. "Ya he servido bastante tiempo al mundo, ahora me 

dedicaré totalmente a servir a Dios". Claro está que en la vida 

"mundana" que había tenido se había comportado tan 

sumamente bien que los que la conocieron están de acuerdo en 

afirmar que lo más probable es que ella no cometió ni siquiera 

un solo pecado mortal en toda su vida. 
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Esta santa mujer tuvo la dicha inmensa de tener como 

directores espirituales a dos santos muy famosos y 

extraordinariamente guías de almas: San Francisco de Sales y 

San Vicente de Paúl. Con San Francisco de Sales tuvo 

frecuentes conversaciones espirituales en París en 1618 (tres 

años antes de la muerte del santo) y con San Vicente de Paúl 

trabajó por treinta años, siendo su más fiel y perfecta discípula 

y servidora. 

  

San Vicente de Paúl había fundado grupos de mujeres 

que se dedicaban a ayudar a los pobres, atender a los enfermos 

e instruir a los ignorantes. Estos grupos de caridad existían en 

los numerosos sitios en donde San Vicente había predicado 

misiones, pero sucedía que cuando el santo se alejaba los 

grupos disminuían su fervor y su entusiasmo. Se necesitaba 

alguien que los coordinara y los animara. Y esa persona 

providencial iba a ser Santa Luisa de Marillac. 

  

Cuando Luisa se ofreció para coordinar y dirigir los 

grupos de caridad, el santo se entusiasmó y le escribió 

diciendo: "Vaya en nombre del Señor. Que Dios la acompañe. 

Que El sea su fuerza en el trabajo y su consuelo en las 

dificultades". 

  

En aquellos tiempos los viajes eran muy penosos y 

peligrosos. Los caminos eran largos, las comidas malas, y los 

alojamientos incómodos. La santa tenía una constitución muy 

débil, pero San Vicente exclamaba: "Su salud es poca, sus 

tribulaciones son muchas y su actividad es infatigable. Pero 

sólo Dios sabe la fuerza de ánimo y de voluntad que esta mujer 

tiene". 

  

Dicen sus biógrafos que Luisa recorría el país visitando 

las asociaciones de caridad y que levaba siempre gran cantidad 
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de ropas y medicinas para regalar y que casi todo lo compraba 

con dinero que ella misma por sus propios esfuerzos había 

conseguido. 

  

Apenas llegaba al lugar, reunía a las mujeres de la 

asociación de la caridad, les recordaba los deberes y virtudes 

que debían cumplir quienes formaban parte de aquella 

asociación, las entusiasmaba con sus recomendaciones y se 

esforzaba por conseguir nuevas socias. Ella misma visitaba a 

los enfermos e instruía a los ignorantes y repartía ayuda a los 

pobres, y esto lo hacía con tal entusiasmo y tan grande bondad, 

que cuando marchaba de ahí, quedaba todo renovado y 

rejuvenecido. 

  

La familia Marillac, que ocupaba altos puestos en el 

gobierno, cayó en desgracia del rey Luis Trece y uno fue 

condenado a muerte y otros fueron a la cárcel. Luisa, aunque 

sufría mucho a causa de esto, no permitía que nadie hablara 

mal en su presencia contra el rey, y su primer ministro 

Richelieu que tanto los habían hecho padecer. 

  

En 1633, el 25 de marzo, las primeras cuatro jóvenes 

hacen votos de pobreza, castidad y obediencia, bajo la 

dirección de Luisa, Así nació la más grande comunidad 

femenina que existe, las Hermanas Vicentinas, Hijas de la 

Caridad. 

  

San Vicente les hizo este reglamento: "Por monasterio 

tendrán las casas de los enfermos. Por habitación una pieza 

arrendada. Por claustro tendrán las calles donde hay pobres que 

socorrer. Su límite de acción será la obediencia. Puerta y muro 

de defensa será el temor de ofender a Dios. El velo protector 

será la modestia o castidad" 
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En aquellos años de 1633, Francia estaba pasando por 

una situación dificilísima de guerras, miseria, ignorancia y 

abandono. Fue entonces cuando guiadas por el incansable San 

Vicente de Paúl, las Hijas de la Caridad se dedicaron a 

colaborar en todos los frentes posibles, para socorrer a los más 

necesitados. 

  

Santa Luisa consiguió una casa grande y allí reunía a los 

pordioseros y los ponía a trabajar. Las mujeres a hilar y a coser 

y los hombres a hacer diversas obras manuales. Así los fue 

transformando en personas útiles a la sociedad. La alegría y el 

trabajo reinaban en aquel inmenso asilo ocupado por la 

mayoría de los mendigos de París. Y las Vicentinas los 

atendían con exquisita caridad. 

  

Consiguió otra casa y allí recogía a los locos o enfermos 

mentales, y a base de una buena alimentación y de medicinas y 

de mucho cariño, con sus religiosas los atendía 

esmeradísimamente, y lograba en muchísimos casos su 

recuperación. 

  

En 1655, el Arzobispado de París le concede la 

aprobación a la Nueva Comunidad. Y San Vicente reúne a sus 

religiosas y les dice: "De hoy en adelante llevarán siempre el 

nombre de Hijas de la Caridad. Conserven este título que es el 

más hermoso que puedan tener". 

  

De Santa Luisa se puede decir lo que Fray Luis de León 

dijo acerca de Santa Teresa: "Para conocer cómo era su 

personalidad, basta conocer cómo fueron las religiosas que ella 

formó y las obras que escribió". Las religiosas formadas por 

Luisa fueron personas dedicadas con cuerpo y alma y por toda 

la vida a las obras de la caridad y de apostolado. Y sus escritos 

causan asombro al considerar de dónde sacó tiempo para 
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escribir centenares de cartas con consejos muy prácticos y 

provechosos, y para resumir las numerosas conferencias que 

dictaba San Vicente, copiarlas y hacerlas circular, y para hacer 

extractos de las meditaciones y de los Retiros Espirituales que 

predicaba el Santo, y formar así tres volúmenes de 1,500 

páginas. Y todo esto en medio de una actividad asombrosa en 

favor de los enfermos, mendigos e ignorantes. 

  

Trece años antes de que ella muriera, dijo San Vicente: 

"La hermana Luisa, por su debilidad y agotamiento debería 

haber muerto hace diez años. Al verla, parece que hubiera 

salido de una tumba: tan débil está su cuerpo y tan pálido su 

rostro. Pero sin embargo, trabaja y trabaja sin dejarse vencer 

por el cansancio". 

  

San Vicente no pudo asistir a su santa discípula en la 

hora de la muerte porque el se hallaba también muy enfermo 

pero le escribió una nota diciéndole: "Usted se va adelante 

hacia la eternidad. Pero yo la seguiré muy pronto, y nos 

volveremos a ver en el cielo". Y así sucedió. 

  

El 15 de marzo de 1660, después de sufrir una dolorosa 

enfermedad y la gangrena de un brazo murió santamente, 

dejando fundada y muy extendida la más grande comunidad de 

religiosas. (San Vicente murió el 27 de Septiembre de ese 

mismo año). 

  

Las 33,000 religiosas vicentinas o hijas de la Caridad 

tienen más de 3,300 casas en el mundo. En la casa donde está 

sepultada su fundadora, en París, allí mismo sucedieron las 

apariciones de la Virgen de la Medalla Milagrosa a la vicentina 

Santa Catalina Labouré. Las religiosas fundadas por Santa 

Luisa se dedican exclusivamente a obras de caridad. 
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El Papa Pío XI declaró santa a Luisa de Merillac en 

1934, y el Sumo Pontífice Juan XXIII la declaró Patrona de los 

Asistentes Sociales. 

  

  

16 de marzo 

  

San Clemente Hofbauer 

(año 1820) 

  

Clemente fue el noveno de los 12 hijos de un carnicero. 

Nació en Moravia, Austria, en 1751. 

  

A los siete años muere su padre. Después del funeral, la 

mamá le presenta un crucifijo y le dice: "Jesucristo será tu 

padre. Debes tener mucho cuidado para no ofenderlo con 

pecados". 

  

Vocación contrariada: quiere ser sacerdote. Seis veces lo 

intenta y las seis veces tiene que desistir. Varias por pobreza, y 

otras por oposiciones de diversas clases. A los 15 años trabaja 

como panadero. Se va a colaborar en la panadería de un 

convento y el superior entusiasmado al ver su gran heroísmo 

por ayudar a los necesitados, lo ayuda a estudiar para el 

sacerdocio. Pero muere el superior y el joven estudiante queda 

otra vez desamparado. 

  

Un encuentro providencial. 

  

A los 30 años un día ve que dos señoras en pleno 

aguacero están necesitando una carroza para dirigirse a su casa, 

y él se ofrece para ir a conseguirla. Y este favor muy oportuno 

lo llevó a realizar el deseo de su corazón, pues las dos señoras 

que eran muy ricas, al saber que él deseaba ser sacerdote pero 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 268 

que no tenía con qué costearse los estudios, se encargaron de 

correr ellas con los gastos de su seminario. Y así a los 34 años 

llegó al sacerdocio. 

  

Enseguida se fue a Roma y allá supo que había una 

comunidad religiosa recién fundada y sumamente fervorosa: 

los Padres Redentoristas. Pidió ser admitido allí, y el mismo 

fundador, San Alfonso de Ligorio, lo recibió muy gozoso. Y 

sucederá que más tarde a San Clemente lo llamarán "El 

segundo Fundador de los Redentoristas", porque será él quien 

extenderá esa Congregación por el norte de Europa. 

  

El padre Clemente fue enviado por sus superiores a 

Varsovia, la capital de Polonia, y allí empezó a conseguir 

éxitos admirables. El templo que le asignaron se llenaba cinco 

veces por día (y su capacidad es de mil personas). Las 

ceremonias y el culto eran tan atrayentes y solemnes, que hasta 

los no creyentes asistían con gusto. Cada día se predicaba allí 

cinco veces: tres en polaco y dos en alemán. Y diariamente se 

celebraban tres misas solemnes con orquesta. 

  

Los muchos miles de alemanes que había en Varsovia 

llevaban tiempo sin quién les celebrara y les predicara en 

Alemán, y hasta estaban asistiendo a centros protestantes. 

Ahora empezaron a llegar en grandes grupos a las 

celebraciones del Padre Clemente y de los otros padres 

redentoristas. 

  

El santo no se negaba a ningún gasto, aunque fuera muy 

costoso, con tal de que las ceremonias religiosas resultaran lo 

más solemnes posibles. Y esto atraía muchos fieles y fue la 

causa de muchísimas conversiones. 
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Aunque eran tiempos en que los herejes jansenistas 

andaban diciendo a todos que nadie debía comulgar más de una 

vez por año o por mes, sin embargo San Clemente logró que en 

su templo las comuniones llegaran a 104,000 en un solo año. 

  

Durante nueve años predicó sin cansancio y fueron 

muchísimos los católicos indiferentes y los protestantes y hasta 

judíos que se volvieron fervorosos católicos. Y además las 

vocaciones llegaban en número impresionante. 

  

Las continuas guerras habían dejado a las gentes pobres 

en la más tremenda miseria. Entonces San Clemente fundó 

orfanatos para recoger y educar gratuitamente a la juventud 

desamparada. Uno de 300 varones y otro de 200 niñas. 

  

Un día cuando él pasaba de tienda en tienda buscando 

ayudas para sus niños pobres, al pedirle limosna a un jugador 

de cartas en una taberna, éste lo insultó y escupió en la cara. El 

santo sacó el pañuelo, se limpió y le dijo amablemente: 

"Caballero: esto fue un obsequio personal para mí. ¿Ahora me 

quiere obsequiara algo para los pobres del Niño Jesús?" Aquél 

hombre se sintió confundido y en adelante fue amigo y 

ayudador del gran apóstol, a quien escogió como confesor y 

director espiritual. 

  

Napoleón mandó suprimir la Comunidad Redentorista. El 

padre Clemente fue llevado con sus compañeros redentoristas a 

la cárcel, sacándolo la policía de su propio templo, mientras 

estaba confesando. Pero en la cárcel era tanto el gentío que 

llegaba a pedir consejos y a oír hablar de Dios, que la policía 

tuvo que soltarlo, para que no convirtiera a tantos pecadores. 

Fue expulsado del país. 
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San Clemente vuelve a su patria, Austria, y llega a la 

capital, en un viaje de muchos días a pie, y después de haber 

sido apresado varias veces en el camino por los agentes del 

gobierno. En Viena lo reciben con cuatro días de cárcel, pero 

luego lo dejan en libertad. Allí trabajará incansablemente los 

últimos 12 años de su vida. 

  

El Sr. Arzobispo lo nombró capellán de las monjas 

Ursulinas de Viena. El primer domingo asistieron a su 

predicación solamente seis personas. Pero al domingo siguiente 

las monjas ven con admiración que la iglesia está totalmente 

llena. Su predicación era algo totalmente nuevo para aquella 

ciudad. Los demás predicaban vaguedades. Clemente habla 

claramente de la Iglesia Católica no tiene ningún miedo en 

defenderla. Otros se callan cuando hay que hablar francamente 

en favor de la Virgen María, del Sumo Pontífice, de la 

frecuente confesión y de comulgar más frecuentemente. El 

habla de frente y sin miedos ni rodeos y esto le atrae cada 

domingo una mayor cantidad de oyentes. 

  

Clemente durante toda su vida de predicador tuvo una 

cualidad muy especial: hablar con mucha sencillez, como para 

que lo entendiera el pueblo ignorante. Y esta sencillez agradaba 

también a los muy instruidos. Así que el grupo más numeroso, 

entre sus oyentes, después del pueblo humilde, era el de los 

universitarios, artistas y profesores. 

  

La gente exclamaba al escucharlo: "Parece al hablar, que 

él hubiera estado allí presente de testigo en el momento en el 

que sucedieron los hechos de la Biblia que nos va narrando". 

Pero lo que más oyentes le atraía no era el gusto de oírle hablar 

tan sabrosamente, sino el hecho de que los oyentes volvían a su 

casa transformados. Sus sermones no los dejaban en paz con 

sus pecados ni les permitían quedarse paralizados en su 
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ascenso hacia la santidad. Cada sermón que se le escuchaba a 

San Clemente era como una oleada de fervor que inundaba el 

alma. 

  

Una señora le dijo un día escandalizada: ¿Uf, qué diría la 

gente si yo, la esposa de semejante señor tan conocido, me 

dedicara a comulgar frecuentemente? Y el santo le respondió: 

"Piense más bien, ¿qué diría la gente si Ud., la esposa de un 

señor tan conocido, se condena eternamente?. Y esa respuesta 

la hizo estremecer y cambiar. 

  

Los enemigos y los envidiosos acusaron al Padre 

Clemente de ser demasiado amigo del Sumo Pontífice en sus 

sermones. A su predicación nunca faltaba un numeroso grupo 

de policías y detectives enviados por el gobierno. Unos se 

convertían pero otros lo acusaban. Y entonces llegó el decreto 

que mucho lo iba a hacer sufrir. Se le prohibía predicar. 

Querían expulsarlo del país, pero el Papa y el Arzobispo 

intercedieron ante el emperador, y éste, en una entrevista 

privada, le prometió al santo que no permitiría su expulsión. 

  

Entonces se cumplió lo que San Clemente repetía muy 

frecuentemente: "Lo que Dios permite que nos suceda, aunque 

a nosotros nos parezca que es para nuestro mal, a fin resulta ser 

para nuestro bien". Su expulsión de Polonia sirvió para que 

llegara a ser el gran apóstol de Viena. Y la prohibición de 

predicar sirvió para que se dedicara con gran provecho a 

confesar, y a atender a los enfermos. Esto no se lo podían 

prohibir y aquí obtuvo prodigios. 

  

Su confesionario llegó a ser una fuente de influencia tan 

poderosa en muchísimos penitentes, que fue llamado "El 

Apóstol de Viena". Horas y horas pasaba en su confesionario 

absolviendo e impartiendo dirección espiritual. Y hasta 
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personas que ocupaban altos puestos llegaban a ser dirigidos 

por él. La ciudad de Viena y su Universidad recibieron su 

benéfico influjo que las fue transformando. 

  

San Clemente visitó más de 2000 moribundos. Cada 

noche lo veían envuelto en un manto negro y con una linterna 

en la mano recorriendo aun los más lejanos barrios para visitar, 

consolar, confesar y ayudar a bien morir a cuanto enfermo 

lograba encontrar. Repetía frecuentemente: "Si desde mi 

habitación hasta la habitación del enfermo alcanzo a rezar un 

rosario, ya puedo estar seguro de que se confesará, comulgará y 

terminará santamente sus días". Un día las monjas lo ven muy 

preocupado buscando algo que se le ha perdido. "Busco mi 

arma de combate. Busco la llave que abre todas las puertas". Al 

fin una monjita le dice: ¡Yo me encontré esta camándula! Y el 

santo le responde: "Gracias, gracias: esa es el arma que me 

consigue victorias, mi Rosario! 

  

Un caso raro. Un día ante un moribundo que se negaba a 

confesarse y a comulgar, se quedó de pie frente a él y le dijo: 

"Voy a mirar cómo es que se muere uno que se va a condenar". 

El enfermo se impresionó al morir esto y arregló los problemas 

de su alma y recibió los sacramentos y murió con señales de 

arrepentimiento y fervor. 

  

Una de sus mayores y más fuertes maneras de influir en 

Viena fue la de haber fundado un colegio católico. Ahí formó 

muchísimos líderes que después supieron defender nuestra 

religión en el parlamento, en la prensa y el gobierno. 

  

Clemente reunía universitarios, artistas y gentes 

influyentes y les daba instrucción religiosa. Los entusiasmaba 

con el rezo del rosario y los animaba a hacer apostolado, cada 

uno en el medio donde vivía. Esto produjo un despertar 
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religioso en toda la ciudad. Varios de sus discípulos fundaron 

periódicos católicos, otros se oponían fuertemente en la 

universidad a los que atacaban a la religión católica y buen 

número de ellos fue formando un partido católico que más 

tarde será una fuerza poderosa que defenderá la religión. 

  

Un escritor llegó a decir: "Los tres que más han influido 

últimamente en nuestra patria son: El emperador Napoleón, el 

poeta Goethe y el padre Clemente". 

  

Los enemigos obtuvieron que el gobierno dictara orden 

de destierro. Clemente aguarda y se niega a cumplir 

inmediatamente la tal orden tan injusta. Pero en ese tiempo el 

emperador va a visitar a Roma y el Santo Padre, el Papa, le 

habla de tal manera en favor del santo que de Italia llega luego 

una orden imperial mandando que no se cumpla el decreto de 

destierro. 

  

Y el quince de marzo de 1820, nuestro santo entrega su 

alma a Dios. Deja 32 novicios en su Congregación. Al día 

siguiente de su muerte, el 16 de marzo, el día de su entierro, 

llega la orden del emperador aprobando que en Austria se 

extienda la Comunidad de Redentoristas. Se cumple así lo que 

el santo había anunciado: "Tengamos paciencia y confianza en 

Dios, que después de mi muerte, la Congregación se extenderá 

por nuestra nación". Y así sucedió. 

  

San Clemente apóstol: Ayúdanos a formar muchos 

apóstoles seglares que defiendan y extiendan nuestra santa 

religión. 

  

  

17 de marzo 
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San Patricio 

Santo Patrón de Irlanda 

  

"Yo era como una piedra en una profunda mina; y aquel 

que es poderoso vino, y en su misericordia, me levantó y me 

puso sobre una pared." - San Patricio 

  

Nació alrededor del año 387, en Escocia, en Bennhaven 

Taberniae (pueblecito que hoy no se encuentra en los mapas).  

Murió en Irlanda alrededor del 461. No se conoce con 

exactitud los datos cronológicos del Apóstol de Irlanda. 

  

Por lo que el santo dice de si mismo, se supone que era 

de origen romano-bretón. Su padre Calpurnio era diácono y 

oficial del ejercito romano; su madre era familia de San Martín 

de Tours; su abuelo había sido sacerdote ya que en aquellos 

tiempos no se había impuesto aún la ley del celibato sacerdotal 

en todo Occidente. 

  

Se afirma que fue alrededor del año 403, a la edad de 16 

años, que cayó prisionero de piratas junto con otros jóvenes 

para ser vendido como esclavo a un pagano del norte de Irlanda 

llamado Milcho. Lo sirvió cuidando ovejas. Trató de huir 

varias veces sin éxito. 

  

La Divina Providencia aprovechó este tiempo de 

esclavitud, de rudo trabajo y sufrimiento, para espiritualizarlo, 

preparándolo para el futuro, ya que el mismo dijo que hasta 

entonces "aún no conocía al verdadero Dios", queriendo decir 

que había vivido indiferente a los consejos y advertencias de la 

Iglesia. 

  

Se cree que el lugar de su cautiverio fue en las costas de 

Mayo, al borde del bosque de Fochlad (o Foclut). De ser así, el 
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monte de Crochan Aigli, que fue escenario del famoso ayuno 

de San Patricio, también fue el lugar donde vivió los tristes 

años de su juventud. 

  

Lo mas importante es que para entonces, como el lo dice: 

"oraba de continuo durante las horas del día y fue así como el 

amor de Dios y el temor ante su grandeza, crecieron mas dentro 

de mí, al tiempo que se afirmaba mi fe y mi espíritu se 

conmovía y se inquietaba, de suerte que me sentía impulsado a 

hacer hasta cien oraciones en el día y, por la noche otras tantas. 

Con este fin, permanecía solo en los bosques y en las 

montañas. Y si acaso me quedaba dormido, desde antes de que 

despuntara el alba me despertaba para orar, en tiempos de 

neviscas y de heladas, de niebla y de lluvias. Por entonces 

estaba contento, porque lejos de sentir en mi la tibieza que 

ahora suele embargarme, el espíritu hervía en mi interior". 

  

Después de seis años en tierra de Irlanda y de haber 

rezado mucho a Dios para que le iluminara sobre su futuro, una 

noche soñó que una voz le mandaba salir huyendo y llegar 

hasta el mar, donde un barco lo iba a recibir. Huyendo, caminó 

mas de 300 kilómetros para llegar a la costa. Encontró el barco, 

pero el capitán se negaba rotundamente a transportarlo. Sus 

reiteradas peticiones para que le dejasen viajar gratis fueron 

siempre rechazadas, hasta que al fin, después de mucho orar 

con fervor, el capitán accedió a llevarlo hasta Francia. La 

travesía fue aventurada y peligrosa. Después de tres días de 

tormenta en el mar, tocaron tierra en un lugar deshabitado de la 

costa, caminaron un mes sin encontrar a nadie y hasta las 

provisiones se agotaron. Patricio narra esa aventura diciendo: 

  

"llegó el día en que el capitán de la nave, angustiado por 

nuestra situación, me instaba a pedir el auxilio del cielo. 

'¿Cómo es que nos sucede esto, cristiano? Dijiste que tu Dios 
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era grande y todopoderoso, ¿po rqué entonces no le diriges una 

plegaria por nosotros, que estamos amenazados de morir por 

hambre? Tal vez no volvamos a ver a un ser humano…' A 

aquellas súplicas yo respondí francamente: 'Poned toda vuestra 

confianza y volved vuestros corazones al Señor mi Dios, para 

quien nada es imposible, a fin de que en este día os envíe 

vuestro alimento en abundancia y también para los siguientes 

del viaje, hasta que estéis satisfechos puesto que El tiene de 

sobra en todas partes'. Fue entonces cuando vimos cruzar por el 

camino una piara de cerdos; mis compañeros los persiguieron y 

mataron a muchos. Ahí nos quedamos dos noches y, cuando 

todos estuvieron bien satisfechos y hasta los perros que aún 

sobrevivían, quedaron hartos, reanudamos la caminata. 

Después de aquella comilona todos mostraban su 

agradecimiento a Dios y yo me convertí en un ser muy 

honorable a sus ojos. Desde aquel día tuvimos alimento en 

abundancia." 

  

Finalmente llegaron a lugar habitado y así Patricio quedó 

a salvo a la edad de veintidós o veintitrés años y volvió a su 

casa. Con el tiempo, durante las vigilias de Patricio en los 

campos, se reanudaron las visiones y, a menudo, oía "las voces 

de los que moran mas allá del bosque Foclut, mas allá del mar 

del oeste y así gritaban todas al mismo tiempo, como si salieran 

de una sola boca, estas palabras: 'Clamamos a ti, oh joven lleno 

de virtudes, para que vengas entre nosotros nuevamente' ".   

"Eternas gracias deben dársele a Dios, agrega, porque al cabo 

de algunos años el Señor les concedió aquello por lo que 

clamaban". 

  

No hay ninguna certeza respecto al orden de los 

acontecimientos que se produjeron desde entonces. 
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Los primeros biógrafos del santo dicen que Patricio pasó 

varios años en Francia antes de realizar su trabajo de 

evangelización en Irlanda. Existen pruebas firmes de que pasó 

unos tres años en la isla de Lérins, frente a Canes, y después se 

radicó en Auxerre durante quince años mas. También hay 

sólidas evidencias de que tenía buenas relaciones personales 

con el obispo San Germán de Auxerre. Durante este tiempo le 

ordenaron sacerdote. 

  

Algunos historiadores sostienen, que en esa época hizo 

un viaje a Roma y que, el Papa Celestino I fue quien le envió a 

Irlanda con una misión especial, ya que su primer enviado 

Paladio nunca logró cumplir porque a los doce meses de haber 

partido murió en el norte de Britania. Para realizar esa misión 

encomendada por el Pontífice, San Germán de Auxerre 

consagró obispo a Patricio. 

  

Puesto que dependemos de datos confusos, legendarios y 

muchas veces contradictorios, de sus primeros biógrafos, es 

materialmente imposible obtener detalles del heroico trabajo en 

las tierras donde había estado cautivo. La tradición afirma que 

trabajó en el norte, en la región de Slemish, que dicen fue la 

misma donde Patricio cuidaba el ganado y oraba a Dios cuando 

era un joven esclavo. Una anécdota que antiguamente la tenían 

por auténtica en Irlanda relata que cuando el amo se enteró del 

regreso de Patricio convertido en venerado predicador, se puso 

tan furioso que prendió fuego a su propia casa, pereciendo en 

medio de las llamas. 

  

Se afirma que, a su arribo a tierras irlandesas, San 

Patricio permaneció una temporada en Ulster, donde fundó el 

monasterio de Saúl y que con la energía que lo caracterizaba se 

propuso la tarea de conquistar el favor del "Gran Rey" 
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Laoghaire, que vivía con su corte en Tara, de la región de 

Meath. 

  

Utilizaba un lenguaje sencillo al evangelizar. Por 

ejemplo, para explicarles acerca de la Santísima Trinidad, les 

presentaba la hoja del trébol, diciéndoles que así como esas tres 

hojitas forman una sola verdadera hoja, así las tres personas 

divinas, Padre, Hijo y Espíritu Santo, forman un solo Dios 

verdadero. Todos lo escuchaban con gusto, porque el pueblo lo 

que deseaba era entender. 

  

San Patricio y sus enemigos 

  

Sus acérrimos opositores fueron los druidas, 

representantes de los dioses paganos. También sufrió mucho a 

manos de los herejes pelagianos, que para arruinar su obra 

recurrieron inclusive a la calumnia. Para defenderse, Patricio 

escribió su Confessio. Por fortuna poseemos una colección 

bastante nutrida de esos escritos, que nos muestra algo de el 

mismo, como sentía y actuaba. 

  

Circulaba entre los paganos un extraño vaticinio, una 

profecía, respecto al santo, que Muirchu, su historiador nos 

transmite textualmente así: "Cabeza de azuela (referencia a la 

forma aplanada de la cabeza tonsurada) vendrá con sus 

seguidores de cabezas chatas, y su casa (casulla o casuela, es 

decir casa pequeña) tendrá un agujero para que saque su 

cabeza. Desde su mesa clamará contra la impiedad hacia el 

oriente de su casa. Y todos sus familiares responderán, Amén, 

Amén". Los augurios agregaban esto todavía: "Por lo tanto, 

cuando sucedan todas estas cosas, nuestro reino, que es un 

reinado de idolatría, se derrumbará". 
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En la evangelización, San Patricio puso mucha atención 

en la conversión de los jefes, aunque parece ser que el mismo 

rey Laoghaire no se convirtió al cristianismo, pero si, varios 

miembros de su familia. Consiguió el amparo de muchos jefes 

poderosos, en medio de muchas dificultades y constantes 

peligros, incluso el riesgo de perder la vida (mas de cinco 

veces) en su trato con aquellos bárbaros. Pero se notaba que 

había una intervención milagrosa de Dios que lo libraba de la 

muerte todas las veces que los enemigos de la religión trataban 

de matarlo. En un incidente que ocurrió en misión, su cochero 

Odhran, quizás por algún presentimiento, insistió en 

reemplazar al santo en el manejo de los caballos que tiraban del 

coche, por consiguiente fue Odhram quien recibió el golpe 

mortal de una lanza que estaba destinada a quitarle la vida a 

San Patricio. 

  

No obstante los contratiempos, el trabajo de la 

evangelización de Irlanda, siguió firme. En varios sitios de 

Irlanda, construyó abadías, que después llegaron a ser famosas 

y alrededor de ellas nacieron las futuras ciudades. En Leitrim, 

al norte de Tara, derribó al ídolo de Crom Cruach y fue uno de 

los lugares donde edificó una de las iglesias cristianas. En la 

región de Connaught, realizó cosas notables. En la población 

de Tirechan se conservó para la posteridad la historia de la 

conversión de Ethne y Fedelm, hijas del rey Laoghaire. 

También existen las narraciones de las heroicas predicaciones 

de San Patricio en Ulster, en Leinster y en Munster. 

  

Por su santidad, manifiesta en su carácter su lenguaje 

sencillo al evangelizar y por el don de hacer milagros, San 

Patricio logró muchas victorias sobre sus oponentes paganos y 

hechiceros. Ese triunfo le sirvió para que los pobladores de 

Irlanda se abrieran a la predicación del cristianismo. De hecho 

hacen referencias en los textos del Senchus Mor (el antiguo 
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código de las leyes irlandesas) a cierto acuerdo concertado en 

Tara entre los paganos y el santo y su discípulo San Benigno 

(Benen). Dicen esos libros que "Patricio convocó a los hombres 

del Erin para que se reunieran todos en un sitio a fin de 

conferenciar con él. Cuando estuvieron reunidos, se les predicó 

el Evangelio de Cristo para que todos lo escucharan. Y sucedió 

que, en cuanto los hombres del Erin escucharon el Evangelio y 

conocieron como este daba frutos en el gran poder de Patricio 

demostrado desde su arribo y al ver al rey Laoghaire y a sus 

druidas asombrados por las grandes maravillas y los milagros 

que obraba, todos se inclinaron para mostrar su obediencia a la 

voluntad de Dios y a Patricio". 

  

Hay muchas fantasías sobre las confrontaciones de San 

Patricio con los magos druidas pero también hay relatos que 

tienen un trasfondo sin duda histórico. Dicen que un Sábado 

Santo, cuando nuestro santo encendió el fuego pascual, se 

lanzaron con toda su furia a apagarlo, pero por más que 

trataron no lo lograron. Entonces uno de ellos exclamó: "El 

fuego de la religión que Patricio ha encendido, se extenderá por 

toda la isla". Y se alejaron. La frase del mago se ha cumplido; 

la religión católica se extendió de tal manera por toda Irlanda, 

que hoy sigue siendo un país católico, iluminado por la luz de 

la religión de Cristo, y que a su vez a dado muchos misioneros 

a la Iglesia. 

  

El Sínodo 

  

Hay muchas y buenas razones para creer que San Patricio 

convocó a un sínodo, seguramente en Armagh, no se mencionó 

el sitio. Muchos de los decretos emitidos en aquella asamblea, 

han llegado hasta nosotros tal como fueron redactados, aunque 

no cabe dudas que a varios de ellos se le hicieron añadiduras y 

enmiendas. En esa época San Patricio era ya un anciano con la 
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salud quebrantada por el desgaste físico de sus austeridades y 

de sus treinta años de viajes de evangelización. Probablemente 

el sínodo haya tenido lugar cuando los días del santo ya 

estaban contados 

  

Vida de Santidad 

  

Solo llegaremos a comprender el hondo sentimiento 

humano que tenía el santo y el profundo amor a Dios que lo 

animaba, si estudiamos detenidamente sus escritos contenidos 

en las "Confesiones", la Lorica y la carta a Coroticus de San 

Patricio. Conoceremos el secreto de la extraordinaria impresión 

que causaba a los que lo conocían personalmente. Patricio era 

un hombre muy sencillo, con un gran espíritu de humildad. 

Decía que su trabajo misionero era la simple actuación de un 

mandamiento divino y que su aversión contra los pelagianos se 

debía al absoluto valor teológico que él atribuía a la gracia. Era 

profundamente afectuoso, por lo que vemos en sus escritos 

referirse tantas veces al inmenso dolor que le produjo separarse 

de su familia de sangre y de su casa, a la que le unía un gran 

cariño. Era muy sensible, le hacía sufrir mucho que digan que 

trabajaba en la misión que había emprendido para buscar 

provecho propio, por eso insistía tanto en el desinterés que lo 

animaban a seguir trabajando. 

  

De sus Confesiones: "Incontables dones me fueron 

concedidos con el llanto y con las lágrimas. Contrarié a mis 

gentes y también, contra mi voluntad, a no pocos de mis 

mayores; pero como Dios era mi guía, yo no consentí en ceder 

ante ellos de ninguna manera. No fue por mérito propio, sino 

porque Dios me había conquistado y reinaba en mí. Fue El 

quien se resistió a los ruegos de los que me amaban, de suerte 

que me aparté de ellos para morar entre los paganos de Irlanda, 

a fin de predicarles el Evangelio y soportar una cantidad grande 
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de insultos por parte de los incrédulos, que me hacían 

continuos reproches y que aun desataban persecuciones contra 

mí, en tanto que yo sacrificaba mi libertad en su provecho. 

Pero si acaso se me considera digno, estoy pronto a dar hasta 

mi vida en nombre de Dios, sin vacilaciones y con gozo. Es mi 

vida la que me propongo pasar aquí hasta que se extinga, si el 

Señor me concede esa gracia". 

  

La santidad da frutos 

  

El buen éxito de la misión de San Patricio se debe ante 

todo a su fe por la que se disponía a cualquier sacrificio y a la 

inteligente organización que supo crear en esa isla, carente de 

ciudades y dividida en muchas tribus o clanes, dirigidos por un 

jefe independiente cada una. El supo adaptarse a las 

condiciones sociales del lugar, formando un clero local, 

consagró obispos y sacerdotes y fundo monasterios y pequeñas 

comunidades cristianas dentro del mismo clan, sin rechazar 

usos ni costumbres tradicionales. Tuvo la feliz idea de que el 

obispo de cada región fuera al mismo tiempo el Abad o 

superior del monasterio más importante del lugar, así cada 

obispo era un fervoroso religioso y tenía la ayuda de sus 

monjes para enseñar la religión al pueblo. Las vocaciones que 

consiguió para el sacerdocio y la vida religiosa fueron 

muchísimas. 

  

La obra de evangelización pudo progresar rápidamente 

gracias también a que San Patricio atrajo muchos discípulos 

fieles, como Benigno quién estaba destinado a sucederle. 

Siempre fue muy fiel a la Iglesia y, a pesar de la distancia, el 

santo se mantenía en contacto con Roma. En el año 444 se 

fundó la iglesia catedral de Armagh (hoy Armoc), la sede 

principal de Irlanda, dato que está asentado en los "Anales de 

Ulster". Es probable que no haya pasado mucho tiempo antes 
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que Armagh se convirtiera en un gran centro de educación y 

administración. 

  

San Patricio, en el transcurso de 30 años de apostolado, 

convirtió al cristianismo a "toda Irlanda". El propio santo 

alude, mas de una vez, a las "multitudes", a los "muchos miles" 

que bautizó y confirmó. "Ahí", dice San Patricio, "donde jamás 

se había tenido conocimiento de Dios; allá, en Irlanda, donde 

se adoraba a los ídolos y se cometían toda suerte de 

abominaciones, ¿cómo ha sido posible formar un pueblo del 

Señor, donde las gentes puedan llamarse hijos de Dios? Ahí se 

ha visto que hijos e hijas de los reyezuelos escoceses, se 

transformen en monjes y en vírgenes de Cristo". Sin embargo, 

como es lógico pensar, el paganismo y el vicio no habían 

desaparecido por completo. En las "Confesiones", que fueron 

escritas hacia el fin de su vida, dice el santo: "A diario estoy a 

la espera de una muerte violenta, de ser robado, de que me 

secuestren para servir como esclavo, o de cualquier otra 

calamidad semejante". Pero más adelante agrega: "Me he 

puesto en manos del Dios de misericordia, del Todopoderoso 

Señor que gobierna toda cosa y, como dijo el profeta: 'Deja tus 

cuidados con el Señor y El proveerá la manera de aliviarlos". 

En esta confianza estaba, sin duda su incansable valor y la 

firme decisión de San Patricio a lo largo de su heroica carrera. 

Su fortaleza de no permitir a los enemigos del catolicismo que 

propagaran por allí sus herejías, fue una de las razones para que 

Irlanda se haya conservado tan católica. 

  

La obra del incansable misionero dio muchos frutos con 

el tiempo: Lo vemos en el maravilloso florecimiento de santos 

irlandeses. Logró reformar las leyes civiles de Irlanda, 

consiguió que la legislación fuera hecha de acuerdo con los 

principios católicos, lo cual ha contribuido a que esa nación se 
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haya conservado firme en la fe por mas de 15 siglos, a pesar de 

todas las persecuciones. 

  

Según un cronista de Britania, Nennius, San Patricio 

subió a una montaña a rezar y hacer ayuno y "desde aquella 

colina, Patricio bendijo al pueblo de Irlanda y, el objeto que 

perseguía al subir a la cima, era el de orar por todos y el de ver 

el fruto de sus trabajos…Después, en edad bien avanzada, fue a 

recoger su recompensa y a gozar de ella eternamente. Amén". 

Patricio murió y fue sepultado en el año 461, en Saúl, región de 

Stragford Lough, donde había edificado su primera iglesia. 

  

  

18 de marzo 

  

San Cirilo de Jerusalén 

Doctor de la Iglesia 

(año 386) 

  

San Cirilo nació cerca de Jerusalem y fue Arzobispo de 

esa ciudad durante 30 años, de los cuales estuvo 16 años en 

destierro. 5 veces fue desterrado: tres por los de extrema 

izquierda y dos por los de extrema derecha. 

Era un hombre suave de carácter, enemigo de andar 

discutiendo, que deseaba más instruir que polemizar, y trataba 

de permanecer neutral en las discusiones. Pero por eso mismo 

una vez lo desterraban los de un partido y otra vez los del otro. 

  

Aunque los de cada partido extremista lo llamaban 

hereje, sin embargo San Hilario (el defensor del dogma de la 

Santísima Trinidad) lo tuvo siempre como amigo, y San 

Atanasio (el defensor de la divinidad de Jesucristo) le 

profesaba una sincera amistad, y el Concilio general de 

Constantinopla, en el año 381, lo llama "valiente luchador para 
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defender a la Iglesia de los herejes que niegan las verdades de 

nuestra religión". 

  

Una de las acusaciones que le hicieron los enemigos fue 

el haber vendido varias posesiones de la Iglesia de Jerusalem 

para ayudar a los pobres en épocas de grandes hambres y 

miserias. Pero esto mismo hicieron muchos obispos en diversas 

épocas, con tal de remediar las graves necesidades de los 

pobres. 

  

El emperador Juliano, el apóstata, se propuso reconstruir 

el templo de Jerusalem para demostrar que lo que Jesús había 

anunciado en el evangelio ya no se cumplía. San Cirilo anunció 

mientras preparaban las grandes cantidades de materiales para 

esa reconstrucción, que aquella obra fracasaría 

estrepitosamente. Y así sucedió y el templo no se reconstruyó. 

  

San Cirilo de Jerusalem se ha hecho célebre y ha 

merecido el título de Doctor de la Iglesia, por unos escritos 

suyos muy importantes que se llaman "Catequesis". Son 18 

sermones pronunciados en Jerusalem, y en ellos habla de la 

penitencia, del pecado, del bautismo, y del Credo, explicándolo 

frase por frase. Allí instruye a los recién bautizados acerca de 

las verdades de la fe y habla bellísimamente de la Eucaristía. 

  

En sus escritos insiste fuertemente en que Jesucristo sí 

esta presente en la Santa Hostia de la Eucaristía. A los que 

reciben la comunión en la mano les aconseja: "Hagan de su 

mano izquierda como un trono en el que se apoya la mano 

derecha que va a recibir al Rey Celestial. Cuidando: que no se 

caigan pedacitos de hostia. Así como no dejaríamos caer al 

suelo pedacitos de oro, sino que los llevamos con gran cuidado, 

hagamos lo mismo con los pedacitos de Hostia Consagrada". 
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Al volver de su último destierro que duró 11 años, 

encontró a Jerusalem llena de vicios y desórdenes y divisiones 

y se dedicó con todas sus fuerzas a volver a las gentes al fervor 

y a la paz, y a obtener que los que se habían pasado a las 

herejías volvieran otra vez a la Santa Iglesia Católica. 

  

A los 72 años murió en Jerusalem en el año 386. 

  

En 1882 el Sumo Pontífice lo declaró Doctor de la 

Iglesia. 

  

  

19 de marzo 

  

San José 

Esposo de la Virgen María 

  

José significa "Dios me ayuda". 

De San José únicamente sabemos los datos históricos que 

San Mateo y San Lucas nos narran en el evangelio. Su más 

grande honor es que Dios le confió sus dos más preciosos 

tesoros: Jesús y María. San Mateo nos dice que era 

descendiente de la familia de David. 

  

Una muy antigua tradición dice que l9 de marzo sucedió 

la muerte de nuestro santo y el paso de su alma de la tierra al 

cielo. 

  

Los santos que más han propagado la devoción a San 

José han sido: San Vicente Ferrer, Santa Brígida, San 

Bernardino de Siena (que escribió en su honor muy hermosos 

sermones) y San Francisco de Sales, que predicó muchas veces 

recomendando la devoción al santo Patriarca. Pero sobre todo, 

la que más propagó su devoción fue Santa Teresa, que fue 
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curada por él de una terrible enfermedad que la tenía casi 

paralizada, enfermedad que ya era considerada incurable. Le 

rezó con fe a San José y obtuvo de manera maravillosa su 

curación. En adelante esta santa ya no dejó nunca de 

recomendar a las gentes que se encomendaran a él. Y repetía: 

"Otros santos parece que tienen especial poder para solucionar 

ciertos problemas. Pero a San José le ha concedido Dios un 

gran poder para ayudar en todo". Hacia el final de su vida, la 

mística fundadora decía: "Durante 40 años, cada año en la 

fiesta de San José le he pedido alguna gracia o favor especial, y 

no me ha fallado ni una sola vez. Yo les digo a los que me 

escuchan que hagan el ensayo de rezar con fe a este gran santo, 

y verán que grandes frutos van a conseguir". Y es de notar que 

a todos los conventos que fundó Santa Teresa les puso por 

patrono a San José. 

  

San Mateo narra que San José se había comprometido en 

ceremonia pública a casarse con la Virgen María. Pero que 

luego al darse cuenta de que Ella estaba esperando un hijo sin 

haber vivido juntos los dos, y no entendiendo aquel misterio, 

en vez de denunciarla como infiel, dispuso abandonarla en 

secreto e irse a otro pueblo a vivir. Y dice el evangelio que su 

determinación de no denunciarla, se debió a que "José era un 

hombre justo", un verdadero santo. Este es un enorme elogio 

que le hace la Sagrada Escritura. En la Biblia, "ser justo" es lo 

mejor que un hombre puede ser. 

  

Nuestro santo tuvo unos sueños muy impresionantes, en 

los cuales recibió importantísimos mensajes del cielo. 

  

En su primer sueño, en Nazaret, un ángel le contó que el 

hijo que iba a tener María era obra del Espíritu Santo y que 

podía casarse tranquilamente con Ella, que era totalmente fiel. 

Tranquilizando con ese mensaje, José celebró sus bodas. La 
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leyenda cuenta que doce jóvenes pretendían casarse con María, 

y que cada uno llevaba en su mano un bastón de madera muy 

seca. Y que en el momento en que María debía escoger entre 

los 12, he aquí que el bastón que José llevaba milagrosamente 

floreció. Por eso pintan a este santo con un bastón florecido en 

su mano. 

  

En su segundo sueño en Belén, un ángel le comunicó que 

Herodes buscaba al Niño Jesús para matarlo, y que debía salir 

huyendo a Egipto. José se levantó a medianoche y con María y 

el Niño se fue hacia Egipto. 

  

En su tercer sueño en Egipto, el ángel le comunicó que 

ya había muerto Herodes y que podían volver a Israel. 

Entonces José, su esposa y el Niño volvieron a Nazaret. 

  

La Iglesia Católica venera mucho los cinco grandes 

dolores o penas que tuvo este santo, pero a cada dolor o 

sufrimiento le corresponde una inmensa alegría que Nuestro 

Señor le envió. 

  

El primer dolor: Ver nacer al Niño Jesús en una 

pobrísima cueva en Belén, y no lograr conseguir ni siquiera 

una casita pobre para el nacimiento. A este dolor correspondió 

la alegría de ver y oír a los ángeles pastores llegar a adorar al 

Divino Niño, y luego recibir la visita de los Magos de oriente 

con oro, incienso y mirra. 

  

El segundo dolor fue el día de la Presentación del Niño 

en el Templo, al oír al profeta Simeón anunciar que Jesús sería 

causa de división y que muchos irían en su contra y que por esa 

causa, un puñal de dolor atravesaría el corazón de María. A 

este sufrimiento correspondió la alegría de oír al profeta 
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anunciar que Jesús sería la luz que iluminaría a todas las 

naciones, y la gloria del pueblo de Israel. 

  

El tercer dolor fue la huida a Egipto. Tener que huir por 

entre esos desiertos a 40 grados de temperatura, y sin sombras 

ni agua, y con el Niño recién nacido. A este sufrimiento le 

correspondió la alegría de ser muy bien recibido por sus 

paisanos en Egipto y el gozo de ver crecer tan santo y hermoso 

al Divino Niño. 

  

El cuarto dolor fue la pérdida del Niño Jesús en el templo 

y la angustia de estar buscándolo por tres días de casa en casa. 

A este sufrimiento le siguió la alegría de encontrarlo sano y 

salvo y de tenerlo en sus casa hasta los 30 años y verlo crecer 

en edad, sabiduría y gracia ante Dios y ante los hombres. 

  

El quinto dolor fue la separación de Jesús y de María al 

llegarle la hora de morir. Pero a este sufrimiento le siguió la 

alegría, la paz y el consuelo de morir acompañado de los dos 

seres más santos de la tierra. Por eso invocamos a San José 

como Patrono de la Buena Muerte, porque tuvo la muerte más 

dichosa que un ser humano pueda desear: acompañado y 

consolado por Jesús y María. 

  

San José, el santo del Silencio. Es un caso excepcional en 

la Biblia: un santo al que no se le escucha ni una sola palabra. 

No es que haya sido uno de esos seres que no hablaban nada, 

pero seguramente fue un hombre que cumplió aquel mandato 

del profeta antiguo: "Sean pocas tus palabras". Quizás Dios ha 

permitido que de tan grande amigo del Señor no se conserve ni 

una sola palabra, para enseñarnos a amar también nosotros en 

silencio. "San José, Patrono de la Vida interior, enséñanos a 

orar, a sufrir y a callar". 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 290 

Un dato curioso: desde que el Papa Pío Nono declaró en 

1870 a San José como Patrono Universal de la Iglesia, todos 

los Pontífices que ha tenido la Iglesia Católica desde esa fecha, 

han sido santos. Buen regalo de San José. 

  

Santa Teresa repetía: "Parece que Jesucristo quiere 

demostrar que así como San José lo trató tan sumamente bien a 

El en esta tierra, El le concede ahora en el cielo todo lo que le 

pida para nosotros. Pido a todos que hagan la prueba y se darán 

cuenta de cuán ventajoso es ser devotos de este santo 

Patriarca". 

  

"Yo no conozco persona que le haya rezado con fe y 

perseverancia a San José, y que no se haya vuelto más virtuosa 

y más progresista en santidad" 

  

  

20 de marzo 

  

San Daniel 

profeta 

(año 585 a. Jc.) 

  

Daniel significa: "Dios es mi juez". 

Los datos acerca de este santo los sabemos por el libro de 

Daniel, en la S. Biblia. 

  

Pertenecía a una familia importante de Jerusalem. Era 

muy inteligente y estudioso y de agradable presencia. Cuando 

el rey Nabucodonosor invadió a Jerusalem se lo llevó 

prisionero a Babilonia junto con otros jóvenes. Al darse cuenta 

de las cualidades de este adolescente, Nabucodonosor lo hace 

instruir en todas las ciencias políticas y sociales de su país. 
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Siendo este profeta todavía muy joven, unos jueces 

quisieron hacer pecar a una mujer casada y como ella no aceptó 

las infames pretensiones de ellos, la calumniaron inventando 

que la habían visto pecar con un joven. La gente creyó la 

calumnia y la llevaban para matarla a pedradas, cuando 

apareció Daniel. Llamó a los dos jueces y los interrogó uno por 

uno, por separado, y les preguntó: "¿Dónde estaba Susana 

cuando ella cometió la falta?" Uno respondió: "Debajo de una 

acacia". Y el otro dijo: "Debajo de una encina." Entonces 

Daniel les dijo: "Ustedes estaban acostumbrados a hacer pecar 

a mujeres sin fe y sin valor, pero ahora se encontraron a una 

mujer que cree y es valiente. Su hermosura los sedujo y 

creyeron poder hacer que ella ofendiera a Dios, pero no lo 

lograron. Ahora tendrán el pago de su delito". Y el pueblo 

condenó a muerte a estos dos impuros calumniadores y alabó a 

Dios por la sabiduría que le había concedido a Daniel. 

  

Los enemigos de la religión acusaron a Daniel porque 

tres veces cada día se arrodillaba en la azotea de su casa a 

adorar y rezar a Dios. En castigo fue echado al foso donde 

había leones sin comer. Pero Dios hizo el milagro de que los 

leones no lo atacaran, y esto hizo que el rey creyera en el 

verdadero Dios. 

  

El joven se abstenía de tomar bebidas alcohólicas y de 

consumir alimentos prohibidos por la Ley de Moisés, y Dios en 

cambio le concedió una inmensa sabiduría, con la cual logró 

escalar los más altos puestos de gobierno hasta llegar a ser 

primer ministro bajo los gobiernos de Nabucodonosor, 

Baltasar, Darío y Ciro. A su gran sabiduría, a su habilidad para 

gobernar y a su santidad debe él que a pesar de los cambios de 

gobierno lograra conservar su cargo durante el reinado de 

cuatro reyes. 
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Daniel recibió de Dios la gracia de revelar sueños y 

visiones. Soñó Nabucodonosor que estaba viendo una estatua 

inmensa con cabeza de oro, pecho de plata, piernas de hierro y 

pies de barro y que una piedrecita se desprendía del monte e 

iba creciendo hasta llegar y chocar con la estatua y volverla 

polvo. Y Daniel le explicó que este sueño significaba que 

vendrían varios reinos en el mundo, uno muy rico, como de 

oro, otro menos rico, como de plata, y un tercero muy fuerte 

como de hierro y otro más débil como de barro, y que la 

verdadera religión, que al principio sería muy pequeña, iría 

creciendo hasta lograr dominar todos los reinos. Esto se ha 

cumplido con la religión de Cristo que empezó siendo tan 

pequeñita y ahora está extendida por todo el mundo y es más 

poderosa que cualquier reino de la tierra. 

  

Dios anunció que al rey Nabucodonosor por haber 

cometido maldades y ser orgulloso, lo iba a volver loco. 

Nabucodonosor le pidió a Daniel que le rogara a Dios que le 

cambiara el castigo por alguna obra buena, y el Señor le dijo 

que para librarse de los castigos tenía que dar limosnas a los 

pobres. 

  

El rey Baltasar cometió el pecado de emplear los cálices 

sagrados del altar de Dios para tomar licor en una fiesta, y 

estando en esto apareció una mano misteriosa que escribía tres 

palabras en la pared: Mene, Tequel, Uparsin. El rey se asustó 

mucho y el profeta Daniel le explicó: "Mene significa pesado. 

Es que Dios ha pesado sus obras y han resultado faltas de peso 

para recibir premios. Tequel significa medido. Dios midió sus 

obras y no dan la medida para recibir gloria. Uparsin significa 

dividido. Es que su reino será dividido y pasado a otros". 
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Y esa misma noche llegaron los enemigos del reino y 

mataron a Baltasar y dividieron su reino y lo pasaron a los 

persas. 

  

Daniel fue un profeta tan estimado que pudo corregir a 

los mismos jefes de gobierno de su tiempo y sus correcciones 

fueron recibidas con buena voluntad. Ante el pueblo apareció 

siempre como un hombre iluminado por Dios y de una 

conducta ejemplar y como un creyente de una profunda piedad 

y devoción. 

  

  

  

  

21 de marzo 

  

Santa María Francisca de las 5 llagas 

Mística (año 1791) 

  

Nació en Nápoles (Italia) en 1715. Su padre era un 

tejedor, hombre de terrible mal genio. La mamá era una mujer 

extraordinariamente piadosa, la cual antes del nacimiento de la 

niña, ante los tratos tan violentos de su esposo y ante el 

misteriosos sueños que había tenido, le consultó el caso a San 

Francisco Jerónimo, el cual le profetizó que tendría una hija a 

la cual Dios le hablaría por medio de revelaciones. 

Desde muy pequeñita fue obligada por su padre a trabajar 

muchas horas cada día en su taller de hilados. Pero la mamá 

aprovechaba todo rato libre para leerle libros piadosos y 

llevarla al templo a orar. El párroco, admirado de su piedad y 

viendo que se sabía de memoria el catecismo, la admitió a los 8 

años a la Primera Comunión, y al año siguiente la encargó de 

preparar a varios niños. 
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Las demás obreras de la fábrica comentaban: "María 

Francisca trabaja las mismas horas que nosotras y hace el doble 

de hilados que las demás. ¿Qué será? ¿Vendrá su ángel de la 

guarda a ayudarla?." Y empezó a correr la noticia de que esta 

jovencita recibía especiales ayudas del cielo. Lo cierto es que 

cada día dedicaba cuatro o más horas a rezar, leer y meditar. Y 

cada mañana asistía muy devotamente a la Santa Misa. 

  

Un domingo por la tarde, mientras preparaba unos niños 

a la Primera Comunión, de pronto se quedó callada como 

mirando a lo lejos y luego dijo: "José, Josecito: corra a su casa 

que su mamá lo está necesitando. Vaya allá enseguida". El niño 

salió corriendo y encontró que a la mamá le había dado un 

ataque y al caer había lanzado una lámpara encendida sobre un 

poco de ropa y se iba a producir un incendio. A tiempo pudo 

apagar las llamas y salvar la vida de su mamá. La noticia corrió 

por todo el barrio, y la gente empezó a comentar que a esta 

muchacha le enviaba Dios mensajes extraordinarios. 

  

Como era hermosa, el papá le consiguió un novio de 

clase rica. Pero María Francisca le dijo que ella había 

prometido a Dios conservarse soltera y virgen para dedicarse a 

la vida espiritual y a ayudar a salvar almas. El papá estalló en 

cólera y le dio violentos azotes. La encerró en una pieza a pan 

y agua por varios días. La jovencita aprovechó este encierro y 

este ayuno para dedicarse a orar y a meditar y a hacer 

penitencia. La mamá logró hacer que un padre franciscano 

viniera a la casa y convenciera al furibundo papá para que 

dejara en libertad a su hija para escoger el futuro que más le 

agradara. El religioso logró convencer a Don Francisco Galo a 

que permitiera que su hija se dedicara a la vida espiritual, en 

vez de obligarla a contraer matrimonio. 
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El 8 de septiembre de 1731 recibió el hábito de Terciaria 

franciscana y siguió viviendo en su casa, pero con 

comportamientos de religiosa. 

  

Como la gente comentaba que esta muchacha avisaba el 

futuro y leía las conciencias, un hombre de negocios le propuso 

a don Francisco que aprovechara las cualidades de su hija para 

conseguir mucho dinero. El papá le propuso entonces a María 

Francisca que se dedicara a adivinar la suerte a los demás y 

cobrara las consultas. Ella le dijo: "¿Papá, es qué has creído 

que yo soy adivina?" "No eres adivina", le respondió él, "pero 

eres una santa y lograrás que Dios te comunique el futuro de la 

gente". La joven le dijo humildemente: ¡Papá, yo no soy una 

santa. Yo soy una pobre criatura que lo único que hace es tratar 

de rezar con fe, pero no soy la que tú te estas imaginando. Y 

además nunca negociaré con lo que es de la religión! 

  

Entonces el papá la castigó ferozmente a latigazos y a 

duras penas la mamá logró sacarla de sus manos. La joven 

corrió aterrorizada a casa del Sr. Obispo, el cual se fue ante el 

juez y logró que a ese hombre le pusieran una sentencia de que 

si en adelante azotaba a su hija tendría que pagar una multa. 

Esto hizo que no la azotara más. 

  

María Francisca era muy devota de la Pasión de Cristo, 

por eso al hacerse terciaria Franciscana tomó el nombre de 

María Francisca de las Cinco llagas. Y pasaba horas y horas 

meditando en la Pasión y Muerte de Jesús. 

  

Frecuentemente mientras estaba en oración entraba en 

éxtasis (suspensión de la actividad de los nervios y de los 

sentidos, acompañada con visiones sobrenaturales). La Sma. 

Virgen se le aparecía y le traía mensajes. Pero también el 

demonio se le presentaba en forma de perro rabioso que la 
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aterrorizaba. Afortunadamente descubrió que al hacer la señal 

de la cruz, y al pronunciar los nombres de Jesús, José y María 

lograba que el demonio saliera huyendo. Este fue el consejo 

que le oyó un día al crucifijo: "Cuando te asalten los ataques de 

los enemigos del alma haz la señal de la cruz, y además de 

invocar los nombres de las tres divinas personas de la Sma. 

Trinidad, debes decir varias veces: "Jesús, José y María". 

  

Una señora la invitó a visitar un enfermo, pero la llevó a 

una casa en donde se efectuaba un baile inmoral. Ella huyó 

precipitadamente y se libró de la corrupción. 

  

Cuando la mamá se le murió, María Francisca se dio 

cuenta de que ante el temperamento tan violento de su padre, 

ella tenía que abandonar el hogar. Y un santo sacerdote le 

permitió que fuera atenderle la casa cural. Allí estuvo los 

últimos 38 años de su existencia, y ese tiempo le sucedieron 

muchos hechos misteriosos. 

  

Un día estaba barriendo la sacristía cuando oyó una voz 

que le decía: "María Francisca, huya, salga huyendo rápido". 

Ella salió corriendo y minutos después se desplomó el techo de 

la sacristía. Así salvó su vida. 

  

Cuando rezaba el viacrucis iba sufriendo algunos dolores 

parecidos a los que Jesús sufrió en el Huerto de los Olivos, en 

la flagelación, en la coronación de espinas, al llevar la cruz a 

cuestas y al ser crucificado. Cada Viernes Santo entraba en 

agonía como si estuviera muriendo en una cruz. Y todo esto lo 

ofrecía por la conversión de los pecadores, y el descanso de las 

benditas almas del purgatorio. Las gentes decían: "María 

Francisca saca más almas del purgatorio ella sola con sus 

sufrimientos, que todos nosotros con nuestras oraciones". 
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Unos de los fenómenos más extraordinarios de esta santa 

sucedieron durante la comunión. En tres ocasiones la Santa 

Hostia voló a posarse en sus labios. Una vez mientras el 

sacerdote decía: Este es el Cordero de Dios… la hostia que él 

tenía en la mano salió volando y fue a colocarse en la boca de 

la santa. Otra vez voló desde el Copón, y una tercera vez, al 

partir el celebrante la hostia grande, un pedazo de ella voló 

hacia la fervorosa mística que estaba aguardando turno para 

comulgar. 

  

En la Navidad de 1741, el Niño Jesús le habló y le dijo: 

"Quiero que seamos amigos para siempre". Fue tan grande la 

emoción de ella al oírle esto a Nuestro Señor, que quedó ciega 

por 24 horas. Después recobró otra vez la vista y el resto de su 

vida lo dedicó por completo a amar a Jesús y a hacerlo amar 

por los demás. 

  

Le aparecieron las cinco llagas o heridas de Jesús en su 

cuerpo. Su salud era muy defectuosa y las enfermedades la 

hacían sufrir enormemente. Cuando su padre estaba moribundo 

le pidió a Dios que le pasara a ella los dolores que el pobre 

hombre estaba padeciendo, y así sucedió con espantables 

sufrimientos para la santa mujer. Pero con estos sufrimientos 

logró convertir a su papá y a muchos pecadores más. En sueños 

veía a varias almas del purgatorio que le suplicaban ofreciera 

por ellas sus sufrimientos ya sí lo hacía. Muchas personas la 

trataron muy mal y ella ofrecía con paciencia estos malos tratos 

rezando por quienes le ofendían, y tratando bien a quienes le 

trataban mal. Las gentes murmuraban contra ella y le 

inventaban lo que no era cierto, pero ella callaba, para 

asemejarse a Jesús que callaba en su Pasión. A su director 

espiritual le dijo un día: "He sufrido en mi vida todo lo que una 

persona humana puede sufrir. Pero todo ha sido por amor a 
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Dios". Y le añadía: ¡Padre, sean muy bondadosos con las 

personas que los vienen a consultar. No sean duros con nadie!. 

  

Anunció que iban a llegar muy pronto unos sufrimientos 

terribilísimos para la Iglesia Católica (y en aquellos años 

llegaron las feroces persecuciones de la Revolución Francesa 

que ocasionaron tantísimas muertes de católicos). Pidió a Dios 

que no permitiera que ella presenciara estos desastres, y murió 

cuando estaban empezando. 

  

El 6 de octubre de 1791 murió santamente. Y al año 1867 

el Sumo Pontífice la declaró santa. 

  

A un sacerdote le prometió que se le aparecería pocos 

días antes de que él se muriera. Así lo hizo. Se le apareció y a 

los tres días murió el padre. 

  

María Francisca: enséñanos a amar a Jesús Crucificado 

con el amor con el que lo amaste tú. 

  

  

22 de marzo 

  

Santa Lea 

Año 384 

  

De "la santísima Lea", como la llama san Jerónimo, sólo 

sabemos lo que él mismo nos dice en una especie de elogio 

fúnebre que incluyó en una de sus cartas. Era una matrona 

romana que al enviudar - quizá joven aún - renunció al mundo 

para ingresar en una comunidad religiosa de la que llegó a ser 

superiora, llevando siempre una vida ejemplarísima. 

  

Estas son las palabras insustituibles de san Jerónimo: 
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«De un modo tan completo se convirtió a Dios, que 

mereció ser cabeza de su monasterio y madre de vírgenes; 

después de llevar blandas vestiduras, mortificó su cuerpo 

vistiendo sacos; pasaba las noches en oración y enseñaba a sus 

compañeras más con el ejemplo que con sus palabras». 

  

«Fue tan grande su humildad y sumisión, que la que 

había sido señora de tantos criados parecía ahora criada de 

todos; aunque tanto más era sierva de Cristo cuanto menos era 

tenida por señora de hombres. Su vestido era pobre y sin 

ningún esmero, comía cualquier cosa, llevaba los cabellos sin 

peinar, pero todo eso de tal manera que huía en todo la 

ostentación». 

  

No sabemos más de esta dama penitente, cuyo recuerdo 

sólo pervive en las frases que hemos citado de san Jerónimo. 

La Roma en la que fue una rica señora de alcurnia no tardaría 

en desaparecer asolada por los bárbaros, y Lea, «cuya vida era 

tenida por todos como un desatino», llega hasta nosotros con su 

áspero perfume de santidad que desafía al tiempo. 

  

  

23 de marzo 

  

Santo Toribio de Mogrovejo 

Arzobispo de Lima 

(año 1606) 

  

Nació en Mayorca, España, en 1538. 

Los datos acerca de este Arzobispo, personaje 

excepcional en la historia de Sur América, producen asombro y 

maravilla. 
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Los historiadores dicen que Santo Toribio fue uno de los 

regalos más valiosos que España le envió a América. Las 

gentes lo llamaban un nuevo San Ambrosio, y el Papa 

Benedicto XIV dijo de él que era sumamente parecido en sus 

actuaciones a San Carlos Borromeo, el famoso Arzobispo de 

Milán. 

  

Toribio era graduado en derecho, y había sido nombrado 

Presidente del Tribunal de Granada (España) cuando el 

emperador Felipe II al conocer sus grandes cualidades le 

propuso al Sumo Pontífice para que lo nombrara Arzobispo de 

Lima. Roma aceptó y envió en nombramiento, pero Toribio 

tenía mucho temor a aceptar. Después de tres meses de dudas y 

vacilaciones aceptó. 

  

El Arzobispo que lo iba a ordenar de sacerdote le 

propuso darle todas las órdenes menores en un solo día, pero él 

prefirió que le fueran confiriendo una orden cada semana, para 

así irse preparando debidamente a recibirlas. 

  

En 1581 llegó Toribio a Lima como Arzobispo. su 

arquidiócesis tenía dominio sobre Perú, Ecuador, Colombia, 

Venezuela, Bolivia, Chile y parte de Argentina. Medía cinco 

mil kilómetros de longitud, y en ella había toda clase de climas 

y altitudes. Abarcaba más de seis millones de kilómetros 

cuadrados. 

  

Al llegar a Lima Santo Toribio tenía 42 años y se dedicó 

con todas sus energías a lograr el progreso espiritual de sus 

súbditos. La ciudad estaba en una grave situación de 

decadencia espiritual. Los conquistadores cometían muchos 

abusos y los sacerdotes no se atrevían a corregirlos. Muchos 

para excusarse del mal que estaban haciendo, decían que esa 

era la costumbre. El arzobispo les respondió que Cristo es 
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verdad y no costumbre. Y empezó a atacar fuertemente todos 

los vicios y escándalos. A los pecadores públicos los reprendía 

fuertemente, aunque estuvieran en altísimos puestos. 

  

Las medidas enérgica que tomó contra los abusos que se 

cometían, le atrajeron muchos persecuciones y atroces 

calumnias. El callaba y ofrecía todo por amor a Dios, 

exclamando, "Al único que es necesario siempre tener contento 

es a Nuestro Señor". 

  

Tres veces visitó completamente su inmensa 

arquidiócesis de Lima. En la primera vez gastó siete años 

recorriéndola. En la segunda vez duró cinco años y en la 

tercera empleó cuatro años. La mayor parte del recorrido era a 

pie. A veces en mula, por caminos casi intransitables, pasando 

de climas terriblemente fríos a climas ardientes. Eran viajes 

para destruir la salud del más fuerte. Muchísimas noches tuvo 

que pasar a la intemperie o en ranchos miserabilísmos, 

durmiendo en el puro suelo. Los preferidos de sus visitas eran 

los indios y los negros, especialmente los más pobres, los más 

ignorantes y los enfermos. 

  

Logró la conversión de un enorme número de indios. 

Cuando iba de visita pastoral viajaba siempre rezando. Al 

llegar a cualquier sitio su primera visita era al templo. Reunía a 

los indios y les hablaba por horas y horas en el idioma de ellos 

que se había preocupado por aprender muy bien. Aunque en la 

mayor parte de los sitios que visitaba no había ni siquiera las 

más elementales comodidades, en cada pueblo se quedaba 

varios días instruyendo a los nativos, bautizando y 

confirmando. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 302 

Celebraba la misa con gran fervor, y varias veces vieron 

los acompañantes que mientras rezaba se le llenaba el rostro de 

resplandores. 

  

Santo Toribio recorrió unos 40,000 kilómetros visitando 

y ayudando a sus fieles. Pasó por caminos jamás transitados, 

llegando hasta tribus que nunca habían visto un hombre blanco. 

  

Al final de su vida envió una relación al rey contándole 

que había administrado el sacramento de la confirmación a más 

de 800,000 personas. 

  

Una vez una tribu muy guerrera salió a su encuentro en 

son de batalla, pero al ver al arzobispo tan venerable y tan 

amable cayeron todos de rodillas ante él y le atendieron con 

gran respeto las enseñanzas que les daba. 

  

Santo Toribio se propuso reunir a los sacerdotes y 

obispos de América en Sínodos o reuniones generales para dar 

leyes acerca del comportamiento que deben tener los católicos. 

Cada dos años reunía a todo el clero de la diócesis para un 

Sínodo y cada siete años a los de las diócesis vecinas. Y en 

estas reuniones se daban leyes severas y a diferencia de otras 

veces en que se hacían leyes pero no se cumplían, en los 

Sínodos dirigidos por Santo Toribio, las leyes se hacían y se 

cumplían, porque él estaba siempre vigilante para hacerlas 

cumplir. 

  

Nuestro santo era un gran trabajador. Desde muy de 

madrugada ya estaba levantado y repetía frecuentemente: 

"Nuestro gran tesoro es el momento presente. Tenemos que 

aprovecharlo para ganarnos con él la vida eterna. El Señor Dios 

nos tomará estricta cuenta del modo como hemos empleado 

nuestro tiempo". 
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Fundó el primer seminario de América. Insistió y obtuvo 

que los religiosos aceptaran parroquias en sitios supremamente 

pobres. Casi duplicó el número de parroquias o centros de 

evangelización en su arquidiócesis. Cuando él llegó había 150 

y cuando murió ya existían 250 parroquias en su territorio. 

  

Su generosidad lo llevaba a repartir a los pobres todo lo 

que poseía. Un día al regalarle sus camisas a un necesitado le 

recomendó: "Váyase rapidito, no sea que llegue mi hermana y 

no permita que Ud. se lleve la ropa que tengo para cambiarme". 

  

Cuando llegó una terrible epidemia gastó sus bienes en 

socorrer a los enfermos, y él mismo recorrió las calles 

acompañado de una gran multitud llevando en sus manos un 

gran crucifijo y rezándole con los ojos fijos en la cruz, pidiendo 

a Dios misericordia y salud para todos. 

  

El 23 de marzo de 1606, un Jueves Santo, murió en una 

capillita de los indios, en una lejana región, donde estaba 

predicando y confirmando a los indígenas. 

  

Estaba a 440 kilómetros de Lima. Cuando se sintió 

enfermo prometió a sus acompañantes que le daría un premio 

al primero que le trajera la noticia de que ya se iba a morir. Y 

repetía aquellas palabras de San Pablo: "Deseo verme libre de 

las ataduras de este cuerpo y quedar en libertad para ir a 

encontrarme con Jesucristo". 

  

Ya moribundo pidió a los que rodeaban su lecho que 

entonaran el salmo que dice: "De gozo se llenó mi corazón 

cuando escuché una voz: iremos a la Casa del Señor. Que 

alegría cuando me dijeron: vamos a la Casa del Señor". 
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Las últimas palabras que dijo antes de morir fueron las 

del salmo 30: "En tus manos encomiendo mi espíritu". 

  

Su cuerpo, cuando fue llevado a Lima, un año después de 

su muerte, todavía se hallaba incorrupto, como si estuviera 

recién muerto. 

  

Después de su muerte se consiguieron muchos milagros 

por su intercesión. Santo Toribio tuvo el gusto de administrarle 

el sacramento de la confirmación a tres santos: Santa Rosa de 

Lima, San Francisco Solano y San Martín de Porres. 

  

El Papa Benedicto XIII lo declaró santo en 1726. 

  

Y toda América del Sur espera que este gran santo e 

infatigable apóstol, quizás el más grande obispo que ha vivido 

en este continente, siga rogando para que nuestra santa religión 

se mantenga fervorosa y creciente en todos estos países. 

  

  

24 de marzo 
  

Santa Joaquina de Vedruna 

Fundadora 

Año 1854 

  

Joaquina significa: "Dios dispondrá". 

Esta es una santa que duró casada hasta los 33 años. 

Tuvo ocho hijos y bastantes nietos. A los 47 años fundó la 

Comunidad de las hermanas Carmelitas de la Caridad, y al 

morir a los 61 años había fundado conventos, escuelas y 

hospitales en diversos sitios de España. 
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Nació en Barcelona, España, en 1773. Su padre, Don 

Lorenzo de Vedruna, era rico y alto empleado del gobierno. Su 

familia era muy católica. 

  

La niña desde muy pequeña tuvo mucha devoción al 

Niño Jesús y a las benditas almas. 

  

Algo que la caracterizó desde sus primeros años fue un 

gran amor a la limpieza. No toleraba ninguna mancha de mugre 

en sus vestidos. Y esto la fue llevando a no tolerar tampoco 

mancas de pecado en su alma. 

  

A los doce años sintió un gran deseo de ser religiosa 

carmelita. Pero las monjitas no la aceptaron porque les parecía 

muy niña todavía para decidirse por la vocación religiosa. 

  

A los 26 años, en 1799, contrae matrimonio con un rico 

hacendado, don Teodoro de Mas, muy amigo de su padre, y 

empleado oficial como él. Teodoro estimaba mucho a las tres 

hijas de Don Lorenzo y para decidirse por una de ellas les llevó 

un pequeño paquetico de dulces de regalo. Las dos primeras lo 

rechazaron como un regalo demasiado infantil, pero Joaquina 

lo aceptó con alegría exclamando: "Me encantan las 

almendras". Este gesto de humildad decidió al joven a elegirla 

como esposa. 

  

Al principio de su matrimonio sentía a veces serios 

escrúpulos por no haber seguido la vocación de religiosa que 

de niña tanto le llamaba la atención, pero su esposo la 

consolaba diciéndole que en la vida de hogar se puede llegar a 

tan alta santidad como en un convento y que con sus buenas 

obras de piedad iría reemplazando las que iba a hacer en la vida 

religiosa. Esto la tranquilizó. 16 años vivió con su esposo, y 

Dios le regaló ocho hijos. Y como premio a su sacrificios, 
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cuatro hijas se hicieron religiosas, y varias de sus nietas 

también. 

  

Cuando Napoleón invadió España; el esposo de Joaquina 

se fue al ejército a defender la patria y participó valerosamente 

en cinco batallas contra los invasores. Joaquina y sus niños 

tuvieron que abandonar la ciudad de Barcelona y huir hacia la 

pequeña ciudad de Vich. 

  

Cuando Joaquina y sus hijos andaban por la llanura 

huyendo, de pronto apareció una misteriosa señora y la condujo 

hasta Vich a casa de una familia muy buena, que los recibió 

con gran cariño. Enseguida la Señora desapareció y nadie pudo 

dar razón de ella. Joaquina creyó siempre que fue la Sma. 

Virgen quien llegó a auxiliarla. 

  

Un día mientras estaba rodeada de su familia, le pareció 

oír una voz que le decía: "Pronto te vas a quedar viuda". Ella se 

preparó a aceptar la voluntad de Dios, y a los dos meses, 

aunque su esposo gozaba de buena salud, y apenas tenía 42 

años, murió imprevistamente. Joaquina quedaba viuda a los 33 

años, y encargada de ocho hijitos. 

  

Desde aquel día dejó todos sus vestidos de señora rica. Y 

se dedicó por completo a ayudar a los pobres y a asistir a los 

enfermos en los hospitales. Al principio la gente creía que se 

había vuelto loca por la tristeza de la muerte de su esposo, pero 

pronto se dieron cuenta de que lo que se estaba volviendo era 

una gran santa. Y admiraban su generosidad con los 

necesitados. Ella vivía como la gente más pobre, pero todas sus 

energías eran para ayudar a los que padecían miseria o 

enfermedad. 
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Durante diez años estuvo dedicada a penitencias, muchas 

oraciones y continuas obras de caridad, pidiéndole a Dios que 

le iluminara lo que más le convenía hacer para el futuro. Cuatro 

de sus hijas se fueron de religiosas y los otros cuatro hijos se 

fueron casando, y al fin ella quedó libre de toda 

responsabilidad hogareña. Ahora iba a poder realizar su gran 

deseo de cuando era niña: ser religiosa. 

  

Se encontró providencialmente con un sacerdote muy 

santo, el Padre Esteban, capuchino, el cual le dijo que Dios la 

tenía destinada para fundar una comunidad de religiosas 

dedicada a la vida activa de apostolado. El sabio Padre Esteban 

redacta las constituciones de la nueva comunidad, y en 1826, 

ante el Sr. Obispo de Vich, que las apoya totalmente, empieza 

con ocho jovencitas su nueva comunidad a la cual le pone el 

nombre de "Carmelitas de la Caridad". 

  

Pronto ya las religiosas son trece y más tarde cien. Su 

comunidad, como el granito de mostaza, empieza siendo muy 

pequeña, y llega a ser un gran árbol lleno de buenos frutos. Ella 

va fundando casas de religiosas por toda la provincia. 

  

Tuvo Santa Joaquina la dicha de encontrarse también con 

el gran apóstol San Antonio María Claret cuyos consejos le 

fueron de gran provecho para el progreso de su nueva 

congregación. 

  

Vino luego la guerra civil llamada "Guerra Carlista" y 

nuestra santa, perseguida por los izquierdistas, tuvo que huir a 

Francia donde estuvo desterrada por tres años. Allí recibió la 

ayuda muy oportuna de un joven misteriosos que ella creyó 

siempre haber sido San Miguel Arcángel, y Dios le preparó en 

estas tierras a una familia española que la trató con verdadera 

caridad. 
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Al volver a España, quizás como fruto de los 

sufrimientos padecidos y de tantas oraciones, empezó a crecer 

admirablemente su comunidad y las casas se fueron 

multiplicando como verdadera bendición de Dios. 

  

En 1850 empezó a sentir los primeros síntomas de la 

parálisis que la iba a inmovilizar por completo. Aconsejada por 

el Vicario Episcopal renunció a todos sus cargos y se dedicó a 

vivir humildemente como una religiosa sin puesto ninguno. 

Aunque conservaba plenamente sus cualidades mentales, sin 

embargo dejó a otras personas que dirigieran la Congregación. 

Dios le suscitó un nuevo y santo director para su comunidad, el 

Padre Bernardo Sala, benedictino, quien se propuso dirigir a las 

religiosas según el espíritu de la santa fundadora. 

  

Durante cuatro años la parálisis se fue extendiendo y la 

fue inmovilizando por completo hasta quitarle también el 

habla. Vino luego una epidemia de cólera, la cual acabó con su 

vida y el 28 de agosto de 1854 pasó santamente a la eternidad. 

  

Antes había tenido el gusto de ver aprobada su 

Comunidad religiosa por la Santa Iglesia en 1850. Y desde 

entonces ha venido ayudando de manera prodigiosa a sus 

religiosas que se han extendido por muchos países. 

  

La Comunidad de Carmelitas de la Caridad tiene ahora 

290 casas en el mundo con 2,724 religiosas. 40,079 niñas son 

educadas en sus colegios y 4,443 personas soln atendidas en 

sus hospitales. 

  

Fue declarada santa por el Papa Juan XXIII en 1959 

(siendo ella la primera persona que canonizó este Pontífice). 
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Santa Joaquina: sin hacer milagros en vida, y siendo una 

sencilla madre de familia, una esposa afectuosa, y una mujer 

que tuvo que sufrir mucho en la tierra, y que dedicó sus 

grandes energías en ayudar a los necesitados, sea para nosotros 

un modelo para imitar, y una poderosa protectora que ruegue 

por nuestra santificación y la salvación. Que Dios nos mande 

muchas santas como ésta, muchas Joaquinas más. 

  

  

  

25 de marzo 
  

La Anunciación del Angel a la Virgen María. 

  

El Evangelio de San Lucas narra lo siguiente en su 

primer capítulo: 

  

Fue enviado por Dios el ángel Gabriel, a una ciudad de 

Galilea, llamada Nazaret, a una virgen, comprometida en 

matrimonio con un hombre llamado José. El nombre de la 

virgen era María. 

  

La palabra "ángel" significa: un mensajero, un mensajero 

de Dios. 

  

Gabriel: el que trae buenas noticias, de parte de Dios. 

  

Una virgen es en la S. Biblia una mujer muy pura que no 

ha cometido impurezas. En el mundo hay muchas mujeres 

vírgenes, pero una es más pura y más santa que las demás y la 

llamamos "Santísima Virgen". Es la madre de Jesús. 

  

Comprometida en matrimonio: unos meses antes de 

casarse, los novios firmaban un compromiso de matrimonio, 
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para que el esposo pudiera dedicarse tranquilamente a preparar 

todo lo necesario para su próximo hogar, sin peligro de que 

después la prometida ya no se casara con él. 

  

Un hombre llamado José. Ojalá leamos lo que en el día 

19 de marzo se dice acerca de este hombre tan santo y tan 

importante. 

  

En Israel era muy estimado el nombre de María. Así se 

llamaba la hermana de Moisés, y en tiempos de Jesús este 

nombre era tan popular, que las tres mujeres que estuvieron 

presentes en el calvario, todas tenían el nombre de María. Las 

tres Marías. 

  

María es un nombre que significaba "Señora" o 

"Princesa", pero varios autores dicen que en Egipto el nombre 

de María proviene de dos palabras: "Mar": la hija preferida, e 

"ia": abreviatura de IAVEH: Dios. Por lo cual el nombre de 

María significa: la hija preferida de Dios. Y en verdad que sí 

corresponde muy bien este significado a lo que en realidad ha 

llegado a ser la Madre de Jesús: la hija que más quiere Dios. 

  

Y llegando el ángel a donde ella estaba le dijo: Salva 

María, llena de gracia, el Señor es contigo. 

  

Salve: en hebreo: Shalon Jalai, o sea: ¡Yo te saludo. Te 

felicito. Alégrate! Cada vez que rezamos el Avemaría 

saludamos a la Virgen con el mismo saludo con el que la 

saludó el ángel en el día más feliz de su vida, en el día de la 

Anunciación, cuando ella empezó a ser Madre de Dios. 

Podremos decir que no hemos saludado al Presidente o al Papa, 

pero sí hemos saludado muchas veces a la Virgen Santa con el 

saludo que a Ella más le agrada, el que le compuso el mismo 

Dios en persona. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 311 

  

Llena de gracia. O sea: la mujer que más gracias o 

favores ha recibido de Dios. Llena de gracia quiere decir: la 

muy simpática para Dios. Si Ella hubiera tenido algún pecado, 

ya no habría sido totalmente simpática para Nuestro Señor. 

Pero Ella no tuvo ni la más mínima mancha de pecado. 

  

El Señor es contigo: los israelitas cuando querían animar 

a una persona y asegurarle que le iban a suceder cosas 

maravillosas le decían: "El Señor está contigo". Es que "si Dios 

está con nosotros, ¿quién podrá contra nosotros?". Cada vez 

que rezamos el Avemaría felicitamos a la Virgen por esta bella 

noticia: ¡El Señor está siempre contigo! ¡Y ojalá que esté 

siempre también con cada uno de nosotros! 

  

Ella se asustó, pero el ángel le dijo: No temas María, has 

hallado gracia delante de Dios. 

  

No temas: es una frase que en la S. Biblia se repite 

muchas veces, dirigida hacia las personas que Dios elige para 

sus grandes obras. ¡No temas, porque Dios va contigo y te 

ayudará en todo. No temas!. 

  

Has hallado gracia delante de Dios. 

  

Maravilloso elogio. Ojalá se pudiera decir también de 

cada uno de nosotros. 

  

Concebirás y darás a luz a un hijo a quien podrás por 

nombre Jesús. 

  

El nombre Jesús significa: el que salva de los pecados. 

Porque El ha venido a salvarnos a los pecadores y a pagar 

nuestras deudas ante Dios. 
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Será llamado Hijo del Altísimo y el Señor le dará el trono 

de David. Reinará por los siglos de los siglos y su reino no 

tendrá fin. 

  

Bellísimas noticias acerca de Jesús, que conviene volver 

a recordar y no olvidar jamás. 

  

Y María dijo: He aquí la esclava del Señor: hágase en mí 

según tu palabra. 

  

Y en aquel momento el Hijo de Dios se encarnó y se hizo 

hombre en el vientre Santísimo de la Virgen María. Día grande 

y mil veces bendito en el que Dios se vino a vivir entre 

nosotros. 

  

De hoy en 9 meses será Navidad, el día del Nacimiento 

de Jesús. 

  

¡Gracias Señor por haber venido a hacerte hombre y a 

salvarnos!. 

  

Tanto amó Dios al mundo que le dio a su propio Hijo 

para que el mundo se salve por medio de El (San Juan). 

  

  

26 de marzo 
  

San Braulio 

Obispo 

(año 651) 

  

Braulio significa: "espada de fuego". 
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Fue discípulo y amigo del gran sabio San Isidro de 

Sevilla, al cual le ayudó mucho en la corrección y edición de 

sus libros. 

  

Al morir su hermano Juan, que era obispo de Zaragoza, 

el clero y los fieles lo eligieron para que lo reemplazara. 

  

Como obispo se preocupó mucho por tratar de que el 

pueblo se instruyera más en la religión y por extirpar y acabar 

con los errores y herejías que se habían propagado, 

especialmente el arrianismo, una doctrina hereje que negaba 

que Jesucristo sea Dios verdadero. 

  

Tan grande era la elocuencia de San Braulio y su 

capacidad para convencer a quienes le escuchaban sus 

sermones que la gente decía: "Parece que cuando está 

hablando, es el mismo Espíritu Santo el que le va diciendo lo 

que él tiene que decir". 

  

Los obispos de España lo encargaron de las relaciones 

episcopales con el Papa de Roma. 

  

En la catedral, y en el famosísimo santuario de Nuestra 

Señora del Pilar de Zaragoza, pasaba varias horas cada día 

rezando con especial fervor. 

  

Aborrecía todo lo que fuera lujo y vanidad. Sus vestidos 

eran siempre pobres, y su comida como la de un obrero de 

clase baja. 

  

Todas las limosnas que le llegaban las daba para ayudar a 

los pobres. Y se dedicaba con mucho esmero a enseñar a los 

ignorantes. 
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Las gentes decían que era difícil encontrar en el país uno 

que fuera más sabio que él. Y en sus cartas se nota que había 

leído muchos autores famosos. Había estudiado muy 

profundamente la S. Biblia. Y su estilo es elegante y lleno de 

bondad y de amabilidad. Se firmaba: "Braulio, siervo inútil de 

los santos de Dios". 

  

Los últimos años tuvo que sufrir mucho por la falta de la 

vista, algo que para él que era tan gran lector, era un verdadero 

martirio. Pero aprovechaba su ceguera para dedicarse a rezar y 

meditar. 

  

Tuvo como alumno a otro gran santo: San Eugenio, 

obispo. 

  

Poco antes de morir le pareció escuchar aquellas palabras 

de Jesús: "Ven siervo bueno y fiel; has sido fiel en lo poco, te 

pondré sobre lo mucho. Entra en el gozo de tu Señor". Y 

respondió entusiasmado: "Voy pronto, Señor, ya estoy listo". Y 

murió santamente. Era el año 651. 

  

Todo lo puedo en Cristo que me fortalece (San Pablo). 

  

  

  

27 de marzo 
  

San Ruperto 

Obispo, misionero 

(año 710) 

  

Ruperto significa (en alemán) "hombre de fama 

brillante". 
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Fue el gran misionero que evangelizó el sur de Alemania, 

la región de Baviera. Era obispo de la ciudad de Worm. 

Acompañado de un buen número de misioneros llegó a Baviera 

en el año 697 y se presentó al duque Teodo, que era pagano, y 

le pidió permiso para evangelizar en esa región. Como llevaba 

recomendaciones del rey Childeberto, el duque le concedió el 

permiso de predicar. Una hermana del duque era cristiana y 

logró convencerlo para que fuera a escuchar los sermones de 

San Ruperto, y tanto le agradaron que al poco tiempo se hizo 

cristiano, y junto con gran número de los empleados de su 

palacio y de su gobierno se hizo bautizar. Esto facilitó mucho 

la obra de evangelización de San Ruperto y sus compañeros, 

porque ya en el gobierno no había oposición a la predicación. 

  

El pueblo de Baviera demostró muy buenas disposiciones 

para aceptar el cristianismo. Y pronto los templos paganos se 

fueron transformando en templos cristianos y apoyados por las 

curaciones milagrosas que hacía, los sermones de San Ruperto 

lograron un gran número de conversiones. 

  

Junto con sus misioneros fueron recorriendo las orillas 

del río Danubio predicando y convirtiendo a miles de personas. 

Llegando a la ciudad de Jerusalén obtuvo del gobierno el 

permiso de reconstruirla y cambiarle de nombre. Le puso el 

nombre de Salzburgo (nombre que se ha hecho después 

mundialmente famoso porque en esa ciudad nació y murió el 

célebre músico Mozart). En aquella ciudad construyó ocho 

edificios para obras religiosas y varios templos. Se fue a su 

tierra Irlanda y se trajo doce nuevos misioneros y convenció a 

su hermana Santa Erentrudes a que fundara un convento de 

religiosas allí, y ella y sus monjas contribuyeron mucho a 

propagar la religión por toda esa región. Los compañeros de 

San Ruperto eran tan fervorosos que tres de ellos han sido 

declarados santos por la Iglesia Católica. 
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El santo no sólo se preocupaba por la instrucción 

religiosa de su pueblo sino por su progreso material. En los 

alrededores de Salzburgo había unas fuentes de agua salada y 

las hizo explotar técnicamente obteniendo sal para todas las 

gentes de los alrededores. 

  

En Alemania, Austria e Irlanda se levantaron después 

numerosos templos en honor de este gran misionero y 

evangelizador, como agradecimiento por sus grandes obras. 

  

Señor: envíanos muchos santos misioneros que 

despierten la fe de nuestros pueblos y los hagan progresar, 

material y espiritualmente. 

  

Encomienda a Dios tus afanes y se te cumplirán tus 

buenos deseos. 

(Salmo 54). 

  

  

28 de marzo 
  

Beato Enrique Susso 

Religioso 

  

Fue un prodigio de santidad en un ambiente muy 

corrompido. Nació en 1296 en Suabia, Alemania. 

A los 15 años fue admitido como religioso en el convento 

de los Padres Dominicos en Constanza. Su apellido era Von 

Berg, pero como su padre era descuidado borrachín y en 

cambio la mamá era una santa, el joven tomó el apellido 

materno que era Susso. 
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En la comunidad encontró como profesor un místico muy 

famoso que influyó en él de manera inmensa. Era el Padre 

Eckart, cuyos consejos seguían muchas personas con gran 

entusiasmo. Enrique decía: "El Padre Eckart demuestra tan 

gran sabiduría que parece como si Dios no le hubiera ocultado 

nada". 

  

Los datos que vamos a narrar enseguida están extraídos 

de la "Autobiografía" del propio Enrique Susso. 

  

Los primeros años de religioso no fue muy fervoroso, 

pero luego un día empezó a oír continuamente este mandato: 

"Renuncie a todo lo que no lo ayude a conseguir la santidad". 

Y se repetía tan frecuentemente este mandato en su mente que 

se propuso empezar una vida espiritual verdaderamente seria. 

  

El demonio intentó disuadirlo y desanimarlo con 

consideraciones de prudencia humana, haciéndole ver que esa 

conversión era demasiado rápida y que no sería capaz de 

perseverar en el bien. El se dedicó a pedir a Dios la sabiduría 

celestial. Y repetía las palabras del libro de la Sabiduría: 

"Señor, envíame la sabiduría que procede de tu trono. Tú sabes 

que soy muy joven, sin experiencia y de pocos años. Pero si Tú 

me mandas la sabiduría podré perseverar". Y pedía al Espíritu 

Santo el Dios de Consejo y la virtud de la prudencia, y así 

logro perseverar. En adelante durante toda su vida será un 

admirador constante de la Sabiduría Eterna, y recomendará a 

sus discípulos el pedir mucho a Dios el don de la sabiduría. Y 

les repetía las palabras del Libro Santo: "Sabiendo que no 

tendría la sabiduría si Dios no me la concedía, me dediqué a 

pedirla en oración, y me fue concedida". 

  

Su amor a la Virgen María era inmenso y predicaba 

constantemente su devoción. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 318 

  

Publicó el libro titulado "Sabiduría Eterna", el cual fue 

sumamente famoso y muy popular por varios siglos. 

  

Al principio de su conversión, creyó Enrique que debía 

dedicarse a mortificaciones muy fuertes y así lo hizo. Sus 

ayunos, vigilias, azotes y demás penitencias llegaron a causar 

asombro y casi acaban con su vida. Pero según cuenta en su 

"Autobiografía", una iluminación del cielo le comunicó que en 

vez de estas mortificaciones buscadas por él, debía más bien 

dedicarse a aceptar con buena voluntad los sufrimientos que 

Dios iba a permitir que le llegaran. Y fue entonces cuando 

empezaron a llegarle penas tremendas. 

  

Los enemigos del alma trataban de atacarle de mil 

maneras. Le llegaban los pensamientos más impuros y las 

imaginaciones más indecentes. Y una melancolía o sentimiento 

continuo de tristeza que trataba de desanimarlo del todo. Y 

luego las tentaciones contra la fe. Y como si no bastara todo 

esto, le llegó la convicción de que él estaba destinado a 

condenarse para siempre. 

  

Afortunadamente había tenido un buen profesor y se fue 

en busca del sabio Padre Eckart y le contó todo. "El famoso 

místico me consoló y logró sacarme de aquel infierno en el 

cual estaba viviendo". Y volvió a su alma la paz. Una vez más 

se cumplía lo que dice el Libro de los Proverbios: "Triunfarán 

los que saben pedir consejos". Pero ahora le iba a llegar un 

tercer tormento. 

  

Una voz interior le dijo: "Hasta ahora has sufrido ataques 

venidos del interior. Ahora empezarán los ataques que llegan 

desde el exterior". Y así sucedió. Pronto empezó a 

experimentar la ingratitud, y la pérdida de los amigos y de la 
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buena fama. Sus paisanos se dividían en dos clases: los 

fervorosos y los relajados. Los fervorosos querían que se 

cumpliera exactamente los deberes de piedad. Entre ellos 

estaban Enrique Susso, su profesor Eckart y el gran predicador 

Taulero. Pero los otros eran mayoría y empezaron a perseguir a 

Susso. 

  

Durante 37 años había recorrido campos y ciudades 

predicando. Había obtenido curaciones milagrosas. En pleno 

sermón vieron su rostro rodeado de resplandores. Pero insistía 

muy fuertemente en que había que dedicarse con toda seriedad 

a la santidad, y esto no agradaba a los relajados. Y entonces se 

valieron de la calumnia. 

  

Se valieron de un muchacho mentiroso para inventar que 

él había cometido sacrilegios. Logró comprobar que era 

inocente. Luego inventaron que Enrique había tratado de 

envenenar a una persona. Pronto se supo que eso era mentira. 

Lo acusaron de haber inventado un milagro, pero los 

mentirosos quedaron al descubierto. Fueron tantas las 

acusaciones que tuvo que huir por un tiempo a Holanda. Allá lo 

acusaron de haber escrito herejías contra la fe. El logró probar 

que todo lo que había escrito estaba de acuerdo con nuestra 

santa religión. 

  

Luego le llegó otro sufrimiento: su hermana, que era 

religiosa, perdió el fervor y se retiró de su comunidad. Enrique 

ofreció por ella una grave enfermedad que él tuvo que sufrir, y 

con este sufrimiento logró que la prófuga volviera otra vez al 

convento donde pasó santamente sus últimos años. 

  

Enrique estaba dirigiendo espiritualmente a una mujer 

que lo engañaba diciéndole que ella se estaba convirtiendo de 

su mala vida. Pero cuando el santo sacerdote se dio cuenta de 
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que aquella mujer le mentía, se negó a seguirle dando dirección 

espiritual. Entonces ella en venganza inventó el cuento de que 

él era el padre de una criatura que ella tenía. Y algunos hasta 

creyeron porque el religioso demostraba mucha caridad para 

con el pobre niño. Entonces el Superior General de la 

Comunidad mandó hacer una severa investigación y se supo 

que todo eran cuentos de aquella perversa mujer. 

  

Fue nombrado Enrique como superior de un convento de 

Padres Dominicos y aquel convento estaba terriblemente 

endeudado. El nuevo superior en vez de dedicarse a pedir 

limosnas o a conseguir empréstitos lo que hizo fue recomendar 

a sus religiosos que se dedicaran a celebrar con mayor fervor la 

santa misa y a rezar con mayor fe y devoción. Muchos se 

burlaban de él diciendo que era un hombre que no ponía los 

pies en la tierra y que se imaginaba que con rezos se pagaban 

las deudas. Pero poco después un hombre rico sintió una 

inspiración interior de que debía ayudar a aquel convento y 

llegó con veinte libras de monedas de plata y con esto se 

pagaron todas las deudas. 

  

Los últimos años los pasó el Padre Enrique dedicado a 

dar dirección espiritual a las religiosas, especialmente a las 

dominicas, las cuales lo consideraban un verdadero hombre de 

Dios y un guía espiritual sumamente acertado. 

  

Le ofrecieron altos puestos pero una iluminación interior 

le dijo que si quería llegar a altos puestos en la santidad tenía 

que huir de los cargos que producen muchos honores. Y por 

eso se mantuvo siempre entre los más humildes y desconocidos 

aunque su sabiduría y sus escritos y su santidad lo hacían 

resplandecer ante muchísimas gentes piadosas que lo 

admiraban fervorosamente. 
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Murió en 1365, y dicen que su cuerpo permaneció 

muchos años incorrupto. Pero después el templo donde estaba 

enterrado pasó a poder de los protestantes y no se volvió a 

saber de sus restos. 

  

Tuvo muchas visiones y se le apareció la Sma. Virgen 

María a traerle mensajes celestiales. En una de sus visiones 

preguntó qué medios debería emplear para alcanzar más 

fácilmente la santidad y la salvación y le fue respondido: 

"Negarse a sí mismo; no apegarse a las criaturas; recibir todo lo 

que sucede, como venido de la mano de Dios, y ser 

infinitamente paciente y amable con todos, aún con los que son 

ásperos e injustos en su modo de tratarlo a uno". 

  

San Alfonso de Ligorio al meditar en las mortificaciones 

y en los sufrimientos de este hombre de Dios exclamaba: "Qué 

pequeños nos sentimos nosotros ante estos campeones tan 

valerosos para sufrir todo por amor de Dios y por la salvación 

de las almas". 

 

29 de marzo 

  
SANTOS JONAS Y BARAQUICIO 

Mártires 

  

Sapor, rey de Persia, emprendió una recia persecución 

contra los cristianos. Jonás y Barraquicio, dos monjes de Beth-

Iasa, sabiendo que varios cristianos estaban sentenciados a 

muerte fueron a alentarlos y servirlos. Después de la ejecución, 

los dos santos fueron aprehendidos por haber exhortado los 

mártires a perseverar hasta morir. 
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El rey empezó instando a los dos hermanos y urgiéndoles 

a que obedecieran al monarca persa y que adoraran al sol. Ellos 

se mantuvieron fieles en su fe a Cristo, por lo que Barraquicio 

fue arrojado a un estrecho calabazo, mientras que Jonás se le 

ordenó a adorar a los dioses, pero ante su negativa fue azotado 

y arrojado a un estanque de agua helada. Posteriormente, Jonás 

fue atormentado con muchas torturas, para después ser 

prensado en un molino de madera hasta provocarle la muerte. 

Los jueces le aconsejaron a Barraquicio que salvara su propio 

cuerpo, pero el santo jamás renegó su fe; fue entonces sujeto de 

nuevo a tormentos y finalmente se le dio muerte, vertiéndoles 

pez y azufre ardientes en la boca. 

  

30 de marzo 
  

SAN ZOSIMO 

Obispo de Siracusa 

  

Los padres del santo fueron terratenientes sicilianos, que 

dedicaron a su pequeño hijo al servicio de Santa Lucía y lo 

colocaron, a la edad de siete años, en un monasterio que 

llevaba el nombre de la santa, cerca de su hogar. Allí su 

principal ocupación fue la de cuidar las reliquias de la santa, 

tarea que no iba con la manera de ser del niño acostumbrado a 

la vida de campo, llegando a escapar del convento. Fue 

devuelto con humillación y tras soñar con San Lucía –quien 

tenia un semblante de enojo- y ver a la Santísima Madre 

interceder por él, Zósimo prometió que nunca haría de nuevo 

tales cosas, adaptándose a la vida del claustro. 

  

Durante 30 años vivió casi olvidado; al morir el abad de 

Santa Lucía, recayó en el obispo de Siracusa designar al nuevo 

abad, quien eligió a Zósimo, siendo ordenado luego unos días 

después como sacerdote. El santo gobernó el monasterio con 
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tal sabiduría, amor y prudencia que superó a todos sus 

predecesores y a todos sus antecesores. Cuando la sede de 

Siracusa quedó vacante, el Papa Teodoro designó a Zósimo y 

lo consagró. Durante su episcopado, el santo fue notable por su 

celo en la enseñanza del pueblo y por su generosidad con los 

pobres. San Zósimo murió alrededor del año 660, a la edad de 

90 años. 

  

  

31 de marzo 
  

SAN BENJAMÍN 

Mártir 

  

El rey Yezdigerd, hijo de Sapor II puso fin a la cruel 

persecución de los cristianos que había sido llevado al cabo en 

Persia durante el reinado de su padre. Sin embargo, el obispo 

Abdas con un celo mal entendido incendio el Pireo o templo 

del fuego, principal objeto del culto de los persas. El rey 

amenazó con destruir todas las iglesias de los cristianos, a 

menos que el obispo reconstruyera el templo, pero éste se 

rehusó a hacerlo; el rey lo mandó a matar e inició una 

persecución general que duró 40 años. 

  

  

Uno de los primeros mártires fue Benjamín, diácono. 

Después de que fuera golpeado, estuvo encarcelado durante un 

año, pero obtuvo su libertad gracias al embajador del 

Constantinopla y prometiendo bajo su responsabilidad que el 

santo se abstendría de hablar acerca de su religión. Sin 

embargo, Benjamín declaró que él no podía cumplir tal 

condición y, no perdió la oportunidad de predicar el Evangelio. 

Fue de nuevo aprehendido y llevado ante el rey, quien lo 

sometió a crueles torturas, siendo luego decapitado. 
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1 de abril 
  

San Hugo, 

Obispo 

(año 1132) 

  

Hugo significa "el inteligente". 

Hay 16 santos o beatos que llevan el nombre de Hugo. 

Los dos más famosos son San Hugo, Abad de Cluny (1109), y 

San Hugo, obispo de quien vamos a hablar hoy. 

  

San Hugo nació en Francia en el año 1052. Su padre 

Odilón, que se había casado dos veces, al quedar viudo por 

segunda vez se hizo monje cartujo y murió en el convento a la 

edad de cien años, teniendo el consuelo de que su hijo que ya 

era obispo, le aplicara los últimos sacramentos y le ayudara a 

bien morir. 

  

A los 28 años nuestro santo ya era instruido en ciencias 

eclesiásticas y tan agradable en su trato y de tan excelente 

conducta que su obispo lo llevó como secretario a una reunión 

de obispos que se celebraba en Avignon en el año 1080 para 

tratar de poner remedio a los desórdenes que había en la 

diócesis de Grenoble. Allá en esa reunión o Sínodo, los obispos 

opinaron que el más adaptado para poner orden en Grenoble 

era el joven Hugo y le propusieron que se hiciera ordenar de 

sacerdote porque era un laico. El se oponía porque era muy 

tímido y porque se creía indigno, pero el Delegado del Sumo 

Pontífice logró convencerlo y le confirió la ordenación 

sacerdotal. Luego se lo llevó a Roma para que el Papa Gregorio 

VII lo ordenara de obispo. 
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En Roma el Pontífice lo recibió muy amablemente. Hugo 

le consultó acerca de las dos cosas que más le preocupaban: su 

timidez y convicción de que no era digno de ser obispo, y las 

tentaciones terribles de malos pensamientos que lo asaltaban 

muchas veces. El Pontífice lo animó diciéndole que "cuando 

Dios da un cargo o una responsabilidad, se compromete a darle 

a la persona las gracias o ayudas que necesita para lograr 

cumplir bien con esa obligación", y que los pensamientos 

aunque lleguen por montones a la cabeza, con tal de que no se 

consientan ni se dejen estar con gusto en nuestro cerebro, no 

son pecado ni quitan la amistad con Dios. 

  

Gregorio VII ordenó de obispo al joven Hugo que sólo 

tenía 28 años, y lo envió a dirigir la diócesis de Grenoble, en 

Francia. Allá estará de obispo por 50 años, aunque renunciará 

el cargo ante 5 Pontífices, pero ninguno le aceptará la renuncia. 

  

Al llegar a Grenoble encontró que la situación de su 

diócesis era desastrosa y quedó aterrado ante los desórdenes 

que allí se cometían. Los cargos eclesiásticos se concedían a 

quien pagaba más dinero (Simonía se llama este pecado). Los 

sacerdotes no se preocupaban por cumplir buen su celibato. 

Los laicos se habían apoderado de los bienes de la Iglesia. En 

el obispado no había ni siquiera con qué pagar a los empleados. 

Al pueblo no se le instruía casi en religión y la ignorancia era 

total. 

  

Por varios años se dedicó a combatir valientemente todos 

estos abusos. Y aunque se echó en contra la enemistad de 

muchos que deseaban seguir por el camino de la maldad, sin 

embargo la mayoría acepto sus recomendaciones y el cambio 

fue total y admirable. El dedicaba largas horas a la oración y a 

la meditación y recorría su diócesis de parroquia en parroquia 

corrigiendo abusos y enseñando cómo obrar el bien. 
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Todos veían con admiración los cambios tan importantes 

en la ciudad, en los pueblos y en los campos desde que Hugo 

era obispo. El único que parecía no darse cuenta de todos estos 

éxitos era él mismo. Por eso, creyéndose un inepto y un inútil 

para este cargo, se fue a un convento a rezar y a hacer 

penitencia. Pero el Sumo Pontífice Gregorio VII, que lo 

necesitaba muchísimo para que le ayudara a volver más 

fervorosa a la gente, lo llamó paternalmente y lo hizo retornar 

otra vez a su diócesis a seguir siendo obispo. Al volver del 

convento parecía como Moisés cuando volvió del Monte Sinaí 

que llegaba lleno de resplandores. Las gentes notaron que 

ahora llegaba más santo, más elocuente predicador y más 

fervoroso en todo. 

  

Un día llegó San Bruno con 6 amigos a pedirle a San 

Hugo que les concediera un sitio donde fundar un convento de 

gran rigidez, para los que quisieran hacerse santos a base de 

oración, silencio, ayunos, estudio y meditación. El santo obispo 

les dio un sitio llamado Cartuja, y allí en esas tierras desiertas y 

apartadas fue fundada la Orden de los Cartujos, donde el 

silencio es perpetuo (hablan el domingo de Pascua) y donde el 

ayuno, la mortificación y la oración llevan a sus religiosos a 

una gran santidad. 

  

Se dice que al construir la casa para los Cartujos no se 

encontraba agua por ninguna parte. Y que San Hugo con una 

gran fe, recordando que cuando Moisés golpeó la roca, de ella 

brotó agua en abundancia, se dedicó a cavar el suelo con 

mucha fe y oración y obtuvo que brotara una fuente de agua 

que abasteció a todo el gran convento. 

  

En adelante San Bruno fue el director espiritual del 

obispo Hugo, hasta el final de su vida. Y se cumplió lo que 
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dice el Libro de los Proverbios: "Triunfa quien pide consejo a 

los sabios y acepta sus correcciones". A veces se retiraba de su 

diócesis para dedicarse en el convento a orar, a meditar y a 

hacer penitencia en medio de aquel gran silencio, donde según 

sus propias palabras "Nadie habla si no es para cosas 

extremadamente graves, y lo demás se lo comunican por señas, 

con una seriedad y un respeto tan grandes, que mueven a 

admiración". Para San Hugo sus días en la Cartuja eran como 

un oasis en medio del desierto de este mundo corrompido y 

corruptor, pero cuando ya llevaba varios días allí, su director 

San Bruno le avisaba que Dios lo quería al frente de su 

diócesis, y tenía que volverse otra vez a su ciudad. 

  

Los sacerdotes más fervorosos y el pueblo humilde 

aceptaban con muy buena voluntad las órdenes y consejos del 

Santo obispo. Pero los relajados, y sobre todo muchos altos 

empleados del gobierno que sentían que con este Monseñor no 

tenían toda la libertad para pecar, se le opusieron fuertemente y 

se esforzaron por hacerlo sufrir todo lo que pudieron. El 

callaba y soportaba todo con paciencia por amor a Dios. Y a 

los sufrimientos que le proporcionaban los enemigos de la 

santidad se le unían las enfermedades. Trastornos gástricos que 

le producían dolores y le impedían digerir los alimentos. Un 

dolor de cabeza continuo por más de 40 años (que no lo sabían 

sino su médico y su director espiritual y que nadie podía 

sospechar porque su semblante era siempre alegre y de buen 

humor). Y el martirio de los malos pensamientos que como 

moscas inoportunas lo rodearon toda su vida haciéndolo sufrir 

muchísimo, pero sin lograr que los consintiera o los admitiera 

con gusto en su cerebro. 

  

Varias veces fue a Roma a visitar al Papa y a rogarle que 

le quitara aquel oficio de obispo porque no se creía digno. Pero 

ni Gregorio VII, ni Urbano II, ni Pascual II, ni Inocencio II, 
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quisieron aceptarle su renuncia porque sabían que era un gran 

apóstol y que si se creía indigno, ello se debía más a su 

humildad, que a que en realidad no estuviera cumpliendo bien 

sus oficios de obispo. Cuando ya muy anciano le pidió al Papa 

Honorio II que lo librara de aquel cargo porque estaba muy 

viejo, débil y enfermo, el Sumo Pontífice le respondió: 

"Prefiero de obispo a Hugo, viejo, débil y enfermo, antes que a 

otro que esté lleno de juventud y de salud". 

  

Era un gran orador, y como rezaba mucho antes de 

predicar, sus sermones conmovían profundamente a sus 

oyentes. Era muy frecuente que en medio de sus sermones, 

grandes pecadores empezaran a llorar a grito entero y a suplicar 

a grandes voces que el Señor Dios les perdonara sus pecados. 

Sus sermones obtenían numerosas conversiones. 

  

Tenía gran horror a la calumnia y a la murmuración. 

Cuando escuchaba hablar contra otros exclamaba asustado: 

"Yo creo que eso no es así". Y no aceptaba quejas contra nadie 

si no estaban muy bien comprobadas. 

  

Una vez, cuando por un larguísimo verano hubo una 

enorme carestía y gran escasez de alimentos, vendió el cáliz de 

oro que tenía y todos los objetos de especial valor que había en 

su casa y con ese dinero compró alimentos para los pobres. Y 

muchos ricos siguieron su ejemplo y vendieron sus joyas y así 

lograron conseguir comida para la gente que se moría de 

hambre. 

  

Al final de su vida la artritis le producía dolores 

inmensos y continuos pero nadie se daba cuenta de que estaba 

sufriendo, porque sabía colocar una muralla de sonrisas para 

que nadie supiera los dolores que estaba padeciendo por amor a 

Dios y salvación de las almas. 
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Un día al verlo llorar por sus pecados le dijo un hombre: 

"- Padre, ¿por qué llora, si jamás ha cometido un pecado 

deliberado y plenamente aceptado?- ". Y él le respondió: "El 

Señor Dios encuentra manchas hasta en sus propios ángeles. Y 

yo quiero decirle con el salmista: "Señor, perdóname aun de 

aquellos pecados de los cuales yo no me he dado cuenta y no 

recuerdo". 

  

Poco antes de su muerte perdió la memoria y lo único 

que recordaba eran los Salmos y el Padrenuestro. Y pasaba sus 

días repitiendo salmos y rezando padresnuestros… 

  

Murió cuando estaba para cumplir los 80 años, el 1 de 

abril de 1132. El Papa Inocencio II lo declaró santo, dos años 

después de su muerte. 

  

San Hugo: te encomendamos nuestros obispos. Pídele a 

Dios que tengamos muchos obispos santos que nos lleven a 

todos a la santidad. 

  

  

2 de abril 
  

SAN FRANCISCO DE PAULA 

Fundador de los Frailes Mínimos 

  

Nació en un pueblecito llamado Paula, en Italia, en 1416. 

Cuando tenía unos pocos años se enfermó gravemente de los 

ojos. Se encomendó junto con sus padres a San Francisco y 

este santo le obtuvo de Dios la curación. En acción de gracias 

se fue a los 14 años en peregrinación a Asís, y allá recibió la 

inspiración de convertirse en ermitaño, dedicado a rezar y a 

hacer penitencia. 
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Se retiró a la montaña, y ahí permaneció durante cinco 

años, rezando, meditando y alimentándose solamente de agua y 

de yerbas silvestres y durmiendo sobre el duro suelo, teniendo 

por almohada una piedra. Pronto, varios hombres siguieron su 

ejemplo. Francisco tuvo que fundar varias casas para sus 

religiosos y, en todos sus conventos puso una consigna o ley 

que había que cumplir siempre. Decía así: "Cuaresma 

perpetua". Esto quiere decir que en la alimentación se debían 

hacer las mortificaciones que antiguamente se hacían en 

cuaresma con el fin de fortificar la voluntad. 

  

Miles de hombres decidieron abandonar la vida 

pecaminosa del mundo e irse a la Comunidad religiosa fundada 

por San Francisco de Paula. Así como San Francisco de Asís 

les había puesto a sus religiosos el nombre de "hermanos 

menores", San Francisco de Paula les puso a los que 

pertenecían a su comunidad el nombre de "hermanos 

Mínimos". El Divino Espíritu le concedió a San Francisco de 

Paula el don de hacer milagros, de hacer curaciones, y el don 

de profecía. 

  

El Papa Pablo VI dijo en 1977 que San Francisco de 

Paula es un verdadero modelo para los que tienen que llamarles 

la atención a los gobernantes que abusan de su poder y que 

malgastan en gastos innecesarios el dinero que deberían 

emplear en favor de los pobres. Por muchos años nuestro santo 

recorrió ciudades y pueblos llevando los mensajes de Dios a las 

gentes. Y en aquellos tiempos (como ahora) había alcaldes, 

gobernadores, ministros y hasta jefes de Estado que abusaban 

de su poder y gastaban los dineros públicos para enriquecerse o 

para hacer gastos inútiles y conseguir lujos, en vez de socorrer 

a los necesitados. A ellos les iba recordando San Francisco que 
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a cada uno le dirá Cristo en el día del juicio aquellas palabras 

que dijo en el Evangelio: "Dame cuenta de tu administración" . 

  

También les recordaba esta frase del Apocalipsis: "He 

aquí que tengo y traigo conmigo mi salario. Y le daré a cada 

uno según hayan sido sus obras". Todo esto hacía pensar muy 

seriamente a muchos gobernantes y los llevaba a corregir los 

modos equivocados de proceder que habían tenido en el 

pasado. 

El santo logró convertir a Luis XI antes de su muerte. 

Este quedó tan agradecido que nombró a Francisco de Paula 

como director espiritual de su hijo, el futuro Carlos VIII, rey de 

Francia. 

  

Murió el Santo, 2 de abril de 1507. El pueblo empezó 

inmediatamente a proclamarlo como santo y los milagros 

empezaron a sucederse. 

Doce años después de su muerte, fue proclamado santo 

por el Sumo Pontífice León X , en 1519. 

  

3 de abril 

  
San Juan de Britto 

Misionero 

(año 1693) 

  

Nació en Portugal en el año 1647. Siendo muy niño 

enfermó gravemente y la mamá lo encomendó al gran 

misionero San Francisco Javier y el niño curó milagrosamente. 

En recuerdo de este notable gran favor, toda la vida deseó ser 

un fiel imitador de San Francisco Javier. 

A la edad de 15 años pidió ser admitido en la Comunidad 

de los Padres Jesuitas. Sus familiares se le oponían fuertemente 
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porque eran ricos y muy amitos de los más altos empleados del 

reino y esperaban para Juan muy honrosos puestos oficiales. 

Pero el joven insistió fuertemente y al fin consiguió el permiso 

de hacerse religioso jesuita. 

  

En los estudios del seminario brilló por su gran 

inteligencia y por su dedicación total a la preparación para el 

sacerdocio. Una vez ordenado sacerdote, recibió del rey y de 

muy altas personalidades la petición de que se quedara en 

Portugal, pero él, deseando imitar a San Francisco Javier pidió 

y obtuvo ser enviado como misionero a la India, y con 16 

compañeros emprendió el larguísimo viaje por mar. 

  

Desde 1673 hasta 1693, por veinte años estuvo 

misionando incansablemente en la India. Y fue tanto el 

entusiasmo con el cual se dedicó a las actividades misioneras 

que lo nombraron superior de las Misiones de la India. 

  

Fueron casi increíbles los trabajos y dificultades que se le 

presentaron en este inmenso país, el cual recorrió por miles de 

kilómetros, a pie, evangelizando. Sus compañeros dejaron 

escritos en sus cartas datos muy impresionantes acerca de los 

sacrificios tan intensos que el gran misionero tuvo que padecer. 

Pero el número de conversiones que consiguió fue también 

sumamente numeroso consolador. 

  

Desde el principio el padre Juan de Britto se dio cuenta 

de que para poder ganarse mejor la voluntad de esas gentes y 

lograr más conversiones, era necesario adaptarse totalmente al 

modo de vestir, de comer y de comportarse de ese país. Y así 

adoptó por completo los usos y costumbres de la India. ¿Que 

allá la posición que significa adoración, es estar sentado en el 

suelo, sobre los tobillos? Pues les celebraba la misa sentado en 

el suelo, con gran reverencia y devoción. ¿Que los hindúes no 
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comían carne? Pues él no volvió a probarla. Un Boletín 

informativo de ese entonces dejó esta constancia: - Al 

adaptarse tan sumamente bien a las costumbres del país, logró 

ganarse la simpatía de todas las clases sociales, y obtuvo 

notables éxitos espirituales en toda clase de personas. 

  

Los escritos de ese tiempo narran cómo era el 

comportamiento de este misionero. Dicen así: "Todo lo que era 

caballerosidad y generosidad, trataba de cumplirlo. Su salud 

era sumamente débil y las fiebres palúdicas lo atacaban muy 

frecuentemente y lo llevaban a las puertas de la muerte, pero él 

seguía trabajando como si no estuviera sufriendo. Los 

sacerdotes de las religiones de estas tierras eran muy fanáticos 

y atacaban sin piedad al pobre de Britto y a sus cristianos. 

Muchas veces lo echaron a la cárcel y le hicieron padecer 

feroces torturas". 

  

Una vez lo colgaron de los brazos en un árbol, y otra lo 

echaron a un hondo pozo para ver si se ahogaba. Pero después 

de que lo atormentaban el Padre Britto se restablecía de manera 

que parecía casi un milagro. Volvió a Europa a conseguir 

ayudas para sus misiones, y aunque el gobierno y muchos 

amigos le aconsejaban que se quedara en Portugal en honrosos 

cargos, él dispuso volver a la India, a imitar a su santo Patrono 

San Francisco Javier, que gastó su vida y sus energías en 

obtener que los habitantes de la India se convirtieran al 

cristianismo. 

  

Y resultó que convirtió al cristianismo a un jefe hindú 

que tenía varias mujeres y éste se propuso no tener en adelante 

sino una sola esposa, como lo manda nuestra santa religión. 
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Y entonces una de las antiguas concubinas de aquel 

hombre, se propuso vengarse del santo misionero y le inventó 

graves calumnias y obtuvo que fuera condenado a muerte. 

  

Lo llevaron a la cárcel y desde allí escribió a sus 

superiores en Roma: "Con alegría y gran esperanza espero la 

muerte. Mi gran deseo ha sido siempre morir mártir por Cristo 

Jesús. Morir mártir es la recompensa más preciada por los 

trabajos que he logrado hacer por la evangelización. Morir 

mártir es lo que le he pedido muchas veces a Dios en mis 

oraciones". 

  

El 4 de febrero de 1693 un gran gentío se reunió para ver 

la ejecución del santo misionero, a quien se le acusaba de 

enseñar doctrinas que no eran las de los sacerdotes de los 

dioses de ese país. El gobernador estuvo varias horas 

demorando la sentencia porque sentía miedo de ordenar 

semejante crimen. Pero al fin movido por los fanáticos 

enemigos del cristianismo mandó que le cortaran la cabeza. 

  

Al saber la noticia, el rey de Portugal mandó celebrar 

solemnísimas honras fúnebres en honor del santo mártir, y a 

esas ceremonias asistió la mamá del gran misionero, pero no 

vestida de luto, sino con sus mejores adornos de fiesta, porque 

estaba convencida de que su hijo se había ido a recibir en el 

cielo la corona de gloria preparada para los que en la tierra se 

declaran amigos de Cristo hasta la muerte. 

  

San Juan Britto, te suplicamos por todos los misioneros 

del mundo y por todos los países que todavía no conocen a 

Cristo, para que muy pronto acepten la verdadera y más santa 

religión que es la Católica, apostólica romana. 
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4 de abril 

  
San Isidoro 

Arzobispo de Sevilla 

(año 636) 

  

Isidoro significa: "Regalo de la divinidad (Isis: divinidad. 

Doro: regalo). 

Nació en Sevilla en el año 556. Era el menor de cuatro 

hermanos, todos los cuales fueron santos y tres de ellos 

obispos. San Leandro, San Fulgencio y Santa Florentina se 

llamaron sus hermanos. 

  

Su hermano mayor, San Leandro, que era obispo de 

Sevilla, se encargó de su educación obteniendo que Isidoro 

adquiriera el hábito o costumbre de dedicar mucho tiempo a 

estudiar y leer, lo cual le fue de gran provecho para toda la 

vida. 

  

Al morir Leandro lo reemplazó Isidoro como obispo de 

Sevilla, y duró 38 años ejerciendo aquel cargo, con gran brillo 

y notables éxitos. 

  

Isidoro fue el obispo más sabio de su tiempo en España. 

Poseía la mejor biblioteca de la nación. Escribió varios libros 

que se hicieron famosos y fueron muy leídos por varios siglos 

como por ej. Las Etimologías, que se pueden llamar el Primer 

Diccionario que se hizo en Europa. También escribió La 

Historia de los Visigodos y biografías de hombres ilustres. 

  

San Isidoro es como un puente entre la Edad Antigua que 

se acababa y la Edad Media que empezaba. Su influencia fue 
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muy grande en toda Europa y especialísimamente en España. Y 

su ejemplo llevó a muchos a dedicar sus tiempos libres al 

estudio y a las buenas lecturas. 

  

Fue la figura principal en el Concilio de Toledo (año 

633) del cual salieron leyes importantísimas para toda la Iglesia 

de España y que contribuyeron muy fuertemente a mantener 

firme la religiosidad en el país. 

  

Se preocupaba mucho porque el clero fuera muy bien 

instruido y para eso se esforzó porque en cada diócesis hubiera 

un colegio para preparar a los futuros sacerdotes, lo cual fue 

como una preparación a los seminarios que siglos más tarde se 

iban a fundar en todas partes. 

  

Dice San Ildefonso que "la facilidad de palabra era tan 

admirable en San Isidoro, que las multitudes acudían de todas 

partes a escucharle y todos quedaban maravillados de su 

sabiduría y del gran bien que se obtenía al oír sus enseñanzas". 

  

Su amor a los pobres era inmenso y como sus limosnas 

eran tan generosas, su palacio se veía continuamente visitado 

por gentes necesitadas que llegaban a pedir y recibir ayudas. 

De todas las ciencias la que más le agradaba y más 

recomendaba era el estudio de la Sagrada Biblia. Y escribió 

unos comentarios acerca de cada uno de los libros de la S. 

Biblia. Cuando sintió que iba a morir pidió perdón 

públicamente por todas las faltas de su vida pasada y suplicó al 

pueblo que rogara por él a Dios. A los 80 años de edad murió, 

el 4 de abril del año 636. 

  

La Santa Sede de Roma lo declaró "Doctor de la Iglesia". 
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5 de abril 
  

San Vicente Ferrer 

Predicador 

(año 1419) 

  

Nació en 1350 en Valencia, España. Sus padres le 

inculcaron desde muy pequeñito una fervorosa devoción hacia 

Jesucristo y a la Virgen María y un gran amor por los pobres. 

Lo encargaron de repartir las cuantiosas limosnas que la 

familia acostumbraba a dar. Así lo fueron haciendo amar el dar 

ayudas a los necesitados. Lo enseñaron a hacer una 

mortificación cada viernes en recuerdo de la Pasión de Cristo, 

y cada sábado en honor de la Virgen Santísima. Estas 

costumbres las ejercitó durante toda su vida. 

Se hizo religioso en la Comunidad de Padres Dominicos 

y, por su gran inteligencia, a los 21 años ya era profesor de 

filosofía en la universidad. 

  

Durante su juventud el demonio lo asaltó con violentas 

tentaciones y, además, como era extraordinariamente bien 

parecido, varias mujeres de dudosa conducta se enamoraron de 

él y como no les hizo caso a sus zalamerías, le inventaron 

terribles calumnias contra su buena fama. Todo esto lo fue 

haciendo fuerte para soportar las pruebas que le iban a llegar 

después. 

  

Siendo un simple diácono lo mandaron a predicar a 

Barcelona. La ciudad estaba pasando por un período de hambre 

y los barcos portadores de alimentos no llegaban. Entonces 

Vicente en un sermón anunció una tarde que esa misma noche 

llegarían los barcos con los alimentos tan deseados. Al volver a 

su convento, el superior lo regañó por dedicarse a hacer 
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profecías de cosas que él no podía estar seguro de que iban a 

suceder. Pero esa noche llegaron los barcos, y al día siguiente 

el pueblo se dirigió hacia el convento a aclamar a Vicente, el 

predicador. Los superiores tuvieron que trasladarlo a otra 

ciudad para evitar desórdenes. 

  

Vicente estaba muy angustiado porque la Iglesia Católica 

estaba dividida entre dos Papas y había muchísima desunión. 

De tanto afán se enfermó y estuvo a punto de morir. Pero una 

noche se le apareció Nuestro Señor Jesucristo, acompañado de 

San Francisco y Santo Domingo de Guzmán y le dio la orden 

de dedicarse a predicar por ciudades, pueblos, campos y países. 

Y Vicente recuperó inmediatamente la salud 

  

En adelante por 30 años, Vicente recorre el norte de 

España, y el sur de Francia, el norte de Italia, y el país de 

Suiza, predicando incansablemente, con enormes frutos 

espirituales. 

  

Los primeros convertidos fueron judíos y moros. Dicen 

que convirtió más de 10,000 judíos y otros tantos musulmanes 

o moros en España. Y esto es admirable porque no hay gente 

más difícil de convertirse al catolicismo que un judío o un 

musulmán. 

  

Las multitudes se apiñaban para escucharle, donde quiera 

que él llegaba. Tenía que predicar en campos abiertos porque 

las gentes no cabían en los templos. Su voz sonora, poderosa y 

llena de agradables matices y modulaciones y su pronunciación 

sumamente cuidadosa, permitían oírle y entenderle a más de 

una cuadra de distancia. 

  

Sus sermones duraban casi siempre más de dos horas (un 

sermón suyo de las Siete Palabras en un Viernes Santo duró 
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seis horas), pero los oyentes no se cansaban ni se aburrían 

porque sabía hablar con tal emoción y de temas tan propios 

para esas gentes, y con frases tan propias de la S. Biblia, que a 

cada uno le parecía que el sermón había sido compuesto para él 

mismo en persona. 

  

Antes de predicar duraba cinco o más horas rezando para 

pedir a Dios la eficacia de la palabra, y conseguir que sus 

oyentes se transformaran al oírle. Dormía en el puro suelo, 

ayunaba frecuentemente y se trasladaba a pie de una ciudad a 

otra (los últimos años se enfermó de una pierna y se trasladaba 

cabalgando en un burrito). 

  

En aquel tiempo había predicadores que lo que buscaban 

era agradar a los oídos y componían sermones rimbombantes 

que no convertían a nadie. En cambio a San Vicente lo que le 

interesaba no era lucirse sino convertir a los pecadores. Y su 

predicación conmovía hasta a los más fríos e indiferentes. Su 

poderosa voz llegaba hasta lo más profundo del alma. En pleno 

sermón se oían gritos de pecadores pidiendo perdón a Dios, y a 

cada rato caían personas desmayadas de tanta emoción. gentes 

que siempre habían odiado, hacían las paces y se abrazaban. 

Pecadores endurecidos en sus vicios pedían confesores. El 

santo tenía que llevar consigo una gran cantidad de sacerdotes 

para que confesaran a los penitentes arrepentidos. Hasta 15,000 

personas se reunían en los campos abiertos, para oírle. 

  

Después de sus predicaciones lo seguían dos grandes 

procesiones: una de hombres convertidos, rezando y llorando, 

alrededor de una imagen de Cristo Crucificado; y otra de 

mujeres alabando a Dios, alrededor de una imagen de la 

Santísima Virgen. Estos dos grupos lo acompañaban hasta el 

próximo pueblo a donde el santo iba a predicar, y allí le 
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ayudaban a organizar aquella misión y con su buen ejemplo 

conmovían a los demás. 

  

Como la gente se lanzaba hacia él para tocarlo y quitarle 

pedecitos de su hábito para llevarlos como reliquias, tenía que 

pasar por entre las multitudes, rodeado de un grupo de hombres 

encerrándolo y protegiéndolo entre maderos y tablas. El santo 

pasaba saludando a todos con su sonrisa franca y su mirada 

penetrante que llegaba hasta el alma. 

  

Las gentes se quedaban admiradas al ver que después de 

sus predicaciones se disminuían enormemente las borracheras 

y la costumbre de hablar cosas malas, y las mujeres dejaban 

ciertas modas escandalosas o adornos que demostraban 

demasiada vanidad y gusto de aparecer. Y hay un dato curioso: 

siendo tan fuerte su modo de predicar y atacando tan 

duramente al pecado y al vicio, sin embargo las muchedumbres 

le escuchaban con gusto porque notaban el gran provecho que 

obtenían al oírle sus sermones. 

  

Vicente fustigaba sin miedo las malas costumbres, que 

son la causa de tantos males. Invitaba incesantemente a recibir 

los santos sacramentos de la confesión y de la comunión. 

Hablaba de la sublimidad de la Santa Misa. Insistía en la grave 

obligación de cumplir el mandamiento de Santificar las fiestas. 

Insistía en la gravedad del pecado, en la proximidad de la 

muerte, en la severidad del Juicio de Dios, y del cielo y del 

infierno que nos esperan. Y lo hacía con tanta emoción que 

frecuentemente tenía que suspender por varios minutos su 

sermón porque el griterío del pueblo pidiendo perdón a Dios, 

era inmenso. 

  

Pero el tema en que más insistía este santo predicador era 

el Juicio de Dios que espera a todo pecador. La gente lo 
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llamaba "El ángel del Apocalipsis", porque continuamente 

recordaba a las gentes lo que el libro del Apocalipsis enseña 

acerca del Juicio Final que nos espera a todos. El repetía sin 

cansarse aquel aviso de Jesús: "He aquí que vengo, y traigo 

conmigo mi salario. Y le daré a cada uno según hayan sido sus 

obras" (Apocalipsis 22,12). Hasta los más empecatados y 

alejados de la religión se conmovían al oírle anunciar el Juicio 

Final, donde "Los que han hecho el bien, irán a la gloria eterna 

y los que se decidieron a hacer el mal, irán a la eterna 

condenación" (San Juan 5, 29). 

  

Los milagros acompañaron a San Vicente en toda su 

predicación. Y uno de ellos era el hacerse entender en otros 

idiomas, siendo que él solamente hablaba el español y el latín. 

Y sucedía frecuentemente que las gentes de otros países le 

entendían perfectamente como si les estuviera hablando en su 

propio idioma. Era como la repetición del milagro que sucedió 

en Jerusalén el día de Pentecostés, cuando al llegar el Espíritu 

Santo en forma de lenguas de fuego, las gentes de 18 países 

escuchaban a los apóstoles cada uno en su propio idioma, 

siendo que ellos solamente les hablaban en el idioma de Israel. 

  

San Vicente se mantuvo humilde a pesar de la enorme 

fama y de la gran popularidad que le acompañaban, y de las 

muchas alabanzas que le daban en todas partes. Decía que su 

vida no había sido sino una cadena interminable de pecados. 

Repetía: "Mi cuerpo y mi alma no son sino una pura llaga de 

pecados. Todo en mí tiene la fetidez de mis culpas". Así son los 

santos. Grandes ante la gente de la tierra pero se sienten muy 

pequeñitos ante la presencia de Dios que todo lo sabe. 

  

Los últimos años, ya lleno de enfermedades, lo tenían 

que ayudar a subir al sitio donde iba a predicar. Pero apenas 

empezaba la predicación se transformaba, se le olvidaban sus 
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enfermedades y predicaba con el fervor y la emoción de sus 

primeros años. Era como un milagro. Durante el sermón no 

parecía viejo ni enfermo sino lleno de juventud y de 

entusiasmo. Y su entusiasmo era contagioso. Murió en plena 

actividad misionera, el Miércoles de Ceniza, 5 de abril del año 

1419. Fueron tantos sus milagros y tan grande su fama, que el 

Papa lo declaró santo a los 36 años de haber muerto, en 1455. 

  

El santo regalaba a las señoras que peleaban mucho con 

su marido, un frasquito con agua bendita y les recomendaba: 

"Cuando su esposo empiece a insultarle, échese un poco de esta 

agua a la boca y no se la pase mientras el otro no deje de 

ofenderla". Y esta famosa "agua de Fray Vicente" producía 

efectos maravillosos porque como la mujer no le podía 

contestar al marido, no había peleas. Ojalá que en muchos de 

nuestros hogares se volviera a esta bella costumbre de callar 

mientras el otro ofende. Porque lo que produce la pelea no es la 

palabra ofensiva que se oye, si no la palabra ofensiva que se 

responde. 

  

  

6 de abril 
  

San Samuel 

Profeta 

(año 1100 a.C.) 

  

Samuel significa "Dios me ha escuchado" (Samu: me ha 

escuchado El: Dios). 

En la S. Biblia la historia de Samuel es una de las más 

interesantes y hermosas. Está narrada en los libros que se 

titulan 1º y 2º de Samuel, en el Antiguo Testamento. 
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Era hijo de Elcana y Ana, dos israelitas muy creyentes. 

Ana tenía la enfermedad de la esterilidad que le impedía tener 

hijos y por eso la otra esposa de su marido la humillaba 

continuamente. Ana lloraba de continuo y ya no quería ni 

comer. 

  

Y sucedió que un año cuando subieron a rezar en la Casa 

de oración de Israel en Silo, Ana se quedó mucho tiempo junto 

al altar rezando con mucha fe y gran fervor. Y el sacerdote Helí 

al verla mover tanto los labios le dijo: "Ud. debe estar borracha 

y así no debería venir acá". Ella le respondió: "No estoy 

borracha, lo que estoy es muy angustiada y he venido a 

implorar el favor de mi Dios". El sacerdote le dijo: "Vete en 

paz, que el Señor ha escuchado tu oración". 

  

Entonces Ana le hizo a Dios este voto o promesa: "Si me 

concedes un hijo varón, te lo ofreceré para que se dedique a 

servirte a Ti en la Casa de oración". Y se volvió contenta a su 

casa lejana. 

  

Y al año le dio Dios a Ana su primer hijo, al cual le puso 

por nombre Samuel, que significa "Dios me ha escuchado", 

porque ella decía "Dios ha escuchado la oración que yo le hice 

pidiéndole un hijo". 

  

Cuando el niño ya fue grandecito, la mamá lo llevó a la 

Casa de oración en Silo y se lo ofreció a Dios para que se 

dedicara para siempre a servir junto al altar. Y llevó de regalo 

al templo un novillo de tres años, un bulto de harina y una 

vasija de vino y entonó un hermoso himno diciendo: "Mi 

corazón se regocija por el Señor, porque no hay santo como 

nuestro Dios, pues El a la mujer estéril le permite tener hijos. 

El Señor hunde en el abismo y levanta; da la pobreza y la 

riqueza; humilla y enaltece. El levanta del polvo al desvalido; 
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alza de la basura al pobre. El guarda los pasos de sus amigos. 

El es un Dios que sabe; El es quien pesa todas las acciones". 

  

El sacerdote del templo se llamaba Helí y tenía dos hijos 

muy atrevidos que cometían muchas fechorías y maldades y el 

papá no se atrevía a corregirlos. Los pecados de esos jóvenes 

disgustaban mucho a Dios y el se propuso enviarles un castigo. 

  

El niño Samuel se quedaba cada noche a dormir en la 

Casa de oración para cuidarla. Y una noche oyó que lo 

llamaban diciendo: "¡Samuel! ¡Samuel!". El jovencito creyó 

que era Helí el que lo llamaba y corrió a donde el sacerdote y le 

dijo: "Aquí estoy señor. ¿Me ha llamado?". Helí le dijo: "No te 

he llamado. Vete a dormir en paz". Pero la voz de Dios volvió 

a llamar: - "¡Samuel!, ¡Samuel!". El jovencito corrió otra vez 

donde Helí para ver para qué lo necesitaba. Y así sucedió por 

tres veces. Entonces Helí se dio cuenta de que era Dios el que 

lo llamaba y le dijo: "Si te vuelve a llamar le dirás: Habla 

Señor que tu siervo escucha". Y así lo hizo Samuel cuando 

Dios lo volvió a llamar y entonces oyó que Dios decía: "Voy a 

castigar a Helí y a sus hijos con terrible mal, porque los hijos 

hicieron grandes males y el padre no los ha corregido". 

  

Y sucedió entonces que los filisteos atacaron al pueblo de 

Israel. Y los hijos de Helí se fueron con todo el ejército a 

defender la patria. Y se llevaron el Arca de la Alianza (donde 

estaba el Maná y las tablas de la Ley con los 10 

Mandamientos) y se dio una gran batalla y los filisteos 

derrotaron a los israelitas e hicieron una gran matanza y 

asesinaron a los dos hijos de Helí y se robaron el Arca de la 

Alianza. Cuando un mensajero llegó a contar a Helí que se 

habían robado el Arca y habían matado a sus dos hijos, el 

pobre anciano que estaba sentado en una silla, se fue de para 

atrás del susto y se desnucó. 
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El pueblo eligió entonces como sacerdote al joven 

Samuel y Dios empezó a traerle sus mensajes y a guiarlo en 

todo, porque Samuel era un santo. Los filisteos devolvieron el 

Arco y hubo paz. 

  

El Pueblo pidió que se le diera una rey. Samuel consultó 

a Dios, y el Señor le dijo que el rey sería Saúl, el cual era el 

última de la última familia, de la más pequeña tribu de Israel. 

Samuel lo llamó y le echó aceite sagrado sobre su cabeza y lo 

proclamó rey anto todo el pueblo. 

  

Y sucedió que Saúl empezó a desobedecer a lo que Dios 

ordenaba, y entonces el Señor le dijo a Samuel: "He retirado mi 

espíritu de Saúl y lo he pasado a David. Irás a Belén y ungirás 

a ese joven como rey". 

  

Samuel se fue a Belén a buscar a David. Este era un 

pastor de ovejas y estaba en el campo cuidando los animales. 

Samuel lo hizo venir y echando aceite sagrado sobre su cabeza 

lo ungió, y desde entonces el espíritu de Dios vino a David y lo 

fue guiando en todas sus acciones. 

  

Ya anciano, Samuel reunió a todo el pueblo y les dijo: 

"Durante 40 años los he guiado espiritualmente. Ahora les pido 

que si alguno tiene alguna queja contra mí la diga claramente. 

Y si a alguno le he quitado algo o le he hecho algún mal, que lo 

diga sin más". Y el pueblo entero le respondió: "Ningún mal 

nos has hecho y a nadie le has quitado nada, y nadie tiene la 

menor queja contra ti". 

  

Y así terminó santamente su larga vida este hombre que 

desde muy pequeñito fue llevado por su madre a servir junto al 
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altar a Dios y que cada día y cada hora, tuvo por único fin de su 

existencia agradar a Nuestro Señor. 

  

Que Dios nos envíe muchos sacerdotes tan santos como 

Samuel. 

  

¿Has visto a uno que cumple bien su deber? Ese ocupará 

puestos importantes. (S. Biblia. Proverbios). 

  

  

  

  

7 de abril 
  

San Juan Bautista de la Salle 

Educador 

(año 1719) 

  

Es el fundador de los Hermanos Cristianos y nació en 

Francia en 1651. 

Nació en Reims y murió en Rouen, las dos ciudades que 

hizo famosas Santa Juana de Arco. 

  

Su vida coincide casi exactamente con los años del 

famoso rey Luis XIV. 

  

Probablemente su existencia habría pasado desapercibida 

si se hubiera contentado con vivir de acuerdo a su clase social 

adinerada, sin preocuparse por hacer ninguna obra excepcional 

en favor del pueblo necesitado. Pero la fuerza misteriosa de la 

gracia de Dios encontró en él un instrumento dócil para renovar 

la pedagogía y fundar las primeras escuelas profesionales y las 

más antiguas escuelas normales y fundar una Comunidad 

religiosa que se ha mantenido en principalísimos puestos en la 
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educación en todo el mundo. Este santo fue un genio de la 

pedagogía, o arte de educar. 

  

Si San Juan Bautista de la Salle viviera hoy aquí en la 

tierra abriría los ojos aterrado al ver que la educación se ha 

secularizado, o sea se ha organizado como si Dios no existiera 

y sólo se preocupa por hacer de los seres humanos unos 

animalitos muy buen amaestrados, pero sin fe, sin mirar a la 

eternidad ni importarle nada la salvación del alma. Porque para 

él, lo imprescindible, lo que constituía su obsesión, era obtener 

la salvación del alma de los educandos y hacerlos crecer en la 

fe. Si no hubiera sido por estos dos fines, él no habría 

emprendido ninguna obra especial, porque esto era lo que en 

verdad le interesaba y le llamaba la atención: hacer que los 

educandos amaran y obedecieran a Dios y consiguieran llegar 

al reino eterno del cielo. 

  

Juan Bautista había estudiado en el famoso seminario de 

San Suplicio en París y allí recibió una formidable formación 

que le sirvió para toda su vida. Fue ordenado sacerdote y por su 

posición social y sus hermosas cualidades parecía destinado 

para altos cargos eclesiásticos, cuando de pronto al morir su 

director espiritual lo dejó como encargado de una obra para 

niños pobres que el santo sacerdote había fundado: una escuela 

para niños y un orfelinato para niñas pobres, dirigido por unas 

hermanitas llamadas de El Niño Jesús. Allí en esa obra lo 

esperaba la Divina Providencia para encaminarlo hacia la gran 

obra que le tenía destinada: ser el reformador de la educación. 

  

La Salle le dio un viraje de 180 grados a los antiguos 

métodos de educación. Antes se enseñaba a cada niño por 

aparte. Ahora La Salle los reúne por grupos para darles clases 

(en la actualidad eso parece tan natural, pero en aquel tiempo 

era una novedad). Antiguamente se educaba con base en gritos 
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y golpes. El padre Juan Bautista reemplazaba el sistema del 

terror por el método del amor y de la convicción. Y los 

resultados fueron maravillosos. La gente se quedaba admirada 

al ver cómo mejoraba totalmente la juventud al ser educada con 

los métodos de nuestro santo. 

  

No les enseñaba solamente cosas teóricas y abstractas, 

sino sobre todo aquellos conocimientos prácticos que más les 

iban a ser de utilidad en la vida diaria. Y todo con base en la 

religión y la amabilidad. 

  

La Salle empezó a reunir a sus profesores para instruirlos 

en el arte de educar y para formarlos fervorosamente en la vida 

religiosa. Y con los más entusiastas fundó la Comunidad de 

Hermanos de las Escuelas Cristianas que hoy son unos 15,000 

en más de mil colegios en todo el mundo. Y siguen siendo una 

autoridad mundial en pedagogía, en el arte de educar a la 

juventud. El éxito de los Hermanos Cristianos fue inmenso 

desde el principio de su congregación, y ya en vida del santo 

abrieron colegios en muchas ciudades y en varias naciones. Un 

15 de agosto los consagró San Juan Bautista a la Santísima 

Virgen y han permanecido fervorosos propagadores de la 

devoción a la Madre de Dios. 

  

Al principio algunos le fallaron porque el santo era tan 

bondadoso que no podía imaginar mala voluntad en ninguno de 

sus discípulos. Para él todo el mundo era bueno, y por mucho 

que lo hubieran ofendido estaba siempre dispuesto a perdonar y 

a volver a recibir al que había faltado. Y tuvo la prueba 

dolorosísima de ver que algunos lo engañaron y se dejaron 

contagiar por el espíritu del mundo. Pero luego sus asesores lo 

convencieron para que no aceptara a ciertos sujetos no 

confiables y que expulsara a algunos que se habían vuelto 

indignos. Y el santo aceptando con toda humildad y 
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mansedumbre los buenos consejos recibidos procedió a 

purificar muy a tiempo su congregación. 

  

Siendo de familia muy rica, repartió todos sus bienes 

entre los pobres y se dedicó a vivir como un verdadero pobre. 

Los últimos años cuando renunció a ser Superior General de su 

Congregación, pedía permiso al superior hasta para hacer los 

más pequeños gastos. Los viajes aunque a veces muy largos, 

los hacía casi siempre a pie, y pidiendo limosna para 

alimentarse por el camino, durmiendo en casitas pobrísimas, 

llenas de plagas y de incomodidades. 

  

Una vez pasó todos los tres meses del crudísimo 

invierno, en una habitación sin calefacción y con ventanas 

llenas de rendijas y con varios grados bajo cero. Esto le trajo 

un terrible reumatismo que durante todo el resto de su vida le 

produjo tremendos dolores y las anticuadas curaciones que le 

hicieron para ese mal lo torturaron todavía mucho más. 

  

En su juventud, por ser de familia muy adinerada, había 

gozado de una alimentación refinada y muy sabrosa. Cuando se 

dedicó a vivir la pobreza de una comunidad fervorosa y en la 

cual, los alimentos eran rudos y desagradables, tenía que 

aguantar muchas horas sin comer, para que su estómago fuera 

capaz de recibirle esos alimentos tan burdos. 

  

Su sotana y su manto eran tan pobres y descoloridos, que 

un pobre no se los hubiera aceptado como limosna. 

  

Su humildad era tan grande que se creía indigno de ser el 

superior de la comunidad. Estaba siempre dispuesto a dejar su 

alto puesto y alguna vez que por calumnias dispuso la 

autoridad superior quitarlo de ese cargo, él aceptó 

inmediatamente. Pero todos los Hermanos firmaron un 
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memorial anunciando que no aceptaban por el momento a 

ningún otro como superior sino al Santo Fundador y tuvo que 

aceptar el seguir con el superiorato. 

  

No se cansaba de recomendar con sus palabras y sus 

buenos ejemplos, a sus religiosos y amigos que la preocupación 

número uno del educador debe ser siempre el tratar de que los 

educandos crezcan en el amor a Dios y en la caridad hacia el 

prójimo, y que cada maestro debe esforzarse con toda su alma 

por tratar de que los jovencitos conserven su inocencia si no la 

han perdido o que recuperen su amistad con Dios por medio de 

la conversión y de un inmenso horror al pecado y a todo lo que 

pueda hacer daño a la santidad y a todo lo que se oponga a la 

eterna salvación. 

  

Pasaba muchas horas en oración y les insistía a sus 

religiosos que lo que más éxito consigue en la labor de un 

educador es orar, dar buen ejemplo y tratar a todos como Cristo 

lo recomendó en el evangelio: "haciendo a los demás todo el 

bien que deseamos que los demás no hagan a nosotros". 

  

San Juan Bautista de la Salle murió el 7 de abril de 1619 

a los 68 años. Fue declarado santo por el Sumo Pontífice León 

XIII en el año 1900. El Papa Pío XII lo nombró Patrono de los 

Educadores del mundo entero. 

  

Santo educador: tú que recomendabas que se le 

concediera la máxima importancia a la clase de religión, 

considerándola la más provechosa de todas en todo colegio y 

escuela, pídele al buen Dios que la clase de religión vuelva a 

estar en primerísimo lugar en nuestros centros de educación y 

no vaya a ser reemplazada jamás por otras asignaturas menos 

importantes. Y ruégale a Dios que nos envíe muchos y santos y 

muy fervorosos profesores de religión. 
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8 de abril 
  

San Pompilio 

Educador y predicador 

(año 1766). 

  

San Pompilio fue llamado "El Taumaturgo de Nápoles" 

(Taumaturgo es el que consigue milagros, el que obra 

prodigios). 

Nació en Montecalvo (Italia) en 1710, de una familia 

adinerada y de mucho abolengo, o sea, con antepasados que 

habían sido famosos e importantes. 

  

Cuando apenas tenía diez años se encontró en el sótano 

de su casa un cuadro antiquísimo de la Sma. Virgen y 

quitándole el polvo, lo colocó en su habitación y le dijo a la 

mamá: "Un día, cuando yo sea sacerdote, vendré y celebraré la 

misa delante de este cuadro". Sus hermanos se reían pero él 

estaba seguro de que sí iba a ser así. 

  

Su padre quería que se dedicara a administrar los bienes 

de la familia, pero el joven deseaba ardientemente ser 

sacerdote. Sin embargo como ya tenía otro hermano en el 

seminario, el papá le negó el permiso para hacer estudios 

sacerdotales, añadiendo que le bastaba con tener un hijo 

sacerdote. 

  

Más sucedió que el hermano seminarista murió con gran 

fama de santidad y entonces nuestro joven se reafirmó en su 

propósito de llegar a ser sacerdote. Y como su padre se oponía, 

un día, después de escuchar un hermoso sermón vocacional de 

un Padre Escolapio se puso de acuerdo con el predicador y se 
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fugó de la casa paterna, dejando a su padre una carta pidiéndole 

excusas por ese atrevimiento. 

  

El papá corrió a la casa de los Padres Escolapios a 

reclamar a su hijo, pero Pompilio le demostró tan grandes 

deseos de llegar al sacerdocio y le expuso tan fuertes razones 

para ello, que su padre tuvo al fin que aceptar y lo dejó en el 

seminario. 

  

A los 24 años fue ordenado sacerdote y la comunidad lo 

dedicó a enseñar a los niños pobres de las Escuelas Pías 

(Escolapios se llaman los padres que enseñan en las Escuelas 

Pías). 

  

Su salud era muy deficiente y una tos continua lo hacía 

sufrir mucho, pero a pesar de esto nunca faltaba a sus clases y 

sus alumnos hacían verdaderos progresos, muy notorios a 

todos. 

  

Y entonces empezó a tener fama de ver a lo lejos lo que 

estaba sucediendo en otra partes. De vez en cuando se quedaba 

con la mirada fija en la lejanía y anunciaba hechos que 

sucedían a gran distancia. Un día estando en clase se quedó 

mirando hacia lo lejos y dijo a sus alumnos: "Algo grave está 

sucediendo a uno de los nuestros". Luego preguntó: "¿Quién 

falta en la clase?". Le respondieron: "Juan Capretti". Se quedó 

un rato pensando y exclamó: "Recemos por él, porque está en 

grave peligro". Luego envió a un alumno y le dijo: "Vaya a la 

casa de Juan y pregunte por él". El muchacho llegó a la casa de 

Capretti y preguntó si sabían dónde estaba. La mamá y la hija, 

que se imaginaban que estaría en la escuela, corrieron a su 

habitación lo encontraron tendido por el suelo. Lo sacudieron y 

despertó de un ataque. Luego contó: "Sentí un terribilísimo 

dolor de cabeza y creí que me moría. Pero de un momento a 
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otro como que una mano pasó sobre mi frente y recobré la 

salud". Cuando el mensajero volvió a la clase a contar lo 

sucedido, el padre Pompilio dijo muy contento a los jóvenes: 

"Dios ha escuchado la oración que dirigimos por nuestro amigo 

Juan". 

  

Su devoción a la Sma. Virgen era inmensa. En sus ratos 

libres fabricaba camándulas y las regalaba a todos los que 

querían rezar el rosario. A todos les recomendaba: "Sean muy 

devotos de la Sma. Virgen María". 

  

Cuando después de varios años de ser sacerdote, fue por 

primera vez a celebrar la Santa Misa en su casa, su madre, sin 

recordar lo que él había dicho en su niñez, le preparó el altar 

frente al cuadro que de niño había sacado del sótano. Pompilio 

al final de la misa exclamó: "Bendito sea Dios que me ha 

permitido cumplir aquellas palabras que de niño dije al 

encontrar este cuadro de la Virgen Santa en el subterráneo: "Un 

día celebraré misa ante esta imagen de la Sma. Virgen". 

  

Los superiores lo enviaron de misionero a pueblos muy 

alejados, donde no había sino campesinos y pastores pobres. El 

andaba kilómetros y kilómetros y se le gastaban mucho sus 

zapatos y no tenía dinero para reponerlos. Entonces dispuso 

caminar descalzo y así lo hizo por muchísimos caminos. A 

quien le llamaba la atención diciéndole que esto era indigno de 

un sacerdote, le respondía: "No se afane que así andaba 

Nuestro Señor". Su sotana era de lo más remendado que se 

encontraba, pero sí imitaba también la pobreza de Jesús, y 

cumplía lo que dijo el Divino Maestro: "Dichosos los pobres 

porque de ellos será el Reino de los Cielos". Y con estas 

penitencias lograba la conversión de muchos pecadores. 
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En Semana Santa hacía el viacrucis al vivo y él se 

cargaba al hombro una pesadísima cruz y descalzo subía a una 

montaña rezando el santo viacrucis con el pueblo. Las gentes 

se admiraban de su santidad y de sus penitencias y trataban de 

hacer también algunos sacrificios. 

  

Fue enviado a Nápoles y allá predicaba muy fuerte contra 

los usureros y los que en casas de compraventa favorecen a los 

tramposos. Entonces los dueños de las compraventas 

dispusieron inventarle toda clase de calumnias y lo acusaron 

ante el Sr. Arzobispo. Y lograron convencerlo. El prelado les 

dio permiso de que llevaran la acusación ante el rey. Y tantas 

mentiras dijeron que el rey decretó que el padre Pompilio debía 

ser expulsado. 

  

Llegaron los policías a la casa de los Padres a llevarse al 

Padre al destierro, pero él subiéndose a la carroza les dijo que 

sin permiso del superior no podía alejarse. Y por más fuerte 

que les dieron a los caballos, no se movieron. Entonces 

llamaron al Superior el cual le dijo: "Pueden irse, Padre", y en 

ese momento pareció como que les hubieran soltado las patas a 

los caballos y salieron a galope. 

  

Los que lo llevaban al destierro lo vieron suspirar y le 

preguntaron: "¿Por qué suspira, por tener que irse al 

destierro?". Y él respondió: "Suspiro porque el que se inventó 

todas estas calumnias, le ha tocado irse ahora para la eternidad 

a dar cuentas a Dios". Y así fue. Aquel mismo día el inventor 

de las calumnias murió de repente. 

  

Y el pueblo de Nápoles hizo tantas manifestaciones en 

favor del padre Pompilio, que el rey tuvo que decretar que 

podía volver a la ciudad. Pero para evitar más problemas los 
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superiores lo dedicaron a predicar en los pueblos de los 

alrededores. 

  

Y sucedió que un niño se cayó a un hoyo muy profundo y 

parecía que se ahogaba. La mamá llamó a nuestro santo. El se 

puso a rezar y el agua del pozo se fue subiendo y sacó al niño 

hasta la orilla, sin haberse ahogado. 

  

Sus milagros y prodigios eran continuos y maravillosos. 

A veces se elevaba por los aires mientras rezaba. 

  

Pero los agotadores trabajos por la salvación de las almas 

lo debilitaron y en 1766, cuando apenas tenía 56 años, un día 

en medio de sus compañeros religiosos exclamó: "Oh la Madre 

preciosa. La Mamá linda viene a llevarme al cielo". Y murió 

dulcemente. 

  

Quiera Dios enviarnos muchos profesores y predicadores 

tan entusiastas y fervorosos como San Pompilio, aunque no 

logren hacer tantos milagros como él. 

  

Tened fe y nada será imposible para vosotros. 

(Jesucristo) 

  

  

9 de abril 
  

San Lorenzo de Irlanda 

Arzobispo 

(año 1180) 
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San Lorenzo nació en Irlanda hacia el año 1128, de la 

familia O’Toole que era dueña de uno de los más importantes 

castillos de esa época. 

Cuando el niño nació, su padre dispuso pedirle a un 

conde enemigo que quisiera ser padrino del recién nacido. El 

otro aceptó y desde entonces estos dos condes (ahora 

compadres) se hicieron amigos y no lucharon más el uno contra 

el otro. 

  

Cuando lo llevaban a bautizar, apareció en el camino un 

poeta religioso y preguntó qué nombre le iban a poner al niño. 

Le dijeron un nombre en inglés, pero él les aconsejó: 

"Pónganle por nombre Lorenzo, porque este nombre significa: 

‘coronado de laureles por ser vencedor’, y es que el niño va a 

ser un gran vencedor en la vida". A los papás les agradó la idea 

y le pusieron por nombre Lorenzo y en verdad que fue un gran 

vencedor en las luchas por la santidad. 

  

Cuando el niño tenía diez años, un conde enemigo de su 

padre le exigió como condición para no hacerle la guerra que le 

dejara a Lorenzo como rehén. El Sr. O’Toole aceptó y el 

jovencito fue llevado al castillo de aquel guerrero. Pero allí fue 

tratado con crueldad y una de las personas que lo atendían fue a 

comunicar la triste noticia a su padre y este exigió que le 

devolvieran a su hijo. Como el tirano no aceptaba devolverlo, 

el Sr. O’Toole le secuestró doce capitanes al otro guerrero y 

puso como condición para entregarlos que le devolvieran a 

Lorenzo. El otro aceptó pero llevó al niño a un monasterio, 

para que apenas entregaran a los doce secuestrados, los monjes 

devolvieran a Lorenzo. 

  

Y sucedió que al jovencito le agradó inmensamente la 

vida del monasterio y le pidió a su padre que lo dejara quedarse 

a vivir allí, porque en vez de la vida de guerras y batallas, a él 
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le agradaba la vida de lectura, oración y meditación. El buen 

hombre aceptó y Lorenzó llegó a ser un excelente monje en ese 

monasterio. 

  

Su comportamiento en la vida religiosa fue 

verdaderamente ejemplar. Dedicadísimo a los trabajos del 

campo y brillante en los estudios. Fervoroso en la oración y 

exacto en la obediencia. Fue ordenado sacerdote y al morir el 

superior del monasterio los monjes eligieron por unanimidad a 

Lorenzo como nuevo superior. 

  

Por aquellos tiempos hubo una tremenda escasez de 

alimentos en Irlanda por causa de las malas cosechas y las 

gentes hambrientas recorrían pueblos y veredas robando y 

saqueando cuanto encontraban. El abad Lorenzo salió al 

encuentro de los revoltosos, con una cruz en alto y pidiendo 

que en vez de dedicarse a robar se dedicaran a pedir a Dios que 

les ayudara. Las gentes le hicieron caso y se calmaron y él, 

sacando todas las provisiones de su inmenso monasterio las 

repartió entre el pueblo hambriento. La caridad del santo hizo 

prodigios en aquella situación tan angustiada. 

  

En el año 1161 falleció el arzobispo de Dublín (capital de 

Irlanda) y clero y pueblo estuvieron de acuerdo en que el más 

digno para ese cargo era el abad Lorenzo. Tuvo que aceptar y, 

como en todos los oficios que le encomendaban, en este cargo 

se dedicó con todas sus fuerzas a cumplir sus obligaciones del 

modo más exacto posible. Lo primero que hizo fue tratar de 

que los templos fueran lo más bellos y bien presentados 

posibles. Luego se esforzó porque cada sacerdote se esmerara 

en cumplir lo mejor que le fuera posible sus deberes 

sacerdotales. Y en seguida se dedicó a repartir limosnas con 

gran generosidad. 
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Cada día recibía 30, 40 o 60 menesterosos en su casa 

episcopal y él mismo les servía la comida. Todas las ganancias 

que obtenía como arzobispo las dedicaba a ayudar a los más 

necesitados. 

  

En el año 1170 los ejércitos de Inglaterra invadieron a 

Irlanda llenando el país de muertes, de crueldad y de 

desolación. Los invasores saquearon los templos católicos, los 

conventos y llenaron de horrores todo el país. El arzobispo 

Lorenzo hizo todo lo que pudo para tratar de detener tanta 

maldad y salvar la vida y los bienes de los perseguidos. Se 

presentó al propio jefe de los invasores a pedirle que devolviera 

los bienes a la Iglesia y que detuviera el pillaje y el saqueo. El 

otro por única respuesta le dio una carcajada de desprecio. Pero 

pocos días después murió repentinamente. El sucesor tuvo 

temor y les hizo mucho más caso a las palabras y 

recomendaciones del santo. 

  

El arzobispo trató de organizar la resistencia pero viendo 

que los enemigos eran muy superiores, desistió de la idea y se 

dedicó con sus monjes a reconstruir los templos y los pueblos y 

se fue a Inglaterra a suplicarle al rey invasor que no permitiera 

los malos tratos de sus ejércitos contra los irlandeses. 

  

Estando en Londres de rodillas rezando en la tumba de 

Santo Tomás Becket (un obispo inglés que murió por defender 

la religión) un fanático le asestó terribilísima pedrada en la 

cabeza. Gravemente herido mandó traer un poco de agua. La 

bendijo e hizo que se la echaran en la herida de la cabeza, y 

apenas el agua llegó a la herida, cesó la hemorragia y obtuvo la 

curación. 

  

El Papa Alejandro III nombró a Lorenzo como su 

delegado especial para toda Irlanda, y él, deseoso de conseguir 
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la paz para su país se fue otra vez en busca del rey de Inglaterra 

a suplicarle que no tratara mal a sus paisanos. El rey no lo 

quiso atender y se fue para Normandía. Y hasta allá lo siguió el 

santo, para tratar de convencerlo, pero a causa del terribilísimo 

frío y del agotamiento producido por tantos trabajos, murió allí 

en Normandía en 1180 al llegar a un convento. Cuando el abad 

le aconsejó que hiciera un testamento, respondió: "Dios sabe 

que no tengo bienes ni dinero porque todo lo he repartido entre 

el pueblo. Ay, pueblo mío, víctima de tantas violencias ¿Quién 

logrará traer la paz?". Seguramente desde el cielo debe haber 

rezado mucho por su pueblo, porque Irlanda ha conservado la 

religión y la paz por muchos siglos. Estos son los verdaderos 

patriotas, los que como San Lorenzo de Irlanda emplean su 

vida toda por conseguir el bien y la paz para sus 

conciudadanos. Dios nos envíe muchos patriotas como él. 

  

Dichosos los que buscan la paz porque serán llamados 

hijos de Dios. (Jesucristo). 

  

10 de abril 
  

Los Mártires Colombianos de la 

Comunidad de San Juan de Dios 

(año 1936) 

  

Desde 1934 estalló en España una horrorosa persecución 

contra los católicos, por parte de los comunistas y masones y 

de la extrema izquierda. Por medio del fraude y de toda clase 

de trampas fueron quitándoles a los católicos todos los puestos 

públicos. En las elecciones, tuvo el partido católico medio 

millón de votos más que los de la extrema izquierda, pero al 

contabilizar tramposamente los votos, se les concedieron 152 

curules menos a los católicos que a los izquierdistas. 
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La persecución anticatólica se fue volviendo cada vez 

más feroz y terrorífica. En pocos meses de 1936 fueron 

destruidos en España más de mil templos católicos y 

gravemente averiados más de dos mil. 

  

Desde 1936 hasta 1939, los comunistas españoles 

asesinaron a 4,100 sacerdotes seculares; 2,300 religiosos; 283 

religiosas y miles y miles de laicos. Todos por la sola razón de 

pertenecer a la Iglesia Católica. 

  

Las comunidades que más mártires tuvieron fueron: 

Padres Claretianos: 270. Padres Franciscanos 226. Hermanos 

Maristas 176. Hermanos Cristianos 165. Padres Salesianos 100. 

Hermanos de San Juan de Dios 98. 

  

En 1936 los católicos se levantaron en revolución al 

mando del General Francisco Franco y después de tres años de 

terribilísima guerra lograron echar del gobierno a los 

comunistas y anarquistas anticatólicos, pero estos antes de 

abandonar las armas y dejar el poder cometieron la más 

espantosa serie de asesinatos y crueldades que registra la 

historia. Y unas de sus víctimas fueron los siete jóvenes 

colombianos, hermanos de la Comunidad de San Juan de Dios, 

que estaban estudiando y trabajando en España. 

  

Eran de origen campesino o de pueblos religiosos y 

piadosos. Muchachos que se habían propuesto desgastar su 

vida en favor de los que padecían enfermedades mentales, en la 

comunidad que San Juan de Dios fundó para atender a los 

enfermos más abandonados. La Comunidad los había enviado a 

España a perfeccionarse en el arte de la enfermería y ellos 

deseaban emplear el resto de su vida en ayudar de la mejor 

manera posible a que los enfermos recobraran su salud mental 
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y física y sobre todo su salud espiritual por medio de la 

conversión y del progreso en virtud y santidad. 

  

Sus nombres eran: Juan Bautista Velásquez, de Jardín 

(Antioquía) 27 años. Esteban Maya, de Pácora Caldas, 29 años. 

Melquiades Ramírez de Sonsón (Antioquía) 27 años. Eugenio 

Ramírez, de La Ceja (Antioquía) 23 años. Rubén de Jesús 

López, de Concepción (Antioquía) 28 años. Arturo Ayala, de 

Paipa (Boyacá) 27 años y Gaspar Páez Perdomo de Tello 

(Huila) 23 años. 

  

Hacía pocos años que habían entrado en la Congregación 

y en España sólo llevaban dos años de permanencia. Hombre 

totalmente pacíficos que no buscaban sino hacer el bien a los 

más necesitados. No había ninguna causa para poderlos 

perseguir y matar, excepto el que eran seguidores de Cristo y 

de su Santa Religión. Y por esta causa los mataron. 

  

Estos religiosos atenían una casa para enfermos mentales 

en Ciempozuelos cerca de Madrid, y de pronto llegaron unos 

enviados del gobierno comunista español (dirigido por los 

bolcheviques desde Moscú) y les ordenaron abandonar aquel 

plantel y dejarlo en manos de unos empleados marxistas que no 

sabían nada de medicina ni de dirección de hospitales pero que 

eran unas fieras en anticleralismo. 

  

A los siete religiosos se los llevaron prisioneros a 

Madrid. 

  

Cuando al embajador colombiano le contaron la noticia, 

pidió al gobierno que a estos compatriotas suyos por ser 

extranjeros los dejaran salir en paz del país, y les envió unos 

pasaportes y unos brazaletes tricolores para que los dejaran 

salir libremente. Y el Padre Capellán de las Hermanas Clarisas 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 362 

de Madrid les consiguió el dinero para que pagaran el 

transporte hacia Colombia, y así los envió en un tren a 

Barcelona avisándole al cónsul colombiano de esa ciudad que 

saliera a recibirlos. Pero en el tiquete de cada uno los guardas 

les pusieron una señal especial para que los apresaran. 

  

El Dr. Ignacio Ortiz Lozano, Cónsul colombiano en 

Barcelona describió así en 1937 al periódico El Pueblo de San 

Sebastián cómo fueron aquellas jornadas trágicas: "Este 

horrible suceso es el recuerdo más doloroso de mi vida. 

Aquellos siete religiosos no se dedicaban sino al servicio de 

caridad con los más necesitados. Estaban a 30 kilómetros de 

Madrid, en Ciempozuelos, cuidando locos. El día 7 de agosto 

de 1936 me llamó el embajador en Madrid (Dr. Uribe 

Echeverry) para contarme que viajaban con un pasaporte suyo 

en un tren y para rogarme que fuera a la estación a recibirlos y 

que los tratara de la mejor manera posible. Yo tenía ya hasta 60 

refugiados católicos en mi consulado, pero estaba resuelto a 

ayudarles todo lo mejor que fuera posible. Fui varias veces a la 

estación del tren pero nadie me daba razón de su llegada. Al fin 

un hombre me dijo: "¿Usted es el cónsul de Colombia? Pues en 

la cárcel hay siete paisanos suyos". 

  

Me dirigí a la cárcel pero me dijeron que no podía verlos 

si no llevaba una recomendación de la FAI (Federación 

Anarquista Española). Me fui a conseguirla, pero luego me 

dijeron que no los podían soltar porque llevaban pasaportes 

falsos. Les dije que el embajador colombiano en persona les 

había dado los pasaportes. Luego añadieron que no podían 

ponerlos en libertad porque la cédula de alguno de ellos estaba 

muy borrosa (Excusas todas al cual más de injustas y 

mentirosas, para poder ejecutar su crimen. La única causa para 

matarlos era que pertenecían a la religión católica). Cada vez 

me decían "venga mañana". Al fin una mañana me dijeron: 
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"Fueron llevados al Hospital Clínico". Comprendí entonces que 

los habían asesinado. Fue el 9 de agosto de 1936. 

  

Aterrado, lleno de cólera y de dolor exigí entonces que 

me llevaran a la morgue o depósito de cadáveres, para 

identificar a mis compatriotas sacrificados. 

  

En el sótano encontré más de 120 cadáveres, 

amontonados uno sobre otro en el estado más impresionante 

que se puede imaginar. Rostros trágicos. Manos crispadas. 

Vestidos deshechos. Era la macabra cosecha que los 

comunistas habían recogido ese día. 

  

Me acerqué y con la ayuda de un empleado fui buscando 

a mis siete paisanos entre aquel montón de cadáveres. Es 

inimaginable lo horrible que es un oficio así. Pero con 

paciencia fui buscando papeles y documentos hasta que logré 

identificar cada uno de los siete muertos. No puedo decir la 

impresión de pavor e indignación que experimenté en presencia 

de este espectáculo. Los ojos estaban desorbitados. Los rostros 

sangrantes. Los cuerpos mutilados, desfigurados, 

impresionantes. Por un rato los contemplé en silencio y me 

puso a pensar hasta qué horrores de crueldad llega la fiera 

humana cuando pierde la fe y ataca a sus hermanos por el sólo 

hecho de que ellos pertenecen a la santa religión. 

  

Redacté una carta de protesta y la envié a las autoridades 

civiles. Después el gobierno colombiano protestó también, pero 

tímidamente, por temor a disgustar aquel gobierno de extrema 

izquierda. 

  

En aquellos primero días de agosto de 1936, Colombia y 

la Comunidad de San Juan de Dios perdieron para esta tierra a 

siete hermanos, pero todos los ganamos como intercesores en 
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el cielo. En cada uno de ellos cumplió Jesús y seguirá 

cumpliendo, aquella promesa tan famosa: "Si alguno se declara 

a mi favor ante la gente de esta tierra, yo me declararé a su 

favor ante los ángeles del cielo". 

  

Estos son los primeros siete beatos colombianos. Los 

beatificó el Papa Juan Pablo II en 1992. Y ojalá sean ellos los 

primeros de una larguísima e interminable serie de amigos de 

Cristo que lo aclamen con su vida, sus palabras y sus buenas 

obras en este mundo y vayan a hacerle compañía para siempre 

en el cielo. 

  

  

11 de abril 
  

San Estanislao 

Obispo y mártir 

(año 1079) 

  

Es un santo muy estimado y honrado en Polonia, su 

patria. 

  

Nació cerca de Cracovia, en el año 1030. Sus padres 

llevaban treinta años de casados sin lograr tener hijos y 

consideraron el nacimiento de Estanislao como un verdadero 

regalo de Dios. Lo educaron lo más piadosamente que 

pudieron. 

  

Estudió en Polonia y en París y ordenado sacerdote por el 

obispo de Cracovia (que es la segunda ciudad de Polonia) fue 

nombrado Párroco de la catedral. Se distinguió por su gran 

elocuencia, por los impresionantes ejemplos de vida santa que 

brindaba a todos con su buen comportamiento y por la reforma 
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de costumbres que lograba conseguir con sus predicaciones y 

con su dirección espiritual. 

  

El señor obispo deseaba que Estanislao fuera su sucesor, 

pero él no aceptaba ser obispo porque se creía indigno de tan 

alta dignidad. Sin embargo al morir el prelado, el pueblo lo 

aclamó como el más digno para ejercer el obispado, el cual 

ejerció por siete años, desde el año 1072, hasta el años de su 

muerte, en 1079. 

  

Era muy estricto en exigir a cada sacerdote el 

cumplimento exacto de sus deberes sacerdotales. Visitaba cada 

año a todas las parroquias y dedicaba mucho tiempo a la 

predicación y a la instrucción del pueblo. Su palacio episcopal 

vivía lleno de pobres, porque jamás negaba ayudas a los 

necesitados. Tenía la lista de las familias que estaban pasando 

por situaciones económicas más penosas, para enviarles sus 

generosas ayudas. 

  

El rey de Polonia Boleslao, era un valiente guerrero pero 

se dejaba dominar demasiado por sus pasiones. Al principio se 

entendía muy bien con el obispo Estanislao, pero luego empezó 

a cometer faltas muy graves que escandalizaban y daban muy 

mal ejemplo al pueblo y entonces el obispo tuvo que intervenir 

fuertemente. San Estanislao recordaba muy bien aquel mandato 

de San Pablo "Es necesario reprender, aconsejar y hasta 

amenazar, con toda paciencia y doctrina, porque llega el tiempo 

en que los hombres arrastrados por sus propias pasiones ya no 

quieren oír las doctrinas verdaderas, sino las falsedades" (2 

Tim. 4,2). 

  

Este santo obispo era de carácter amable y humilde, 

pacífico y amigo de arreglar todos los asuntos por las buenas. 

Trataba de ser severo consigo mismo pero totalmente 
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comprensivo con los demás. Era un alma que jamás 

demostraba orgullo y ponía gran cuidado para no dejarse 

dominar por la ira. Siempre estaba en disposición para ayudar a 

los necesitados. Pero conocía muy bien la famosa frase del 

profeta Isaías: "Ay de los jefes espirituales que sean como 

perros mudos que no ladran cuando llegan los ladrones a robar 

en el campo del Señor". Y él no quería ser perro mudo que se 

queda sin dar la voz de alerta ante los enemigos y los peligros. 

  

Varias veces había corregido a Boleslao cuando éste 

cometía crueldades o injusticias y el rey había mostrado cierto 

arrepentimiento y deseos de corregirse. Pero de pronto la 

medida de sus maldades rebosó cuando Boleslao se robó una 

mujer casada para llevársela como concubina a su palacio. Las 

gentes se escandalizaron. Ninguno de los altos empleados se 

atrevía a corregir al rey escandaloso. Y pidieron al obispo que 

se arriesgara a llamarle la atención al terrible monarca. 

  

Estanislao se presentó valerosamente ante el rey le echó 

en cara el pecado tan escandaloso que estaba cometiendo, y el 

pésimo ejemplo que estaba dando a todo ese pueblo tan 

católico. Boleslao se hizo el sordo y no le quiso hacer caso y 

entonces el obispo con toda la autoridad de su cargo lo 

amenazó con terribles castigos si no se arrepentía de su pecado 

impuro y no dejaba aquella mala amistad. 

  

Boleslao creyó que el obispo no iba a proceder tan 

fuertemente, y se atrevió a asistir a una misa en la catedral. 

Pero Estanislao mandó suspender la misa porque no aceptaba 

que un pecador tan rebelde y escandaloso estuviera allí dando 

mal ejemplo a todos. Entonces estalló ferozmente la ira del 

sanguinario rey. 
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Boleslao se propuso vengarse y un 11 de abril mientras 

San Estanislao estaba celebrando la Santa Misa, mandó el 

furibundo rey a sus soldados a que lo mataran allí mismo en el 

altar. Los soldados volvieron al atrio diciéndole que no se 

habían atrevido a tocar a aquel hombre de Dios que aparecía 

rodeado de resplandores. Entonces el mismo Boleslao subió al 

altar y con sus propias manos asesinó al santo obispo el 11 de 

abril del año 1079. Fue un crimen que nunca pudo olvidar y 

que lo atormentó día y noche durante todo el resto de su vida. 

  

El rey hizo que el cadáver del santo quedara en el campo 

sin sepultar, para que lo devoraran los cuervos. Pero entonces 

aparecieron dos águilas que no dejaron que ningún gallinazo se 

acercara al cuerpo del difunto. Hasta que llegaron unos devotos 

fervorosos y le dieron santa sepultura, en la capilla de San 

Miguel. 

  

Desde entonces las cosas comenzaron a suceder cada día 

más de mal en peor para el rey Boleslao que tuvo que llorar 

muy amargamente el crimen tan espantoso que cometió. El 

pueblo empezó a venerar como a un gran santo a Estanislao, y 

el Papa Inocencio lo canonizó, o sea lo declaró santo en el año 

1253. 

  

San Estanislao, pídele a Dios que haya muchos obispos y 

sacerdotes que como tú a imitación de San Juan Bautista que se 

atrevió a enfrentársele al rey Herodes y decirle: "No te es 

permitido vivir con una mujer que no es tu esposa", y no dejó 

de decírselo aunque esto le llevó a ser asesinado por orden de 

tan malvado rey, que así también en este tiempo siempre haya 

muchos valerosos sacerdotes y obispos que se atrevan a 

oponerse a los que dan escándalo y mal ejemplo, aunque esto 

los lleve a ser perseguidos y sufrir martirios. 
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Y a los que se atreven a atacar a los enviados de Dios, 

que no olviden las palabras del libro Santo: "No toquéis a mis 

ungidos. No hagáis daño a los que Yo envío para comunicar 

mis mensajes (Salmo 105). Porque el que ataca a uno de mis 

enviados, es como si me hiriera a Mí en la pupila de mis ojos, 

dice el Señor". 

  

  

13 de abril 
  

San Martín 

Papa 

(año 656) 

  

San Martín fue el último Papa martirizado. Son más de 

40 los pontífices que han sufrido el martirio. 

Nació en Todi, Italia, y se distinguió entre los sacerdotes 

de Roma por su santidad y su sabiduría. 

  

Fue elegido Papa el año 649 y poco después convocó a 

un Concilio o reunión de todos los obispos, para condenar la 

herejía de los que decían que Jesucristo no había tenido 

voluntad humana, sino solamente voluntad divina 

(Monotelistas se llaman estos herejes). 

  

Como el emperador de Constantinopla Constante II era 

hereje monotelista, mandó a un jefe militar con un batallón a 

darle muerte al pontífice. Pero el que lo iba a asesinar, quedó 

ciego en el momento en el que lo iba a matar, y el jefe se 

devolvió sin hacerle daño. 

  

Luego envió Constante a otro jefe militar el cual 

aprovechando que el Papa estaba enfermo, lo sacó 

secretamente de Roma y lo llevó prisionero a Constantinopla. 
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El viaje duró catorce meses y fue especialmente cruel y 

despiadado. No le daban los alimentos necesarios y según dice 

él mismo en sus cartas, pasaron 47 días sin que le permitieran 

ni siquiera agua para bañarse la cara. Un verdadero martirio 

que él soportó con especial paciencia. En aquellos días dejó 

escritas estas palabras: "Me martiriza el frió. Sufro hambre y 

estoy enfermo. Pero espero que por estos sufrimientos les 

concederá Dios a mis perseguidores, que después de mi muerte 

se arrepientan y se conviertan. 

  

En Constantinopla lo expusieron al público como un 

malhechor, para que las gentes se burlaran de él. Pero lo que 

consiguieron fue hacer que muchísimos admiraran la virtud de 

aquel santo varón que todo lo sufría con admirable valor. Un 

tribunal de herejes lo condenó sin permitirle que dijera ni 

siquiera una palabra en su defensa. Lo tuvieron tres meses 

padeciendo en la cárcel destinada a los condenados a muerte, y 

luego lo sacaron de la cárcel por una petición que hizo el 

Patriarca Arzobispo de Constantinopla poco antes de morirse, 

pero lo enviaron al destierro. 

  

Martín fue escribiendo en sus cartas lo que le iba 

sucediendo en aquellos prolongados martirios. En uno de esos 

escritos cuenta cómo lo llevaron sin las más mínimas muestras 

de consideración o respeto a Crimea (en el sur de Rusia, junto 

al Mar Negro) donde estuvo por meses y meses abandonado de 

todos, sufriendo hambre y desprecios, pero enriqueciéndose 

para el cielo en el ofrecimiento diario de sus padecimientos a 

Dios. 

  

Sus sufrimientos eran tan grandes que cuando alguien lo 

amenazó con que le iban a dar muerte, exclamó: "Sea cual 

fuere la muerte que me den, seguramente no va a ser más cruel 

que esta vida que me están haciendo pasar". Lo amenazaron 
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con dejar su cuerpo expuesto a que lo devoraran los cuervos y 

respondió: "En cuánto a mi cuerpo, Dios se encargará de 

cuidarlo. Dios está conmigo. ¿Por qué me voy a preocupar?". Y 

dando un suspiro de esperanza añadió: "Espero que el Señor 

Dios tendrá misericordia de mí y no prologará ya por mucho 

tiempo el tiempo de mi vida en este mundo". De veras que sus 

sufrimientos debieron ser muy grandes para desear más bien 

morir que seguir viviendo. 

  

En su última carta, dice así San Martín: "Estoy 

sorprendido del abandono total en que me tienen en este 

destierro los que fueron mis amigos. Y más me entristece la 

indiferencia total con la que mis compañeros de labores me han 

abandonado. ¿Qué no tienen dinero? ¿Pero no habría ni 

siquiera unas libras de alimento para enviarlo? ¿O es que el 

temor a los enemigos de la Iglesia les hace olvidar la 

obligación que cada uno tiene de dar de comer al hambriento? 

Pero a pesar de todo, yo sigo rezando a Dios para que conserve 

firmes en la fe a todos los que pertenecen a la Iglesia". 

  

Murió más de padecimientos y de falta de lo necesario 

que de enfermedad o vejez, en el año 656. En Constantinopla 

donde había sido tan humillado, fue declarado santo y 

empezaron a honrarlo como a un mártir de la religión. Y en la 

Iglesia de Roma se le ha venido honrando entre el número de 

los santos mártires. 

  

Martín I: después de ser humillado por unos años, ha 

seguido siendo glorificado por muchos siglos. En él se ha 

cumplido lo que anunció San Pablo: "Después de un corto 

sufrir en esta tierra, nos espera un inmenso gozar en la gloria 

celestial". 
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Dichosos vosotros cuando os persigan por mi causa. 

Alegraos porque grande es vuestro premio. (Jesucristo). 

  

  

  

14 de abril 

  
Santa Liduvina 

Paciente enferma crónica 

Año 1433 

  

Oración 

  

Santa Liduvina: Alcánzanos de Dios la gracia de aceptar 

con paciencia nuestros sufrimientos como pago por nuestros 

pecados y para conseguir la conversión y salvación de muchos 

pecadores. 

  

Historia 

  

Esta santa es la Patrona de los enfermos crónicos. Ella 

nos enseña a aprovechar la enfermedad para pagar nuestros 

pecados, convertir pecadores y conseguir un gran premio en el 

cielo. El decreto de Roma al declararla santa dice: Santa 

Liduvina fue "un prodigio de sufrimiento humano y de 

paciencia heroica". 

  

Liduvina nació en Schiedam, Holanda, en 1380. Su padre 

era muy pobre y tenía por oficio el de "celador" o cuidador de 

fincas. Hasta los 15 años Liduvina era una muchacha como las 

demás: alegre, simpática, buena y muy bonita. Pero en aquel 

año su vida cambió completamente. Un día, después de jugar 
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con sus amigos iban a patinar y en el camino callo en el hielo 

partiéndose la columna vertebral. 

  

La pobre muchacha empezó desde entonces un horroroso 

martirio. Continuos vómitos, jaquecas, fiebre intermitente y 

dolores por todo el cuerpo la martirizaban todo el día. En 

ninguna posición podía descansar. La altísima fiebre le 

producía una sed insaciable. Los médicos declararon que su 

enfermedad no tenía remedio. 

  

Liduvina se desesperaba en esa cama inmóvil, y cuando 

oía a sus compañeras correr y reír, se ponía a llorar y a 

preguntar a Dios por qué le había permitido tan horrible 

martirio. Pero un día Dios le dio un gran regalo: nombraron de 

párroco de su pueblo a un verdadero santo, el Padre Pott. Este 

virtuoso sacerdote lo primero que hizo fue recordarle que "Dios 

al árbol que más lo quiere más lo poda, para que produzca 

mayor fruto y a los hijos que más ama más los hace sufrir". Le 

colocó en frente de la cama un crucifijo, pidiéndole que de vez 

en cuando mirara a Jesús crucificado y se comparara con El y 

pensara que si Cristo sufrió tanto, debe ser que el sufrimiento 

lleva a la santidad. 

  

En adelante ya no volvió más a pedir a Dios que le 

quitara sus sufrimientos, sino que se dedicó a pedir a Nuestro 

Señor que le diera valor y amor para sufrir como Jesús por la 

conversión de los pecadores, y la salvación de las almas. 

  

Santa Liduvina llegó a amar de tal manera sus 

sufrimientos que repetía: "Si bastara rezar una pequeña oración 

para que se me fueran mis dolores, no la rezaría". Descubrió 

que su "vocación" era ofrecer sus padecimientos por la 

conversión de los pecadores. Se dedicó a meditar fuertemente 

en la Pasión y Muerte de Jesús. Y en adelante sus sufrimientos 
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se le convirtieron en una fuete de gozo espiritual y en su 

"arma" y su "red" para apartar pecadores del camino hacia el 

infierno y llevarlos hacia el cielo. Decía que la Sagrada 

Comunión y la meditación en la Pasión de Nuestro Señor eran 

las dos fuentes que le concedían valor, alegría y paz. 

  

La enfermedad fue invadiendo todo su cuerpo. Una llaga 

le fue destrozando la piel. Perdió la vista por un ojo y el otro se 

le volvió tan sensible a la luz que no soportaba ni siquiera el 

reflejo de la llama de una vela. Estaba completamente 

paralizada y solamente podía mover un poco el brazo 

izquierdo. En los fríos terribles del invierno de Holanda 

quedaba a veces en tal estado de enfriamiento que sus lágrimas 

se le congelaban en la mejilla. En el hombro izquierdo se le 

formó un absceso dolorosísimo y la más aguda neuritis (o 

inflamación de los nervios) le producía dolores casi 

insoportables. Parecía que ya en vida estuviera 

descomponiéndose como un cadáver. Pero nadie la veía triste o 

desanimada, sino todo lo contrario: feliz por lograr sufrir por 

amor a Cristo y por la conversión de los pecadores. Y cosa 

rara: a pesar de que su enfermedad era tan destructora, se sentía 

a su alrededor un aroma agradable y que llenaba el alma de 

deseos de rezar y de meditar. 

  

Cuentan las antiguas crónicas que recién paralizada una 

noche Liduvina soñó que Nuestro Señor le proponía: "Para 

pago de tus pecados y conversión de los pecadores, ¿qué 

prefieres, 38 años tullida en una cama o 38 horas en el 

purgatorio?". Y que ella respondió: "prefiero 38 horas en el 

purgatorio". Y sintió que moría que iba al purgatorio y 

empezaba a sufrir. Y pasaron 38 horas y 380 horas y 3,800 

horas y su martirio no terminaba, y al fin preguntó a un ángel 

que pasaba por allí, "¿Por qué Nuestro Señor no me habrá 

cumplido el contrato que hicimos? Me dijo que me viniera 38 
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horas al purgatorio y ya llevo 3,800 horas". El ángel fue y 

averiguó y volvió con esta respuesta: "¿Qué cuántas horas cree 

que ha estado en el Purgatorio?" ¡Pues 3,800! ¿Sabe cuánto 

hace que Ud. se murió? No hace todavía cinco minutos que se 

murió. Su cadáver todavía está caliente y no se ha enfriado. Sus 

familiares todavía no saben que Ud. se ha muerto. ¿No han 

pasado cinco minutos y ya se imagina que van 3,800?". Al oír 

semejante respuesta, Liduvina se asustó y gritó: Dios mío, 

prefiero entonces estarme 38 años tullida en la tierra. Y 

despertó. Y en verdad estuvo 38 años paralizada y a quienes la 

compadecían les respondía: "Tengan cuidado porque la Justicia 

Divina en la otra vida es muy severa. No ofendan a Dios, 

porque el castigo que espera a los pecadores en la eternidad es 

algo terrible, que no podemos ni imaginar. 

  

En 1421, o sea 12 años antes de su muerte, las 

autoridades civiles de Schiedam (su pueblo) publicaron un 

documento que decía: "Certificamos por las declaraciones de 

muchos testigos presenciales, que durante los últimos siete 

años, Liduvina no ha comido ni bebido nada, y que así lo hace 

actualmente. Vive únicamente de la Sagrada Comunión que 

recibe". 

  

Santa Liduvina, paralizada y sufriendo espantosamente 

en su lecho de enferma, recibió de Dios los dones de anunciar 

el futuro a muchas personas y de curar a numerosos enfermos, 

orando por ellos. A los 12 años de estar enferma y sufriendo, 

empezó a tener éxtasis y visiones. Mientras el cuerpo quedaba 

como sin vida, en los éxtasis conversaba con Dios, con la Sma. 

Virgen y con su Angel de la Guarda. Unas veces recibía de 

Dios la gracia de poder presenciar los sufrimientos que 

Jesucristo padeció en su Santísima Pasión. Otras veces 

contemplaba los sufrimientos de las almas del purgatorio, y en 
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algunas ocasiones le permitían ver algunos de los goces que 

nos esperan en el cielo. 

  

Dicen los que escribieron su biografía que después de 

cada éxtasis se afirmaba más y más en su "vocación" de salvar 

almas por medio de su sufrimiento ofrecidos a Dios, y que al 

finalizar cada una de estas visiones aumentaban los dolores de 

sus enfermedades pero aumentaba también el amor con el que 

ofrecía todo por Nuestro Señor. 

  

Cambiaron al santo párroco que tanto la ayudaba, por 

otro menos santo y menos comprensivo, quien empezó a decir 

que Liduvina era una mentirosa que inventaba lo que decía. El 

pueblo se levantó en revolución para defender a su santa y las 

autoridades para evitar problemas, nombraron una comisión 

investigadora compuesta por personalidades muy serias. Los 

investigadores declararon que ella decía toda la verdad y que su 

caso era algo extraordinario que no podía explicarse sin una 

intervención sobrenatural. Y así la fama de la santa creció y se 

propagó. 

  

En los últimos siete meses Santa Liduvina no pudo 

dormir ni siquiera una hora a causa de sus tremendos dolores. 

Pero no cesaba de elevar su oración a Dios, uniendo sus 

sufrimientos a los padecimientos de Cristo en la Cruz. 

  

Y el 14 de abril de 1433, día de Pascua de Resurrección 

poco antes de las tres de la tarde, pasó santamente a la 

eternidad. Pocos días antes contempló en una visión que en la 

eternidad le estaban tejiendo una hermosa corona de premios. 

Pero aun debía sufrir un poco. En esos días llegaron unos 

soldados y la insultaron y la maltrataron. Ella ofreció todo a 

Dios con mucha paciencia y luego oyó una voz que le decía: 
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"con esos sufrimientos ha quedado completa tu corona. Puedes 

morir en paz". 

  

La última petición que le hizo al médico antes de morir 

fue que su casa la convirtieran en hospital para pobres. Y así se 

hizo. Y su fama se extendió ya en vida por muchos sitios y 

después de muerta sus milagros la hicieron muy popular. Tiene 

un gran templo en Schiedam. Tuvo el honor de que su biografía 

la escribiera el escritor Tomás de Kempis, autor del 

famosísimo libro "La imitación de Cristo". 

  

  

15 de abril 

  
San Ezequiel 

Profeta 

(598 a. de C.) 

  

Ezequiel significa: "Dios es fuerte". 

  

Oración 

  

San Ezequiel profeta, pídele a Dios que nunca se nos 

vayan a olvidar los males que nos pueden venir si 

desobedecemos las leyes del Señor y que siempre recordemos 

con gran provecho los inmensos bienes que vamos a conseguir 

si permanecemos fieles al amor de nuestro Dios y obedecemos 

sus divinos mandatos. 

  

Historia 

  

Ezequiel era hijo de un sacerdote y él también fue 

sacerdote (recuerden que en el Antiguo Testamento en Israel 
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los sacerdotes se casaban). Fue el profeta encargado por Dios 

para animar al pueblo cuando los israelitas fueron llevados 

cautivos a Babilonia. 

  

Durante 22 años predicó al pueblo de Israel en el 

desierto. Dios le avisó que muchos no le iban a hacer caso: "No 

querrán hacerte caso a ti porque tampoco quisieron hacerme 

caso a Mí, porque tienen cabeza orgullosa y corazón terco. 

Pero no les tengas miedo, pues yo te doy una voluntad aún más 

fuerte que la de ellos y tan dura como el diamante", dijo el 

Señor. 

  

Al principio Ezequiel predicó en Jerusalén, avisando a las 

gentes que si no dejaban su vida de pecado vendrían terribles 

castigos y la destrucción de la ciudad. No le hicieron caso y 

llegó el rey Nabucodonosor y destruyó la ciudad de Jerusalén y 

se llevó prisioneros y desterrados a sus habitantes. Incluyendo 

a Ezequiel. 

  

En el desierto este gran profeta mantiene viva la fe de los 

deportados y los anima constantemente a confiar en Dios. Les 

enseña que este castigo no significa que Dios los haya 

abandonado, sino que los quiere purificar y volver mejores. 

  

Dios le habló a Ezequiel por medio de visiones muy 

misteriosas. Junto al río Quebar se le aparece el Señor en un 

carro de fuego llevado por cuatro seres vivientes los cuales 

tenían forma de león, de toro, de águila y de hombre (el león 

significaba valor, el toro, la fuerza, el águila, la elevación hasta 

muy alto, y el hombre, la inteligencia). Esto significaba que 

toda la creación representada por los cuatro seres, le servirá y 

le obedecerá al Creador. 
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Dios también le presentó en visión un campo lleno de 

esqueletos. Le mandó darles una bendición, y los esqueletos se 

llenaron de carne. Le ordenó darles otra bendición y los 

cuerpos adquirieron vida y resucitaron. Y Dios le dijo: "Esto es 

lo que voy a hacer con mi pueblo. Ahora están como muertos y 

desamparados, pero yo les daré nueva vida y los llenaré de 

bendiciones". 

  

En otra visión Ezequiel contempló que una carroza 

bellísima donde viajaba la gloria de Dios se alejaba de 

Jerusalén y se dirigía hacia Babilonia. Con esto el Señor le 

anunciaba que iba a abandonar por un tiempo a esta famosa 

ciudad y así sucedió. Unos años después Jerusalén fue 

destruida. Más tarde vio el profeta que la carroza con la gloria 

de Dios volvía otra vez a Jerusalén. Con esto se le anunciaba 

que la ciudad santa iba a ser reedificada otra vez y allí se le 

seguiría dando gloria a Dios. Y así sucedió. El pueblo 

desterrado volvió a Tierra Santa y en Jerusalén se volvió a 

construir el templo y a darle allí gloria al Señor. 

  

A Ezequiel se le murió la esposa y Dios le dijo: "No 

llores ni lleves luto, porque con esto les quiero avisar que 

cuando les destruyan la ciudad no les van a dar tiempo para 

dedicarse a lamentaciones". Todo sucedió de esa manera. 

  

Un día le dijo Dios: "Échate al hombro el bulto con toda 

tu ropa y tus utensilios de trabajo y sal por la ciudad como 

quien viaja para el destierro. Y si alguno te pregunta qué 

significa eso, les dirás que eso es lo que a ellos les va a suceder 

si siguen pecando: tendrán que irse al destierro con sus ropas y 

sus utensilios al hombro". Todo sucedió después, tal cual como 

Dios se lo había anunciado. 
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En una visión le dijo el Señor: "Le voy a mostrar cómo 

será en el futuro la religión verdadera de mi pueblo". Y le 

mostró un río pequeño. El agua apenas llegaba hasta las 

rodillas y se podía atravesar fácilmente hasta el otro lado. 

Luego el río creció y el agua ya llegaba hasta la cintura. El río 

siguió creciendo y ya el agua llegaba hasta el cuello y era 

difícil atravesarlo. Al fin el río creció tan inmensamente que no 

se podía atravesar. Y sus aguas refrescantes regaron todos los 

campos de las orillas los cuales se llenaron de árboles llenos de 

muy buenos frutos y llegaron las aguas al Mar Muerto (que es 

super salado y espeso y no tiene vida de ninguna clase) y 

cambiaron aquellas aguas y las volvieron muy aptas para la 

vida, y se llenaron de peces. Y Dios le explicó que este iba a 

ser el futuro de la Santa Religión: iría creciendo poco a poco 

hasta regar el mundo entero y llenar todas las regiones de 

frutos de buenas obras y convertir aquello que antes era maldad 

y daño, en algo provechoso y lleno de bondad. Y así ha 

sucedido, gracias a Dios. La religión crece cada día más y más, 

y sus frutos de virtudes y de obras buenas, son maravillosos. Y 

muchos ambientes que eran como el Mar Muerto se volvieron 

llenos de vida espiritual, gracias a la religión. 

  

Las gentes decían desanimadas: "Nuestros antepasados 

fueron los que cometieron las maldades y ahora somos 

nosotros los que las tenemos que pagar". Pero Dios le dijo a 

Ezequiel: "No es así como dicen. Cada uno paga por sus 

propias maldades". Y le añadió una noticia muy importante: 

"Si uno que era malo se vuelve bueno se olvidarán sus antiguas 

maldades y se le premiará por la vida virtuosa que empieza a 

vivir. Pero si uno que era bueno se vuelve malo, se olvidará lo 

bueno que hizo antes y se le castigará por sus maldades". 
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16 de abril 
  

San Benito José Labre 

Mendigo 

(1783) 

  

Si los vagabundos tuvieran un santo patrono, sería San 

Benito José Labre. Desde niño le atraía dominar con la miseria 

su cuerpo, para que el alma quedara más libre para volar hacia 

Dios. Ya a los doce años ponía como cabecera para dormir una 

tabla y desde los 16 hasta su muerte durmió siempre en el duro 

suelo. Tanto que la gente llegó a llamarlo "el santo que duerme 

en el suelo". 

  

Oración 

  

Este buen hombre sí que cumplió aquello que dijo Jesús: 

"Si el grano de trigo cae en la tierra y muere, produce mucho 

fruto". Quiera Dios que como él sepamos mortificarnos en esta 

vida para reinar por siempre en la eternidad. 

  

Historia 

  

Nació en Bologna, Francia, en 1748. Era el mayor de los 

quince hijos de un librero acomodado. Sus padres lo colocaron 

a estudiar junto a un tío sacerdote, el Padre Santiago, que todo 

se lo daba a los pobres y a quien la gente llamaba "un nuevo 

San Vicente". 

  

Benito José sentía una enorme inclinación a la lectura de 

la Sagrada Escritura y a leer Vidas de Santos y libros 

religiosos. Tanto que su tío tenía que recordarle de vez en 

cuando que debía dedicar también tiempo suficiente a estudiar 

otras materias. Otra de sus inclinaciones era hacia la vida 
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retirada del mundo, hacia la vida de oración y de meditación, 

apartado del trato con los demás. 

  

Su tío sacerdote murió por atender a enfermos de peste, y 

entonces Benito José se propuso entrar a algún convento donde 

la vida fuera totalmente dedicada a la oración, el silencio y las 

penitencias. Viajando a pie centenares de kilómetros, muchas 

veces por entre la nieve, visitó varios conventos de Cartujos y 

de Trapenses (monjes en perpetuo silencio) pero en cada 

convento le respondieron que la edad mínima para entrar era de 

24 años, y que como sólo tenía 20 años, no podía ser admitido. 

Al fin en un convento hicieron una excepción y lo admitieron, 

pero entonces le llegó la enfermedad de los escrúpulos 

(imaginar que es pecado lo que no lo es) y le empezaron 

terribles angustias, que el mismo Superior tuvo que aconsejarle 

que se retirara, porque su temperamento no era para vivir 

encerrado en un convento. Benito bajó humildemente la cabeza 

y dijo: "Hágase la santa voluntad de Dios", y se alejó 

meditabundo. 

  

Desde entonces empieza Benito José una vida poco 

común. Dispone conseguir la santidad siendo un perpetuo 

mendigo, un peregrino errante, de santuario en santuario. 

Benito se propuso dedicar muchos años de su vida a visitar los 

santuarios más famosos de Europa, a pie, descalzo, pidiendo 

limosna, vestido como un pordiosero y dedicado únicamente a 

rezar, meditar y hacer penitencia. 

  

Andaba descalzo (aun en plena nieve, pedregales o barro) 

con un vestido sumamente viejo y descolorido, lleno de 

remiendos. Con un pobre morral donde únicamente llevaba la 

Imitación de Cristo y un Devocionario para leer los Salmos y 

otras oraciones, practicaba el consejo de Jesús: "No llevéis 

alforja con provisiones, ni dinero, ni dos túnicas" (Mr. 6,8). Se 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 382 

propuso ser un monje errante, un vagabundo de Dios, un ser 

tan espiritual que olvidado de su cuerpo, vivirá de lo que a los 

demás les sobre. Para siempre será ya un peregrino errante. 

Sobre su camisa remendada lleva un escapulario y un crucifijo. 

Las primeras tres noches que estuvo en Roma (después de 

viajar centenares y centenares de kilómetros desde Francia, a 

pie, pidiendo limosna) las pasó en un hospicio de pobres, pero 

luego le pareció que eso era demasiado lujo para él y en 

adelante dormirá siempre a la intemperie o en el quicio de una 

puerta, o bajo un puente, o al abrigo de una escalera, o donde la 

noche lo sorprenda. Nunca aceptaba un lecho o una cama. Lo 

más que aceptaba era un costal para acostarse en él. Quería 

asemejarse a Jesús que no tenía ni una piedra para recostar la 

cabeza. Su filosofía era la de las avecillas del cielo, a las cuales 

Dios alimenta y que no viven preocupadas por el día de 

mañana, porque el Padre Dios sabe muy bien que es lo que 

vamos a necesitar. Las personas ordinarias al verlo sentían 

desprecio por él y los orgullosos hasta le tenían asco, pero las 

personas muy espirituales sentían hacia él una honda 

admiración. 

  

Como si fuera un monje cartujo, por los caminos no 

hablaba con nadie, a no ser que sintiera la inspiración para 

decirle alguna palabra espiritual a alguien. Cuando le daban 

una limosna (que él nunca pidió a nadie) daba las gracias y 

buscaba a otro más pobre para dársela a él. Andaba por todos 

esos caminos de Europa de santuario en santuario, desde 

España hasta Francia, Alemania, Italia, etc., absorto, como 

dedicado a la contemplación y a hablar con Dios. Cuando 

llegaba a un santuario se pasaba los días enteros orando allí 

ante la santa imagen. Cuando oraba ante el Santísimo 

Sacramento o ante un crucifijo se le pasaban las horas sin darse 

cuenta y a veces se elevaba varios centímetros por los aires. 
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A un sacerdote que le preguntó de qué estaba compuesto 

él para ser capaz de soportar semejante vida le dijo: "Mi 

cerebro está compuesto de fuego para amar a Dios. Mi corazón 

es de carne para poder tener caridad para con el prójimo. Mi 

voluntad es de bronce para tratarme duro a mí mismo". 

  

A otro que le recomendó que no durmiera en el suelo le 

respondió: "Me parece que Dios quiere que yo le sirva de esta 

manera. Los pobres dormimos en el lugar donde nos llega la 

noche… los que ya nos acostumbramos a la pobreza no 

necesitamos cama demasiado cómoda para dormir… además 

en este modo de vivir siento más facilidad para comunicarme 

con el buen Dios". 

  

Las gentes le demostraban mucho desprecio y nada 

deseaba él tanto como ser despreciado y tenido por nada. Pero 

nunca lo lograban despreciar los otros como se despreciaba a sí 

mismo. Un hombre le regaló un día una limosna y Benito José 

se apresuró a obsequiársela a otro más pobre que él. El que le 

había dado la limosna creyó que eso era un desprecio y le dio 

una fueteara. Benito se dejó golpear sin pronunciar una sola 

palabra. En un santuario lo confundieron con un ladrón y lo 

sacaron a rastras del templo hacia la plaza. El no se defendió. 

En Gascuña se acercó a atender a un herido y las gentes dijeron 

que era él quien lo había atracado y le dieron una paliza. No 

dijo ni una palabra. Imitaba a Jesús de quien siete veces dice el 

Evangelio que callaba, mientras lo maltrataban. 

  

Era tan flaco y desgastado que al dormir enroscado en un 

rincón las gentes lo confundían con un perro dormido y le 

daban patadas para que se fuera. 

Y mientras más se humillaba él, más se preocupaba Dios 

por elevarlo. Su padre confesor que al principio dudaba mucho 

de él, se fue convenciendo cada día más y más de que se 
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trataba de un verdadero santo y fue recogiendo datos para su 

biografía. Don Jorge Zittli un convertido, vio un día que Benito 

José se acercaba a una mujer que lloraba porque su hijito 

agonizaba y le dijo: "Deja de llorar mujer, que tu niño ya está 

bien", y al colocarle la mano sobre la cabeza del niño, éste 

quedó instantáneamente curado. 

  

Desde 1777 su devoción preferida será asistir a las 

"Cuarenta horas", esta hermosa devoción que consiste en 

exponer la Santa Hostia (o sea el cuerpo de Cristo), y dedicarse 

los parroquianos durante 40 horas a rendirle, por turnos, 

piadosa adoración. Donde quiera que en Roma hubiera 40 

horas en un templo, allí estaba Benito José los tres días 

adorando al Santísimo Sacramento. Tanto que la gente lo 

llamaba "El santo de las cuarenta horas". 

  

El padre Daffini vio a Benito en el templo de los Santos 

Apóstoles, rodeado por un gran resplandor, mientras adoraba la 

Santa Hostia. María Poeti lo vio lleno de resplandores y 

elevarse sobre el suelo mientras adoraba al Señor en la 

Eucaristía. El padre Pompei, Capellán de Santa María La 

Mayor vio que sobre el corazón de nuestro santo se veían 

llamaradas mientras adoraba la Santa Hostia. 

  

Los últimos años pasaba los días enteros en los templos 

orando y por las noches iba a dormir en las ruinas del Coliseo. 

  

La debilidad lo obligó en sus últimos días a aceptar ser 

recibido en un albergue de mendigos de Roma, y allí su 

obediencia y su piedad llamaron la atención a los encargados. 

Benito era siempre el último en acudir a recibir su porción de 

sopa, y con frecuencia la regalaba a otro que tenía más hambre 

que él. 
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A principios de la cuaresma de 1783 adquirió un violento 

resfriado y el Miércoles Santo estando rezando en un templo 

cayó desmayado. Muchos acudieron a socorrerlo y un 

carnicero lo llevó a su casa para atenderlo. Le aplicaron la 

Unción de los Enfermos y el Jueves Santo - 16 de abril - a la 

madrugada pasó a la eternidad. Aquella mañana mientras las 

campanas de los templos de Roma repicaban en la ceremonia 

del Jueves Santo, su alma volaba a escuchar los repiques de 

gloria en el Reino de los Cielos. 

Apenas se supo la noticia de su muerte, muchos niños 

empezaron a gritar por las calles: "¡Ha muerto el santo! ¡Ha 

muerto el santo!", y un gentío enorme acudió a venerar sus 

despojos y empezó una cadena admirable de milagros junto a 

sus reliquias. 

  

Exactamente cien años después de su muerte, en 1883, 

fue declarado santo por el Sumo Pontífice. Varios volúmenes 

de documentos en Roma comprueban su gran santidad. 

  

  

  

17 de abril 
  

Beata María de la Encarnación 

Madre de familia 

Año 1618 

  

He aquí una madre de seis hijos, que se dio el gusto de 

poder llevar a su país tres nuevas comunidades religiosas, y de 

llegar a tener tres hijas religiosas y un hijo sacerdote, además 

de dos hijos muy buenos católicos y padres de familia. 

Nació en París en 1565 de noble familia. Sus padres 

deseaban mucho tener una hija y después de bastantes años de 
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casados no la habían tenido. Prometieron consagrarla a la Sma. 

Virgen y Dios se la concedió. Tan pronto nació la consagraron 

a Nuestra Señora y poco después fueron al templo a dar gracias 

públicamente a Dios por tan gran regalo. 

  

De jovencita deseaba mucho ser religiosa, pero sus 

padres, por ser la única hija, dispusieron que debería contraer 

matrimonio. Ella obedeció diciendo: "Si no me permiten ser 

esposa de Cristo, al menos trataré de ser una buena esposa de 

un buen cristiano". Y en verdad que lo fue. 

  

A sus seis hijos los educaba con tanto esmero 

especialmente en lo espiritual que la gente decía: "Parece que 

los estuviera preparando para ser religiosos". 

  

Su esposo Pedro Acarí, un joven abogado, que ocupaba 

un alto puesto en el Ministerio de Hacienda del gobierno, era 

muy piadoso y caritativo y ayudaba con gran generosidad 

especialmente a los católicos que tenían que huir de Inglaterra 

por la persecución de la Reina Isabel. Pero como todo ser 

humano, Don Pedro tenía también fuertes defectos que hicieron 

sufrir bastante a nuestra santa. Pero ella los soportaba con 

singular paciencia. 

  

A quienes le preguntaban si a sus hijos los estaba 

preparando para que fueran religiosos, ella les respondía: "Los 

estoy preparando para que cumplan siempre y en todo de la 

mejor manera la voluntad de Dios". 

  

El Sr. Acarí pertenecía a la Liga Católica y este partido 

fue derrotado y quedó de rey Enrique IV, el cual desterró a los 

jefes de la Liga y les confiscó todos sus bienes. De un 

momento a otro la señora de Acarí quedaba sin esposo y sin 

bienes y con seis hijitos para sostener. Pero ella no era mujer 
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débil para dejarse derrotar por las dificultades. Personalmente 

asumió ante el gobierno la defensa de su marido y obtuvo que 

levantaran el destierro y que le devolvieran parte de los bienes 

que le habían quitado. Y llegó a ganarse la admiración y el 

aprecio del mismo rey Enrique IV. 

  

Desde los primeros años de su matrimonio dispuso llevar 

una vida de mucha piedad en su hogar. Al personal de servicio 

le hacía rezar ciertas oraciones por la mañana y por la noche, y 

a la vez que les prestaba toda clase de ayudas materiales, se 

preocupaba mucho porque cada uno cumpliera muy bien sus 

deberes para con Dios. Se asoció con una de sus sirvientas para 

rezar juntas, corregirse mutuamente en sus defectos, leer libros 

piadosos y ayudarse en todo lo espiritual. 

  

La bondad de su corazón alcanzaba a todos: alimentaba a 

los hambrientos, visitaba enfermos, ayudaba a los que pasaban 

situaciones económicas difíciles, asistía a los agonizantes, 

instruía a los que no sabían bien el catecismo, trataba de 

convertir a los herejes, a los que habían pasado a otras 

religiones y favorecía a todas las comunidades religiosas que le 

era posible. Su marido a veces se disgustaba al verla tan 

dedicada a tantas actividades religiosas y caritativas, pero 

después bendecía a Dios por haberle dado una esposa tan santa. 

  

La señora de Acarí se hizo amiga de una mujer mundana 

la cual empezó a tratar en sus charlas de temas profanos, y al 

iniciarla en lecturas de novelas y de escritos no piadosos. Esto 

la enfrió mucho en su piedad. Afortunadamente su esposo se 

dio cuenta y la previno contra el peligro de esa amistad y de 

esas lecturas y empezó a llevarle los libros escritos por Santa 

Teresa, y estos libros la transformaron completamente. Otra 

lectura que la conmovió profundamente fue la de las 

Confesiones de San Agustín. Una frase de este santo que la 
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movió a dedicarse totalmente a Dios fue la siguiente: "Muy 

pobre y miserable es el corazón que en vez de contentarse con 

tener a Dios de amigo, se dedica a buscar amistades que sólo le 

dejan desilusión". 

  

Muere su esposo y ella puede ahora dedicarse con más 

exclusividad a las labores espirituales. Arregla todo de la mejor 

manera para que sus hijos sigan recibiendo la mejor educación 

posible y ella dirige todos sus esfuerzos a una labor que le ha 

sido confiada en una visión. 

  

Un día mientras está orando, después de haber leído unas 

páginas de la autobiografía de Santa Teresa, siente que ésta 

santa se le aparece y le dice: "Tú tienes que esforzarte por que 

mi comunidad de las carmelitas logre llegar a Francia". Desde 

esa fecha la Señora Acarí se dedica a conseguir los permisos 

para que las Carmelitas puedan entrar a su país. Pero las 

dificultades que se le presentan son muy grandes. Hay leyes 

que prohiben la llegada de nuevas comunidades. Habla con el 

rey y con el arzobispo, pero cuando todo parece ya estar listo, 

de nuevo se les prohibe la entrada. Una nueva aparición de 

Santa Teresa viene a recomendarle que no se canse de hacer 

gestiones para que las religiosas carmelitas puedan entrar a 

Francia, porque esta comunidad va a hacer grandes labores 

espirituales en ese país. Por sus ruegos el Padre Berule (el 

futuro Cardenal Berule) se va a España y obtiene que preparen 

un grupo de carmelitas para enviar a París. Y mientras tanto la 

Sra. Acarí sigue en la capital haciendo gestiones para 

conseguirles casa y por obtener todos los permisos del alto 

gobierno. 

  

Nuestra santa no es de las que se quedan con los brazos 

cruzados. Sabe que a París ha llegado el famoso obispo San 

Francisco de Sales a predicar una gran serie de sermones y lo 
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invita a su casa y este santo apóstol que es admirador 

incondicional de los escritos de Santa Teresa se le convierte en 

su mejor aliado y habla con las más altas personalidades y le 

ayuda a conseguir los permisos que necesitan. Otro que les 

ayudó mucho fue el abad de los Cartujos, que era su confesor. 

Y entre todos logran conseguir del Papa Clemente VIII un 

decreto permitiendo la entrada de las hermanas a Francia. Un 

ideal conseguido. En 1604 llegaron a París las primeras 

hermanas Carmelitas. Iban dirigidas por dos religiosas que 

después serían beatas: la beata Ana de Jesús y la Madre Ana de 

San Bartolomé. La señora de Acarí con sus tres hijas las estaba 

esperando en las puertas de la ciudad, y con ellas lo mejor de la 

sociedad. Y cantando el salmo 116: "Alabad al Señor todas las 

naciones, aclamadlo todos los pueblos", entraron al pueblo para 

dar gracias y luego las acompañaron a la casa que les tenían 

preparada. Poco después las tres hijas de la señora Acarí se 

hicieron monjas carmelitas y luego lo será ella también. 

  

La comunidad de las carmelitas estaba destinada a hacer 

un gran bien en Francia por muchos siglos y a tener santas 

famosas como por ejemplo, Santa Teresita del Niño Jesús. 

  

La beata de la cual estamos hablando en esta biografía 

tiene la especialidad de haber sido una de las monjas más 

especiales que ha tenido la Iglesia Católica. Madre de seis hijos 

(tres religiosas carmelitas, un sacerdote y dos casados) viuda, 

dama de la alta sociedad y termina siendo humilde monjita en 

un convento donde su propia hija es la superiora. No es un caso 

tan fácil de repetirse. 

  

Después de conseguirles muchas novicias a las hermanas 

carmelitas y de ayudarles a fundar tres conventos en Francia y 

de haber tenido el gusto de que sus tres hijas se hicieran monjas 

carmelitas, pidió ella también ser aceptada como hermanita 
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legal en uno de los conventos. Y allí se dedicó a los oficios más 

humildes y a obedecer en todo como la más sencilla de las 

novicias. Al ser nombrada su hija como superiora del convento, 

la mamá de rodillas le juró obediencia. 

  

Los últimos años de la hermana María de la Encarnación 

(nombre que tomó en la comunidad) fueron de profunda vida 

mística y de frecuentes éxtasis. Dios le revelaba importantes 

verdades. Estas elevaciones espirituales, ahora en la vida del 

convento las podía gozar mucho más tranquilamente. Santa 

Teresa en una tercera aparición le anunció que ella también 

llegaría a pertenecer a su comunidad de hermanas carmelitas y 

esto la animó a hacer la petición para entrar a la santa 

comunidad. Desde que se hizo religiosa su ilusión era pasar 

escondida y en silencio, cumpliendo con la mayor exactitud los 

reglamentos de la congregación. Las monjitas empezaron 

pronto a presenciar sus éxtasis y les parecía que esta venerable 

señora era ante Dios como una niñita sencilla, pura y obediente 

que tenía su cuerpo acá en la tierra pero que ya su espíritu vivía 

más en el cielo que en este mundo. 

  

En abril de 1618 enfermó gravemente y quedó medio 

paralizada. No se cansaba de bendecir a Dios por todas las 

misericordias que le había regalado en su vida. A una hija que 

lloraba al sentir que se iba a morir le decía: "Pero hija, ¿te 

entristeces porque me marcho a una patria mucho mejor que 

esta?". Y su lecho de muerte se convierte en cátedra desde 

donde enseña a todas la santidad. Sin cesar recomienda a 

quienes la visitan que no se apeguen a los goces de la tierra que 

son tan pasajeros y que se esfuercen por conseguir los goces 

del cielo que son eternos. 

  

Las hermanas le preguntan: "¿Le va pedir a Dios que le 

revele la fecha de su muerte?", y responde: -"No, yo lo que le 
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pido a Nuestro Señor es que tenga misericordia de mí en esta 

hora final". Otra le pregunta: "¿Qué le pedirá a Dios al llegar al 

cielo? - Le pediré que en todo y en todas partes se haga 

siempre la voluntad de su querido Hijo Jesucristo". El 16 de 

abril de 1618 tiene un éxtasis y al final de él una monjita le 

pregunta: "¿Qué hacía hermana durante este rato?" Y le 

responde: "Estaba hablando con mi buen Padre, Dios". Luego 

con una suave sonrisa se quedó muerta. 

  

  

  

18 de abril 
  

San Francisco Solano 

Misionero 

(año 1610) 

  

Francisco Solano, llamado "el Taumaturgo del nuevo 

mundo", por la cantidad de prodigios y milagros que obtuvo en 

Sudamérica, nació en 1549, en Montilla, Andalucía, España. 

  

Su padre era alcalde de la ciudad, y el jovencito desde 

muy pequeño se caracterizó por su habilidad en poner paz entre 

los que se peleaban. Cuando había algún duelo a espada, 

bastaba que Francisco corriera a donde los combatientes a 

suplicarles que no se pelearan más, para que hicieran las paces. 

  

Estudió con los Jesuitas, pero entró a la comunidad 

Franciscana porque le atraían mucho la pobreza y la vida tan 

sacrificada de los religiosos de San Francisco. Los primero 

años de sacerdocio los dedicó a predicar con gran provecho en 

el sur de España. Sus sermones no tenían nada de rebuscado ni 

de elegante, pero llegaban hasta el fondo del corazón de los 
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pecadores y conseguían grandes conversiones. Es que rezaba 

mucho antes de cada predicación. 

  

Primer contagio. Llegó a Andalucía la peste del tifo 

negro y Francisco y su compañero Fray Buenaventura se 

dedicaron a atender a los enfermos más abandonados. 

Buenaventura se contagió y murió (y ahora es santo también) 

luego se contagió también Francisco y creyó que ya le había 

llegado la hora de partir para la eternidad, pero luego, de la 

manera más inesperada, quedó curado. Con eso se dio cuenta 

de que Dios lo tenía para obras apostólicas todavía más 

difíciles. 

  

Pidió a sus superiores que lo enviaran de misionero al 

Africa, y no le fue aceptada su petición. Pero poco después el 

rey Felipe II pidió a los franciscanos que enviaran misioneros a 

Sudamérica y entonces sí fue enviado Francisco a extender la 

religión por estas tierras. Fue una gran alegría para su corazón. 

  

Y sucedió que una terrible tempestad lanzó el barco 

contra unas rocas frente a Panamá y se partió en dos. No había 

sino una embarcación para volver a tierra firme, y el misionero 

prefirió aguardar allá en esos escollos con los esclavos negros 

que él había venido instruyendo durante el viaje y 

acompañarlos hasta que llegara otra barca a salvarlos. Y 

aprovechó esos tres días de terror y peligro, para acabar de 

instruirlos y bautizarlos allí mismo. Varios de ellos perecieron 

luego entre aquellas olas pero ya habían sido bautizados. 

  

La pequeña embarcación los llevó a unas costas 

inhospitalarias y allá pasaron días terribles de hambre y 

peligros. Cuando los marineros se desesperaban lo único que 

podía calmarlos era la intervención del Padre Francisco. 

Cuando había peleas, al único que le hacían caso para dejar de 
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pelear, era el Padre Solano. Al fin lograron que un barco los 

recogiera y los llevara a la ciudad de Lima. 

  

Fray Francisco Solano recorrió el continente americano 

durante 20 años predicando, especialmente a los indios. Pero su 

viaje más largo fue el que tuvo que hacer a pie, con incontables 

peligros y sufrimientos, desde Lima hasta Tucumán 

(Argentina) y hasta las pampas y el Chaco Paraguayo. Más de 

3,000 kilómetros y sin ninguna comodidad. Sólo confiando en 

Dios y movido por el deseo de salvar almas. 

  

Y le sucedió en aquel gran viaje misionero, que lograba 

aprender con extraordinaria facilidad los dialectos de aquellos 

indios a las dos semanas de estar con ellos. Y le entendían 

todos admirablemente sus sermones. Sus compañeros 

misioneros se admiraban grandemente de este prodigio y lo 

consideraban un verdadero milagro de Dios. Pero lo más 

admirable es que las tribus de indios, aun las más belicosas, y 

opuestas a los blancos, recibían los sermones del santo con una 

docilidad y un provecho que parecían increíbles. Dios le había 

concedido la eficacia de la palabra y la gracia de conseguir la 

simpatía y buena voluntad de sus oyentes. 

  

Fray Francisco llegaba a las tribus más guerreras e 

indómitas y aunque al principio lo recibían al son de batalla, 

después de predicarles por unos minutos con un crucifijo en la 

mano, conseguía que todos empezaran a escucharle con un 

corazón dócil y que se hicieran bautizar por centenares y miles. 

  

Un Jueves Santo estando el santo predicando en La Rioja 

(Argentina) llegó la voz de que se acercaban millares de indios 

salvajes a atacar la población. El peligro era sumamente 

grande, todos se dispusieron a la defensa, pero Fray Francisco 

salió con su crucifijo en la mano y se colocó frente a los 
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guerreros atacantes y de tal manera les habló (logrando que lo 

entendieran muy bien en su propio idioma) que los indígenas 

desistieron del ataque y poco después aceptaron ser 

evangelizados y bautizados en la religión católica. 

  

El Padre Solano tenía una hermosa voz y sabía tocar muy 

bien el violín y la guitarra. Y en los sitios que visitaba divertía 

muy alegremente a sus oyentes con sus alegres canciones. Un 

día llegó a un convento donde los religiosos eran demasiado 

serios y recordando el espíritu de San Francisco de Asís que 

era vivir siempre interior y exteriormente alegres, se puso a 

cantarles y hasta a danzar tan jocosamente que aquellos frailes 

terminaron todos cantando, riendo y hasta bailando en honor 

del Señor Dios. 

  

San Francisco Solano misionó por más de 14 años por el 

Chaco Paraguayo, por Uruguay, el Río de la Plata, Santa Fe y 

Córdoba de Argentina, siempre a pie, convirtiendo 

innumerables indígenas y también muchísimos colonos 

españoles. Su paso por cada ciudad o campo, era un renacer del 

fervor religioso. Un día en el pueblo llamado San Miguel, 

estaban en un toreo, y el toro feroz se salió del corral y empezó 

a cornear sin compasión por las calles. Llamaron al santo y éste 

se le enfrentó calmadamente al terrible animal. Y la gente vio 

con admiración que el bravísimo toro se le acercaba a Fray 

Francisco y le lamía las manos y se dejaba llevar por él otra 

vez al corral. 

  

A imitación de su patrono San Francisco de Asís, el 

padre solano sentía gran cariño por los animalillos de Dios. Las 

aves lo rodeaban muy frecuentemente, y luego a una voz suya, 

salían por los aires revoloteando, cantando alegremente como 

si estuvieran alabando a Dios. 
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Por orden de sus superiores, los últimos años los pasó 

Fray Francisco en la ciudad de Lima predicando y convirtiendo 

pecadores. Entraba a las casas de juegos y hacía suspender 

aquellos vicios y llevaba a los jugadores a los templos. En los 

teatros, en plena función inmoral hacía suspender la 

representación y echaba un fogoso sermón desde el escenario, 

haciendo llorar y arrepentirse a muchos pecadores. En plena 

plaza predicaba al pueblo anunciando terribles castigos de Dios 

si seguían cometiendo tantos pecados y esto conseguía muchas 

conversiones. 

  

Un día estando predicando en una misa empezó a 

temblar. Las gentes quisieron salir huyendo, pero él les dijo: 

"Si piden perdón a Dios, no les sucederá nada malo". Todos 

pidieron perdón y nada malo sucedió aquel día allí. Otro día en 

pleno sermón exclamó: "Por las maldades de estas gentes, todo 

lo que está a mi alrededor será destruido y no quedará sino el 

sitio desde donde estoy predicando". Y así sucedió años 

después. llegó un terremoto y destruyó el templo y todos los 

alrededores, y el único sitio que quedó sin que le pasara nada, 

fue aquel desde donde el santo había predicado. 

  

En mayo de 1610 empezó a sentirse muy débil. Los 

médicos que lo atendían se admiraban de su paciencia y 

santidad. El 14 de julio, una bandada de pajaritos entró 

cantando a su habitación y el Padre Francisco exclamó: "Que 

Dios sea glorificado", y expiró. Desde lejos las gentes vieron 

una rara iluminación en esa habitación durante toda la noche. 

San Francisco Solano: pídele a Dios muchas bendiciones para 

América. 
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19 de abril 
  

Santa Inés de Montepulciano 

Religiosa 

(1317) 

  

Oración 

  

Que nos contagie Inés de su gran amor por Jesús 

Crucificado. 

  

Historia 

  

Nació en Montepulciano, (Italia) en 1268 y fue una de las 

figuras más brillantes de la Orden de Santo Domingo. 

  

A los 9 años obtuvo que sus padres (que eran de una de 

las principales familias de la ciudad) la dejaran irse a vivir a un 

convento de religiosas. Allí su seriedad y su comportamiento 

tan inteligente le atrajeron de tal manera la confianza de las 

superioras que cuando apenas tenía catorce años la encargaron 

ya de la portería del convento y de recibir las visitas. 

  

Cuando ella tenía 15 años, la superiora de aquella 

comunidad fue trasladada a fundar un convento en otra ciudad, 

y pidió que le dejaran llevar como principal colaboradora a 

Inés, porque era una joven de una extraordinaria 

responsabilidad en todo lo que hacía. 

Y sucedió por aquellos tiempos que las gentes de 

Montepulciano dispusieron crear unas casas para religiosas. 

Pidieron que les fuera enviada como superiora del nuevo 

convento la joven Inés, cuya santidad ya era notoria en todos 

los alrededores. Ella siendo tan joven, aceptó el cargo porque 
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confiaba en que Dios le iba a ayudar de maneras sorprendentes. 

Y así sucedió. 

  

Estaba Inés pensando a qué comunidad religiosa debia 

ella confiar a las monjitas de su nuevo convento, cuando una 

noche en una visión se le aparecieron en el mar muchas barcas 

con distintos patronos, invitándola a navegar en ellas. Pero una 

barca tenía por piloto a Santo Domingo de Guzmán y este 

santo le decía: "Es voluntad de Dios que tú viajes en la barca 

de la Comunidad Dominicana". Desde entonces se propuso 

afiliar a sus religiosas a la Comunidad de padres Dominicos. Y 

así ella llegará a ser una de las glorias de esta comunidad, y lo 

mismo lo será su gran devota, Santa Catalina de Siena. 

  

Desde muy joven ayunaba casi todos los días y dormía en 

el duro suelo y tenía por almohada una piedra. Después la salud 

se le resintió y por orden del médico tuvo que suavizar esas 

mortificaciones. San Raimundo cuenta que Dios le permitía 

visiones celestiales, que un día logró ver cómo era Jesús 

cuando era Niño. Otra vez estando la despensa del convento 

desprovista y no habiendo alimentos para las monjas, ella rezó 

con fe y la despensa apareció llena de comestibles. La veían 

levantada por los aires mientras le llegaban los éxtasis de la 

oración. Un ángel se le apareció ofreciéndole un cáliz de 

amargura y le dijo: "Como Jesús, en esta tierra tendrás que 

beber el cáliz de la amargura, pero para la eternidad te espera la 

corona de gloria que nunca se marchita". 

Santa Catalina de Siena que fue a Montepulciano a visitar 

el cadáver de Santa Inés, el cual después de 30 años, todavía se 

encontraba incorrupto, profesaba una gran veneración a esta 

santa y en una carta que escribió a las religiosas de esa 

comunidad les dice: "Les recomiendo que sigan las enseñanzas 

de la hermana Inés y traten de imitar su santa vida, porque dio 

verdaderos ejemplos de caridad y humildad. Ella tenía en su 
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corazón un gran fuego de caridad, regalado por el mismo Dios, 

y este fuego le producía un inmenso deseo de salvar almas y de 

santificarse por conseguir la salvación de muchos. Y después 

de la caridad lo que más admiraba en ella era su profunda 

humildad. Siempre oraba y se esforzaba por conservar y 

aumentar estas dos virtudes. Y lo que le ayudaba mucho a 

crecer en santidad era que se había despojado de todo deseo de 

poseer bienes materiales o de darle gusto a sus inclinaciones 

sensuales, y el dominar continuamente su amor propio. Su 

corazón estaba totalmente lleno de amor a Cristo Crucificado, y 

este amor echaba fuera los amores mundanos y los apegos 

indebidos a lo que es terrenal. Ella ofrecía en sacrificio a Dios 

su propia sensualidad. Para esta buena religiosa el mejor tesoro 

era Cristo crucificado, en quien meditaba siempre y a quien 

tanto amaba". Hermoso relato redactado por una gran santa, 

acerca de otra santa también muy admirable. 

  

San Raimundo cuenta que muchos testigos le declararon 

haber presenciado hechos milagrosos en la vida de Santa Inés. 

  

Cuando estaba moribunda, oyó que sus religiosas 

lloraban y les dijo emocionada: "Si en verdad me aman, 

alégrense de que voy al Padre Dios a recibir su herencia eterna. 

No se afanen que desde la eternidad las encomendaré siempre". 

  

Murió en el mes de abril del año 1317 a la edad de 49 

años, y en su sepulcro se han obrado muchos milagros. 
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20 de abril 
  

San Telmo 

Predicador 

(año 1240.) 

  

Su nombre era Pedro González Telmo, pero el pueblo lo 

llamaba Telmo, y como San Telmo ha sido invocado siempre 

por sus devotos que han conseguido de él muchos favores. En 

momentos de especial peligro los marineros han gritado: "San 

Telmo bendito, ayúdame", y han recibido ayudas que nadie ha 

podido explicar. 

  

Siendo sobrino del obispo de Astorga, este le costeó la 

educación religiosa para que se hiciera sacerdote, y una vez 

ordenado lo nombró presidente de los canónigos de esa ciudad. 

Pero su educación había sido más mundana que espiritual y lo 

que buscaba Telmo no era salvar almas sino conseguir honores, 

y en él dominaban más el orgullo y el deseo de aparecer, que la 

virtud. Y Dios dispuso corregirlo. Y así fue que el día en que se 

dirigía lleno de vanidad por las calles de Astorga a tomar 

posesión de su puesto de presidente de los empleados de la 

catedral, el caballo en el que viajaba con tanto orgullo y 

ostentación, empezó a corcovear y lo derribó entre un barrizal, 

en medio de las risas de la gente. Telmo se levantó de esa caída 

y exclamó: "Ya que hoy el mundo se ha burlado de mí, de 

ahora en adelante yo me burlaré del mundo", y dejando sus 

puestos honrosos se entró de religioso dominico en un 

convento. 

  

Después de haberse preparado muy cuidadosamente en la 

comunidad de los dominicos para dedicarse a la predicación, 

empezó sus sermones por pueblos y ciudades con gran 

aceptación de las gentes. Tenía que predicar en las plazas 
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porque la gente no cabía en los templos. Su voz era sonora, su 

pronunciación perfecta y su estilo directo. Hablaba 

francamente contra los vicios y en favor de la buena conducta, 

y sus sermones producían efectos admirables. Pasaba muchas 

horas estudiando los sermones que iba a pronunciar, y muchas 

horas más rezando por los hombres a Dios, antes de hablarles 

de Dios a los hombres. 

  

Y lo oyó predicar el rey San Fernando y quedó tan 

encantado de su modo de hablar que lo nombró capellán de su 

ejército que victorioso iba recobrando ciudad por ciudad y 

pueblo por pueblo, del poder de los moros. Allí en el ejército 

tuvo que dedicarse Telmo con todas sus energías a corregir 

vicios de los militares y a contenerlos para que en las ciudades 

que conquistaban no cometieran excesos y crueldades. 

  

Un día unos militares disgustados dispusieron armarle 

una trampa a su castidad y le enviaron una mujer hermosa y 

corrompida a que tratara de hacerlo ofender a Dios. Cuando el 

santo vio que llegaba impúdicamente a su habitación, no 

teniendo otro medio de alejarla, prendió fuego a los materiales 

que allí lo rodeaban y entre llamas y humo hizo salir huyendo a 

la corruptora. 

  

Los militares jóvenes de las altas clases sociales se 

sintieron muy molestos por los sermones de Telmo en el 

ejército, porque no les toleraba sus vicios y maldades y se 

propusieron amargarle la vida lo más posible. El, al darse 

cuenta de que el ambiente de allí no era apto para su modo de 

obrar y de pensar, se retiró del ejército y empezó otro 

apostolado muy especial: la evangelización de los pescadores y 

marineros en la región de Tuy. Y allí sí fue mejor aceptado. Lo 

primero que hizo fue organizarlos en asociaciones para que 

defendieran sus derechos y se ayudaran mutuamente. 
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Luego como sacerdote se dedicó a ser padre de los 

pobres, amigo de todos, consejero de los que necesitaban ser 

aconsejados, corregidor de vicios, pacificador de peleas y riñas 

y buen ejemplo para todos de una vida sin mancha y llena de 

espíritu y sacrificio y oración. 

  

Y sucedió que los marineros y pescadores empezaron a 

encomendarse a las oraciones de Telmo cuando se iban al mar, 

especialmente en tiempos de tormentas y vendavales. "¡Fray 

Telmo, encomiéndenos hoy que el tiempo está difícil!", le 

decían al embarcarse. El santo les prometía su oración y en 

plena mar brava cuando los remeros veían que se iban a hundir 

en las aguas formidables, exclamaban: "Dios mío, por las 

oraciones de Fray Telmo, ¡sálvame!", y sentían que 

misteriosamente se libraban de aquellos inminentes peligros de 

muerte. En los procesos para su beatificación hay centenares de 

testimonios como estos. Un día en plena tempestad cuando 

varios pescadores estaban en grave peligro de perecer, San 

Telmo se puso a rezar por ellos y la tempestad se calmó 

rapidísimamente, sin que nunca antes hubieran visto una calma 

así de repentina. 

  

En la Semana Santa a principios de abril al predicar un 

sermón se despidió de sus oyentes avisándoles que muy pronto 

pasaría a la eternidad. No era viejo. Había nacido en 1185 y 

apenas tenía 55 años. Pero su salud estaba muy débil a causa de 

tantos sacrificios y largas horas de estudio y frecuentísimas 

predicaciones. Estaba verdaderamente desgastado por tantos 

años de esfuerzos por conseguir la gloria de Dios y el bien de 

las almas y su propia santificación. 

  

Y el 14 de abril del año 1240, durmióse para este mundo 

y despertó para empezar la vida eterna en el cielo. 
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Y desde entonces empezó una interminable serie de 

prodigios conseguidos por su intercesión: salvarse de 

naufragios que parecían irremediables. Calma instantánea de 

tempestades. Conversión de pecadores. Apaciguamiento entre 

los que estaban peleados. Solución de graves situaciones 

económicas. Y por muchos años y hasta siglos, los marineros 

de España y de Portugal, cuando estaban en gravísimos 

peligros, lo primero que gritaban era: "¡San Telmo bendito, 

protéjanos!". Y cuando las tempestades arreciaban, los que 

estaban en alta mar repetían: "Es hora de invocar a San Telmo 

bendito". 

  

Algo parecido queremos decir nosotros: cuando las olas 

de nuestras tentaciones y los huracanes de las pasiones quieran 

hundir la débil navecilla de nuestra alma, San Telmo bendito: 

ruega a Cristo por nosotros para que seamos salvos y logremos 

llegar al puerto de la eternidad feliz. 

  

  

21 de abril 
  

San Anselmo  

Arzobispo. Doctor de la Iglesia 

(1109) 

  

Historia: 

  

Anselmo significa: Dios en mi defensa. 

  

Nacio en Aosta del Piamonte (Italia). De noble familia 

lombarda, su padre quiso educarle para la politica, por lo que 

nunca aprobo su temprana decision de hacerse monje. Recibio 

una excelente educacion clasica, siendo tenido pir uno de los 
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mejores latinistas de su tiempo. Esta educacion le llevo al uso 

preciso de la palabra y a la necesidad de claridad de su 

pensamineto. 

  

Su padre era muy amigo de las fiestas y de aparecer bien 

en público. La mamá en cambio era sumamente piadosa y 

humilde. Mientras el papá lo animaba a ser un triunfador en el 

mucho, la madre le mostraba el bellísimo cielo azul de Italia y 

le decía: allá arriba empieza el verdadero reino de Dios. Y 

Anselmo se fue inclinando más a ganarse su cielo que la mamá 

le mostraba, que las glorias humanas que le ponderaba su 

padre. 

  

De jovencito fue encomendado a un profesor muy 

riguroso, regañón y humillante y el niño empezó a perder la 

alegría y a volverse demasiado tímido y retraído. Entonces lo 

llevaron a los Padres Benedictinos y estos por medio de la 

bondad y de la alegría lo transformaron en un estudiante alegre 

y entusiasta. Más tarde Anselmo dirá: "Mis progresos 

espirituales, después de Dios y mi madre, los debo a haber 

tenido unos excelentes profesores en mi niñez, los Padres 

Benedictinos". 

  

El papá le ofrece triunfar en el mundo y lo lleva a fiestas 

y a torneos. Pero aunque Anselmo participa con mucho 

entusiasmo, después de cada fiesta mundana siente su alma 

llena de tristeza y desilusión. Y exclama: "El navío de mi 

corazón pierde el timón en cada fiesta y se deja llevar por las 

olas de la perdición". Toda la vida se arrepentirá de esos años 

de mundanalidad. Afortunadamente se decide a aceptar otra 

propuesta: la de hacerse religioso. Y allí sí encuentra la paz. 

  

Ha muerto la mamá y no se entiende bien con el papá. 

Anselmo huye del hogar y se va para Francia donde, según le 
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han contado hay un monje famoso, muy sabio y muy amable 

que sabe dirigir maravillosamente a la juventud. Ese monje se 

llama Lanfranco. El joven Anselmo tiene 27 años y sale de su 

país acompañado solamente de un burrito que lleva sus pocas 

pertenencias. Va a hacerse monje benedictino. 

Lanfranco recibe a Anselmo con gran amabilidad y se 

dedica a dirigirlo y a formarlo. En adelante serán grandes 

amigos por toda la vida y Anselmo irá reemplazando a su 

maestro en sus altos cargos. Cuando a Lanfranco lo nombran 

arzobispo, Anselmo es nombrado superior del convento, y 

aunque se negaba totalmente a aceptar tan delicado cargo, lo 

obligaron a aceptar y gobernó con gran prudencia y con la más 

exquisita bondad. Exigía exacto cumplimiento del deber pero 

sabía gobernar con gran prudencia y amabilidad, por eso lo 

amaban y lo estimaban. 

  

Todos los ratos libres los dedicaba a estudiar y a escribir, 

llegando así a ser uno de los autores más leídos en la Iglesia 

Católica. Durante siglos los maestros de teología han leído y 

citado las enseñanzas de este gran sabio que escribió dos libros 

muy famosos: El Monologio y el Prosologio, y fue el 

verdadero precursor de Santo Tomás, el escritor que más unió 

las dos grandes ciencias, la Filosofía y la Teología (El dice que 

Monologio significa: manera de meditar en las razones de la 

fe). Fue el mayor teólogo de su tiempo. Gran sabio. 

  

Su amigo Lanfranco, Arzobispo de Cantorbery, murió 

muy pronto, más por angustias, por las persecuciones del 

gobierno, que por viejo o por enfermedad. Y entonces el Papa 

nombró para reemplazarlo a San Anselmo. Casi se desmaya del 

susto, al recibir el nombramiento, pero tuvo que obedecer. 

  

El rey Guillermo quería nombrar él mismo a obispos y 

sacerdotes. Anselmo se le opuso diciéndole que esto era un 
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derecho exclusivo de la Iglesia Católica. El rey entonces 

expulsó de Inglaterra al arzobispo Anselmo, el cual aprovechó 

para dedicarse en Francia y en Italia a estudiar y a escribir. 

  

A la muerte de Guillermo regresó Anselmo a Inglaterra 

pero el nuevo rey Enrique quería también nombrar él mismo a 

los obispos y disponer de los bienes de la Iglesia. Anselmo se 

le opuso valientemente. Enrique quiso expulsarlo. El Sumo 

Pontífice amenazó con excomulgar al rey si expulsaba al 

arzobispo. Entonces enviaron delegados a Roma y el Papa le 

dio toda la razón a Anselmo. El santo consiguió con sus ruegos 

en Roma que no fuera sancionado el rey y así obtuvo que 

Inglaterra no se separara de la Iglesia Católica todavía. El era 

extraordinariamente bondadoso. 

San Anselmo murió el 21 de abril del año 1109. 

  

Por la gran sabiduría de sus escritos, la Santa Sede lo ha 

nombrado Doctor de la Iglesia. Era gran devoto de la Virgen 

María y decía que no hay criatura tan sublime y tan perfecta 

como Ella y que en santidad sólo la supera Dios. Sus últimas 

palabras antes de morir fueron estas: "Allí donde están los 

verdaderos goces celestiales, allí deben estar siempre los 

deseos de nuestro corazón". 

  

  

22 de abril 
  

Santa María egipciaca  

Penitente 

(siglo V) 

  

Historia: 
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Una hermosa tradición muy antigua cuenta que en el 

siglo V un santo sacerdote llamado Zózimo después de haber 

pasado muchos años de monje en un convento de Palestina 

dispuso irse a terminar sus días en el desierto de Judá, junto al 

río Jordán. Y que un día vio por allí una figura humana, que 

más parecía un esqueleto que una persona robusta. Se le acercó 

y le preguntó si era un monje y recibió esta respuesta: "Yo soy 

una mujer que he venido al desierto a hacer penitencia de mis 

pecados". 

Segun la tradición quella mujer le narró la siguiente 

historia: Su nombre era María. Era de Egipto. Desde los 12 

años llevada por sus pasiones sensuales y su exagerado amor a 

la libertad se fugó de la casa. Cometió toda clase de impurezas 

y hasta se dedicó a corromper a otras personas. Después se 

unió a un grupo de peregrinos que de Egipto iban al Santo 

Sepulcro de Jerusalén. Pero ella no iba a rezar sino a divertirse 

y a pasear. 

  

Y sucedió que al llegar al Santo Sepulcro, mientras los 

demás entraban fervorosos a rezar, ella sintió allí en la puerta 

del templo que una mano la detenía con gran fuerza y la echaba 

a un lado. Y esto le sucedió por tres veces, cada vez que ella 

trataba de entrar al santo templo. Y una voz le dijo: "Tú no eres 

digna de entrar en este sitio sagrado, porque vives esclavizada 

al pecado". Ella se puso a llorar, pero de pronto levantó los ojos 

y vio allí cerca de la entrada una imagen de la Sma. Virgen que 

parecía mirarla con gran cariño y compasión. Entonces la 

pecadora se arrodilló llorando y le dijo: "Madre, si me es 

permitido entrar al templo santo, yo te prometo que dejaré esta 

vida de pecado y me dedicaré a una vida de oración y 

penitencia. Y le pareció que la Virgen Santísima le aceptaba su 

propuesta. Trató de entrar de nuevo al templo y esta vez sí le 

fue permitido. Allí lloró largamente y pidió por muchas horas 

el perdón de sus pecados. Estando en oración le pareció que 
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una voz le decía: "En el desierto más allá del Jordán 

encontrarás tu paz". 

  

María egipciaca se fue al desierto y allí estuvo por 40 

años rezando, meditando y haciendo penitencia. Se alimentaba 

de dátiles, de raíces, de langostas y a veces bajaba a tomar agua 

al río. En el verano el terrible calor la hacía sufrir muchísimo y 

la sed la atormentaba. En invierno el frío era su martirio. 

Durante 17 años vivió atormentada por la tentación de volver 

otra vez a Egipto a dedicarse a su vida anterior de sensualidad, 

pero un amor grande a la Sma. Virgen le obtenía fortaleza para 

resistir a las tentaciones. Y Dios le revelaba muchas verdades 

sobrenaturales cuando ella estaba dedicada a la oración y a la 

meditación. 

  

La penitencia le hizo prometer al santo anciano que no 

contaría nada de esta historia mientras ella no hubiera muerto. 

Y le pidió que le trajera la Sagrada Comunión. Era Jueves 

Santo y San Zózimo le llevó la Sagrada Eucaristía. Quedaron 

de encontrarse el Día de Pascua, pero cuando el santo volvió la 

encontró muerta, sobre la arena, con esta inscripción en un 

pergamino: "Padre Zózimo, he pasado a la eternidad el Viernes 

Santo día de la muerte del Señor, contenta de haber recibido su 

santo cuerpo en la Eucaristía. Ruegue por esta pobre pecadora, 

y devuélvale a la tierra este cuerpo que es polvo y en polvo 

tiene que convertirse". 

  

El monje no tenía herramientas para hacer la sepultura, 

pero entonces llegó un león y con sus garras abrió una 

sepultura en la arena y se fue. Zózimo al volver de allí narró a 

otros monjes la emocionante historia, y pronto junto a aquella 

tumba empezaron a obrarse milagros y prodigios y la fama de 

la santa penitente se extendió por muchos países. 
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San Alfonso de Ligorio y muchos otros predicadores 

narraron muchas veces y dejaron escrita en sus libros la historia 

de María Egipciaca, como un ejemplo de lo que obra en un 

alma pecadora, la intercesión de la Sma. Madre del Salvador, la 

cual se digne también interceder por nosotros pecadores para 

que abandonemos nuestra vida de maldad y empecemos ya 

desde ahora una vida de penitencia y santidad. 

  

  

23 de abril 
  

San Jorge 

Mártir 

(303) 

  

Que Dios nos conceda valor como a San Jorge 

para luchar contra el dragón infernal y vencerlo 

y no permitirle que nos esclavice con sus tentaciones. 

  

Los que siembran entre pesares, 

cosechan entre cantares. (S. Biblia Salmos). 

  

Jorge significa: el agricultor. 

"Nacido en Lydda, Palestina, la tierra de Jesús, era hijo 

de un agricultor muy estimado. Entró al ejército y llegó a ser 

capitán. Se hizo famoso porque al llegar a una ciudad de 

Oriente se encontró con que un terrible caimán (o dragón o 

tiburón) devoraba a mucha gente y nadie se atrevía a 

acercársele. San Jorge lo atacó valientemente y acabó con tan 

feroz animal. Y reuniendo a todos los vecinos que estaban 

llenos de admiración y de emoción, les habló muy 

hermosamente de Jesucristo y obtuvo que muchos de ellos se 

hicieran cristianos. 
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Pero el emperador Diocleciano mandó que todos tenían 

que adorar ídolos o dioses falsos y prohibió adorar a Jesucristo. 

El capitán Jorge declaró que él nunca dejaría de adorar a Cristo 

y que jamás adoraría ídolos. Entonces el emperador declaró 

pena de muerte contra él. De paso para el sitio del martirio lo 

llevaron al templo de los ídolos para ver si los adoraba, pero en 

su presencia varias de esas estatuas cayeron derribadas por el 

suelo y se despedazaron. A Jorge lo martirizaron y mientras lo 

azotaban, él se acordaba de los azotes que le dieron a Jesús, y 

no abría la boca, y sufría todo por Nuestro Señor sin gritar ni 

llorar. Muchos al verlo exclamaban: ""s valiente. En verdad 

que vale la pena ser seguidor de Cristo". Cuando lo iban a 

matar decía: "Señor, en tus manos encomiendo mi alma". El 

siempre rezaba y Dios siempre lo escuchaba. Al oír la noticia 

de que ya le iban a cortar la cabeza se puso muy contento, 

porque él tenía muchos deseos de ir al cielo a estar junto a 

Nuestro Señor Jesucristo. 

  

San Jorge mártir es el Patrono de Inglaterra y de los Boys 

Scouts. 

  

Su culto alcanzó gran celebridad desde muy antiguos 

tiempos en la Iglesia. La Iglesia de Oriente lo llama "El gran 

mártir". 

  

En tiempos de Las Cruzadas, el rey Ricardo Corazón de 

León se convenció en Tierra Santa de que San Jorge tenía un 

gran poder de intercesión en favor de los que lo invocaban y 

llevó su devoción a Europa, especialmente a Inglaterra. 
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24 de abril 
  

San Fidel de Sigmaringa 

Mártir 

Año 1622 

  

Fidel significa: el que es fiel. El que es digno de fe. 

Nació en Sigmaringa, Alemania, en 1577. 

  

Tenía una inteligencia muy vivaz y fue enviado a estudiar 

a la Universidad de Friburgo, donde obtuvo doctorado en 

ambos derechos, y luego llegó a ser profesor muy estimado de 

filosofía y letras. Durante seis años fue encargado de la 

educación de varios jóvenes de las familias principales de 

Suabia (Alemania), a los cuales llevó por varios países de 

Europa para que conocieran la cultura y el modo de ser de las 

diversas naciones. Sus alumnos se quedaban admirados del 

continuo buen ejemplo de su profesor en el cual no podían 

encontrar ni una palabra ni un acto que no fueran de buen 

ejemplo. Lo que los otros gastaban en cucherías él lo gastaba 

en dar limosnas. 

  

Como abogado, Fidel se dedicó a defender gratuitamente 

a los pobres que no tenían con qué costearse un defensor. Su 

generosidad era tan grande que la gente lo llamaba "El abogado 

de los pobres". Ya desde muy joven renunciaba a conseguir y 

estrenar trajes nuevos y el dinero que con eso ahorraba lo 

repartía entre las gentes más necesitadas. Jamás en su vida de 

estudiante ni en sus años de profesional tomó licor, ni nadie lo 

vio en reuniones mundanas o que ofrecieran peligro para la 

virtud. Sus compañeros de abogacía se admiraban de que este 

abio doctor nunca empleaba palabras ofensivas en los pleitos 

que sostenía (y sus contrarios sí las usaban y muy terribles). 
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Un día el abogado contrario a un pleito, le ofreció en 

secreto una gran cantidad de dinero, con tal de que arreglaran 

los dos en privado y se le diera la victoria al rico que había 

cometido la injusticia. Fidel se quedó aterrado al constatar lo 

fácil que es para un abogado el prestarse a trampas y vender su 

alma a Satanás por unas monedas como lo hizo Judas. Y 

dispuso dejar la abogacía y entrar de religioso capuchino. Tenía 

35 años. 

  

Dividió sus importantes riquezas en dos partes: la mitad 

la repartió a los pobres, y la otra mitad la dio al Sr. Obispo para 

que hiciera un fondo para costear los estudios a seminaristas 

pobres. 

  

Con razón le pusieron después esta leyenda debajo de su 

retrato: 

  

¡Santo es Fidel, y fue abogado!, 

Obra del poder Divino. 

Mucho le costó ser capuchino 

y morir después martirizado. 

  

Habiendo sido tan rico y tan lleno de comodidades se fue 

a vivir como el más humilde y pobre fraile capuchino. Le pedía 

constantemente a Dios que lo librara de la tibieza (ese vicio 

que lo hace a uno vivir sin fervor, ni frío ni caliente, 

descuidado en sus deberes religiosos y flojo para hacer obras 

buenas) y le suplicaba a Nuestro Señor que no lo dejara perder 

el tiempo en inutilidades y que lo empleara hasta lo máximo en 

propagar el Reino de Dios. Le gustaba repetir la famosa frase 

de San Bernardo: "Sería una vergüenza que habiendo sido 

coronado de espinas mi Capitán Jesucristo, en cambio yo que 

soy su soldado, viviera entre comodidades y sin hacer 

sacrificios". 
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En Friburgo consiguió la conversión de muchos 

protestantes. Y la gente se quedó admirada cuando llegó la 

peste del cólera, pues se dedicaba de día y de noche a asistir 

gratuitamente a todos los enfermos que podía. Su austeridad o 

dominio de sí mismo, era impresionante. Su fervor en la 

oración y en la Santa Misa conmovían a los que lo 

acompañaban. Las gentes veían en su persona a una 

superioridad interior que les impresionaba. Su predicación 

conseguía grandes frutos porque era sencilla, clara, fácil, 

práctica, suave y amable, pero acompañada por la unción o 

fuerza de conmover que proviene de quien antes de predicar 

reza mucho por sus oyentes y después de la predicación sigue 

orando por ellos. Era tal el atractivo de sus sermones que hasta 

los mismos herejes iban a escucharlo. Pero este atractivo fue el 

que llenó de envidia y rabia a sus opositores y los llevó a 

escogerlo a él, entre todos los compañeros de misión, para 

martirizarlo. 

  

Hay algo que a los santos les falla de manera 

impresionante, es la "prudencia simplemente humana", ese 

andar haciendo cálculos para no excederse en desgastarse por 

el Reino de Dios. Los santos no se miden. Ellos se enamoran 

de Cristo y de su religión y no andan dedicándose a darse a 

cuenta gotas, sino que se entregan totalmente a la misión que 

Dios les ha confiado. Y esto le sucedió a Fidel. Cada poco le 

llegaban tarjetas como esta: "Recuerde que está predicando en 

tierras donde hay muchos protestantes, evangélicos, calvinistas 

y demás herejes. No hable tan claro en favor de la religión 

católica, si es que quiere seguir comiendo tranquilamente su 

sopa entre nosotros". 

  

Pero él seguía incansable enseñando el Catecismo 

Católico y previniendo a sus oyentes contra el peligro de las 
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sectas de evangélicos y demás protestantes. Tenía que prevenir 

a sus ovejas contra los lobos que acaban con las devociones 

católicas. 

  

Al saber en Roma los grandes éxitos del padre Fidel que 

con sus predicaciones convertía a tantos protestantes, lo 

nombraron jefe de un grupo de misioneros que tenían que ir a 

predicar en Suiza, nido terrible de protestantes calvinistas. Lo 

enviaba la Sagrada Congregación para la Propagación de la fe. 

  

En la ceremonia con la cual lo despedían solemnemente 

al empezar su viaje hacia Suiza, Fidel dijo en un sermón: 

"Presiento que voy a ser asesinado, pero si me matan, aceptaré 

con alegría la muerte por amor a Jesucristo y la consideraré 

como una enorme gracia y una preferencia de Nuestro Señor. 

  

Pocos días antes de ser martirizado, al escribir una carta a 

su lejano superior, terminaba así su escrito: "Su amigo Fidel 

que muy pronto será pasto de gusanos". 

  

Al llegar a Suiza empezó a oír rumores de que se 

planeaba asesinarlo porque los protestantes tenían gran temor 

de que muchos de sus adeptos se pasaran al catolicismo al oírlo 

predicar. Al escuchar estas noticias se preparó para la muerte 

pasando varias noches en oración ante el Santísimo 

Sacramento, y dedicando varias horas del día a orar, 

arrodillado ante un crucifijo. La santidad de su vida lo tenía ya 

bien preparado para ser martirizado. 

  

El domingo 24 de abril, se levantó muy temprano, se 

confesó y después de rezar varios salmos se fue al templo de 

Seewis, donde un numeroso grupo de protestantes se había 

reunido con el pretexto de que querían escucharlo, pero con el 

fin de acabar con él. Al subir al sitio del predicador, encontró 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 414 

allí un papel que decía: "Este será su último sermón. Hoy 

predicará por última vez". Se armó de valor y empezó 

entusiasta su predicación. El tema de su sermón fue esta frase 

de San Pablo: "Una sola fe, un solo Señor, un solo bautismo" 

(EF. 4,5) y explicó brillantemente cómo la verdadera fe es la 

que enseñan los católicos, y el único Señor es Jesucristo y que 

no hay varios bautismos como enseñan los protestantes que 

mandan rebautizar a la gente. Aquellos herejes temblaban de 

furia en su interior, y uno de los oyentes le disparó un tiro, pero 

equivocó la puntería. Fidel bajó del sitio desde donde predicaba 

y sintiendo que le llegaba el fin, se arrodilló por unos 

momentos ante una imagen de la Sma. Virgen. Quedó como en 

éxtasis por unos minutos, y luego salió por una pequeña puerta 

por la sacristía detrás del templo. 

  

Los herejes lo siguieron a través del pueblo gritándole: 

"Renuncie a lo que dijo hoy en el sermón o lo matamos". El les 

respondió valientemente: "He venido para predicar la 

verdadera fe, y no para aceptar falsas creencias. Jamás 

renunciaré a la fe de mis antepasados católicos."  Aquel grupo 

de herejes, dirigidos por un pastor protestante, le gritaba: "O 

acepta nuestras ideas o lo matamos". El les contestó: "Ustedes 

verán lo que hacen. Yo me pongo en manos de Dios y bajo la 

protección de la Virgen Santísima. Pero piensen bien lo que 

van a hacer, no sea que después tengan que arrepentirse muy 

amargamente". Entonces lo atacaron con palos y machetes y lo 

derribaron por el suelo, entre un charco de sangre. Poco antes 

de morir alcanzó a decir: "Padre, perdónalos". 

  

Era el 24 de abril del año 1622. 

  

Dios demostró la santidad de su mártir, obrando 

maravillosos milagros junto a su sepulcro. Y el primer milagro 
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fue que aquel pastor protestante que acompañaba a los 

asaltantes, se convirtió al catolicismo y dejó sus errores. 

  

El Papa Benedicto XIV lo declaró santo en 1746. 

  

San Fidel mártir: te encomendamos nuestros países tan 

plagados de protestantes, evangélicos, Testigos de Jehová, 

Mormones, etc., que le van quitando la devoción a nuestra 

gente y la van llevando al indiferentismo y a la herejía. Haz 

que a ejemplo tuyo se levanten por todas partes apóstoles 

católicos valerosos y santos que prevengan al pueblo y no lo 

dejen caer en las garras de estos lobos que asaltan al verdadero 

rebaño del señor. 

  

Si el grano de trigo cae a tierra y muere, produce mucho 

fruto. (Jesucristo). 

  

  

25 de abril 
  

San Marcos 

Evangelista 

  

Según tradición eclesiástica, Marcos, llamado también 

Juan Marcos o simplemente Juan, es el autor de un evangelio y 

el intérprete que traducía a Pedro en sus predicaciones frente a 

auditorios de habla griega. Era hijo de una cierta María, cuya 

casa de Jerusalén estaba abierta a la primitiva comunidad 

Cristiana. Primo de Bernabé, probablemente fuera como él de 

estirpe sacerdotal. Afirma por una parte la tradición que 

Marcos nunca habría oído personalmente la predicación del 

Señor, pero por otra muchos han querido descubrirlo en aquel 

muchacho que huyó desnudo en el huerto de Getsemaní, 

episodio que sólo el evangelio a él atribuido refiere. Tal vez 
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haya conocido al grupo de seguidores sin llegar a ser 

propiamente discípulo. 

  

Al comenzar la expansión del evangelio, Pablo y Bernabé 

salieron de Jerusalén hacia Antioquía llevando con ellos a 

Marcos; éste los acompañó en sus primeras empresas 

misionales, a Chipre y Perges, de donde regresó por causas 

desconocidas. 

  

Bernabé, deseoso de  llevar nuevamente a Marcos con 

ellos cuando el apóstol planeaba su segundo viaje, encontró la 

oposición de Pablo, que partió solo. Marcos siguió, pues, a 

Bernabé una vez más hasta Chipre. Sin embargo, Marcos 

reaparece junto a Pablo en Roma, pero es creencia que fue más 

bien discípulo de Pedro, quien confirma esta suposición al 

llamarlo "hijo" suyo en su primera carta. El evangelio que se le 

atribuye, además, sigue muy de cerca el esquema de los 

discursos de Pedro que nos ha conservado el libro de los 

Hechos de los Apóstoles. 

  

Nada sabemos de su existencia posterior. La segunda 

carta a Timoteo lo señala entre los compañeros de  este 

discípulo de Pablo; conforme a un dato que recoge el 

historiador Eusebio de Cesarea (a comienzos del siglo IV), la 

Iglesia de Alejandría lo habría tenido por fundador. Sus últimos 

años y el lugar de su muerte nos son desconocidos. 

  

El breve relato que lleva su nombre descubre un espíritu 

observador y ágil. Sólo Marcos, por ejemplo, destaca el verdor 

de la hierba sobre la que Jesús hizo sentar a la muchedumbre 

hambrienta antes de multiplicar los panes y los pescados por 

primera vez. 
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Las grandes líneas de su evangelio, en tanto, trasuntan 

una profunda credibilidad histórica y demuestran singular  

valor teológico. Marcos comienza por presentar a Jesús bien 

recibido por la gente, pero pronto su humilde mesianismo, tan 

alejado de las reivindicatorias expectativas populares de los 

judíos, ocasiona la decepción de la masa; apagado el 

entusiasmo primerizo, el Señor se retira de Galilea para 

dedicarse de lleno a la instrucción  de los discípulos, quienes 

por boca de Pedro confiesan la divinidad de su Maestro. A 

partir de este reconocimiento de Cesarea, todo el relato se 

orienta a Jerusalén; en la ciudad santa, finalmente, la oposición 

crece y culmina en el juicio inicuo y la pasión, que alcanza su 

victoriosa respuesta cuando Cristo abandona su tumba, de 

acuerdo con lo que había profetizado de si mismo. 

  

El secreto mesiánico, del que Marcos hace un tema 

central, da así todo su fruto: Jesús, siervo humillado por la 

maldad y la ignorancia de los hombres que él había venido a 

rescatar, es exaltado por Dios, como ha de serlo todo el que a él 

se una de corazón y lo siga en el camino, el único que permite 

comprender esa "Buena Noticia de Jesús, Mesías, Hijo de 

Dios" que Marcos nos ha trasmitido en un lenguaje popular, 

muchas veces incorrecto en la forma, pero vivaz y lleno de 

encanto. 

  

26 de abril 
  

San Tarcisio 

  

La Iglesia Católica ha tenido muy especial cariño a este 

joven que con tanto amor llevaba la Comunión a los 

prisioneros y con tan enorme valor supo defender la Santa 

Eucaristía de los enemigos que intentaban profanarla. 
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"No echéis a los perros lo sagrado ni a los cerdos lo muy 

valioso porque se volverán contra vosotros." 

  

Oración 

  

San Tarcisio: mártir de la Eucaristía, pídele a Dios que 

todos y en todas partes demostremos un inmenso amor y un 

infinito respeto al Santísimo Sacramento donde está nuestro 

amigo Jesús, con su Cuerpo, su Sangre, su Alma y su 

Divinidad 

  

Historia 

  

San Tarcisio era un acólito o ayudante de los sacerdotes 

en Roma. Después de participar en una Santa Misa en las 

Catacumbas de San Calixto fue encargado por el obispo para 

llevar la Sagrada Eucaristía a los cristianos que estaban en la 

cárcel, prisioneros por proclamar su fe en Jesucristo. Por la 

calle se encontró con un grupo de jóvenes paganos que le 

preguntaron qué llevaba allí bajo su manto. El no les quiso 

decir, y los otros lo atacaron ferozmente para robarle la 

Eucaristía. El joven prefirió morir antes que entregar tan 

sagrado tesoro. Cuando estaba siendo apedreado llegó un 

soldado cristiano y alejó a los atacantes. Tarcisio le encomendó 

que les llevara la Sagrada Comunión a los encarcelados, y 

murió contento de haber podido dar su vida por defender el 

Sacramento y las Sagradas formas donde está el Cuerpo y la 

Sangre de Cristo. 

  

El libro oficial de las Vidas de Santos de la Iglesia, 

llamado "Martirologio Romano" cuenta así la vida de este 

santo: "En Roma, en la Vía Apia fue martirizado Tarcisio, 

acólito. Los paganos lo encontraron cuando transportaba el 

Sacramento del Cuerpo de Cristo y le preguntaron qué llevaba. 
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Tarcisio quería cumplir aquello que dijo Jesús: "No arrojen las 

perlas a los cerdos", y se negó a responder. Los paganos lo 

apalearon y apedrearon hasta que exhaló el último suspiro pero 

no pudieron quitarle el Sacramento de Cristo. Los cristianos 

recogieron el cuerpo de Tarcisio y le dieron honrosa sepultura 

en el Cementerio de Calixto". 

  

Sobre su tumba escribió el Papa San Dámaso este 

hermoso epitafio: "Lector que lees estas líneas: te conviene 

recordar que el mérito de Tarcisio es muy parecido al del 

diácono San Esteban, a ellos los dos quiere honrar este epitafio. 

San Esteban fue muerto bajo una tempestad de pedradas por los 

enemigos de Cristo, a los cuales exhortaba a volverse mejores. 

Tarcisio, mientras lleva el sacramento de Cristo fue 

sorprendido por unos impíos que trataron de arrebatarle su 

tesoro para profanarlo. Prefirió morir y ser martirizado, antes 

que entregar a los perros rabiosos la Eucaristía que contiene la 

Carne Divina de Cristo". 

  

  

27 de abril 
  

Santa Zita 

Sirvienta 

(1278) 

  

Una sencilla sirvienta del hogar. Desde los 12 años hasta 

su muerte sirvió en casa de los Fatinelli de Lucca (Italia), 

siendo a veces humillada y criticada por ellos. Mereció, no 

obstante, su respeto gracias a la sincera devoción y a la entrega 

a su trabajo. El Señor le favoreció con el don de los milagros y 

carismas extraordinarios. El culto a la sierva de Dios comenzó 

poco después de su muerte en 1272. Su tumba en la iglesia de 
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San Fridiano fue objeto de veneración y peregrinación por toda 

clase de gente. 

Canonizada en 1696, su nombre entró en el calendario 

Romano en 1748. Desde Italia su culto pasó ya desde la edad 

media a todas partes de Europa, sobre todo dentro de las clases 

populares. Muy vinculada a las asociaciones de jóvenes del 

servicio domestico. 

  

Historia 

  

Santa Zita nació en Lucca, Italia, en 1218, de una familia 

campesina pobre, pero muy piadosa. 

  

De pequeñita, bastaba que la mamá le dijera: "Esto 

agrada a Dios", para que la niña lo hiciera. Y bastaba decirle: 

"Esto no agrada a Nuestro Señor", para que dejara de hacerlo. 

  

A los 12 años, a causa de la pobreza de la familia tuvo 

que emplearse de sirvienta en una familia rica. El consejo que 

le dio la mamá al despedirse de ella fue esto: "En tus acciones 

y palabras debes pensar: ¿Esto agradará a Dios?". Fue un 

consejo que le ayudó machismo a comportarse bien. 

  

El jefe de la familia donde Zita fue a trabajar, era de 

temperamento violento y mandaba con gritos y palabras muy 

humillantes. Todos los empleados protestaban por este trato tan 

áspero, menos Zita que lo aceptaba de buena gana para 

asemejarse a Cristo Jesús que fue humillado y ultrajado. 

  

Las demás empleadas le tenían envidia y la humillaban 

continuamente con palabras hirientes. Pero jamás Zita 

respondía a sus ofensas ni guardaba rencor o resentimiento. 

Los obreros se disgustaban porque ella demostraba aversión a 

las palabras groseras y a los cuentos inmorales. La tildaban de 
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"besaladrillos" y de "beata". Pero con el correr de los años, 

todos se fueron dando cuenta de que era una verdadera santa, 

una gran amiga de Dios. 

  

Era la más consagrada a sus oficios en toda esa inmensa 

casa y repetía que una piedad que lo lleva a uno a descuidar los 

deberes y oficios que tiene que cumplir, no es verdadera 

piedad. 

  

Un hombre quiso irrespetarla en su castidad, y ella le 

arañó la cara, y lo hizo alejarse. El otro fue con calumnias ante 

el dueño de la casa y éste la insultó horriblemente. Zita no dijo 

ni una sola palabra para defenderse. Dejaba a Dios que se 

encargara de su defensa. Y después se supo toda la verdad y el 

patrón tuvo que arrepentirse del trato tan injusto que le había 

dado y creció enormemente su aprecio por aquella humilde 

sirvienta. 

  

El dinero de su sueldo lo gastaba casi todo en ayudar a 

los pobres. Dormía en una estera en el puro suelo porque su 

catre y colchón los había regalado a una familia muy 

necesitada. 

  

Un día en pleno invierno con varios grados bajo cero, la 

señora de la casa le prestó su manto de lana para que fuera al 

templo a oír misa. Pero en la puerta del templo encontró a un 

pobre tiritando de frío y le dejó el manto. Al volver a casa fue 

terriblemente regañada por haber dado aquella tela, pero poco 

después apareció en la puerta de la casa un señor misterioso a 

traer un hermoso manto de lana. Y no quiso decir quién era él. 

La gente decía: "Un ángel del Señor vino a visitarnos". 

  

Un día llevaba para los pobres entre los pliegues de su 

delantal, todo lo que había sobrado del almuerzo, y por el 
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camino se encontró con el furioso jefe de la casa, el cual le 

preguntó: - ¿Qué lleva ahí?. Ella abrió el delantal y solamente 

apareció allí un montón de flores. 

  

En época de gran escasez y hambre Zita repartió entre los 

más pobres unos costales de grano que había en la despensa. 

Cuando llegó el furibundo capataz de la casa a contar cuántos 

costales de grado quedaban en el granero, la santa se puso a 

rezar a Dios para que le solucionara aquel problema. El hombre 

encontró allí todos los costales de grano. No faltaba ni uno 

solo. Y nadie se pudo explicar cómo ni cuándo fueron 

repuestos los que la joven había repartido entre los pobres. 

  

Cuando le quedaba un día libre, lo empleaba en visitar 

pobres, enfermos y presos, en ayudar a los condenados a 

muerte. 

  

Estuvo 48 años de sirvienta, demostrando que en 

cualquier oficio y profesión que sea del agrado de Dios, se 

puede llegar a una gran santidad. 

  

Murió el 27 de abril de 1278. 

  

Fueron tantos los milagros que se obraron por su 

intercesión que el Papa Inocencio XII la declaró santa. Y su 

cuerpo se conservaba incorrupto cuando fue sacado del 

sepulcro, más de 300 años después de su muerte. 

  

Todavía son miles y miles los peregrinos que van a 

visitar el sepulcro y el templo de Santa Zita. Y ella sigue 

dándonos esta gran lección: que en un trabajo humilde se puede 

ganar una gran gloria para el cielo. 
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28 de abril 
  

San Luis María 

Grignon de Monfort 

  

Fundador 

(1716) 

  

"A quien Dios quiere hacer muy santo, lo hace muy 

devoto de la Virgen María". (San Luis de Monfort) 

  

El libro de San Luis, Tratado de la verdadera devoción a 

la Virgen María, se ha propagado por todo el mundo con 

enorme provecho para sus lectores. El Papa Juan Pablo II tomó 

como lema una frase que repetía mucho este gran santo:   

             "Soy todo tuyo Oh María, y todo cuanto tengo, 

tuyo es". 

  

SU VIDA 

  

Es el fundador de los padres Monfortianos y de las 

Hermanas de la Sabiduría. Nació en Monfort, Francia, en 1673. 

Era el mayor de una familia de ocho hijosDesde muy joven fue 

un gran devoto de la Santísima Virgen. A los 12 años ya la 

gente lo veía pasar largos ratos arrodillado ante la estatua de la 

Madre de Dios. Antes de ir al colegio por la mañana y al salir 

de clase por la tarde, iba a arrodillarse ante la imagen de 

Nuestra Señora y allí se quedaba como extasiado. Cuando salía 

del templo después de haber estado rezando a la Reina 

Celestial, sus ojos le brillaban con un fulgor especial. 

  

Luis no se contentaba con rezar. Su caridad era muy 

práctica. Un día al ver que uno de sus compañeros asistía a 

clase con unos harapos muy humillantes, hizo una colecta entre 
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sus compañeros para conseguirle un vestido y se fue donde el 

sastre y le dijo: "Mire, señor: los alumnos hemos reunido un 

dinero para comprarle un vestido de paño a nuestro compañero, 

pero no nos alcanza para el costo total. ¿Quiere usted 

completar lo que falta?". El sastre aceptó y le hizo un hermoso 

traje al joven pobre. 

  

El papá de Luis María era sumamente colérico, un 

hombre muy violento. Los psicólogos dicen que si Monfort no 

hubiera sido tan extraordinariamente devoto de la Virgen 

María, habría sido un hombre colérico, déspota y arrogante 

porque era el temperamento que había heredado de su propio 

padre. Pero nada suaviza tanto la aspereza masculina como la 

bondad y la amabilidad de una mujer santa. Y esto fue lo que 

salvó el temperamento de Luis. Cuando su padre estallaba en 

arrebatos de mal humor, el joven se refugiaba en sitios 

solitarios y allí rezaba a la Virgen amable, a la Madre del 

Señor. Y esto lo hará durante toda su vida. En sus 43 años de 

vida, cuando sea incomprendido, perseguido, insultado con el 

mayor desprecio, encontrará siempre la paz orando a la Reina 

Celestial, confiando en su auxilio poderoso y desahogando en 

su corazón de Madre, las penas que invaden su corazón de hijo. 

  

Con grandes sacrificios logró conseguir con qué ir a 

estudiar al más famoso seminario de Francia, el seminario de 

San Suplicio en París. Allí sobresalió como un seminarista 

totalmente mariano. Sentía enorme gozo en mantener siempre 

adornado de flores el altar de la Santísima Virgen. 

  

Luis Grignon de Monfort será un gran peregrino durante 

su vida de sacerdote. Pero cuando él era seminarista concedían 

un viaje especial a un Santuario de la Virgen a los que 

sobresalieran en piedad y estudio. Y Luis se ganó ese premio. 

Se fue en peregrinación al Santuario de la Virgen en Chartres. 
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Y al llegar allí permaneció ocho horas seguidas rezando de 

rodillas, sin moverse. ¿Cómo podía pasar tanto tiempo rezando 

así de inmóvil? Es que él no iba como algunos de nosotros a 

rezar como un mendigo que pide que se le atienda rapidito para 

poder alejarse. El iba a charlas con sus dos grandes amigos, 

Jesús y María. Y con ellos las horas parecen minutos. 

  

Su primera Misa quiso celebrarla en un altar de la 

Virgen, y durante muchos años la Catedral de Nuestra Señora 

de París fue su templo preferido y su refugio. 

  

Monfort dedicó todas sus grandes cualidades de 

predicador y de conductor de multitudes a predicar misiones 

para convertir pecadores. Grandes multitudes lo seguían de un 

pueblo a otro, después de cada misión, rezando y cantando. Se 

daba cuenta de que el canto echa fuera muchos malos humores 

y enciende el fervor. Decía que una misión sin canto era como 

un cuerpo sin alma. El mismo componía la letra de muchas 

canciones a Nuestro Señor y a la Virgen María y hacía cantar a 

las multitudes. Llegaba a los sitios más impensados y 

preguntaba a las gentes: "¿Aman a Nuestro Señor? ¿Y por qué 

no lo aman más? ¿Ofenden al buen Dios? ¿Y porqué ofenderlo 

si es tan santo?". 

  

Era todo fuego para predicar. Donde Montfort llegaba, el 

pecado tenía que salir corriendo. Pero no era él quien 

conseguía las conversiones. Era la Virgen María a quien 

invocaba constantemente. Ella rogaba a Jesús y Jesús cambiaba 

los corazones. Después de unos Retiros dejó escrito: "Ha 

nacido en mí una confianza sin límites en Nuestro Señor y en 

su Madre Santísima". No tenía miedo ni a las cantinas, ni a los 

sitios de juego, ni a los lugares de perdición. Allí se iba 

resuelto a tratar de quitarse almas al diablo. Y viajaba confiado 

porque no iba nunca solo. Consigo llevaba el crucifijo y la 
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imagen de la Virgen, y Jesús y María se comportaban con él 

como formidables defensores. 

  

A pie y de limosna se fue hasta Roma, pidiendo a Dios la 

eficacia de la palabra, y la obtuvo de tal manera que al oír sus 

sermones se convertían hasta los más endurecidos pecadores. 

El Papa Clemente XI lo recibió muy amablemente y le 

concedió el título de "Misionero Apostólico", con permiso de 

predicar por todas partes. 

  

En cada pueblo o vereda donde predicaba procuraba 

dejar una cruz, construida en sitio que fuera visible para los 

caminantes y dejaba en todos un gran amor por los sacramentos 

y por el rezo del Santo Rosario. Esto no se lo perdonaban los 

herejes jansenistas que decían que no había que recibir casi 

nunca los sacramentos porque no somos dignos de recibirlos. Y 

con esta teoría tan dañosa enfriaban mucho la fe y la devoción. 

Y como Luis Monfort decía todo lo contrario y se esforzaba 

por propagar la frecuente confesión y comunión y una gran 

devoción a Nuestra Señora, lo perseguían por todas partes. 

Pero él recordaba muy bien aquellas frases de Jesús: "El 

discípulo no es más que su maestro. Si a Mí me han perseguido 

y me han inventado tantas cosas, así os tratarán a vosotros". Y 

nuestro santo se alegraba porque con las persecuciones se hacía 

más semejante al Divino Maestro. 

  

Antes de ir a regiones peligrosas o a sitios donde mucho 

se pecaba, rezaba con fervor a la Sma. Virgen, y adelante que 

"donde la Madre de Dios llega, no hay diablo que se resista". 

Las personas que habían sido víctimas de la perdición se 

quedaban admiradas de la manera tan franca como les hablaba 

este hombre de Dios. Y la Virgen María se encargaba de 

conseguir la eficacia para sus predicaciones. 
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San Luis de Monfort fundó unas Comunidades religiosas 

que han hecho inmenso bien en las almas. Los Padres 

Monfortianos (a cuya comunidad le puso por nombre 

"Compañía de María") y las Hermanas de la Sabiduría. 

  

Murió San Luis el 28 de abril de 1716, a la edad de 43 

años, agotado de tanto trabajar y predicar. 

  

ORACIÓN 

  

San Luis Grignon de Monfort, ruega a la Virgen 

Santísima 

que nos envíe muchos apóstoles que, como tú, se 

dediquen 

a hacer y a amar más y más a Jesús. 

  

Sobre la tumba de San Luis de Monfort dice: 

¿Qué miras, caminante? Una antorcha apagada, un 

hombre a quien el fuego del amor consumió, y que se hizo todo 

para todos, Luis María Grignon Monfort. 

  

¿Preguntas por su vida? No hay ninguna más íntegra, ¿Su 

penitencia indagas? Ninguna más austera. ¿Investigas su celo? 

Ninguno más ardiente. ¿Y su piedad Mariana? Ninguno a San 

Bernardo más cercano. 

  

Sacerdote de Cristo, a Cristo reprodujo en su conducta, y 

enseñó en sus palabras. Infatigable, tan sólo en el sepulcro 

descansó, fue padre de los pobres, defensor de los huérfanos, y 

reconciliador de los pecadores. 

  

Su gloriosa muerte fue semejante a su vida. Como vivió, 

murió. 

Maduro para Dios, voló al cielo a los 43 años de edad. 
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29 de abril 
  

Santa Catalina de Siena 

Virgen y doctora de la Iglesia 

  

Nacida en 1347, Catalina (nombre que significa "Pura") 

era la menor del prolífico hogar de Diego Benincasa. Allí 

crecía la niña en entendimiento, virtud y santidad. A la edad de 

cinco o seis años tuvo la primera visión, que la inclinó 

definitivamente a la vida virtuosa. Cruzaba una calle con su 

hermano Esteban, cuando vio al Señor rodeado de ángeles, que 

le sonreía, impartiéndole la bendición. 

  

Su padre, tintorero de pieles, pensó casarla  con un 

hombre rico. La joven manifestó que se había prometido a 

Dios. Entonces, para hacerla desistir de su propósito, se la 

sometió a los servicios mas humildes de la casa. Pero ella caía 

frecuentemente en éxtasis y todo le era fácil de sobrellevar. 

  

Finalmente, derrotados por su paciencia, cedieron sus 

padres y se la admitió en la tercera orden de Santo Domingo y 

siguió, por tanto, siendo laica. Tenía dieciséis años. Sabía 

ayudar, curar, dar su tiempo y su bondad a los huérfanos, a los 

menesterosos y a los enfermos a quienes cuidó en las 

epidemias de la peste. En la terrible peste negra, conocida en la 

historia con el nombre de "la gran mortandad", pereció más de 

la tercera parte de la población de Siena. 

  

A su alrededor muchas personas se agrupaban para 

escucharla. Ya a los veinticinco años de edad comienza su vida 

pública, como conciliadora de la paz entre los soberanos y 

aconsejando a los príncipes. Por su influjo, el papa Gregorio XI 
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dejó la sede de Aviñon para retornar a Roma. Este pontífice y 

Urbano VI se sirvieron de ella como embajadora en cuestiones 

gravísimas; Catalina supo hacer las cosas con prudencia, 

inteligencia y eficacia. 

  

Aunque analfabeta, como gran parte de las mujeres y 

muchos hombres de su tiempo, dictó un maravilloso libro 

titulado Diálogo de la divina providencia, donde recoge las 

experiencias místicas por ella vividas y donde se enseñan los 

caminos para hallar la salvación. Sus trescientas setenta y cinco 

cartas son consideradas una obra clásica, de gran profundidad 

teológica. Expresa los pensamientos con vigorosas y originales 

imágenes. Se la considera una de las mujeres más ilustres de la 

edad media, maestra también en el uso de la lengua Italiana. 

  

Santa Catalina de Siena, quien murió a consecuencia de 

un ataque de apoplejía, a la temprana edad de treinta y tres 

años, el 29 de abril de 1380, fue la gran mística del siglo XIV. 

El papa Pío II la canonizó en 1461. Sus restos reposan en la 

Iglesia de Santa María sopra Minerva en Roma, donde se la 

venera como patrona de la ciudad; es además, patrona de Italia 

y protectora del pontificado. 

  

El papa Pablo VI, en 1970, la proclamó doctora de la 

Iglesia. 

  

Ella y santa Teresa de Jesús son las dos únicas mujeres 

que ostentan este título. 

  

Otros Santos cuya fiesta se celebra hoy: Santos: Paulino, 

Severo, obispos; 

Agapio, Secundino, Tíquico, Torpetes, Emiliano, 

mártires; Pedro de Verona; 
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Roberto (Bob, Boby), monje; Tértula, Antonia, vírgenes; 

Hugo, abad. 

  

  

30 de abril 
  

San Pío V 

Sumo Pontífice 

(1572) 

  

Es interesante el mensaje que el Pontífice envió 

felicitando 

a los ejércitos vencedores. Dice así: 

"No fueron las técnicas, no fueron las armas, 

las que nos consiguieron la victoria. 

Fue la intercesión de la Santísima 

Virgen María, Madre de Dios". 

  

Oracion 

  

En este tiempo de tanta proliferación de protestantismo 

por todas partes, que este valiente defensor de la Iglesia ruegue 

por nosotros. 

"Si tu haces algo por la Virgen María, la Virgen hará 

mucho por ti" 

  

Historia 

  

Pío significa: el piadoso que cumple bien sus deberes con 

Dios. Se llama Quinto, porque antes de él hubo otros cuatro 

Pontífices que llevaron el nombre de Pío. 

   

Nació en un pueblo llamado Bosco, en Italia, en 1504. 

Sus padres eran muy piadosos pero muy pobres. Aunque era un 
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niño muy inteligente, sin embargo hasta los 14 años tuvo que 

dedicarse a cuidad ovejas en el campo, porque los papás no 

tenían con qué costearle estudios. Pero la vida retirada en la 

soledad del campo le sirvió mucho para dedicarse a la piedad y 

a la meditación, y la gran pobreza de la familia le fue muy útil 

para adquirir gran fortaleza para soportar los sufrimientos de la 

vida. Más tarde será también Pastor de toda la Iglesia. 

  

Una familia rica notó que su hijo Antonio se comportaba 

mejor desde que era amigo de nuestro santo, y entonces 

dispuso costearle los estudios para que acompañaran a Antonio 

y le ayudara a ser mejor. Y así pudo ir a estudiar con los Padres 

Dominicos y llegar a ser religiosos de esa comunidad. Nunca 

olvidará el futuro Pontífice este gran favor de tan generosa 

familia. En la comunidad le fueron dando cargos de muchos 

importancia: Maestro de novicios, Superior de varios 

conventos. Y muy pronto el Sumo Padre, el Papa, lo nombró 

obispo. Tenía especiales cualidades para gobernar. 

Como el protestantismo estaba invadiendo todas las 

regiones y amenazaba con quitarle la verdadera fe a uchísimos 

católicos, el Papa nombró a nuestro santo como encargado de 

la asociación que en Italia defendía a la verdadera religión. Y 

él, viajando casi siempre a pie y con gran pobreza, fue 

visitando pueblos y ciudades, previniendo a los católicos contra 

los errores de los evangélicos y luteranos, y oponiéndose 

fuertemente a todos los que querían atacar nuestra religión. 

Muchas veces estuvo en peligro de ser asesinado, pero nunca 

se dejaba vencer por el temor. Con los de buena voluntad era 

sumamente bondadoso y generoso, pero para con los herejes 

demostraba su gran ciencia y sus dotes oratorias y los iba 

confundiendo y alejando, en los sitios a donde llegaba. 

  

El Papa, para premiarles sus valiosos servicios y para 

tenerlo cerca de él como colaborador en Roma, lo nombró 
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Cardenal y encargado de dirigir toda la lucha en la Iglesia 

Católica en defensa de la fe y contra los errores de los 

protestantes. 

Al morir el Papa Pío IV, San Carlos Borromeo les dijo a 

los demás cardenales que el candidato más apropiados para ser 

elegido Papa era este santo cardenal. Y lo eligieron y tomó el 

nombre de Pío Quinto. Antes se llamaba Antonio Chislieri. 

Antes se acostumbraba que al posesionarse del cargo un 

nuevo Pontífice, se diera un gran banquete a los embajadores y 

a los jefes políticos y militares de Roma. Pío Quinto ordenó 

que todo lo que se iba a gastar en ese banquete, se empleará en 

darles ayudas a los pobres y en llevar remedios para los 

enfermos más necesitados de los hospitales. 

  

Cuando recién posesionado, iba en procesión por Roma, 

vio en una calle al antiguo amigo Antonio, aquel cuyos papás 

le habían costeado a él los estudios y lo llamó y lo nombró 

gobernador del Castillo Santángelo, que era el cuartel del Papa. 

La gente se admiró al saber que el nuevo Pontífice había sido 

un niño muy pobre y comentaban que había llegado al más alto 

cargo en la Iglesia, siendo de una de las familias más pobres 

del país. 

  

Pío Quinto parecía un verdadero monje en su modo de 

vivir, de rezar y de mortificarse. Comía muy poco. Pasaba 

muchas horas rezando. Tenía tres devociones preferidas La 

Eucaristía (celebraba la Misa con gran fervor y pasaba largos 

ratos de rodillas ante el Santo Sacramento) El Rosario, que 

recomendaba a todos los que podía. Y la Santísima Virgen por 

la cual sentía una gran devoción y mucha confianza y de quién 

obtuvo maravillosos favores. 

  

Las gentes comentaban admiradas: - Este sí que era el 

Papa que la gente necesitaba". Lo primero que ordenó fue que 
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todo obispo y que todo párroco debía vivir en el sitio para 

donde habían sido nombrados (Porque había la dañosa 

costumbre de que se iban a vivir a las ciudades y descuidaban 

la diócesis o la parroquia para la cual los habían nombrado). 

Prohibió la pornografía. Hizo perseguir y poner presos a los 

centenares de bandoleros que atracaban a la gente en los 

alrededores de Roma. Visitaba frecuentemente hospitales y 

casas de pobres para ayudar a los necesitados. Puso tal orden 

en Roma que los enemigos le decían que él quería convertir a 

Roma en un monasterio, pero los amigos proclamaban que en 

300 años no había habido un Papa tan santo como él. Las 

gentes obedecían sus leyes porque le profesaban una gran 

veneración. 

  

En las procesiones con el Santísimo Sacramento los 

fieles se admiraban al verlo llevar la custodia, con los ojos fijos 

en la Santa Hostia, y recorriendo a pie las calles de Roma con 

gran piedad y devoción. Parecía estar viendo a Nuestro Señor. 

Publicó un Nuevo Misal y una nueva edición de La 

Liturgia de Las Horas, o sea los 150 Salmos que los sacerdotes 

deben rezar. Publicó también un Catecismo Universal. Dio 

gran importancia a la enseñanza de las doctrinas de Santo 

Tomás de Aquino en los seminarios, porque por no haber 

aprendido esas enseñanzas muchos sacerdotes se habían vuelto 

protestantes. 

  

Aunque era flaco, calvo, de barba muy blanca y bastante 

pálido las gentes comentaban: "El Papa tiene energías para diez 

años y planes de reformas para mil años más". 

  

Los mahometanos amenazaban con invadir a toda Europa 

y acabar con la Religión Católica. Venían desde Turquía 

destruyendo a sangre y fuego todas las poblaciones católicas 

que encontraban. Y anunciaron que convertirían la Basílica de 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 434 

San Pedro en pesebrera para sus caballos. Ningún rey se atrevía 

a salir a combatirlos. 

Pío Quinto con la energía y el valor que el 

caracterizaban, impulsó y buscó insistentemente la ayuda de 

los jefes más importantes de Europa. Por su cuenta organizó 

una gran armada con barcos dotados de lo mejor que en aquel 

tiempo se podía desear para una batalla. Obtuvo que la 

república de Venecia le enviara todos sus barcos de guerra y 

que el rey de España Felipe II le colaborar con todas sus naves 

de combate. Y así organizó una gran flota para ir a detener a 

los turcos que venían a tratar de destruir la religión de Cristo. Y 

con su bendición los envió a combatir en defensa de la religión. 

  

Puso como condición para estar seguros de obtener de 

Dios la victoria, que todos los combatientes deberían ir bien 

confesados y habiendo comulgado. Hizo llegar una gran 

cantidad de frailes capuchinos, franciscanos y dominicos para 

confesar a los marineros y antes de zarpar, todos oyeron misa y 

comulgaron. Mientras ellos iban a combatir en las aguas del 

mar, el Papa y las gentes piadosas de Roma recorrían las calles, 

descalzos, rezando el rosario para pedir la victoria. 

  

Los mahometanos los esperaban en el mar lejano con 60 

barcos grandes de guerra, 220 barcos medianos, 750 cañones, 

34,000 soldados especializados, 13,000 marineros y 43,000 

esclavos que iban remando. El ejército del Papa estaba dirigido 

por don Juan de Austria (hermano del rey de España). Los 

católicos eran muy inferiores en número a los mahometanos. 

Los dos ejércitos se encontraron en el golfo de Lepanto, cerca 

de Grecia. 

  

El Papa Pío Quinto oraba por largos ratos con los brazos 

en cruz, pidiendo a Dios la victoria de los cristianos. Los jefes 

de la armada católica hicieron que todos sus soldados rezaran 
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el rosario antes de empezar la batalla. Era el 7 de octubre de 

1571 a mediodía. Todos combatían con admirable valor, pero 

el viento soplaba en dirección contraria a las naves católicas y 

por eso había que emplear muchas fuerzas remando. Y he aquí 

que de un momento a otro, misteriosamente el viento cambió 

de dirección y entonces los católicos, soltando los remos se 

lanzaron todos al ataque. Uno de esos soldados católicos era 

Miguel de Cervantes. El que escribió El Quijote. 

  

Don Juan de Austria con los suyos atacó la nave capitana 

de los mahometanos donde estaba su supremo Almirante, Alí, 

le dieron muerte a éste e inmediatamente los demás empezaron 

a retroceder espantados. En pocas horas, quedaron prisioneros 

10,000 mahometanos. De sus barcos fueron hundidos 111 y 

117 quedaron en poder de los vencedores. 12,000 esclavos que 

estaban remando en poder de los turcos quedaron libres. 

  

En aquel tiempo las noticias duraban mucho en llegar y 

Lepanto quedaba muy lejos de Roma. Pero Pío Quinto que 

estaba tratando asuntos con unos cardenales, de pronto se 

asomó a la ventana, miró hacia el cielo, y les dijo emocionado: 

"Dediquémonos a darle gracias a Dios y a la Virgen Santísima, 

porque hemos conseguido la victoria". Varios días después 

llegó desde el lejano Golfo de Lepanto, la noticia del enorme 

triunfo. El Papa en acción de gracias mandó que cada año se 

celebre el 7 de octubre la fiesta de Nuestra Señora del Rosario 

y que en las letanías se colocara esta oración "María, Auxilio 

de los cristianos, ruega por nosotros" (propagador del título de 

Auxiliadora fue este Pontífice nacido en un pueblecito llamado 

Bosco. Más tarde un sacerdote llamado San Juan Bosco, será el 

propagandista de la devoción a María Auxiliadora). 

  

Pío V murió el 1 de mayo de 1572 a los 68 años de edad 

y fue declarado santo por el Papa Clemente XI en 1712. 
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1 de mayo 
  

San José, Obrero 

  

Hoy la Iglesia recuerda, en el día de los trabajadores, a 

san José, obrero. 

Pablo VI se ha expresado al respecto: "Vosotros, los hijos 

del trabajo, que durante siglos habéis sido los esclavos de la 

labor, buscad a aquel que declara que la vida es sagrada, que el 

obrero es libre de las cadenas que la primacía del materialismo 

y del egoísmo económico ha soldado no sólo en torno de los 

puños de los trabajadores, sino en torno de su corazón y de su 

espíritu... Buscad un principio, una razón que haga a los 

hombres iguales, solidarios entre sí, y que les devuelva la 

fraternidad. Y ello no en el odio contra otros hombres... Ya que 

todos viven en una comunidad natural, que traten de formar 

una sociedad humana y que sientan la grandeza de ser un 

pueblo". 

  

El mundo humano es el mundo del trabajo, hecho por la 

inteligencia, a través de las manos que en medio de la 

naturaleza señalaron el camino del progreso y la cultura. Dios 

concedió manos a otras especies, pero sólo a la mano del 

hombre le dio el carácter de herramienta. Toda la técnica sobre 

la cual se asienta la civilización es prolongación de esa mano 

que Dios otorgó al hombre. 

  

Hoy celebramos al padre nutricio de Jesús, justo y 

humilde carpintero de Nazaret, que pasa la vida no sólo en la 

meditación y la oración, sino también en las fatigas de su 

artesanía. José es el símbolo de la prudencia, del silencio, de la 

generosidad, de la dignidad y de la aplicación en el trabajo; 

también lo es de los derechos y de los deberes respecto del 

trabajo. 
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San José fue un auténtico obrero en el pleno sentido de la 

palabra, y el único hombre que compartió con el Hijo de Dios 

la tarea de todos los días. 

  

Recordamos hoy a todos los trabajadores de nuestra 

patria y del mundo, pidiendo al cielo para que sean instrumento 

de paz, de evangelización, de serena inteligencia, de valor y de 

confianza en sí mismos, de esperanzas de bien y de fervientes 

voluntad, dignos y sin retaceos en la hermandad de los 

hombres. Hoy la Iglesia recuerda, en el día de los trabajadores, 

a san José, obrero. 

  

Juan Pablo II enseña que los hombres descubren pronto 

la cruz en su trabajo; precisamente por ello el esfuerzo humano 

es redentor, pues Cristo lo ha unido a su pasión: también él fue 

obrero y predicó su evangelio del trabajo conociendo 

íntimamente esta realidad que tiene por protagonistas a todos 

los hombres y mujeres del mundo. 

  

Otros Santos cuya fiesta se celebra hoy: Nuestra Señora 

de Estíbaliz. Santos: Jeremías, profeta; Amador, Asaf, obispos; 

Orencio, Paciencia, Columba, Anonimata, Andéolo, 

Segismundo, rey, mártires; Peregrino, Isidora, Arnulfo, 

Cariulfo, Domardo, Ricardo Pampuri, confesores; Grata, viuda 

  

2 de mayo 
  

San Atanasio 

  

Atanasio, nombre que significa "inmortal", nació en 

Egipto, en la ciudad de Alejandría, en el año 295. Llegado a la 

adolescencia, estudió derecho y teología. Se retiró por algún 

tiempo a un yermo para llevar una vida solitaria y allí hizo 
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amistad con los ermitaños del desierto; cuando volvió a la 

ciudad, se dedicó totalmente al servicio de Dios. 

  

Era la época en que Arrio, clérigo de Alejandría, 

confundía a los fieles con su interpretación herética de que 

Cristo no era Dios por naturaleza. 

  

Para considerar esta cuestión se celebró un concilio (el 

primero de los ecuménicos) en Nicea, ciudad del Asia Menor. 

Atanasio, que era entonces diácono, acompañó a este concilio a 

Alejandro, obispo de Alejandría, y con su doctrina, ingenio y 

valor sostuvo la verdad católica y refutó a los herejes y al 

mismo Arrio en las disputas que tuvo con él. 

  

Cinco meses después de terminado el concilio con la 

condenación de Arrio, murió san Alejandro, y Atanasio fue 

elegido patriarca de Alejandría. Los arrianos no dejaron de 

perseguirlo y apelaron a todos los medios para echarlo de la 

ciudad e incluso de Oriente. 

  

Fue desterrado cinco veces y cuando la autoridad civil 

quiso obligarlo a que recibiera de nuevo en el seno de la Iglesia 

a Arrio, excomulgado por el concilio de Nicea y pertinaz a la 

herejía, Atanasio, cumpliendo con gran valor su deber, rechazó 

tal propuesta y perseveró en su negativa, a pesar de que el 

emperador Constantino, en 336, lo desterró a Tréveris. 

  

Durante dos años permaneció Atanasio en esta ciudad, al 

cabo de los cuales, al morir Constantino, pudo regresar a 

Alejandría entre el júbilo de la población. Inmediatamente 

renovó con energía la lucha contra los arrianos y por segunda 

vez, en 342, tuvo que emprender el camino del destierro que lo 

condujo a Roma. 
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Ocho años más tarde se encontraba de nuevo en 

Alejandría con la satisfacción de haber mantenido en alto la 

verdad de la doctrina católica. Pero llegó a tanto el encono de 

sus adversarios, que enviaron un batallón para prenderlo. 

Providencialmente, Atanasio logró escapar y refugiarse en el 

desierto de Egipto, donde le dieron asilo durante seis años los 

anacoretas, hasta que pudo volver a reintegrarse a su sede 

episcopal; pero a los cuatros meses tuvo que huir de nuevo. 

Después de un cuarto retorno, se vio obligado, en el año 362, a 

huir por quinta vez. Finalmente, pasada aquella furia, pudo 

vivir en paz en su sede. 

  

San Atanasio es el prototipo de la fortaleza cristiana. 

Falleció el 2 de mayo del año 373. Escribió numerosas obras, 

muy estimadas, por las cuales ha merecido el honroso título de 

doctor de la Iglesia. 

  

Otros Santos cuya fiesta se celebra hoy: Fiesta de María 

Reparadora. Santos: Félix, Flaminia, Saturnino, Germán, 

Celestino, Exuperio, Ciriaco, Teódulo, Florencio, Eugenio, 

Longinos, Zoe, mártires; Antonino Pierozzi, confesor; Daniel, 

monje 

  

  

   

  

3 de mayo 
  

Santa Cruz  

La Invención o hallazgo de la Santa Cruz 

Año 326 

  

Una canción religiosa dice: "Venid oh cristianos - la cruz 

veneremos - la cruz recordemos - de Cristo Jesús… 
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Tengamos siempre en nuestras casas la Santa Cruz. Un 

crucifijo que nos recuerde lo mucho que Jesús sufrió por 

salvarnos. Y ojalá besemos de vez en cuando sus manos y sus 

pies. Así lo hacían siempre los santos. 

No nos acostemos jamás ni nos levantemos ningún día 

sin hacer la señal de la cruz, bien hecha, despacio, desde la 

frente hasta el pecho y del hombro izquierdo hasta el derecho, 

y pronunciando los tres Santísimos nombres del Padre, del Hijo 

y del Espíritu Santo. Esto trae bendición y muchos favores 

celestiales, y aleja al demonio y libra de muchos males y 

peligros. 

  

Oracion: 

  

Por la Señal de la Santa Cruz de nuestros enemigos, 

líbranos Señor, Dios Nuestro. 

En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 

Amen 

  

Historia: 

Con este signo vencerás: 

Cuenta el historiador Eusebio de Cesarea que el general 

Constantino, hijo de Santa Elena, era pagano pero respetaba a 

los cristianos. Y que teniendo que presentar una terrible batalla 

contra el perseguidor Majencio, jefe de Roma, el año 311, la 

noche anterior a la batalla tuvo un sueño en el cual vio una cruz 

luminosa en los aires y oyó una voz que le decía: "Con este 

signo vencerás", y que al empezar la batalla mandó colocar la 

cruz en varias banderas de los batallones y que exclamó: 

"Confío en Cristo en quien cree mi madre Elena". Y la victoria 

fue total, y Constantino llegó a ser Emperador y decretó la 

libertad para los cristianos, que por tres siglos venían siendo 

muy perseguidos por los gobernantes paganos. 
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Escritores sumamente antiguos como Rufino, Zozemeno, 

San Cristótomo y San Ambrosio, cuentan que Santa Elena, la 

madre del emperador, pidió permiso a su hijo Constantino para 

ir a buscar en Jerusalén la cruz en la cual murió Nuestro Señor. 

Y que después de muchas y muy profundas excavaciones 

encontró tres cruces. Y como no sabían cómo distinguir la cruz 

de Jesús de las otras dos, llevaron una mujer agonizante. Al 

tocarla con la primera cruz, la enferma se agravó, al tocarla con 

la segunda, quedó igual de enferma de lo que estaba antes. Pero 

al tocarla con la tercera cruz, la enferma recuperó 

instantáneamente la salud. Y entonces Santa Elena, y el obispo 

de Jerusalén, Macario, y miles de devotos llevaron la cruz en 

piadosa procesión por las calles de Jerusalén. Y que por el 

camino se encontraron con una mujer viuda que llevaba a su 

hijo muerto a enterrar y que acercaron la Santa Cruz al muerto 

y éste resucitó. 

  

Por muchos siglos se ha celebrado en Jerusalén y en 

muchísimos sitios del mundo entero, la fiesta de la Invenc 

  

  

4 de mayo 

  
Felipe y Santiago 

Apóstoles 

  

San Felipe 

  

El evangelio dice que nació en Betsaida en Galilea. San 

Juan cuenta que Jesús lo llamó a pertenecer al grupo de sus 

discípulos al día siguiente de haber llamado a San Pedro y San 

Andrés. Felipe fue el que llamó a Natanael o Bartolomé y lo 

llevó a donde Jesús. Cuando el Señor eligió a los 12 apóstoles, 
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uno de los elegidos fue Felipe. Y el día de la multiplicación de 

los panes, antes de obrar el milagro, Jesús le preguntó a Felipe: 

"¿De dónde crees tú que podremos conseguir pan para tanta 

gente?". Un día en que unos griegos extranjeros quisieron 

hablar con el Divino Maestro le pidieron a Felipe que los 

llevara hacia El. Y en la Ultima Cena este fue el apóstol que le 

dijo a Jesús: "Señor: muéstranos al Padre", y Jesús le 

respondió: "Felipe, quien me ve a Mí, ve al Padre". El día de 

Pentecostés, Felipe recibió junto con los otros apóstoles y la 

Virgen María, al Espíritu Santo en forma de lenguas de fuego. 

  

Los narradores antiguos dicen que este Apóstol después 

de Pentecostés se fue a evangelizar a Bitinia, en el Asia Menor 

(cerca del Mar Negro). Papías, un autor del siglo II afirma que 

San Felipe logró el milagro de resucitar a un muerto. Y San 

Clemente de Alejandría dice que lo hicieron morir crucificado 

en una persecución contra los cristianos. 

  

Santiago el Menor 

  

Se le llama el Menor para diferenciarlo del otro apóstol, 

Santiago el Mayor (que fue martirizado poco después de la 

muerte de Cristo). 

  

El evangelio dice que era de Caná de Galilea, que su 

padre se llamaba Alfeo y que era familiar de Nuestro Señor. Es 

llamado "el hermano de Jesús", no porque fuera hijo de la 

Virgen María, la cual no tuvo sino un solo Hijo, Nuestro Señor 

Jesucristo, sino porque en la Biblia se le llaman "hermanos" a 

los que provienen de un mismo abuelo: a los primos, tíos y 

sobrinos (y probablemente Santiago era "primo" de Jesús, hijo 

de alguna hermana de la Sma. Virgen). En la S. Biblia se lee 

que Abraham llamaba "hermano" a Lot, pero Lot era sobrino 

de Abraham. Y se le lee también que Jacob llamaba "hermano" 
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a Laban, pero Laban era tío de Jacob. Así que el decir que 

alguno era "hermano" de Jesús no significa que María tuvo más 

hijos, sino que estos llamados "hermanos", eran simplemente 

familiares: primos, etc. 

  

San Pablo afirma que una de las pariciones de Jesús 

Resucitado fue a Santiago. Y el libro de Los Hechos de los 

Apóstoles narra cómo en la Iglesia de Jerusalén era sumamente 

estimado este apóstol. (Lo llamaban "el obispo de Jerusalén"). 

San Pablo cuenta que él, la primera vez que subió a Jerusalén 

después de su conversión, fue a visitar a San Pedro y no vio a 

ninguno de los otros apóstoles, sino solamente a Santiago. 

Cuando San Pedro fue liberado por un ángel de la prisión, 

corrió hacia la casa donde se hospedaban los discípulos y les 

dejó el encargo de "comunicar a Santiago y a los demás", que 

había sido liberado y que se iba a otra ciudad (Hech. 12,17). Y 

el Libro Santo refiere que la última vez que San Pablo fue a 

Jerusalén, se dirigió antes que todo "a visitar a Santiago, y allí 

en casa de él se reunieron todos los jefes de la Iglesia de 

Jerusalén" (Hech. 21,15). San Pablo en la carta que escribió a 

los Gálatas afirma: "Santiago es, junto con Juan y Pedro, una 

de las columnas principales de la Iglesia". (Por todo esto se 

deduce que era muy venerado entre los cristianos). 

Cuando los apóstoles se reunieron en Jerusalén para el 

primer Concilio o reunión de todos los jefes de la Iglesia, fue 

este apóstol Santiago el que redactó la carta que dirigieron a 

todos los cristianos (Hechos 15). 

  

Hegesipo, historiador del siglo II dice: "Santiago era 

llamado ‘El Santo’. La gente estaba segura de que nunca había 

cometido un pecado grave. Jamás comía carne, ni tomaba 

licores. Pasaba tanto tiempo arrodillado rezando en el templo, 

que al fin se le hicieron callos en las rodillas. Rezaba muchas 

horas adorando a Dios y pidiendo perdón al Señor por los 
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pecados del pueblo. La gente lo llamaba: ‘El que intercede por 

el pueblo’". Muchísimos judíos creyeron en Jesús, movidos por 

las palabras y el buen ejemplo de Santiago. Por eso el Sumo 

Sacerdote Anás II y los jefes de los judíos, un día de gran fiesta 

y de mucha concurrencia le dijeron: "Te rogamos que ya que el 

pueblo siente por ti grande admiración, te presentes ante la 

multitud y les digas que Jesús no es el Mesías o Redentor". Y 

Santiago se presentó ante el gentío y les dijo: "Jesús es el 

enviado de Dios para salvación de los que quieran salvarse. Y 

lo veremos un día sobre las nubes, sentado a la derecha de 

Dios". Al oír esto, los jefes de los sacerdotes se llenaron de ira 

y decían: "Si este hombre sigue hablando, todos los judíos se 

van a hacer seguidores de Jesús". Y lo llevaron a la parte más 

alta del templo y desde allá lo echaron hacia el precipicio. 

Santiago no murió de golpe sino que rezaba de rodillas 

diciendo: "Padre Dios, te ruego que los perdones porque no 

saben lo que hacen". 

  

El historiador judío, Flavio Josefo, dice que a Jerusalén le 

llegaron grandes castigos de Dios, por haber asesinado a 

Santiago que era considerado el hombre más santo de su 

tiempo. 

  

Este apóstol redactó uno de los escritos más agradables y 

provechosos de la S. Biblia. La que se llama "Carta de 

Santiago". Es un mensaje hermoso y sumamente práctico. 

Ojalá ninguno de nosotros deje de leerla. Se encuentra al final 

de la Biblia. Allí dice frases tan importantes como estas: "Si 

alguien se imagina ser persona religiosa y no domina su 

lengua, se equivoca y su religión es vana". "Oh ricos: si no 

comparten con el pobre sus riquezas, prepárense a grandes 

castigos del cielo". "Si alguno está triste, que rece. Si alguno se 

enferma, que llamen a los presbíteros y lo unjan con aceite 

santo, y esa oración le aprovechará mucho al enfermo" (de aquí 
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sacó la Iglesia la costumbre de hacer la Unción de los 

enfermos). La frase más famosa de la Carta de Santiago es esta: 

"La fe sin obras, está muerta". Es una frase que les disgusta 

mucho a los protestantes, porque ellos enseñan todo lo 

contrario. Ellos dicen que para salvarse no hacen falta las 

buenas obras, sino solamente la fe. Pero el Apóstol Santiago 

sabía mucho más que ellos, y repite que sin buenas obras, la fe 

queda muerta. 

  

  

5 de mayo 
  

San Antonino 

Arzobispo 

(1459) 

  

El que ayuda al pobre, le presta a Dios, 

Dios le recompensará. (Proverbios). 

  

Dicen que de todos los arzobispos que ha tenido la noble 

ciudad de Florencia (Italia) el que mejor se ha sabido ganar el 

cariño de sus gentes ha sido San Antonino. 

Su nombre era Antonio, pero desde muy joven fue 

llamado "Antonino" por sus compañeros, a causa de su 

pequeña estatura y de su bondad y amabilidad. 

Le gustaba mucho asistir a los sermones de un Dominico, 

un gran predicador, y a los 15 años pidió ser admitido en la 

comunidad de los Padres Dominicos. 

  

El Padre superior, creyéndolo muy débil para soportar la 

disciplina de esa Congregación, le puso como condición que le 

recitara de memoria un libro de decretos de la Iglesia en latín. 

A las pocas semanas llegó el joven y le recitó todo el libro, de 
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memoria, desde la primera página hasta la última. Entonces fue 

admitido de religioso. 

En el noviciado tuvo como compañero a Fray Angélico, 

que después llegó a ser un pintor de fama mundial. Muy joven 

fue nombrado superior de varias casas de los Padres Dominicos 

en Italia y llegó a ser Superior Provincial. 

  

Fue el fundador del famoso Convento de San Marcos en 

Florencia, y encargó a Fray Angélico para que pintara sus 

célebres cuadros en las paredes del convento. Predicaba muy 

frecuentemente y escribía libros. Era un incasable trabajador. 

El Papa Eugenio IV lo nombró Arzobispo de Florencia. 

El santo se opuso a este nombramiento aduciendo que su salud 

era muy débil y que no se sentía con cualidades para tan alto 

cargo. Pero el Pontífice insistió y tuvo que aceptar, con gran 

alegría de las gentes de Florencia que sentían por él una 

enorme admiración. 

  

Una vez vendió la única mula que tenía para viajar, y el 

dinero que le dieron por esa venta lo repartió entre gentes muy 

pobres. El comprador de la mula se la volvió a regalar, y 

después de varias veces se repitió esta curiosa venta y el 

subsiguiente regalo. Cada día recibía a todas las personas que 

querían hablarle, pero prefería a los más pobres, y a disposición 

de ellos tenía siempre todos los dineros y regalos que recibía. 

Varias veces vendió el mobiliario de su Casa Episcopal, para 

poder ayudar a los pobres. Y muy frecuentemente regaló a los 

necesitados las ropas que tenía para cambiarse. Fundó una 

asociación para ayudar a los "pobres vergonzantes", o sea a 

aquellos que habiendo tenido antes una buena situación 

económica, habían llegado a una gran pobreza. 

  

Aunque su carácter era muy amable, sin embargo sabía 

exigir lo que su conciencia le inspiraba que debía exigir. Así 
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por ej., combatió fuertemente los juegos de azar en Florencia, y 

la costumbre de prestar dinero con intereses demasiado altos 

(usura se llama este pecado) y la magia, la superstición y la 

brujería. 

  

San Antonino recibió del Espíritu Santo el don de saber 

aconsejar muy bien a la gente. Por eso eran muchísimos los que 

iban a consultarle, desde los gobernantes civiles, hasta los 

sacerdotes, los religiosos y los más pobres de la ciudad. La 

gente lo llamaba "El Padre de los buenos consejos". Poseía en 

grado muy alto la virtud de la prudencia. El Sumo Pontífice lo 

estimaba tanto que cuando San Antonino daba una opinión 

acerca de un asunto, el Papa no permitía que se le contradijera, 

ni que se le llevara la contraria. Y cuando se sintió morir, el 

Papa Eugenio IV llamó a Roma junto a su lecho de enfermo a 

nuestro santo, el cual lo asistió hasta sus últimos momentos. 

  

Cuando llegó a Florencia la enfermedad del tifo negro, el 

arzobispo Antonino vendió todo lo que tenía para conseguir 

ayudas para los enfermos, y se dedicó de día y de noche a 

asistir a los apestados. Obró muchos milagros de curaciones y 

adquirió una gran fama de santo y obrador de milagros. 

Después cuando hubo una serie de terremotos, se dedicó con 

todas sus fuerzas y con todo su personal a llevar ayudas a los 

damnificados. El jefe civil y militar de Florencia, Cosme de 

Médicis, exclamaba: "Si nuestra ciudad no fue destruida, se 

debe en gran parte a los méritos y oraciones de nuestro Santo 

Arzobispo". 

Murió San Antonino el 2 de mayo de 1459, y fue 

declarado santo por el Papa Adriano VI en 1523. Que Dios nos 

conceda muchos obispos tan caritativos como este santo. 
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6 de mayo 

  

Santo Domingo Savio  

Estudiante 

(1857) 

  

Historia: 

Domingo significa: El que está consagrado al Señor. 

  

Entre los miles de alumnos que tuvo el gran educador 

San Juan Bosco, el más famoso fue Santo Domingo Savio, 

joven estudiante que murió cuando apenas le faltaban tres 

semanas para cumplir sus 15 años. 

  

Nació Domingo Savio en Riva de Chieri (Italia) el 2 de 

abril de 1842. 

Era el mayor entre cinco hijos de Ángel Savio, un 

mecánico muy pobre, y de Brígida, una sencilla mujer que 

ayudaba a la economía familiar haciendo costuras para sus 

vecinas. 

  

Desde muy pequeñín le agradaba mucho ayudar a la 

Santa Misa como acólito, y cuando llegaba al templo muy de 

mañana y se encontraba cerrada la puerta, se quedaba allí de 

rodillas adorando a Jesús Eucaristía, mientras llegaba el 

sacristán a abrir. 

  

El día anterior a su primera confesión fue donde la mamá 

y le pidió perdón por todos los disgustos que le había 

proporcionado con sus defectos infantiles. El día de su primera 

comunión redactó el famoso propósito que dice: "Prefiero 

morir antes que pecar". 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 449 

A los 12 años se encontró por primera vez con San Juan 

Bosco y le pidió que lo admitiera gratuitamente en el colegio 

que el santo tenía para niños pobres. Don Bosco para probar 

que tan buena memoria tenía le dio un libro y le dijo que se 

aprendiera un capítulo. Poco tiempo después llegó Domingo 

Savio y le recitó de memoria todo aquel capítulo. Y fue 

aceptado. Al recibir tan bella noticia le dijo a su gran educador: 

"Ud. será el sastre. Yo seré el paño. Y haremos un buen traje de 

santidad para obsequiárselo a Nuestro Señor". Esto se cumplió 

admirablemente. 

  

Un día le dijo a su santo confesor que cuando iba a 

bañarse a un pozo en especial, allá escuchaba malas 

conversaciones. El sacerdote le dijo que no podía volver a 

bañarse ahí. Domingo obedeció aunque esto le costaba un gran 

sacrificio, pues hacía mucho calor y en su casa no había baño 

de ducha. Y San Juan Bosco añade al narrar este hecho: "Si 

este jovencito hubiera seguido yendo a aquel sitio no habría 

llegado a ser santo". Pero la obediencia lo salvó. 

  

Cierto día dos compañeros se desafiaron a pelear a 

pedradas. Domingo Savio trató de apaciguarlos pero no le fue 

posible. Entonces cuando los dos peleadores estaban listos para 

lanzarse las primeras piedras, Domingo se colocó en medio de 

los dos con un crucifijo en las manos y les dijo: "Antes de 

lanzarse las pedradas digan: <<Jesús murió perdonando a los 

que lo crucificaron y yo no quiero perdonar a los que me 

ofenden>>". Los dos enemigos se dieron la mano, hicieron las 

paces, y no se realizó la tal pelea. Por muchos años recordaban 

con admiración este modo de obrar de su amiguito santo. 

  

Cada día Domingo iba a visitar al Santísimo Sacramento 

en el templo, y en la santa Misa después de comulgar se 

quedaba como en éxtasis hablando con Nuestro Señor. Un día 
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no fue a desayunar ni a almorzar, lo buscaron por toda la casa y 

lo encontraron en la iglesia, como suspendido en éxtasis. No se 

había dado cuenta de que ya habían pasado varias horas. Tanto 

le emocionaba la visita de Jesucristo en la Santa Hostia. 

Por tres años se ganó el Premio de Compañerismo, por 

votación popular entre todos los 800 alumnos. Los compañeros 

se admiraban de verlo siempre tan alegre, tan amable, y tan 

servicial con todos. El repetía: "Nosotros demostramos la 

santidad, estando siempre alegres". 

  

Con los mejores alumnos del colegio fundó una 

asociación llamada "Compañía de la Inmaculada" para 

animarse unos a otros a cumplir mejor sus deberes y a 

dedicarse con más fervor al apostolado. Y es curioso que de los 

18 jóvenes con los cuales dos años después fundó San Juan 

Bosco la Comunidad Salesiana, 11 eran de la asociación 

fundada por Domingo Savio. 

  

En un sueño - visión, supo que Inglaterra iba a dar pronto 

un gran paso hacia el catolicismo. Y esto sucedió varios años 

después al convertirse el futuro cardenal Newman y varios 

grandes hombres ingleses al catolicismo. Otro día supo por 

inspiración que debajo de una escalera en una casa lejana se 

estaba muriendo una persona y que necesitaba los últimos 

sacramentos. El sacerdote fue allá y le ayudó a bien morir. 

  

Al corregir a un joven que decía malas palabras, el otro le 

dio un bofetón. Domingo se enrojeció y le dijo: "Te podía 

pegar yo también porque tengo más fuerza que tú. Pero te 

perdono, con tal de que no vuelvas a decir lo que no conviene 

decir". El otro se corrigió y en adelante fue su amigo. 

  

Un día hubo un grave desorden en clase. Domingo no 

participó en él, pero al llegar el profesor, los alumnos más 
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indisciplinados le echaron la culpa de todo. El profesor lo 

regañó fuertemente y lo castigó. Domingo no dijo ni una 

verdad, el profesor le preguntó por qué no se había defendido y 

él respondió: "Es que Nuestro Señor tampoco se defendió 

cuando lo acusaron injustamente. Y además a los promotores 

del desorden sí los podían expulsar si sabían que eran ellos, 

porque ya han cometido faltas. En cambio a mí, como era la 

primera falta que me castigaban, podía estar seguro de que no 

me expulsarían". Muchos años después el profesor y los 

alumnos recordaban todavía con admiración tanta fortaleza en 

un niño de salud tan débil. 

La madre de San Juan Bosco, mamá Margarita, le decía 

un día a su hijo: "Entre tus alumnos tienes muchos que son 

maravillosamente buenos. Pero ninguno iguala en virtud y en 

santidad a Domingo Savio. Nadie tan alegre y tan piadoso 

como él, y ninguno tan dispuesto siempre a ayudar a todos y en 

todo". 

  

San Juan Bosco era el santo de la alegría. Nadie lo veía 

triste jamás, aunque su salud era muy deficiente y sus 

problemas enormes. Pero un día los alumnos lo vieron 

extraordinariamente serio. ¿Qué pasaba? Era que se alejaba de 

su colegio el más amado y santo de todos sus alumnos: 

Domingo Savio. Los médicos habían dicho que estaba tosiendo 

demasiado y que se encontraba demasiado débil para seguir 

estudiando, y que tenía que irse por unas semanas a descansar 

en su pueblo. Cada mes, en el Retiro Mensual se rezaba un 

Padrenuestro por aquel que habría de morir primero. Domingo 

les dijo a los compañeros: "el Padrenuestro de este mes será 

por mí". Nadie se imaginaba que iba a ser así, y así fue. 

Cuando Dominguito se despidió de su santo educador que en 

sólo tres años de bachillerato lo había llevado a tan grande 

santidad, los alumnos que lo rodeaban comentaban: "Miren, 

parece que Don Bosco va a llorar". - Casi que se podía repetir 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 452 

aquel día lo que la gente decía de Jesús y un amigo suyo: 

"¡Mirad, cómo lo amaba!". 

  

Domingo Savio estaba preparado para partir hacia la 

eternidad. Los médicos y especialistas que San Juan Bosco 

contrató para que lo examinaran comentaban: "El alma de este 

muchacho tiene unos deseos tan grandes de irse a donde Dios, 

que el débil cuerpo ya no es capaz de contenerla más. Este 

jovencito muere de amor, de amor a Dios". Y así fue. 

  

El 9 de marzo de 1857, cuando estaba para cumplir los 

15 años, y cursaba el grado 8º. De bachillerato, Domingo, 

después de confesarse y comulgar y recibir la Unción de los 

enfermos, sintió que se iba hacia la eternidad. Llamó a su 

papacito a que le rezara oraciones del devocionario junto a su 

cama (la mamacita no se sintió con fuerzas de acompañarlo en 

su agonía y su fue a llorar a una habitación cercana). Y a eso de 

las 9 de la noche exclamó: "Papá, papá, qué cosas tan hermosas 

veo" y con una sonrisa angelical expiró dulcemente. 

  

A los ocho días su papacito sintió en sueños que 

Domingo se le aparecía para decirle muy contento que se había 

salvado. Y unos años después se le apareció a San Juan Bosco, 

rodeado de muchos jóvenes más que están en el cielo. Venía 

hermosísimo y lleno de alegría. Y le dijo: "Lo que más me 

consoló a la hora de la muerte fue la presencia de la Santísima 

Virgen María. Recomiéndele a todos que le recen mucho y con 

gran fervor. Y dígales a los jóvenes que los espero en el 

Paraíso". 

Hagamos el propósito de conseguir la hermosa Biografía 

de Santo Domingo, escrita por San Juan Bosco. Y hagámosla 

leer en nuestra familia a jóvenes y mayores. A todos puede 

hacer un gran bien esta lectura. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 453 

Domingo: ¡Quiero ser como tú!. 

  

  

  

7 de mayo 
  

El Profeta Jeremías 

(566 A.C.) 

  

Historia 

  

Se llama "profeta" al que trae mensajes de Dios. 

  

En el Antiguo Testamento los profetas se dividen en dos 

clases: Profetas mayores, los que redactaron escritos más 

largos. Estos son Isaías y Jeremías, Ezequiel y Daniel. Y 

Profetas Menores, los que redactaron escritos más breves. 

Estos son 12. Por ej. Oseas y Miqueas. Sofonías, Zacarías, 

Abdías y Malaquías. Joel y Amos, etc. Jeremías pertenece al 

grupo de los Profetas Mayores. 

  

El nombre Jeremías significa: "Dios me eleva". 

  

Vivía en Anatot un pueblecito cercano de Jerusalén (a 5 

kilómetros) en la finca de sus padres, cuando fue llamado por 

Dios a profetizar. Jeremías se resistía aduciendo como excusa 

que él era demasiado joven y débil para este oficio tan 

importante y Dios le respondió: "No digas que eres demasiado 

joven o demasiado débil, porque Yo iré contigo y te ayudaré". 

  

Los primeros 17 años profetizó solo por medio de la 

palabra hablada. Después empezó a dictar sus profecías a su 

secretario Baruc, y lo que le dictó son los 52 capítulos del 

Libro de Jeremías en la Biblia (unas 70 páginas). 
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Empezó a profetizar durante el reinado del piadoso rey 

Josías (año 627 antes de Cristo). Siguió profetizando durante 

los reinados de Joacaz, Joaquín, Jeconias y Sedecías. Presenció 

la destrucción de Jerusalén y su templo (año 585 antes de 

Cristo) y se quedó en la ciudad destruida consolando y 

corrigiendo a los israelitas que allí habían quedado. Estos lo 

obligaron luego a irse con ellos a Egipto y allá lo mataron a 

pedradas porque les corregía sus maldades. Quizás Jesús 

pensaba en Jeremías cuando decía: "Oh Israel que apedreas a 

los profetas que te son enviados" (Lc. 13,34). 

  

El principal problema para Jeremías fue que la gente no 

lo comprendió ni le quiso hacer caso. De los cinco reyes en 

cuyo tiempo tuvo que vivir, sólo uno le hizo caso: fue el 

piadoso rey Josías, que se propuso restaurar la religiosidad en 

todo el país y se dejó ayudar de Jeremías para entusiasmar al 

pueblo por Dios. Pero los otros cuatro lo despreciaron y no 

quisieron atender a los avisos que él les deba en nombre de 

Dios (como hacen los gobernantes de ahora cuando los obispos 

les advierten acerca de las leyes dañosas que apoyan el aborto, 

el divorcio, la inmoralidad, y el quitar la religión de la 

enseñanza. Se hacen los sordos. Pero después, como les 

sucedió a los reyes malos del tiempo de Jeremías, verán los 

malos efectos de no haber querido obedecer a Dios que habla 

por medio de sus enviados). 

  

El rey Joaquín quemó las profecías que había mandado 

escribir Jeremías, y este tuvo que hacerlas escribir otra vez. En 

tiempos del rey Sedecás encarcelaron al profeta y lo metieron 

en un pozo muy profundo lleno de lodo, y casi se muere allí, y 

probablemente ese estarse allí en tan grande humedad debió 

afectarle mucho la salud. 
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Muchísimas veces fue amenazado de muerte si seguía 

profetizando en contra de la ciudad y los gobernantes. Pero 

Dios le anunció: "Te haré fuerte como el diamante si no te 

acobardas. Pero si te dejas llevar por el miedo, me apartaré de 

ti". Y Jeremías no se acobardó y siguió predicando. 

  

El oficio de este profeta era anunciar al pueblo y a sus 

gobernantes que si no se convertían de sus maldades tendrían 

espantosos castigos y la ciudad sería destruida y ellos muertos 

o llevados al destierro. Esto lo gritaba él continuamente en el 

templo y en las calles y plazas. Pero la gente se burlaba y 

seguían portándose tan mal como antes. 

  

Muchas veces Jeremías clamaba a Dios diciendo: "Señor, 

estoy cansado de hablar sin que me escuchen. ¡Todos se burlan 

de mí! Cuando paso por las calles se ríen y dicen: ‘Allá va el de 

las malas noticias’. ¡Miren al que regaña y anuncia cosas 

tristes! Señor me propongo decirles cosas amables y Tu en 

cambio pones en mis labios anuncios terroríficos!". 

  

Dicen que el profeta Jeremías fue en la antigüedad el que 

más se asemejó a Jesús en sus sufrimientos y en ser 

incomprendido y perseguido. Solamente después de su muerte 

reconoció el pueblo la gran santidad de este profeta. Y cuando 

todas sus profecías se hubieron cumplido a la letra, se dieron 

cuenta de que sí había hablado en nombre de Dios. Lástima que 

lo reconocieran cuando ya era demasiado tarde. 
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8 de mayo 
  

Nuestra Señora de Luján 

Argentina 

  

El Milagro de la Imagen 

El Negro Manuel 

Doña Ana Mattos 

Don Pedro de Montalbo 

El pueblo de Luján 

Don Juan de Lezica y Torrezuri 

El Padre Salvaire 

La Solemne Coronación 

La Imagen de la Virgen de Luján 

Oraciones 

  

El Milagro de la Imagen: 

  

Corría el mes de mayo de 1630 cuando la milagrosa 

imagen de la Virgen de Luján llegó a la Argentina. 

  

Antonio Farías Sáa, era un hacendado radicado en 

Sumampa (Santiago del Estero) que quería colocar en su 

estancia una capilla para la Virgen. Este hombre le pidió a un 

amigo que vivía en Brasil que le enviara una imagen que 

representara la Inmaculada Concepción de María. El amigo le 

envió dos, la que le había encargado y otra de la Virgen con el 

Niño Jesús. Cuando llegaron, fueron colocadas en una carreta y 

partieron en una caravana rumbo a Sumampa. 

  

La caravana se detuvo a orillas del río Luján a 67 

kilómetros de Buenos Aires, en una hacienda, conocida como 

la estancia de Rosendo. Al llegar el otro día los carreteros iban 

a proseguir con el viaje, pero la carreta que llevaba la imagen 
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no se movía, intentaron de todas las formas posibles que 

caminara, bajaron la mercadería, colocaron más bueyes, pero 

todo fue inútil, las dos imágenes estaban en el fondo de la 

carreta en dos pequeños cajones. 

  

Los carreteros retiraron una imagen y no se movió, la 

subieron y bajaron la otra, y la carreta marcho normalmente. 

En ese instante los hombres comprendieron que estaba 

ocurriendo algo milagroso. Al ver que la Virgen no quería 

marcharse se dirigieron a la casa más cercana, la de don 

Rosendo. 

  

La familia se emocionó al ver la imagen y la colocaron el 

su casa, la noticia corrió por toda la región, y se enteraron hasta 

en Buenos Aires. Las personas empezaron a viajar al lugar, 

entonces don Rosendo construyó una pequeña capilla, entre los 

pajonales de la pampa, en este lugar permaneció la virgencita 

desde 1630 hasta 1674. 

  

 El Negro Manuel: 

  

Este hombre dedicó toda su vida, desde que llegó a la 

Argentina, a cuidar a la Virgen de Luján. Fue traído de Africa y 

vendido como esclavo en Brasil. Llego al Río de la Plata a los 

20 años de edad, en la embarcación en donde venia la bendita 

imagen, presenció el milagro en la estancia de don Rosendo. 

  

Se desconoce quien era su dueño, pero Manuel 

permaneció en la estancia al cuidado de la imagen, 

consagrando su vida al atención de la santísima Virgen. 

La tradición nos dice que Manuel, realizaba curas 

milagrosas con el sebo de las velas de la capilla y relataba a los 

peregrinos los viajes de la Santa Virgen, que salía de noche 

para dar consuelo a los afligidos. Manuel guardaba de los 
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viajes de la Señora los abrojos se desprendían del vestido de la 

Virgen. Con los años, don Rosendo falleció y el lugar quedo 

casi abandonado, pero éste hombre fue siempre fiel y continuó 

al servicio de la Virgen. 

  

Doña Ana Mattos: 

  

Doña Ana Mattos, viuda de Siqueyras era una señora que 

tenia gran cantidad de tierras a orillas del río Luján, ella quería 

llevar la imagen a su casa y realizarle una capilla, para ello en 

el año 1674, habló con el Cura Juan de Oramas, administrador 

de los bienes de don Rosendo y la colocó en su casa, pero la 

Santa Virgen desapareció y la encontraron en su antigua ermita 

(capilla), doña Ana volvió a llevar la imagen a su casa y por 

segunda vez regresó a la estancia de don Rosendo. 

  

La dama consultó entonces a las autoridades eclesiásticas 

y civiles, quienes viajaron al lugar y examinaron lo sucedido, 

esta vez la Virgen fue trasladada en una devota peregrinación y 

en compañía de Manuel. Desde ese momento la imagen no 

retornó más a su antigua capilla. 

  

Luego de confirmar la veracidad de lo sucedido la 

Autoridad Eclesiástica, autorizó oficialmente el culto público a 

la "Pura y Limpia Concepción del Río Luján". Doña Ana donó 

el terreno para la realización del nuevo templo en el año 1677 

lugar en donde actualmente se encuentra la hermosa Basílica de 

Luján. 

  

Don Pedro de Montalbo: 

  

El clérigo don Pedro de Montalbo estaba muy enfermo y 

desahuciado, en 1684 viajó a Luján, casi moribundo fue 

llevado a la capilla. El Negro Manuel le ungió el pecho con el 
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sebo de la lámpara que ardía en el altar y le dio de beber una 

infusión con abrojos de los que solía desprender del vestido de 

la Virgen. Don Pedro sano milagrosamente y agradecido se 

quedo como primer capellán. 

  

El pueblo de Luján: 

  

El lugar empezó a poblarse con los devotos de la Virgen. 

De esta forma el paraje se convirtió en una aldea que se llamó 

Pueblo de Nuestra Sra. de Luján, en 1755 se le otorgó el título 

de Villa. 

  

La devoción por la Virgen fue creciendo año tras año, así 

como los milagros que ocurrían y el 23 de octubre de 1730, 

Luján era instituida Parroquia. El cura párroco don José de 

Andújar deseaba ampliar el templo y junto al Obispo Fray Juan 

de Arregui, iniciaron la construcción, pero esta no llegó a buen 

termino porque después de grandes contratiempos terminó por 

desplomarse. 

  

Don Juan de Lezica y Torrezuri: 

  

Este hombre nacido en Vizcaya, España, estaba muy 

enfermo y fue curado milagrosamente por la Santísima Virgen 

de Luján. Don Juan, en agradecimiento se entregó por 

completo a la creación del nuevo templo y a fines de 1754 se 

inicio la construcción, en 1763 se terminó felizmente la obra y 

los cabildantes de Luján eligieron y juraron a Nuestra Señora 

por celestial Reina y Patrona. 

  

El Padre Salvaire: 

  

Hacia el año 1872, el Arzobispo de Buenos Aires, 

Monseñor Federico Aneiros, entregó la custodia del templo a 
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los sacerdotes de la congregación de la Misión, conocidos 

como Padres Lazaristas. En aquel entonces el teniente Cura 

Jorge María Salvaire fue herido en un viaje por los indios y 

estuvo al borde de la muerte, en ese momento realizó una 

promesa a la Santísima Virgen y milagrosamente fue sanado. 

  

La promesa del Padre Salvaire fue, "Publicaré tus 

milagros..., engrandeceré tu Iglesia" En cumplimiento de este 

voto, publicó en 1885 la "Historia de Nuestra Sra. de Luján". 

En 1889 fue nombrado Cura Párroco de Luján y dedicó 

su vida y esfuerzos para edificar la gran Basílica, con el apoyo 

de Monseñor Aneiros y la colaboración de sus compañeros de 

Congregación, inició la construcción de la actual Basílica 

Nacional. 

  

Cuando falleció en 1899, la obra continuo en las manos 

del Padre Dávani, quien murió en 1922, para ese entonces el 

Santuario ya estaba terminado en su estructura fundamental. 

  

La Solemne Coronación de la Virgen de Luján: 

  

EL Padre Salvaire, en 1886, presentó al Papa León XIII, 

la petición del Episcopado y de los fieles del Río de la Plata 

para la coronación de la Virgen, el Pontífice bendijo la corona 

y le otorgó Oficio y Misa propios para su festividad, que quedó 

establecida en el sábado anterior al IV domingo después de 

Pascua. La Coronación se realizó en mayo de 1887. 

  

La Basílica de Luján: 

  

El Santuario de Luján es de estilo gótico ojival del siglo 

XIII. Sus dimensiones son: anchura en el crucero, 68,50 m.; 

longitud, 104 metros; anchura de frente, 42 m.; altura en las 
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dos torres mayores, 106 m. El 8 de diciembre de 1930, el Papa 

Pío XII, le otorgó oficialmente el título de Basílica. 

  

La Imagen de la Virgen de Luján: 

  

La imagen es pequeña (38 centímetros), está modelada en 

arcilla cocida (terracota), su rostro es ovalado, de color 

moreno. Los pies de la Santa Imagen se apoyan sobre nubes, 

desde las cuales surge una media luna y cuatro cabezas de 

querubines, con sus pequeñas alas desplegadas. 

Esta cubierta con vestiduras: túnica blanca y manto azul-

celeste. Tiene las manos juntas en el pecho. 

  

El Padre Salvaire hizo recubrir la Santa imagen con una 

coraza de plata para impedir su deterioro. Antes de esta 

operación se sacaron moldes que permitieron su reproducción 

auténtica. 

En 1887, el Padre colocó la Imagen sobre una base de 

Bronce, le adosó la rayera gótica con la inscripción: "Es la 

Virgen de Luján la primera Fundadora de esta Villa" y una 

aureola de doce estrellas. Ornamentada en esta forma, fue 

coronada con la corona Imperial bendecida por León XIII. 

  

El 3 de diciembre de 1871 se realizó la primera 

peregrinación general al Santuario de Luján, desde entonces 

millones de personas concurren cada año. Es uno de los centros 

de peregrinación más importantes de Latinoamérica. 

Actualmente, la fiesta principal se celebra el 8 de mayo. 
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9 de mayo 

  

San Gregorio Ostiense 

Obispo 

  

Nada se conoce sobre los primeros años de Gregorio, 

llamado Ostiense, ni tampoco quiénes fueron sus padres. Sólo 

se sabe que en su juventud ingresó en el instituto de los 

benedictinos, en Roma, en el convento de San Cosme y San 

Damián. Por sus virtudes y consagración, pronto ganó la estima 

y el respeto de sus superiores, y fueron tales los progresos que 

hizo en los conocimientos, que a su fama de santo se unió la de 

docto. 

  

Al morir el abad de San Cosme y San Damián, todos 

pensaron en Gregorio para sucederlo. 

  

En su nueva  dignidad, se acrecentó la fama de Gregorio, 

por la sabiduría, bondad y rigor puestos en el cumplimiento de 

su ministerio, y a tanto llegó  ella que sus virtudes se hicieron 

públicas, lo cual movió al papa Juan XVIII a designarlo obispo 

de Ostia - el puerto de Roma  - y luego cardenal. Lo nombró 

además bibliotecario apostólico, y en este cargo sirvió 

Gregorio  a cuatro papas. 

  

Por aquel tiempo en España las provincias de Navarra y 

La Rioja eran asoladas por plagas, principalmente de langostas. 

Agotados los recursos humanos, los pobladores solicitaron la 

ayuda del papa. 

  

Éste, instituyó a Gregorio como su legado apostólico 

enviándolo a España. Al hallarse en la península, Gregorio 

recorrió aquellos pueblos, predicando la penitencia y 

organizando rogativas. Contó entre sus discípulos, como 
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valiosa ayuda, a santo Domingo de la Calzada, y es fama que 

los fieles siguieron con fervor aquellas indicaciones, 

saneándose de ese modo la región. 

  

Cinco años demandaron a Gregorio aquellas  tareas, 

padeciendo grandes fatigas. Consumido por ellas cayó 

gravemente enfermo y, retirándose a Logroño, dedicó el tiempo 

que le quedaba a prepararse para su muerte, que ocurrió el 9 de 

mayo de 1044, según unos, o 1048, según otros. Fue sepultado 

con gran solemnidad en la iglesia de San Salvador de Peñalba. 

  

Otros Santos cuya fiesta se celebra hoy:  Santos: 

Geroncio, Prisco, Mainardo, Gregorio, obispos; Hermas, 

confesor; Beato, Benito, Dubán, Tomás, Esteban, Egidiano, 

Pacomio, abades; Nicolás Albergato, cartujo; Cristóbal, mártir; 

Luminosa, virgen. 

  

  

10 de mayo 
  

San Juan de Avila  

Misionero. Director de Almas 

(1569) 

  

Juan significa: "Dios es misericordioso". 

San Juan de Avila tuvo el privilegio de ser amigo y 

consejero de seis santos: San Ignacio de Loyola, Santa Teresa, 

San Juan de Dios, San Francisco de Borja, San Pedro de 

Alcántara y Fray Luis de Granada. Dicen que él es la figura 

más importante del clero secular español del siglo 16. 

  

Nació en el año 1500. De una familia muy rica, al morir 

sus padres repartió todos sus bienes entre los pobres y después 

de tres años de oración y meditación se decidió por el 
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sacerdocio. Estudió filosofía y teología en la Universidad de 

Alcalá y allá hizo amistad con el Padre Guerrero que fue 

después arzobispo de Granada y su amigo de toda la vida. 

  

Desde el principio de su sacerdocio demostró una 

elocuencia extraodinaria. El pueblo acudía en gran número a 

escuchar sus sermones donde quiera que él iba a predicar. Cada 

predicación la preparaba con cuatro o más horas de oración de 

rodillas. A veces pasaba la noche entera ante un crucifijo o ante 

el Santísimo Sacramento encomendando la predicación que iba 

a hacer después a la gente. Y los resultados eran formidables. 

Los pecadores se convertían a montones. A sus discípulos les 

decía: "Las almas se ganan con las rodillas". A uno que le 

preguntaba como hacer para lograr convertir a alguna persona 

en cada sermón, le dijo: "¿Y es que Ud. espera convertir en 

cada sermón a alguna persona?". "No, ¡eso no!", respondió el 

otro. "Pues por eso es que no los convierte", le dijo el santo, 

"porque para poder obtener conversiones hay que tener fe en 

que sí se conseguirán conversiones. ¡La fe mueve montañas!." 

  

A otro que le preguntaba cuál era la principal cualidad 

para poder llegar a ser un buen predicador, le respondió: "La 

principal cualidad es: ¡amar mucho a Dios!". 

Pidió viajar de misionero a América del sur, pero su 

amigo el Arzobispo de Granada le dijo: "Aquí en España 

también hay muchos a quienes misionar y evangelizar. 

¡Quédese predicando entre nosotros!". Le obedeció y se dedicó 

a predicar por Andalucía, por todo el sur de España. Y las 

conversiones que conseguía eran asombrosas. Su predicación 

era fuerte. No prometía vida en paz a quienes querían vivir en 

paz con sus pecados, pero animaba enormemente a todos los 

que deseaban salir de su anterior vida de pecado. Un gran 

número de sacerdotes le seguía para ayudarle a confesar y 

colaborarle en la catequesis de los niños y en la administración 
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de los sacramentos. Ricos y pobres, jóvenes y viejos, todos 

acudían con gusto a escucharle. 

  

Dios le concedió a San Juan de Avila la cualidad 

especialísima de ejercer un gran ascendiente sobre los 

sacerdotes. Por eso el Sumo Pontífice lo ha nombrado "Patrono 

de los sacerdotes españoles". Bastaba con que lo vieran 

celebrar misa o le oyeran un sermón para que los sacerdotes 

quedaran muy agradablemente impresionados de su modo de 

obrar y predicar. Y después en sus sermones, ellos estaban allá 

entre el público oyéndole con gran atención. El sabio escritor 

Fray Luis de Granada se colocaba cerca de él, lápiz en mano, e 

iba escribiendo sus sermones. De cada sermón del santo, 

sacaba el material para predicar luego diez sermones. Los 

sacerdotes decían que el Padre Juan de Avila predicaba como si 

estuviera oyendo al mismo Dios. 

Fue reuniendo grupos de sacerdotes y por medio de 

hacerles meditar en la Pasión de Jesucristo y en la Eucaristía y 

de rezar y recibir los sacramentos, los iba enfervorizando y 

después los enviaba a predicar. Y los frutos que conseguía eran 

inmenoss. Unos 30 de esos sacerdotes se hicieron después 

Jesuitas. Otros colaboraron con la redforma que San Juan de la 

Cruz y Santa Teresa hicieron de los padres Carmelitas y 

muchos más llenaron de buenas obras las parroquias con su 

gran fervor. 

  

Un día en Granada, mientras San Juan de Avila 

pronunciaba un gran sermón, de pronto se oyó en el templo un 

grito fortísimo. Era San Juan de Dios que había sido antes 

militar y comerciante y que ahora se convertía y empezaba una 

vida de santidad admirable. En adelante San Juan de Dios 

tendrá siempre como consejero al Padre Juan de Avila, a quien 

atribuirá su conversión. 
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Los enemigos y envidiosos lo acusaron de que su 

predicación era demasiado miedosa y de que se proponía hacer 

que las gentes fueran demasiado espirituales. Y el santo fue 

llevado a la cárcel y allí estuvo de 1532 a 1533. Aprovechó su 

prisión para meditar más y crecer en santidad. Cuando se le 

reconoció su inocencia y fue sacado de la prisión el pueblo lo 

ovacionó como a un héroe. 

  

A muchas personas les dio dirección espiritual por medio 

de cartas. Después reunió una colección de esas cartas y las 

publicó con el título de "Oye hija" y fue un libro muy afamado 

y que hizo gran bien a los lectores. 

  

Su devoción a la Virgen era tan grande que lo hacía 

exclamar: "Más preferiría vivir sin piel, que vivir sin devoción 

a la Virgen María". 

  

Fundó más de diez colegios y ayudaba mucho a las 

universidades católicas. Su autoridad y su ascendiente eran 

muy grandes en todas partes. 

  

Sus últimos 17 años fueron de enormes sufrimientos por 

su salud que era muy deficiente. En él se cumplía aquello que 

dijo Jesús: "Mi Padre, al árbol que más quiere, más lo poda, 

para que produzca mayor fruto". Pero aunque sus 

padecimientos eran muy intensos, no por eso dejaba de recorrer 

ciudades y pueblos predicando, confesando, dando dirección 

espiritual y edificando a todos con su vida de gran santidad. 

Tres temas le llamaban mucho la atención para predicar: la 

Eucaristía, el Espíritu Santo y la Virgen María. 

  

Una de sus cualidades más admirables era su gran 

humildad. A pesar de sus brillantes éxitos apostólicos, siempre 

se creía un pobre y miserable pecador. Cuando estaba 
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agonizante vio que un sacerdote lo trataba con muy grande 

veneración y le dijo: "Padre, tráteme como a un miserable 

pecador, porque eso es lo que he sido y nada más". 

  

Cuando en su última enfermedad los dolores arreciaban, 

apretaba el crucifijo entre sus manos y exclamaba: "Dios mío, 

si sí te parece bien que suceda, está bien, ¡está muy bien!". 

  

El 10 de mayo del año 1569, diciendo "Jesús y María" 

murió santamente. Fue beatificado en 1894 y el Papa Pablo VI 

lo declaró santo en 1970. 

  

San Juan de Avila: tú que con tus sermones lograste 

tantas conversiones de pecadores, alcánzanos del Señor Dios, 

que también nosotros nos convirtamos. 

  

  

11 de mayo  
  

Santa Juana de Arco  

Mártir 

(1431) 

  

Historia: 

Esta santa a los 17 años llegó a ser heroína nacional y 

mártir de la religión. Juana de Arco nació en el año 1412 en 

Donremy, Francia. Su padre se llamaba Jaime de Arco, y era 

un campesino. 

  

Juana creció en el campo y nunca aprendió a leer ni a 

escribir. Pero su madre que era muy piadosa le infundió una 

gran confianza en el Padre Celestial y una tierna devoción 

hacia la Virgen María. Cada sábado la niña Juana recogía flores 

del campo para llevarles al altar de Nuestra Señora. Cada mes 
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se confesaba y comulgaba, y su gran deseo era llegar a la 

santidad y no cometer nunca ningún pecado. Era tan buena y 

bondadosa que todos en el pueblo la querían. 

  

Su patria Francia estaba en muy grave situación porque la 

habían invadido los ingleses que se iban posesionando 

rápidamente de muchas ciudades y hacían grandes estragos. 

  

A los catorce años la niña Juana empezó a sentir unas 

voces que la llamaban. Al principio no sabía de quién se 

trataba, pero después empezó a ver resplandores y que se le 

aparecían el Arcángel San Miguel, Santa Catalina y Santa 

Margarita y le decían: "Tú debes salvar a la nación y al rey". 

  

Por temor no contó a nadie nada al principio, pero 

después las voces fueron insistiéndole fuertemente en que ella, 

pobre niña campesina e ignorante, estaba destinada para salvar 

la nación y al rey y entonces contó a sus familiares y vecinos. 

Las primeras veces las gentes no le creyeron, pero después ante 

la insistencia de las voces y los ruegos de la joven, un tío suyo 

se la llevó a donde el comandante del ejército de la ciudad 

vecina. Ella le dijo que Dios la enviaba para llevar un mensaje 

al rey. Pero el militar no le creyó y la despachó otra vez para su 

casa. 

  

Sin embargo unos meses después Juana volvió a 

presentarse ante el comandante y este ante la noticia de una 

derrota que la niña le había profetizado la envió con una escolta 

a que fuera a ver al rey. 

  

Llegada a la ciudad pidió poder hablarle al rey. Este para 

engañarla se disfrazó de simple aldeano y colocó en su sitio a 

otro. La joven llegó al gran salón y en vez de dirigirse hacia 

donde estaba el reemplazo del rey, guiada por las "voces" que 
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la dirigían se fue directamente a donde estaba el rey disfrazado 

y le habló y le contó secretos que el rey no se imaginaba. Esto 

hizo que el rey cambiara totalmente de opinión acerca de la 

joven campesina. 

  

Ya no faltaba sino una ciudad importante por caer en 

manos de los ingleses. Era Orleans. Y estaba sitiada por un 

fuerte ejército inglés. El rey Carlos y sus militares ya creían 

perdida la guerra. Pero Juana le pide al monarca que le conceda 

a ella el mando sobre las tropas. Y el rey la nombra capitana. 

Juana manda hacer una bandera blanca con los nombres de 

Jesús y de María y al frente de diez mil hombres se dirige hacia 

Orleans. 

  

Animados por la joven capitana, los soldados franceses 

lucharon como héroes y expulsaron a los asaltantes y liberaron 

Orleans. Luego se dirigieron a varias otras ciudades y las 

liberaron también. 

  

Juana no luchaba ni hería a nadie, pero al frente del 

ejército iba de grupo en grupo animando a los combatientes e 

infundiéndoles entusiasmo y varias veces fue herida en las 

batallas. 

  

Después de sus resonantes victorias, obtuvo Santa Juana 

que el temeroso rey Carlos VII aceptara ser coronado como 

jefe de toda la nación. Y así se hizo con impresionante 

solemnidad en la ciudad de Reims. 

  

Pero vinieron luego las envidias y entonces empezó para 

nuestra santa una época de sufrimiento y de traiciones contra 

ella. Hasta ahora había sido una heroína nacional. Ahora iba a 

llegar a ser una mártir. Muchos empleados de la corte del rey 
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tenían celos de que ella llegara a ser demasiado importante y 

empezaron a hacerle la guerra. 

Faltaba algo muy importante en aquella guerra nacional: 

conquistar a París, la capital, que estaba en poder del enemigo. 

Y hacia allá se dirigió Juana con sus valientes. Pero el rey 

Carlos VII, por envidias y por componendas con los enemigos, 

le retiró sus tropas y Juana fue herida en la batalla y hecha 

prisionera por los Borgoñones. 

Los franceses la habían abandonado, pero los ingleses 

estaban supremamente interesados en tenerla en la cárcel, y así 

pagaron más de mil monedas de oro a los de Borgoña para que 

se la entregaran y la sentenciaron a cadena perpetua. 

Los ingleses la hicieron sufrir muchísimo en la cárcel. 

Las humillaciones y los insultos eran todos los días y a todas 

horas, hasta el punto que Juana llegó a exclamar: "Esta cárcel 

ha sido para mí un martirio tan cruel, como nunca me había 

imaginado que pudiera serlo". Pero seguía rezando con fe y 

proclamando que sí había oído las voces del cielo y que la 

campaña que había hecho por salvar a su patria, había sido por 

voluntad de Dios. 

  

En ese tiempo estaba muy de moda acusar de brujería a 

toda mujer que uno quisiera hacer desaparecer. Y así fue que 

los enemigos acusaron a Juana de brujería, diciendo que las 

victorias que había obtenido era porque les había hecho 

brujerías a los ingleses para poderlos derrotar. Ella apeló al 

Sumo Pontífice, pidiéndole que fuera el Papa de Roma el que 

la juzgara, pero nadie quiso llevarle al Santo Padre esta noticia, 

y el tribunal estuvo compuesto exclusivamente por enemigos 

de la santa. Y aunque Juana declaró muchas veces que nunca 

había empleado brujerías y que era totalmente creyente y buena 

católica, sin embargo la sentenciaron a la más terribles de las 

muertes de ese entonces: ser quemada viva. 
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Encendieron una gran hoguera y la amarraron a un poste 

y la quemaron lentamente. Murió rezando y su mayor consuelo 

era mirar el crucifijo que un religioso le presentaba y 

encomendarse a Nuestro Señor. Invocaba al Arcángel San 

Miguel, al cual siempre le había tenido gran devoción y 

pronunciando por tres veces el nombre de Jesús, entregó su 

espíritu. Era el 29 de mayo del año 1431. Tenía apenas 19 

años. Varios volvieron a sus casas diciendo: "Hoy hemos 

quemado a una santa". 23 años después su madre y sus 

hermanos pidieron que se reabriera otra vez aquel juicio que se 

había hecho contra ella. Y el Papa Calixto III nombró una 

comisión de juristas, los cuales declararon que la sentencia de 

Juana fue una injusticia. El rey de Francia la declaró inocente y 

el Papa Benedicto XV la proclamó santa. 

  

Juana de Arco: concédenos un gran amor por nuestra 

patria. 

  

  

12 de mayo 
  

Nereo, Aquineo y Pancracio 

Mártires 

  

San Nereo y Aquineo. Siglo I. 

  

Estos dos militares estaban al servicio de Flavia Domitila 

una de las primeras señoras de Roma. El historiador Eusebio 

dice que esta noble dama era sobrina del Emperador 

Domiciano y que el tal mandatario la envió al destierro, porque 

ella se había declarado seguidora de Jesucristo. Con Domitila 

fueron enviados también al destierro San Nereo y San Aquileo, 

porque proclamaban su fe en el Divino Redentor. Afirma San 

Jerónimo que el destierro fue tan cruel y tan largo que les sirvió 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 472 

de martirio. Después otro emperador mandó que les cortaran la 

cabeza y así tuvieron el honor de derramar su sangre por 

proclamar su fe. El Papa San Dámaso escribió en el año 400 la 

siguiente inscripción en la tumba de estos dos mártires: "Nereo 

y Aquileo pertenecían al ejército del emperador. Pero se 

negaron a cumplir ciertas órdenes que a ellos les parecían 

crueles. Al convertirse al cristianismo abandonaron toda 

violencia y prefirieron tener que abandonar el ejército antes que 

ser crueles con los demás. Proclamaron su amor a Cristo en 

esta tierra y ahora gozan de la amistad de Cristo en la 

eternidad". 

  

San Pancracio. Año 304. 

  

El doce de mayo se celebra también la fiesta de San 

Pancracio, un jovencito romano de sólo 14 años, que fue 

martirizado por declarase creyente y partidario de Nuestro 

Señor Jesucristo. 

  

Dicen que su padre murió martirizado y que la mamá 

recogió en unos algodones un poco de la sangre del mártir y la 

guardó en un relicario de oro, y le dijo al niño: "Este relicario 

lo llevarás colgado al cuello, cuando demuestres que eres tan 

valiente como lo fue tu padre". 

  

Un día Pancracio volvió de la escuela muy golpeado pero 

muy contento. La mamá le preguntó la causa de aquellas 

heridas y de la alegría que mostraba, y el jovencito le 

respondió: "Es que en la escuela me declaré seguidor de 

Jesucristo y todos esos paganos me golpearon para que 

abandonara mi religión. Pero yo deseo que de mí se pueda 

decir lo que el Libro Santo afirma de los apóstoles: "En su 

corazón había una gran alegría, por haber podido sufrir 

humillaciones por amor a Jesucristo". (Hechos 6,41). 
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Al oír esto la buena mamá tomó en sus manos el relicario 

con la sangre del padre martirizado, y colgándolo al cuello de 

su hijo exclamó emocionada: "Muy bien: ya eres digno 

seguidor de tu valiente padre". 

  

Como Pancracio continuaba afirmando que él creía en la 

divinidad de Cristo y que deseaba ser siempre su seguidor y 

amigo, las autoridades paganas lo llevaron a la cárcel y lo 

condenaron y decretaron pena de muerte contra él. Cuando lo 

llevaban hacia el sitio de su martirio (en la vía Aurelia, a dos 

kilómetros de Roma) varios enviados del gobierno llegaron a 

ofrecerle grandes premios y muchas ayudas para el futuro si 

dejaba de decir que Cristo es Dios. El valiente joven proclamó 

con toda la valentía que él quería ser creyente en Cristo hasta el 

último momento de su vida. Entonces para obligarlo a desistir 

de sus creencias empezaron a azotarlo ferozmente mientras lo 

llevaban hacia el lugar donde lo iban a martirizar, pero 

mientras más lo azotaban, más fuertemente proclamaba él que 

Jesús es el Redentor del mundo. Varias personas al contemplar 

este maravilloso ejemplo de valentía se convirtieron al 

cristianismo. 

  

Al llegar al sitio determinado, Pancracio dio las gracias a 

los verdugos por que le permitían ir tan pronto a encontrarse 

con Nuestro Señor Jesucristo, en el cielo, e invitó a todos los 

allí presentes a creer siempre en Jesucristo a pesar de todas las 

contrariedades y de todos los peligros. De muy buena voluntad 

se arrodilló y colocó su cabeza en el sitio donde iba a recibir el 

hachazo del verdugo y más parecía sentirse contento que 

temeroso al ofrecer su sangre y su vida por proclamar su 

fidelidad a la verdadera religión. 
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Allí en Roma se levantó un templo en honor de San 

Pancracio y por muchos siglos las muchedumbres han ido a 

venerar y admirar en ese templo el glorioso ejemplo de un 

valeroso muchacho de 14 años, que supo ofrecer su sangre y su 

vida por demostrar su fe en Dios y su amor por Jesucristo. 

  

San Pancracio: ruégale a Dios por nuestra juventud que 

tiene tantos peligros de perder su fe y sus buenas costumbres. 

  

  

13 de mayo 
  

Virgen de Fátima  

(1917) 

  

  

Desde el 13 de mayo de 1917 la Sma. Virgen María se 

apareció por seis veces en Fátima (Portugal) a tres pastorcitos: 

Lucía, Francisco y Jacinta. En un hermoso libro titulado 

"Memorias de Lucía" (cuya lectura recomendamos) la que vio 

a la Virgen cuenta todos los detalles de esas apariciones. 

  

El 13 de mayo se produjo el siguiente diálogo: 

- ¿De dónde es su merced? 

- Mi patria es el cielo. 

- ¿Y qué desea de nosotros? 

- Vengo a pedirles que vengan el 13 de cada mes a esta 

hora (mediodía). En octubre les diré quién soy y qué es lo que 

quiero. 

- ¿Y nosotros también iremos al cielo? 

- Lucía y Jacinta sí. 

- ¿Y Francisco? 
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Los ojos de la aparición se vuelven hacia el jovencito y lo 

miran con expresión de bondad y de maternal reproche 

mientras va diciendo: 

- El también irá al cielo, pero antes tendrá que rezar 

muchos rosarios. 

Y la Sma. continuó diciéndoles: 

- ¿Quieren ofrecerse al Señor y estar prontos para aceptar 

con generosidad los sufrimientos que Dios permita que les 

lleguen y ofreciéndolo todo en desagravio por las ofensas que 

se hacen a Nuestro Señor? 

- Sí, Señora, queremos y aceptamos. 

Con un gesto de amable alegría, al ver su generosidad, 

les dijo: 

- Tendrán ocasión de padecer y sufrir, pero la gracia de 

Dios los fortalecerá y asistirá. 

  

Segunda aparición: 13 de Junio de 1917. 

La Sma. Virgen le dice a los tres niños: "Es necesario que 

recen el rosario y aprendan a leer". 

Lucía le pide la curación de un enfermo y la Virgen le 

dice: "Que se convierta y el año entrante recuperará la salud". 

Lucía le suplica: "Señora: ¿quiere llevarnos a los tres al 

cielo?". 

- Sí a Jacinta y a Francisco los llevaré muy pronto, pero 

tú debes quedarte aquí abajo, porque Jesús quiere valerse de ti 

para hacerme amar y conocer. El desea propagar por el mundo 

la devoción al Inmaculado Corazón de María. 

- ¿Y voy a quedarme solita en este mundo? 

- ¡No hijita! ¿Sufres mucho? Pero no te desanimes, que 

yo no te abandonaré. Mi corazón inmaculado será tu refugio y 

yo seré el camino que te conduzca a Dios. 

  

Tercera aparición: 13 de julio de 1917. 
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Ya hay 4,000 personas. Nuestra Señora les dice a los 

videntes: "Es necesario rezar el rosario para que se termine la 

guerra. Con la oración a la Virgen se puede obtener la paz. 

Cuando sufran algo digan: ‘Oh Jesús, es por tu amor y por la 

conversión de los pecadores’". 

La Virgen abrió sus manos y un haz de luz penetró en la 

tierra y apareció un enorme horno lleno de fuego, y en él 

muchísimas personas semejantes a brasas encendidas, que 

levantadas hacia lo alto por las llamas volvían a caer gritando 

entre lamentos de dolor. Lucía dio un grito de susto. Los niños 

levantaron los ojos hacia la Virgen como pidiendo socorro y 

Ella les dijo: 

- ¿Han visto el infierno donde van a caer tantos 

pecadores? Para salvarlos, el Señor quiere establecer en el 

mundo la devoción al Corazón Inmaculado de María. Si se reza 

y se hace penitencia, muchas almas se salvarán y vendrá la paz. 

Pero si no se reza y no se deja de pecar tanto, vendrá otra 

guerra peor que las anteriores, y el castigo del mundo por sus 

pecados será la guerra, la escasez de alimentos y la persecución 

a la Santa Iglesia y al Santo Padre. Vengo a pedir la 

Consagración del mundo al Corazón de María y la Comunión 

de los Primeros Sábados, en desagravio y reparación por tantos 

pecados. Si se acepta lo que yo pido, Rusia se convertirá y 

vendrá la paz. Pero si no una propaganda impía difundirá por el 

mundo sus errores y habrá guerras y persecuciones a la Iglesia. 

Muchos buenos serán martirizados y el Santo Padre tendrá que 

sufrir mucho. Varias naciones quedarán aniquiladas. Pero al fin 

mi Inmaculado Corazón triunfará. 

Y añadió Nuestra Señora: Cuando recen el Rosario, 

después de cada misterio digan: "Oh Jesús, perdónanos 

nuestros pecados, líbranos del fuego del infierno y lleva al 

cielo a todas las almas, especialmente a las más necesitadas de 

tu misericordia". 
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Cuarta aparición: Agosto 1917. 

La 4ª. Aparición no fue posible el 13 de agosto, porque 

en este día el alcalde tenía prisioneros a los 3 niños para tratar 

de hacerlos decir que ellos no habían visto a la Virgen. Aunque 

no lo logró. La aparición sucedió unos días después. 

La Sma. Virgen les dijo en la 4ª. Aparición: "Recen, 

recen mucho y hagan sacrificios por los pecadores. Tienen que 

recordar que muchas almas se condenan porque no hay quién 

rece y haga sacrificios por ellas". (El Papa Pío XII decía que 

esta frase era la que más le impresionaba del mensaje de 

Fátima y exclamaba: "Misterio tremendo: que la salvación de 

muchas almas dependa de las oraciones y sacrificios que se 

hagan por los pecadores). 

Desde esta aparición los tres niños se dedicaron a ofrecer 

todos los sacrificios posibles por la conversión de los 

pecadores y a rezar con más fervor el Rosario. 

  

Quinto aparición: 13 de Septiembre 1917. 

Ya hay unas 12,000 personas. Nuestra Señora les 

recomienda a los videntes que sigan rezando el Rosario y 

anuncia el fin de la guerra. Lucía le pide por varios enfermos. 

La Virgen le responde que algunos sí curarán, pero que otros 

no, porque Dios no se confía de ellos, y porque para la 

santificación de algunas personas es más conveniente la 

enfermedad que la buena salud. E invita a todos a presenciar un 

gran milagro el próximo 13 de octubre. 

  

Sexta y última aparición. 13 de octubre de 1917. 

En este día hay 70,000 personas. La aparición dice a los 

tres niños: "Yo soy la Virgen del Rosario. Deseo que en este 

sitio me construyan un templo y que recen todos los días el 

Santo Rosario". 

Lucía les dice los nombres de bastantes personas que 

quieren conseguir salud y otros favores muy importantes. 
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Nuestra Señora le responde que algunos de esos favores serán 

concedidos y otros serán reemplazados por favores mejores. Y 

añade: "Pero es muy importante que se enmienden y que pidan 

perdón por sus pecados". 

Y tomando un aire de tristeza la Sma. Virgen dijo estas 

sus últimas palabras de las apariciones: QUE NO OFENDAN 

MAS A DIOS QUE YA ESTA MUY OFENDIDO (Lucía 

afirma que de todas las frases oídas en Fátima, esta fue la que 

más le impresionó). 

  

La Stma. Virgen antes de despedirse señaló con sus 

manos hacia el sol y entonces los 70,000 espectadores 

presenciaron un milagro conmovedor, un espectáculo 

maravilloso, nunca visto: la lluvia cesó instantáneamente 

(había llovido desde el amanecer y era mediodía) las nubes se 

alejaron y el sol apareció como un inmenso globo de plata o de 

nieve, que empezó a dar vueltas a gran velocidad, esparciendo 

hacia todas partes luces amarillas, rojas, verdes, azules y 

moradas, y coloreando de una manera hermosísima las lejanas 

nubes, los árboles, las rocas y los rostros de la muchedumbre 

que allí estaba presente. De pronto el sol se detiene y empieza a 

girar hacia la izquierda despidiendo luces tan bellas que parece 

una explosión de juegos pirotécnicos, y luego la multitud ve 

algo que la llena de terror y espanto. 

Ven que el sol se viene hacia abajo, como si fuera a caer 

encima de todos ellos y a carbonizarlos, y un grito inmenso de 

terror se desprende de todas las gargantas. "Perdón, Señor, 

perdón", fue un acto de contricción dicho por muchos miles de 

pecadores. Este fenómeno natural se repitió tres veces y duró 

diez minutos. No fue registrado por ningún observatorio 

astronómico porque era un milagro absolutamente 

sobrenatural. 
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Luego el sol volvió a su sitio y los miles de peregrinos 

que tenían sus ropas totalmente empapadas por tanta lluvia, 

quedaron con sus vestidos instantáneamente secos. Y aquel día 

se produjeron maravillosos milagros de sanaciones y 

conversiones. 

Y nosotros queremos recordar y obedecer los mensajes 

de la Sma. Virgen en Fátima: "Rezar el Rosario. Hacer oración 

y sacrificios por la conversión de los pecadores y NO ofender 

más a Dios, que ya esta muy ofendido". 

  

  

  

14 de mayo 
  

San Matías, Apóstol 

(siglo I) 

  

Matías significa: "Regalo de Dios". 

  

Este es el apóstol No. 13 (El 14 es San Pablo). Es un 

apóstol "póstumo" (Se llama póstumo al que aparece después 

de la muerte de otro). Matías fue elegido "apóstol" por los otros 

11, después de la muerte y Ascensión de Jesús, para reemplazar 

a Judas Iscariote que se ahorcó. La S. Biblia narra de la 

siguiente manera su elección: 

  

"Después de la Ascensión de Jesús, Pedro dijo a los 

demás discípulos: Hermanos, en Judas se cumplió lo que de él 

se había anunciado en la Sagrada Escritura: con el precio de su 

maldad se compró un campo. Se ahorcó, cayó de cabeza, se 

reventó por medio y se derramaron todas sus entrañas. El 

campo comprado con sus 30 monedas se llamó Haceldama, que 

significa: "Campo de sangre". El salmo 69 dice: "su puesto 
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queda sin quién lo ocupe, y su habitación queda sin quién la 

habite", y el salmo 109 ordena: "Que otro reciba su cargo". 

  

"Conviene entonces que elijamos a uno que reemplace a 

Judas. Y el elegido debe ser de los que estuvieron con nosotros 

todo el tiempo en que el Señor convivió con nosotros, desde 

que fue bautizado por Juan Bautista hasta que resucitó y subió 

a los cielos". 

Los discípulos presentaron dos candidatos: José, hijo de 

Sabas y Matías. Entonces oraron diciendo: "Señor, tú que 

conoces los corazones de todos, muéstranos a cual de estos dos 

eliges como apóstol, en reemplazo de Judas". 

  

Echaron suertes y la suerte cayó en Matías y fue admitido 

desde ese día en el número de los doce apóstoles (Hechos de 

los Apóstoles, capítulo 1). 

  

San Matías se puede llamar un "apóstol gris", que no 

brilló de manera especial, sino que fue como tantos de 

nosotros, un discípulo del montón, como una hormiga en un 

hormiguero. Y a muchos nos anima que haya santos así porque 

esa va a ser nuestra santidad: la santidad de la gentecita común 

y corriente. Y de estos santos está lleno el cielo: San Chofer de 

camión y Santa Costurera. San Cargador de bultos y Santa 

Lavandera de ropa. San Colocador de ladrillos y Santa 

Vendedora de Almacén, San Empleado y Santa Secretaria, etc. 

Esto democratiza mucho la santidad, porque ella ya no es para 

personajes brillantes solamente, sino para nosotros los del 

montón, con tal de que cumplamos bien cada día nuestros 

propios deberes y siempre por amor de Dios y con mucho amor 

a Dios.  

  

San Clemente y San Jerónimo dicen que San Matías 

había sido uno de los 72 discípulos que Jesús mandó una vez a 
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misionar, de dos en dos. Una antigua tradición cuenta que 

murió crucificado. Lo pintan con una cruz de madera en su 

mano y los carpinteros le tienen especial devoción. 

  

  

15 de mayo 
  

San Isidro labrador 

(Año 1130) 

  

San Isidro bendito: ruega por nuestros campos y por 

nuestros agricultores. 

  

Es el patrono de los agricultores del mundo. Le pusieron 

ese nombre en honor de San Isidoro, un santo muy apreciado 

en España. 

  

Sus padres eran unos campesinos sumamente pobres que 

ni siquiera pudieron enviar a su hijo a la escuela. Pero en casa 

le enseñaron a tener temor a ofender a Dios y gran amor de 

caridad hacia el prójimo y un enorme aprecio por la oración y 

por la Santa Misa y la Comunión. 

  

Huérfano y solo en el mundo cuando llegó a la edad de 

diez años Isidro se empleó como peón de campo, ayudando en 

la agricultura a Don Juan de Vargas un dueño de una finca, 

cerca de Madrid. Allí pasó muchos años de su existencia 

labrando las tierras, cultivando y cosechando. 

  

Se casó con una sencilla campesina que también llegó a 

ser santa y ahora se llama Santa María de la Cabeza (no porque 

ese fuera su apellido, sino porque su cabeza es sacada en 

procesión en rogativas, cuando pasan muchos meses sin 

llover). 
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Isidro se levantaba muy de madrugada y nunca empezaba 

su día de trabajo sin haber asistido antes a la Santa Misa. 

Varios de sus compañeros muy envidiosos lo acusaron ante el 

patrón por "ausentismo" y abandono del trabajo. El señor 

Vargas se fue a observar el campo y notó que sí era cierto que 

Isidro llegaba una hora más tarde que los otros (en aquel 

tiempo se trabajaba de seis de la mañana a seis de la tarde) pero 

que mientras Isidro oía misa, un personaje invisible (quizá un 

ángel) le guaba sus bueyes y estos araban juiciosamente como 

si el propio campesino los estuviera dirigiendo. 

  

Los mahometanos se apoderaron de Madrid y de sus 

alrededores y los buenos católicos tuvieron que salir huyendo. 

Isidro fue uno de los inmigrantes y sufrió por un buen tiempo 

lo que es irse a vivir donde nadie lo conoce a uno y donde es 

muy difícil conseguir empleo y confianza de las gentes. Pero 

sabía aquello que Dios ha prometido varias veces en la Biblia: 

"Yo nunca te abandonaré", y confió en Dios y fue ayudado por 

Dios. 

  

Lo que ganaba como jornalero, Isidro lo distribuía en tres 

partes: una para el templo, otra para los pobres y otra para su 

familia (él, su esposa y su hijito). Y hasta para las avecillas 

tenía sus apartados. En pleno invierno cuando el suelo se 

cubría de nieve, Isidro esparcía granos de trigo por el camino 

para que las avecillas tuvieran con que alimentarse. Un día lo 

invitaron a un gran almuerzo. El se llevó a varios mendigos a 

que almorzaran también. El invitador le dijo disgustado que 

solamente le podía dar almuerzo a él y no para los otros. Isidro 

repartió su almuerzo entre los mendigos y alcanzó para todos y 

sobró. 
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Los domingos los distribuía así: un buen rato en el 

templo rezando, asistiendo a misa y escuchando la Palabra de 

Dios. Otro buen rato visitando pobres y enfermos y por la tarde 

saliendo a pasear por los campos con su esposa y su hijito. Pero 

un día mientras ellos corrían por el campo, dejaron al niñito 

junto a un profundo pozo de sacar agua y en un movimiento 

brusco del chiquitín, la canasta donde estaba dio vuelta y cayó 

dentro del hoyo. Alcanzaron a ver esto los dos esposos y 

corrieron junto al pozo, pero este era muy profundo y no había 

cómo rescatar al hijo. Entonces se arrodillaron a rezar con toda 

fe y las aguas de aquel aljibe fueron subiendo y apareció la 

canasta con el niño y a este no le había sucedido ningún mal. 

No se cansaron nunca de dar gracias a Dios por tan admirable 

prodigio. 

  

Volvió después a Madrid y se alquiló como obrero en 

una finca, pero los otros peones, llenos de envidia lo acusaron 

ante el dueño de que trabajaba menos que los demás por 

dedicarse a rezar y a ir al templo. El dueño le puso entonces 

como tarea a cada obrero cultivar una parcela de tierra. Y la de 

Isidro produjo el doble que las de los demás, porque Nuestro 

Señor le recompensaba su piedad y su generosidad. 

  

En el año 1130 sintiendo que se iba a morir hizo humilde 

confesión de sus pecados y recomendando a sus familiares y 

amigos que tuvieran mucho amor a Dios y mucha caridad con 

el prójimo, murió santamente. A los 43 años de haber sido 

sepultado en 1163 sacaron del sepulcro su cadáver y estaba 

incorrupto, como si estuviera recién muerto. Las gentes 

consideraron esto como un milagro. Poco después el rey Felipe 

III se hallaba gravísimamente enfermo y los médicos dijeron 

que se moriría de aquella enfermedad. Entonces sacaron los 

restos de San Isidro del templo a donde los habían llevado 

cuando los trasladaron del cementerio. Y tan pronto como los 
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restos salieron del templo, al rey se le fue la fiebre y al llegar 

junto a él los restos del santo se le fue por completo la 

enfermedad. A causa de esto el rey intecedió ante el Sumo 

Pontífice para que declarara santo al humilde labrador, y por 

este y otros muchos milagros, el Papa lo canonizó en el año 

1622 junto con Santa Teresa, San Ignacio, San Francisco Javier 

y San Felipe Neri. 

  

  

16 de mayo 
  

San Juan Nepomuceno, 

Mártir 

(Año 1393) 

  

San Juan Nepomuceno, pídele al buen Dios que nos 

envíe muchos 

y muy santos confesores. 

  

Nació en Bohemia (Checoslovaquia) hacia el año 1250, 

en un pueblo llamado Nopomuc y de ahí se le puso el 

sobrenombre Nepomuceno. 

  

Fue párroco de Praga y obtuvo el doctorado en la 

Universidad de Padua. Después ocupó el alto puesto de Vicario 

General del Arzobispado (o sea el segundo después del 

Arzobispo) lo cual significa que era un hombre de total 

confianza para el prelado. 

Pero el rey de Praga, Wenceslao, se dejaba llevar por dos 

terribles pasiones, la cólera y los celos y dicen las antiguas 

crónicas que siendo Juan Nepomuceno confesor de la reina, se 

le ocurrió al rey que el santo le debía contar los pecados que la 

reina le había dicho en confesión, y al no conseguir que le 

revelara estos secretos se propuso mandarlo asesinar. Luego el 
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rey tuvo otro gran disgusto y consistió en que el monarca se 

proponía apoderarse de un convento para darle sus riquezas a 

un familiar, y el Vicario Juan Nepomuceno se le opuso 

rotundamente, porque esos bienes eran de la Santa Iglesia. 

  

Entonces el rey mandó que al padre Juan lo ataran 

doblado, con la cabeza pegada sobre los pies, y que lo lanzaran 

al río Moldava. Fue en el año 1393. Los vecinos recogieron el 

cadáver y le dieron santa sepultura. 

  

En 1725 (o sea más de 300 años después de su muerte) 

una comisión de sacerdotes, médicos y especialistas examinó la 

lengua del mártir que estaba incorrupta pero seca y gris. Y de 

pronto, en presencia de todos empezó a esponjarse y apareció 

de color de carne fresca, como si se tratara de la lengua de una 

persona viva. Todos se pusieron de rodillas y este milagro, 

presenciado por tantas personas y tan importantes, fue el cuarto 

milagro para declararlo santo. 

  

Desde su muerte siempre San Juan Nepomuceno fue 

considerado patrono de los confesores, porque prefirió moro 

antes que revelar los secretos de la confesión. También ha sido 

considerado Patrono de la buena fama, porque prefirió el 

martirio, pero no permitió que la buena fama de una penitente 

fuera destrozada. 

  

En Praga, en el puente desde el cual fue echado al río, se 

conserva una imagen de este gran santo, y muchas personas, al 

pasar por allí le rezan devotamente. 
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17 de mayo 
  

San Pascual Bailón 

Religioso 

(año 1592) 

  

Querido San Pascual: consíguenos del buen Dios un 

inmenso amor por la Sagrada Eucaristía, un fervor muy grande 

en nuestras frecuentes visitas al Santísimo y una grande 

estimación por la Santa Misa. 

  

Propagad la devoción a Jesús Sacramentado y veréis lo 

que son los milagros (S. J. Bosco). 

  

Le pusieron por nombre Pascual, por haber nacido el día 

de Pascua (del año 1540). Nació en Torre Hermosa, Aragón, 

España. 

  

Es el patrono de los Congresos Eucarísticos y de la 

Adoración Nocturna. Desde los 7 años hasta los 24, por 17 

años fue pastor de ovejas. Después por 28 será hermano 

religioso, franciscano. 

  

Su más grande amor durante toda la vida fue la Sagrada 

Eucaristía. Decía el dueño de la finca en el cual trabajaba como 

pastor, que el mejor regalo que le podía ofrecer al niño Pascual 

era permitirle asistir algún día entre semana a la Santa Misa. 

Desde los campos donde cuidaba las ovejas de su amo, 

alcanzaba a ver la torre del pueblo y de vez en cuando se 

arrodillaba a adorar el Santísimo Sacramento, desde esas 

lejanías. En esos tiempos se acostumbraba que al elevar la 

Hostia el sacerdote en la Misa, se diera un toque de campanas. 

Cuando el pastorcito Pascual oía la campana, se arrodillaba allá 

en su campo, mirando hacia el templo y adoraba a Jesucristo 
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presente en la Santa Hostia.Un día otros pastores le oyeron 

gritar: "¡Ahí viene!, ¡allí está!". Y cayó de rodillas. Después 

dijo que había visto a Jesús presente en la Santa Hostia. 

De niño siendo pastor, ya hacía sus mortificaciones. Por 

ej. la de andar descalzo por caminos llenos de piedras y 

espinas. Y cuando alguna de las ovejas se pasaba al potrero del 

vecino le pagaba al otro, con los escasos dineros que le 

pagaban de sueldo, el pasto que la oveja se había comido. 

  

A los 24 años pidió ser admitido como hermano religioso 

entre los franciscanos. Al principio le negaron la aceptación 

por su poca instrucción, pues apenas había aprendido a leer. Y 

el único libro que leía era el devocionario, el cual llevaba 

siempre mientras pastoreaba sus ovejas y allí le encantaba leer 

especialmente las oraciones a Jesús Sacramentado y a la Sma. 

Virgen. 

  

Como religioso franciscano sus oficios fueron siempre 

los más humildes: portero, cocinero, mandadero, barrendero. 

Pero su gran especialidad fue siempre un amor inmenso a Jesús 

en la Santa Hostia, en la Eucaristía. Durante el día, cualquier 

rato que tuviera libre lo empleaba para estarse en la capilla, de 

rodillas con los brazos en cruz adorando a Jesús Sacramentado. 

Por las noches pasaba horas y horas ante el Santísimo 

Sacramento. Cuando los demás se iban a dormir, él se quedaba 

rezando ante el altar. Y por la madrugada, varias horas antes de 

que los demás religiosos llegaran a la capilla a orar, ya estaba 

allí el hermano Pascual adorando a Nuestro Señor. 

  

Ayudaba cada día el mayor número de misas que le era 

posible y trataba de demostrar de cuantas maneras le fuera 

posible su gran amor a Jesús y a María. Un día un humilde 

religioso se asomó por la ventana y vio a Pascual danzando 

ante un cuadro de la Sma. Virgen y diciéndole: "Señora: no 
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puedo ofrecerte grandes cualidades, porque no las tengo, pero 

te ofrezco mi danza campesina en tu honor". Pocos minutos 

después el religioso aquel se encontró con el santo y lo vio tan 

lleno de alegría en el rostro como nunca antes lo había visto 

así. Cuando los padres oyeron esto, unos se rieron, otros se 

pusieron muy serios, pero nadie comentó nada. 

  

Pascual compuso varias oraciones muy hermosas al 

Santísimo Sacramento y el sabio Arzobispo San Luis de Rivera 

al leerlas exclamó admirado: "Estas almas sencillas sí que se 

ganan los mejores puestos en el cielo. Nuestras sabidurías 

humanas valen poco si se comparan con la sabiduría divina que 

Dios concede a los humildes". 

Sus superiores lo enviaron a Francia a llevar un mensaje. 

Tenía que atravesar caminos llenos de protestantes. Un día un 

hereje le preguntó: "¿Dónde está Dios?". Y él respondió: "Dios 

está en el cielo", y el otro se fue. Pero enseguida el santo fraile 

se puso a pensar: "¡Oh, me perdí la ocasión de haber muerto 

mártir por Nuestro Señor! Si le hubiera dicho que Dios está en 

la Santa Hostia en la Eucaristía me habrían matado y sería 

mártir. Pero no fui digno de ese honor". Llegado a Francia, 

descalzo, con una túnica vieja y remendada, lo rodeó un grupo 

de protestantes y lo desafiaron a que les probara que Jesús sí 

está en la Eucaristía. Y Pascual que no había hecho estudios y 

apenas si sabía leer y escribir, habló de tal manera bien de la 

presencia de Jesús en la Eucaristía, que los demás no fueron 

capaces de contestarle. Lo único que hicieron fue apedrearlo. Y 

él sintió lo que dice la S. Biblia que sintieron los apóstoles 

cuando los golpearon por declararse amigos de Jesús: "Una 

gran alegría por tener el honor de sufrir por proclamarse fiel 

seguidor de Jesús". 
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Lo primero que hacía al llegar a algún pueblo era 

dirigirse al templo y allí se quedaba por un buen tiempo de 

rodillas adorando a Jesús Sacramentado. 

Hablaba poco, pero cuando se trataba de la Sagrada 

Eucaristía, entonces sí se sentía inspirado por el Espíritu Santo 

y hablaba muy hermosamente. Había recibido de Dios ese don 

especial: el de un inmenso amor por Jesús Sacramentado 

Siempre estaba alegre, pero nunca se sentía tan contento 

como cuando ayudaba a Misa o cuando podía estarse un rato 

orando ante el Sagrario del altar. 

  

Pascual nació en la Pascua de Pentecostés de 1540 y 

murió en la fiesta de Pentecostés de 1592, el 17 de mayo (la 

Iglesia celebra tres pascuas: Pascua de Navidad, Pascua de 

Resurrección y Pascua de Pentecostés. Pascua significa: paso 

de la esclavitud a la libertad). Y parece que el regalo de 

Pentecostés que el Espíritu Santo le concedió fue su inmenso y 

constante amor por Jesús en la Eucaristía. 

Cuando estaba moribundo, en aquel día de Pentecostés, 

oyó una campana y preguntó: "¿De qué se trata?". "Es que 

están en la elevación en la Santa Misa". "¡Ah que hermoso 

momento!", y quedó muerto plácidamente. 

  

Después durante su funeral, tenían el ataúd descubierto, y 

en el momento de la elevación de la Santa Hostia en la misa, 

los presentes vieron con admiración que abría y cerraba por dos 

veces sus ojos. Hasta su cadáver quería adorar a Cristo en la 

Eucaristía. Los que lo querían ver eran tantos, que su cadáver 

lo tuvieron expuesto a la veneración del público por tres días 

seguidos. 

  

Por 200 años muchísimas personas, al acercarse a la 

tumba de San Pascual oyeron unos misteriosos golpecitos. 

Nadie supo explicar el porqué pero todos estaban convencidos 
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de que eran señales de que este hombre tan sencillo fue un gran 

santo. Y los milagros que hizo después de su muerte, fueron 

tantos, que el Papa lo declaró santo en 1690. 

  

El Sumo Pontífice nombró a San Pascual Bailón Patrono 

de los Congresos Eucarísticos y de la Adoración Nocturna. 

18 de mayo 

  

San Juan I 

Papa y mártir 

(año 526) 

  

Era italiano, de Toscana. En 523 fue elegido Sumo 

Pontífice. En Italia gobernaba el rey Teodorico que apoyaba la 

herejía de los arrianos. Y sucedió que el emperador Justino de 

Constantinopla decretó cerrar todos los templos de los arrianos 

de esa ciudad y prohibió que los que pertenecían a la herejía 

arriana ocuparan empleos públicos (los arrianos niegan que 

Jesucristo es Dios y esto es algo muy grave y contrario a la 

religión Católica). El rey Teodorico obligó entonces al Papa a 

que fuera a Constantinopla y tratar de obtener que el emperador 

Justino quitara las leyes que habían dado contra los arrianos. 

Pero Juan no tenía ningún interés en que apoyaran a los 

herejes. Y así lo comprendió la gente de esa gran ciudad. 

  

Más de 15,000 fieles salieron en Constantinopla a recibir 

al Papa Juan, con velas encendidas en las manos, y estandartes. 

Y lo hicieron presidir muy solemnemente las fiestas de 

Navidad. Y claro está que el emperador Justino, aunque les 

devolvió algunas iglesias a los arrianos, no permitió que 

ninguno de estos herejes ocupara puestos públicos. 

  

Y Teodorico se encendió en furiosa rabia, y al llegar el 

Santo Padre a Ravena (la ciudad donde el rey vivía) lo hizo 
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encarcelar y fueron tan crueles los malos tratos que en la cárcel 

recibió, que al poco tiempo murió. Junto con el Papa fueron 

martirizados también sus dos grandes consejeros, Boecio y 

Símaco. 

Y dicen los historiadores que el rey Teodorico sintió tan 

grande remordimiento por haber hecho morir a San Juan 

Primero, que en adelante lo veía hasta en los pescados que le 

servían en el almuerzo. 

  

  

  

19 de mayo 

  

San Félix de Cantalicio 

Religioso 

(Año 1587) 

  

¿En qué imitaré a San Félix? ¡Dios mío ilumíname!. 

El que se humilla será enaltecido. (Jesucristo). 

  

Nació en Cantalicio (Italia) en 1513. Hijo de dos 

campesinos muy pobres y muy piadosos. De niño tuvo por 

oficio pastorear ovejas, y allá en el campo, trazaba una cruz en 

la corteza de un árbol, y ante esa cruz pasaba horas rezando. Le 

encantaba rezar el Santo Rosario. Y decía que en cualquier 

oficio y a cualquier hora hay que acordarse de Dios y ofrecer 

por El todo lo que se hace o sufre. 

  

Cuando ya era mayor, un día estaba arando el campo y de 

pronto los bueyes se asustaron y se le lanzaron encima. Al 

sentir que iba a morir allí pisoteado, prometió a Nuestro Señor 

dedicarse a una vida más perfecta. Salió ileso del accidente y al 

oír leer un libro de vidas de santos sintió un fuerte deseo de 

imitar a los grandes amigos de Dios en la oración y en la 
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penitencia. Entonces le preguntó a un amigo cuál era la 

Comunidad religiosa más exigente y fervorosa que existía en 

ese entonces. El otro le dijo que eran los padres Capuchinos. Y 

hacia allá se dirigió a pedir que lo admitieran. 

El superior, para que no se hiciera ilusiones le describió 

de manera muy fuerte las penitencias que había que hacer en 

aquella comunidad y la gran pobreza en que allí se vivía. Félix 

le preguntó: "Padre ¿en mi habitación hay un crucifijo?". "Sí, 

lo habrá", le dijo el superior. "Pues bastará mirar a Cristo 

Crucificado y su ejemplo me animará a sufrir con paciencia". 

El superior comprendió que este joven amaba y meditaba la 

Pasión de Cristo, y lo admitió. 

  

El oficio de Félix desde que entró a la comunidad hasta 

que se murió, fue por 40 años, el de pedir limosna por las calles 

de Roma, para ayudar a los necesitados. Era un oficio duro, 

cansado y humillante, pero él lo hacía con una alegría que 

impresionaba gratamente a la gente. A su compañero de 

limosnería le decía: "Amigo: los ojos en el suelo, el espíritu en 

el cielo y en la mano, el santo rosario". Y repetía: "o santo, o 

nada". "La única tristeza es la de no ser santo". Y con lo que 

recogía ayudaba a familias muy necesitadas y a enfermos y 

gente abandonada. 

  

La gente se admiraba de sus buenos consejos y le 

preguntaba en qué libro había aprendido tanta sabiduría y él 

respondía: en un libro que tiene seis páginas: cinco son las 

heridas de Cristo Crucificado, y la sexta es la Sma. Virgen 

María. 

  

Siempre alegre, parecía no sufrir. Se chistoseaba con San 

Felipe Neri. Un día San Felipe le dice: "Fray Félix, que te 

quemen vivo los herejes, para que te consigas un gran puesto 

en el cielo". Fray Félix le responde: "Padre Felipe: que lo 
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picadillen los enemigos de la religión para que así se consiga 

una gran gloria en la eternidad". 

Siempre viajaba descalzo por calles y caminos, todos los 

días. Dormía sobre una tabla. La mayor parte de la noche la 

pasaba rezando. Se alimentaba con las sobras que quedaban de 

la mesa de los demás. Cuando ya estaba anciano, un cardenal le 

dijo: "Fray Félix, ya no cargue más esa maleta de mercados que 

recoge para los pobres. Ya es tiempo de descansar", y el santo 

le respondió: "Monseñor: el burro se hizo para llevar cargas. 

Mi cuerpo es un borriquillo y si lo dejo descansar le puede 

hacer daño al alma". 

  

Ya desde pequeño nunca se sentía ofendido cuando lo 

humillaban e insultaban. Cuando alguien lo insultaba u ofendía 

muy fuertemente le decía: "Que Dios te haga un santo. Pediré a 

Dios que te haga un buen santo". 

  

Ayunaba muchas veces a pan y agua. Trataba de ocultar 

los dones sobrenaturales que recibía del cielo, para que nadie 

los supiera, pero muchas veces mientras ayudaba a Misa se 

elevaba por los aires. 

  

Eran tantas las veces que repetía la frase "Gracias a 

Dios", que las gentes sencillas al verlo decían: allá viene el 

hermanito "Gracias a Dios". 

  

San Carlos Borromeo le pidió unos consejos para obtener 

que sus sacerdotes se hicieran más santos y le respondió: "Que 

cada sacerdote se preocupe por celebrar muy bien la Misa y por 

rezar muy devotamente los salmos que tiene que rezar cada día, 

el Oficio Divino". 

  

Al franciscano Padre Montalto que iba a ser nombrado 

Sumo Pontífice le dijo: "Si un día lo nombran Papa, esmérese 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 494 

por ser un verdadero santo, porque si no es así, sería mucho 

mejor que se quedara como sencillo fraile en un convento". 

Montalto llegó a ser Papa Sixto V y siempre recordaba el 

consejo del humilde hermano Félix. 

  

Desde pequeñito se sintió favorecido por la Santísima 

Virgen y le tuvo un cariño inmenso. Cuando pasaba por frente 

a las imágenes de Nuestra Señora le repetía aquello que a San 

Bernardo le agradaba tanto decirle: "Acuérdate que eres mi 

Madre". Y le decía frecuentemente: "Yo soy siempre un pobre 

niño y los niños no pueden andar sin la ayuda de la madre. No 

me sueltes jamás de tus manos". 

  

Pocos minutos antes de morir se llenó de alegría y de 

emoción y exclamó: "Veo a mi Madre, la Virgen María, que 

viene rodeada de ángeles a llevarme". 

  

Murió el 18 de mayo de 1587 a los 72 años. 

  

El Papa Sixto V decía que en su tiempo ya se habían 

obtenido 18 milagros por intercesión de Félix de Cantalicio. 

  

En 1712, el Papa Inocencio XI lo declaró santo. 

  

  

20 de mayo 
  

San Ivo 

Patrono de los abogados 

(año 1303) 

  

Los vecinos de San Ivo compusieron un epitafio bien 

especial que dice: 

San Ivo era bretón. 
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Era abogado y no era ladrón. 

Santo Dios: ¡que admiración!. 

  

San Ivo, el abogado santo al cual los juristas de muchos 

países tiene como Patrono, nació en la provincia de Bretaña en 

Francia. Su padre lo envió a estudiar a la Universidad de París, 

y allí dirigido por famosos profesores de derecho, obtuvo su 

doctorado como abogado. 

  

En sus tiempos de estudiante oyó leer aquella célebre 

frase de Jesús: "Ciertos malos espíritus no se alejan sino con la 

oración y la mortificación" (Mc. 9,29), y se propuso desde 

entonces dedicar buen tiempo cada día a la oración y 

mortificarse lo más que le fuera posible en las miradas, en las 

comidas, en el lujo en el vestir, y en descansos que no fueran 

muy necesarios. Empezó a abstenerse de comer carne y nunca 

tomaba bebidas alcohólicas. Vestía pobremente y lo que 

ahorraba con todo esto, lo dedicaba a ayudar a los pobres. Y 

Dios lo premió concediéndole una gran santidad y una 

generosidad inmensa en favor de los necesitados. 

  

Al volver a su tierra natal (Bretaña) fue nombrado juez 

del tribunal y en el ejercicio de su cargo se dedicó a proteger a 

los huérfanos, a defender a los más pobres y a administrar la 

justicia con tal imparcialidad y bondad, que aun aquellos a 

quienes tenía que decretar castigos, lo seguían amando y 

estimando. 

  

Su gran bondad le ganó el título de "Abogado de los 

pobres". No contento con ayudar a los que vivían en su región, 

se trasladaba a otras provincias a defender a los que no tenían 

con qué pagar un abogado, y a menudo pagaba los gastos que 

los pobres tenían que hacer para poder defender sus derechos. 
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Visitaba las cárceles y llevaba regalos a los presos y les 

hacía gratuitamente memoriales de defensa a los que no podían 

conseguirse un abogado. 

  

En aquel tiempo los que querían ganar un pleito les 

llevaban costosos regalos a los jueces. San Ivo no aceptó jamás 

ni el más pequeño regalo de ninguno de sus clientes, porque no 

quería dejarse comprar ni inclinarse con parcialidad hacia 

ninguno. 

  

Cuando le llevaban un pleito, él se esmeraba por tratar de 

obtener que los dos litigantes arreglaran todo amigablemente 

en privado, sin tener que hacerlo por medio de demandas 

públicas. Así obtuvo que muchos litigantes terminaran siendo 

amigos y se evitaran los grandes gastos que les podían 

ocasionar los pleitos judiciales. 

  

Después de trabajar bastante tiempo como juez, San Ivo 

fue ordenado sacerdote, y desde entonces, los últimos quince 

años de su vida los dedicó totalmente a la predicación y a la 

administración de los sacramentos. Consiguió dinero de 

donaciones y construyó un hospital para enfermos pobres. 

Todo lo que llegaba lo repartía entre los más necesitados. 

Solamente se quedaba con la ropa para cambiarse. Lo demás lo 

regalaba. Una noche se dio cuenta de que un pobre estaba 

durmiendo en el andén de la casa cural, entonces se levantó y 

le dio su propia cama y él durmió en el puro suelo. 

De muchas partes llegaban personas litigantes a obtener 

que San Ivo hiciera las paces entre ellos y él lograba con 

admirable facilidad poner de acuerdo a los que antes estaban 

alegando. Y aprovechaba de todas estas ocasiones para predicar 

a la gente acerca de la Vida Eterna que nos espera y de lo 

mucho que debemos amar a Dios y al prójimo. 
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Alguien le aconsejó que no regalara todo lo que recibía. 

Que hiciera ahorros para cuando llegara a ser viejo y él le 

respondió: - Y ¿quién me asegura que voy a llegar a ser viejo? 

En cambio lo que sí es totalmente seguro es que el buen Dios 

me devolverá cien veces más lo que yo regale a los pobres". Y 

siguió repartiendo con gran generosidad. 

  

A principios de mayo del año 1303 empezó a sentirse 

muy débil. Pero no por eso dejó de dedicar largos ratos a la 

oración y a la meditación y a ayudar a pacificar a cuantos 

estuvieran peleados o en discusiones y pleitos. 

  

El 19 de mayo del año 1303 estaba tan débil que no podía 

mantenerse de pie y necesitaba que lo sostuvieran. Sin embargo 

celebró así la Santa Misa. Después de la Misa se recostó y 

pidió que le administraran la Unción de los enfermos y murió 

plácidamente, como quien duerme en la tierra para despertar en 

el cielo. Tenía 50 años. 

  

  

21 de mayo 
  

San Bernardino de Siena, 

Predicador 

(Año 1444) 

  

San Bernardino de Siena: 

Suplícale al buen Dios y pídele a la Virgen Santísima, 

que nos envíe muchos y muy buenos predicadores, como 

tú. 

  

Ay de mí si no propago el evangelio. (San Pablo). 
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San Bernardino fue el más famoso predicador del 1400 y 

sus sermones sirvieron de modelos de predicación para muchos 

oradores en los siglos siguientes. 

  

Nació cerca de Siena en Italia en el año 1380. Su padre 

era gobernador. El niño quedó huérfano de padre y madre a los 

siete años. Dos tías se encargaron de su educación y lograron 

formarlo lo mejor posible en ciencias religiosas y darle una 

educación muy completa. Sus estudios de bachillerato los hizo 

con tal dedicación que obtuvo las mejores notas. 

  

Era muy simpático en el trato y las gentes gozaban en su 

compañía. Pero cuando oía a alguien que empleaba un 

vocabulario grosero y atrevido le corregía con toda valentía, 

para que abandonara esa mala costumbre. 

  

Era muy bien parecido y un día un compañero lo incitó a 

cometer una acción impura. Bernardino le respondió dándole 

una sonora bofetada. Otro día un estudiante invitó a los 

compañeros del curso a cometer impurezas y Bernardino los 

animó a todos contra el impuro y le lanzaron barro y basura por 

la cara hasta hacerlo salir huyendo. Pero en el resto de su vida 

Bernardino fue siempre un modelo de amabilidad y bondad. 

  

De joven se afilió a una asociación piadosa llamada 

"Devotos de Nuestra Señora" que se dedicaba a hacer obras de 

caridad con los más necesitados. Y sucedió que en el año 1400 

estalló en Siena la epidemia de tifo negro. Cada día morían 

centenares de personas y ya nadie se atrevía a atender los 

enfermos ni a sepultar a los muertos, por temor a contagiarse. 

Entonces Bernardino y sus compañeros de la asociación se 

dedicaron a atender a los apestados. Trabajaban de día y de 

noche. Bernardino preparaba muy bien a los que ya se iban a 

morir, para que murieran en paz con Dios y bien arrepentidos 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 499 

de sus pecados. Y como por milagro, este grupo de jóvenes se 

libró del contagio de la peste del tifo. Pero cuando pasó la 

enfermedad, Bernardino estaba tan débil y sin alientos, que 

estuvo por varios meses postrado en cama, con alta fiebre. Esto 

le disminuyó mucho las fuerzas de su cuerpo, pero le sirvió 

enormemente para aumentar la santidad de su alma. 

  

Cuando ya recobró otra vez su salud, de vez en cuando se 

alejaba de casa y a quienes le preguntaba a dónde se dirigía les 

respondía: "Voy a visitar a una personita de la cual estoy 

enamorado". La gente creía que era que se iba a casar, pero un 

día sus tías le siguieron los pasos y se dieron cuenta de que se 

iba a una ermita donde había una estatua de la Virgen 

Santísima y allí le rezaba con gran fervor. 

En el año 1402 entró de religioso franciscano. Lo 

recibieron en un convento cercano a su familia, pero como allí 

iban muchos amigos a visitarlo pidió que lo enviaran a otro 

más alejado y donde la disciplina era muy rígida, y así en el 

silencio, la oración y la mortificación se fue santificando. 

  

Nuestro santo nació el día de la fiesta del nacimiento de 

la Santísima Virgen, el 8 de septiembre. Y en esa misma fecha 

recibió el bautismo. Y también un 8 de septiembre recibió el 

hábito de franciscano y en ese gran día de la Natividad de 

Nuestra Señora recibió la ordenación sacerdotal (en 1404). Fue 

pues siempre para él muy grata y muy significativa esta santa 

fecha. 

  

Los primeros 12 años de sacerdocio los pasó Bernardino 

casi sin ser conocido de nadie. Vivía retirado, dedicado al 

estudio y la oración. Dios lo estaba preparando para su futura 

misión. 
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Ni la voz ni las cualidades oratorias le ayudaban a 

Bernardino para tener éxito en la predicación. Entonces se 

dedicó a pedir a Nuestro Señor y a la Sma. Virgen que lo 

capacitaran para dedicarse a evangelizar con éxito y de pronto 

Dios le envió a predicar. Y esto sucedió de un modo bien 

singular. Durante tres días seguidos, estando rezando todos los 

religiosos por la mañana, de pronto un joven novicio, sin poder 

contenerse, interrumpió la oración y le dijo: "Hermano 

Bernardino: no ocultes más las cualidades que Dios te ha dado. 

Vete a Milán a predicar". Iguales palabras le fueron dichas 

cada uno de los tres días. Todos consideraron que esto era una 

manifestación de la voluntad de Dios y le aconsejaron que se 

fuera a la gran ciudad a predicar la Cuaresma. Y los éxitos 

fueron impresionantes. Las multitudes empezaron a asistir en 

inmensas cantidades a sus sermones. Al principio le costaba 

mucho hacerse oír a lo lejos pero le pidió con toda fe a la 

Virgen Santísima y Ella le concedió una voz potente y muy 

sonora (en vez de la voz débil y desagradable que antes tenía). 

  

Y desde 1418 hasta su muerte, por 26 años Bernardino 

recorre pueblos, ciudades y campos predicando de una manera 

que antes la gente no había escuchado. Se levantaba a las 4 de 

la mañana y durante horas y horas preparaba sus sermones. Y 

el efecto de cada predicación era un entusiasmarse todos por 

Jesucristo y una gran conversión de pecadores. Muchísimos 

terminaban llorando de arrepentimiento al escuchar sus 

palabras. Cuando su voz potentísima gritaba en medio de la 

silenciosa multitud: "Temblad tierra entera, al ver que la 

criatura se ha atrevido a ofender a su Creador", a las gentes les 

parecía que el piso se movía debajo de sus pies y empezaban a 

llorar con gran arrepentimiento. Casi siempre tenía que 

predicar en las plazas y campos porque en los templos no cabía 

la gente que deseaba escucharle. 
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Recorrió todo su país (Italia) a pie, predicando. Cada día 

predicaba bastantes horas y varios sermones. A todos y siempre 

les recomendaba que se arrepintieran de sus pecados y que 

hicieran penitencia por su vida mala pasada. Atacaba sin 

compasión los vicios y las malas costumbres e invitaba con 

gran vehemencia a tener un intenso amor a Jesucristo y la 

Virgen María. 

  

Por todas partes llevaba y repartía un estandarte con estas 

tres letras: JHS (Jesús, Hombre, Salvador) e invitaba a sus 

oyentes a sentir un gran cariño por el nombre de Jesús. Donde 

quiera que San Bernardino predicaba, quedaban muchos 

estandartes en palacios y casas con sus tres letras: JHS. 

  

En Polonia predicó contra los juegos de azar y las gentes 

quemaron todos los juegos de azar que tenían. Un fabricante de 

naipes se quejó con el santo diciéndole que lo había dejado en 

la ruina, y él aconsejó: "Ahora dedíquese a imprimir estampas 

de Jesús". Así lo hizo y consiguió más dinero que el que había 

logrado conseguir imprimiendo cartas de naipe. 

  

Los envidiosos lo acusaron ante el Papa diciendo que 

Bernardino recomendaba supersticiones. El Papa le prohibió 

predicar, pero luego lo invitó a Roma y lo examinó delante de 

los cardenales y quedó tan conmovido el Sumo Pontífice al 

oírle sus predicaciones, que le dio orden para que pudiera 

predicar por todas partes. 

Durante 80 días predicó en Roma e hizo allí 114 

sermones con enorme éxito. 

El Papa quiso nombrarlo arzobispo, pero el santo no se 

atrevió a aceptar. Entonces lo nombraron superior de los 

franciscanos, porque era el que más vocaciones había 

conseguido para esa comunidad. 
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Cuando Bernardino entró en la comunidad de 

franciscanos observantes, solamente había en Italia 300 de 

estos religiosos. Cuando él murió ya había más de 4,000. 

Los grandes sacrificios que tenía que hacer para predicar 

tantas veces y en tan distintos sitios, y los muchos ayunos y 

penitencias que hacía, lo fueron debilitando notoriamente. En 

su rostro se notaba que era un verdadero penitente, pero esta 

misma apariencia de austero y mortificado, le atraía más la 

admiración de las gentes. El único lujo que aceptó en sus 

últimos años, fue el de un borriquillo, para no tener que hacer a 

pie todos sus largos viajes. 

  

Era tal su deseo de progresar en el arte de la elocuencia y 

del buen predicar, que donde quiera que sabía que había un 

buen predicador, se iba a escucharlo y aún ya lleno de años, se 

sentaba como simple discípulo para escuchar las clases de los 

maestros afamados que enseñaban cómo hablar bien en 

público. 

  

Y acompañaba sus predicaciones con admirables 

milagros y prodigios. 

  

En su ciudad natal, Siena, había muchas divisiones y 

peleas. Se fue allá y predicó 45 sermones que devolvieron la 

paz a toda esa región. Uno de los oyentes logró copiar esos 

sermones y se conservan como una verdadera joya de la 

elocuencia sagrada, donde se combinan la teología con los 

consejos prácticos y la agradabilidad con la profundidad. 

Verdaderamente Bernardino era un gran maestro de oratoria. 

En 1444, mientras viajaba por los pueblos predicando, 

con muy poca salud pero con un inmenso entusiasmo, se sintió 

muy débil y al llegar al convento de los franciscanos en Aquila, 

murió santamente el 20 de mayo. 
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En su sepulcro se obraron numerosos milagros y el Papa 

Nicolás V ante la petición de todo el pueblo, lo declaró santo 

en 1450 a los 6 años de haber muerto. 

  

  

22 de mayo 
  

Santa María Magdalena de Pazzi, 

Religiosa 

(Año 1607) 

  

Nació en Florencia, Italia, en el año 1556, de la familia 

Pazzi que dio a la nación famosos políticos y militares y a la 

Iglesia Católica una de sus más grandes santas. 

Su padre era gobernador y la internó desde muy pequeña 

en un convento de monjas. Allí se encariñó grandemente con 

las prácticas de piedad y con la vida de retiro y espiritualidad. 

  

Era muy hermosa y de muy amable trato, y su familia la 

quería casar con alguno de la alta clase social, pero la jovencita 

demostraba tan grande inclinación a la vida religiosa que 

tuvieron que permitirle que se fuera a un convento. 

  

Escogió el convento de las Carmelitas porque allá le 

permitían comulgar con frecuencia. Hizo sus tres votos o 

juramentos de pobreza, castidad y obediencia antes que las 

demás novicias, porque le llegó una grave enfermedad que la 

llevó casi a las puertas de la muerte. 

  

Una frase que le impresionó mucho fue aquella de San 

Pablo que le dijo el sacerdote el día en que le colocó el 

crucifijo que llevan las religiosas: "A mí líbreme Dios de 

gloriarme en cualquier otra cosa que no sea la cruz de 
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Jesucristo". Desde ese día se llenó de un inmenso deseo de 

sufrir por amor a Jesús. 

  

Cuando la transportaban a la enfermería después de hacer 

sus tres votos, Magdalena tuvo su primer éxtasis que le duró 

más de una hora. Su rostro apareció ardiente, y deshecha en 

lágrimas sollozaba y repetía: "Oh amor de Dios que no eres 

conocido ni amado: ¡cuán ofendido estás!". En los siguientes 

cuarenta días tuvo inmensas consolaciones espirituales y 

recibió gracias extraordinarias. 

  

Los especialistas dicen que cuando un alma se consagra 

totalmente al servicio de Dios, el Señor le concede al principio 

muy agradables consolaciones espirituales, a fin de prepararle 

para los grandes sufrimientos y las terribles pruebas que 

vendrán después. Luego les llegan días de tinieblas interiores 

para acabar con todo rastro de egoísmo y llenar el alma de 

humildad y para convencerse de la gran necesidad que tienen 

de la ayuda de Dios. Así le sucedió a nuestra santa. 

  

Dios le mostró las inmensas ventajas que consiguen para 

su alma y para la santificación de otras personas, uienes sufren 

con paciencia. Y desde entonces fue creciendo sin cesar su 

deseo de sufrir por Cristo y por la conversión de los pecadores. 

A una religiosa que le preguntaba cómo podía soportar sus 

dolores sin proferir ni una sola palabra de impaciencia, le 

respondió: "Pensando y meditando en los sufrimientos que 

Jesucristo padeció en su santísima Pasión y muerte. Quien mira 

las heridas de Jesús crucificado y medita en sus dolores, 

adquiere un gran valor para sufrir sin impacientarse y todo por 

amor a Dios". 

  

Santa María Magdalena de Pazzi escogió un lema o 

programa de vida que se ha hecho famoso. Decía así: "No 
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morir, sino sufrir". "Ni morir ni curar, sino vivir para sufrir". Y 

repetía "Oh, si la gente supiera cuán grandes son los premios 

que se ganan sufriendo por amor a Jesucristo, todos aceptarían 

con verdadero gozo sus sufrimientos, por grandes que sean". 

  

Después de uno de sus éxtasis contaba: "Vi el amor 

inmenso que nos tiene Nuestro Señor y vi también que las 

almas que ofrecen sus sufrimientos uniéndolos a los 

sufrimientos de Cristo se vuelven inmensamente hermosas. 

¡Oh, si las gentes supieran lo mucho que ganan cuando ofrecen 

a Dios sus padecimientos!". 

En medio de su éxtasis hablaba con un ser invisible, y 

abrazando su crucifijo, con rostro brillante exclamaba: "Oh 

Jesús mío: concédeme palabras eficaces para convencer al 

mundo de que tu amor es grande y verdadero y que nuestro 

egoísmo es engañoso y tramposo". 

  

Y en sus conversaciones buscaba siempre almas que 

quisieran dedicar su vida entera a amar a Jesucristo y ofrecer 

por El todos los sufrimientos de cada día y de cada hora, con 

todo el amor de su espíritu. 

  

Le aparecieron en sus manos y en pies los estigmas o 

heridas de Cristo Crucificado. Le producían dolores muy 

intensos, pero ella se entusiasmaba al poder sufrir más y más 

por hacer que Cristo fuera más amado y más obedecido y por 

obtener que más almas se salvarán. 

  

Tres religiosas, encargadas por el director espiritual 

escribían lo que ella iba diciendo, especialmente las 

revelaciones que recibía durante su éxtasis. Y de todo esto salió 

el libro titulado "Contemplaciones", que llegó a ser un 

verdadero tratado de teología mística. San Alfonso de Ligorio 
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apreciaba inmensamente este libro y en sus obras lo cita 

muchísimas veces. 

  

Martirizada en su cuerpo por heridas dolorosísimas, 

cuando los dolores se volvían insoportables, ella pedía valor al 

Señor diciéndole: "Ya que me has dado el dolor, concédeme 

también el valor". Y recibía fuerzas sobrenaturales para seguir 

sufriendo sin impacientarse ni quejarse. 

  

Además de los dolores físicos le llegó lo que los santos 

llaman "La noche oscura del alma". Una cantidad 

impresionante de tentaciones impuras. Sentimientos de tristeza 

y desgano espiritual. Falta de confianza y de alegría. Sufría de 

violentos dolores de cabeza y se paralizaba frecuentemente. La 

piel se le volvía tan sensible que el más leve contacto le 

producía una verdadera tortura. Pero en medio de tantos 

suplicios seguía repitiendo: "Ni sanar ni morir, sino vivir para 

sufrir". 

  

Veía el futuro y leía los pensamientos. A Alejandro de 

Médicis le dijo que un día sería Sumo Pontífice pero que 

duraría poco en el cargo, y así sucedió. Se bilocaba, o sea se 

aparecía a gentes que estaban muy distantes y les llevaba 

mensajes. Curó varios enfermos. Los viernes sufría varios de 

los dolores que Cristo padeció el Viernes Santo. Y repetía 

siempre: "Señor: ¡hágase tu santa voluntad!". 

  

El 25 de mayo del año 1607, al morir quedó bella y 

sonrosada. Tenía apenas 41 años. Su cuerpo se conserva 

todavía incorrupto en el convento carmelita de Florencia donde 

pasó su vida. 
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23 de mayo 

  

Santa Rita de Casia 

Santa de lo Imposible 

(1457) 

  

Oracion: 

Santa de lo Imposible. Oh Santa Patrona de los 

necesitados, Santa Rita, cuyas plegarias ante el Divino Señor 

son casi irresistibles, quien por la generosidad en otorgar 

favores has sido llamada Mediadora de los sin esperanza e 

incluso de lo Imposible; Santa Rita, tan humilde, tan pura, tan 

mortificada, tan paciente y de tan compasionado amor por 

Jesus Crucificado que podrías obtener de El cualquier cosa que 

le pidas. A cuenta de esto recurrimos confiados a ti, esperando, 

si no siempre alivio, al menos consuelo. Se favorable a nuestra 

petición, mostrando el poder de Dios a nombre de este/a 

suplicante, se generosa con nosotros, como lo has sido en 

tantos casos maravillosos, para la más grande gloria de Dios, 

por la divulgación de tu propia devocion, y por el consuelo de 

aquellos que confian en ti. Prometemos, si nuestra peticion es 

concedida, glorificar tu nombre, informando del favor 

concedido, para bendecir y cantar tus alabanzas por siempre. 

Confiando entonces en los meritos y poder ante el Sagrado 

Corazon de Jesús, te rogamos: 

  

(Mencione ahora su petición)                 

  

Obten para nosotros nuestra petición 

Por los singulares méritos de tu infancia, 

Por la perfecta union con la Divina Voluntad, 

Por los heroicos sufrimientos durante tu vida de casada, 

Por el consuelo que experimentaste con la conversión de 

tu esposo, 
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Por el sacrificio de tus niños antes de verlos ofender 

gravemente a Dios, 

Por tu milagrosa entrada al Convento, 

Por las austeras penitencias y las sangrientas ofrendas 

tres veces al día. 

Por el sufrimiento causado por la herida que recibiste con 

la espina del Salvador Crucificado; 

Por el amor divino que consumio tu corazón, 

Por la notable devoción al Sagrado Sacramento, con el 

cual exististe por cuatro años, Por la felicidad con la cual 

partiste de tus pruebas para reunirte con el Divino Esposo, 

Por el ejemplo perfecto que diste a la gente de cada 

estado de vida. 

  

Santa de lo Imposible 

Oremos 

Oh Dios, Quien en tu infinita ternura has sido bondadoso 

para escuchar la plegaria de Tu sierva, Santa Rita, y otorgas a 

su súplica lo que es imposible a la vista, conocimiento y 

esfuerzos, en recompensa de su compasionado amor y firme 

confianza en Tu promesa, ten piedad en nuestra adversidad y 

socorrenos en nuestras calamidades, que el no creyente pueda 

saber que Tu eres la recompensa del humilde, la defensa de los 

sin esperanza, y la fuerza de aquellos que confian en Ti, a 

traves de Jesucristo, nuestro Señor. Amén 

  

Ruega por nosotros , O Sagrada Santa Rita, para que 

seamos dignos de las promesas de Cristo. 

  

Historia: 

  

Por siglos Santa Rita de Casia (1381-1457) ha sido una 

de las Santas más populares en la Iglesia Catolica. Ella es 

conocida como la " Santa de lo Imposible " por sus 
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impresionantes respuestas a las oraciones, como también por 

los notables sucesos de su propia vida. 

  

Santa Rita queria ser monja, pero por obedecer a sus 

padres, se casó. Su esposo le causo muchos sufrimientos, pero 

ella devolvió su crueldad con oración y bondad. Con el tiempo 

él se convirtió, llegando a ser considerado y temeroso de Dios. 

Pero Santa Rita tuvo que soportar un gran dolor cuando su 

esposo fue asesinado. 

  

Santa Rita descubrió después que sus dos hijos estaban 

pensando en vengar el asesinato del padre. Ella temía que 

pusieran sus deseos en efecto de acuerdo con la maliciosa 

costumbre de la Venganza. Con un amor heroico por sus almas, 

ella le suplicó a Dios que se los llevara de esta vida antes de 

permitirlos cometer este gran pecado. No mucho tiempo más 

tarde ambos murieron después de preparse para encontrarse 

con Dios. 

  

Sin su esposo e hijos, Santa Rita se entregó a la oración, 

penitencia y obras de caridad. Después de un tiempo ella aplicó 

para ser admitida al Convento Agustiniano en Casia. Ella no 

fue aceptada, pero después de orarle a sus tres especiales santos 

patronos - San Juan Bautista, San Agustín y San Nicolas de 

Tolentino - milagrosamente entró al convento y fue permitida a 

quedarse. Esto sucedio alrededor del año 1411. 

  

En el convento, la vida de Santa Rita fue marcada por su 

gran caridad y severas penitencias. Sus oraciones obtuvieron 

para otros, curas notables, liberación del demonio y otros 

favores especiales de Dios para que ella pudiera compartir en el 

dolor de Su Corona de Espinas, Nuestro Señor dio a Santa Rita 

una herida de espina en su frente. Fue muy dolorosa y expelía 

un olor desagradable, pero ella lo considaraba una gracia 
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divina. Ella oraba "Oh amado Jesus, aumenta mi paciencia en 

la medida que aumentan mis sufrimientos". La herida duró por 

el resto de su vida. 

  

Santa Rita fallecio un Mayo 22, 1457 a la edad de 76 

años. La gente se agolpó al convento a pagar sus últimos 

respetos. Innumerables milagros tuvieron lugar a traves de su 

intercesion, y la devoción hacia ella se extendió a lo largo y a 

lo ancho. El cuerpo de Santa Rita fue conservado perfecto por 

varios siglos, y a veces daba una fragrancia dulce. En la 

ceremonia de beatificacion, el cuerpo de la Santa se elevó y 

abrió sus ojos. 

  

Dios ha escuchado las oraciones de Santa Rita por otros 

en innumerables ocasiones, y ciertamente ella estará feliz de 

inteceder una vez más, a nombre de aquellos que le ruegan a 

ella ahora - para continuar percibiendo la verdad de su gran 

nombre. 

  

San Juan Bautista Rossi 

Confesor  

(Año 1764) 

  

Nació en 1698, en un pueblecito cerca de Génova (Italia). 

Cuando tenía diez años, fueron a su pueblo dos esposos muy 

piadosos a veranear y al ver lo piadoso y bueno que era el 

muchachito, pidieron permiso a sus padres para llevarlos a su 

casa de Génova y educarlo allá. Y sucedió que a la casa de 

estos esposos iban frecuentemente de visita unos padres 

capuchinos a pedir ayuda para los pobres y estos religiosos le 

dieron recomendaciones tan laudatorias del buen joven al Padre 

Provincial que éste lo recomendó a un Canónigo de Roma el 

cual lo llevó a estudiar a la ciudad eterna. 
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En el Colegio Romano hizo estudios con gran aplicación, 

ganándose la simpatía de sus profesores y compañeros, y fue 

ordenado sacerdote, a los 23 años. 

Leyó un libro algo exagerado que recomendaba hacer 

penitencias muy fuertes, y se dedicó a mortificarse en el comer, 

en el beber y en el dormir, tan exageradamente que le 

sobrevino una depresión nerviosa que lo dejó varios meses sin 

poder hacer nada. Logró rehacer sus fuerzas, pero de ahí en 

adelante tuvo siempre que luchar contra su mala salud. Y 

aprendió que la mejor mortificación es aceptar los sufrimientos 

y trabajos de cada día, y hacer bien en cada momento lo que 

tenemos que hacer y tener paciencia con las personas y las 

molestias de la vida, en vez de andar dañándose la salud con 

mortificaciones exageradas. 

  

Desde cuando era seminarista sentía una gran 

predilección por los pobres, los enfermos y los abandonados. 

El Sumo Pontífice había fundado un albergue para recibir a las 

personas que no tenían en dónde pasar la noche, y allá fue por 

muchos años el joven Juan Bautista a atender a los pobres y 

necesitados y a enseñarles el catecismo y prepararlos para 

recibir los sacramentos. Se llevaba varios compañeros más, 

sobre los cuales él ejercía una gran influencia. También le 

agradaba irse por las madrugadas a la Plaza de mercado a 

donde llegaban los campesinos a vender sus productos. Allí 

enseñaba catecismo a los niños y a los mayores y preparó a 

muchos para hacer la confesión y recibir la Primera Comunión. 

  

Los primeros años de su sacerdocio no se atrevía casi a 

confesar porque le parecía que no sabría dar los debidos 

consejos. Pero un día un santo Obispo le pidió que se dedicara 

por algún tiempo a confesar en su diócesis. Y allí descubrió 

Juan Bautista que este era el oficio para el cual Dios lo tenía 

destinado. Al volver a Roma le dijo a un amigo: "Antes yo me 
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preguntaba cuál sería el camino para lograr llegar al cielo y 

salvar muchas almas. Y he descubierto que la ayuda que yo 

puedo dar a los que se quieren salvar es: confesarlos. Es 

increíble el gran bien que se puede hacer en la confesión". 

Se fue a ayudar a un sacerdote en un templo a donde 

acudían muy pocas personas. Pero desde que comenzó Rossi a 

confesar allí, el templo se vio frecuentado por centenares y 

centenares de penitentes que venían a ser absueltos de sus 

pecados. Cada penitente le traía otras personas para que se 

confesaran con él y las conversiones que se obraban eran 

admirables. 

  

El Sumo Pontífice le encomendó el oficio de ir a confesar 

y a predicar a los presos en las cárceles y a los empleados que 

dirigían las prisiones. Y allí consiguió muchas conversiones. 

  

De todas partes lo invitaban para que fuera a confesar 

enfermos, presos y gentes que deseaban convertirse. A muchos 

sitios tenía que ir a predicar misiones y obtenía del cielo 

numerosas conversiones. En los hospitales era estimadísimo 

confesor y consolador de los enfermos. Sus amigos de siempre 

fueron los pobres, los desamparados, los enfermos, los niños de 

la calle y los pecadores que deseaban convertirse. Para ellos 

vivió y por ellos desgastó totalmente su vida. El se mantenía 

siempre humilde y listo a socorrer a todo el que le fuera 

posible. 

  

El 23 de mayo del año 1764, sufrió un ataque al corazón 

y murió a la edad de 66 años. Su pobreza era tal que el entierro 

tuvieron que costeárselo de limosna. 

La estimación por él en Roma era tan grande que a su 

funeral asistieron 260 sacerdotes, un arzobispo, muchos 

religiosos e inmenso gentío. La misa de réquiem la cantó el 

coro pontificio de la Basílica de Roma. 
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Todo el bien que habéis hecho a uno de estos mis 

humildes hermanos, a mí me lo habéis hecho. (Jesucristo). 

  

  

24 de mayo 

  
María Auxiliadora  

  

Historia de la devoción a María Auxiliadora en la Iglesia 

Antigua. 

Los cristianos de la Iglesia de la antigüedad en Grecia, 

Egipto, Antioquía, Efeso, Alejandría y Atenas acostumbraban 

llamar a la Santísima Virgen con el nombre de Auxiliadora, 

que en su idioma, el griego, se dice con la palabra "Boetéia", 

que significa "La que trae auxilios venidos del cielo". Ya San 

Juan Crisóstomo, arzobispo de Constantinopla nacido en 345, 

la llama "Auxilio potentísimo" de los seguidores de Cristo. Los 

dos títulos que más se leen en los antiguos monumentos de 

Oriente (Grecia, Turquía, Egipto) son: Madre de Dios y 

Auxiliadora. (Teotocos y Boetéia). 

  

En el año 476 el gran orador Proclo decía: "La Madre de 

Dios es nuestra Auxiliadora porque nos trae auxilios de lo 

alto". San Sabas de Cesarea en el año 532 llama a la Virgen 

"Auxiliadora de los que sufren" y narra el hecho de un enfermo 

gravísimo que llevado junto a una imagen de Nuestra Señora 

recuperó la salud y que aquella imagen de la "Auxiliadora de 

los enfermos" se volvió sumamente popular entre la gente de su 

siglo. El gran poeta griego Romano Melone, año 518, llama a 

María "Auxiliadora de los que rezan, exterminio de los malos 

espíritus y ayuda de los que somos débiles" e insiste en que 

recemos para que Ella sea también "Auxiliadora de los que 
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gobiernan" y así cumplamos lo que dijo Cristo: "Dad al 

gobernante lo que es del gobernante" y lo que dijo Jeremías: 

"Orad por la nación donde estáis viviendo, porque su bien será 

vuestro bien". 

  

En las iglesias de las naciones de Asia Menor la fiesta de 

María Auxiliadora se celebra el 1º de octubre, desde antes del 

año mil (En Europa y América se celebre el 24 de mayo). San 

Sofronio, Arzobispo de Jerusalén dijo en el año 560: "María es 

Auxiliadora de los que están en la tierra y la alegría de los que 

ya están en el cielo". San Juan Damasceno, famoso predicador, 

año 749, es el primero en propagar esta jaculatoria: "María 

Auxiliadora rogad por nosotros". Y repite: "La "Virgen es 

auxiliadora para conseguir la salvación. Auxiliadora para evitar 

los peligros, Auxiliadora en la hora de la muerte". San Germán, 

Arzobispo de Constantinopla, año 733, dijo en un sermón: "Oh 

María Tú eres Poderosa Auxiliadora de los pobres, valiente 

Auxiliadora contra los enemigos de la fe. Auxiliadora de los 

ejércitos para que defiendan la patria. Auxiliadora de los 

gobernantes para que nos consigan el bienestar, Auxiliadora 

del pueblo humilde que necesita de tu ayuda". 

  

La batalla de Lepanto. 

En el siglo XVI, los mahometanos estaban invadiendo a 

Europa. En ese tiempo no había la tolerancia de unas religiones 

para con las otras. Y ellos a donde llegaban imponían a la 

fuerza su religión y destruían todo lo que fuera cristiano. Cada 

año invadían nuevos territorios de los católicos, llenando de 

muerte y de destrucción todo lo que ocupaban y ya estaban 

amenazando con invadir a la misma Roma. Fue entonces 

cuando el Sumo Pontífice Pío V, gran devoto de la Virgen 

María convocó a los Príncipes Católicos para que salieran a 

defender a sus colegas de religión. Pronto se formó un buen 

ejército y se fueron en busca del enemigo. El 7 de octubre de 
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1572, se encontraron los dos ejércitos en un sitio llamado el 

Golfo de Lepanto. Los mahometanos tenían 282 barcos y 

88,000 soldados. Los cristianos eran inferiores en número. 

Antes de empezar la batalla, los soldados cristianos se 

confesaron, oyeron la Santa Misa, comulgaron, rezaron el 

Rosario y entonaron un canto a la Madre de Dios. 

  

Terminados estos actos se lanzaron como un huracán en 

busca del ejército contrario. Al principio la batalla era 

desfavorable para los cristianos, pues el viento corría en 

dirección opuesta a la que ellos llevaban, y detenían sus barcos 

que eran todos barcos de vela o sea movidos por el viento. Pero 

luego - de manera admirable - el viento cambió de rumbo, batió 

fuertemente las velas de los barcos del ejército cristiano, y los 

empujó con fuerza contra las naves enemigas. Entonces 

nuestros soldados dieron una carga tremenda y en poco rato 

derrotaron por completo a sus adversarios. Es de notar, que 

mientras la batalla se llevaba a cabo, el Papa Pío V, con una 

gran multitud de fieles recorría a cabo, el Papa Pío V, con una 

gran multitud de fieles recorría las calles de Roma rezando el 

Santo Rosario. En agradecimiento de tan espléndida victoria 

San Pío V mandó que en adelante cada año se celebrara el siete 

de octubre, la fiesta del Santo Rosario, y que en las letanías se 

rezara siempre esta oración: MARÍA AUXILIO DE LOS 

CRISTIANOS, RUEGA POR NOSOTROS. 

  

El Papa y Napoleón. 

El siglo pasado sucedió un hecho bien lastimoso: El 

emperador Napoleón llevado por la ambición y el orgullo se 

atrevió a poner prisionero al Sumo Pontífice, el Papa Pío VII. 

Varios años llevaba en prisión el Vicario de Cristo y no se 

veían esperanzas de obtener la libertad, pues el emperador era 

el más poderoso gobernante de ese entonces. Hasta los reyes 

temblaban en su presencia, y su ejército era siempre el 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 516 

vencedor en las batallas. El Sumo Pontífice hizo entonces una 

promesa: "Oh Madre de Dios, si me libras de esta indigna 

prisión, te honraré decretándote una nueva fiesta en la Iglesia 

Católica". Y muy pronto vino lo inesperado. Napoleón que 

había dicho: "Las excomuniones del Papa no son capaces de 

quitar el fusil de la mano de mis soldados", vio con desilusión 

que, en los friísimos campos de Rusia, a donde había ido a 

batallar, el frío helaba las manos de sus soldados, y el fusil se 

les iba cayendo, y él que había ido deslumbrante, con su 

famoso ejército, volvió humillado con unos pocos y maltrechos 

hombres. Y al volver se encontró con que sus adversarios le 

habían preparado un fuerte ejército, el cual lo atacó y le 

proporcionó total derrota. Fue luego expulsado de su país y el 

que antes se atrevió a aprisionar al Papa, se vio obligado a 

pagar en triste prisión el resto de su vida. El Papa pudo 

entonces volver a su sede pontificia y el 24 de mayo de 1814 

regresó triunfante a la ciudad de Roma. En memoria de este 

noble favor de la Virgen María, Pío VII decretó que en 

adelante cada 24 de mayo se celebrara en Roma la fiesta de 

María Auxiliadora en acción de gracias a la madre de Dios. 

  

San Juan Bosco y María Auxiliadora. 

El 9 de junio de 1868, se consagró en Turín, Italia, la 

Basílica de María Auxiliadora. La historia de esta Basílica es 

una cadena de favores de la Madre de Dios. su constructor fue 

San Juan Bosco, humilde campesino nacido el 16 de agosto de 

1815, de padres muy pobres. A los tres años quedó huérfano de 

padre. Para poder ir al colegio tuvo que andar de casa en casa 

pidiendo limosna. La Sma. Virgen se le había aparecido en 

sueños mandándole que adquiriera "ciencia y paciencia", 

porque Dios lo destinaba para educar a muchos niños pobres. 

Nuevamente se le apareció la Virgen y le pidió que le 

construyera un templo y que la invocara con el título de 

Auxiliadora. 
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Empezó la obra del templo con tres monedas de veinte 

centavos. Pero fueron tantos los milagros que María 

Auxiliadora empezó a hacer en favor de sus devotos, que en 

sólo cuatro años estuvo terminada la gran Basílica. El santo 

solía repetir: "Cada ladrillo de este templo corresponde a un 

milagro de la Santísima Virgen". Desde aquel santuario 

empezó a extenderse por el mundo la devoción a la Madre de 

Dios bajo el título de Auxiliadora, y son tantos los favores que 

Nuestra Señora concede a quienes la invocan con ese título, 

que ésta devoción ha llegado a ser una de las más populares. 

  

San Juan Bosco decía: "Propagad la devoción a María 

Auxiliadora y veréis lo que son milagros" y recomendaba 

repetir muchas veces esta pequeña oración: "María 

Auxiliadora, rogad por nosotros". El decía que los que dicen 

muchas veces esta jaculatoria consiguen grandes favores del 

cielo. 

  

  

  

25 de mayo 
  

San Gregorio VII 

pontífice 

Año 1085 

  

San Gregorio VII: valeroso defensor de nuestra santa 

religión: 

pídele a Dios que todos los sacerdotes y obispos 

sean personas verdaderamente dignas y santas. 

  

Más te ama el que te corrige tus defectos, 

que el que te alaba por lo que no vale la pena. 

(Proverbios) 
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Se llamaba Hildebrando, nombre que en Alemán 

significa "Espada del batallador". Al ser elegido Papa, cambió 

su nombre por el de Gregorio, que significa: "el que vigila". 

Nació de padres muy pobres en la provincia de Toscana en 

Italia. Muy joven fue llevado a Roma por un tío suyo que era 

superior de un convento de esa ciudad. Y allí le costeó los 

estudios, que hizo muy brillantemente, hasta el punto que uno 

de sus profesores exclamó que nunca había conocido una 

inteligencia igual. Uno de sus profesores, el P. Juan Gracián 

estimaba tanto a su discípulo, que cuando lo eligieron Papa con 

el nombre de Gregorio VI, nombró a Hildebrando como 

secretario. 

Después de la muerte del Papa Gregorio VI, Hildebrando 

se fue de monje al famoso monasterio de Cluny, donde tuvo 

por maestros a dos grandes santos: San Odilón y San Hugo. Ya 

pensaba pasar el resto de su vida como monje, cuando al ser 

elegido Papa San León XI, que lo estimaba muchísimo, lo hizo 

irse a Roma y lo nombró ecónomo del Vaticano, y Tesorero del 

Pontífice. 

  

Y desde entonces fue el consejero de confianza de cinco 

Sumos Pontífices, y el más fuerte colaborador de ellos en la 

tarea de reformar la Iglesia y llevarla por el camino de la 

santidad y de la fidelidad al evangelio. 

  

Durante 25 año se negó a ser Pontífice, pero a la muerte 

del Papa Alejandro II, mientras Hildebrando dirigía los 

funerales, todo el pueblo y muchísimos sacerdotes empezaron a 

gritar: "¡Hildebrando Papa, Hildebrando Papa!" - El quiso subir 

a la tarima para decirles que no aceptaba, pero se le anticipó un 

obispo, el cual con sus elocuentes elogios convenció a los 

presentes de que por el momento no había otro mejor 

preparado para ser elegido Sumo Pontífice. El pueblo se 
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apoderó de él casi a la fuerza y lo entronizó en el sillón 

reservado al Papa. Y luego los cardenales confirmaron su 

nombramiento diciendo: "San Pedro ha escogido a Hildebrando 

para que sea Papa". 

  

Un arzobispo le escribió diciéndole: "En ti están puestos 

los ojos de todo el pueblo. El pueblo cristiano sabe los grandes 

combates que has sostenido para hacer que la Iglesia vuelva a 

ser santa y ahora espera oír de ti grandes cosas". Y esa 

esperanza no se vio frustrada. 

  

San Gregorio se encontró con que en la Iglesia Católica 

había desórdenes muy graves. Los reyes y gobernantes 

nombraban los obispos y párrocos y los superiores de 

conventos y para estos puestos no se escogía a los más santos 

sino a los que pagaban más y a los que les permitían 

obedecerles más ciegamente. Y sucedió entonces que a los 

altos puestos de la Iglesia Católica llegaron hombres muy 

indignos de tales cargos, y que tenían una conducta 

verdaderamente desastrosa. Muchos de estos ya no observaban 

el celibato (la obligación de mantenerse solteros y conservando 

la virtud de la pureza) y vivían en unión libre y varios hasta se 

casaban públicamente. Y los gobernantes seguían nombrando 

gente indigna para los cargos eclesiásticos. 

  

Y fue aquí donde intervino Gregorio VII con mano 

fuerte. Empezó destituyendo al arzobispo de Milán pues lo 

habían nombrado para ese cargo porque había pagado mucho 

dinero (simonía se llama este pecado). Luego el Papa reunió un 

Sínodo de obispos y sacerdotes en Roma y decretó cosas muy 

graves. Lo primero que hizo este pontífice fue quitar a todos 

los gobernantes el derecho a las investiduras, que consistía en 

que por el sólo hecho de que un jefe de gobierno le diera a un 

hombre el anillo de obispo o el título de párroco ya el otro 
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quedaba investido de ese poder y podía ejercer dicho cargo. El 

Papa Gregorio decretó que a los obispos los nombraba el Papa 

y a los párrocos, el obispo y nadie más. Y decretó que todo el 

que se atreviera a nombrar a un obispo sin haber tenido antes el 

permiso del Sumo Pontífice quedaba excomulgado (o sea, 

fuera de la Iglesia Católica) y la misma pena o castigo decretó 

para todo el que sin ser obispo se atreviera a nombrar a alguien 

de párroco. 

  

Estos decretos produjeron una verdadera revolución de 

todas partes. Todos los que habían sido nombrados obispos o 

párrocos superiores de comunidades por los gobernantes civiles 

sintieron que iban a perder sus cargos que les proporcionaban 

buenas ganancias económicas y muchos honores ante las 

gentes, y protestaron fuertemente y declararon que no 

obedecerían al Pontífice. Y los gobernantes civiles sí que se 

sintieron más, porque perdían la ocasión de ganar mucho 

dinero haciendo nombramientos. 

  

El primero en declarase en revolución contra el Papa fue 

el emperador Enrique IV de Alemania que ganaba mucho 

dinero nombrando obispos y párrocos. Enrique declaró que no 

obedecería a Gregorio VII y que se declaraba contra sus 

mandatos. Pero al Papa no le temblaba la mano y decretó 

enseguida que Enrique quedaba excomulgado, y envió un 

mensaje a los ciudadanos de Alemania declarando que ya no 

les obligaba obedecer a semejante emperador. Esto produjo un 

efecto fulminante. En toda la nación empezó a tramarse una 

revolución contra Enrique y éste se sintió que iba a perder el 

poder. 

  

Cuando Enrique IV se sintió perdido se fue como 

humilde peregrino a visitar al Papa, que estaba en el castillo de 

Canossa, y allá, vestido de penitente, estuvo por tres días en las 
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puertas, entre la nieve, suplicando que el Sumo Pontífice lo 

recibiera y lo perdonara. Gregorio VII sospechaba que eso era 

un engaño hipócrita del emperador, para no perder su puesto, 

pero fueron tantos los ruegos de sus amigos y vecinos que al 

fin lo recibió, le oyó su confesión, le perdonó y le quitó la 

excomunión. 

Y apenas Enrique se sintió sin la excomunión se volvió a 

Alemania y reunió un gran ejército y se lanzó contra Roma y se 

tomó la ciudad. El Papa quedó encerrado en el Castillo de 

Santángelo, pero a los pocos días llegó un ejército católico al 

mando de Roberto Guiscardo, lo sacó de allí y lo hizo salir de 

la ciudad. El Papa tuvo que irse a refugiar al Castillo de 

Salerno. 

  

Mientras los enemigos del Santo Pontífice parecían 

triunfar por todas partes, a Gregorio le llegó la muerte, el 25 de 

mayo del año 1085. Sus últimas palabras que se han hecho 

famosas fueron: "He amado la justicia y odiado la iniquidad. 

Por eso muero en el destierro". Cuando él murió parecía que 

sus enemigos habían quedado vencedores, pero luego las ideas 

de este gran Pontífice se impusieron en toda la Iglesia Católica 

y ahora es reconocido como uno de los Papas más santos que 

ha tenido nuestra santa religión. Un hombre providencial que 

libró a la Iglesia de Cristo de ser esclavizada por los 

gobernantes civiles y de ser gobernada por hombres indignos. 

  

  

26 de mayo 
  

Santa Mariana de Jesús, 

Azucena de Quito 

Año 1645. 

  

Santa Mariana: No dejes nunca de orar por América 
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Su nombre completo era Mariana de Jesús Paredes 

Flórez. Nació en Quito (Ecuador) en 1618. Desde los cuatro 

años quedó huérfana de padre y madre y al cuidado de su 

hermana mayor y de su cuñado, quienes la quisieron como a 

una hija. 

Desde muy pequeñita demostró una gran inclinación 

hacia la piedad y un enorme aprecio por la pureza y por la 

caridad hacia los pobres. Ya a los siete años invitaba a sus 

sobrinas, que eran casi de su misma edad, a rezar el rosario y a 

hacer el viacrucis. 

Se aprendió el catecismo de tal manera bien que a los 

ocho años fue admitida a hacer la Primera Comunión (lo cual 

era una excepción en aquella época). El sacerdote que le hizo el 

examen de religión se quedó admirado de lo bien que esta niña 

comprendía las verdades del catecismo. Al escuchar un sermón 

acerca de la cantidad tan grande de gente que todavía no logró 

recibir el mensaje de la religión de Cristo, dispuso irse con un 

grupo de compañeritas a evangelizar paganos. Por el camino 

las devolvieron a sus casas porque no se daban cuenta de lo 

grave que era la determinación que habían tomado. Otro día se 

propuso irse con otras niñas a una montaña a vivir como 

anacoretas dedicadas al ayuno y a la oración. Afortunadamente 

un toro muy bravo las devolvió corriendo a la ciudad. Entonces 

su cuñado al darse cuenta de los grandes deseos de santidad y 

oración que esta niña tenía trató de obtener que la recibieran en 

una comunidad de religiosas. Pero las dos veces que trató de 

entrar de religiosa, se presentaron contrariedades imprevistas 

que no le permitieron estar en el convento. Entonces ella se dio 

cuenta de que Dios la quería santificar quedándose en el 

mundo. 

Se construyó en el solar de la casa de su hermana una 

habitación separada, y allí se dedicó a rezar, a meditar, y a 

hacer penitencia. 
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Había aprendido muy bien la música y tocaba 

hermosamente la guitarra y el piano. Había aprendido a coser, 

tejer y bordar, y todo esto le servía para no perder tiempo en la 

ociosidad. Tenía una armoniosa voz y sentía una gran afición 

por el canto, y cada día se ejercitaba un poco en este arte. Le 

agradaba mucho entonar cantos religiosos, que le ayudaban a 

meditar y a levantar su corazón a Dios. Su día lo repartía entre 

la oración, la meditación, la lectura de libros religiosos, la 

música, el canto y los trabajos manuales. Su meditación 

preferida era pensar en la Pasión y Muerte de Jesús. 

En el templo de los Padres Jesuitas encontró un santo 

sacerdote que hizo de director espiritual y le enseñó el método 

de San Ignacio de Loyola, que consiste en examinarse tres 

veces por día la conciencia: por la mañana para ver qué 

peligros habrá en el día y evitarlos y qué buenas obras 

tendremos que hacer. El segundo examen: al mediodía, acerca 

del defecto dominante, aquella falta que más cometemos, para 

planear como no dejarse vencer por esa debilidad. Y el tercer 

examen por la noche, acerca de todo el día, analizando las 

palabras, los pensamientos, las obras y las omisiones de esas 12 

horas. Esos tres exámenes le fueron llevando a una gran 

exactitud en el cumplimiento de sus deberes de cada día. 

  

Para recordar frecuentemente que iba a morir y que 

tendría que rendir cuentas a Dios, se consiguió un ataúd y en el 

dormía varias noches cada semana. Y el tiempo restante lo 

tenía lleno de almohadas que semejaban un cadáver para 

recordar lo que le esperaba al final de la vida. 

  

Se propuso cumplir aquel mandato de Jesús: "Quien 

desea seguirme que se niegue a sí mismo". Y desde muy niña 

empezó a mortificarse en la comida, en el beber y dormir. En el 

comedor colocaba una canastita debajo de la mesa y se servía 
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en cantidades iguales a todos los demás pero, sin que se dieran 

cuenta, echaba buena parte de esos alimentos en el canasto, y 

los regalaba después a los pobres. Uno de los sacrificios que 

más la hacían sufrir era no tomar ninguna bebida en los días de 

mucho calor. Pero la animaba a esta mortificación el pensar en 

la sed que Jesús tuvo que sufrir en la cruz. Se colocaba en la 

cabeza una corona de espinas mientras rezaba el rosario. 

Muchísimos rosarios los rezó con los brazos en cruz. 

  

Como sacrificio se propuso no salir de su casa sino al 

templo y cuando alguna persona tuviera alguna urgente 

necesidad de su ayuda. Así que el resto de su vida estuvo 

recluida en su casa. Solamente la veían salir cada mañana a la 

Santa Misa, y volver luego a vivir encerrada dedicada a las 

lecturas espirituales, a la meditación, a la oración, al trabajo y a 

ofrecer sacrificios por la conversión de los pecadores. Se 

propuso llenar todos sus días de frecuentes actos de amor a 

Dios. Cada día rezaba 12 Salmos de la S. Biblia. Ayunaba 

frecuentemente. 

  

María recibió de Dios el don de consejo y así sucedía que 

los consejos que ella daba a las personas les hacían inmenso 

bien. También le dio a conocer Nuestro Señor varios hechos 

que iban a suceder en lo futuro, y así como ella los anunció, así 

sucedieron (incluyendo la fecha de su muerte, que según 

anunció sería un viernes 26). Tenía un don especial para poner 

paz entre los que se peleaban y para lograr que ciertos 

pecadores dejaran su vida de pecado. A un sacerdote muy sabio 

pero muy vanidoso le dijo después de un brillantísimo sermón: 

"Mire Padre, que Dios lo envió recoger almas para el cielo, y 

no a recoger aplausos de este suelo". Y el padrecito dejó de 

buscar la estimación al predicar. 
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En una enfermedad le sacaron sangre y la muchacha de 

servicio echó en una matera la sangre que le habían sacado a 

Mariana, y en esa matera nació una bellísima azucena. Con esa 

flor la pintan a ella en sus cuadros. Y azucena de pureza fue 

esta santa durante toda su vida. 

  

Sucedieron en Quito unos terribles terremotos que 

destruían casas y ocasionaban muchas muertes. Un padre 

jesuita dijo en un sermón: - "Dios mío: yo te ofrezco mi vida 

para que se acaben los terremotos". Pero Mariana exclamó: - 

"No, señor. La vida de este sacerdote es necesaria para salvar 

muchas almas. En cambio yo no soy necesaria. Te ofrezco mi 

vida para que cesen estos terremotos". La gente se admiró de 

esto. Y aquella misma mañana al salir del templo ella empezó a 

sentirse muy enferma. Pero desde esa mañana ya no se 

repitieron los terremotos. 

  

Una terrible epidemia estaba causando la muerte de 

centenares de personas en Quito. Mariana ofreció su vida y 

todos sus dolores para que cesara la epidemia. Y desde el día 

en que hizo ese ofrecimiento ya no murió más gente de ese mal 

allí. 

Por eso el Congreso del Ecuador le dio en el año 1946 el 

título de "Heroína de la Patria". 

  

Acompañada por tres padres jesuitas murió santamente el 

viernes 26 de mayo de 1645. Desde entonces los quiteños le 

han tenido una gran admiración. Su entierro fue una inmensa 

ovación de toda la ciudad. Y los continuos milagros que hizo 

después de su muerte, obtuvieron que el Papa Pío IX la 

declarara beata y el Papa XII la declarara santa. 
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27 de mayo 

  
San Agustín de Canterbury 

Fundador de la Iglesia 

en Inglaterra 

Año 605 

  

San Agustín: apóstol de Inglaterra: te rogamos por la 

Iglesia Católica 

en esa nación y en todas las naciones del mundo. 

Pídele a Dios que nos envíe muchos 

evangelizadores que sean como tú. Amén. 

  

San Agustín de Canterbury es considerado uno de los 

más grandes evangelizadores, al lado de San Patricio de Irlanda 

y San Bonifacio en Alemania. Tiene el gran mérito de haber 

dirigido la evangelización de Inglaterra. 

  

Era superior del convento benedictino de Roma, cuando 

el Sumo Pontífice San Gregorio Magno se le ocurrió en el año 

596 tratar de evangelizar a la isla de Inglaterra que era pagana. 

Conociendo el espíritu generoso y emprendedor de Agustín, 

que no se acobardaba ante ninguna dificultad, y además sus 

grandes virtudes, el Papa lo envió con 39 monjes más a tratar 

de convertir a esos paganos sajones. 

  

Y sucedió que al llegar Agustín y sus 39 compañeros a la 

costa, donde se tomaba la embarcación para llegar a Inglaterra, 

allí les contaron terribles barbaridades acerca de los habitantes 

de esa isla, y los otros misioneros sintieron mucho miedo y 

enviaron al santo a que fuera a Roma a contarle al Pontífice lo 

peligroso que era esto que iban a emprender. Agustín fue a 

hablar con el Papa, pero san Gregorio lo animó de tal manera, 
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recordándole que Dios les concedería la buena voluntad de 

aquellas gentes, que ya desde entonces Agustín no se dejó 

desanimar por los temores. 

  

En Inglaterra mandaba el rey Etelberto que tenía una 

esposa muy santa (que después se llamó Santa Berta) y el 

primer regalo que Dios les concedió a los nuevos misioneros 

fue darles la buena voluntad del rey. Este los recibió muy 

cariñosamente y les pidió que le enseñaran la religión, y tanto 

le agradó que pronto se hizo bautizar y les regaló su palacio 

real para que les sirviera de convento a los misioneros y les dio 

un templo en Canterbury para que allí enseñaran. Y en ese sitio 

está ahora la más famosa catedral de Inglaterra: la Catedral de 

Canterbury. 

  

El rey dejó en libertad a los súbditos para que escogieran 

la religión que quisieran, pero les recomendó que se 

instruyeran en la religión de Jesucristo y tanto les agradaron a 

aquellas gentes las enseñanzas de Agustín y sus monjes, que en 

la Navidad del año 597 se hicieron bautizar 10,000 ingleses y 

entre los nuevos bautizados estaban los que ocupaban los 

cargos más importantes de la nación. 

  

Agustín envió a dos de sus mejores monjes a Roma a 

contarle al Sumo Pontífice tan hermosas noticias, y el Papa en 

cambió le envió el nombramiento de arzobispo, y otro buen 

grupo de misioneros, y cálices y libros para las celebraciones y 

muchas imágenes religiosas que a esas gentes recién 

convertidas les agradaban en extremo. San Gregorio se alegró 

muchísimo ante noticias tan consoladoras, y le recomendó a 

San Agustín un simpático plan de trabajo. 

  

San Gregorio, sabiendo que la principal virtud del obispo 

Agustín era la docilidad a sus superiores, le envió las siguientes 
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recomendaciones 1º. No destruir los templos de los paganos, 

sino convertirlos en templos cristianos. 2º. No acabar con todas 

las fiestas de los paganos, sino convertirlas en fiestas cristianas. 

Por ejemplo ellos celebraban las fiestas de sus ídolos con 

grandes banquetes en los cuales participaban todos. Pues hacer 

esos banquetes, pero en honor de los mártires y santos. 3º. 

Dividir el país en tres diócesis: Canterbury, Londres y York. 

  

Nuestro santo cumplió exactamente estas 

recomendaciones, que le produjeron muy buenos resultados. Y 

fue nombrado por el Papa, jefe de toda la Iglesia Católica de 

Inglaterra (Arzobispo Primado). En las reuniones sobresalía 

entre todos por su gran estatura y por su presencia muy 

venerable que infundía respeto y admiración. 

  

San Agustín escribía frecuentemente desde Inglaterra al 

Papa San Gregorio a Roma pidiéndole consejos en muchos 

casos importantes, y el Sumo Pontífice le escribía ciertas 

advertencias muy prácticas como estas: "Dios le ha concedido 

el don de hacer milagros, y le ha dejado el inmenso honor de 

convertir a muchísimos paganos al cristianismo, y de que las 

gentes lo quieran y lo estimen mucho. Pero cuidado, mi amigo, 

que esto no le vaya a producir orgullo. Alégrese de haber 

recibido estos regalos del buen Dios, pero tenga temor de no 

aprovecharlos debidamente. Consuélese al ver que con los 

milagros y la predicación logra que tantos paganos se vuelvan 

cristianos católicos, pero no vaya a creerse mejor que los 

demás, porque entonces le estaría robando a Dios el honor y la 

gloria que sólo El se merece. Hay muchos que son muy santos 

y no hacen milagros ni hablan hermosamente. Así que no hay 

que llenarse de orgullo por haber recibido estas cualidades, 

sino alegrarse mucho al ver que Dios es más amado y más 

glorificado por las gentes". Mucho le sirvieron a Agustín estos 

consejos para mantenerse humilde. 
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Después de haber trabajado por varios años con todas las 

fuerzas de su alma por convertir al cristianismo el mayor 

número posible de ingleses, y por organizar de la mejor manera 

que pudo, la Iglesia Católica en Inglaterra, San Agustín de 

Canterbury murió santamente el 26 de mayo del año 605. Y un 

día como hoy fue su entierro y funeral. Desde entonces ha 

gozado de gran fama de santidad en esa nación y en muchas 

partes más. 

  

  

28 de mayo 
  

San Felipe Neri 

Sacerdote fundador 

Año 1595 

  

Señor Dios nuestro, que nunca dejas de glorificar la 

santidad de quienes con fidelidad te sirven, haz que el fuego 

del Espíritu Santo nos encienda en aquel mismo ardor que tan 

maravillosamente inflamó el corazón de San Felipe Neri. 

Por Nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo. 

  

San Felipe nació en Florencia, Italia, en 1515. Su padre 

se llamaba Francisco Neri. Desde pequeño demostraba tal 

alegría y tan grande bondad, que la gente lo llamaba "Felipín el 

bueno". En su juventud dejó fama de amabilidad y alegría entre 

sus compañeros y amigos. 

  

Habiendo quedado huérfano de madre, lo envió su padre 

a casa de un tío muy rico, el cual planeaba dejarlo heredero de 

todos sus bienes. Pero allá Felipe se dio cuenta de que las 

riquezas le podían impedir el dedicarse a Dios, y un día tuvo lo 
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que él llamó su primera "conversión". Y consistió en que se 

alejó de la casa del riquísimo tío y se fue para Roma llevando 

únicamente la ropa que llevaba puesta. En adelante quería 

confiar solamente en Dios y no en riquezas o familiares 

pudientes. 

  

Al llegar a Roma se hospedó en casa de un paisano suyo 

de Florencia, el cual le cedió una piecita debajo de una escalera 

y se comprometió a ofrecerle una comida al día si él les daba 

clases a sus hijos. La habitación de Felipe no tenía sino la cama 

y una sencilla mesa. Su alimentación consistía en una sola 

comida al día: un pan, un vaso de agua y unas aceitunas. El 

propietario de la casa, declaraba que desde que Felipe les daba 

clases a sus hijos, estos se comportaban como ángeles. 

  

Los dos primeros años Felipe se ocupaba casi únicamente 

en leer, rezar, hacer penitencia y meditar. Por otros tres años 

estuvo haciendo estudios de filosofía y de teología. 

  

Pero luego por inspiración de Dios se dedicó por 

completo a enseñar catecismo a las gentes pobres. Roma estaba 

en un estado de ignorancia religiosa espantable y la corrupción 

de costumbres era impresionante. Por 40 años Felipe será el 

mejor catequista de Roma y logrará transformar la ciudad. 

  

Felipe había recibido de Dios el don de la alegría y de 

amabilidad. Como era tan simpático en su modo de tratar a la 

gente, fácilmente se hacía amigo de obreros, de empleados, de 

vendedores y niños de la calle y empezaba a hablarles del alma, 

de Dios y de la salvación. Una de sus preguntas más frecuentes 

era esta: "amigo ¿y cuándo vamos a empezar a volvernos 

mejores?". Si la persona le demostraba buena voluntad, le 

explicaba los modos más fáciles para llegar a ser más piadosos 

y para comenzar a portarse como Dios quiere. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 531 

  

A aquellas personas que le demostraban mayores deseos 

de progresar en santidad, las llevaba de vez en cuando a 

atender enfermos en hospitales de caridad, que en ese tiempo 

eran pobrísimos y muy abandonados y necesitados de todo. 

  

Otra de sus prácticas era llevar a las personas que 

deseaban empezar una vida nueva, a visitar en devota 

procesión los siete templos principales de Roma y en cada uno 

dedicarse un buen rato a orar y meditar. Y así con la caridad 

para los pobres y con la oración lograba transformar a 

muchísima gente. 

  

Desde la mañana hasta el anochecer estaba enseñando 

catecismo a los niños, visitando y atendiendo enfermos en los 

hospitales, y llevando grupos de gentes a las iglesias a rezar y 

meditar. Pero al anochecer se retiraba a algún sitio solitario a 

orar y a meditar en lo que Dios ha hecho por nosotros. Muchas 

veces pasó la noche entera rezando. Le encantaba irse a rezar 

en las puertas de los templos o en las catacumbas o grandes 

cuevas subterráneas de Roma donde están encerrados los 

antiguos mártires. 

  

Lo que más pedía Felipe al cielo era que se le concediera 

un gran amor hacia Dios. Y la vigilia de la fiesta de 

Pentecostés, estando aquella noche rezando con gran fe, 

pidiendo a Dios el poder amarlo con todo su corazón, éste se 

creció y se le saltaron dos costillas. Felipe entusiasmado y casi 

muerto de la emoción exclamaba: "¡Basta Señor, basta! ¡Que 

me vas a matar de tanta alegría!". En adelante nuestro santo 

experimentaba tan grandes accesos de amor a Dios que todo su 

cuerpo de estremecía, y en pleno invierno tenía que abrir su 

camisa y descubrirse el pecho para mitigar un poco el fuego de 

amor que sentía hacia Nuestro Señor. Cuando lo fueron a 
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enterrar notaron que tenía dos costillas saltadas y que estas se 

habían arqueado para darle puesto a su corazón que se había 

ensanchado notablemente. 

  

En 1458 fundó con los más fervorosos de sus seguidores 

una cofradía o hermandad para socorrer a los pobres y para 

dedicarse a orar y meditar. Con ellos fundó un gran hospital 

llamado "De la Santísima Trinidad y los peregrinos", y allá 

durante el Año del Jubileo en 1757, atendieron a 145,000 

peregrinos. Con las gentes que lo seguían fue propagando por 

toda Roma la costumbre de las "40 horas", que consistía en 

colocar en el altar principal de cada templo la Santa Hostia, 

bien visible, y dedicarse durante 40 horas a adorar a Cristo 

Sacramentado, turnándose las personas devotas en esta 

adoración. 

  

A los 34 años todavía era un simple seglar. Pero a su 

confesor le pareció que haría inmenso bien si se ordenaba de 

sacerdote y como había hecho ya los estudios necesarios, 

aunque él se sentía totalmente indigno, fue ordenado de 

sacerdote, en el año 1551. 

  

Y apareció entonces en Felipe otro carisma o regalo 

generoso de Dios: su gran don de saber confesar muy bien. 

Ahora pasaba horas y horas en el confesionario y sus penitentes 

de todas las clases sociales cambiaban como por milagro. Leía 

en las conciencias los pecados más ocultos y obtenía 

impresionantes conversiones. Con grupos de personas que se 

habían confesado con él, se iba a las iglesias en procesión a 

orar, como penitencia por los pecados y a escuchar 

predicaciones. Así la conversión era más completa. 

San Felipe quería irse de misionero al Asia pero su 

director espiritual le dijo que debía dedicarse a misionar en 

Roma. Entonces se reunió con un grupo de sacerdotes y formó 
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una asociación llamada el "Oratorio", porque hacían sonar una 

campana para llamar a las gentes a que llegaran a orar. El santo 

les redactó a sus sacerdotes un sencillo reglamento y así nació 

la comunidad religiosa llamada de Padres Oratorianos o 

Filipenses. Esta congregación fue aprobada por el Papa en 

1575 y ayudada por San Carlos Borromeo. 

  

San Felipe tuvo siempre en don de la alegría. Donde 

quiera que él llegaba se formaba un ambiente de fiesta y buen 

humor. Y a veces para ocultar los dones y cualidades 

sobrenaturales que había recibido del cielo, se hacía el medio 

payaso y hasta exageraba un poco sus chistes y chanzas. Las 

gentes se reían de buena gana y aunque a algunos muy seriotes 

les parecía que él debería ser un poco más serio, el santo 

lograba así que no lo tuvieran en fama de ser gran santo 

(aunque sí lo era de verdad). 

  

En su casa de Roma reunía centenares de niños 

desamparados para educarlos y volverlos buenos cristianos. 

Estos muchachos hacían un ruido ensordecedor, y algunos 

educadores los regañaban fuertemente. Pero San Felipe les 

decía: "Haced todo el ruido que queráis, que a mí lo único que 

me interesa es que no ofendáis a Nuestro Señor. Lo importante 

es que no pequéis. Lo demás no me disgusta". Esta frase la 

repetirá después un gran imitador suyo, San Juan Bosco. 

  

Una vez tuvo un ataque fortísimo de vesícula. El médico 

vino a hacerle un tratamiento, pero de pronto el santo exclamó: 

"Por favor háganse a un lado que ha venido Nuestra Señora la 

Virgen María a curarme". Y quedó sanado inmediatamente. A 

varios enfermos los curó al imponerles las manos. A muchos 

les anunció lo que les iba a suceder en el futuro. En la oración 

le venían los éxtasis y se quedaba sin darse cuenta de lo que 

sucedía a su alrededor. Muchas personas vieron que su rostro 
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se llenaba de luces y resplandores mientras rezaba o mientras 

celebraba la Santa Misa. Y a pesar de todo esto se mantenía 

inmensamente humilde y se consideraba el último de todos y el 

más indigno pecador. 

  

Los últimos años los dedicó a dar dirección espiritual. El 

Espíritu Santo le concedió el don de saber aconsejar muy bien, 

y aunque estaba muy débil de salud y no podía salir de su 

cuarto, por allí pasaban todos los días numerosas personas. Los 

Cardenales de Roma, obispos, sacerdotes, monjas, obreros, 

estudiantes, ricos y pobres, jóvenes y viejos, todos querían 

pedirle un sabio consejo y volvían a sus casas llenos de paz y 

de deseos de ser mejores. Decían que toda Roma pasaba por su 

habitación. 

Empezó a sentir tales fervores y tan grandes éxtasis en la 

Santa Misa, después de la consagración, que el que le 

acolitaba, se iba después de la elevación y volvía dos horas 

después y alcanzaba a llegar para el final de la misa. 

  

El 25 de mayo de 1595 su médico lo vio tan 

extraordinariamente contento que le dijo: "Padre, jamás lo 

había encontrado tan alegre", y él le respondió: "Me alegré 

cuando me dijeron: vayamos a la casa del Señor". A la media 

noche le dio un ataque y levantando la mano para bendecir a 

sus sacerdotes que lo rodeaban, expiró dulcemente. Tenía 80 

años. 

  

El Papa lo declaró santo en el año 1622 y las gentes de 

Roma lo consideraron como a su mejor catequista y director 

espiritual. 
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29 de mayo 

  

San Maximino 

  

Maximino nació al comienzo del siglo IV el Poitiers 

(Aquitania), al sudoeste de la antigua Galia. Provenía de un 

hogar muy piadoso. 

  

La santidad de Agricio, obispo de Tréveris, llevó a 

Maximino a dejar el suelo natal e ir en busca de aquel prelado, 

para recibir lecciones de religión, ciencias y humanidades. El 

santo reconoció en el recién llegado una lúcida inteligencia y 

un firme amor a la doctrina católica, razón por la cual le 

confirió las sagradas órdenes. En el ejercicio de estas funciones 

hizo en breve tiempo notables progresos. 

  

Al morir Agricio, conocidos por el pueblo los atributos 

de Maximino, por voluntad unánime éste fue su sucesor, 

ocupando la cátedra de Tréveris en el año 332. 

  

Perturbaba en aquel tiempo en la Iglesia el arrianismo, 

doctrina que negaba la unidad y consustancialidad en las tres 

personas de la santísima Trinidad; según ellos el Verbo habría 

sido creado de la nada y era muy inferior al Padre. El Verbo 

encarnado era Hijo de Dios, pero por adopción. 

  

Contra esta interpretación, que disminuía el misterio de la 

encarnación y el de la redención del hombre, se levantó 

Atanasio, obispo de Alejandría, que se había de constituir en el 

campeón de la ortodoxia. 

  

Reinaba entonces el emperador Constantino el Grande, a 

quien los herejes engañaron acumulando calumnias sobre 

Atanasio, y así lograron que lo desterraste a Tréveris en el año 
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336. Allí Maximino lo recibió con evidencias de la veneración 

que le profesaba y trató por todos los medios de suavizar la 

situación del desterrado. Lo mismo hizo con Pablo, obispo de 

Constantinopla, también forzado a ir a Tréveris después de un 

remedo de sínodo arriano. Al morir Constantino, el hijo mayor, 

Constantino el Joven, su sucesor en Occidente, devolvió a 

Atanasio la sede de Alejandría. 

  

En el año 345, Maximino concurrió al concilio de Milán, 

donde los arrianos, cuyo jefe era Eusebio de Nicomedia, fueron 

otra vez condenados. Considerado indispensable para cimentar 

la paz de la Iglesia celebrar un nuevo concilio ecuménico. 

Maximino lo propuso al emperador Constante; éste, hallándolo 

conveniente, escribió a su hermano Constantino, concertándose 

para tal reunión la ciudad de Sárdica (hoy Sofía, capital de 

Bulgaria). 

  

Los arrianos quisieron atraer al emperador a su secta y 

justificar la conducta seguida contra Atanasio. Pero Maximino 

alertó al emperador, defendiendo así al obispo sin culpa; y 

Atanasio fue nuevamente restablecido. 

  

Vuelto a su Iglesia, Maximino hizo frente a las 

necesidades, socorriendo a los pobres. Su familia residía en 

Poitiers y allá fue a visitarlos, pero murió al poco tiempo en esa 

ciudad, en el año 349. La fecha de hoy recuerda la traslación de 

sus reliquias a Tréveris. 

  

Otros Santos cuya fiesta se elebra hoy:  Santos: Restituta, 

Sinisio o Sisinio, Martirio, Alejandro, Conón, Teodosia, 

Gencio, Andrés, Amón, Sofía, mártires; Máximo, obispo; 

Eleuterio, confesor; Voto, Félix, eremitas. 
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30 de mayo 
  

San Fernando III 

Rey de Castilla y de León 

  

Santo seglar, que "no conoció el vicio ni el ocio", 

Fernando III -el más grande de los reyes de Castilla, dice 

Menéndez y Pelayo- nació en 1198; fue hijo de don Alfonso 

IX, rey de León, y primo de san Luis IX, rey de Francia. 

Guerreó  con los moros, que ocupaban gran parte de España, 

unió las coronas de Castilla y de León, y conquistó los reinos 

de Úbeda, Córdoba, Murcia, Jaén, Cádiz y Sevilla. 

  

En sus dilatadas campañas, triunfó siempre en todas las 

batallas. No buscó su propia gloria ni el acrecentamiento de sus 

dominios. Para él el reino verdadero era el reino de Dios. Pedía 

a diario el aumento de la fe católica y elevaba sus plegarias a la 

Virgen, de quien se llamaba siervo. Caballero de Cristo, Jesús 

le había otorgado la gracia de los éxtasis y las apariciones 

divinas. Amaba a sus vasallos y procuraba no agravar los 

tributos, a pesar de las exigencias de la guerra. A este respecto 

era conocido su dicho: "Más temo las maldiciones de una 

viejecita pobre de mi reino que a todos los moros del África". 

Llevaba siempre consigo una imagen de nuestra Señora, a la 

que entronizó en Sevilla y en múltiples lugares de Andalucía, a 

fin de que ésta fuera llamada tierra de María Santísima. 

  

La muerte del rey san Fernando constituye un ejemplo de 

fe y humildad. Abandonó el lecho y, postrándose en tierra, 

sobre un montón de cenizas, recibió los últimos sacramentos. 

Llamó a la reina y a sus hijos, y se despidió de ellos después de 

haberles dado sabios consejos. 
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Volviéndose a los que se hallaban presentes, les pidió 

que lo perdonasen por alguna involuntaria ofensa. Y, alzando 

hacia el cielo la vela encendida que sostenía en las manos, la 

reverenció como símbolo del Espíritu Santo. Pidió luego a los 

clérigos que cantasen el Te Deum, y así murió, el 30 de mayo 

de 1252. Había reinado treinta y cinco años en Castilla y veinte 

en León, siendo afortunado en la guerra, moderado en la paz, 

piadoso con Dios y liberal con los hombres, como afirman las 

crónicas de él. Su nombre significa "bravo en la paz". 

  

Guerrero, poeta y músico, compuso cantigas, una de ellas 

dedicada a nuestra Señor. Se destacó por su honestidad y la 

pureza de sus costumbres. 

  

Fernando III fue canonizado por el papa Clemente X en 

el año 1671. Lo sucedió en el trono su hijo mayor, Alfonso X, 

que la historia conoce con el nombre de Alfonso el Sabio. 

  

Otros Santos cuya fiesta se celebra hoy:  Santos:  Félix I, 

papa; Gabino, Críspulo, Sico, Palatino, mártires; Exuperancio, 

Ausonio, Anastasio, presbíteros; Juana de Arco, virgen; 

Venancio, Isaac, Basilio, Emilia, confesores; Uberto, Gamo, 

monjes; Urbicio, abades. 
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31 de mayo 

  

La Visitación de la Virgen María a su prima Santa Isabel 

  

Esta fiesta ya la celebrabaran los Franciscanos en el siglo 

XIII. El Papa Bonifacio IX la introduce en el calendario oficial 

de la Iglesia. Notemos cómo las fiestas de la Virgen son 

también celebraciones del misterio de Cristo. 

  

Himno 

  

La Virgen santa, grávida del Verbo, en alas del Espíritu 

camina; la Madre que lleva la Palabra, de amor movida, sale de 

vista. 

  

Y sienten las montañas silenciosas, y el mundo entero en 

sus entrañas vivas, que al paso de la Virgen ha llegado el 

anunciado gozo del Mesías. 

  

Alborozado Juan por su Señor, en el seno, feliz se 

regocija, y por nosotros rinde el homenaje y al Hijo santo da la 

bienvenida. 

  

Bendito en la morada sempiterna aquel que tu llevaste, 

Peregrina, aquel que con el Padre y el Espíritu, al bendecirte a 

ti nos bendecía. 

  

Amén. 

  

Oración 

  

Dios todopoderoso, tu que inspiraste a la Virgen María, 

cuando llevaba en su seno a tu Hijo, el deseo de visitar a su 

prima Isabel, concédenos, te rogamos, que, dóciles al soplo del 
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Espíritu, podamos, con María, cantar tus maravillas durante 

toda nuestra vida. Por Nuestro Señor Jesucristo. Amén. 

  

 

  

1 de junio 

  

San Justino 

Mártir 

Año 165 

  

No fue sacerdote, sino simplemente un laico, y fue el 

primer apologista cristiano. Se llama apologista al que escribe 

en defensa de algo. Y Justino escribió varias apologías o 

defensas del cristianismo. Sus escritos ofrecen detalles muy 

interesantes para saber cómo era la vida de los cristianos antes 

del año 200 y cómo celebraban sus ceremonias religiosas. 

  

El mismo Justino cuenta que él era un Samaritano, 

porque nació en la antigua ciudad de Siquem, capital de 

Samaria (ciudad que en su tiempo se llamaba Naplus). Sus 

padres eran paganos, de origen griego, y le dieron una 

excelente educación, instruyéndolo lo mejor posible en 

filosofía, literatura e historia. 

  

Durante algún tiempo se dedicó a estudiar la ciencia que 

enseñaban los que seguían la corriente llamada "estoicismo", 

pero luego dejó esa religión porque se dio cuenta de que no le 

enseñaban nada seguro acerca de Dios. 

  

Un día que paseaba junto al mar, meditando acerca de 

Dios, vio que se le acercaba un venerable anciano, el cual le 

dijo: - Si quiere saber mucho acerca de Dios, le recomiendo 

estudiar la religión cristiana, porque es la única que habla de 
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Dios debidamente y de manera que el alma queda plenamente 

satisfecha. El anciano le recomendó que le pidiera mucho a 

Dios la gracia de lograr saber más acerca de El, y le recomendó 

la lectura de la S. Biblia. 

  

Justino se dedicó a leer la S. Biblia y allí encontró 

maravillosas enseñanzas que antes no había logrado encontrar 

en ningún otro libro. Tenía unos treinta años cuando se 

convirtió, y en adelante el estudio de la Sagrada Escritura fue 

para él lo más provechoso de toda su existencia. 

  

El santo cuenta que cuando todavía no era cristiano, 

había algo que lo conmovía profundamente y era ver el valor 

inmenso con el cual los mártires preferían los más atroces 

martirios, con tal de no renegar de su fe en Cristo, y que esto lo 

hacia pensar: "Estos no deben ser criminales porque mueren 

muy santamente y Cristo en el cual tanto creen, debe ser un ser 

muy importante, porque ningún tormento les hace dejar de 

creer en El". 

  

Los paganos conocían poco del cristianismo porque había 

pocos escritos que defendieran nuestra santa religión. Y Justino 

se convenció de que muchos paganos llegarían a ser cristianos 

si leían un libro donde se les comprobara filosóficamente que 

el cristianismo es la religión más santa de la tierra. Y se 

convenció de que es una grave obligación de los que están 

convencidos de la santidad de nuestra religión, tratar de animar 

a otros para que lleguen también a pertenecer al cristianismo. A 

él le llamaban la atención aquellas palabras del Libro del 

Eclesiástico en la S. Biblia: "Tener sabiduría y guardársela para 

uno mismo sin comunicarla a los demás, es una infidelidad y 

una inutilidad". Por eso se propuso recoger todas las pruebas 

que pudo y publicar Biblia sus "Apologías" en favor de la 

religión de Jesucristo. 
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Ataviado con las vestimentas características de los 

filósofos, Justino recorrió varios países y muchas ciudades, 

discutiendo con los paganos, con los herejes y los judíos, 

tratando de convencerlos de que el cristianismo es la religión 

verdadera y la mejor de todas las religiones. 

  

En Roma tuvo Justino una gran discusión filosófica con 

un filósofo cínico llamado Crescencio, en la cual le logró 

demostrar que las enseñanzas de los cínicos (que no respetan 

las leyes morales) son de mala fe y demuestran mucha 

ignorancia en lo religioso. Crescencio, lleno de odio al sentirse 

derrotado por los argumentos de Justino, dispuso acusarlo de 

cristiano, ante el alcalde de la ciudad. Había una ley que 

prohibía declararse públicamente como seguidor de Cristo. Y 

además en el gobierno había ciertos descontentos porque 

Justino había dirigido sus "Apologías" al emperador Antonino 

Pío y a su hijo Marco Aurelio, exigiéndoles que si en verdad 

querían ser piadosos y ser justos tenían que respetar a la 

religión cristiana que es mejor que las demás. 

  

En sus famosos libros de Apologías (o defensa del 

cristianismo) nuestro santo les decía a los gobernantes de ese 

tiempo: ¿Por qué persiguen a los seguidores de Cristo? ¿Porque 

son ateos? No lo son. Creen en el Dios verdadero. ¿Porque son 

inmorales? No. Los cristianos observan mejor comportamiento 

que los de otras religiones. ¿Porque son un peligro para el 

gobierno? Nada de eso. Los cristianos son los ciudadanos más 

pacíficos del mundo. ¿Porque practican ceremonias indebidas? 

Y les describe enseguida cómo es el bautismo y cómo se 

celebra la Eucaristía, y de esa manera les demuestra que las 

ceremonias de los cristianos son las más santas que existen. 
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Las actas que se conservan acerca del martirio de Justino 

son uno de los documentos más impresionantes que se 

conservan de la antigüedad. Justino es llevado ante el alcalde 

de Roma, y empieza entre los dos un diálogo emocionante: 

Alcalde. ¿Cuál es su especialidad? ¿En qué se ha 

especializado? 

Justino. Durante mis primero treinta años me dediqué a 

estudiar filosofía, historia y literatura. Pero cuando conocí la 

doctrina de Jesucristo me dediqué por completo a tratar de 

convencer a otros de que el cristianismo es la mejor religión. 

Alcalde. Loco debe de estar para seguir semejante 

religión, siendo Ud. tan sabio. 

Justino. Ignorante fui cuando no conocía esta santa 

religión. Pero el cristianismo me ha proporcionado la verdad 

que no había encontrado en ninguna otra religión. 

Alcalde. ¿Y qué es lo que enseña esa religión? 

Justino. La religión cristiana enseña que hay uno solo 

Dios y Padre de todos nosotros, que ha creado los cielos y la 

tierra y todo lo que existe. Y que su Hijo Jesucristo, Dios como 

el Padre, se ha hecho hombre por salvarnos a todos. Nuestra 

religión enseña que Dios está en todas partes observando a los 

buenos y a los malos y que pagará a cada uno según haya sido 

su conducta. 

Alcalde. ¿Y Usted persiste en declarar públicamente que 

es cristiano? 

Justino. Sí declaro públicamente que soy un seguidor de 

Jesucristo y quiero serlo hasta la muerte. 

El alcalde pregunta luego a los amigos de Justino si ellos 

también se declaran cristianos y todos proclaman que sí, que 

prefieren morir antes que dejar de ser amigos de Cristo. 

Alcalde. Y si yo lo mando torturar y ordeno que le corten 

la cabeza, Ud. que es tan elocuente y tan instruido ¿cree que se 

irá al cielo? 
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Justino. No solamente lo creo, sino que estoy totalmente 

seguro de que si muero por Cristo y cumplo sus mandamientos 

tendré la Vida Eterna y gozaré para siempre en el cielo. 

Alcalde. Por última vez le mando: acérquese y ofrezca 

incienso a los dioses. Y si no lo hace lo mandaré a torturar 

atrozmente y haré que le corten la cabeza. 

Justino. Ningún cristiano que sea prudente va a cometer 

el tremendo error de dejar su santa religión por quemar 

incienso a falsos dioses. Nada más honroso para mí y para mis 

compañeros, y nada que más deseemos, que ofrecer nuestra 

vida en sacrificio por proclamar el amor que sentimos por 

Nuestro Señor Jesucristo. 

  

Los otros cristianos gritaron que ellos estaban totalmente 

de acuerdo con lo que Justino acababa de decir. 

  

Justino y sus compañeros, cinco hombres y una mujer, 

fueron azotados cruelmente, y luego les cortaron la cabeza. 

  

Y el antiquísimo documento termina con estas palabras: 

"Algunos fieles recogieron en secreto los cadáveres de los siete 

mártires, y les dieron sepultura, y se alegraron que les hubiera 

concedido tanto valor, Nuestro Señor Jesucristo a quien sea 

dada la gloria por los siglos de los siglos. Amen". 

  

  

2 de junio 
  

Santos Marcelino y Pedro 

Mártires 

Año 304 

  

El primero de estos dos santos mártires era un sacerdote 

muy estimado en Roma, y el segundo era un fervoroso 
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cristiano que tenía el poder especial de expulsar demonios. 

Fueron llevados a prisión por los enemigos de la religión, pero 

en la cárcel se dedicaron a predicar con tal entusiasmo que 

lograron convertir al carcelero y a su mujer y a sus hijos, y a 

varios prisioneros que antes no eran creyentes. Disgustados por 

esto los gobernantes les decretaron pena de muerte. 

  

A Marcelino y Pedro los llevaron a un bosque llamado 

"la selva negra", y allá los mataron cortándoles la cabeza y los 

sepultaron en el más profundo secreto, para que nadie supiera 

dónde estaban enterrados. Pero el verdugo, al ver lo santamente 

que habían muerto se convirtió al cristianismo y contó dónde 

estaban sepultados, y los cristianos fueron y sacaron los restos 

de los dos santos, y les dieron honrosa sepultura. Después el 

emperador Constantino construyó una basílica sobre la tumba 

de los dos mártires, y quiso que en ese sitio fuera sepultada su 

santa madre, Santa Elena. 

  

Las crónicas antiguas narran que ante los restos de los 

santos Marcelino y Pedro, se obraron numerosos milagros. Y 

que las gentes repetían: "Marcelino y Pedro poderosos 

protectores, escuchad nuestros clamores". 

  

  

  

3 de junio 

  

  

San Carlos Luanga y 

los mártires de Uganda 

Año 1886 

  

Santos mártires de Uganda: os encomendamos a los 

jóvenes 
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de nuestro tiempo para que sepan defender 

valientemente su pureza contra todos 

los corruptores, y para que nunca 

jamás se dejen robar por nadie su fe católica. 

  

Uganda es un país del Africa. Los padres Blancos del 

Cardenal Lavigerie empezaron a misionar ese país y pronto 

hubo muchos negros convertidos al catolicismo y esta religión 

les transformó muy notablemente su modo de pensar y obrar. 

  

Y sucedió que el jefe de esa nación, llamado Muanga, 

tenía el vicio de la homosexualidad. Y cuando el jefe del 

personal de mensajeros del palacio José Makasa, se convirtió al 

catolicismo le hizo saber al jefe que la Biblia condena y 

prohibe totalmente la homosexualidad y que la llama una 

"aberración", o sea algo abominable, que va contra la Ley 

Divina y que es totalmente impropio de la persona humana. Y 

que el Libro Sagrado dice que "la homosexualidad es un 

pecado merecedor de la muerte" (Levítico 18) y "algo que va 

contra la naturaleza (Rom. 1,26) y que los que lo cometen no 

poseerán el Reino de Dios (1 Cor. 6,10). Esto indignó tanto al 

reyezuelo, que ordenó asesinar a José Makasa el 15 de 

noviembre de 1885, y así este llegó a ser el primero de los 26 

mártires de Uganda. (Ahora se llama San José Makasa). Otra 

de las causas del asesinato de José fue haber reprendido al rey 

por el asesinato del dos misioneros. 

  

Al saber esta terrible noticia, los demás católicos que 

trabajaban en el palacio real como mensajeros o empleados, en 

vez de acobardarse, se animaron más fuertemente a preferir 

morir antes que ofender a Dios. 

  

La segunda víctima fue un pequeño mensajero llamado 

Denis. El jefe Muanga quiso irrespetar a un jovencito llamado 
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Muafa, pero este le dijo que su cuerpo era un templo del 

Espíritu Santo, y que él se haría respetar costara lo que costara. 

Averiguó el rey quién le había enseñado al niño estas doctrinas 

y le dijeron que era otro de los mensajeros, Denis, ¡y le dio 

muerte! Así este jovencito llegó a ser el segundo mártir San 

Denis. (Antes de darle muerte, el rey le preguntó: "¿eres 

cristiano?" y el niño respondió: "Sí, soy cristiano y lo seré 

hasta la muerte"). 

  

Mientras tanto allá en un salón del palacio, el nuevo jefe 

de los mensajeros, Carlos Luanga (que había reemplazado a 

San José Makasa) reunía a todos los jóvenes y les recordaba lo 

que enseña San Pablo en la S. Biblia, que "los que cometen el 

pecado de homosexualidad tendrán un castigo inevitable por su 

extravío" (Rom. 1,18) y les recordaba que "homosexualidad es 

la tendencia a cometer acciones impuras con personas del 

propio sexo", y que eso no es amor de caridad que busca el 

bien de la otra persona, sino que es un "amor de 

concupiscencia" por el afecto que se siente hacia personas bien 

parecidas del propio sexo, y que lo que busca es satisfacer sus 

propios apetitos e inclinaciones anormales hacia las cualidades 

físicas del otro. Y les narraba cómo las ciudades de Sodoma y 

Gomorra fueron destruidas por una lluvia de fuego por cometer 

ese pecado, y cómo la Biblia anuncia tremendos castigos para 

los que lo cometen. Carlos terminaba sus charlas recordando 

aquellas palabras de Jesús: "Al que se declare a mí favor aquí, 

yo me declararé a su favor en el cielo". 

  

Con estas instrucciones de Carlos Luanga, ya todos los 

jovencitos mensajeros y empleados del palacio real de Uganda 

quedaron resueltos a perder su vida antes que renunciar a las 

creencias católicas o perder la pureza de su alma con un pecado 

de homosexualidad. Y ahora iba a llegar el desenlace fatal y 

sangriento. 
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El reyezuelo tenía como primer ministro al terrible brujo 

Katikiro, el cual estaba disgustadísimo porque los que se 

volvían cristianos católicos, ya no se dejaban engañar por sus 

brujerías. Y entonces se propuso convencer al rey de que debía 

hacer morir a todos los que se declararon cristianos. 

  

El cruel Muanga reunió a todos sus mensajeros y 

empleados y les dijo: "De hoy en adelante queda totalmente 

prohibido ser cristiano, aquí en mi reino. Los que dejen de 

rezar al Dios se los cristianos, y dejen de practicar esa religión, 

quedarán libres. Los que quieran seguir siendo cristianos irán a 

la cárcel y a la muerte". 

  

Y luego les dio una orden mortal: - Los que quieran 

seguir siendo cristianos darán un paso hacia adelante". 

  

Inmediatamente Carlos Luanga, jefe de todos los 

empleados y mensajeros del palacio, dio el paso hacia adelante. 

Lo siguió el más pequeño de los mensajeros, que se llamaba 

Kisito. Y enseguida 22 jóvenes más dieron el paso decisivo. 

Inmediatamente entre golpes y humillaciones fueron llevados 

todos a prisión. 

  

El Padre misionero no había alcanzado a bautiza a 

algunos de ellos, y entonces estos jóvenes valientes viendo que 

su muerte estaba ya muy próxima pidieron a Carlos que los 

bautizara. Y allí en la oscuridad de la prisión Carlos Luanga 

bautizó a los que aún no estaban bautizados, y se prepararon 

todos para su paso a la eternidad feliz, que ya estaba muy 

cerca. 

  

El reyezuelo los volvió a reunir y les preguntó: "¿Siguen 

decididos a seguir siendo cristianos?". Y ellos respondieron a 
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coro: "Cristianos hasta la muerte". Entonces por orden del cruel 

ministro Katikiro fueron llevados prisioneros a 60 kilómetros 

de distancia por el camino, y allí mismo fueron asesinados por 

los guardias. 

Después de haberlos tenido siete días en prisión en esas 

lejanías, en medio de los más atroces sufrimientos, mientras 

reunían la leña para el holocaustos el 3 de junio del año 1886, 

día de la Ascensión, los envolvieron en esteras de juntos muy 

secos, y haciendo un inmenso montón de leña seca los 

colocaron allí y les prendieron fuego. Entre las llamas salían 

sus voces aclamando a Cristo y cantando a Dios, hasta el 

último aliento de su vida. 

  

Por el camino se llevaron los verdugos a dos mártires 

más, ya mayores de edad. El uno por haber convertido y 

bautizado a unos niños (San Matías Kurumba) y el otro por 

haber logrado que su esposa se hiciera cristiana (San Andrés 

Kawa). Ellos se unieron a los otros mártires (de los cuales 17 

eran jóvenes mensajeros) y en total murieron en aquel año 26 

mártires católicos por defender su fe y su castidad. 

  

El cruel Katikiro fue fusilado y echado a los perros unos 

años después en una revolución. El reyezuelo Muanga fue 

derrotado por sus enemigos y desterrado a terminar sus años en 

una isla solitaria. Y los 26 mártires de Uganda, con Carlos 

Luanga a la cabeza, fueron declarados santos por el Papa Pablo 

VI, y ahora en Uganda hay un millón de católicos: "La sangre 

de los mártires, produce nuevos cristianos". 

  

  

4 de junio 
  

San Francisco Caracciolo 

Fundador 
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Año 1608 

  

Señor: que también nosotros, después de una vida 

dedicada a tu santo servicio, vayamos un día a acompañarte en 

tu Patria feliz del cielo, para siempre. Amen. 

  

El que quiera ser el primero que se haga el servidor de 

todos (Jesucristo). 

  

Este santo nació en los Abruzos (Italia) en 1536 y como 

era de familia rica había dispuesto dedicarse al comercio y a la 

política. Le agradaban fuertemente el deporte y las fiestas. 

  

Pero a los 21 años le dio una enfermedad tan terrible a la 

piel, que parecía lepra, y todos creían que sería incurable. 

Entonces Francisco le hizo a Dios esta promesa: "Si me curas 

de esta enfermedad, dedicaré mi vida al sacerdocio y al 

apostolado". Y cuando menos se lo esperaba quedó curado de 

su enfermedad, de una manera tan admirable que muchos 

consideraron esta curación como un verdadero milagro. 

Entonces nuestro joven cumplió su promesa y se dedicó a 

prepararse al sacerdocio. Se fue a Nápoles, y allá, apenas 

ordenado de sacerdote se unió a un grupo de apostolado que se 

dedicaba a atender a los presos de las cárceles. Este trabajo le 

iba a ser muy útil para cuando más tarde fundara su 

Comunidad religiosa. 

  

En el año 1588 un gran apóstol llamado Juan Adorno, 

dispuso fundar una comunidad religiosa que dedicara la mitad 

del tiempo a la oración y la otra mitad al apostolado y para esto 

mandó una carta a un tal Ascanio Caracciolo, pidiéndole 

consejos acerca de este proyecto y proponiéndole que le 

colaborara. Y sucedió que los que llevaban la carta se 

equivocaron de destinatario y en vez de entregarla a Ascanio la 
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entrega fue a nuestro santo. Y él al leerla encontró que esta 

comunidad era lo que él había deseado por muchos años y se 

fue donde Juan Adorno y entre los dos fundaron la nueva 

congregación. 

  

Juan y Francisco hicieron un Retiro Espiritual de 40 días 

en un monasterio de camaldulenses, en perfecto silencio y 

dedicados totalmente a la oración, después de ayunar y rezar y 

meditar mucho, y de haber pedido insistentemente al Espíritu 

Santo que los iluminara, redactaron los Reglamentos de la 

Nueva Congregación. 

La nueva comunidad recibió el nombre de "Clérigos 

regulares" y su reglamento tenía detalles como los siguientes: 

1º. Cada día alguno de los religiosos hará ayuno (por que Jesús 

dijo: "Ciertos espíritus malos no se alejan sino con la oración y 

el ayuno"). 2º. Todo lo religioso pasará cada día al menos una 

hora en el templo en oración ante el Santísimo Sacramento. 3º. 

Los religiosos prometerán no aspirar a cargos importantes ni a 

altos puestos. Los dos fundadores se fueron a Roma y el Papa 

Sixto V aprobó la nueva Congregación, y les fue concedida una 

casa junto a la famosa Basílica Santa María la Mayor y pronto 

empezaron a llegarles muchos jóvenes con la aspiración de 

pertenecer a la comunidad recién fundada. Los fervorosos 

religiosos se dedicaban a predicar misiones por pueblos y 

veredas y a hacer apostolados en las cárceles y hospitales. 

Tenían ciertos sitios apartados y solitarios para retirarse de vez 

en cuando a dedicarse a la oración y a la meditación. 

  

Al morir su compañero, fue nombrado nuestro santo 

como superior general de la Congregación, pero él se sentía 

totalmente indigno y firmaba así sus cartas: "Francisco el 

pecador". 
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Aunque había sido nombrado Superior General, sin 

embargo Francisco seguía haciendo su turno semanal para 

barrer las habitaciones, tender las camas de los huéspedes, y 

lavar la loza en la cocina, como todos los demás. Las pocas 

horas que concedía al sueño las pasaba sobre una mesa, o en 

las gradas del altar. 

Sus amados pobres sabía que siempre tenía lago para 

regalarles, y muchas veces tuvo que salir por las calles de la 

ciudad a pedir limosnas para regalarles a los necesitados. En 

pleno invierno se quitaba su propio abrigo y lo regalaba a los 

más pobres. 

  

Los pecadores sabían que en el confesionario los estaba 

esperando todos los días con un corazón inmensamente 

comprensivo. 

  

Los envidiosos le inventaron horribles calumnias, y él 

callaba humildemente, dejando a Dios que se encargara de su 

defensa. Muchos le demostraban desprecio y otros se oponían 

agriamente a sus labores apostólicas, pero el santo lo soportaba 

todo con gran mansedumbre y paciencia. Nadie le escuchaba 

jamás una queja contra los que lo hacían sufrir. 

  

Sus sermones trataban casi siempre acerca de la gran 

misericordia que Dios tiene para con nosotros los pecadores. 

Tanto que la gente lo llamaba "El predicador del Amor de 

Dios". Y no se cansaba de propagar en sus sermones la 

devoción a la Sma. Virgen. 

  

De vez en cuando con la señal de la cruz devolvía la 

salud a los enfermos. La gente se arrodillaba al verlo pasar por 

las calles. 
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Fundó una gran casa religiosa en Nápoles, que pronto se 

llenó de nuevos religiosos de su congregación. Fundó también 

casas en Madrid, Valladolid y Alcalá en España. En 1607 

renunció a todos sus cargos y se dedicó a la oración y a la 

meditación, como preparándose para la muerte. Escogió como 

habitación un cuartucho debajo de una escalera en la casa 

religiosa de Nápoles, y allí varias veces lo encontraron en el 

suelo, con los brazos en cruz, en éxtasis, orando mirando al 

crucifijo y sin darse cuenta de lo que sucedía a su alrededor. 

  

El Sumo Pontífice le ofreció varias veces nombrarlo 

obispo, pero el santo que había hecho juramento de no aspirar a 

altos puestos, no quiso aceptar. Se sentía indigno. 

En el año 1608 se fue hacia el santuario de la Sma. 

Virgen de Loreto y allá le permitieron pasar la noche orando 

ante la imagen de Nuestra Señora, y en una visión sintió que su 

antiguo compañero Juan Adorno le decía: "Pronto nos 

encontraremos de nuevo en la eternidad". Al día siguiente 

amaneció con alta fiebre. Recibió los últimos sacramentos y 

después de comulgar por viático empezó a decir: "Vayamos 

jubilosos, vayamos jubilosos". Uno de los presentes le 

preguntó: - Vayamos jubilosos, ¿a dónde Padre Francisco?" y 

él respondió: "A la Patria Celestial. Al cielo. Al cielo para 

siempre". Y tan pronto terminó de decir estas palabras le fue 

concedido su deseo y murió en santa paz, pasando a la 

eternidad a recibir el premio de sus muchas buenas obras. Era 

el 4 de junio del año 1608. Tenía apenas 44 años. Su cuerpo, 

después de muerte despedía suaves fragancias que por tres días 

llenaron aquel recinto. 
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5 de junio 

  

San Bonifacio 

Apóstol de Alemania 

  

Bonifacio nació hacia el año 680, en el territorio de 

Wessex (Inglaterra). Su verdadero nombre era Winfrido. 

Ordenado sacerdote, en el año 716 con dos compañeros se 

encaminó a Turingia; pero aún no era la hora de su apostolado. 

Regresó a su monasterio y en el año 718 viajó a Roma para 

solicitar del papa Gregorio II autorización de misionar en el 

continente. El Sumo Pontífice lo escuchó complacido y, en el 

momento de otorgarle la bendición, le dijo: "Soldado de Cristo, 

te llamarás Bonifacio". Este nombre significa "bienhechor". 

  

En 719 se dirigió a Frislandia. Allí estuvo tres años; 

luego se marchó a Hesse, convirtiendo a gran número de 

bárbaros. En Amoneburg, a orillas del río Olm, fundó el primer 

monasterio. Regresó a Roma, donde el papa lo ordenó obispo. 

  

Poco después, en el territorio de Hesse, fundaba el 

convento de Fritzlar. En el año 725 volvió a dirigirse a 

Turingia y, continuando su obra misionera, fundó el 

monasterio  de Ordruf. Presidió un concilio donde se 

encontraba Carlomán, hijo de Carlos Martel y tío de 

Carlomagno, quien lo apoyó en su empresa. En el año 737, otra 

vez en Roma, el papa lo elevó a la dignidad de arzobispo de 

Maguncia. Prosiguió su misión evangelizadora y se unieron a 

él gran cantidad de colaboradores. También llegaron desde 

Inglaterra mujeres para contribuir a la conversión del país 

alemán, emparentado racialmente con el suyo. Entre éstas se 

destacaron santa Tecla, santa Walburga y una prima de 

Bonifacio, santa Lioba. Este es el origen de los conventos de 

mujeres. Prosiguió fundando monasterios y celebrando 
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sínodos, tanto en Alemania como en Francia, a consecuencia  

de lo cual ambas quedaron íntimamente unidas a Roma. 

  

El anciano predicador había llegado a los ochenta años. 

Deseaba regresar a Frisia (la actual Holanda). Tenía noticias de 

que los convertidos habían apostatado. Cincuenta y dos 

compañeros fueron con él. Atravesaron muchos canales, hasta 

penetrar en el corazón del territorio. Al desembarcar cerca de 

Dochum, miles de habitantes de Frisia fueron bautizados. El 

día de pentecostés debían recibir el sacramento de la 

confirmación. 

  

Bonifacio se encontraba leyendo, cuando escuchó el 

rumor de gente que se acercaba. Salió de su tienda creyendo 

que serían los recién convertidos, pero lo que vio fue una turba 

armada con evidente determinación de matarlo. Los misioneros 

fueron atacados con lanzas y espadas. "Dios salvará nuestras 

almas", grito Bonifacio. Uno de los malhechores se arrojó 

sobre el anciano arzobispo, quien levantó maquinalmente el 

libro del evangelio que llevaba en la mano, para protegerse. La 

espada partió el libro y la cabeza del misionero. Era el 5 de 

junio del año 754. 

  

El sepulcro de san Bonifacio se halla en Fulda, en el 

monasterio que él fundó. Se lo representa con un hacha y una 

encina derribada a sus pies, en recuerdo del árbol que los 

gentiles adoraban como sagrado y que Bonifacio abatió en 

Hesse. Es el apóstol de  Alemania y el patriarca de los católicos 

de ese país. 

  

Otros Santos cuya fiesta se celebra hoy:  Sancho, 

Florencio, Julián, Ciriaco, Marcelino, Nicanor, Faustino, 

Apolonio, Marciano, Zenaida, Ciria, Valeria, Marcia, Doroteo, 
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Claudio, Adalaro, Lupercio, mártires; Eutiquio, obispo; 

Doroteo, presbítero; Félix, monje; beato Fernando de Portugal. 

  

6 de junio 
  

San Marcelino Champagnat 

Fundador 

Año 1840 

  

  

Nació en 1789 cerca de Lyon, Francia. Su padre que 

llegó a ser alcalde del pueblo, por defender y favorecer la 

religión tuvo que sufrir mucho durante la revolución francesa. 

  

La mamá era sumamente devota de la Virgen Santísima y 

le infundió una gran devoción mariana a Marcelino, desde muy 

pequeño, y le consagró su hijo a la Madre de Dios. 

  

Una tía muy piadosa le leía Vidas de Santos, y estas 

lecturas lo fueron entusiasmando por la vida de apostolado. La 

lectura de las Vidas de Santos entusiasma mucho por la virtud. 

  

Creció sin asistir a la escuela, pero las lecturas caseras lo 

fueron formando en un fuerte amor por la religión. 

  

Desde muy niño demostró mucha capacidad para 

aprender la albañilería, y la practicó en su niñez, y después este 

oficio le va a ser muy útil en sus fundaciones. También era ágil 

para el negocio. Compraba corderitos, los engordaba, y luego 

los vendía y así fue haciendo sus ahorros, con los cuales más 

tarde ayudará a costearse sus estudios. 

Terminada la revolución francesa, el Cardenal Fresh (tío 

de Napoleón) se propuso conseguir vocaciones para el 

sacerdocio y fundó varios seminarios. Cerca del pueblo de 
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Marcelino abrieron un seminario mayor y un sacerdote 

visitador llegó a la casa de los Champagnat a visitar a alguno 

de los jóvenes a ingresar en el nuevo seminario. A Marcelino le 

entusiasmó la idea, pero su padre y su tío decían que él no 

servía para los estudios sino para los oficios manuales. Sin 

embargo el joven insistió y le permitieron entrar en el 

seminario. 

  

Como lo habían anunciado el papá y el tío, los estudios le 

resultaron sumamente difíciles y estuvo a punto de ser echado 

del seminario por sus bajas notas en los exámenes. Pero su 

buena conducta y el hacerse repetir las clases por unos buenos 

amigos, le permitieron poder seguir estudiando para el 

sacerdocio. 

  

En el seminario tenía otro compañero que, como él, tenía 

menos memoria y menos aptitud para los estudios que los 

demás, pero los dos sobresalían en piedad y en buena conducta 

y esto les iba a ser inmensamente útil en la vida. El compañero 

se llamaba Juan María Vianey, que después fue el Santo Cura 

de Ars, famoso en todo el mundo. 

  

Poco antes de recibir la ordenación sacerdotal, él y otros 

12 compañeros hicieron el propósito de fundar una Comunidad 

religiosa que propagara la devoción a la Sma. Virgen y fueron 

en peregrinación a un santuario mariano a encomendar esta 

gracia. Marcelino logrará cumplir este buen deseo de sus 

compañeros. 

  

En 1816 fue ordenado sacerdote y lo nombraron como 

coadjuntor o vicario de un sacerdote anciano en un pueblecito 

donde los hombres pasaban sus ratos libres en las cantinas 

tomando licor, y la juventud en bailaderos nada santos, y la 

ignorancia religiosa era sumamente grande. 
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Marcelino se dedicó con toda su alma a tratar de acabar 

con las borracheras y los bailaderos y a procurar instruir a sus 

fieles lo mejor posible en la religión. Como tenía una especial 

cualidad para atraer a la juventud, pronto se vio rodeado de 

muchos jóvenes que deseaban ser instruidos en la religión. Y 

hasta tal punto les gustaba su clase de catequesis, que antes de 

que abrieran la iglesia a las seis de la mañana, ya estaban allí 

esperando en la puerta para entrar a escucharle. 

  

Marcelino era todavía muy joven, apenas tenía 27 años, y 

ya resultó fundando una nueva comunidad. Era de elevada 

estatura, robusto, de carácter enérgico y amable a la vez. Alto 

en su aspecto físico y gigante en la virtud. Le había consagrado 

su sacerdocio a la Virgen María, y en una de sus visitas al 

Santuario Mariano de la Fourviere, recibió la inspiración de 

dedicarse a fundar una congregación religiosa dedicada a 

enseñar catecismo a los niños y a propagar la devoción a 

Nuestra Señora. Eso sucedió en 1816, y una placa allá en dicho 

santuario recuerda este importante acontecimiento. 

  

Lo que movió inmediatamente a Marcelino a fundar la 

Comunidad de Hermanos Maristas fue el que al visitar a un 

joven enfermo se dio cuenta de que aquel pobre muchacho 

ignoraba totalmente la religión. Se puso a pensar que en ese 

mismo estado debían estar miles y miles de jóvenes, por falta 

de maestros que les enseñaran el catecismo. Lo preparó a bien 

morir, y se propuso buscar compañeros que le ayudaran a 

instruir cristianamente a la juventud. 

  

El 2 de enero de 1817 empezó la nueva comunidad de 

Hermanos Maristas en una casita que era una verdadera Cueva 

de Belén por su pobreza. Sus jóvenes compañeros se dedicaban 

a estudiar religión y a cultivar un campo para conseguir su 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 559 

subsistencia. El santo los formaba rígidamente en pobreza, 

castidad y obediencia, para que luego fueran verdaderamente 

apóstoles. 

  

Pronto empezaron a llegar peticiones de maestros de 

religión para parroquias y más parroquias. Marcelino enviaba a 

los que ya tenía mejor preparados, y la casa se le volvía a llenar 

de aspirantes. Siempre tenía más peticiones de parroquias para 

enviarles hermanos catequistas, que jóvenes ya preparados para 

ser enviados. Y como su casa se llenó hasta el extremo, él 

mismo se dedicó ayudado por sus novicios, y aprovechando sus 

conocimientos de albañilería, a ensanchar el edificio. 

  

Ante todo, las labores de sus religiosos estaban todas 

dirigidas a hacer conocer y amar más a Dios y a nuestra 

religión. El método empleado era el de la más exquisita caridad 

con todos. Marcelino no podía olvidar cómo una vez un 

profesor puso en público un sobrenombre humillante a un 

alumno y entonces los compañeros de ese pobre muchacho 

empezaron a humillarlo hasta desesperarlo. Por eso prohibió 

rotundamente todo trato humillante para con los alumnos. 

Quitó los castigos físicos y deprimentes. Le dio mucha 

importancia al canto como medio de hacer más alegre y más 

eficaz la catequesis. Fue precursor de la escuela activa, en la 

cual los alumnos participan positivamente en las clases. Cada 

religioso debía dedicar una hora por día a prepararse en 

catequesis, y en pedagogía para saber enseñar lo mejor posible. 

La quinta esencia de la pedagogía de San Marcelino era 

su gran devoción a la Virgen Santísima. Repetía a sus 

religiosos: "Todo en honor de Jesús, pero por medio de María. 

Todo por María, para llevar hacia Jesús". Y les decía: "Nuestra 

Comunidad pertenece por completo a Nuestra Señora la Madre 

de Dios. Nuestras actividades deben estar dirigidas a hacerla 
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amar, estimar y glorificar. Inculquemos su devoción a nuestros 

jóvenes, y así los llevaremos más fácilmente hacia Jesucristo". 

  

Marcelino murió muy joven, apenas de 51 años el 6 de 

junio de 1840. Los últimos años había sufrido de una gastritis 

aguda, y un cáncer al estómago le ocasionó la muerte. Al morir 

dejaba 40 casas de Hermanos Maristas. Ahora sus religiosos 

son más de 6,000 en 870 casas, en muy diversos países. 

  

Marcelino Champagnat fue proclamado santo por el Papa 

Juan Pablo II el 18 de abril de 1999. 

  

  

  

7 de junio 
  

Venerable Mateo Talbot 

  

+ 7 de junio, 1925 

  

SU VIDA 

Muy joven todavía, un obrero auxiliar de Dublín, 

llamado Mateo (Matt) Talbot, empezó a beber y parecía que 

pronto sería una víctima más del alcoholismo. Aunque todas 

las mañanas, al despertarse de su borrachera, sentía una infinita 

vergüenza ante Dios y ante el mundo por su falta de carácter, y 

aunque su madre le rogaba casi de rodillas que cambiase su 

vida, todos los días de pago olvidaba sus promesas y buenas 

intenciones, llegando a vender cuanto llevaba encima para 

satisfacer su vicio. No era ninguna pena o sufrimiento especial 

lo que lo impulsaba hacia la cantina, sino una absoluta carencia 

de voluntad y responsabilidad. 
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A pesar de su pobreza era un muchacho alegre que 

mantenía en alto su fe y, cuando no estaba bebido, sus padres 

no tenían por qué avergonzarse de él. 

  

Repentinamente, cuando ya había cumplido 24 años de 

edad y se le notaban los signos inconfundibles del bebedor, 

arrojó un día el vaso con licor por la ventana y juró que no 

volvería a beber ni una gota de alcohol. Jamás confió a nadie la 

causa de esta repentina decisión; se llevó el secreto a la tumba. 

Las causas de su transformación, aparentemente, no fueron ni 

un sentimiento de hastío o repugnancia, ni el temor natural a la 

ruina corporal, sino más bien se originó por un profundo 

movimiento de la gracia de Dios, una gracia que aún no se 

apagaba en su alma. 

  

Ante un sacerdote juró Matt Talbot renunciar en lo futuro 

al alcohol. No se fió de sus propias fuerzas, sino que, con la 

bendición de la Iglesia, con la fuerza del Señor, quiso 

emprender la lucha contra sus malas inclinaciones y resistió 

con heroísmo. Sin hacer caso a las burlas de los compañeros, 

dejaba pasar la botella si se la presentaban. Sin embargo, esa 

renuncia de ninguna manera le pareció una penitencia 

suficiente para expiar el pecado que lo había dominado durante 

diez largos años. 

  

Dejó de fumar, prescindió de la comida completa del 

mediodía y vivía rigurosamente, como un ermitaño. Se 

conformaba con pocas horas de sueño después de sus diez 

horas de trabajo. Al estilo de los penitentes medievales, llevaba 

una cadena bajo la ropa de trabajo. Su jornada comenzaba a las 

dos de la madrugada. De rodillas rezaba hasta que las 

campanas llamaban a misa; después de escucharla se 

presentaba entre los primeros a la obra. A la hora del almuerzo 

se retiraba a una choza para proseguir sus rezos sin que lo 
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vieran. Durante muchas noches cuidaba a algún amigo enfermo 

o leía libros religiosos. 

  

Todo lo que logró ahorrar de su escaso salario se lo pasó 

a cuatro seminaristas de la misión en China, para sus estudios. 

  

Nadie sabía de sus penitencias y de sus sacrificios 

voluntarios. Durante cuarenta años sólo fue uno más en la fila 

gris de los obreros que, al amanecer, marchaban por las calles 

de Dublín rumbo a su pesado trabajo, para regresar agotados al 

anochecer. El 7de junio de 1925 Matt Talbot, ya de 70 años, 

cayó desmayado en plena calle. Murió allí mismo, antes de que 

una mano solícita lo pudiese ayudar. A raíz de su muerte se 

manifestó la santidad oculta de este hombre sencillo, que había 

comprendido la palabra del Señor: "... el Reino de los Cielos 

sufre violencia, y los violentos lo arrebatan (Mt. 11,12)". 

  

8 de junio 
  

San Medardo 

Obispo 

Año 560 

  

Medardo significa: "audaz y valeroso" (Med: audaz. Adr: 

valeroso. Del antiguo alemán). 

  

San Medardo es el santo preferido de los campesinos de 

Francia. Le tienen gran fe para que les obtenga lluvias para los 

tiempos de la siembra, y para que les cuide sus viñedos o 

plantaciones de uva, contra los ladrones y el mal tiempo. 

  

Siendo muy joven, una vez le regaló su caballo a un 

pobre viajero que lloraba porque los ladrones le habían robado 

el caballo en el que viajaba. Su papá al verlo tan generoso para 
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con los necesitados opinó que el hijo más iba a servir para 

sacerdote que para negociante. Y así sucedió. 

  

A los 33 años fue ordenado sacerdote, y siguió 

ejercitando una gran caridad para con los pobres. A los 

estudiantes muy necesitados los sentaba a su mesa, 

gratuitamente para que se alimentaran lo mejor posible. Con 

sus oraciones obtuvo lluvias para los campos, y en otras 

ocasiones libró de granizadas los cultivos. 

  

Como era un sacerdote verdaderamente ejemplar fue 

elegido obispo y entonces le sucedieron unas anécdotas que se 

han hecho famosas. 

  

Tenía San Medardo una vaquita, y para saber por dónde 

andaba el animalejo le había colgado al pescuezo una 

campanilla que iba anunciando por dónde estaba pastando. Y 

sucedió que un ladrón le robó la vaca. El ratero le quitó la 

campanilla del pescuezo y la echó entre las alforjas, pero la 

campana seguía sonando. Entonces la llenó de pasto y la 

escondió entre el montón de pasto seco de su pesebrera, pero la 

campana siguió sonando. Al fin el ladrón dispuso enterrar la 

campana en el suelo, pero apenas se acostó para dormir, 

empezó a oír que seguía sonando. Desesperado sacó la 

campana y colgándola otra vez del pescuezo de la vaca se fue a 

donde el santo y le devolvió el animal robado, diciéndole: 

"Padre, aquí le traigo u vaca, porque la campanilla no quiso 

dejar de sonar ni por un momento", y San Medardo le dijo 

sonriente: "Hijo, lo que sonaba no era la campanilla, era tu 

conciencia, que no quería que te quedaras en paz con este 

pecado". Al otro le fue muy provechosa esta lección. 

  

Tenía San Medardo un cultivo de matas de uva y una 

noche en pleno tiempo de cosecha entraron los ladrones a 
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robarle las uvas. Pero cuando ya tenían los costales llenos, 

fueron a salir y no encontraron la puerta de salida. Les parecía 

como si se hubieran vuelto ciegos, porque por ninguna parte 

encontraron la puerta de salida. Y así amaneció y llegó el 

santo, y ellos muy asustados le pidieron perdón y con tal de 

que no los denunciara, le dejaron también los costales, y así el 

santo recolectó sus uvas gratis y de encima le dieron los 

costales. 

  

También tenía San Medardo unas colmenas que le 

producían muy buena miel, y las abejas eran muy mansas y 

muy buenas. Pero un día llegó un ratero a robarse la miel y las 

abejas lo persiguieron tan terriblemente que al otro no le quedó 

otro remedio que meterse a la casa del santo a pedirle que 

rezara por él. San Medardo echó una bendición a las abejas y 

estas se fueron muy obedientes, y él vuelto hacia el ladrón le 

dijo: "Esto es señal de los castigos que te pueden llegar si 

sigues robando. Ahora son unas sencillas abejas, pero después 

los que te picarán serán tus remordimientos eternamente". Y el 

otro no volvió a robar. 

  

9 de junio 
  

San Efrén 

poeta 

Doctor de la Iglesia 

Año 373 

  

Espíritu Santo: envíanos muchos poetas y escritores que 

como tu fiel discípulo San Efrén, redacten bellos escritos que 

nos entusiasmen a todos por nuestra santa religión católica. 

  

Efrén significa: "muy fructífero". 
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San Efrén logró ya durante su vida gran fama como poeta 

y compositor de himnos religiosos, y en la antigüedad fue el 

más grande poeta cantor de la Santísima Virgen. La Iglesia 

Católica lo ha declarado Doctor de la Iglesia y los antiguos lo 

llamaban "Arpa del Espíritu Santo". Tenía especialísima 

cualidad para escribir poesías, y San Basilio dice que era tal la 

estimación que los antiguos tenían por sus escritos, que 

después de las lecturas de la Sagrada Escritura, en varias 

iglesias se leía alguna página escrita por este santo. 

  

El mejor triunfo de San Efrén es el que a él le debemos 

en gran parte la introducción de los cánticos sagrados e himnos 

en las ceremonias católicas. Por medio de la música, los 

himnos se fueron haciendo populares y se extendieron 

prontamente por todas las iglesias. Los himnos de San Efrén se 

hicieron famosos por todas partes. 

Efrén nació en Nisibe, Mesopotamia (Irak) en el año 306. 

El afirma de sí mismo que de joven no le daba mucha 

importancia a la religión, pero que cuando le llegaron las 

pruebas y los sufrimientos, entonces así se dio cuenta de que 

necesitaba de Dios. 

El santo narra que en un sueño vio que de su lengua nacía 

una mata de uvas, la cual se extendía por muchas regiones, 

llevando a todas partes racimos muy agradables y provechosos. 

Con esto se le anunciaba que sus obras (sus himnos y cantos) 

se iban a extender por muchas regiones, llevando alegría y 

agradabilidad. 

  

El obispo lo nombró director de la escuela de canto 

religioso de su ciudad, y allí formó muchos maestros de canto 

para que fueran a darle solemnidad a las fiestas religiosas de 

diversas parroquias. 
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Los persas de Irán invadieron la ciudad de Nisibe, 

tratando de acabar con la religión católica, y entonces Efrén 

junto con gran número de católicos, huyeron a la ciudad de 

Edesa, y en esa ciudad pasó los últimos años de su vida, 

dedicado a componer sus inmortales poesías, y a rezar, meditar 

y enseñar religión a cuantos más podía. Dicen que la idea de 

dedicarse a componer himnos religiosos le llegó al ver que los 

herejes llevaban mucha gente a sus reuniones por medio de los 

cantos que allí recitaban. Y entonces Efrén dispuso hacer 

también muy simpáticas las reuniones de los católicos, por 

medio de himnos y cánticos religiosos, y en verdad que logró 

conseguirlo. 

  

Para mejor inspirarse, nuestro santo buscaba siempre la 

soledad de las montañas, y en los sitios donde santos monjes y 

eremitas vivían en oración y en continuo silencio. Allí lejos del 

remolino de la vida social, le llegaba mejor la inspiración de lo 

alto. 

  

Pero el obispo de Edesa al darse cuenta de las cualidades 

artísticas del santo lo nombró director de la escuela de canto de 

la ciudad y allí estuvo durante 13 años (del 350 al 363) 

formando maestros de canto para las parroquias. Y sus himnos 

servían en las iglesias para exponer la doctrina cristiana, alejar 

las herejías y los vicios, y aumentar el fervor de los creyentes. 

Y aun hoy sus composiciones poéticas siguen siendo de 

grandísimo provecho para los lectores. El expone las 

enseñanzas de la religión católica demostrando gran 

admiración por nuestros dogmas, o grandes verdades de la fe. 

  

Dicen los historiadores que cuando hablaba de la segunda 

venida de Cristo y el día del juicio final, empleaba una 

elocuencia tan vigorosa que el pueblo estallaba en gemidos y 

sonoros llantos. Y en sus predicaciones consideraba como 
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deber suyo principalísimo prevenir y preparar al pueblo para 

que nadie se dejara engañar por los errores de las sectas. 

  

Los herejes se quejaban de que los muy bien ensayados 

coros de Efrén en los templos católicos atraían tantos devotos, 

que los templos de las sectas se quedaban vacíos. 

  

La humildad de San Efrén era tan grande que se creía 

totalmente indigno de ser sacerdote (Aunque las gentes lo 

consideraban un gran santo, y su vida era la de un fervoroso 

monje o religioso). Por eso prefirió quedarse de simple 

diácono. 

  

La última vez que tomó parte en los asuntos públicos fue 

en el año 370 cuando hubo una gran carestía y una pavorosa 

escasez de alimentos. Los ricos habían acaparado los alimentos 

y se negaban a repartirlos entre los pobres por temor a que se 

aprovecharan los avivados. Entonces San Efrén se ofreció de 

mediador y como a él si le tenían total confianza, organizó un 

equipo de entrenados distribuidores y logró llevar cuantiosos 

alimentos a las gentes más necesitadas. En una grandísima 

epidemia organizó un grupo de 300 camilleros y con ellos 

recogía a los enfermos y los llevaba a sitios especiales para 

tratar de conseguir su curación. Uno de sus biógrafos comenta: 

"Estas dos labores fueron dos ocasiones formidables que Dios 

le dio a nuestro santo, para que se ganara dos bellísimas 

coronas más para la eternidad: la de calmar el hambre de los 

más pobres y la de devolverles la salud a los enfermos más 

abandonados". Seguramente al llegar al cielo, habrá oído de 

labios de Jesús aquella bellísima frase que El prometió que dirá 

un día a los que ayudan a los pobres y enfermos: "Estuve 

enfermo y me fuiste a visitar: tuve hambre y me diste de 

comer. Ven al banquete preparado desde el comienzo de los 

siglos". (Mt. 25,40). 
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De San Efrén se conservan 77 himnos en honor de Cristo, 

de la Virgen Santísima y de los temas más sagrados de la 

religión católica. Su admiración inmensa hacia los sufrimientos 

son verdaderamente admirables y conmovedoras. Con razón las 

gentes lloraban cuando lo escuchaban o cuando leían sus 

emocionantes escritos. Por Jesús y por María tenía los más 

profundos sentimientos de simpatía y admiración. A María la 

llama siempre "Madre de Dios". 

  

Su muerte sucedió probablemente en junio del año 373. 

  

  

  

  

  

10 de junio 

  

Beata Ana María Taigi. 

  

Ana María: te pedimos bendiciones para todas las madres 

de familia. 

  

Que de tal manera brille vuestro buen ejemplo que los 

demás al ver vuestras buenas obras glorifiquen a Dios 

(Jesucristo). 

  

Durante el siglo XIX una de las mujeres más populares y 

de mayor fama de santidad en Roma, fue Ana María Taigi, una 

sirvienta, esposa de un obrero. 

Nació en 1729 en Siena (Italia). Su padre quedó en la 

más absoluta pobreza y se fue a vivir a Roma. La pusieron 

unos meses en la escuela, pero luego llegó una epidemia de 

viruela y cerraron la escuela. Ella medio aprendió a leer, pero 
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no aprendió a escribir. Apenas medio garrapateaba su firma y 

nada más. 

  

Su familia vivía en una mísera casucha en un barrio 

pobre de Roma. El papá consiguió trabajo como obrero.Su 

padre desahogaba el mal genio que le producía su extrema 

pobreza, insultándola sin compasión. La mamá también la 

humillaba frecuentemente, y a la pobre muchacha no le 

quedaba otro remedio que callar y ofrecer todo por amor a 

Dios. 

  

Aprendió a hacer costuras, y trabajando en el almacén de 

dos señoras fabricaba ropa de señora, y así ayudaba a conseguir 

la alimentación para su familia. Y aunque sus padres, que en 

vez de conformarse con sus suerte, eran cada día más irascibles 

y la trataban con extrema dureza, ella tenía siempre la sonrisa 

en los labios, tratando de alegrar un poco la amargada vida de 

su hogar. Su mayor consuelo y alegría los encontraba en la 

oración. 

  

Un día en la casa donde trabajaba su padre, le avisaron 

que quedaba vacante un puesto de sirvienta, y él llevó para allí 

a Ana María. Poco después la mamá fue admitida allí también 

como sirvienta, y así la familia tuvo ya una habitación fija y la 

alimentación segura. Ana María era una excelente trabajadora y 

todos en la casa quedaron muy contentos del modo tan exacto 

como cumplía sus labores. 

  

Cuando Ana tenía 20 años y era una joven muy hermosa, 

empezó a encontrarse cada semana con un obrero de 28 años 

llamado Domingo Taigi que venía a traer mercado a la familia 

donde ella trabajaba. Se enamoraron y se casaron. El era tosco, 

malgeniado, y duro de carácter, pero buen trabajador, y ella lo 
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irá transformando poco a poco en un buen cristiano. En su 

matrimonio tuvieron siete hijos. 

  

Un día en que Domingo y Ana María fueron a visitar la 

Basílica de San Pedro, un santo sacerdote, el padre Angel, 

sintió que cuando ella pasaba por frente a él, una voz en la 

conciencia le decía: "Fíjese en esa mujer. Dios se la va a 

confiar para que la dirija espiritualmente. Trabaje por su 

conversión, que está destinada a hacer mucho bien". El padre 

grabó bien la imagen de Ana, pero ella se alejó sin saber 

aquello que había sucedido. 

  

Y he aquí que nuestra santa empezó a sentir un deseo 

inmenso de encontrar algún buen sacerdote que la dirigiera 

espiritualmente, para poder llegar a la santidad. Estuvo en 

varios templos pero ningún sacerdote quería comprometerse a 

darle dirección espiritual. Además era una simple sirvienta 

analfabeta y llena de hijos. Pocas esperanzas podía dar una 

mujer de tal clase. 

  

Pero un día al llegar a un templo vio a un padre 

confesando y se fue a su confesionario. Era el padre Angel, el 

cual al verla llegar le dijo: 

"Por fin ha venido, buena mujer. La estaba aguardando. 

Dios la quiere guiar hacia la santidad. No desatienda esta 

llamada de Dios". Y le contó las palabras que había escuchado 

el día que la vio por primera vez en la Basílica de San Pedro. 

  

Desde entonces empieza para Ana María una nueva vida 

espiritual. Bajo la dirección espiritual del padre Angel 

comienza a llevar una vida de oración y penitencia, pero por 

consejo de su director espiritual deja de hacer ciertas 

penitencias que le hacían daño para la salud y se dedica a 

cumplir aquel viejo lema: "La mejor penitencia es la 
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paciencia". En pleno verano bajo el calor más ardiente, hace el 

sacrificio de no tomar bebidas refrescantes. Demuestra gran 

paciencia cuando su marido estalla en arranques de mal genio. 

Madruga para tener todo listo para sus hijitos que van a 

estudiar, y se dedica con todo el esmero posible a educarlos lo 

mejor posible. Sufre con admirable paciencia las burlas de 

muchas personas que la tildan de "beata" y "besaladrillos", etc. 

  

Y sucede entonces algo muy especial. Ana María 

empieza a ver el futuro en medio de un globo de fuego que se 

le aparece. Y a su casa llegan a consultarle personas de todas 

las clases sociales. Cardenales, sacerdotes, obreros y gente de 

las más diversas profesiones. A unos anuncia lo que les va a 

suceder y a otros lo que ya les sucedió. Y a todos da admirables 

consejos, ella que ni siquiera sabe firmar. 

  

Domingo Taigi dejó escrito: "Cuando llegaba a mi casa la 

encontraba llena de gente desconocida que venía a consultar a 

mi mujer. Pero ella tan pronto me veía, dejaba a cualquiera, 

aunque fuera un monseñor o una gran señora y se iba a 

atenderme, y a servirme la comida, y a ayudarme con ese 

inmenso cariño de esposa que siempre tuvo para conmigo. Para 

mí y para mis hijos, Ana María era la felicidad de la familia. 

Ella mantenía la paz en el hogar, a pesar de que éramos 

bastantes y de muy diversos temperamentos. La nuera era muy 

mandona y autoritaria y la hacía sufrir bastante, pero jamás 

Ana María demostraba ira o mal genio. Hacía las 

observaciones y correcciones que tenía que hacer, pero con la 

más exquisita amabilidad. A veces yo llegaba a casa cansado y 

de mal humor y estallaba en arrebatos de ira, pero ella sabía 

tratarme de tal manera bien que yo tenía que calmarme al muy 

poco rato. Cada mañana nos reunía a todos en casa para una 

pequeña oración, y cada noche nos volvía reunir para la lectura 

de un libro espiritual. A los niños los llevaba siempre a la Santa 
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Misa los domingos y se esmeraba mucho en que recibieran la 

mejor educación posible". 

  

Para llevarla a la santidad, Dios le permitió muy fuertes 

sufrimientos, que ella ofrecía siempre por la conversión de los 

pecadores. Por meses y años tuvo que sufrir una gran sequedad 

espiritual y angustias interiores. Antes de morir padeció siete 

meses de dolorosa agonía. Y a pesar de todo su eterna sonrisa 

no desaparecía de sus labios. Sufrió la pena de ver morir a 4 de 

sus siete hijos. Además tuvo que sufrir por las calumnias y 

murmuraciones de la gente. 

  

De varias personas anunció la fecha en que iban a morir y 

se cumplió exactamente. Anunció también graves peligros y 

males que iban a llegar a la Santa Iglesia Católica y en verdad 

que llegaron. Pidió a Dios y obtuvo de El que mientras que ella 

viviera no llegara la peste del tifo negro a Roma. Y así sucedió. 

A los ocho días de su muerte llegó a Roma la terrible peste. 

  

Murió el 9 de junio de 1867 a la edad de 68 años. 

  

Por su intercesión se han obtenido maravillosos milagros. 

Su cuerpo se conserva incorrupto en Roma. 

  

11 de junio 
  

San Bernabé 

Apóstol 

Siglo I 

  

¿Qué me enseñará la vida de San Bernabé? ¿A compartir 

mis bienes con los pobres? ¿A tratar de descubrir las aptitudes 

que otros tienen para el apostolado y a ayudarles a emplearlas 
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bien? ¿A dedicar mi vida a propagar nuestra santa religión? El 

Espíritu Santo me ilumine. 

  

  

La historia de San Bernabé está escrita en el libro de Los 

Hechos de los apóstoles, en la S. Biblia. 

  

Antes se llamaba José, pero los apóstoles le cambiaron su 

nombre por el de Bernabé, que significa "el esforzado", "el que 

anima y entusiasma". 

  

Era judío, de la tribu de Leví, pero nació en la isla de 

Chipre. Se hizo muy popular en la primitiva Iglesia porque 

vendió las fincas que tenía y luego llevó el dinero que obtuvo y 

se lo dio a los apóstoles para que lo repartieran a los pobres. 

  

Un mérito formidable de San Bernabé es el haber 

descubierto el gran valor que había en aquel recién convertido 

que se llamaba Saulo y que más tarde se llamaría San Pablo. 

Cuando después de su conversión Saulo llegó a Jerusalén, los 

cristianos sospechaban de él y se le alejaban, pero entonces 

Bernabé lo tomó de la mano y lo presentó a los apóstoles y se 

los recomendó. Y el será el que lo encaminará después a 

emprender sus primeras grandes labores apostólicas. 

  

La S. Biblia, en el libro de los Hechos de los Apóstoles, 

hace de Bernabé unos elogios que es difícil encontrarlos 

respecto de otros personajes. Dice así: "Bernabé era un hombre 

bueno, lleno de fe y de Espíritu Santo" (Hechos 11, 24). 

  

Cuando Saulo o San Pablo tuvo que salir huyendo de 

Jerusalén porque los judíos trataban de asesinarlo, se fue a su 

ciudad de Tarso, y allá se quedó un tiempo. Mientras tanto en 

la ciudad de Antioquía había sucedido algo muy especial. Al 
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principio los discípulos de Jesús solamente predicaban el 

Evangelio a los israelitas, pero de pronto algunos empezaron a 

enseñar las doctrinas cristianas a los paganos en Antioquía, y 

resultó que aquellas gentes respondieron de una manera 

admirable y se convirtieron por centenares. Al saber esta 

noticia, los apóstoles lo enviaron desde Jerusalén a que se 

informara de lo que allí estaba sucediendo y les llevara 

noticias. Bernabé se quedó encantado del fervor de aquellos 

paganos convertidos y estuvo con ellos por un buen tiempo 

animándolos y acabando de instruirlos. En aquella ciudad fue 

donde por primera vez se llamó "cristianos" a los seguidores de 

Cristo. 

  

Entonces se le ocurrió a Bernabé la feliz idea de dirigirse 

a Tarso a invitar a Saulo a que se le uniera en el apostolado en 

Antioquía y éste aceptó con gusto. 

  

Desde entonces Bernabé y Saulo trabajaban asociados 

ayudándose en todo el uno al otro, y obteniendo resonantes 

triunfos. Por todo un año predicaron en Antioquía, cuidad que 

se convirtió en el gran centro de evangelización, del cual 

fueron saliendo misioneros a evangelizar a diversos lugares. 

  

Por aquel tiempo hubo una gran hambre en Jerusalén y 

sus alrededores y los cristianos de Antioquía hicieron una 

colecta y la enviaron a los apóstoles por medio de Bernabé y 

Saulo. Ellos al volver a Jerusalén se trajeron a Marcos (el 

futuro San Marcos evangelista) que era familiar de Bernabé. 

Venía a ayudarles en la evangelización. 

  

Un día mientras los cristianos de Antioquía estaban en 

oración, el Espíritu Santo habló por medio de algunos de ellos 

que eran profetas y dijo: "Separen a Bernabé y Saulo, que los 

tengo destinados a una misión especial". Los cristianos rezaron 
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por ellos, les impusieron las manos, y los dos, acompañados de 

Marcos, después de orar y ayunar, partieron para su primer 

viaje misionero. 

  

En Chipre, la isla donde había nacido San Bernabé, 

encontraron muy buena aceptación a su predicación, y lograron 

convertir al cristianismo nada menos que al mismo gobernador, 

que se llamaba Sergio Pablo. En honor a esta notable 

conversión, Saulo se cambió su nombre por el de Pablo. Y 

Bernabé tuvo la gran alegría de que su tierra natal aceptara la 

religión de Jesucristo. 

  

Luego emprendieron su primer viaje misionero por las 

ciudades y naciones del Asia Menor. En la otra ciudad de 

Antioquía (de Pisidia) al ver que los judíos no querían atender 

su predicación, Bernabé y Pablo declararon que de ahora en 

adelante les predicarían a los paganos, a los no israelitas, con lo 

cual los paganos sintieron una inmensa alegría al saber que la 

nueva religión no los despreciaba a ellos sino que más bien los 

prefería. Allí en Iconio estuvieron a punto de ser apedreados 

por una revolución tramada por los judíos y tuvieron que salir 

huyendo. Pero dejaron una buena cantidad de convertidos y 

confirmaron sus enseñanzas con formidables señales y 

prodigios que Dios obraba por medio de estos dos santos 

apóstoles. 

  

En la ciudad de Listra, al llegar curaron milagrosamente 

a un paralítico y entonces la gente creyó que ellos eran dos 

dioses. A Bernabé por ser alto y majestuoso le decían que era 

el dios Zeus y a Pablo por la facilidad con la que hablaba lo 

llamaban el dios Mercurio. Y ya les iban a ofrecer un toro en 

sacrificio, cuando ellos les declararon que no eran tales dioses, 

sino unos simples mortales. Luego llegaron unos judíos de 

Iconio y promovieron un tumulto y apedrearon a Pablo y 
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cuando lo creyeron muerto se fueron, pero él se levantó luego y 

curado instantáneamente entró otra vez en la ciudad. 

  

Después de todo esto Bernabé y Pablo se devolvieron 

ciudad por ciudad donde habían estado evangelizando y se 

dedicaron a animar a los nuevos cristianos y les recordaban que 

"es necesario pasar por muchas tribulaciones para entrar en el 

Reino de Dios" (Hechos 14, 22). 

  

Al llegar a Antioquía se encontraron con que los 

cristianos estaban divididos en dos partidos: unos (dirigidos por 

los antiguos judíos) decían que para salvarse había que 

circuncidarse y cumplir todos los detalles de las leyes de 

Moisés. Otros decían que no, que basta cumplir las leyes 

principales. Bernabé y Pablo se pusieron del lado de los que 

decían que no había que circuncidarse, y como la discusión se 

ponía acalorada, los de Antioquía enviaron a Jerusalén una 

embajada para que consultara con los apóstoles. La embajada 

estaba presidida por Bernabé y Pablo. Los apóstoles reunieron 

un concilio y le dieron la razón a Bernabé y Pablo y luego 

pasaron horas muy emocionantes oyéndoles contar las 

formidables aventuras de sus viajes misioneros. 

Volvieron a Antioquía y dispusieron organizar un 

segundo viaje misionero. Pero Bernabé quería llevar como 

ayudante a su primo Marcos, y Pablo se oponía, porque Marcos 

les había abandonado en la mitad del viaje anterior (por miedo 

a tantas dificultades). Y así fue que se separaron y Bernabé se 

fue a acabar de evangelizar en su isla de Chipre y San Pablo se 

fue a su segundo viaje. Más tarde se encontraron otra vez como 

amigos misionando en Corinto (1 Cor. 9,6). 
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12 de junio 

  

San Juan de Sahagún 

Predicador 

  

Sahagún es una cuidad de España, y allá nació nuestro 

santo en el año 1430. 

Sus padres no tenían hijos y dispusieron hacer una 

novena de ayunos, oraciones y limosnas en honor de la 

Santísima Virgen y obtuvieron el nacimiento de este que iba a 

ser su honor y alegría. 

  

Educado con los monjes benedictinos, demostró muy 

buena inclinación hacia el sacerdocio y el señor obispo lo hizo 

seguir los estudios sacerdotales y después de ordenado 

sacerdote lo nombró secretario y canónigo de la catedral. Pero 

estos cargos honoríficos no le agradaban, y pidió entonces ser 

nombrado para una pobre parroquia de arrabal. 

  

Después de varios años de sacerdocio, sintió el deseo de 

especializarse en teología y se matriculó como un estudiante 

ordinario en la Universidad de Salamanca. Allí estuvo cuatro 

años hasta completar todos sus estudios teológicos. Al 

principio era bastante desconocido pero un día fue invitado a 

hacer el sermón en honor de San Sebastián, patrono de uno de 

los colegios, y su predicación agradó tanto que empezó a ser 

muy popular entre la gente de la ciudad. 

  

Y sucedió que le sobrevino una gravísima enfermedad 

con serio peligro de muerte y no había más remedio que 

hacerle una difícil operación quirúrgica (y con los métodos tan 

primarios de ese tiempo). Fue entonces cuando prometió a Dios 

que si le devolvía la salud mejoraría totalmente sus 
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comportamientos y entraría de religioso. Dios le concedió la 

salud y Juan entró de religioso agustino. 

  

En el noviciado lo pusieron a lavar platos y barrer 

corredores y desyerbar campos, y siendo todo un doctor, lo 

hacía todo con gran humildad y total esmero. Después lo 

pusieron a servir el vino a la comunidad, y todavía se conserva 

la vasija con la cual hizo el milagro de que con un poco de vino 

sirvió a muchos comensales y le sobró vino. En cumplimiento 

de sus deberes, en penitencias, en obediencia y en humildad, no 

le ganaba ninguno de los otros religiosos. 

  

El convento de los padres Agustinos en Salamanca tenía 

fama de gran santidad, pero desde que Juan de Sahagún llegó 

allí, esa buena fama creció enormemente. Era un predicador 

muy elocuente y sus sermones empezaron a transformar a las 

gentes. En la ciudad había dos partidos que se atacaban sin 

misericordia y el santo trabajó incansablemente hasta que logró 

que los cabecillas de los partidos se amistaran y firmaran un 

pacto de paz, y se acabaron la violencia y los insultos. 

  

Los biógrafos dicen que Fray Juan era un hombre de una 

gran amabilidad con todos, devotísimo del Santísimo 

Sacramento y muy amigo de dedicar largos ratos a la oración. 

Las gentes cuando lo veían rezar decían: "parece un ángel". El 

estudio que más le agradaba era el de la Sagrada Biblia, para 

lograr comprender y amar más la palabra de Dios. A veces 

gastaba todo el día visitando enfermos, tratando de poner paz 

en familias desunidas y ayudando a gentes pobres y hasta se 

olvidaba de ir a comer. 

  

Algunos lo criticaban porque en la confesión era muy 

rígido con los que no querían enmendarse y se confesaban sólo 

para comulgar, sin tener propósito de volverse mejores. Pero su 
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rigidez transformó a muchos que estaban como adormilados en 

sus vicios y malas costumbres. Confesarse con él era empezar a 

enmendarse. 

  

Otro defecto que le criticaban sus superiores era que 

tardaba mucho tiempo en celebrar la Santa Misa. Pero para ello 

había una explicación: y es que nuestro santo veía a Jesucristo 

en la Sagrada Eucaristía y al verlo se quedaba como en éxtasis 

y ya no era capaz por mucho rato de proseguir la celebración. 

Pero las gentes gustaban de asistir a sus misas porque les 

parecían más fervorosas que las de otros sacerdotes. 

  

San Juan de Sahagún predicaba muy fuerte contra los 

ricos que explotan a los pobres. Y una vez un rico, amargado 

por estas predicaciones, pagó a dos delincuentes para que 

atalayaran al santo y le dieran una paliza. Pero cuando llegaron 

junto a él sintieron tan grande terror que no fueron capaces de 

mover las manos. Luego confesaron muy arrepentidos que los 

había invadido un temor reverencial y que no habían sido 

capaces de golpearlo. 

  

En un pueblo habló muy fuerte contra los terratenientes 

que no pagaban lo debido a los campesinos y desde entonces 

aquellos ricachones no le permitieron volver a predicar en ese 

pueblo. 

  

Sus preferidos eran los huérfanos, los enfermos, los más 

pobres y los ancianos. Para ellos recogía limosnas y buscaba 

albergues o asilos. A las muchachas en peligro les conseguía 

familias dignas que les dieran sanas ocupaciones y las 

protegieran. 

  

Hizo frecuentes milagros, y obtuvo con sus oraciones que 

a Salamanca la librara Dios, durante la vida del santo, de la 
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peste del tifo negro, que azotaba a otras regiones cercanas. Un 

joven se cayó a un hondo pozo. Fray Juan le alargó su correa y, 

sin saber cómo, salió el joven desde el abismo, prendido de la 

tal correa. La gente se puso a gritar "¡Milagro! ¡Milagro!", pero 

él se escondió para no recibir felicitaciones. 

  

Salamanca sufría un terrible verano. El les anunció que 

con su muerte llegarían lluvias abundantes. Y así sucedió: 

apenas murió, enseguida llegaron muy copiosas y provechosas 

lluvias. 

  

Y sucedió que un hombre que tenía una amistad de 

adulterio con una mala mujer, al escuchar los sermones de Fray 

Juan, se apartó totalmente de tan dañosa amistad. Entonces 

aquella pérfida y malvada exclamó: "Ya verá el tal predicador 

que no termina con vida este año". Y mandó echar un veneno 

en un alimento que el santo iba a tomar. Desde entonces Fray 

Juan empezó a enflaquecerse y a secarse, y en aquel mismo año 

de 1479, el santo predicador murió de sólo 49 años. 

  

A su muerte, dejaba la ciudad de Salamanca 

completamente transformada, y la vida espiritual de sus 

oyentes renovada de manera admirable. 

  

Que Dios nos mande muchos valientes predicadores 

como San Juan de Sahagún. 

  

Dijo Jesús: El que pierda su vida por mi en este mundo, 

la salvará para la vida eterna (Jn. 12, 25). 
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13 de junio 

  

San Antonio de Padua 

  

Los padres de San Antonio eran muy ricos y querían ver 

a su hijo como distinguido hombre de sociedad. Él, en cambio, 

quería ser pobre por amor de Cristo y por eso se hizo 

franciscano. 

  

Antonio era un gran predicador. Lo mandaron como 

misionero por numerosas ciudades por Italia y Francia. 

Convirtió a muchos pecadores sobre todo con su buen ejemplo. 

Cuentan que mientras oraba en su habitación se le apareció 

Jesús, le puso las manitas al cuello y lo besó. Antonio recibió 

esta gracia extraordinaria por que mantuvo su alma limpia 

incluso del mas mínimo pecado y amaba mucho a Jesús. 

Cuando Antonio enfermó se retiró a un monasterio en las 

afueras de Padua, donde murió a la edad de 36 años, el 13 de 

junio de 1231. 

  

Treinta y dos años después sus restos fueron trasladados 

a Padua. La lengua se conservaba íntegra, sin haberse 

corrompido mientras que el cuerpo estaba aniquilado. 

Sucedieron muchos milagros después de su muerte. Aun 

hoy día le llaman el Santo "de los milagros". Su fiesta se 

celebra el 13 de junio. 

  

El entusiasmo popular ha hecho que San Antonio, más 

que otros, sea universalmente reconocido por los fieles de todo 

el mundo. "Santo Universal" le llaman. Durante los siete siglos 

ya transcurridos desde su muerte, millones de personas se han 

sentido atraídas a este gran "Franciscano Milagroso". 
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Fue otro franciscano, San Buenaventura, quien dijo: 

"Acude con confianza a Antonio, que hace milagros, y el té 

conseguirá lo que buscas." 

  

La Palabra de Dios 

  

"El Espíritu del Señor está sobre mí. Él me ha ungido 

para traer Buenas Nuevas a los pobres." – Lc 4,18 

  

Publiqué tu salvación en la reunión solemne." – Sal 40, 

10-11 

  

"La lengua del justo es planta fina….Los labios del justo 

procuran el alimento para muchos" – Pro 10, 20-21 

  

El salva y libra, obra señales y milagros en los cielos y en 

la tierra." – Dn 6,28 

  

Oración propia de la Novena 

  

San Antonio, glorioso por la fama de tus milagros, 

obténme de la Misericordia de Dios esta gracia que deseo 

(Mencione el favor que pide). 

  

Como tú eres tan bondadoso con los pobres pecadores, 

no mires mi falta de virtud antes bien considera la Gloria de 

Dios que será una vez más ensalzada por ti al concederme la 

petición que yo ahora encarecidamente hago. 

Glorioso San António de los milagros, padre de los 

pobres y consuelo de los afligidos, te pido ayuda. 

  

Has venido a mi auxilio con tan amable solicitud y me 

has aliviado tan generosamente que me siento agradecido de 

corazón. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 583 

  

Acepta esta ofrenda de mi devoción y amor. Renuevo la 

seria promesa de vivir siempre amando a Dios y al prójimo. 

  

Continua defendiéndote benignamente con tu protección 

y obténme la gracia de poder un día entrar el el Reino de los 

Cielos, donde cantaré enteramente las misericordias del Señor. 

Amen. 

  

Letanía de San Antonio 

(como devoción privada) 

  

Señor ten piedad. 

Cristo ten piedad. 

Señor ten piedad. 

Cristo, óyenos. 

Cristo, escúchanos. 

Santa María, ruega por nosotros. 

San Francisco, 

San Antonio de Padua gloria de la orden de frailes 

menores, 

Mártir en el deseo de morir por Cristo, 

Columna de la Iglesia, 

Digno sacerdote de Dios, 

Predicador apostólico, 

Maestro de la verdad, 

Vencedor de herejes, 

Terror de los demonios, 

Consuelo de los afligidos, 

Auxilio de los necesitados, 

Guía de los extraviados, 

Restaurador de las cosas perdidas, 

Intercesor escogido, 

Constante obrador de milagros, 
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Sé propicio, perdónanos, Señor, 

Sé propicio, escúchanos, Señor, 

De todo mal, líbranos, Señor, 

De todo pecado, 

De todo peligro de alma y cuerpo, 

De los lazos del demonio, 

De la peste, hambre y guerra, 

De la muerte eterna, 

Por los méritos de San Antonio, 

Por su celo en la conversión de los pecadores, 

Por su deseo de la corona del martirio, 

Por sus fatigas y trabajos, 

Por su predicación y doctrina, 

Por sus lagrimas de penitencia, 

Por su paciencia y humildad, 

Por su gloriosa muerte, 

Por sus numerosos prodigios, 

En el día del juicio, 

Nosotros pecadores, te rogamos, óyenos, 

Que nos guíes por caminos de verdadera penitencia, 

Que nos concedas paciencia en los sufrimientos, 

Que nos asistas en las necesidades, 

Que oigas nuestras oraciones y peticiones, 

Que enciendas en nosotros el fuego de tu amor, 

Que nos concedas la protección y la intercesión de San 

Antonio, 

Hijo de Dios, 

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, 

perdónanos, Señor. 

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, 

escúchanos, Señor 

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, ten 

piedad de nosotros 

Cristo, óyenos. 
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Cristo, escúchanos. 

V. Ruega por nosotros oh bienaventurado San Antonio, 

R. Para que seamos dignos de las promesas de Cristo. 

  

Oremos: 

Dios todopoderoso y eterno!, Glorificaste a tu fiel 

confesor Antonio con el don constante de hacer milagros. 

Concédenos que cuanto pedimos confiadamente por sus 

méritos estemos ciertos de recibirlo por su intercesión. Te lo 

pedimos en nombre de Jesús, el Señor. 

R. Amen. 

  

  

14 de junio 

  
San Juan Francisco Regis 

predicador misionero 

Año 1640 

  

Cuando un sacerdote o un apóstol muere 

desgastado de tanto trabajar por extender el reino de 

Dios, 

ese día la Iglesia ha conseguido un gran triunfo para la 

eternidad. 

(San Juan Bosco) 

  

  

El Papa Pío XII llegó a exclamar: "Un predicador que 

merece muy bien ser llamado Patrono de las misiones 

populares es San Francisco Regis". 

Francisco nace en 1597 de familia acaudalada en 

Narbona, Francia y a los 19 años empieza a no sentirse a gusto 

en la vida mundana. Siente aversión por los placeres 
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mundanales. Y súbitamente cae en la cuenta de que la santidad 

no será conseguida por él si sigue viviendo entre las gentes 

mundanas. Cerca de su ciudad había una abadía de monjes que 

lo estimaban, pero a él le atraía más la Compañía de Jesús, 

porque los Jesuitas se dedicaban más al apostolado entre el 

pueblo. Pidió ser admitido entre los jesuitas y en su noviciado 

demostraba tal fervor que uno de sus compañeros llegó a 

declarar: "Juan Francisco se humilla él mismo hasta el extremo, 

pero demuestra por los demás un aprecio admirable". 

  

Siendo estudiante, el compañero de habitación lo acusó 

ante el superior diciéndole que Regis en vez de dormir lo 

suficiente pasaba muchas horas rezando en la capilla. El Padre 

Rector le respondió: "No le impidas sus devociones. No te 

opongas a sus comunicaciones con Dios. a mi me parece que 

este joven es un santo y que un día nuestra Comunidad 

celebrará una fiesta en su honor". Y esta respuesta resultó 

profética. 

  

A los 33 años fue ordenado de sacerdote y al año 

siguiente lo destinaron a un trabajo que estaba muy de acuerdo 

con sus aspiraciones y con su fuerte constitución física: 

dedicarse a predicar misiones entre el pueblo. Y se dedicó a 

este trabajo con tal energía que sus compañeros exclamaban: 

"Juan Francisco hace el oficio de 5 misioneros". En 43 años de 

vida, 24 como religioso, diez como sacerdote y 9 como 

misionero popular, logró inmensos éxitos y tuvo el mismo 

calificativo en todos los sitios donde estuvo predicando: "el 

santo". 

  

A diferencia del estilo muy elegante y rebuscado que se 

usaba entonces para predicar, el padre Juan Francisco se dedicó 

a predicar de manera extremadamente sencilla, con estilo 

directo, a veces hasta rayando en demasiado ordinariote, pero 
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que iba directamente al alma y con una elocuencia y un fervor, 

que los pecadores no eran capaces de no conmoverse al 

escucharle. Sus sermones atraían a las multitudes formadas por 

católicos y herejes, gente buena y gente corrompida, pobres y 

ricos, sabios e ignorantes. Le encantaba predicar a los pobres, 

pero decía que con sus sermones había logrado convertir 

también a muchos ricos. 

  

Los oyentes comentaban: "Este padre no dice solamente 

lo que sabe, sino que parece que lo que está diciendo lo 

estuviera viendo". Al escucharle se conmovían aun los 

corazones más indiferentes. Un predicador de fama fue a 

escucharle, y después decía a sus colegas: "El Padre Juan 

Francisco predica con extrema sencillez y convierte pecadores 

por millares y nosotros que predicamos con tanta elegancia, ¿a 

quién logramos convertir?". 

  

Otro testigo afirmaba: "Lo que a mí me admira es que un 

hombre de tan pobre presencia, con su sotana llena de 

remiendos, diciendo lo que todos dicen, sin adornos en su 

lenguaje, siendo a veces tan duro en su hablar, tiene tan grande 

inspiración divina que uno no es capaz de escucharle y seguir 

en paz con sus pecados". 

Algunos doctores se dirigieron al superior de los jesuitas 

diciéndole que el Padre Regis predicaba muy burdamente. Que 

un modo de predicar así era un deshonrar la altísima dignidad 

de predicador. Entonces el superior provincial se fue con su 

secretario a escuchar un sermón del santo, mezclados entre el 

pueblo. El superior quedó tan profundamente impresionado por 

su predicación, que les dijo a los acusadores: "Ojalá quisiera 

Dios que todos los misioneros predicaran con toda unción 

como este sacerdote. El dedo de Dios está aquí. Si yo viviera 

en esta región, no me perdería ni un solo sermón de este 

padre". 
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Un párroco afirmaba: "En mi parroquia, después de una 

misión predicada por el Padre Juan Francisco, mis 

parroquianos cambiaron de tal manera, que a mí me parecía 

que eran otras personas". 

  

El Sr. Obispo lo envió a misionar a una región que 

durante 40 años había sido invadida por los calvinistas, y en la 

cual la corrupción de costumbres era espantosa y el 

anticatolicismo era tan feroz que el mismo Sr. Obispo no podía 

nunca aparecer por allí. Y el poder de convicción del Padre 

Regis fue tan arrollador que las conversiones se obraron por 

montones. Una de las más terribles calvinistas, al oír que el 

santo sacerdote le preguntaba: "¿Y Ud. cuándo es que se va a 

convertir?", sintió una fuerza de la gracia de Dios tan 

avasalladora, que le respondió: "Pues, ¡me quiero convertir 

ahora mismo!", y en verdad que dejó su mala vida pasada y 

empezó a vivir como una buena católica. 

  

Como con sus predicaciones acababa con muchos vicios, 

aquellos que vieron afectados con esto sus malos negocios, lo 

acusaron con calumnias ante el Sr. Obispo y hasta en Roma. El 

padre sufrió mucho con esto, pero afortunadamente Dios hizo 

que el secretario del obispo se diera cuenta de las mentiras que 

le estaban inventando y le defendió ante Monseñor, el cual 

escribió a Roma, hablando muy bien del gran misionero. 

  

Mientras tanto el santo seguía misionando por las 

regiones más apartadas y de más difícil acceso. Y las 

multitudes lo seguían. Los campesinos se encontraban y el 

saludo que se daban era: "Vamos a escuchar al santo". Y en las 

ciudades, los templos se llenaban hasta más no poder, y los 

feligreses repetían: - Vayamos a oír al santo. 
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A muchísimas mujeres las sacó de la vida corrompida y 

las encaminó hacia una vida virtuosa. Los vicios que convirtió 

fueron incontables. 

  

A las tres de la madrugada estaba levantado. Pasaba la 

mañana confesando y predicando y la tarde consiguiendo 

ayuda para los pobres. Muchas veces se olvidaba de comer. 

  

A dos ciegos les hizo recobrar la vista. Con la imposición 

de las manos curó a muchos enfermos. Su despensa daba y 

daba a los pobres y no se agotaba y el milagro más grande que 

conseguía era convertir a los pecadores de su mala vida. 

  

Se fue a predicar una misión a una región terriblemente 

fría y apartada. Por el camino lo sorprendió una tempestad de 

nieve que le impidió continuar el viaje y tuvo que pasar la 

noche en medio de terrible ventarrón y en plena nieve. Y le 

sobrevino una pulmonía. Sin embargo así de enfermo 

pronunció tres sermones el primer día de la misión y dos el 

segundo día. Toda la mañana de este día la pasó confesando. 

En ayunas celebró la misa a las dos de la tarde, y cuando se 

dirigió a su confesionario para seguir su labor heroica, cayó 

desmayado. 

  

Lo llevaron a la casa cural y poco antes de morir 

exclamó: "Veo a Nuestro Señor y a su Santísima Madre que 

preparan un sitio en el cielo para mí". Y luego exclamó: 

"Padre, en tus manos encomiendo mi espíritu", y murió. Era el 

año 1640. 

  

Al visitar el sepulcro de San Juan Francisco Regis, se 

propuso después el joven San Juan Vianey, ser sacerdote, 

costara lo que costara. Es que los ejemplos de su vida son 

admirables. 
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15 de junio 

  
Santa María Micaela del 

Santísimo Sacramento 

Fundadora 

Año 1865 

  

Santa Micaela: tú que aprovechaste tu temperamento tan 

fuerte, 

para dedicar todas tus energías a salvar las almas, 

haz que también nosotros aprovechemos las cualidades 

que Dios nos dio, 

para lograr llevar muchas almas al cielo, y la nuestra 

también. Amen. 

  

Micaela significa: Dios es mi fuerza. 

  

Esta mujer heroica que nació en Madrid España en 1809, 

tuvo que pasar por situaciones verdaderamente amargas, antes 

de llegar a la santidad. Era todavía muy joven cuando murió su 

madre. Su padre murió también inesperadamente. Su hermano 

Luis pereció en un accidente al caerse de un caballo, y su 

hermanita Engracia fue llevada imprudentemente por una 

niñera a ver la escena del ahorcamiento de un criminal y la 

jovencita al ver esta escena se enloqueció. Le quedaba una 

hermana, Manuela, pero esta tuvo que salir al destierro porque 

los enemigos políticos de su esposo se apoderaron del 

gobierno. 

  

Recibió una educación muy seria. Empieza un noviazgo, 

y después de tres años de amistad muy armoniosa, y muy santa 

con su novio, este de un momento a otro se aleja, porque sus 
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familiares se lo han ordenado así. Entonces las lenguas 

maledicientes se dedican a hablar mal de Micaela. Ella en su 

autobiografía añade: "En vez de hablar de esto con mis 

amistades, lo que hacíamos era llevar cuenta de los rezos que 

hacíamos, y ver quién había rezado más". 

  

Su hermano fue nombrado embajador en París, y después 

en Bruselas (Micaela era de familia de alta clase social 

española). Ella tuvo que acompañarlo y entonces empezó una 

vida muy especial: madrugar muchísimo para alcanzar a hacer 

sus prácticas de piedad, ir a la Santa Misa, comulgar y 

aprovechar la mañana para hacer sus obras de caridad. De 

mediodía en adelante asistir a banquetes diplomáticos, bailes, 

funciones de teatro, salir de paseo a caballo, rodeada de gente 

de la aristocracia y mostrarse siempre alegre y sonriente a pesar 

de los dolores continuos de estómago a causa de una especie de 

cáncer que parecía devorarle el vientre. 

  

Ante tantísimos peligros para su virtud, lo que 

conservaba en gracia de Dios a la joven y elegante Micaela era 

su comunión diaria, las mortificaciones que hacía y el haber 

encontrado un santo director espiritual, el Padre Carasa. Una de 

sus mortificaciones consistía en que cuando iba a funciones de 

teatro (donde la gente se presenta muy deshonestamente 

vestida) ella se colocaba unos anteojos que por más que 

esforzara la vista no le dejaban ver lo que pasaba en el 

escenario. 

  

Mientras por las tardes y noches tenía que estar en las 

labores mundanas de la diplomacia, por las mañanas estaba 

visitando pobres, enfermos e iglesias muy necesitadas y 

dejando en todas partes copiosas limosnas (su familia era muy 

adinerada). Nadie podía imaginar al verla tan elegante en las 
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fiestas sociales, que esa mañana la había pasado visitando 

casuchas y ayudando a gentes abandonadas. 

  

Al volver a España la invitaron en Burdeos a una reunión 

en la casa del Cónsul. Allí la esperaba el Sr. Arzobispo para 

pedirle que hiciera de mediadora frente a unas monjitas que 

engañadas por un jansenista (los jansenistas son herejes que 

dicen que quien no es santo no puede recibir ningún 

sacramento) se habían rebelado contra el arzobispo. Micaela, 

aprovechando su admirable simpatía que le hacía ganarse a las 

gentes, se fue al convento y obtuvo que las religiosas hicieran 

unos días de Ejercicios Espirituales, y al final de esos Retiros, 

las monjitas, presididas por nuestra santa, hicieron la paz con el 

Sr. Arzobispo. 

  

El Padre Carasa le recomendó que al volver a Madrid se 

entrevistara con una dama muy santa llamada María Ignacia 

Rico. Así lo hizo y entonces aquella caritativa mujer la llevó al 

hospital San Juan de Dios, donde estaban las mujeres de mala 

vida que caían enfermas. La santa afirma que "allí sufren el 

olfato, la vista, el tacto, los oídos" y que "todos los 

sentimientos tienen allí ocasión para padecer". Micaela ni 

siquiera sabía que existía esa clase de mujeres y nunca se había 

imaginado que los hombres dieran un trato tan injusto y cruel a 

esas pobres criaturas, después de haberlas corrompido. 

  

Aquel espectáculo del hospital fue para Micaela como 

una revelación del cielo. Y cuando supo no sólo la situación 

horrorosa de esas pobres muchachas enfermas en el hospital, 

sino la espantosa vida que les esperaba cuando salieran de allí, 

pensó que era absolutamente necesario hacer algo concreto 

para ayudarlas. Y con su amiga María Ignacia consiguieron una 

casita para llevar allí las muchachas en peligro para 
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preservarlas, y a las que ya habían sido víctimas, para 

redimirlas y salvarlas. 

  

Y sucedió entonces que alrededor de Micaela hubo una 

verdadera tormenta de incomprensiones y abandonos aun de 

sus mejores amistades. Ahora se cumplía la antigua frase de 

San Ignacio: "El mundo no tiene oídos para poder escuchar tan 

grande estruendo". ¿A quién se le iba a ocurrir que una mujer 

de la más alta clase social, emparentada con las familias más 

ricas y famosas de la capital, se fuera a dedicar a cuidar 

prostitutas o mujeres de mala vida? Todas sus antiguas 

amistades se negaron a ayudarle, y ya ni la reconocían como 

amiga. 

  

Y luego sucedió lo que ninguno había esperado: Micaela 

dejó su casa elegante en un barrio rico y se fue a vivir con unas 

pobres mujeres de mala vida en una casucha miserable, para 

poder transformarlas en personas honradas y santas. 

  

Al Sr. Arzobispo le llevan cuentos y calumnias y 

entonces él envía a un sacerdote para que saque de la Casa de 

Micaela el Santísimo Sacramento. Cuando el sacerdote llega, la 

santa se dedica a orar por él, y éste, después de rezar unos 

minutos de rodillas, cambia de parecer y se va sin llevarse el 

Santísimo Sacramento. 

  

Le llega un director espiritual demasiado rígido que el 

prohibe hacer caso a los mensajes interiores que Dios le da. 

Una voz le dice: "Micaela, se va a incendiar la sacristía", pero 

ella no puede hacer caso a esto, y tiene que dejar que suceda. 

Otra voz le dice: "Le echaron veneno a la comida", pero como 

el director le prohibió hacer caso a esas voces empieza a 

comer. Sólo que al sentir el sabor tan desagradable de aquel 

alimento, se dice: "Aunque fuera sin voces, yo no me comería 
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esto por lo asqueroso", y se detiene. Pero alcanza a enfermarse 

bastante. Afortunadamente, en vez de ese equivocado director 

le llega un santo de primera clase, a dirigirla, es San Antonio 

María Claret, y bajo su dirección sí puede progresar 

grandemente en santidad. 

  

Son las diez de la mañana y no hay con qué hacer 

desayuno para tantas jóvenes. Llega un misionero de Filipinas 

y la santa le cuenta su terrible situación. El misionero le 

entrega una moneda de oro que le han regalado. Corren a 

comprar alimentos, y las muchachas exclaman: - ¡La superiora 

nos estaba haciendo una broma diciendo que no había comida! 

¡Miren qué abundante comida nos tenía por ahí guardada!. 

  

Cuenta Micaela en su autobiografía: "N.N. es una 

muchacha que me ha hecho muchos robos y me ha inventado 

cuentos horrendos. Pero yo la sigo tratando con gran cariño, 

como si fuera mi mejor amiga". Más adelante añade: "Las 

gentes me viven inventando mil cosas malas que nunca he 

hecho y ni siquiera he pensado… pero bendito sea Dios que de 

lo malo que sí he hecho no saben nada!". 

  

Un día va a una casa de citas a rescatar a una muchacha a 

la cual tiene allá obligada. La insultan, le lanzan piedras, le 

dicen todas las vulgaridades que nunca había escuchado, pero 

ella sigue sonriendo como si estuviera recibiendo honores, sale 

por entre esa multitud infernal, llevándose a la muchacha y 

salvándola para siempre. 

  

La reina de España que la aprecia mucho la invita al 

palacio para pedirle unos consejos. Entonces Micaela que en 

otros tiempos era una de las mujeres más elegantemente 

vestidas de la capital, se va allá con vestidos viejos y 

desteñidos. Las damas de la corte se burlan de ella y ni siquiera 
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le contestan el saludo, pero ella sale de aquel palacio muy 

contenta, porque pudo practicar la virtud de la humildad. 

  

Una mujer mala le inventa tremendas calumnias. El 

obispo llama a nuestra santa y le lanza el regaño más 

espantoso. El Padre Director Espiritual, P. Carasa, le niega 

hasta el saludo. Micaela no se defiende. Ella recuerda lo que 

decía San Francisco de Sales: "Dios sabe qué tanta cantidad de 

buena fama necesito, y El me concederá la suficiente buena 

fama para que pueda seguir trabajando por las almas". Después 

saben que todo lo que habían dicho eran calumnias, y le piden 

excusas. Ella mientras tanto no había perdido la alegría ni la 

paz. 

  

El 6 de enero de 1859, con siete compañeras funda la 

Comunidad de Hermanas Adoratrices del Santísimo 

Sacramento, dedicadas a adorar a Cristo Jesús en la Eucaristía 

y a trabajar por preservar a las muchachas en peligro, y a 

redimir a las pobres que ya cayeron en los vicios y en la 

impureza. 

  

Su comunidad se extendió por Barcelona, Valencia y 

Burgos y ahora tiene 1,750 religiosas en el mundo en 178 

casas. 

  

Ella escribiendo a sus religiosas les decía: "Difícil 

encontrar otra fundadora de comunidad que haya sido más 

acusada, más calumniada y más regañada que yo. Mis acciones 

las juzgan de la peor manera posible". Pero también podía 

repetir las palabras de San Pablo: "Poco me interesa lo que las 

gentes están diciendo de mí. Mi juez es Dios". 

  

En sus casas mandaba colocar esta bella frase, un 

mensaje de Dios a sus religiosas para que no se desanimaran en 
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la pobreza y en las dificultades: "MI PROVIDENCIA Y TU 

FE, MANTENDRAN LA CASA EN PIE". 

  

La Madre Micaela había estado socorriendo a los 

enfermos en la peste de tifo negro en los años 1834, 1855 y 

1856, y había logrado no contagiarse. Pero en el año 1856 al 

saber que en Valencia había estallado la terrible peste del tifo, 

se fue allí a socorrer a los apestados. Y se contagió de la mortal 

enfermedad. 

  

Al padre confesor le dijo: "Padre, esta es mi última 

enfermedad". Y en verdad que fue la última y la más dolorosa. 

Calambres casi continuos. Dolores agudísimos. El médico 

declaró: "Nunca había visto a una persona sufrir tanto y con tan 

grande paciencia y heroísmo". 

  

El 24 de agosto de 1856, a las 12, abrió los ojos, los 

elevó hacia el cielo y murió. La enterraron sin ninguna 

solemnidad en una fosa ordinaria en el cementerio. 

  

Pero Dios la glorificó haciendo milagros por su 

intercesión y hoy sus religiosas siguen salvando del pecado y 

de la perdición a miles de jóvenes en todo el mundo. 

  

  

16 de junio 
  

San Eliseo 

profeta 

Año 850 a. de C. 

  

Omnipotente y sempiterno Dios, que te manifestas 

admirablemente en la elección de los profetas; concédenos, te 

rogamos, que, así como el espíritu de Elias lo duplicaste en 
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Eliseo, así también te dignes duplicar en nosotros la gracia del 

Espíritu Santo, para que podamos realizar obras virtuosas. 

Amén. 

  

Eliseo ("Dios es mi salvación") es una figura dominante 

del siglo IX antes de Cristo. Conocemos el nombre de su padre, 

Safat, originario de Abel Meholah, al sur de Bewt-Shan, y 

sabemos que su familia era acomodada (1 Re 19, 16-19). 

  

El Carmelo desde siempre consideró a este discípulo de 

San Elías, de quien heredó su doble espíritu, como su segundo 

padre espiritual. 

  

Dios le elige directa y especialmente (1 Re 19,16) para 

que vaya en seguimiento de Elías (1 Re 19,l9ss), al cual 

sucederá después de la misteriosa desaparición de éste, 

heredando su espíritu en la medida establecida por la Ley para 

los primogénitos: el doble que los otros herederos [2 Re 2,1-

15]. Su condición de "hombre de Dios" se revela 

principalmente en los prodigios de todo género con que está 

entretejida su vida. Los obra por si mismo, para personas 

particulares y para comunidades enteras. 

  

Vivió hacia 850-800, sucesor de san Elias, al que supera 

ciertamente por el número y lo llamativo de sus milagros, pero 

no por su personalidad y su influencia religiosa. Así, Elías es 

mencionado en el Nuevo Testamento, significativamente, 30 

veces; Eliseo sólo una vez (Lc 4,27). 

  

Su historia, casi legendaria y a veces plagiada de la de 

Elías, fue recogida en 1 y 2 Re (1 Re 19, 19-21,2 Re, 13-8, 

15,9,1-15,13, 14,-21). Con la unción de Yehú provocó la caída 

de la dinastía de Ajab. Gozaba de gran estimación entre los 
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reyes Yosafat (2 Re 3,12) y Yoás (2 Re 13,14-19). Parece que 

incluso sus propios huesos obraban milagros (2 Re 13,20s). 

  

Eliseo aparece en la Biblia cuando Elías es arrebatado y 

su carisma pasa a Eliseo (2 Re 1), y concluye con el milagro 

que tuvo lugar con el cadáver del profeta ya enterrado (2Re 

13,21). 

  

La mayoría de las narraciones, que semejan hermosas 

"florecillas", muestran a Eliseo rodeado de unos grupos que 

reciben el nombre de "discípulos (o hijos) de los profetas". 

  

¿Los carmelitas sucesores de "los hijos de los Profetas"? 

  

Esta es una cuestión ya superada, pero quizá sea bueno 

recordar aquí quiénes eran estos "hijos de los Profetas" a los 

que muchos autores de dentro y fuera de la Orden señalaron 

durante siglos como predecesores de los actuales carmelitas, 

que tienen su verdadero origen a finales del siglo XII. 

San Eliseo era el Maestro y Padre de todos estos grupos, 

a quien acudían y obedecían: 2 Re 4,38;6, 1-2,12-21... 

Quizá no nos equivoquemos si consideráramos a esas 

confraternidades de profetas como los últimos portadores de 

una fe en Yahvé, pura y sin mezcla; ni tampoco nos 

equivoquemos, si estimamos en alto grado su importancia en 

orden a la pervivencia de la fe en Yahvé, y en especial para el 

sello característico que tendrá en adelante. En último término, 

éste es el punto del que partió aquella inaudita radicación de la 

fe yahvista y del derecho divino que nos encontramos en los 

profetas más tardíos. 

Los sorprendentes descubrimientos en las grutas situadas 

al noroeste del mar Muerto, no solamente nos proporcionan 

noticia de un establecimiento de esenios de estricta 

observancia, un siglo antes y un siglo después del nacimiento 
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de Cristo, sino que nos proporcionan también una visión exacta 

de las ordenanzas rigurosas de su vida comunitaria dirigida 

autoritativamente (todo ello gracias al documento llamado 

"Reglas de la secta"), muestran bajo nueva luz los relatos 

referentes a las fraternidades de profetas de la época de Eliseo. 

Hasta la última reforma litúrgica, obra del Vaticano II, 

celebrábamos su fiesta el 14 de junio. Ahora la celebramos, 

juntamente con la de N.P.S. Elías, el 20 de julio. 

  

Su mensaje 

que estemos dispuestos a dejarlo todo por seguir la 

llamada. 

que procuremos encarnar el doble espíritu: oración y 

apostolado. 

que seamos fieles a nuestro Maestro. 

que procuremos el bien de todos nuestros hermanos. 

  

  

17 de junio 

  
San Gregorio Barbarigo 

Obispo 

Año 1697 

  

Dios nos mande muchos Gregorios más, 

así de santos y generosos. 

Quien generosamente da, 

generosamente recibirá. Prv. 11. 

  

Este simpático santo nació en Venecia (Italia) en 1632, 

de familia rica e influyente. La madre murió de peste de tifo 

negro, cuando el niño tenía solamente dos años. Pero su padre, 
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un excelente católico, se propuso darle la mejor formación 

posible. 

  

El papá lo instruyó en el arte de la guerra y en las 

ciencias, y lo hizo recibir un curso de diplomacia, pero al joven 

Gregorio lo que le llamaba la atención era todo lo que tuviera 

relación con Dios y con la salvación de las almas. 

  

Estudiando astronomía admiraba cada día más el gran 

poder de Dios, al contemplar tan admirables astros y estrellas 

en el firmamento. 

  

Deseaba ser religioso, pero su director espiritual le 

aconsejó que más bien se hiciera sacerdote de una diócesis, 

porque tenía especiales cualidades para párroco. Y a los 30 

años fue ordenado sacerdote. 

  

Un amigo suyo y de su familia, el Cardenal Chigi, había 

sido elegido Sumo Pontífice con el nombre de Alejandro VII, y 

lo mandó llamar a Roma. Allá le concedió un nombramiento en 

el Palacio Pontificio y le confió varios cargos de especial 

responsabilidad. 

  

Y en ese tiempo llegó a Roma la terrible peste de tifo 

negro (la que había causado la muerte a su santa madre) y el 

Santo Padre, conociendo la gran caridad de Gregorio, lo 

nombró presidente de la comisión encargada de atender a los 

enfermos de tifo. Desde ese momento Gregorio se dedica por 

muchas horas cada día a visitar enfermos, enterrar muertos, 

ayudar viudas y huérfanos y a consolar hogares que habrían 

quedado en la orfandad. 

  

Acabada la peste, el Sumo Pontífice le ofrece nombrarlo 

obispo de una diócesis muy importante, Bérgamo. El Padre 
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Gregorio le pide que lo deje antes celebrar una misa para saber 

si Dios quiere que acepte ese cargo. Durante la misa oye un 

mensaje celestial que le aconseja aceptar el nombramiento. Y 

le comunica su aceptación al Santo Padre. 

  

Llega a Bérgamo como un sencillo caminante, y a los que 

proponen hacerle una gran fiesta de recibimiento, les dice que 

eso que se iba a gastar en fiestas, hay que emplearlo en ayudar 

a los pobres. Luego él mismo vende todos sus bienes y los 

reparte entre los necesitados y se propone imitar en todo al 

gran arzobispo San Carlos Borromeo que vivía dedicado a las 

almas y a las gentes más abandonadas. En Bérgamo jamás deja 

de ayudar a quien le pide, y los pobres saben que su 

generosidad es inmensa. 

  

Propaga libros religiosos entre el pueblo y recomienda 

mucho los escritos de San Francisco de Sales. En sus viajes 

misioneros se hospeda en casas de gente muy pobre y come 

con ellos, sin despreciar a nadie. Después de pasar el día 

enseñando catecismo y atendiendo gentes muy necesitadas, 

pasa largas horas de la noche en oración. El portero del palacio 

tiene orden de llamarlo a cualquier hora de la noche, si algún 

enfermo lo necesita. Y aun entre lluvias y lodazales, a altas 

horas de la noche se va a atender moribundos que lo mandan 

llamar. Y es obispo. 

  

El médico le aconseja que no se desgaste tanto visitando 

enfermos, pero él le responde: "ese es mi deber, y ¡no puedo 

obrar de otra manera!". 

  

El Sumo Pontífice lo nombra obispo de una ciudad que 

está necesitando mucho un obispo santo. Es Padua. Los 

habitantes de Bérgamo decían: "Los de Milán tuvieron un 

obispo santo, que fue San Carlos Borromeo. Nosotros también 
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tuvimos un obispo muy santo, Mr. Gregorio. Que gran lástima 

que se lo lleven de aquí". 

  

En Padua se encuentra con que los muchachos no saben 

el catecismo y los mayores no van a Misa los domingos. Se 

dedica él personalmente a organizar las clases de catecismo y a 

invitar a todos a la S. Misa. Recorrió personalmente las 320 

parroquias de la diócesis. Organizó a los párrocos y formó gran 

número de catequistas. Aun a las regiones más difíciles de 

llegar, las visitó, con grandes sacrificios y peligros. En pocos 

años la diócesis de Padua era otra totalmente distinta. La había 

transformado su santo obispo. 

  

El nuevo Pontífice Inocencio XI nombró Cardenal a 

Monseñor Gregorio Barbarigo, como premio a sus incansables 

labores de apostolado. El siguió trabajando como si fuera un 

sencillo sacerdote. 

  

Fundó imprentas para propagar los libros religiosos, y se 

esmeró con todas sus fuerzas por formar lo mejor posible a los 

seminaristas para que llegaran a ser excelentes sacerdotes. 

  

Todos estaban de acuerdo en que su conducta era 

ejemplar en todos los aspectos y en que su generosidad con los 

pobres era no sólo generosa sino casi exagerada. La gente 

decía: "Monseñor es misericordioso con todos. Con el único 

con el cual es severo es consigo mismo". Su seminario llegó a 

tener fama de ser uno de los mejores de Europa, y su imprenta 

divulgó por todas partes las publicaciones religiosas. El andaba 

repitiendo: "para el cuerpo basta poco alimento y ordinario, 

pero para el alma son necesarias muchas lecturas y que sean 

bien espirituales". 
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San Gregorio murió santamente el 17 de junio del año 

1697. 

18 de junio 
  

Santa Juliana de Falconieri 

Fundadora 

Año 1341 

  

Esta santa tuvo la dicha de ser sobrina de un santo (San 

Alejo Falconieri, hermano de su padre) y de ser dirigida 

espiritualmente por otro santo (San Felipe Benicio). 

Nació en Florencia en el año 1270. Su padre era 

riquísimo y había construido por su propia cuenta un templo en 

honor de la Sma. Virgen de quien era sumamente devoto. 

Los papacitos habían suplicado por muchos años a Dios 

que les concediera descendencia y al fin consiguieron que les 

diera esta hija que iba a ser su gloria y su alegría. 

  

De joven era tan virtuosa, que San Alejo le dijo a la 

mamá de Juliana: "Dios no sólo te dio una hija, sino que te 

regaló un verdadero ángel". 

  

De niña acostumbraba pasar largos ratos rezando en el 

templo, por lo cual la mamá le repetía: "Si no concedes más 

tiempo a la costura y a la cocina, no vas a encontrar marido". 

Pero aquella amenaza no le producía ningún temor, ya que 

sentía una inmensa inclinación hacia la virginidad. Habiendo 

muerto su padre cuando ella era muy pequeña, la mamá y el tío 

le prepararon un honroso matrimonio, pero ella los llamó 

aparte y les dijo que había tomado la decisión inquebrantable 

de quedarse soltera y dedicar su vida a la oración, a la 

meditación, a la caridad y al apostolado. Tenía apenas 15 años. 
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Bien preparada por su tío, San Alejo (fundador de los 

Siervos de María) recibió del gran apóstol San Felipe Benicio 

el distintivo de Terciaria de los Siervos de María. Este 

distintivo era un manto sobre la cabeza. Ella siguió viviendo en 

su casa con la mamá, pero observando una conducta tan 

religiosa y tan santa como la de una fervorosa religiosa. A otras 

les agradó este modo de practicar la vida religiosa (quedándose 

con sus familiares, pero observando una conducta como la de 

una santa monja) y siguieron su ejemplo. Todas llevaban como 

distintivo un manto sobre la cabeza, por lo cual la gente las 

llamaba: las muchachas de la pañoleta. 

  

Creció mucho el número de las jóvenes Terciarias (se 

llaman terciarias a las que pertenecen a la tercera rama de una 

comunidad religiosa; la primera son los hombres; la segunda 

son las monjas y la tercera son las personas laicas que viven en 

el mundo pero llevando una conducta como de gente muy 

piadosa) y tuvieron que conseguir una casa para reunirse. 

Entonces ellas eligieron como superiora a Juliana. Su 

asociación tomó el nombre de "Siervas de la Virgen María". 

Durante 35 años, hasta su muerte, dirigió nuestra santa a esta 

piadosa asociación, llevándola a un alto grado de perfección. 

  

Juliana se propuso un Reglamento sumamente riguroso. 

Ayunaba tres días por semana, y a veces pasaba días sin comer 

bocado (sobre todo cuando se dedicaba a altísimas oraciones). 

Esto hizo que se enfermara muy gravemente del estómago 

(úlcera llamaríamos quizás hoy a la tal enfermedad). Los 

viernes los dedicaba a meditar en la Pasión y Muerte de 

Jesucristo. Los sábados a pensar y leer acerca de la Santísima 

Viren (de quien fue supremamante devota desde sus primeros 

años). Muchas veces dormía sobre el duro suelo. Se propuso 

hacer los oficios más humildes de la casa, y tratar a cada una de 

sus compañeras como si fuera muy superior a ella (cumpliendo 
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lo que recomienda San Pablo: "Considerad a los demás como 

superiores en todo a vosotros)."(Filip. 2,3). 

  

Redactó para su comunidad un Reglamento que fue 

aprobado después por 4 Sumos Pontífices (Honorio IV, Nicolás 

IV, Benedicto XI y Martín V). Ella misma era la más exacta en 

cumplir cada uno de los artículos del Reglamento, dando así 

muy buen ejemplo a todas. 

  

Los que tuvieron que tratar con ella estuvieron de 

acuerdo en que su caridad, su amabilidad y su inclinación a 

buscar el bien de las almas de los demás, eran extraordinarias. 

La gente gozaba al recibir las demostraciones de su afectuosa 

bondad. Nunca dejaba escapar una oportunidad de ayudar a los 

que necesitaban de su colaboración. 

  

Los sacerdotes decían que a los pecadores les hacían 

mayor bien los sencillos consejos de esta sencilla religiosa 

seglar, que los sermones de los mejores predicadores. Muchos 

pecadores se convirtieron de su vida de maldad, después de 

tener una charla con Juliana, la de la "pañoleta". 

  

Enemigos que se odiaban a muerte, hacían las paces y se 

declaraban para siempre la paz, cuando la santa se dedicaba a 

volverlos otra vez a la amistad. 

Pasaba horas y horas seguidas dedicada a la oración, sin 

sentir pasar el tiempo. A quien le preguntaba por qué se estaba 

tanto tiempo de rodillas, le respondía: "Es para alejar las 

tentaciones". 

  

Muchos días los pasó solamente con la Sagrada 

Comunión, sin ningún alimento más. 

Su fama de santidad se extendió por todos los alrededores 

de la casa donde vivía y por toda la ciudad. Y por medio de sus 
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fervorosas oraciones consiguió favores especialísimos para 

quienes se encomendaban a sus plegarias. 

  

En su última enfermedad, a la edad de 71 años, ya su 

estómago no le recibía ningún alimento. Vomitaba todo lo que 

comía. Así que tuvo que dejar de recibir la Sagrada Comunión. 

Y esto constituía para Juliana la más grande mortificación y 

penitencia. Y sucedió que en la última visita que le hizo el 

sacerdote, llevando el Santísimo Sacramento, la santa, sabiendo 

que no podía comulgar, pidió que le colocaran sobre su 

corazón un mantel blanco y sobre este mantel la Santa Hostia. 

Y he aquí que de un momento a otro, la Hostia Consagrada 

desapareció y nadie la pudo encontrar. Ella había pedido poder 

recibir a Jesús Sacramentado antes de morir, y su estómago no 

le permitía, pero su fe le consiguió el prodigio de poder 

comulgar. Después de muerta encontraron sobre su corazón, en 

la piel, una cicatriz redonda, como si hubieran cortado para que 

pasara una Hostia. 

  

En recuerdo de esto, sus religiosas llevan siempre sobre 

su hábito, en el lado del corazón, una medalla donde está 

grabada una Santa Hostia. 

  

Tan pronto como la Hostia Consagrada colocada sobre su 

corazón desapareció, Juliana, con una expresión de inmensa 

alegría en su rostro, como si estuviera en éxtasis, murió llena 

de amor hacia Nuestro Señor. 

  

En su sepulcro se obraron numerosos milagros. Y 

nosotros le pedimos a tan grande santa que nos obtenga de 

Dios que también a la hora de nuestra muerte, recibamos con 

todo el fervor posible la Sagrada Hostia, donde está el cuerpo 

Santísimo de Cristo. 
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19 de junio 
  

San Romualdo 

Fundador de los Camaldulenses Año 1027 

  

Romualdo significa: glorioso en el mando. El que 

gobierna con buena fama. (Rom: buena fama Uald: gobernar). 

En un siglo en el que la relajación de las costumbres era 

espantosa, Dios suscitó un hombre formidable que vino a 

propagar un modo de vivir dedicado totalmente a la oración, a 

la soledad y a la penitencia, San Romualdo. 

  

San Romualdo nació en Ravena (Italia) en el año 950. 

Era hijo de los duques que gobernaban esa ciudad. 

  

Educado según las costumbres mundanas, su vida fue 

durante varios años bastante descuidada, dejándose arrastrar 

hacia los placeres y siendo víctima y esclavo de sus pasiones. 

Sin embargo de vez en cuando experimentaba fuertes 

inquietudes y serios remordimientos de conciencia, a los que 

seguían buenos deseos de enmendarse y propósito de volverse 

mejor. A veces cuando se internaba de cacería en los montes, 

exclamaba: "Dichosos los ermitaños que se alejan del mundo a 

estas soledades, donde las malas costumbres y los malos 

ejemplos no los esclavizan". 

  

Su padre era un hombre de mundo, muy agresivo, y un 

día desafió a pelear en duelo con un enemigo. Y se llevó de 

testigo a su hijo Romualdo. Y sucedió que el papá mató al 

adversario. Horrorizado ante este triste espectáculo, Romualdo 

huyó a la soledad de una montaña y allá se encontró con un 

monasterio de benedictinos, y estuvo tres años rezando y 
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haciendo penitencia. El superior del convento no quería 

recibirlo de monje porque tenía miedo de las venganzas del 

padre del joven, el Duque de Ravena. Pero el Sr. Arzobispo 

hizo de intermediario y Romualdo fue admitido como un 

monje benedictino. 

  

Y le sucedió entonces al joven monje que se dedicó con 

tan grande fervor a orar y hacer penitencia, que los demás 

religiosos que eran bastante relajados, se sentían muy mal 

comparando su vida con la de este recién llegado, que hasta se 

atrevía a corregirlos por su conducta algo indebida y le 

pidieron al superior que lo alejara del convento, porque no se 

sentían muy bien con él. Y entonces Romualdo se fue a vivir 

en la soledad de una montaña, dedicado sólo a orar, meditar y 

hacer penitencia. 

  

En la soledad se encontró con un monje sumamente rudo 

y áspero, llamado Marino, pero éste con sus modos fuertes 

logró que nuestro santo hiciera muy notorios progresos en su 

vida de penitencia en poco tiempo. Y entre Marino y 

Romualdo lograron dos notables conversiones: la del Jefe civil 

y militar de Venecia, el Dux de Venecia (que más tarde se 

llamará San Pedro Urseolo) que se fue a dedicarse a la vida de 

oración en la soledad; y el mismo papá de Romualdo que 

arrepentido de su antigua vida de pecado se fue a reparar sus 

maldades en un convento. Este Duque de Ravena después 

sintió la tentación de salirse del convento y devolverse al 

mundo, pero su hijo fue y logró convencerlo, y así se estuvo de 

monje hasta su muerte. 

  

Durante 30 años San Romualdo fue fundando en uno y 

otro sitio de Italia conventos donde los pecadores pudieran 

hacer penitencia de sus pecados, en total soledad, en silencio 

completo y apartado del mundo y de sus maldades. 
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El por su cuenta se esforzaba por llevar una vida de 

soledad, penitencia y silencio de manera impresionante, como 

penitencia por sus pecados y para obtener la conversión de los 

pecadores. Leía y leía vidas de santos y se esmeraba por 

imitarlos en aquellas cualidades y virtudes en las que más 

sobresalió cada uno. Comía poquísimo y dedicaba muy pocas 

horas al sueño. Rezaba y meditaba, hacía penitencia, día y 

noche. 

  

Y entonces, cuando mayor paz podía esperar para su 

alma, llegaron terribles tentaciones de impureza. La 

imaginación le presentaba con toda viveza los más sensuales 

gozos del mundo, invitándolo a dejar esa vida de sacrificio y a 

dedicarse a gozar de los placeres mundanos. Luego el diablo le 

traía las molestas y desanimadoras tentaciones de desaliento, 

haciéndole ver que toda esa vida de oración, silencio y 

penitencia, era una inutilidad que de nada le iba a servir. Por la 

noche, con imágenes feas y espantosas, el enemigo del alma se 

esforzaba por obtener que no se dedicara más a tan heroica vida 

de santificación. Pero Romualdo redoblaba sus oraciones, sus 

meditaciones y penitencias, hasta que al fin un día, en medio de 

los más horrorosos ataques diabólicos, exclamó emocionado: 

"Jesús misericordioso, ten compasión de mí", y al oír esto, el 

demonio huyó rápidamente y la paz y la tranquilidad volvieron 

al alma del santo. 

  

Volvió otra vez al monasterio de Ravena (del cual lo 

habían echado por demasiado cumplidor) y sucedió que vino 

un rico a darle una gran limosna. Sabiendo Romualdo que 

había otros monasterios mucho más pobres que el de Ravena, 

fue y les repartió entre aquellos toda la limosna recibida. Eso 

hizo que los monjes de aquel monasterio se le declararan en 

contra (ya estaban cansados de verlo tan demasiado exacto en 
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penitencias y oraciones y en silencio) y lo azotaron y lo 

expulsaron de allí. Pero sucedió que en esos días llegó a esa 

ciudad el Emperador Otón III y conociendo la gran santidad de 

este monje lo nombró abad, Superior de tal convento. Los otros 

tuvieron que obedecerle, pero a los dos años de estar de 

superior se dio cuenta que aquellos señores no lograrían 

conseguir el grado de santidad que él aspiraba obtener de sus 

religiosos y renunció al cargo y se fue a fundar en otro sitio. 

  

Dios le tenía reservado un lugar para que fundara una 

Comunidad como él la deseaba. Un señor llamado Málduli 

había obsequiado una finca, en región montañosa y apartada, 

llamada campo de Málduli, y allí fundo el santo su nueva 

comunidad que se llamó "Camaldulenses", o sea, religiosos del 

Campo de Málduli. 

  

En una visión vio una escalera por la cual sus discípulos 

subían al cielo, vestidos de blanco. Desde entonces cambió el 

antiguo hábito negro de sus religiosos, por un hábito blanco. 

  

San Romualdo hizo numerosos milagros, pero se 

esforzaba porque se mantuviera siempre ignorado en nombre 

del que los había conseguido del cielo. 

  

Un día un rico al ver que al hombre de Dios ya anciano le 

costaba mucho andar de pie, le obsequió un hermoso caballo, 

pero el santo lo cambió por un burro, diciendo que viajando en 

un asnillo podía imitar mejor a Nuestro Señor. 

  

En el monasterio de la Camáldula sí obtuvo que sus 

religiosos observaran la vida religiosa con toda la exactitud que 

él siempre había deseado. Y desde el año 1012 existen 

monasterios Camaldulenses en diversas regiones del mundo. 

Observan perpetuo silencio y dedican bastantes horas del día a 
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la oración y a la meditación. Son monasterios donde la santidad 

se enseña, se aprende y se practica. 

  

San Romualdo deseaba mucho derramar su sangre por 

defender la religión de Cristo, y sabiendo que en Hungría 

mataban a los misioneros dispuso irse para allá a misionar. 

Pero cada vez que emprendía el viaje, se enfermaba. Entonces 

comprendió que la voluntad de Dios no era que se fuera por 

allá a buscar martirios, sino que se hiciera santo allí con sus 

monjes, orando, meditando, y haciendo penitencia y enseñando 

a otros a la santidad. 

  

Veinte años antes el santo había profetizado la fecha de 

su muerte. Los últimos años frecuentemente era arrebatado a 

un estado tan alto de contemplación que lleno de emoción, e 

invadido de amor hacia Dios exclamaba: "Amado Cristo Jesús, 

¡tú eres el consuelo más grande que existe para tus amigos!". 

Adonde quiera que llegaba se construía una celda con un altar 

y luego se encerraba, impidiendo la entrada allí de toda 

persona. Estaba dedicado a orar y a meditar. 

  

La última noche de su existencia terrenal, fueron dos 

monjes a visitarlo por que se sentía muy débil. Después de un 

rato mandó a los dos religiosos que se retiraran y que volvieran 

a la madrugada a rezar con él los salmos. Ellos salieron, pero 

presintiendo que aquel gran santo se pudiera morir muy pronto 

se quedaron escondidos detrás de la puerta. Después de un rato 

se pusieron a escuchar atentamente y al no percibir adentro ni 

el más mínimo ruido ni movimiento, convencidos de lo que 

podía haber sucedido empujaron la puerta, encendieron la luz y 

encontraron el santo cadáver que yacía boca arriba, después de 

que su alma había volado al cielo. Era un amigo más que Cristo 

Jesús se llevaba a su Reino Celestial. 
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Todos estos datos los hemos tomado de la Biografía de 

San Romualdo, que escribió San Pedro Damián, otro santo de 

ese tiempo. 

  

Al recordar los hechos heroicos de este gran penitente y 

contemplativo se sienten ganas de repetir las palabras que decía 

San Grignon de Monfort: "Ante estos campeones de la 

santidad, nosotros somos unos pollos mojados y unos burros 

muertos". 

  

20 de junio 
  

San Juan Fischer 

Cardenal y mártir 

Año 1535 

  

Este santo mártir nació en Beverley, Inglaterra, en el año 

1469, su padre murió cuando Juan era todavía muy niño. A los 

14 años ya era el más sobresaliente entre sus compañeros 

estudiantes y a los 20 fue nombrado profesor del colegio San 

Miguel. Se doctoró con gran brillo en la famosa Universidad de 

Cambridge, y a los 22 años, obtuvo ser dispensado de la falta 

de edad, y fue ordenado sacerdote. Poco después recibió el 

nombramiento de vicecanciller o vicerrector de la gran 

universidad. 

Margarita, la madre del rey, al quedar viuda por tercera 

vez, y desilusionada de la vida de intrigas del mundo, dispuso 

dedicarse a la vida espiritual, e impresionada por la santidad y 

la sabiduría de Juan, lo eligió como su director espiritual. 

Guiada por el santo distribuyó su fortuna en ayudar a 

instituciones benéficas, y a la que más ayudas concedió fue a la 

Universidad de Cambridge. 
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San Juan Fisher recordaba después con emoción que 

cuando él empezó a ser director espiritual de la madre del rey, 

la universidad tenía pocas cátedras o ramas de enseñanza y que 

luego se pusieron nuevas y muy modernas facultades de 

estudio. Que la Biblioteca de la universidad sólo tenía 300 

libros y que luego se consiguieron millares de ejemplares para 

el estudio de los universitarios. 

  

Juan fue elegido Canciller de la Universidad y este cargo 

lo tuvo hasta su muerte. Era un verdadero sabio y un gran 

benefactor. 

  

En 1504 fue elegido nuestro santo como obispo de 

Rochester, cuando sólo tenía 35 años. Y él, como hacía con 

todos los cargos que le confiaban, se dedicó a este oficio con 

todas las fuerzas de su recia personalidad. Con un entusiasmo 

no muy frecuente en su época, se dedicó a visitar todas y cada 

una de las parroquias para observar si cada uno estaba 

cumpliendo con su deber, y animar a los no muy entusiastas. A 

los sacerdotes les insistía en la grave responsabilidad de 

cumplir muy exactamente sus deberes sacerdotales. Iba 

personalmente a visitar las chozas de los más pobres. Distribuía 

limosnas con enorme generosidad, y en su casa siempre las 

puertas estaban abiertas para recibir a visitantes, peregrinos y 

necesitados. 

  

Y aunque parezca imposible, además de todos sus demás 

trabajos, dedicaba horas y horas al estudio y a escribir libros. 

Se hicieron famosos sus discursos fúnebres a la muerte del rey 

Enrique VII y en el funeral de la reina Margarita. 

  

Aunque era obispo y además canciller de la universidad, 

llevaba una vida tan austera como la de un monje. No dormía 

más de seis horas. Hacía fuertes penitencias. En su mesa tenía 
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frente a sí una calavera, para recordar que también a él le 

llegaría la muerte y la hora de tener que darle cuentas a Dios de 

todos sus comportamientos. 

  

Decía que su deporte favorito era leer. Sus ahorros eran 

para comprar nuevos libros, que después de leídos los 

obsequiaba a la Biblioteca de la Universidad. 

  

Cuando le ofrecían otras diócesis que producían más en 

dinero, respondía: "No cambio a esta esposa pobre pero amable 

y muy fiel, por la viuda más rica que exista". 

  

Cuando Lutero empezó a difundir los errores de los 

protestantes, el obispo Fisher fue elegido para atacar tan fatales 

errores, y escribió cuatro voluminosos libros para combatir los 

errores de los luteranos. Esto lo hizo famoso. 

  

El embajador de España llegó a afirmar que el obispo 

Juan era el prelado más santo del país en ese tiempo. Y el rey 

de Inglaterra exclamó: "ningún otro reino tiene actualmente un 

obispo tan sabio y tan santo como Juan Fisher". 

  

En un Sínodo o reunión de todo el clero de Inglaterra, el 

obispo Fisher protestó fuertemente contra la mundanalidad de 

algunos eclesiásticos, y la vanidad de aquellos que lo buscaban 

eran altos puestos y no la verdadera santidad. Criticaba 

fuertemente los defectos que era necesario corregir, pero él 

personalmente daba muy buenos ejemplos de vida santa. 

  

Cuando el rey Enrique VIII dispuso divorciarse de su 

legítima esposa y casarse con su concubina Ana Bolena, el 

obispo Juan Fisher fue el primero en oponerse a semejante 

escándalo. Y aunque muchos altos personajes, por conservar la 

amistad del rey, declararon que ese divorcio sí se podía hacer, 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 615 

en cambio Juan, aun con peligro de perder sus cargos y ser 

condenado a muerte, declaró públicamente que el matrimonio 

católico es indisoluble y que el divorcio no es posible para un 

matrimonio católico que no sea nulo. 

  

Muchos le decían que la mayoría de los altos empleados 

oficiales aprobaban el divorcio del rey, y él les respondía: 

"Ellos tienen que cumplir lo que les diga su propia conciencia. 

Yo para salvarme estoy obligado a obedecer lo que mi 

conciencia me dice, y ella me afirma que este divorcio no lo 

puedo aprobar". 

  

El terrible rey Enrique VIII se declaró jefe supremo de la 

Iglesia en Inglaterra en reemplazo del Sumo Pontífice, y todos 

los que deseaban conservar sus altos puestos en el gobierno y 

en la Iglesia, lo apoyaron. Pero Juan Fisher declaró que esto era 

absolutamente equivocado y en pleno Parlamento exclamó: 

"Querer reemplazar al Papa de Roma por el rey de Inglaterra, 

como jefe de nuestra religión es como gritarle un ‘muera’ a la 

Iglesia Católica". 

  

Las amenazas de los enemigos empezaron a llegar sobre 

él. Dos veces lo llevaron a la cárcel. Otra vez trataron de 

envenenarlo. Una bala pasó sobre sus hombros mientras leía en 

su escritorio. Le inventaron toda clase de calumnias, y como no 

lograron que dejara de proclamar sus creencias católicas lo 

encerraron en la terribilísima Torre de Londres. Tenía 66 años, 

pero los muchos sufrimientos, y sus ayunos y el excesivo 

trabajo lo hacían aparecer como de ochenta. Un testigo decía: 

"su cuerpo está tan débil que casi no es capaz de soportar el 

peso de su vestido". Pero su espíritu seguía fuerte e invencible. 

Las gentes se admiraban de que hubiera podido resistir diez 

meses de prisión en tan horrorosa Torre. 
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Estando en prisión, recibió del sumo Pontífice el 

nombramiento de Cardenal. El impío rey exclamó: "Le 

mandaron el sombrero de Cardenal, pero no podrá ponérselo, 

porque yo le mandaré cortar la cabeza". Y así fue. 

  

El 17 de junio de 1535 le leyeron la sentencia de muerte. 

El rey Enrique VIII mandaba matarlo por no aceptar el divorcio 

y por no aceptar que el rey reemplazara al Papa en el gobierno 

de la Iglesia Católica. 

  

Unos días después al amanecer llegan los guardias a 

llevarlo al sitio donde debe morir. Lleva en sus manos el 

Nuevo Testamento. Abre donde primero salga y lee esta frase: 

"La Vida Eterna consiste en conocerte a Ti Padre Dios y a tu 

Enviado Jesucristo. Padre yo te he glorificado en la tierra y he 

cumplido la tarea que tú lleno de ánimo y de consuelo me 

habías confiado". Esta lectura lo llenó de ánimo y de consuelo. 

  

Al llegar al sitio donde le van a cortar la cabeza, el 

venerable anciano se dirige a la multitud y les dice a todos que 

muere por defender a la Santa Iglesia Católica fundada por 

Jesucristo. Pide a los verdugos que le concedan unos minutos 

para recitar el Himno Tedeum, en acción de gracias. Al decir la 

última frase: "En Ti Señor espero, no sea yo confundido 

eternamente", inclina su cabeza, la cual es cortada por un 

hachazo de los verdugos de un rey impuro. Dios nos conceda 

por medio del mártir San Juan Fisher, un gran valor por 

defender y practicar nuestra santa religión hasta el último 

momento de nuestra vida. 

  

21 de junio 
  

San Luis Gonzaga 

Año 1591 
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(Luis en alemán significa: batallador glorioso). 

  

San Luis Gonzaga nació en Castiglione, Italia, en 1568. 

Hijo del marqués de Gonzaga; de pequeño aprendió las 

artes militares y el más exquisito trato social. Siendo niño sin 

saber lo que decía, empezó a repetir palabras groseras que les 

había oído a los militares, hasta que su maestro lo corrigió. 

También un día por imprudencia juvenil hizo estallar un cañón 

con grave peligro de varios soldados. De estos dos pecados 

lloró y se arrepintió toda la vida. 

La primera comunión se la dio San Carlos Borromeo, 

Arzobispo de Milán. 

San Luis estuvo como edecán en palacios de altos 

gobernantes, pero nunca fijó sus ojos en el rostro de las 

mujeres. Y así se libró de muchas tentaciones. 

  

Su director espiritual fue el gran sabio jesuita San 

Roberto Belarmino, el cual le aconsejó tres medios para llegar 

a ser santo: 1º. Frecuente confesión y comunión. 2º. Mucha 

devoción a la Sma. Virgen. 3ro. Leer vidas de Santos. 

  

Ante una imagen de la Sma. Virgen en Florencia hizo 

juramento de permanecer siempre puro. Eso se llama "Voto de 

castidad". 

  

Cuando iba a hacer o decir algo importante se 

preguntaba: "¿De qué sirve esto para la eternidad?" y si no le 

servía para la eternidad, ni lo hacía ni lo decía. 

  

Una vez arrodillado ante la imagen de Nuestra Señora del 

Buen Consejo, le pareció que la Sma. Virgen le decía: "¡Debes 

entrar en la Compañía de mi Hijo!". Con esto entendió que su 
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vocación era entrar en la Comunidad Compañía de Jesús, o sea 

hacerse jesuita. 

  

Le pidió permiso al papá para hacerse religioso, pero él 

no lo dejó. Y lo llevó a grandes fiestas y a palacios y juegos 

para que se le olvidara su deseo de ser sacerdote. Después de 

varios meses le preguntó: "¿Todavía sigue deseando ser 

sacerdote?", y el joven le respondió: "En eso pienso noche y 

día". Entonces el papá le permitió entrar de jesuita. (En un 

desfile de orgullosos jinetes en caballos elegantes, Luis desfiló 

montado en un burro y mirando hacia atrás. Lo silbaron pero 

con eso dominó su orgullo). 

  

En 1581 el joven Luis Gonzaga, que era seminarista y se 

preparaba para ser sacerdote, se dedicó a cuidar a los enfermos 

de la peste de tifo negro. Se encontró en la calle a un enfermo 

gravísimo. Se lo echó al hombro y lo llevó al hospital para que 

lo atendieran. Pero se le contagió el tifo y Luis murió el 21 de 

junio de 1591, a la edad de sólo 23 años. Murió mirando el 

crucifijo y diciendo "Que alegría cuando me dijeron: vamos a 

la casa del Señor". 

  

La mamá logró asistir en 1621 a la beatificación de su 

hijo. 

San Luis Gonzaga tuvo que hacer muchos sacrificios 

para poder mantenerse siempre puro, y por eso la Santa Iglesia 

Católica lo ha nombrado Patrono de los Jóvenes que quieren 

conservar la santa pureza. El repetía la frase de San Pablo: 

"Domino mi cuerpo y lo reduzco a servidumbre, no sea que 

enseñando a otros a salvarse, me condene yo mismo". 

  

Sufría mucho de mal de riñones y esta enfermedad lo 

obligaba a quedarse días enteros quieto en su cama. Pero esta 

quietud le trajo un gran bien: le permitió dedicarse a leer las 
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Vidas de Santos, y esto lo animó muchísimo a volverse mejor. 

(A veces sentía remordimiento porque le parecía que deseaba 

demasiado irse al cielo). Su confesor San Roberto, que lo 

acompañó en la hora de la muerte, dice que Luis Gonzaga 

murió sin haber cometido ni un sólo pecado mortal en su vida. 

Apenas el hijo se hizo religioso su padre empezó a 

volverse mucho más piadoso de lo que era antes y murió 

después santamente. Luis renunció a todas las grandes 

herencias que le correspondían con tal de poder hacerse 

religioso y santo. 

Santa Magdalena de Pazzi vio en un éxtasis o visión a 

San Luis en el cielo, y decía: "Yo nunca me había imaginado 

que Luis Gonzaga tuviera un grado tan alto de gloria en el 

paraíso". 

  

Un oficio muy importante que hizo San Luis durante su 

vida fue ir de ciudad en ciudad poniendo la paz entre familias 

que estaban peleadas. Cuando él era enviado a poner paz entre 

los enemistados, estos ante su gran santidad, aceptaban hacer 

las paces y no pelear más. El era extraordinariamente amable y 

bien educado. 

  

Después de muerto se apareció a un jesuita enfermo, y lo 

curó y le recomendó que no se cansara nunca de propagar la 

devoción al Sagrado Corazón de Jesús. 

  

San Luis fue avisado en sueños que moriría el viernes de 

la semana siguiente al Corpus, y en ese día murió. Ese viernes 

es la fiesta del Sagrado Corazón de Jesús. 

La oración que la Iglesia le dirige a Dios en la fiesta de 

este santo le dice: "Señor: ya que no pudimos imitar a San Luis 

en la inocencia, que por lo menos lo logremos imitar en la 

penitencia. Amén". 
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22 de junio 
  

San Paulino de Nola 

Obispo 

Año 431 

  

San Francisco de Sales decía que para San Paulino existía 

un octavo sacramento que consistía en ser exquisitamente 

amable y bien educado con todos. Ojalá lográramos imitarlo en 

esta bella cualidad. 

  

Pocos santos que hayan hecho tantos esfuerzos por 

mantenerse ignorados por todos y pasar desapercibidos, como 

San Paulino de Nola, y pocos como él que hayan recibido en 

vida tantas alabanzas de grandes sabios y santos. San Jerónimo, 

San Ambrosio, San Agustín y San Gergorio de Tours hicieron 

grandes elogios de él y lo presentaron ante los demás como un 

modelo de obispo, de apóstol y de verdadero amigo. 

  

Nació San Paulino en Burdeos, Francia, en el año 353. Su 

padre era gobernador y su familia sumamente rica. Tuvo como 

maestros en su infancia los más famosos literatos de la región y 

según cuenta San Jerónimo, cuando Paulino llegó a la juventud 

dejaba admiradas a las gentes por la elegancia de sus estilos al 

hablar y al escribir. 

  

Nombrado para altos puestos en el gobierno tuvo que 

viajar por diversos países y en todas partes hizo muy buenas 

amistades, porque tenía un trato muy agradable y exquisito. En 

Milán se hizo amigo de San Ambrosio y de San Agustín. Y por 

carta mantuvo muy provechosas relaciones intelectuales con el 

gran sabio San Jerónimo. 
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Al trabar relaciones con San Delfín, obispo de Burdeos, 

se entusiasmó por la religión cristiana y se hizo bautizar como 

católico. 

  

Luego se fue a vivir a España y allá se casó con una 

mujer sumamente piadosa, llamada Teresa, de la cual tuvo un 

hijo. Pero el niño se murió a los ocho días de nacido, y 

entonces Paulina y Teresa se propusieron vivir en adelante 

como dos hermanos y repartir sus enormes riquezas entre los 

pobres. Así lo hicieron, y pronto fueron vendiendo fincas y 

casas y repartiendo el dinero entre los más necesitados. 

Y resultó que llevaba una vida tan santa que en la 

Navidad del año 393 el pueblo de Barcelona, España, pidió por 

aclamación al Sr. Obispo que ordenara de sacerdote a Paulino. 

El Obispo aceptó y lo ordenó, aunque estaba casado, pero él y 

su esposa vivían ya como dos hermanos nada más. 

  

Paulino y Teresa se fueron a vivir en Nola (Italia) donde 

tenían unas posesiones y donde se veneraba con mucha fe la 

tumba de San Félix. Allí junto a la tumba del santo 

construyeron una casita sencilla y empezaron a vivir como 

verdaderos monjes, dedicados a la oración y a la caridad para 

con los pobres. 

  

Paulino fue a Roma, pero el Papa no lo recibió muy bien, 

porque no aceptaba que lo hubieran ordenado sacerdote siendo 

casado (El próximo Pontífice ya lo recibiría con mucho cariño 

porque le habrán contado lo santamente que vive él en Nola). 

  

Pronto la casa de Paulino en Nola se convirtió en el sitio 

preferido para todos los pobres y necesitados de la región. El y 

su esposa, que seguían siendo todavía muy ricos, repartían 

ayudas con una generosidad extraordinaria. Y con su dinero le 

construyeron un hermoso templo a San Félix, que era el santo 
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más popular de allí (Dicen que a San Paulino fue al que se le 

ocurrió llamar a las gentes a las reuniones con un instrumento 

de metal que retumbara a lo lejos, y como aquella región se 

llama Campania, por eso aquel instrumento se llamó 

"campana"). 

  

En el año 409 al morir el obispo de Nola, todo el pueblo 

aclamó a Paulino como nuevo obispo, y tuvo que aceptar. En 

adelante se dedicará por toda su vida, hasta el año 431, a cuidar 

de la santidad de sacerdotes y fieles. 

  

A este santo le agradaban mucho dos clases de 

apostolados intelectuales: las cartas y las poesías. Con la más 

exquisita gentileza y buena educación se comunicaba por carta 

con infinidad de personas. De él se conservan más de 50 cartas, 

que son modelo de buena redacción y de muy amable caridad. 

Y en cuanto a poesías, cada año en la fiesta de San Félix 

componía un poema en honor de su santo preferido, y lo hacía 

recitar y difundir entre el pueblo. Se conservan 13 de esos 

poemas, que colocan a San Paulino como uno de los mejores 

poetas de su tiempo. 

  

Paulino fue gastando todas sus inmensas riquezas en 

ayudar a los más necesitados hasta quedar él totalmente pobre. 

Y sucedió que cuando en el año 410 llegaron a Nola los 

terribles vándalos del rey Gensérico se llevaron muchos 

prisioneros y esclavos y entre ellos al hijo único de una pobre 

viuda. Entonces nuestro santo se ofreció él personalmente para 

reemplazar a aquel joven. Le fue aceptado el canje y dejaron 

libre al muchacho. 

  

Pero sucedió que en el viaje, Dios cambió un poco el 

corazón de aquellos bárbaros y devolvieron libres al obispo 
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Paulino y a los demás prisioneros, en un barco hacia Nola, y el 

barco lo enviaron cargado de víveres. 

  

Cuando el santo ya estaba moribundo, vino el ecónomo a 

avisarle que se debían 40 monedas de unas telas que se habían 

comprado para vestidos de los pobres. El santo exclamó 

mirando al cielo: "Dios proveerá". Y a los pocos minutos llegó 

un mensajero trayendo un envío que hacían para los 

menesterosos: era un paquetico con 40 monedas de plata. El 

obispo juntó las manos y exclamó: "¡Bendito sea Dios que 

nunca me falló en nada!". 

  

Murió San Paulino en el año 431 y fue sepultado en la 

iglesia de San Félix, pero después de muerto obtuvo tantos 

milagros, que llegó a ser más popular que el mismo San Félix, 

al cual él tanto había popularizado entre el pueblo. 

  

  

23 de junio 

  
San José Cafasso 

Confesor 

Año 1860 

  

Antes de morir escribió esta estrofa: 

"No será muerte sino un dulce sueño para ti, alma mía, 

si al morir te asiste Jesús, y te recibe la Virgen María". 

Y seguramente así le sucedió en realidad. 

  

Este humilde sacerdote fue quizás el más grande amigo y 

benefactor de San Juan Bosco y, de muchos seminaristas 

pobres más, uno de los mejores formadores de sacerdotes del 

siglo XIX. 
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Nació en 1811 en el mismo pueblo donde nació San Juan 

Bosco. En Castelnuovo (Italia). Una hermana suya fue la mamá 

de otro santo: San José Alamano, fundador de la comunidad de 

los Padres de la Consolata. 

  

Desde niño sobresalió por su gran inclinación a la piedad 

y a repartir ayudas a los pobres. 

  

En el año 1827, siendo Caffaso seminarista se encontró 

por primera vez con Juan Bosco. Cafasso era de familia 

acomodada del pueblo y Bosco era de una vereda y 

absolutamente pobre. Don Bosco narra así su primer encuentro 

con el que iba a ser después su Benefactor, su defensor y el que 

mejor lo comprendiera cuando los demás lo despreciaran: "Yo 

era un niño de doce años y una víspera de grandes fiestas en mi 

pueblo, vi junto a la puerta del templo a un joven seminarista 

que por su amabilidad me pareció muy simpático. Me acerqué 

y le pregunté: '¿Reverendo: no quiere ir a gozar un poco de 

nuestras fiestas?'. Él con una agradable sonrisa me respondió: 

'Mira, amiguito: para los que nos dedicamos al servicio de 

Dios, las mejores fiestas son las que se celebran en el templo'. 

Yo, animado por su bondadoso modo de responder le añadí: 

'Sí, pero también en nuestras fiestas de plaza hay mucho que 

alegra y hace pasar ratos felices'. Él añadió: 'Al buen amigo de 

Dios lo que más feliz lo hace es el participar muy devotamente 

de las celebraciones religiosas del templo'. Luego me preguntó 

qué estudios había hecho y si ya había recibido la sagrada 

comunión, y si me confesaba con frecuencia. Enseguida 

abrieron el templo, y él antes de despedirse me dijo: 'No se te 

olvide que para el que quiere seguir el sacerdocio nada hay más 

agradable ni que más le atraiga, que aquello que sirve para 

darle gloria a Dios y para salvar las almas'. Y de manera muy 

amable se despidió de mí. Yo me quedé admirado de la bondad 
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de este joven seminarista. Averigüé cómo se llamaba y me 

dijeron: 'Es José Cafasso, un muchacho tan piadoso, que ya 

desde muy pequeño en el pueblo lo llamaban -el santito". 

  

Cafasso que era un excelente estudiante tuvo que pedir 

dispensa para que lo ordenaran de sacerdote de sólo 21 años, y 

en vez de irse de una vez a ejercer su sacerdocio a alguna 

parroquia, dispuso irse a la capital, Turín, a perfeccionarse en 

sus estudios. Allá había un instituto llamado El Convictorio 

para los que querían hacer estudios de postgrado, y allí se 

matriculó. Y con tan buen resultado, que al terminar sus tres 

años de estudio fue nombrado profesor de ese mismo instituto, 

y al morir el rector fue aclamado para reemplazarlo, y estuvo 

de magnífico rector por doce años hasta su muerte. 

  

San José Cafasso formó más de cien sacerdotes en Turín, 

y entre sus alumnos tuvo varios santos. Se propuso como 

modelos para imitar a San Francisco de Sales y a San Felipe 

Neri, y sus discípulos se alegraban al contestar que su 

comportamiento se asemejaba grandemente al de estos dos 

simpáticos santos. 

  

En aquel entonces habían llegado a Italia unas tendencias 

muy negativas que prohibían recibir sacramentos si la persona 

no era muy santa (Jansenismo) y que insistían más en la 

justicia de Dios que en su misericordia (rigorismo). 

  

El Padre Cafasso, en cambio, formaba a sus sacerdotes en 

las doctrinas de San Alfonso que insiste mucho en la 

misericordia de Dios, y en las enseñanzas de San Francisco de 

Sales, el santo más comprensivo con los pecadores. Y además a 

sus alumnos sacerdotes los llevaba a visitar cárceles y barrios 

supremamente pobres, para despertar en ellos una gran 

sensibilidad hacia los pobres y desdichados. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 626 

Cuando el niño campesino Juan Bosco quiso entrar al 

seminario, no tenía ni un centavo para costearse los estudios. 

Entonces el Padre Cafasso le costeó media beca, y obtuvo que 

los superiores del seminario le dieran otra media beca con tal 

de que hiciera de sacristán, de remendón y de peluquero. Luego 

cuando Bosco llegó al sacerdocio, Cafasso se lo llevó a Turín y 

allá le costeó los tres años de postgrado en el Convictorio. El 

fue el que lo llevó a las cárceles a presenciar los horrores que 

sufren los que en su juventud no tuvieron quién los educara 

bien. Y cuando Don Bosco empezó a recoger muchachos 

abandonados en la calle, y todos lo criticaban y lo expulsaban 

por esto, el que siempre lo comprendió y ayudó fue este 

superior. Y al ver la pobreza tan terrible con la que empezaba 

la comunidad salesiana, el Padre Cafasso obtenía ayudas de los 

ricos y se las llevaba al buen Don Bosco. Por eso la 

Comunidad Salesiana ha considerado siempre a este santo 

como su amigo y protector. 

En Turín, que era la capital del reino de Saboya, las 

cárceles estaban llenas de terribles criminales, abandonados por 

todos. Y allá se fue Don Cafasso a hacer apostolado. Con 

infinita paciencia y amabilidad se fue ganando los presos uno 

por uno y los hacía confesarse y empezar una vida santa. Les 

llevaba ropa, comida, útiles de aseo y muchas otras ayudas, y 

su llegada a la cárcel cada semana era una verdadera fiesta para 

ellos. 

  

San José Cafasso acompañó hasta la horca a más de 68 

condenados a muerte, y aunque habían sido terribles 

criminales, ni uno sólo murió sin confesarse y arrepentirse. Por 

eso lo llamaban de otras ciudades para que asistiera a los 

condenados a muerte. Cuando a un reo le leían la sentencia a 

muerte, lo primero que pedía era: "Que a mi lado esté el Padre 

Cafasso, cuando me lleven a ahorcar" (Un día se llevó a su 

discípulo Juan Bosco, pero éste al ver la horca cayó 
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desmayado. No era capaz de soportar un espectáculo tan 

tremendo. Y a Cafasso le tocaba soportarlo mes por mes. Pero 

allí salvaba almas y convertía pecadores). 

  

La primera cualidad que las gentes notaban en este santo 

era "el don de consejo". Una cualidad que el Espíritu Santo le 

había dado para saber aconsejar lo que más le convenía a cada 

uno. Por eso a su despacho llegaban continuamente obispos, 

comerciantes, sacerdotes, obreros, militares, y toda clase de 

personas necesitadas de un buen consejo. Y volvían a su casa 

con el alma en paz y llena de buenas ideas para santificarse. 

Otra gran cualidad que lo hizo muy popular fue su calma y su 

serenidad. Algo encorvado (desde joven) y pequeño de 

estatura, pero en el rostro siempre una sonrisa amable. Su voz 

sonora, y encantadora. De su conversación irradiaba una 

alegría contagiosa (que San Juan Bosco admiraba e imitaba 

grandemente). Todos elogiaban la tranquilidad inmutable del 

Padre José. La gente decía: "Es pequeño de cuerpo, pero 

gigante de espíritu". A sus sacerdotes les repetía: "Nuestro 

Señor quiere que lo imitemos en su mansedumbre". 

Desde pequeñito fue devotísimo de la Sma. Virgen y a 

sus alumnos sacerdotes los entusiasmaba grandemente por esta 

devoción. Cuando hablaba de la Madre de Dios se notaba en él 

un entusiasmo extraordinario. Los sábados y en las fiestas de la 

Virgen no negaba favores a quienes se los pedían. En honor de 

la Madre Santísima era más generoso que nunca estos días. Por 

eso los que necesitaban de él alguna limosna especial o algún 

favor extraordinario iban a pedírselo un sábado o en una fiesta 

de Nuestra Señora, con la seguridad de que en honor de la 

Madre de Jesús, les concedería su petición. 

  

Un día en un sermón exclamó: "qué bello morir un día 

sábado, día de la Virgen, para ser llevados por Ella al cielo". Y 
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así le sucedió: murió el sábado 23 de junio de 1860, a la edad 

de sólo 49 años. 

  

Su oración fúnebre la hizo su discípulo preferido: San 

Juan Bosco. 

El Papa Pío XII canonizó a José Cafasso en 1947, y 

nosotros le suplicamos a tan bondadoso protector que logremos 

imitarlo en su simpática santidad. 

  

24 de junio 
  

Nacimiento de San Juan Bautista 

  

Este es el único santo al cual se le celebra la fiesta el día 

de su nacimiento. 

San Juan Bautista nació seis meses antes de Jesucristo 

(de hoy en seis meses - el 24 de diciembre - estaremos 

celebrando el nacimiento de nuestro Redentor, Jesús). 

  

El capítulo primero del evangelio de San Lucas nos 

cuenta de la siguiente manera el nacimiento de Juan: Zacarías 

era un sacerdote judío que estaba casado con Santa Isabel, y no 

tenían hijos porque ella era estéril. Siendo ya viejos, un día 

cuando estaba él en el Templo, se le apareció un ángel de pie a 

la derecha del altar. 

  

Al verlo se asustó, mas el ángel le dijo: "No tengas 

miedo, Zacarías; pues vengo a decirte que tú verás al Mesías, y 

que tu mujer va a tener un hijo, que será su precursor, a quien 

pondrás por nombre Juan. No beberá vino ni cosa que pueda 

embriagar y ya desde el vientre de su madre será lleno del 

Espíritu Santo, y convertirá a muchos para Dios". 
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Pero Zacarías respondió al ángel: "¿Cómo podré 

asegurarme que eso es verdad, pues mi mujer ya es vieja y yo 

también?". 

  

El ángel le dijo: "Yo soy Gabriel, que asisto al trono de 

Dios, de quien he sido enviado a traerte esta nueva. Mas por 

cuanto tú no has dado crédito a mis palabras, quedarás mudo y 

no volverás a hablar hasta que todo esto se cumpla". 

  

Seis meses después, el mismo ángel se apareció a la 

Santísima Virgen comunicándole que iba a ser Madre del Hijo 

de Dios, y también le dio la noticia del embarazo de su prima 

Isabel. 

  

Llena de gozo corrió a ponerse a disposición de su prima 

para ayudarle en aquellos momentos. Y habiendo entrado en su 

casa la saludó. En aquel momento, el niño Juan saltó de alegría 

en el vientre de su madre, porque acababa de recibir la gracia 

del Espíritu Santo al contacto del Hijo de Dios que estaba en el 

vientre de la Virgen. 

  

También Santa Isabel se sintió llena del Espíritu Santo y, 

con espíritu profético, exclamó: "Bendita tú eres entre todas las 

mujeres y bendito es el fruto de tu vientre. ¿De dónde me viene 

a mí tanta dicha de que la Madre de mi Señor venga a verme? 

Pues en ese instante que la voz de tu salutación llegó a mis 

oídos, la criatura que hay en mi vientre se puso a dar saltos de 

júbilo. ¡Oh, bienaventurada eres Tú que has creído! Porque sin 

falta se cumplirán todas las cosas que se te han dicho de parte 

del Señor". Y permaneció la Virgen en casa de su prima 

aproximadamente tres meses; hasta que nació San Juan. 

  

De la infancia de San Juan nada sabemos. Tal vez, siendo 

aún un muchacho y huérfano de padres, huyó al desierto lleno 
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del Espíritu de Dios porque el contacto con la naturaleza le 

acercaba más a Dios. Vivió toda su juventud dedicado nada 

más a la penitencia y a la oración. 

  

Como vestido sólo llevaba una piel de camello, y como 

alimento, aquello que la Providencia pusiera a su alcance: 

frutas silvestres, raíces, y principalmente langostas y miel 

silvestre. Solamente le preocupaba el Reino de Dios. 

  

Cuando Juan tenía más o menos treinta años, se fue a la 

ribera del Jordán, conducido por el Espíritu Santo, para 

predicar un bautismo de penitencia. 

  

Juan no conocía a Jesús; pero el Espíritu Santo le dijo 

que le vería en el Jordán, y le dio esta señal para que lo 

reconociera: "Aquel sobre quien vieres que me poso en forma 

de paloma, Ese es". 

  

Habiendo llegado al Jordán, se puso a predicar a las 

gentes diciéndoles: Haced frutos dignos de penitencia y no 

estéis confiados diciendo: Tenemos por padre a Abraham, 

porque yo os aseguro que Dios es capaz de hacer nacer de estas 

piedras hijos de Abraham. Mirad que ya está el hacha puesta a 

la raíz de los árboles, y todo árbol que no dé buen fruto, será 

cortado y arrojado al fuego". 

  

Y las gentes le preguntaron: "¿Qué es lo que debemos 

hacer?". Y contestaba: "El que tenga dos túnicas que reparta 

con quien no tenga ninguna; y el que tenga alimentos que haga 

lo mismo"… 

  

"Yo a la verdad os bautizo con agua para moveros a la 

penitencia; pero el que ha de venir después de mí es más 

poderoso que yo, y yo no soy digno ni siquiera de soltar la 
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correa de sus sandalias. El es el que ha de bautizaros en el 

Espíritu Santo…" 

  

Los judíos empezaron a sospechar si el era el Cristo que 

tenía que venir y enviaron a unos sacerdotes a preguntarle "¿Tu 

quién eres?" El confesó claramente: "Yo no soy el Cristo" 

Insistieron: "¿Pues cómo bautizas?" Respondió Juan, diciendo: 

"Yo bautizo con agua, pero en medio de vosotros está Uno a 

quien vosotros no conocéis. El es el que ha de venir después de 

mí…" 

  

Por este tiempo vino Jesús de Galilea al Jordán en busca 

de Juan para ser bautizado. Juan se resistía a ello diciendo: 

"¡Yo debo ser bautizado por Ti y Tú vienes a mí! A lo cual 

respondió Jesús, diciendo: "Déjame hacer esto ahora, así es 

como conviene que nosotros cumplamos toda justicia". 

Entonces Juan condescendió con El. 

  

Habiendo sido bautizado Jesús, al momento de salir del 

agua, y mientras hacía oración, se abrieron los cielos y se vio al 

Espíritu de Dios que bajaba en forma de paloma y permaneció 

sobre El. Y en aquel momento se oyó una voz del cielo que 

decía: "Este es mi Hijo muy amado, en quien tengo todas mis 

complacencias". 

  

Al día siguiente vio Juan a Jesús que venía a su 

encuentro, y al verlo dijo a los que estaban con él: "He aquí el 

Cordero de Dios, que quita el pecado del mundo. Este es aquél 

de quien yo os dije: Detrás de mí vendrá un varón, que se ha 

puesto delante de mí, porque existía antes que yo". 

  

Entonces Juan atestiguó, diciendo: "He visto al Espíritu 

en forma de paloma descender del cielo y posarse sobre El. Yo 

no le conocía, pero el que me envió a bautizar con agua, me 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 632 

dijo: Aquél sobre quien vieres que baja el Espíritu Santo y posa 

sobre El, ése es el que ha de bautizar con el Espíritu Santo. Yo 

lo he visto, y por eso doy testimonio de que El es el Hijo de 

Dios". 

  

Herodías era la mujer de Filipo, hermano de Herodes. 

Herodías se divorció de su esposo y se casó con Herodes, y 

entonces Juan fue con él y le recriminó diciendo: "No te es 

lícito tener por mujer a la que es de tu hermano"; y le echaba en 

cara las cosas malas que había hecho. 

  

Entonces Herodes, instigado por la adúltera, mandó gente 

hasta el Jordán para traerlo preso, queriendo matarle, mas no se 

atrevió sabiendo que era hombre justo y santo, y le protegía, 

pues estaba muy perplejo y preocupado por lo que le decía. 

  

Herodías le odiaba a muerte y sólo deseaba encontrar la 

ocasión de quitarlo de en medio, pues tal vez temía que a 

Herodes le remordiera la conciencia y la despidiera siguiendo 

el consejo de Juan. 

  

Sin comprenderlo, ella iba a ser la ocasión del primer 

mártir que murió en defensa de la indisolubilidad del 

matrimonio y en contra del divorcio. 

  

Estando Juan en la cárcel y viendo que algunos de sus 

discípulos tenían dudas respecto a Jesús, los mandó a El para 

que El mismo los fortaleciera en la fe. 

  

Llegando donde El estaba, le preguntaron diciendo: "Juan 

el Bautista nos ha enviado a Ti a preguntarte si eres Tú el que 

tenía que venir, o esperamos a otro". 
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En aquel momento curó Jesús a muchos enfermos. Y, 

respondiendo, les dijo: "Id y contad a Juan las cosas que habéis 

visto y oído: Los ciegos ven, los cojos andan, los sordos oyen, 

los muertos resucitan, y a los pobres se les anuncia el 

Evangelio…" 

  

Así que fueron los discípulos de Juan, empezó Jesús a 

decir: "¿Qué salisteis a ver en el desierto? ¿Alguna caña 

sacudida por el viento? o ¿Qué salisteis a ver? ¿Algún profeta? 

Si, ciertamente, Yo os lo aseguro; y más que un profeta. Pues 

de El es de quien está escrito: Mira que yo te envío mi 

mensajero delante de Ti para que te prepare el camino. Por 

tanto os digo: Entre los nacidos de mujer, nadie ha sido mayor 

que Juan el Bautista…" 

  

Llegó el cumpleaños de Herodes y celebró un gran 

banquete, invitando a muchos personajes importantes. Y al 

final del banquete entró la hija de Herodías y bailó en presencia 

de todos, de forma que agradó mucho a los invitados y 

principalmente al propio Herodes. 

  

Entonces el rey juró a la muchacha: "Pídeme lo que 

quieras y te lo daré, aunque sea la mitad de mi reino". 

  

Ella salió fuera y preguntó a su madre: "¿Qué le pediré?" 

La adúltera, que vio la ocasión de conseguir al rey lo que tanto 

ansiaba, le contestó: "Pídele la cabeza de Juan el Bautista". La 

muchacha entró de nuevo y en seguida dijo al rey: "Quiero que 

me des ahora mismo en una bandeja la cabeza de Juan el 

Bautista". 

  

Entonces se dio cuenta el rey de su error, y se pudo muy 

triste porque temía matar al Bautista; pero a causa del 

juramento, no quiso desairarla, y, llamando a su guardia 
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personal, ordenó que fuesen a la cárcel, lo decapitasen y le 

entregaran a la muchacha la cabeza de Juan en la forma que 

ella lo había solicitado. 

  

Juan Bautista: pídele a Jesús que nos envíe muchos 

profetas y santos como tú. 

  

  

25 de junio 
  

SANTO TOMÁS MORO 

Mártir 

(Año 1535) 

  

"Dichosos los que sufren persecución por causa de la 

religión, 

porque su premio será muy grande en el reino de los 

cielos" (Mt 5,11). 

  

SU VIDA 

Este es uno de los dos grandes mártires de la Iglesia de 

Inglaterra, cuando un rey impuro quiso acabar con la Religión 

Católica y ellos se opusieron. El otro es San Juan Fisher (20 de 

junio). Tomás significa: "el gemelo". Y en verdad que fue un 

verdadero gemelo en santidad y en cualidades con su 

compañero de martirio, San Juan Fisher. 

  

Nació Tomás Moro en Cheapside, Inglaterra en 1478. A 

los 13 años se fue a trabajar de mensajero en la casa del 

Arzobispo de Canterbury, y éste al darse cuenta de la gran 

inteligencia del joven, lo envió a estudiar al colegio de la 

Universidad de Oxford. 
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Su padre que era juez, le enviaba únicamente el dinero 

indispensable para sus gastos más necesarios, y esto le fue muy 

útil, pues como él mismo afirmaba después: "Por no tener 

dinero para salir a divertirme, tenía que quedarme en casa y en 

la biblioteca estudiando". Lo cual le fue de gran provecho para 

su futuro. 

  

A los 22 años ya es doctor en abogacía, y profesor 

brillante. Es un apasionado lector que todos los ratos libres los 

dedica a la lectura de buenos libros. Uno de sus compañeros de 

ese tiempo dio de él este testimonio: "Es un intelectual muy 

brillante, y a sus grandes cualidades intelectuales añade una 

muy agradable simpatía". 

  

Le llegaron dudas acerca de cuál era la vocación para la 

cual Dios lo tenía destinado. Al principio se fue a vivir con los 

cartujos (esos monjes que nunca hablan, ni comen carne, y 

rezan mucho de día y de noche) pero después de 4 años se dio 

cuenta de que no había nacido para esa heroica vocación. 

También intentó irse de franciscano, pero resultó que tampoco 

era ese su camino. Entonces se dispuso optar por la vocación 

del matrimonio. Se casó, tuvo cuatro hijos y fue un excelente 

esposo y un cariñosísimo papá. Su vocación estaba un poco 

más allá: su vocación era actuar en el gobierno y escribir libros. 

  

Para con sus hijos, para con los pobres y para cuantos 

deseaban tratar con él, Tomás fue siempre un excelente y 

simpático amigo. Acostumbraba ir personalmente a visitar los 

barrios de los pobres para conocer sus necesidades y poder 

ayudarles mejor. Con frecuencia invitaba a su mesa a gentes 

muy pobres, y casi nunca invitaba a almorzar a los ricos. A su 

casa llegaban muchas visitas de intelectuales que iban a charlar 

con él acerca de temas muy importantes para esos momentos y 

a comentar los últimos libros que se iban publicando. Su 
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esposa se admiraba al verlo siempre de buen humor, pasara lo 

que pasara. Era difícil encontrar otro de conversación más 

amena. 

  

Tomás Moro escribió bastantes libros. Muchos de ellos 

contra los protestantes, pero el más famoso es el que se llama 

Utopía. Esta es una palabra que significa: "Lo que no existe" 

(U=no. Topos: lugar. Lo que no tiene lugar). En ese libro 

describe una nación que en realidad no existe pero que debería 

existir. En su escrito ataca fuertemente las injusticias que 

cometen los ricos y los altos del gobierno con los pobres y los 

desprotegidos y va describiendo cómo debería ser una nación 

ideal. Esta obra lo hizo muy conocido en toda Europa. 

  

El joven abogado Tomás Moro fue aceptado como 

profesor de uno de los más prestigiosos colegios de Londres. 

Luego fue elegido como secretario del alcalde de la capital. En 

1529 fue nombrado Canciller o Ministro de Relaciones 

Exteriores. Pero este altísimo cargo no cambió en nada su 

sencillez. Siguió asistiendo a Misa cada día, confesándose con 

frecuencia y comulgando. Tratable y amable con todos. 

Alguien llegó a afirmar: "Parece que lo hubieran elegido 

Canciller, solamente para poder favorecer más a los pobres y 

desamparados". Otro añadía: "El rey no pudo encontrar otro 

mejor consejero que este". Pero Tomás, que conocía bien cómo 

era Enrique VIII, declaraba con su fino humor: "El rey es de tal 

manera que si le ofrecen una buena casa por mi cabeza, me la 

mandará cortar de inmediato". 

  

Ya llevaba dos años como Canciller cuando sucedió en 

Inglaterra un hecho terrible contra la religión católica. El 

impúdico rey Enrique VIII se divorció de su legítima esposa y 

se fue a vivir con la concubina Ana Bolena. Y como el Sumo 

Pontífice no aceptó este divorcio, el rey se declaró Jefe 
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Supremo de la religión de la nación, y declaró la persecución 

contra todo el que no aceptara su divorcio o no lo aceptara a él 

como reemplazo del Papa en Roma. Muchos católicos tendrían 

que morir por oponerse a todo esto. 

  

Tomás Moro no aceptó ninguno de los terribilísimos 

errores del malvado rey: ni el divorcio ni el que tratara de 

reemplazar al Sumo Pontífice. Entonces fue destituido de su 

alto puesto, le confiscaron sus bienes y el rey lo mandó 

encerrar como prisionero de la espantosa Torre de Londres. 

Santo Tomás y San Juan Fisher fueron los dos principales de 

todos los altos funcionarios de la capital que se negaron a 

aceptar tan grandes infamias del monarca. Y ambos fueron 

llevados a la torre fatídica. Allí estuvo Tomás encerrado 

durante 15 meses. 

  

Verdaderamente hermosas son las cartas que desde la 

cárcel escribió este gran sabio a su hija Margarita que estaba 

muy desconsolada por la prisión de su padre. En ellas le dice: 

"Con esta cárcel estoy pagando a Dios por los pecados que he 

cometido en mi vida. Los sufrimientos de esta prisión 

seguramente me van a disminuir las penas que me esperan en 

el purgatorio. Recuerda hija mía, que nada podrá pasar si Dios 

no permite que me suceda. Y todo lo permite Dios para bien de 

los que lo aman. Y lo que el buen Dios permite que nos suceda 

es lo mejor, aunque no lo entendamos, ni nos parezca así". 

  

El día en que Margarita fue a visitar por última vez a su 

padre, vieron los dos salir hacia el sitio del martirio a cuatro 

monjes cartujos que no habían querido aceptar los errores de 

Enrique VIII. Tomás dijo a Margarita: "Mire cómo van de 

contentos a ofrecer su vida por Jesucristo. Ojalá también a mí 

me conceda Dios el valor suficiente para ofrecer mi vida por su 

santa religión". 
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Tomás fue llamado a un último consejo de guerra. Le 

pidieron que aceptara lo que el rey le mandaba y él respondió: 

"Tengo que obedecer a lo que mi conciencia me manda, y 

pensar en la salvación de mi alma. Eso es mucho más 

importante que todo lo que el mundo pueda ofrecer. No acepto 

esos errores del rey". Se le dictó entonces sentencia de muerte. 

El se despidió de su hijo y de su hija y volvió a ser encerrado 

en la Torre de Londres. 

  

En la madrugada del 6 de julio de 1535 le comunicaron 

que lo llevarían al sitio del martirio, él se colocó su mejor 

vestido. De buen humor como siempre, dijo al salir al corredor 

frío: "por favor, mi abrigo, porque doy mi vida, pero un 

resfriado sí no me quiero conseguir". Al llegar al sitio donde lo 

iban a matar rezó despacio el Salmo 51: "Misericordia Señor 

por tu bondad". Luego prometió que rogaría por el rey y sus 

demás perseguidores, y declaró públicamente que moría por ser 

fiel a la Santa Iglesia Católica, Apostólica y Romana. Luego 

enseguida de un hachazo le cortaron la cabeza. 

  

Tomás Moro fue declarado santo por el Papa en 1935. Un 

sabio decía: 

  

"Este hombre, aunque no hubiera sido mártir, 

bien merecía que lo canonizaran, porque su vida fue 

un admirable ejemplo de lo que debe ser el 

comportamiento de un servidor público: 

un buen cristiano y un excelente ciudadano". 

   

PROCLAMACIÓN DE SANTO TOMÁS MORO 

COMO PATRONO DE LOS GOBERNANTES Y DE 

LOS POLÍTICOS 
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26 de junio 
  

Santo 

Josemaría Escrivá de Balaguer 

(1902-1975) 

  

Fundador del Opus Dei 

  

"La vida de Cristo es vida nuestra, según lo que 

prometiera 

a sus Apóstoles, el día de la Ultima Cena: Cualquiera que 

me ama, observará mis mandamientos, y mi Padre le amará, y 

vendremos a él, y haremos mansión dentro de él.  El cristiano 

debe -por tanto-  vivir según la vida de Cristo, haciendo suyos 

los sentimientos de Cristo, de manera que pueda exclamar con 

San Pablo, non vivo ego, vivit vero in me Christus, no soy yo 

el que vive,  sino que Cristo vive en mí."  

- Josemaría Escrivá de Balaguer, Es Cristo que pasa, nn. 

102-103. 

  

"Y así, hasta el final de los días que me queden: siempre 

recomenzando." 

- Josemaría Escrivá de Balaguer 

  

Su Vida 

Un hogar luminoso y alegre 

Josemaría Escrivá de Balaguer nace en Barbastro 

(España), el 9 de enero de 1902, segundo de los seis hijos que 

tuvieron José Escrivá y María Dolores Albás. Sus padres, 

fervientes católicos, le llevaron a la pila bautismal el día 13 del 

mismo mes y año, y le transmitieron —en primer lugar, con su 

vida ejemplar— los fundamentos de la fe y las virtudes 

cristianas: el amor a la Confesión y a la Comunión frecuentes, 
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el recurso confiado a la oración, la devoción a la Virgen 

Santísima, la ayuda a los más necesitados. El Beato Josemaría 

crece como un niño alegre, despierto y sencillo, travieso, buen 

estudiante, inteligente y observador. Tenía mucho cariño a su 

madre y una gran confianza y amistad con su padre, quien le 

invitaba a que con libertad le abriese el corazón y le contase 

sus preocupaciones, estando siempre disponible para responder 

a sus consultas con afecto y prudencia. Muy pronto, el Señor 

comienza a templar su alma en la forja del dolor: entre 1910 y 

1913 mueren sus tres hermanas más pequeñas, y en 1914 la 

familia experimenta, además, la ruina económica. En 1915, los 

Escrivá se trasladan a Logroño, donde el padre ha encontrado 

un empleo que le permitirá sostener modestamente a los suyos. 

  

En el invierno de 1917-18 tiene lugar un hecho que 

influirá decisivamente en el futuro de Josemaría Escrivá: 

durante las Navidades, cae una intensa nevada sobre la ciudad, 

y un día ve en el suelo las huellas heladas de unos pies sobre la 

nieve; son las pisadas de un religioso carmelita que caminaba 

descalzo. Entonces, se pregunta: —Si otros hacen tantos 

sacrificios por Dios y por el prójimo, ¿no voy a ser yo capaz de 

ofrecerle algo? De este modo, surge en su alma una inquietud 

divina: Comencé a barruntar el Amor, a darme cuenta de que el 

corazón me pedía algo grande y que fuese amor. Sin saber aún 

con precisión qué le pide el Señor, decide hacerse sacerdote, 

porque piensa que de ese modo estará más disponible para 

cumplir la voluntad divina. 

  

Ordenación Sacerdotal 

Terminado el Bachillerato, comienza los estudios 

eclesiásticos en el Seminario de Logroño y, en 1920, se 

incorpora al de Zaragoza, en cuya Universidad Pontificia 

completará su formación previa al sacerdocio. En la capital 

aragonesa cursa también —por sugerencia de su padre y con 
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permiso de los superiores eclesiásticos— la carrera 

universitaria de Derecho. Su carácter generoso y alegre, su 

sencillez y serenidad hacen que sea muy querido entre sus 

compañeros. Su esmero en la vida de piedad, en la disciplina y 

en el estudio sirve de ejemplo a todos los seminaristas, y en 

1922, cuando sólo tenía veinte años, el Arzobispo de Zaragoza 

le nombra Inspector del Seminario. Durante aquel periodo 

transcurre muchas horas rezando ante el Señor Sacramentado 

—enraizando hondamente su vida interior en la Eucaristía— y 

acude diariamente a la Basílica del Pilar, para pedir a la Virgen 

que Dios le muestre qué quiere de él: Desde que sentí aquellos 

barruntos de amor de Dios —afirmaba el 2 de octubre de 

1968—, dentro de mi poquedad busqué realizar lo que El 

esperaba de este pobre instrumento. (...) Y, entre aquellas 

ansias, rezaba, rezaba, rezaba en oración continua. No cesaba 

de repetir: Domine, ut sit!, Domine, ut videam!, como el 

pobrecito del Evangelio, que clama porque Dios lo puede todo. 

"¡Señor, que vea! ¡Señor, que sea!". Y también repetía, (...) 

lleno de confianza hacia mi Madre del Cielo: Domina, ut sit!, 

Domina, ut videam! La Santísima Virgen siempre me ha 

ayudado a descubrir los deseos de su Hijo. El 27 de noviembre 

de 1924 fallece don José Escrivá, víctima de un síncope 

repentino. El 28 de marzo de 1925, Josemaría es ordenado 

sacerdote por Mons. Miguel de los Santos Díaz Gómara, en la 

iglesia del Seminario de San Carlos de Zaragoza, y dos días 

después celebra su primera Misa solemne en la Santa Capilla 

de la Basílica del Pilar; el 31 de ese mismo mes, se traslada a 

Perdiguera, un pequeño pueblo de campesinos, donde ha sido 

nombrado regente auxiliar en la parroquia. 

  

En abril de 1927, con el beneplácito de su Arzobispo, 

comienza a residir en Madrid para realizar el doctorado en 

Derecho Civil, que entonces sólo podía obtenerse en la 

Universidad Central de la capital de España. Aquí, su celo 
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apostólico le pone pronto en contacto con gentes de todos los 

ambientes de la sociedad: estudiantes, artistas, obreros, 

intelectuales, sacerdotes. En particular, se entrega sin descanso 

a los niños, enfermos y pobres de las barriadas periféricas. 

  

Al mismo tiempo, sostiene a su madre y hermanos 

impartiendo clases de materias jurídicas. Son tiempos de 

grandes estrecheces económicas, vividos por toda la familia 

con dignidad y buen ánimo. El Señor le bendijo con 

abundantes gracias de carácter extraordinario que, al encontrar 

en su alma generosa un terreno fértil, produjeron abundantes 

frutos de servicio a la Iglesia y a las almas. 

  

El Opus Dei 

El 2 de octubre de 1928 nace el Opus Dei. El Beato 

Josemaría está realizando unos días de retiro espiritual, y 

mientras medita los apuntes de las mociones interiores 

recibidas de Dios en los últimos años, de repente ve —es el 

término con que describirá siempre la experiencia 

fundacional— la misión que el Señor quiere confiarle: abrir en 

la Iglesia un nuevo camino vocacional, dirigido a difundir la 

búsqueda de la santidad y la realización del apostolado 

mediante la santificación del trabajo ordinario en medio del 

mundo sin cambiar de estado. Pocos meses después, el 14 de 

febrero de 1930, el Señor le hace entender que el Opus Dei 

debe extenderse también entre las mujeres. Desde este 

momento, el Beato Josemaría se entrega en cuerpo y alma al 

cumplimiento de su misión fundacional: promover entre 

hombres y mujeres de todos los ámbitos de la sociedad un 

compromiso personal de seguimiento de Cristo, de amor al 

prójimo, de búsqueda de la santidad en la vida cotidiana. No se 

considera un innovador ni un reformador, pues está convencido 

de que Jesucristo es la eterna novedad y de que el Espíritu 

Santo rejuvenece continuamente la Iglesia, a cuyo servicio ha 
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suscitado Dios el Opus Dei. Sabedor de que la tarea que le ha 

sido encomendada es de carácter sobrenatural, hunde los 

cimientos de su labor en la oración, en la penitencia, en la 

conciencia gozosa de la filiación divina, en el trabajo 

infatigable. Comienzan a seguirle personas de todas las 

condiciones sociales y, en particular, grupos de universitarios, 

en quienes despierta un afán sincero de servir a sus hermanos 

los hombres, encendiéndolos en el deseo de poner a Cristo en 

la entraña de todas las actividades humanas mediante un 

trabajo santificado, santificante y santificador. Éste es el fin 

que asignará a las iniciativas de los fieles del Opus Dei: elevar 

hacia Dios, con la ayuda de la gracia, cada una de las 

realidades creadas, para que Cristo reine en todos y en todo; 

conocer a Jesucristo; hacerlo conocer; llevarlo a todos los 

sitios. Se comprende así que pudiera exclamar: Se han abierto 

los caminos divinos de la tierra. 

  

Expansión del Apostolado 

En 1933, promueve una Academia universitaria porque 

entiende que el mundo de la ciencia y de la cultura es un punto 

neurálgico para la evangelización de la sociedad entera. En 

1934 publica —con el título de Consideraciones espirituales— 

la primera edición de Camino, libro de espiritualidad del que 

hasta ahora se han difundido más de cuatro millones y medio 

de ejemplares, con 372 ediciones, en 44 lenguas El Opus Dei 

está dando sus primeros pasos cuando, en 1936, estalla la 

guerra civil española. En Madrid arrecia la violencia 

antirreligiosa, pero don Josemaría, a pesar de los riesgos, se 

prodiga heroicamente en la oración, en la penitencia y en el 

apostolado. Es una época de sufrimiento para la Iglesia; pero 

también son años de crecimiento espiritual y apostólico y de 

fortalecimiento de la esperanza. En 1939, terminado el 

conflicto, el Fundador del Opus Dei puede dar nuevo impulso a 

su labor apostólica por toda la geografía peninsular, y moviliza 
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especialmente a muchos jóvenes universitarios para que lleven 

a Cristo a todos los ambientes y descubran la grandeza de su 

vocación cristiana. Al mismo tiempo se extiende su fama de 

santidad: muchos Obispos le invitan a predicar cursos de retiro 

al clero y a los laicos de las organizaciones católicas. Análogas 

peticiones le llegan de los superiores de diversas órdenes 

religiosas, y él accede siempre. 

  

En 1941, mientras se encuentra predicando un curso de 

retiro a sacerdotes de Lérida, fallece su madre, que tanto había 

ayudado en los apostolados del Opus Dei. El Señor permite que 

se desencadenen también duras incomprensiones en torno a su 

figura. El Obispo de Madrid, S.E. Mons. Eijo y Garay, le hace 

llegar su más sincero apoyo y concede la primera aprobación 

canónica del Opus Dei. El Beato Josemaría sobrelleva las 

dificultades con oración y buen humor, consciente de que 

«todos los que quieren vivir piadosamente en Cristo Jesús 

serán perseguidos» (2 Tm 3,12), y recomienda a sus hijos 

espirituales que, ante las ofensas, se esfuercen en perdonar y 

olvidar: callar, rezar, trabajar, sonreír. 

  

En 1943, por una nueva gracia fundacional que recibe 

durante la celebración de la Misa, nace —dentro del Opus 

Dei— la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz, en la que se 

podrán incardinar los sacerdotes que proceden de los fieles 

laicos del Opus Dei. La plena pertenencia de fieles laicos y de 

sacerdotes al Opus Dei, así como la orgánica cooperación de 

unos y otros en sus apostolados, es un rasgo propio del carisma 

fundacional, que la Iglesia ha confirmado en 1982, al 

determinar su definitiva configuración jurídica como Prelatura 

personal. El 25 de junio de 1944 tres ingenieros —entre ellos 

Álvaro del Portillo, futuro sucesor del Fundador en la dirección 

del Opus Dei— reciben la ordenación sacerdotal. En lo 

sucesivo, serán casi un millar los laicos del Opus Dei que el 
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Beato Josemaría llevará al sacerdocio. La Sociedad Sacerdotal 

de la Santa Cruz —intrínsecamente unida a la Prelatura del 

Opus Dei— desarrolla también, en plena sintonía con los 

Pastores de las Iglesias locales, actividades de formación 

espiritual para sacerdotes diocesanos y candidatos al 

sacerdocio. Los sacerdotes diocesanos también pueden formar 

parte de la Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz, manteniendo 

inalterada su pertenencia al clero de las respectivas diócesis. 

  

Espíritu romano y universal 

Apenas vislumbró el fin de la guerra mundial, el Beato 

Josemaría comienza a preparar el trabajo apostólico en otros 

países, porque —insistía— quiere Jesús su Obra desde el 

primer momento con entraña universal, católica. En 1946 se 

traslada a Roma, con el fin de preparar el reconocimiento 

pontificio del Opus Dei. El 24 de febrero de 1947, Pío XII 

concede el Decretum Laudis; y el 16 de junio de 1950, la 

aprobación definitiva. A partir de esta fecha, también pueden 

ser admitidos como Cooperadores del Opus Dei hombres y 

mujeres no católicos y aun no cristianos, que ayuden con su 

trabajo, su limosna y su oración a las labores apostólicas. La 

sede central del Opus Dei queda establecida en Roma, para 

subrayar de modo aún más tangible la aspiración que informa 

todo su trabajo: servir a la Iglesia como la Iglesia quiere ser 

servida, en estrecha adhesión a la cátedra de Pedro y a la 

jerarquía eclesiástica. En repetidas ocasiones, Pío XII y Juan 

XXIII le hacen llegar manifestaciones de afecto y de estima; 

Pablo VI le escribirá en 1964 definiendo el Opus Dei como 

«expresión viva de la perenne juventud de la Iglesia». 

  

También esta etapa de la vida del Fundador del Opus Dei 

se ve caracterizada por todo tipo de pruebas: a la salud afectada 

por tantos sufrimientos (padeció una grave forma de diabetes 

durante más de diez años: hasta 1954, en que se curó 
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milagrosamente), se añaden las estrecheces económicas y las 

dificultades relacionadas con la expansión de los apostolados 

por el mundo entero. Sin embargo, su semblante rebosa 

siempre alegría, porque la verdadera virtud no es triste y 

antipática, sino amablemente alegre. Su permanente buen 

humor es un continuo testimonio de amor incondicional a la 

voluntad de Dios. 

  

El mundo es muy pequeño, cuando el Amor es grande: el 

deseo de inundar la tierra con la luz de Cristo le lleva a acoger 

las llamadas de numerosos Obispos que, desde todas las partes 

del mundo, piden la ayuda de los apostolados del Opus Dei a la 

evangelización. Surgen proyectos muy variados: escuelas de 

formación profesional, centros de capacitación para 

campesinos, universidades, colegios, hospitales y dispensarios 

médicos, etc. Estas actividades —un mar sin orillas, como le 

gusta repetir—, fruto de la iniciativa de cristianos corrientes 

que desean atender, con mentalidad laical y sentido 

profesional, las concretas necesidades de un determinado lugar, 

están abiertas a personas de todas las razas, religiones y 

condiciones sociales, porque su clara identidad cristiana se 

compagina siempre con un profundo respeto a la libertad de las 

conciencias. En cuanto Juan XXIII anuncia la convocatoria de 

un Concilio Ecuménico, comienza a rezar y a hacer rezar por el 

feliz éxito de esa gran iniciativa que es el Concilio Ecuménico 

Vaticano II, como escribe en una carta de 1962. En aquellas 

sesiones, el Magisterio solemne confirmará aspectos 

fundamentales del espíritu del Opus Dei: la llamada universal a 

la santidad; el trabajo profesional como medio de santidad y 

apostolado; el valor y los límites legítimos de la libertad del 

cristiano en las cuestiones temporales, la Santa Misa como 

centro y raíz de la vida interior, etc. El Beato Josemaría se 

encuentra con numerosos Padres conciliares y Peritos, que ven 

en él un auténtico precursor de muchas de las líneas maestras 
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del Vaticano II. Profundamente identificado con la doctrina 

conciliar, promueve diligentemente su puesta en práctica a 

través de las actividades formativas del Opus Dei en todo el 

mundo. 

  

Santidad en medio del mundo 

De lejos —allá, en el horizonte— el cielo se junta con la 

tierra. Pero no olvides que donde de veras la tierra y el cielo se 

juntan es en tu corazón de hijo de Dios. La predicación del 

Beato Josemaría subraya constantemente la primacía de la vida 

interior sobre la actividad organizativa: "Estas crisis mundiales 

son crisis de santos", escribió en Camino; y la santidad requiere 

siempre esa compenetración de oración, trabajo y apostolado 

que denomina unidad de vida y de la que su propia conducta 

constituye el mejor testimonio. Estaba profundamente 

convencido de que para alcanzar la santidad en el trabajo 

cotidiano, es preciso esforzarse para ser alma de oración, alma 

de profunda vida interior. Cuando se vive de este modo, todo 

es oración, todo puede y debe llevarnos a Dios, alimentando 

ese trato continuo con Él, de la mañana a la noche. Todo 

trabajo puede ser oración, y todo trabajo, que es oración, es 

apostolado. 

  

La raíz de la prodigiosa fecundidad de su ministerio se 

encuentra precisamente en la ardiente vida interior que hace del 

Beato Josemaría un contemplativo en medio del mundo: una 

vida interior alimentada por la oración y los sacramentos, que 

se manifiesta en el amor apasionado a la Eucaristía, en la 

profundidad con que vive la Misa como el centro y la raíz de su 

propia vida, en la tierna devoción a la Virgen María, a San José 

y a los Ángeles Custodios; en la fidelidad a la Iglesia y al Papa. 

  

El encuentro definitivo con la Santísima Trinidad 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 648 

En los últimos años de su vida, el Fundador del Opus Dei 

emprende viajes de catequesis por numerosos países de Europa 

y de América Latina: en todas partes, mantiene numerosas 

reuniones de formación, sencillas y familiares —aun cuando 

con frecuencia asisten miles de personas para escucharlo—, en 

las que habla de Dios, de los sacramentos, de las devociones 

cristianas, de la santificación del trabajo, de amor a la Iglesia y 

al Papa. El 28 de marzo de 1975 celebra el jubileo sacerdotal. 

Aquel día su oración es como una síntesis de toda su vida: A la 

vuelta de cincuenta años, estoy como un niño que balbucea: 

estoy comenzando, recomenzando, en mi lucha interior de cada 

jornada. Y así, hasta el final de los días que me queden: 

siempre recomenzando. El 26 de junio de 1975, a mediodía, el 

Beato Josemaría muere en su habitación de trabajo, a 

consecuencia de un paro cardiaco, a los pies de un cuadro de la 

Santísima Virgen a la que dirige su última mirada. En ese 

momento, el Opus Dei se encuentra presente en los cinco 

continentes, con más de 60.000 miembros de 80 

nacionalidades. Las obras de espiritualidad de Mons. Escrivá 

de Balaguer (Camino, Santo Rosario, Conversaciones con 

Monseñor Escrivá de Balaguer, Es Cristo que pasa, Amigos de 

Dios, La Iglesia, nuestra Madre, Vía Crucis, Surco, Forja) se 

han difundido en millones de ejemplares. 

  

Después de su fallecimiento, un gran número de fieles 

pide al Papa que se abra su causa de canonización. El 17 de 

mayo de 1992, en Roma, S.S. Juan Pablo II eleva a Josemaría 

Escrivá a los altares, en una multitudinaria ceremonia de 

beatificación. 

  

El 21 de septiembre de 2001, la Congregación Ordinaria 

de Cardenales y Obispos miembros de la Congregación para 

las Causas de los Santos, confirma unánimemente el carácter 

milagroso de una curación y su atribución al Beato Josemaría. 
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La lectura del relativo decreto sobre el milagro ante el Romano 

Pontífice, tiene lugar el 20 de diciembre. El 26 de febrero de 

2002, Juan Pablo II preside el Consistorio Ordinario Público de 

Cardenales y, oídos los Cardenales, Arzobispos y Obispos 

presentes, establece que la ceremonia de Canonización del 

Beato Josemaría Escrivá se celebre el 6 de octubre de 2002. 

  

(Biografía del Vaticano) 

  

27 de junio 
  

San Cirilo de Jerusalén 

Doctor de la Iglesia 

(año 386) 

  

San Cirilo nació cerca de Jerusalem y fue Arzobispo de 

esa ciudad durante 30 años, de los cuales estuvo 16 años en 

destierro. 5 veces fue desterrado: tres por los de extrema 

izquierda y dos por los de extrema derecha. 

Era un hombre suave de carácter, enemigo de andar 

discutiendo, que deseaba más instruir que polemizar, y trataba 

de permanecer neutral en las discusiones. Pero por eso mismo 

una vez lo desterraban los de un partido y otra vez los del otro. 

  

Aunque los de cada partido extremista lo llamaban 

hereje, sin embargo San Hilario (el defensor del dogma de la 

Santísima Trinidad) lo tuvo siempre como amigo, y San 

Atanasio (el defensor de la divinidad de Jesucristo) le 

profesaba una sincera amistad, y el Concilio general de 

Constantinopla, en el año 381, lo llama "valiente luchador para 

defender a la Iglesia de los herejes que niegan las verdades de 

nuestra religión". 
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Una de las acusaciones que le hicieron los enemigos fue 

el haber vendido varias posesiones de la Iglesia de Jerusalem 

para ayudar a los pobres en épocas de grandes hambres y 

miserias. Pero esto mismo hicieron muchos obispos en diversas 

épocas, con tal de remediar las graves necesidades de los 

pobres. 

  

El emperador Juliano, el apóstata, se propuso reconstruir 

el templo de Jerusalem para demostrar que lo que Jesús había 

anunciado en el evangelio ya no se cumplía. San Cirilo anunció 

mientras preparaban las grandes cantidades de materiales para 

esa reconstrucción, que aquella obra fracasaría 

estrepitosamente. Y así sucedió y el templo no se reconstruyó. 

  

San Cirilo de Jerusalem se ha hecho célebre y ha 

merecido el título de Doctor de la Iglesia, por unos escritos 

suyos muy importantes que se llaman "Catequesis". Son 18 

sermones pronunciados en Jerusalem, y en ellos habla de la 

penitencia, del pecado, del bautismo, y del Credo, explicándolo 

frase por frase. Allí instruye a los recién bautizados acerca de 

las verdades de la fe y habla bellísimamente de la Eucaristía. 

  

En sus escritos insiste fuertemente en que Jesucristo sí 

esta presente en la Santa Hostia de la Eucaristía. A los que 

reciben la comunión en la mano les aconseja: "Hagan de su 

mano izquierda como un trono en el que se apoya la mano 

derecha que va a recibir al Rey Celestial. Cuidando: que no se 

caigan pedacitos de hostia. Así como no dejaríamos caer al 

suelo pedacitos de oro, sino que los llevamos con gran cuidado, 

hagamos lo mismo con los pedacitos de Hostia Consagrada". 

  

Al volver de su último destierro que duró 11 años, 

encontró a Jerusalem llena de vicios y desórdenes y divisiones 

y se dedicó con todas sus fuerzas a volver a las gentes al fervor 
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y a la paz, y a obtener que los que se habían pasado a las 

herejías volvieran otra vez a la Santa Iglesia Católica. 

  

A los 72 años murió en Jerusalem en el año 386. 

  

En 1882 el Sumo Pontífice lo declaró Doctor de la 

Iglesia. 

  

28 de junio 
  

San Irineo 

Obispo y escritor 

Año 203 

  

Irineo significa: amigo de la paz. (Irene - paz). 

  

San Irineo es considerado como uno de los padres de la 

Iglesia, porque en la antigüedad con su sabiduría y sus escritos 

libró a la cristiandad de las dañosísimas enseñanzas de los 

Gnósticos, y supo detener a esta secta que amenazaba con 

hacer mucho mal. 

  

En una hermosa carta San Irineo le dice a un amigo suyo 

que se pasó a los gnósticos: "Te recuerdo que siendo yo un 

niño, allá en Asia Menor me eduqué junto al gran obispo 

Policarpo. Y también tú aprendiste con él, antes de pasarte a la 

perniciosa secta. ¡Con qué cariño recuerdo las enseñanzas de 

este gran sabio Policarpo! Podría señalar todavía el sitio donde 

se colocaba para enseñar, y su modo de andar y de accionar, y 

los rasgos de su fisonomía y las palabras que dirigía a la 

muchedumbre. Podría todavía repetir (aunque han pasado 

tantos años) las palabras con las cuales nos contaba como él 

había tratado con Juan el Evangelista y con otros que 

conocieron personalmente a Nuestro Señor. Y como el apóstol 
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Juan les repetía las mismas palabras que el Redentor dijo a 

ellos y les contaba los hechos maravillosos que ellos 

presenciaron cuando vivieron junto al Hijo de Dios. Todo esto 

lo repetía muchas veces Policarpo y lo que él enseñaba estaba 

totalmente de acuerdo con las Sagradas Escrituras. Yo oía todo 

aquello con inmensa emoción y se me quedaba grabado en el 

corazón y en la memoria. Y lo pienso y lo medito, y lo 

recuerdo, con la gracia de Dios cada día". 

  

Y después de anotar tan hermosos recuerdos de su niñez 

le dice al gnóstico: "en la presencia del Señor Dios, te puedo 

asegurar que aquel santo anciano Policarpo, si oyera las 

herejías gnósticas que tú enseñas, se taparía los oídos y 

exclamaría: '¡Oh Dios: que cosas tan horribles me ha tocado 

escuchar en mi vida! ¡A que excesos de error se ha llegado en 

estos tiempos! ¿Por qué tengo que escuchar semejantes 

errores?', y saldría huyendo de aquél lugar donde se escuchan 

tus dañosas enseñanzas". 

  

San Irineo nació en el Asia Menor hacia el año 125 y 

como lo dice en su carta, tuvo el privilegio de ser educado por 

San Policarpo, un santo que fue discípulo del evangelista San 

Juan. Después se fue a vivir a Lyon que era la ciudad más 

comercial y populosa de Francia en ese tiempo. 

  

Era el sacerdote más sabio de Lyon y por ello los 

católicos de esta ciudad lo enviaron a Roma como jefe de una 

embajada que tenía como oficio obtener que el Sumo Pontífice 

concediera su perdón a un grupo de cristianos que antes habían 

sido infieles pero que ahora querían otra vez ser fieles a la 

Santa Religión. 

  

Y sucedió que mientras él estaba en Roma estalló en 

Lyon la terrible persecución en la cual murieron el obispo San 
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Potino y un inmenso número de mártires. Irineo hubiera sido 

también martirizado si se hubiera encontrado en esos días en 

Lyon. Pero cuando regresó ya se había calmado la persecución. 

Dios lo tenía destinado para defender con sus escritos la Santa 

Religión. 

  

A su regreso a Lyon fue proclamado por el pueblo como 

sucesor del obispo San Potino, y se dedicó con todo su 

entusiasmo a enfervorizar a sus cristianos y a defenderlos de 

los errores de los herejes. 

  

En su tiempo se difundió mucho una de las herejías que 

más daño han hecho a la religión Católica y que aún existe en 

muchas partes. La secta de los gnósticos. Estos enseñan un 

sinfín de errores y no se basan en las Sagradas Escrituras sino 

en doctrinas raras e inventadas por los hombres. Creen en la 

reencarnación y se imaginan que con la sola mente humana se 

logran conseguir todas las soluciones a todos los problemas, sin 

la necesidad de la fe y de la revelación. 

  

San Irineo que era un gran estudioso, se propuso analizar 

bien detenidamente todos los errores de los gnósticos y publicó 

cinco libros en los cuales los fue desenmascarando y les fue 

quitando su piel de oveja para que parecieran los lobos que 

eran. Él no atacaba con amargura, pero iba presentando lo 

absurdas que son las enseñanzas de los gnósticos. Se 

preocupaba más por convertir que por confundir y por eso era 

muy moderado y muy suave en sus ataques al enemigo. Pero de 

vez en cuando se le escapan algunas saetas como estas: "Con 

un poquito de ciencias raras que aprenden, los gnósticos ya se 

imaginan que bajaron directamente del cielo; se pavonean 

como gallos orgullosos y parece que estuvieran andando de 

gancho con los ángeles". 
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Los libros de Irineo contra los gnósticos fueron 

traducidos a los idiomas más extendidos de ese entonces y se 

divulgaron por todas las iglesias y con ellos se logró detener la 

peligrosa secta y librar a la religión de errores sumamente 

dañinos. 

  

14 años después de su primera embajada fue enviado otra 

vez Irineo a Roma a pedir al Papa que quitara la excomunión a 

algunos cristianos que no habían querido obedecer las leyes de 

la Iglesia en cuanto a las fechas para la Semana Santa y Pascua. 

Y obtuvo el perdón del Sumo Pontífice. Por lo cual la gente 

decía que estaba haciendo honor a su nombre que significa: 

"Amigo de la paz". 

  

No se sabe a ciencia cierta si Irineo murió mártir o murió 

de muerte natural. Pero lo que sí es cierto es que sus escritos 

han sido siempre de gran provecho espiritual para los 

cristianos. 

  

Quiera Dios, por intercesión de este santo, enviar siempre 

a su Iglesia Católica, escritores que defiendan la religión y 

animen a todos a ser mejores seguidores de Jesucristo. 

  

Los que enseñen a otros la santidad brillaran como 

estrellas por toda la eternidad. (Profeta Daniel 12, 3) 

  

  

29 de junio 
  

San Pablo, APÓSTOL 

Año 67 

  

Pablo, fervoroso Apóstol, 

un favor te pedimos al recordar 
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tu fiesta de cada año: 

suplícale a Dios que te imitemos 

en tu inmenso amor a Jesucristo 

y en tu deseo impresionante de salvar almas. 

Que cada uno de nosotros pueda repetir 

aquella tu frase famosa: 

"Me desgasto y me desgastaré 

por el bien de las almas y 

por el Reino de Cristo Jesús". 

  

   

Las información que tenemos acerca de la vida de este 

gran apóstol están contenidas en "Los Hechos de los 

Apóstoles" (Al final de la S. Biblia) y en las cartas del santo. 

Son verdaderamente interesantes. 

  

Nació en la ciudad de Tarso, en el Asia Menor, quizás 

unos diez años después del nacimiento de Jesucristo. Su primer 

nombre era Saulo. Era de familia de judíos, de la tribu de 

Benjamín y de la secta de los fariseos. Fue educado en toda la 

rigidez de las doctrinas de los fariseos, y aprendió muy bien el 

idioma griego que era el que en ese entonces hablaban las 

gentes cultas de Europa. Esto le será después sumamente útil 

en su predicación. 

  

De joven fue a Jerusalén a especializarse en los libros 

sagrados como discípulo del rabino más famoso de su tiempo, 

el sabio Gamaliel. Durante la vida pública de Jesús no estuvo 

Saulo en Palestina, por eso no lo conoció personalmente. 

  

Después de la muerte de Jesús, volvió nuestro hombre a 

Jerusalén y se encontró con que los seguidores de Jesús se 

habían extendido mucho y emprendió con muchos otros judíos 

una feroz persecución contra los cristianos. Al primero que 
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mataron fue al diácono San Esteban y mientras los demás lo 

apedreaban, Saulo les cuidaba sus vestidos, demostrando así 

que estaba de acuerdo con este asesinato. Pero Esteban murió 

rezando por sus perseguidores y obtuvo pronto la conversión 

de este terrible enemigo. 

  

Saulo salió para Damasco con órdenes de los jefes de los 

sacerdotes judíos para apresar y llevar a Jerusalén a los 

seguidores de Jesús. Pero por el camino una luz deslumbrante 

lo derribó del caballo y oyó una voz que le decía: "Saulo, Saulo 

¿por qué me persigues?". Él preguntó: "¿Quién eres tú?- y la 

voz le respondió: "Yo soy Jesús el que tú persigues". Pablo 

añadió: "¿Señor, qué quieres que yo haga?" y Jesús le ordenó 

que fuera a Damasco y que allá le indicaría lo que tenía que 

hacer. Desde ese momento quedó ciego y así estuvo por tres 

días. Y allá en Damasco un discípulo de Jesús lo instruyó y lo 

bautizó, y entonces volvió a recobrar la vista. Desde ese 

momento dejó de ser fariseo y empezó a ser apóstol cristiano. 

  

Después se fue a Arabia y allá estuvo tres años 

meditando, rezando e instruyéndose en la doctrina cristiana. 

  

Vuelto a Damasco empezó a enseñar en las Sinagogas 

que Jesucristo es el Redentor del mundo. Entonces los judíos 

dispusieron asesinarlo y tuvieron los discípulos que descolgarlo 

por la noche en un canasto por las murallas de la ciudad. 

Muchas veces tendrá que salir huyendo de diversos sitios, pero 

nadie logrará que deje de hablar a favor de Cristo Jesús y de su 

doctrina. 

  

Llegó a Jerusalén y allá se puso también a predicar 

acerca de Cristo, pero los judíos decidieron matarlo. Entonces 

los cristianos lo sacaron a escondidas de la ciudad y lo llevaron 
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a Cesarea. De allí pasó a Tarso, su ciudad natal, y allá estuvo 

varios años. 

  

Y un día llegó a Tarso en su busca su gran amigo, San 

Bernabé, y se lo llevó a la populoso ciudad de Antioquía a que 

le ayudara a predicar. Y en esa ciudad estuvo predicando 

durante un año, hasta que en una reunión del culto por 

inspiración divina, fueron consagrados sacerdotes Saulo y 

Bernabé, para ser enviados a misionar. 

  

San Pablo hizo cuatro grandes viajes que se han hecho 

famosos. El primero ya lo narramos en la historia de San 

Bernabé su compañero (en el 11 de junio). En ese viaje cambió 

su nombre de Saulo por el de Pablo, en honor de su primer gran 

convertido, el gobernador de Chipre, que se llamaba Sergio 

Pablo. 

  

El segundo viaje lo hizo de los años 49 al 52. En este 

recorrido ya es menos impulsivo que en el viaje anterior y 

encuentra menos reacciones violentas, pero estas no faltan y 

bastante graves. Visita las comunidades o iglesias que fundó en 

el primer viaje y se propone seguir misionando por el Asia 

Menor pero un mensaje del cielo se lo impide y le manda que 

pase a Europa a misionar. Se encuentra con dos valiosos 

colaboradores: el evangelista San Lucas (a quien llama 

"médico amadísimo") y Timoteo, que será su más fiel 

secretario y servidor, y a quien escribirá después dos cartas que 

se han hecho famosas. 

  

La primera ciudad europea que visitó fue Filipos (en 

sueños oyó que un habitante de Filipos le suplicaba: "Ven a 

ayudarnos"). Allí le sacó el demonio a una muchacha que hacía 

adivinaciones y al acabárseles el negocio de los que cobraban 

por cada adivinación, estos arremetieron contra Pablo y su 
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compañero Silas y les hicieron dar una feroz paliza. Pero en la 

cárcel a donde los llevaron, lograron convertir y bautizar al 

carcelero y a toda su familia. Pablo guardó siempre un gran 

cariño hacia los habitantes de Filipos y a ellos dirigió después 

una de sus más afectuosas cartas, la Epístola a los Filipenses. 

  

Después pasó a la ciudad de Atenas, que era la más 

famosa en cuanto cultura y filosofía. Allá predicó un sermón en 

el Aerópago, y aunque muchos se rieron porque hablaba de que 

Cristo había resucitado, sin embargo logró convertir a Dionisio 

el aeropágita, a Dámaris y a varias personas más. 

  

Enseguida pasó a Corinto, que era un puerto de gran 

movimiento de gentes. Allí estuvo predicando durante un año y 

seis meses y logró convertir gran cantidad de gentes. Más tarde 

dirigirá a sus habitantes sus dos célebres cartas a los Corintios. 

De allí salió a hacer su cuarta visita a Jerusalén. 

  

Su tercer viaje lo hizo del año 53 al 56. En este viaje lo 

más notable fue que en la ciudad de Efeso en la cual estuvo por 

bastantes meses, Pablo logró que muchas personas empezaran 

a darse cuenta de que la diosa Diana que ellos adoraban era un 

simple ídolo, y dejaron de rendirle culto. Entonces los 

fabricantes de estatuillas de Diana al ver que se arruinaba el 

negocio, promovieron un gran tumulto en contra del Apóstol. 

De Éfeso partió Pablo hacia Jerusalén a llevar a los cristianos 

pobres de esa ciudad el producto de una colecta que había 

promovido entre las ciudades que había evangelizado. Por 

todas partes se iba despidiendo, anunciando a sus discípulos 

que el Espíritu Santo le comunicaba que en Jerusalén le iban a 

suceder hechos graves, y que por eso probablemente no lo 

volverían a ver. Esto causaba profunda emoción y lágrimas en 

sus seguidores que tanto lo estimaban. En su quinto viaje a 

Jerusalén, los judíos promovieron contra él un espantoso 
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tumulto y estuvieron a punto de lincharlo. A duras penas 

lograron los soldados del ejército romano sacarlo con vida de 

entre la multitud enfurecida. Entonces cuarenta judíos juraron 

que no comerían ni beberían mientras no lograran matar a 

Pablo. Al saber la hermana de él esta grave noticia, mandó un 

sobrino a que se la contara. Entonces Pablo avisó al 

comandante del ejército, y de noche, en medio de un batallón 

de caballería y otro de infantería, lo sacaron de Jerusalén y lo 

llevaron a Cesarea. Allá estuvo preso por dos años, pero 

permitían que sus discípulos fueran a visitarlo. 

  

Al darse cuenta Pablo de que los judíos pedían que lo 

llevaran a Jerusalén para juzgarlo (para poder matarlo por el 

camino), pidió ser juzgado en Roma, y el gobernante aceptó su 

petición. Y en un barco comercial fue enviado, custodiado por 

40 soldados. Y sucedió que en la travesía estalló una espantosa 

tormenta y el barco se hundió. Pero Jesucristo le anunció a 

Pablo que por el amor que le tenía a su muy estimado Apóstol 

no permitiría que ninguno de los viajeros del barco se ahogase. 

Y así sucedió. Lograron llegar a la Isla de Creta y allí salvaron 

sus vidas del naufragio. 

  

Al fin llegaron a Roma, donde esperaban a Pablo con 

gran entusiasmo los cristianos. En esa ciudad capital estuvo por 

dos años preso (casa por cárcel) con un centinela en la puerta. 

Y los cristianos y los judíos iban frecuentemente a charlar con 

él, y aprovechaba toda ocasión que se le presentara para hablar 

de Cristo y conseguirle más y más seguidores. 

  

Cuando estalló la persecución de Nerón, éste mandó 

matar al gran Apóstol, cortándole la cabeza. Dicen que sucedió 

el martirio en el sitio llamado las Tres Fuentes (Tre Fontana) (y 

una antigua tradición cuenta que al caer la cabeza de Pablo por 

el suelo, dió tres golpes y que en cada sitio donde la cabeza 
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golpeó el suelo, brotó una fuente de agua). Las 13 cartas de San 

Pablo enseñan verdades valiosísimas acerca de nuestra fe. Allí 

se ve que era un "enamorado de Cristo y de su Santa Religión". 

En su segunda Carta a los Corintios, San Pablo narra lo que le 

sucedió en su apostolado: "Cinco veces recibí de los judíos 39 

azotes cada vez. Tres veces fue apaleado con varas. Tres veces 

padecí naufragios. Un día y una noche los pasé entre la vida y 

la muerte en medio de las olas del mar. Muchas veces me vi en 

peligros de ríos, peligros de ladrones, peligros de los judíos, 

peligros de los paganos, peligros en la ciudad, peligros en el 

campo, peligros en el mar, peligros por parte de falsos 

hermanos; noches sin dormir; días y días sin comer; sed 

espantosa y un frío terrible; falta de vestidos con los cuales 

abrigarse, y además de eso, mi preocupación por todas las 

Iglesias o reuniones de creyentes. Quien se desanima, que no 

me haga desanimar. ¿Quién sufre malos ejemplos que a mí no 

me haga sufrir con eso?". 

  

  

San Pedro 

APÓSTOL 

Año 64 

  

Pedro arrepentido, 

Pedro el preferido del Señor, 

Pedro el entusiasta por Cristo Jesús,  pídele al Señor un 

amor hacia el Salvador, 

tan fuerte y tan generoso 

como el amor que por Cristo Jesús ardió en tu gran 

corazón. 

  

Un día estando San Juan Bautista con algunos discípulos, 

vio a Jesús y señalándolo dijo: "He aquí el Cordero de Dios" 
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Oyéndolo, dos discípulos se fueron tras Él. Y Jesús 

volviéndose, les dijo "¿Qué buscáis?" Ellos le dijeron: 

"Maestro, ¿dónde vives?" Y el contestó: "Venid y lo veréis". Se 

fueron con Jesús y se quedaron con Él todo aquel día. 

  

Uno de los dos discípulos era Andrés, el hermano de 

Simón Pedro. Él, al primero que halló, después de haber estado 

con Jesús, fue a Simón, su hermano, a quien le dijo que habían 

encontrado al Mesías. Simón escuchó con mucha atención a su 

hermano y quiso verle también, por lo que los dos se fueron en 

busca de Jesús. 

  

Cuando llegaron donde El estaba, Jesús fijó en Simón su 

mirada y le dijo: "Tú eres Simón, el hijo de Juan. Tú serás 

llamado Cefas, que quiere decir Pedro o piedra…". 

  

Un día, preguntó Jesús a sus discípulos: "¿Quién dicen 

las gentes que es el Hijo del Hombre?" Ellos le respondieron: 

"Unos dicen que eres Juan el Bautista; otros, que Elías; otros 

que Jeremías o uno de los profetas".Jesús añadió: "Y vosotros, 

¿quién decís que soy Yo?" Tomando la palabra, Simón dijo: 

"Tú eres el Cristo, el Hijo de Dios vivo" (Este es el primer 

dogma definido por el Papa, asistido del Espíritu Santo), por 

eso, Jesús le respondió: "Bienaventurado eres, Simón porque 

esta verdad no te la ha revelado la carne ni la sangre, sino mi 

Padre que está en los cielos. Y yo te digo que tú eres Pedro y 

sobre esta piedra, Yo edificaré mi Iglesia y el poder del 

infierno no prevalecerá contra ella. A ti te daré las llaves del 

Reino de los cielos; y todo lo que atares sobre la tierra será 

también atado en los cielos; y todo lo que desatares sobre la 

tierra será también desatado en los cielos". 

  

Atar significa el poder que tiene el Papa para imponer 

leyes o deberes que obligan en conciencia, como el de oír misa 
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los domingos, etc. Y desatar es la misma autoridad y poder que 

le dio Jesucristo para poder anular algunas obligaciones que él 

puede derogar. 

  

El Papa es el vicario de Jesucristo y puede imponer leyes 

en su nombre, como son los cinco mandamientos de la Santa 

Iglesia. Y los demás obispos tienen la misma autoridad de los 

Apóstoles, porque son sus sucesores. 

  

A los apóstoles, les dijo Jesús: "Quien a vosotros os 

recibe, a mí me recibe… El que a vosotros os escucha, a mí me 

escucha; y el que os desprecie, a mí me desprecia… Se le 

perdonarán los pecados a aquellos a quienes vosotros se los 

perdonéis, y no se le perdonarán a aquellos a quienes vosotros 

no se los perdonéis". 

  

Cuando Jesucristo eligió a San Pedro para que fuera 

Papa, sabía que cometería un grave pecado; y sin embargo no 

eligió a otro apóstol, sino a él. Por eso le dijo: "¡Simón, Simón! 

Mira que Satanás va tras de vosotros para zarandearos como al 

trigo; mas yo he rogado por ti a fin de que no perezcas; y tú, 

cuando te arrepientas, confirma en la fe a tus 

hermanos"."Señor, respondió Pedro, yo estoy dispuesto a ir 

contigo a la cárcel o a la misma muerte" Pero Jesús le aseguró: 

¡Oh, Pedro! Esta misma noche, antes de que el gallo cante, ya 

me habrás negado tres veces". 

  

Pero Pedro, a pesar de sus protestas, se olvidó, y ante la 

voz de una mujer que le acusaba, juró que no conocía a Jesús. 

Lo negó tres veces, y a la tercera cantó el gallo. Entonces 

recordó las palabras del Maestro, y dándose cuenta de su 

pecado, lloró amargamente y Jesús, después de resucitar, lo 

perdonó. 
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En el día de Pentecostés, estando los discípulos reunidos, 

aparecieron unas lenguas de fuego que se repartieron sobre 

ellos y se sintieron llenos del Espíritu Santo. 

  

Entonces Pedro, como jefe de la asamblea, salió al balcón 

y empezó a predicar. Al oírlo, se reunieron junto a él, gran 

cantidad de judíos, de todas las regiones y lenguas. 

  

Las gentes que le oían, se preguntaban: "¿Quién es éste? 

¿No es el galileo? Aquí estamos personas de muchas regiones, 

que hablamos lenguas diferentes y entre nosotros no nos 

entendemos. ¿Pues cómo es que a éste todos le entendemos?" 

Y tal fue la admiración de la gente, que en aquel día se hicieron 

cristianos más de tres mil personas. 

  

Subían un día Pedro y Juan al Templo, cuando se 

encontraron con un hombre paralítico. Pasando junto a él, 

Pedro le dijo: "Míranos, plata u oro no tengo; pero te doy lo 

que tengo. En nombre de Jesús Nazareno, levántate y ponte a 

andar". 

  

El enfermo, repentinamente curado, dio un salto y se 

puso en pie a alabar a Dios. Muchos le conocían y se 

maravillaron del milagro. Pedro les dijo: "¡Hijos de Israel! ¿Por 

qué os maravilláis de esto y por qué nos estáis mirando? No 

hemos sido nosotros, sino el Hijo de Dios, Jesucristo, a quien 

vosotros crucificasteis". Las palabras de Pedro a la vista del 

milagro, convirtieron a más de cinco mil hombres. 

  

Estando Pedro y Juan enseñando en el Templo, llegaron 

algunas autoridades y los metieron presos Al día siguiente 

comparecieron ante el pontífice, el cual les preguntó: "¿Con 

qué potestad o en nombre de quién habéis hecho esa curación 

del paralítico?". 
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Pedro le contestó diciendo: "En nombre de Nuestro Señor 

Jesucristo, a quien vosotros crucificasteis y Dios ha resucitado. 

En virtud de Él, está sano ese hombre". 

  

Entonces ordenaron a los guardias que los sacasen, y 

ellos se pusieron a deliberar entre sí diciendo: "¿Qué haremos 

con estos hombres?. Ha sido un milagro tan claro y evidente 

que no es posible negarlo. Lo único que podemos hacer es 

obligarles a no vuelvan a tomar en la boca ese nombre, ni 

hablen más de El a persona viviente". 

  

Entonces, llamándolos de nuevo, les amenazaron que por 

ningún caso hablasen ni enseñasen en nombre de Jesús. Mas 

Pedro y Juan les respondieron "Juzgad vosotros qué es más 

justo en la presencia de Dios: si el obedeceros a vosotros o el 

obedecer a Dios". 

  

Los Apóstoles seguían haciendo muchos milagros en el 

pueblo. Todos los que estaban enfermos se ponían por donde 

Pedro pasaba y con sólo tocarles quedaban curados. Así 

llegaban a Jerusalén muchas gentes de todas las ciudades, 

trayendo enfermos que eran curados. 

  

Alarmados por esto, los príncipes de los sacerdotes 

prendieron a Pedro y a Juan y los metieron en la cárcel. Mas el 

ángel del Señor, abriendo por la noche las puertas, los puso en 

libertad y los mandó volver al Templo a predicar. 

  

Reunidos en concilio los sacerdotes, mandaron ir por los 

presos para ser interrogados. Pero regresaron los soldados 

diciendo: "La cárcel la hemos hallado bien cerrada, y los 

centinelas en todas las puertas; pero los presos han 
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desaparecido". En ese momento, llegó uno diciendo: "Aquellos 

hombres, están ahora enseñando en el Templo". 

  

Inmediatamente fue allá el comandante y los trajeron. El 

sumo sacerdote les dijo: "¿No os teníamos formalmente 

prohibido que volvieses a enseñar en nombre de Ese?" Pedro 

contestó: "Cierto; pero es preciso obedecer a Dios antes que a 

los hombres". 

  

Herodes mandó encarcelar a Pedro, y para dormir lo 

hacía atado con cadenas a varios soldados. El rey tenía pensado 

condenarlo a muerte después de la Pascua; pero mientras Pedro 

estaba en la cárcel, la Iglesia entera hacía oración por él. 

  

Y sucedió que, la noche anterior al día en que Herodes 

pensaba matarle, mientras dormían, el ángel del Señor despertó 

a Pedro, y al instante se le cayeron las cadenas con las que 

estaba atado a los soldados. Añadió el ángel: "Toma tu capa y 

sígueme". 

  

Salió Pedro tras el ángel y cruzaron delante de todos los 

guardias, hasta que llegaron a la puerta de hierro, la cual se 

abrió por sí misma. Salieron y caminaron hasta el fin de la 

calle, y allí el ángel desapareció. Entonces fue cuando Pedro se 

dio cuenta de la realidad y dijo: "El Señor ha mandado a su 

ángel para librarme de Herodes". 

  

Entonces Pedro se encaminó a una casa donde sabía que 

se reunían los cristianos, llamó a la puerta, le abrieron, y al 

verle quedaron asombrados. Les contó cómo había sucedido 

todo y se retiró. 

  

Después de confirmar en la fe a los hermanos de 

Jerusalén, San Pedro partió para Roma, que entonces era tenida 
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por la capital del mundo. Fue el obispo de Roma por espacio de 

unos 25 años, hasta que murió víctima del emperador Nerón. 

  

Nos dice la tradición que al arreciar la persecución, y 

sabiendo los cristianos el interés que tenía Nerón de encontrar 

al jefe de los cristianos, consiguieron convencer a Pedro de que 

se marchase durante algún tiempo a un lugar menos peligroso. 

Cuando Pedro se disponía a salir de la ciudad, tuvo una visión 

en donde se encontró con su Señor y Maestro Jesús, que venía 

hacia Roma cargando a las espaldas con una cruz. Pedro al 

verlo, humilde y confuso, solamente acertó a decirle: "¿Adónde 

vas, Señor?" Y el Salvador le respondió: "Voy a Roma para ser 

crucificado otra vez". La visión desapareció, pero Pedro 

comprendió la lección: Aquella cruz que traía el maestro era su 

propia cruz, que debería aceptar valientemente. 

  

Pedro decidió regresar a Roma y aceptar el tormento de 

la cruz. La guardia romana no tardó en apresarle, y el 

emperador Nerón le condenó a morir en cruz. A Pedro le 

pareció tanto honor que, considerándose indigno de morir 

como el Maestro, suplicó le concedieran el favor de morir 

cabeza abajo, gracia que le fue concedida. Pedro murió en el 

Vaticano, el día 29 de junio del año 64. 

  

30 de junio 
  

la Devoción al Sagrado Corazón 

  

La devoción al Corazón de Jesús ha existido desde los 

primeros tiempos de la Iglesia, cuando se meditaba en el 

costado y el Corazón abierto de Jesús, de donde salió sangre y 

agua. De ese Corazón nació la Iglesia y por ese Corazón se 

abrieron las puertas del Cielo. La devoción al Sagrado Corazón 
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está por encima de otras devociones porque veneramos al 

mismo Corazón de Dios. Pero fue Jesús mismo quien, en el 

siglo diecisiete, en Paray-le-Monial, Francia, solicitó, a través 

de una humilde religiosa, que se estableciera definitiva y 

específicamente la devoción a su Sacratísimo Corazón. 

  

El 16 de junio de 1675 se le apareció Nuestro Señor y le 

mostró su Corazón a Santa Margarita María de Alacoque. Su 

Corazón estaba rodeado de llamas de amor, coronado de 

espinas, con una herida abierta de la cual brotaba sangre y, del 

interior de su corazón, salía una cruz.  Santa Margarita  

escuchó a Nuestro Señor decir: "He aquí el Corazón que tanto 

ha amado a los hombres, y en cambio, de la mayor parte de los 

hombres no recibe nada más que ingratitud, irreverencia y 

desprecio, en este sacramento de amor." Con estas palabras 

Nuestro Señor mismo nos dice en qué consiste la devoción a su 

Sagrado Corazón. La devoción en sí está dirigida a la persona 

de Nuestro Señor Jesucristo y a su amor no correspondido, 

representado por su Corazón. Dos, pues son los actos 

esenciales de esta devoción: amor y reparación. Amor, por lo 

mucho que Él nos ama. Reparación y desagravio, por las 

muchas injurias que recibe sobre todo en la Sagrada Eucaristía. 

  

Las Doce Promesas del Sagrado Corazón 

  

En mayo de 1673, el Corazón de Jesús le dio a Santa 

Margarita María para aquellas almas devotas a su Corazón las 

siguientes promesas: 

  

* Les daré todas las gracias necesarias para su estado de 

vida. 

* Les daré paz a sus familias. 

* Las consolaré en todas sus penas. 
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* Seré su refugio durante la vida y sobre todo a la hora de 

la muerte. 

* Derramaré abundantes bendiciones en todas sus 

empresas. 

* Los pecadores encontrarán en mi Corazón un océano de 

misericordia. 

* Las almas tibias se volverán fervorosas. 

* Las almas fervorosas harán rápidos progresos en la 

perfección. 

* Bendeciré las casas donde mi imagen sea expuesta y 

venerada. 

* Otorgaré a aquellos que se ocupan de la salvación de 

las almas el don de mover los corazones más endurecidos. 

* Grabaré para siempre en mi Corazón los nombres de 

aquellos que propaguen esta devoción. 

* Yo te prometo, en la excesiva misericordia de mi 

Corazón, que su amor omnipotente concederá a todos aquellos 

que comulguen nueve Primeros Viernes de mes seguidos, la 

gracia de la penitencia final: No morirán en desgracia mía, ni 

sin recibir sus Sacramentos, y mi Corazón divino será su 

refugio en aquél último momento. 

  

Consagración de la Familia 

a los Sagrados Corazones de Jesús y María 
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Santísimos corazones de Jesús y María, 

unidos en el amor perfecto, 

como nos miráis con misericordia y cariño, 

consagramos nuestros corazones, 

nuestras vidas, 

y nuestras familias a Vosotros. 

Conocemos que el ejemplo bello 

de Vuestro hogar en Nazaret fue un modelo 

para cada una de nuestras familias. 

Esperamos obtener, 

con Vuestra ayuda, 

la unión y el amor fuerte y perdurable 

que Os disteis. 

Qué nuestro hogar sea lleno de gozo. 

Qué el afecto sincero, la paciencia, la tolerancia, 

y el respeto mutuo 

sean dados libremente a todos. 

Qué nuestras oraciones 

incluyan las necesidades de los otros, 

no solamente las nuestras. 

Y qué siempre estemos cerca de los sacramentos. 

Bendecid a todos los presentes 

y también a los ausentes, 

tantos los difuntos como los vivientes; 

qué la paz esté con nosotros, 

y cuando seamos probados, 

conceded la resignación cristiana 

a la voluntad de Dios. 

Mantened nuestras familias cerca 

de Vuestros Corazones; 
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qué Vuestra protección 

especial esté siempre con nosotros. 

Sagrados Corazones de Jesús y María, 

escuchad nuestra oración. 

Amén. 

  

  

Oraciones al Sagrado Corazón de Jesús 

  

  

  

  

  

  

Primer día 

  

Acto de Contrición: Señor mío Jesucristo, Dios y hombre 

verdadero, Creador, Padre y Redentor mío; por ser Tú quien 

eres, Bondad infinita, y porque te amo sobre todas las cosas, 

me pesa de todo corazón haberte ofendido; también me pesa 

porque puedes castigarme con las penas del infierno. Ayudado 

de tu divina Gracia, propongo firmemente nunca más pecar, 

confesarme y cumplir la penitencia que me fuese impuesta 

  

Oración del día: ¡Oh Corazón amantísimo de Jesús!, 

coronado por la Santa Cruz, árbol frondoso que se nutre con tu 

Sangre Preciosísima!; en unión de todos los Santos y almas 

fervorosas que en todos los tiempos y lugares te han amado, te 

adoro, te amo con todo mi corazón; y para darte una prueba 

más patente de mi afecto, renuevo y te ofrezco las promesas 

que hice en el santo Bautismo, prefiriendo tu gracia y tu amor a 

todas las riquezas de la tierra. Dame, en cambio, Señor, los 

verdaderos tesoros y riquezas celestiales, que son las virtudes 
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de tu divino Corazón que, como flores olorosas brotan al pie de 

tu Cruz, rociadas y regadas con tu preciosa Sangre.   Amén. 

Un Padrenuestro. Un Avemaría. Un Gloria. 

  

Oración Final: ¡Oh Dios!, protector de cuantos en Ti 

confían, sin cuyo poder nada hay fuerte, nada hay santo; 

aumenta en nosotros tus misericordias, para que, siendo Tú 

quien nos dirijas y nos guíes de tal manera pasemos por las 

cosas temporales, que no perdamos las eternas. Te lo pedimos 

por el Corazón de tu Santísimo Hijo Jesús. Amén. 

  

Segundo día: 

  

Acto de Contrición 

  

Oración del día: ¡Oh, Corazón dulcísimo de Jesús!, 

ceñido de punzantes espinas, símbolo expresivo de nuestras 

ingratitudes, que te lastiman y de nuestros pecados, que te 

despedazan, en unión de todos los Espíritus Angélicos, que sin 

cesar te alaban y se abrazan en tu amor, te adoro, te amo sobre 

todas las cosas; y en testimonio de este amor, te ofrezco el 

propósito que te hago de aborrecer todo pecado. Renuncio de 

una manera particular a laos placeres del sentido, para gozar 

del dulcísimo placer de amar tu infinita bondad; concédeme, el 

espíritu de mortificación y apartamiento del mundo, para poder 

un día formar parte del coro virginal que te seguirá y como 

corona te rodeará eternamente. Amén. 

  

Un Padre nuestro. Un Avemaría. Un Gloria. 

  

Oración Final 

  

Tercer día: 
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Acto de Contrición 

  

Oración del día: ¡Oh, Corazón Sacratísimo de Jesús!, 

rasgado por el hierro de la lanza, como puerta abierta del 

Paraíso cuya entrada nos franquean los méritos de tu Pasión 

santísima!; en unión del Corazón Inmaculado de tu Madre, que 

te ha amado más que todos los Angeles y hombres, te adoro, te 

amo cuanto me es posible por las soberanas perfecciones que te 

adornan; y para hacer más eficaz mi amor, te ofrezco la 

promesa que e hago de propagar cuanto me sea posible el 

reinado de tu Divino Corazón y la obediencia a tu santa Iglesia 

y a sus representantes. Dame, Señor, por la intercesión del 

Corazón de tu Madre, que lo es también mía, la perseverancia 

final en tu gracia y en la fe de la Iglesia Católica, a fin de vivir 

morir y reinar eternamente en la morada deliciosa de tu 

dulcísimo Corazón. Amén. 

  

Un Padre nuestro. Un Avemaría. Un Gloria. 

  

Oración Final 

  

  

Acto de Confianza en el Corazón de Jesús 

  

Oh, Corazón de Jesús, Dios y Hombre verdadero, delicia 

de los Santos, refugio de los pecadores y esperanza de los que 

en Ti confían; Tú nos dices amablemente: Vengan a Mí; y nos 

repites las palabras que dijiste al paralítico: Confía, hijo mío, 

tus pecados te son perdonados, y a la mujer enferma: Confía, 

hija, tu fe te ha salvado, y a los Apóstoles: Confíen, Yo Soy, no 

teman. 
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Animado con estas palabras acudo a Ti con el corazón 

lleno de confianza, para decirte sinceramente y desde lo más 

íntimo de mi alma: Corazón de Jesús en Ti confío. 

  

Sí, Corazón de mi amable Jesús, confío y confiaré 

siempre en tu bondad; y, por el Corazón de tu Madre, te pido 

que no desfallezca nunca esta confianza en Ti, a pesar de todas 

las contrariedades y de todas las pruebas que Tú quisieras 

enviarme, para que habiendo sido mi consuelo en vida, seas mi 

refugio en la hora de la muerte y mi gloria por toda la 

eternidad. Amén. 

  

  

Oración para ofrecer la Comunión de los Primeros 

Viernes 

Corazón Sacratísimo de Jesús, que por el grande amor 

que nos tienes, te has dignado prometernos la perseverancia 

final y la gracia de no morir sin Sacramentos, haciéndote 

nuestro seguro asilo en la última hora de nuestra vida; 

humildemente te pido que cumplas en mí tu palabra, que tanta 

confianza inspira a nuestros coraz0nes. Yo, por mi parte, 

prometo hacer cuanto pueda para amarte más y más y para 

hacerme digno de una tan grande Promesa, evitando el pecado 

y todo cuanto pueda desagradarte. Te pido para ello, tu gracia, 

que espero alcanzar por lo méritos de tu mismo Corazón. 

Amén. 

  

Oraciones diversas 

  

Amabilísimo Jesús mío; yo, con el fin de dar testimonio y 

reparar mis infidelidades, te entrego mi corazón, me consagro 

enteramente a Ti y propongo, ayudado de tu gracia, no volver 

más a ofenderte. Padrenuestro. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 674 

Señor Jesús, clementísimo Salvador del mundo; 

humildemente te suplico, por tu Sacratísimo Corazón, que 

todas las ovejas descarriadas si conviertan a Ti, Pastor y 

Obispo de sus almas Que vives y reinas por todos los siglos de 

los siglos. Amén. Padrenuestro. 

  

Oh Corazón Santísimo de Jesús; derrama copiosamente 

tus bendiciones sobre la Santa Iglesia, sobre el Soberano 

Pontífice y sobre todo el Clero; da la perseverancia a los justos, 

convierte a los pecadores, ilumina a los infieles y bendice a 

nuestros parientes, amigos y bienhechores, asiste a las almas 

del Purgatorio y extiende sobro todos los corazones el imperio 

de tu amor. Amén. Padrenuestro.  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 675 

 

  

1 de julio 
  

Beato Padre Damián de Molokai 

(José de Veuster) 

Apóstol de los Leprosos  

  

"Sé que voy a un perpetuo destierro, y que tarde o 

temprano me contagiaré de la lepra. Pero ningún 

sacrificio 

es demasiado grande si se hace por Cristo". 

  

Su Vida 

  

Lo han llamado "el leproso voluntario", porque con tal de 

poder atender a los leprosos que estaban en total abandono, 

aceptó volverse leproso como ellos. 

  

Lo beatificó el Papa Juan Pablo II en el año 1994. 

  

El Padre Damián nació el 3 de enero de 1840, en 

Tremeloo, Bélgica. 

  

De pequeño en la escuela ya gozaba haciendo como 

obras manuales, casitas como la de los misioneros en las 

selvas. Tenía ese deseo interior de ir un día a lejanas tierras a 

misionar. 

  

De joven fue arrollado por una carroza, y se levantó sin 

ninguna herida. El médico que lo revisó exclamó: "Este 

muchacho tiene energías para emprender trabajos muy 

grandes". 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 676 

Un día siendo apenas de ocho años dispuso irse con su 

hermanita a vivir como ermitaños en un bosque solitario, a 

dedicarse a la oración. El susto de la familia fue grande cuando 

notó su desaparición. Afortunadamente unos campesinos los 

encontraron por allá y los devolvieron a casa. La mamá se 

preguntaba: ¿qué será lo que a este niño le espera en el futuro? 

  

De joven tuvo que trabajar muy duro en el campo para 

ayudar a sus padres que eran muy pobres. Esto le dio una gran 

fortaleza y lo hizo práctico en muchos trabajos de construcción, 

de albañilería y de cultivo de tierras, lo cual le iba a ser muy 

útil en la isla lejana donde más tarde iba a misionar. 

  

A los 18 años lo enviaron a Bruselas (la capital) a 

estudiar, pero los compañeros se le burlaban por sus modos 

acampesinados que tenía de hablar y de comportarse. Al 

principio aguantó con paciencia, pero un día, cuando las burlas 

llegaron a extremos, agarró por los hombros a uno de los 

peores burladores y con él derribó a otros cuatro. Todos rieron, 

pero en adelante ya le tuvieron respeto y, pronto, con su 

amabilidad se ganó las simpatías de sus compañeros. 

  

Religioso. A los 20 años escribió a sus padres 

pidiéndoles permiso para entrar de religioso en la comunidad 

de los sagrados Corazones. Su hermano Jorge se burlaba de él 

diciéndole que era mejor ganar dinero que dedicarse a ganar 

almas (el tal hermano perdió la fe más tarde). 

  

Una gracia pedida y concedida. Muchas veces se 

arrodillaba ante la imagen del gran misionero, San Francisco 

Javier y le decía al santo: "Por favor alcánzame de Dios la 

gracia de ser un misionero, como tú". Y sucedió que a otro 

religioso de la comunidad le correspondía irse a misionar a las 

islas Hawai, pero se enfermó, y los superiores le pidieron a 
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Damián que se fuera él de misionero. Eso era lo que más 

deseaba. 

  

Su primera conquista. En 1863 zarpó hacia su lejana 

misión en el viaje se hizo sumamente amigo del capitán del 

barco, el cual le dijo: "yo nunca me confieso. soy mal católico, 

pero le digo que con usted si me confesaría". Damián le 

respondió: "Todavía no soy sacerdote pero espero un día, 

cuando ya sea sacerdote, tener el gusto de absolverle todos sus 

pecados". Años mas tarde esto se cumplirá de manera 

formidable. 

  

Empieza su misión. Poco después de llegar a Honolulú, 

fue ordenado sacerdote y enviado a una pequeña isla de Hawai. 

las Primeras noches las pasó debajo de una palmera, porque no 

tenía casa para vivir. Casi todos los habitantes de la isla eran 

protestantes. Con la ayuda de unos pocos campesinos católicos 

construyó una capilla con techo de paja; y allí empezó a 

celebrar y a catequizar. Luego se dedicó con tanto cariño a 

todas las gentes, que los protestantes se fueron pasando casi 

todos al catolicismo. 

  

Fue visitando uno a uno todos los ranchos de la isla y 

acabando con muchas creencias supersticiosas de esas pobres 

gentes y reemplazándolas por las verdaderas creencias. Llevaba 

medicinas y lograba la curación de numerosos enfermos. Pero 

había por allí unos que eran incurables: eran los leprosos. 

  

Molokai, la isla maldita. Como en las islas Hawai había 

muchos leprosos, los vecinos obtuvieron del gobierno que a 

todo enfermo de lepra lo desterraran a la isla de Molokai. Esta 

isla se convirtió en un infierno de dolor sin esperanza. Los 

pobres enfermos, perseguidos en cacerías humanas, eran 

olvidados allí y dejados sin auxilios ni ayudas. Para olvidar sus 
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penas se dedicaban los hombres al alcoholismo y los vicios y 

las mujeres a toda clase de supersticiones. 

  

Enterrado vivo. Al saber estas noticias el Padre Damián 

le pidió al Sr. Obispo que le permitiera irse a vivir con los 

leprosos de Molokai. Al Monseñor le parecía casi increíble esta 

petición, pero le concedió el permiso, y allá se fue. 

  

En 1873 llego a la isla de los leprosos. Antes de partir 

había dicho : "Sé que voy a un perpetuo destierro, y que tarde o 

temprano me contagiaré de la lepra. Pero ningún sacrificio es 

demasiado grande si se hace por Cristo". 

Los leprosos lo recibieron con inmensa alegría. La 

primera noche tuvo que dormir también debajo de una palmera, 

porque no había habitación preparada para él. Luego se dedicó 

a visitar a los enfermos. Morían muchos y los demás se 

hallaban desesperados. 

  

Trabajo y distracción. El Padre Damián empezó a crear 

fuentes de trabajo para que los leprosos estuvieran distraídos. 

Luego organizó una banda de música. Fue recogiendo a los 

enfermos mas abandonados, y él mismo los atendía como 

abnegado enfermero. Enseñaba reglas de higiene y poco a poco 

transformó la isla convirtiéndola en un sitio agradable para 

vivir. 

  

Pidiendo al extranjero. Empezó a escribir al extranjero, 

especialmente a Alemania, y de allá le llegaban buenos 

donativos. Varios barcos desembarcaban alimentos en las 

costas, los cuales el misionero repartía de manera equitativa. Y 

también le enviaban medicinas, y dinero para ayudar a los más 

pobres. Hasta los protestantes se conmovían con sus cartas y le 

enviaban donativos para sus leprosos. 
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Confesión a larga distancia. Pero como la gente creía que 

la lepra era contagiosa, el gobierno prohibió al Padre Damián 

salir de la isla y tratar con los que pasaban por allí en los 

barcos. Y el sacerdote llevaba años sin poder confesarse. 

Entonces un día, al acercarse un barco que llevaba provisiones 

para los leprosos, el santo sacerdote se subió a una lancha y 

casi pegado al barco pidió a un sacerdote que allí viajaba, que 

lo confesara. Y a grito entero hizo desde allí su única y última 

confesión, y recibió la absolución de sus faltas. 

  

Haciendo de todo. Como esas gentes no tenían casi 

dedos, ni manos, el Padre Damián les hacía él mismo el ataúd a 

los muertos, les cavaba la sepultura y fabricaba luego como un 

buen carpintero la cruz para sus tumbas. Preparaba sanas 

diversiones para alejar el aburrimiento, y cuando llegaban los 

huracanes y destruían los pobres ranchos, él en persona iba a 

ayudar a reconstruirlos. 

  

Leproso para siempre. El santo para no demostrar 

desprecio a sus queridos leprosos, aceptaba fumar en la pipa 

que ellos habían usado. Los saludaba dándoles la mano. 

Compartía con ellos en todas las acciones del día. Y sucedió lo 

que tenía que suceder: que se contagío de la lepra. Y vino a 

saberlo de manera inesperada. 

  

La señal fatal. Un día metió el pie un una vasija que tenía 

agua sumamente caliente, y él no sintió nada. Entonces se dió 

cuenta de que estaba leproso. Enseguida se arrodilló ante un 

crucifijo y exclamó: "Señor. por amor a Ti y por la salvación 

de estos hijos tuyos, aceptó esta terrible realidad. La 

enfermedad me ira carcomiendo el cuerpo, pero me alegra el 

pensar que cada día en que me encuentre más enfermo en la 

tierra, estaré más cerca de Ti para el cielo". 
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 La enfermedad se fue extendiendo prontamente por su 

cuerpo. Los enfermos comentaban: "Qué elegante era el Padre 

Damián cuando llegó a vivir con nosotros, y que deforme lo ha 

puesto la enfermedad". Pero él añadía: "No importa que el 

cuerpo se vaya volviendo deforme y feo, si el alma se va 

volviendo hermosa y agradable a Dios". 

  

Sorpresa final. Poco antes de que el gran sacerdote 

muriera, llegó a Molokai un barco. Era el del capitán que lo 

había traído cuando llegó de misionero. En aquél viaje le había 

dicho que con el único sacerdote con el cual se confesaría sería 

con él.  Y ahora, el capitán venía expresamente a confesarse 

con el Padre Damián.  Desde entonces la vida de este hombre 

de mar cambió y mejoró notablemente. También un hombre 

que había escrito calumniando al santo sacerdote llegó a 

pedirle perdón y se convirtió al catolicismo. 

  

Y el 15 de abril de 1889 "el leproso voluntario", el 

Apóstol de los Leprosos, voló al cielo a recibir el premio tan 

merecido por su admirable caridad. 

En 1994 el Papa Juan Pablo II, después de haber 

comprobado milagros obtenidos por la intercesión de este gran 

misionero, lo declaró beato, y patrono de los que trabajan entre 

los enfermos de lepra. 

  

Oraciones.  

  

1. 

Dios, Padre Nuestro, Tú nos has manifestado tu amor en 

tu hijo Jesús que vino para servirnos y dar su vida por nosotros. 

Te damos gracias por las maravillas que realizaste en la vida 

del Bienaventurado Damián de Molokai Él escuchó el llamado 

de Jesús a seguirlo y entregó su vida por los más pobres, los 

leprosos, a quienes hizo recuperar su dignidad de personas 
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humanas. Animados por su ejemplo y confiados en su 

intercesión, venimos a Ti con nuestros sufrimientos, nuestras 

penas, y con nuestras esperanzas. 

  

Que el Espíritu Santo abra nuestros corazones ante la 

miseria del mundo, entonces, como Damián, te encontraremos 

en los rostros marginados por la sociedad y podremos 

revelarles el amor que Tú tienes por cada uno de ellos Bendito 

seas Tú, Señor, Padre lleno de ternura y amor, Tú que eres 

nuestro Dios, desde siempre y por toda la eternidad.  Amén. 

   

2. 

Glorioso y venerado Beato Damián: Sois modelo y 

patrono de los leprosos. Por vuestro amor os entregasteis en 

cuerpo y alma al cuidado de los leprosos de Molokai. Yo, 

impulsado por la confianza que me inspira tu valimiento 

poderoso ante Dios y tu caridad hacia los más necesitados, 

acudo a ti. Llena mi corazón de amor hacia los más 

necesitados, alcánzame un gran espíritu de fe, saber aceptar y 

ofrecerte todas las contrariedades de la vida y poder gozar un 

día de vuestra compañía en el cielo. Por Jesucristo, Nuestro 

Señor. Amén. 

  

2 de julio 
  

San Otón 

  

San Otón fue obispo de Bamberg y es llamado el Apóstol 

de Pomerania . Nació en Suabia, Alemania, y vivió en el siglo 

XII. Huérfano de padre y madre, enfrentó muchas dificultades 

para costear sus estudios en filosofía y ciencias humanas. 

Partió a Polonia para ganarse la vida. Poco a poco se estableció 

y fundó una escuela que ganó prestigio y le dio buenas 

ganancias. 
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Se hizo conocido y estimado en la corte polaca , amigo y 

consejero del emperador, que lo nombró obispo de Bomberg. 

San Otón, sin embargo solamente quedó con la conciencia 

tranquila cuando fue consagrado obispo por el papa Pascual, 

alrededor del año 1106. 

  

Es considerado el evangelizador de la Pomerania; fundó 

allí numerosos monasterios. Y apoyado por Boleslao, duque de 

Polonia que dominaba la región, y por Vratislao, duque 

cristiano de Pomerania, recorrió todas las ciudades instruyendo 

a los gentiles y bautizando a los que se adherían a la fe, 

intercediendo ante el príncipe por la liberación de los 

prisioneros, exhortando a todos a abandonar los ídolos y a 

convertirse al Dios de Jesucristo. Esparció misioneros por toda 

la Pomerania. 

  

3 de julio 
  

Santo Tomás Apóstol  

Siglo I 

  

SEÑOR: AUMÉNTANOS LA FE 

  

Tomás significa "gemelo" 

  

La tradición antigua dice que Santo Tomás Apóstol fue 

martirizado en la India el 3 de julio del año 72. Parece que en 

los últimos años de su vida estuvo evangelizando en Persia y 

en la India, y que allí sufrió el martirio. 

  

De este apóstol narra el santo evangelio tres episodios. 
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El primero sucede cuando Jesús se dirige por última vez 

a Jerusalem, donde según lo anunciado, será atormentado y lo 

matarán. En este momento los discípulos sienten un 

impresionante temor acerca de los graves sucesos que pueden 

suceder y dicen a Jesús: "Los judíos quieren matarte y ¿vuelves 

allá?. Y es entonces cuando interviene Tomás, llamado Dídimo 

(en este tiempo muchas personas de Israel tenían dos nombres: 

uno en hebreo y otro en griego. Así por ej. Pedro en griego y 

Cefás en hebreo). Tomás, es nombre hebreo. En griego se dice 

"Dídimo", que significa lo mismo: el gemelo. 

  

Cuenta San Juan (Jn. 11,16) "Tomás, llamado Dídimo, 

dijo a los demás: Vayamos también nosotros y muramos con 

Él". Aquí el apóstol demuestra su admirable valor. Un escritor 

llegó a decir que en esto Tomás no demostró solamente "una fe 

esperanzada, sino una desesperación leal". O sea: él estaba 

seguro de una cosa: sucediera lo que sucediera, por grave y 

terrible que fuera, no quería abandonar a Jesús. El valor no 

significa no tener temor. Si no experimentáramos miedo y 

temor, resultaría muy fácil hacer cualquier heroísmo. El 

verdadero valor se demuestra cuando se está seguro de que 

puede suceder lo peor, sentirse lleno de temores y terrores y sin 

embargo arriesgarse a hacer lo que se tiene que hacer. Y eso 

fue lo que hizo Tomás aquel día. Nadie tiene porque sentirse 

avergonzado de tener miedo y pavor, pero lo que sí nos debe 

avergonzar totalmente es el que a causa del temor dejemos de 

hacer lo que la conciencia nos dice que sí debemos hacer, 

Santo Tomás nos sirva de ejemplo. 

  

La segunda intervención: sucedió en la Última Cena. 

Jesús les dijo a los apóstoles: "A donde Yo voy, ya sabéis el 

camino". Y Tomás le respondió: "Señor: no sabemos a donde 

vas, ¿cómo podemos saber el camino?" (Jn. 14, 15). Los 

apóstoles no lograban entender el camino por el cual debía 
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transitar Jesús, porque ese camino era el de la Cruz. En ese 

momento ellos eran incapaces de comprender esto tan 

doloroso. Y entre los apóstoles había uno que jamás podía 

decir que entendía algo que no lograba comprender. Ese 

hombre era Tomás. Era demasiado sincero, y tomaba las cosas 

muy en serio, para decir externamente aquello que su interior 

no aceptaba. Tenía que estar seguro. De manera que le expresó 

a Jesús sus dudas y su incapacidad para entender aquello que 

Él les estaba diciendo. 

  

Admirable respuesta: 

Y lo maravilloso es que la pregunta de un hombre que 

dudaba obtuvo una de las respuestas más formidables del Hijo 

de Dios. Uno de las más importantes afirmaciones que hizo 

Jesús en toda su vida. Nadie en la religión debe avergonzarse 

de preguntar y buscar respuestas acerca de aquello que no 

entiende, porque hay una verdad sorprendente y bendita: todo 

el que busca encuentra. 

  

Le dijo Jesús: "Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida. 

Nadie va al Padre sino por mí" Ciertos santos como por 

ejemplo el Padre Alberione, Fundador de los Padres Paulinos, 

eligieron esta frase para meditarla todos los días de su vida. 

Porque es demasiado importante como para que se nos pueda 

olvidar. Esta hermosa frase nos admira y nos emociona a 

nosotros, pero mucho más debió impresionar a los que la 

escucharon por primera vez. 

  

En esta respuesta Jesús habla de tres cosas supremamente 

importantes para todo israelita: el Camino, la Verdad y la Vida. 

Para ellos el encontrar el verdadero camino para llegar a la 

santidad, y lograr tener la verdad y conseguir la vida verdadera, 

eran cosas extraordinariamente importantes. 
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En sus viajes por el desierto sabían muy bien que si 

equivocaban el camino estaban irremediablemente perdidos, 

pero que si lograban viajar por el camino seguro, llegarían a su 

destino. Pero Jesús no sólo anuncia que les mostrará a sus 

discípulos cuál es el camino a seguir, sino que declara que Él 

mismo es el Camino, la Verdad y la Vida. 

  

Notable diferencia: Si le preguntamos al alguien que sabe 

muy bien: ¿Dónde queda el hospital principal? Puede decirnos: 

siga 200 metros hacia el norte y 300 hacia occidente y luego 

suba 15 metros... Quizás logremos llegar. Quizás no. Pero si en 

vez de darnos eso respuesta nos dice: "Sígame, que yo voy para 

allá", entonces sí que vamos a llegar con toda seguridad. Es lo 

que hizo Jesús: No sólo nos dijo cual era el camino para llegar 

a la Eterna Feliz, sino que afirma solemnemente: "Yo voy para 

allá, síganme, que yo soy el Camino para llegar con toda 

seguridad". Y añade: Nadie viene al Padre sino por Mí: "O sea: 

que para no equivocarnos, lo mejor será siempre ser amigos de 

Jesús y seguir sus santos ejemplos y obedecer sus mandatos. 

Ese será nuestro camino, y la Verdad nos conseguirá la Vida 

Eterna". 

  

El hecho más famoso de Tomás 

  

Los creyentes recordamos siempre al apóstol Santo 

Tomás por su famosa duda acerca de Jesús resucitado y su 

admirable profesión de fe cuando vio a Cristo glorioso. 

  

Dice San Juan (Jn. 20, 24) "En la primera aparición de 

Jesús resucitado a sus apóstoles no estaba con ellos Tomás. Los 

discípulos le decían: "Hemos visto al Señor". El les contestó: 

"si no veo en sus manos los agujeros de los clavos, y si no meto 

mis dedos en los agujeros sus clavos, y no meto mi mano en la 

herida de su constado, no creeré". Ocho días después estaban 
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los discípulos reunidos y Tomás con ellos. Se presento Jesús y 

dijo a Tomás: "Acerca tu dedo: aquí tienes mis manos. Trae tu 

mano y métela en la herida de mi costado, y no seas incrédulo 

sino creyente". Tomás le contestó: "Señor mío y Dios mío". 

Jesús le dijo: "Has creído porque me has visto. Dichosos los 

que creen sin ver". 

  

Parece que Tomás era pesimista por naturaleza. No le 

cabía la menor duda de que amaba a Jesús y se sentía muy 

apesadumbrado por su pasión y muerte. Quizás porque quería 

sufrir a solas la inmensa pena que experimentaba por la muerte 

de su amigo, se había retirado por un poco de tiempo del grupo. 

De manera que cuando Jesús se apareció la primera vez, Tomás 

no estaba con los demás apóstoles. Y cuando los otros le 

contaron que el Señor había resucitado, aquella noticia le 

pareció demasiado hermosa para que fuera cierta. 

  

Tomás cometió un error al apartarse del grupo. Nadie 

está pero informado que el que está ausente. Separarse del 

grupo de los creyentes es exponerse a graves fallas y dudas de 

fe. Pero él tenía una gran cualidad: se negaba a creer sin más ni 

más, sin estar convencido, y a decir que sí creía, lo que en 

realidad no creía. El no apagaba las dudas diciendo que no 

quería tratar de ese tema. No, nunca iba a recitar el credo un 

loro. No era de esos que repiten maquinalmente lo que jamás 

han pensado y en lo que no creen. Quería estar seguro de su fe. 

  

Y Tomás tenía otra virtud: que cuando se convencía de 

sus creencias las seguía hasta el final, con todas sus 

consecuencias. Por eso hizo es bellísima profesión de fe "Señor 

mío y Dios mío", y por eso se fue después a propagar el 

evangelio, hasta morir martirizado por proclamar su fe en 

Jesucristo resucitado. Preciosas dudas de Tomás que 
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obtuvieron de Jesús aquella bella noticia: "Dichosos serán los 

que crean sin ver". 

  

4 de julio 
  

Santa Isabel de Portugal 

Reina, madre de familia y pacificadora 

Año 1336 

  

Isabel significa "Promesa de Dios" (Isab = promesa. El = 

Dios). 

  

Nació en 1270. Era hija del rey Pedro III de Aragón, 

nieta del rey Jaime el Conquistador, biznieta del emperador 

Federico II de Alemania. Le pusieron este nombre en honor de 

su tía abuela Santa Isabel de Hungría. 

  

Santa Isabel tuvo la dicha que su familia se esmerara 

extremadamente en formarla lo mejor posible en su niñez. 

Desde muy niña tenía una notable inclinación hacia la piedad, 

y un gusto especial por imitar los buenos ejemplos que leía en 

las vidas de los santos o que observaba en las vidas de las 

personas buenas. En su casa le enseñaron que si quería en 

verdad agradar a Dios debía unir a su oración, la mortificación 

de sus gustos y caprichos y esforzarse por evitar todo aquello 

que la pudiera inclinar hacia el pecado. Le repetían la frase 

antigua: "tanta mayor libertad de espíritu tendrás, cuanto 

menos deseos de cosas inútiles o dañosas tengas". Sus 

educadores le enseñaron que una mortificación muy formativa 

es acostumbrarse a no comer nada entre horas (o sea entre 

comida y comida), y soportar con paciencia que no se cumplan 

los propios deseos, y esmerarse cada día por no amargarle ni 

complicarle la vida a los demás. Dicen sus biógrafos que la 
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formidable santidad que demostró más tarde se debe en gran 

parte a la esmerada educación que ella recibió en su niñez. 

  

A los 15 años ya sus padres la habían casado con el rey 

de Portugal, Dionisio. Este hombre admiraba las cualidades de 

tan buena esposa, pero él por su parte tenía un genio violento y 

era bastante infiel en su matrimonio, llevaba una vida nada 

santa y bastante escandalosa, lo cual era una continua causa de 

sufrimientos para la joven reina, quien soportara todo con la 

más exquisita bondad y heroica paciencia. 

  

El rey no era ningún santo, pero dejaba a Isabel plena 

libertad para dedicarse a la piedad y a obras de caridad. Ella se 

levantaba de madrugada y leía cada día seis salmos de la Santa 

Biblia. Luego asistía devotamente a la Santa Misa; enseguida 

se dedicaba a dirigir las labores del numeroso personal del 

palacio. En horas libres se reunía con otras damas a coser y 

bordar y fabricar vestidos para los pobres. Las tardes las 

dedicaba a visitar ancianos y enfermos y a socorrer cuanto 

necesitado encontraba. 

  

Hizo construir albergues para indigentes, forasteros y 

peregrinos. En la capital fundó un hospital para pobres, un 

colegio gratuito para niñas, una casa para mujeres arrepentidas 

y un hospicio para niños abandonados. Conseguía ayudas para 

construir puentes en sitios peligrosos y repartía con gran 

generosidad toda clase de ayudas. Visitaba enfermos, 

conseguía médicos para los que no tenían con qué pagar la 

consulta; hacía construir conventos para religiosos, a las 

muchachas muy pobres les costeaba lo necesario para que 

pudieran entrar al convento, si así lo deseaban. Tenía guardada 

una linda corona de oro y unos adornos muy bellos y un 

hermoso vestido de bodas, que prestaba a las muchachas más 
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pobres, para que pudieran lucir bien hermosas el día de su 

matrimonio. 

  

Su marido el rey Dionisio era un buen gobernante pero 

vicioso y escandaloso. Ella rezaba por él, ofrecía sacrificios por 

su conversión y se esforzaba por convencerlo con palabras 

bondadosas para que cambiara su conducta. Llegó hasta el 

extremo de educarle los hijos naturales que él tenía con otras 

mujeres. 

  

Tuvo dos hijos: Alfonso, que será rey de Portugal, 

sucesor de su padre, y Constancia (futura reina de Castilla). 

Pero Alfonso dio muestras desde muy joven de poseer un 

carácter violento y rebelde. Y en parte, esta rebeldía se debía a 

las preferencias que su padre demostraba por sus hijos 

naturales. En dos ocasiones Alfonso promovió la guerra civil 

en su país y se declaró contra su propio padre. Isabel trabajó 

hasta lo increíble, con su bondad, su amabilidad y su 

extraordinaria capacidad de sacrificio y su poder de convicción, 

hasta que obtuvo que el hijo y el papá hicieran las paces. Lo 

grave era que los partidos políticos hacían todo lo más posible 

para poder enemistar al rey Dionisio y su hijo Alfonso. 

  

Algunas veces cuando los ejércitos de su esposo y de su 

hijo se preparaban para combatirse, ella vestida de sencilla 

campesina atravesaba los campos y se iba hacia donde estaban 

los guerreros y de rodillas ante el esposo o el hijo les hacía 

jurarse perdón y obtenía la paz. Son impresionantes las cartas 

que se conservan de esta reina pacificadora. Escribe a su 

esposo: "Como una loba enfurecida a la cual le van a matar a 

su hijito, lucharé por no dejar que las armas del rey se lancen 

contra nuestro propio hijo. Pero al mismo tiempo haré que 

primero me destrocen a mí las armas de los ejércitos de mi 

hijo, antes que ellos disparen contra los seguidores de su 
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padre". Al hijo le escribe: "Por Santa María la Virgen, te pido 

que hagas las paces con tu padre. Mira que los guerreros 

queman casas, destruyen cultivos y destrozan todo. No con las 

armas, hijo, no con las armas, arreglaremos los problemas, sino 

dialogando, consiguiendo arbitrajes para arreglar los conflictos. 

Yo haré que las tropas del rey se alejen y que los reclamos del 

hijo sean atendidos, pero por favor, recuerda que tienes deberes 

gravísimos con tu padre como hijo y como súbdito con el rey". 

Y conseguía la paz una y otra vez. 

  

Su esposo murió muy arrepentido, y entonces Isabel 

dedicó el resto de su vida a socorrer pobres, auxiliar enfermos, 

ayudar a religiosos y rezar y meditar. 

  

Pero un día supo que entre su hijo Alfonso de Portugal y 

su nieto, el rey de Castilla, había estallado la guerra. Anciana y 

achacosa como estaba, emprendió un larguísimo viaje con 

calores horrendos y caminos peligrosos, para lograr la paz entre 

los dos contendores. Y este viaje fue mortal para ella. Sintió 

que le llegaba la muerte y se hizo llevar a un convento de 

hermanas Clarisas, y allí, invocando a la Virgen María murió 

santamente el 4 de julio del año 1336. 

  

Dios bendijo su sepulcro con varios milagros y el Sumo 

Pontífice la declaró santa en 1626. Es abogada para los 

territorios y países donde hay guerras civiles, guerrillas y falta 

de paz. Que Santa Isabel ruegue por nuestros países y nos 

consiga la paz que tanto necesitamos. 
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5 de julio 

  
San Antonio María Zaccaria 

Sacerdote y fundador 

Año 1539. 

  

En este sacerdote que murió muy joven, sí que se 

cumplió aquella frase del Libro de la Sabiduría en la S. Biblia 

"Vivió muy poco tiempo, pero hizo obras como si hubiera 

tenido una vida muy larga". 

Nació en Cremona, Italia, en 1502. Quedó huérfano de 

padre cuando tenia muy pocos años. Su madre, viuda a los 18 

años, renunció a nuevos matrimonios que se le ofrecían con tal 

de dedicarse totalmente a la educación de su hijita y los 

resultados que obtuvo fueron admirables. 

  

Estudió medicina en la Universidad de Padua, y allí supo 

cuidarse muy bien para huir de las juergas universitarias y así 

conservar la santa virtud de la castidad. Desde joven renunció a 

los vestidos elegantes y costosos, y vistió siempre como la 

gente pobre, y el dinero que ahorraba con esto, lo repartía entre 

los más necesitados. 

  

A los 22 años se graduó de médico y su gran deseo era 

dedicarse totalmente a atender a las gentes más pobres, la 

mayor parte de las veces gratuitamente, y aprovechar su 

profesión para ayudarles también a sus pacientes a salvar el 

alma y ganarse el cielo. Pero unos años después, sus directores 

espirituales le aconsejaron que hiciera también los estudios 

sacerdotales, y así logró ordenarse de sacerdote. Así fue 

doblemente médico: de los cuerpos y de las almas. 
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Antonio María tuvo siempre desde muy pequeño un 

inmenso amor por los pobres. Ya en la escuela, volvía a veces a 

casa sin saco, porque lo había regalado a algún pobrecito que 

había encontrado por ahí tiritando de frío. Durante sus años de 

profesional y sacerdote, todo lo que consigue lo reparte entre 

los más necesitados. 

  

Se trasladó a Milán (la ciudad de mayor número de 

habitantes en Italia) porque en esa gran ciudad tenía más 

posibilidades de extender su apostolado a muchas gentes. Y 

allí, por medio de la hermana Luisa Torelli fundó la comunidad 

de las hermanas llamadas "Angelicales" (nombre que les 

pusieron porque su convento se llamaba de "Los Santos 

Angeles"). El fin de esta comunidad era preservar a las 

jovencitas que estaban en peligro de caer en vicios, y redimir y 

volver al buen camino a las que ya habían caído. Estas 

hermanas le ayudaron muchísimo a nuestro santo en todos sus 

apostolados. 

  

Luego con otros compañeros fundó la Comunidad 

llamada "Clérigos de San Pablo" los cuales, por vivir en un 

convento llamado de San Bernabé, fueron llamados por la 

gente "Los Padres Bernabitas". Esta congregación tenía por fin 

predicar para convertir a los pecadores, extender por todas 

partes la devoción a la Pasión y muerte de Cristo, y a su santa 

Cruz. Y esforzarse lo más posible por tratar de obtener la 

renovación de la vida espiritual y piadosa entre el pueblo, que 

estaba muy decaida y relajada. Estos religiosos hicieron tanto 

bien en la ciudad y sus alrededores que unos años mas tarde, 

San Carlos, gran arzobispo de Milán, dirá de ellos: "Son la 

ayuda más formidable que he encontrado en mi arquidiócesis". 

  

San Antonio María sentía un gran cariño por la Sagrada 

Eucaristía, donde está Cristo presente en la Santa Hostia, con 
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su Cuerpo, Sangre, alma y divinidad. Por eso propagó por 

todas partes la devoción de las Cuarenta Horas, que consiste en 

dedicar tres días cada año, en cada templo, a honrar 

solemnemente a la Sma. Eucaristía con rezos, cantos y otros 

actos solemnes de culto. 

  

Otra de sus grandes devociones era la pasión y muerte de 

Cristo. Cada viernes, a las tres de la tarde hacía sonar las 

campanas, para recordar a la gente que a esa hora había muerto 

Nuestro Señor. Siempre llevaba una imagen de Jesús 

crucificado, y se esmeraba por hacer que sus oyentes meditaran 

en los sufrimientos de Jesús en su Pasión y Muerte, porque esto 

aumenta mucho el amor hacia el Redentor. Y una tercera 

devoción que lo acompaño en sus años de sacerdocio fue un 

enorme entusiasmo por las Cartas de San Pablo. Su lectura lo 

emocionaba hasta el extremo, y de ellas predicaba, y a sus 

discípulos les insistía en que leyeran tan preciosas cartas 

frecuentemente, y que meditaran en sus importantísimas 

enseñanzas. A él le sucedió lo que le ha pasado a miles y 

millones de creyentes en el mundo entero, que al leer las Cartas 

de San Pablo han descubierto en ellas unos mensajes celestiales 

tan interesantes que quedan entusiasmados para siempre por su 

lectura y meditación. 

  

A nuestro santo le correspondió vivir en los tiempos 

difíciles en los que en Alemania el falso reformador Lutero 

proclamaba una falsa reforma en la religión, y en Roma y 

España, San Ignacio y sus jesuitas empezaban a trabajar por 

conseguir una verdadera reforma de la Iglesia, y muchísimos 

católicos sentían un intenso deseo de que empezara una era de 

mayor fervor y menos frialdad y maldad. San Antonio María 

fue uno de los que con su enorme apostolado preparó la gran 

Reforma de la Iglesia Católica que iba a traer el Concilio de 

Trento. 
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Siendo aún muy joven, sintió que de tanto trabajar por el 

apostolado, le faltaban las fuerzas. Se fue a casa de su santa 

madre, y en sus brazos murió el 5 de julio de 1539. Tenía 

apenas 37 años, pero había hecho labores apostólicas como si 

hubiera trabajado por tres docenas de años más. El Papa León 

XIII lo declaró santo en 1897. Y nosotros le pedimos a San 

Antonio Zaccaría, que pida mucho al buen Dios para que la 

Iglesia Católica se renueve día por día y no vaya a caer nunca 

en la relajación y que no se enfríe nunca en el santo fervor que 

Nuestro Señor quiere de cada uno de los creyentes. 

 

6 de julio 
  

Santa María Goretti 

virgen y mártir 

  

Santa María Goretti nació en Corinaldo, Italia el 16 de 

octubre de 1890 hija de Luis Goretti y Assunta Carlini, ambos 

campesinos. María fue la segunda de seis hijo. 

Vivió en el seno de una familia humilde y perdió a su 

padre a los diez años por causa del paludismo. 

  

Como consecuencia de la muerte de su padre, la madre 

de María Goretti tuvo que trabajar dejando la casa y los 

hermanos menores a cargo de ésta quien realizaba sus 

obligaciones con alegría y cada semana asistía a clases de 

catecismo. 

  

A los once años hizo su primera comunión haciéndose, 

desde entonces, el firme propósito de morir antes que cometer 

un pecado. 
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En la misma finca donde vivía María trabajaba Alejandro 

Serenelli, quien se enamoró de María que en ese entonces 

contaba con doce años. 

  

Serenelli, a causa de lecturas impuras, se dedicó a buscar 

a María haciéndole propuestas que la santa rechazaba haciendo 

que Serenelli se sintiera despreciado. 

El 5 de julio de 1902 Serenelli fue en busca de María 

quien estaba sola en su casa y al encontrarla la invitó a ir a una 

recámara de la casa a lo que María se negó por lo que aquél se 

vio obligado a forzarla. 

  

María se negaba advirtiéndole a Serenelli que lo que 

pretendía era pecado y que no accedería a sus pretensiones por 

lo que éste la atacó con un cuchillo clavándoselo catorce veces. 

  

María no murió inmediatamente, fue trasladada a la 

hospital de San Juan de Dios donde los médicos la operaron sin 

antestcia porque no había y durante dos horas la santa soportó 

el sufrimiento ofreciéndo a Dios sus dolores. 

  

Antes de morir, un día después del ataque, María alcanzó 

a recibir la comunión y la unción de los enfermos e hizo 

público su perdón a Serenelli. 

  

El asesino fue condenado a 30 años de prisión donde al 

principio no daba muestras de arrepentimiento. La tradición 

cuenta que después de un sueño donde María le dijo que él 

también podía ir al cielo, Serenelli cambió completamente 

volviéndose hacia Dios y ofreciendo sus trabajos y 

sufrimientos en reparación de sus pecados. 

  

Después de 27 años de cárcel fue liberado y acudió a 

pedir perdón a la madre de la santa, quien no solo lo perdonó 
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sino que lo defendió en público alegando que si Dios y su hija 

lo habían perdonado, ella no tenía porque no perdonarlo. 

  

La fama de María Goretti se extendía cada vez más y 

fueron apareciendo las muestras de santidad, que fue fruto de 

su cercanía a Dios y su devoción a laVirgen María. 

  

Después de numerosos estudios, la Santa Sede la 

canonizó el 24 de junio de 1950 en una ceremonia que se tuvo 

que realizar en la Plaza de San Pedro debido a la cantidad de 

asistentes que se calculaban en más de quinientas mil personas. 

  

En la ceremonia de canonización acompañaron a Pío XII 

la madre, dos hermanas y un hermano de María. Durante esta 

ceremonia Su Santidad Pío XII exhaltó la virtud de la santa y 

sus estudiosos afirman que por la vida que llevó aún cuando no 

hubiera sido mártir habría merecido ser declarada santa. 

  

  

7 de julio 
  

San Fermín  Obispo y Mártir   Siglo IV 

San Ilídio  Obispo 

  

San Fermín. Obispo y mártir. Siglo IV. 

  

Este Santo es el famoso patrono de las "Corridas de San 

Fermín" en España. Su nombre proviene de "Firmus", el firme, 

el valeroso. 

Nació en Pamplona, España, lo convirtió a la Fé San 

Honesto, un discipulo de San Saturnino, y lo consagro el 

Obispo de Toulose, el cual lo envío a predicar por Francia. 
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San Fermín construyo un templo en Amiens, y en esa 

ciudad convirtió muchos paganos al cristinanismo. Amiens 

recibió también el martirio por proclamar la fe en Jesucristo. 

Predico San Fermín con mucho fruto en las regiones de 

Pamplona y Navarra y logró dejar ahí muchos sacerdotes 

fervorosos, los cuales reafirmaron la fe católica en aquellas 

tierras. Cuando se fue de allí, la mayoría de los paganos de la 

región se habían vuelto cristianos. 

  

En Francia un gobernador lo puso preso, pero el pueblo 

invadió la cárcel y lo libero. 

Más tarde el jefe pagano de Amiens le ordeno que dejara 

de predicar la religión de Cristo. Como Santo no quiso dejar de 

predicar la verdadera religión., entonces el gobernador le 

mando cortar la cabeza. 

  

Y así obtuvo lo que más quería en toda su vida : derramar 

su sangre por Jesucristo y llegar a ser mártir de nuestra santa 

religión. 

  

La ciudad de Pamplona celebra su fiesta, cada 7 de julio 

con grandes regocijos populares. 

  

Quiera Dios que nuestros religiosos ni apostoles, no 

dejen nunca de predicar y enseñar, sin cansarse, ni 

desanimarse, la verdadera religión de Jesús. Aunque ello les 

cueste grandes sacrificios. 

  

  

San Ilídio. Obispo de Clermont (Auvergne, Francia). 

  

San Ilídio fue el cuarto obispo de los Auvergneses, según 

san Gregorio de Tours. 
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Su nombre podría tener como origen el río Allier: el 

santo nació en sus riberas y allí comenzó también su 

veneración. La vida de san Ilídio fue escrita por san Gregorio 

de Tours siguiendo la tradición de la Iglesia de Clermont. 

  

San Ilídio asumió su episcopado a continuación del de 

San Leogontius, hacia el año 370. Su reputación de santidad se 

extendió hasta la capital de Trier, en el Mosela. 

El emperador (usurpador) Maxime tenía una hija poseída 

del demonio, incurable. Él recurrió al taumaturgo de Auvergne: 

Ilídio fue solicitado; éste llegó, actuó y venció; con 

simplemente poner un dedo en la boca de la joven, ella sintió 

inmediatamente la curación. El emperador, agradecido y 

sorprendido, le ofreció una gran cantidad de dinero, pero Ilídio 

la rechazó. Simplemente pidió que el acostumbrado tributo de 

vino y maíz otorgado a la Iglesia - hasta entonces pagados en 

especies - fueran convertidos en dinero efectivo. Ilídio 

regresaba a su casa cuando fue sorprendido por la muerte. 

Debía ser el año de 384, puesto que en el Concilio de 385 

Clermont ya tenía como obispo a Népotien. Dos siglos después 

de su muerte, la veneración a Ilídio permanecía tan viva como 

desde sus mismos comienzos en Clermont - en tiempos de san 

Gregorio de Tours - quien ya entonces decía: "sus milagros son 

innumerables, tantos que no todos pueden ser registrados ". 

Muchos de ellos ocurrieron en el lugar de la tumba del santo, 

situada en la cripta de Santa María de los Santos, la cual 

después se convirtió en la Basílica de San Ilídio. 

  

Cuando Gregorio se convierte en obispo le dedica un 

oratorio que aún guarda sus reliquias. Los normandos 

quemaron la Basílica de San Ilídio en el año 865. Fue 

reedificada en el siglo X y asignada como monasterio 

benedictino. Hacia el año 916, un monje publicó una nueva 

biografía del santo, atribuyéndole aún más milagros. 
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(Tomado de "Vie des Saints et des Bienheureux selon 

l'ordre du calendrier, avec l'historique des fêtes" de los Padres 

Benedictinos de París). 

  

  

8 de julio 
  

San Isaías 

profeta 

Año 765 aC 

  

Gracias Señor por tus profetas y por los anuncios que por 

medio de ellos 

nos has enviado y nos seguiras enviando siempre. 

Haz que nunca seamos sordos a las llamadas de 

conversión 

que nos haces cada día por medio de tu 

divina palabra en la predicaciones y en la S. Biblia 

  

Isaías significa Dios salva. 

  

Isaías fue para Israel un heroe nacional. Es un poeta 

maravilloso. La elegancia de su estilo, la viveza de sus 

imagenes y la belleza literaria de sus profecías lo convierte en 

un clásico de la literatura de Israel. 

  

Nació en Jerusalen en el año 765 antes de Cristo y parece 

que era de familia de clase aristocratica. Todo su modo de 

hablar y comportarse lo presentan como un hombre de cultura 

superior. 

  

En el Capítulo 6 de sus profecías narra como Dios lo 

llamo. Dice así : "Ví al Señor Dios , sentado en un trono 

excelso y elevado y miles de serafines lo alababan cantando : 
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"Santo, Santo es el Señor Dios de los ejercitos, llenos estan el 

cielo y la tierra de Tu Gloria." Yo me llene de espanto y 

exclame : "Ay de mí que soy un hombre de labios impuros y 

vivo enmedio de un pueblo pecador y mis ojos ven al Dios 

Todopoderoso". Entonces voló hacía mí uno de los serafines, y 

tomando una brasa encendida del altar la coloco sobre mis 

labios y dijo : "Ahora has quedado purificado de tus pecados." 

Y oí la voz del Señor que me decía:"¿ A quién enviaré ? ¿ 

Quién irá de mi parte a llevarles mis mensajes ?" 

Yo le dije : "Aquí estoy Señor, envíame a mí" 

  

LLAMADAS DESATENDIDAS. 

  

Isaías empezo entonces a llevar a las gentes los mensajes 

de Dios, pidiendoles que se apartarán de su vida de pecado y 

empezaran una vida agradable a Dios. Pero se cumplía lo que 

le había avisado el Señor : "Teniendo oídos, no querrán 

escuchar". Aviso fuertemente que si no convertían serían 

llevados presos al destierro. No le hicieron caso y la nación de 

Israel fue llevada después presa a un país extraño. 

El Emmanuel. Una de las más famosas profecías que 

hizo ese gran vidente fue la de Emmanuel. Dijo así : "He aquí 

que la Virgen concebirá y dará a luz a un niño al cual llamarán 

Dios con nosotros" Así esta avisando con siete siglos de 

anticipación el nacimiento de Jesús , de María Virgen. 

  

SENAQUERIB ATACA A JERUSALEM 

  

El temible Rey de Nínive, Senaquerib, atacó a Jerusalem 

y amenazaba con destruirla y matar a todos. Pero Isaías animó 

al piadoso rey Ezequías diciendole : "Prudencia y clama. 

Confíen en Dios, que la ciudad no caera por en manos de los 

enemigos" . Y sucedió entonces que al ejercito invasor le llego 

una espantosa epidemia de disentería ( que es una inflamación 
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y ulceración de los intestinos ) y murieron muchos miles y el 

Rey Senaquerib tuvo que alejarse y no pudo apoderarse de la 

ciudad . Con esta profecía adquirió Isaías una gran popularidad 

entre las gentes. 

  

EL LIBRO MAS LARGO DE LA BILBIA 

  

El libro de Isaías es el más largo de los 73 que compenen 

la Bilbia, tiene unas 70 páginas, se compone de dos partes, la 

primera fue escrita por el propio profeta Isaías y la segunda se 

llama "Nuevo Isaías" o DeuteroIsaías", probablemente escrita 

por un discipulo de este. 

  

LA VID QUE NO QUISO DAR FRUTOS 

  

Isaías tiene bellísimas comparaciones para enseñar sus 

mensajes. Por ejemplo la de La Vid y el Viñador, en el 

Capítulo 5. En la cual compara al pueblo de Dios, con una vid ( 

plantación de uvas ), a la que el Señor la cuido, la regó y la 

abonó y luego viene a buscar buenos frutos ( buenas obras ) y 

encuentra con que solo produce frutos amargos ( obras malas ), 

entonces el Señor abandona su plantación , dejandola en manos 

de sus enemigos para que la pisoteen y destruyan. 

  

EL PRIMER BOLIGRAFO DE JESUS 

  

En el libro de Isaías se pueden encontrar muchos datos de 

lo que será la vida del Mesías o enviado de Dios, se puede 

afirmar que este escrito es la primera biografía de Jesús escrita 

siete siglos antes de que naciera el Redentor. Son 

impresionantemente hermosas las descripciones del Cap 53, 

acerca del siervo de Yavhé, donde parece estar viendo la 

Pasión y Muerte de Jesús, describiendola, tal como ella iba a 
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suceder. Y allí se insiste que estos sufrimientos del enviado de 

Dios serán ara pagar nuestros pecados. 

  

EL MAS GRANDE PROFETA. 

  

Después de Cristo y de Moisés, el más grande profeta de 

todos los siglos ha sido Isaías, es el profeta de la Confianza en 

Dios. Quiere que aunque las situaciones de la vida sean 

terribles, jamás dejemos de confiar en que Dios llegará con su 

gran poder a ayudarnos y defendernos. Anuncia un Mesías o 

Salvador, de la familia de David, portador de paz y de justicia, 

cuyo oficio es encender en la tierra el amor hacía Dios. 

Fue un genio religioso que ejercío enorme influencia en 

la verdadera religión y cuyos escritos los leen y meditan hoy en 

todo el mundo los seguidores de Cristo. 

Una antigua tradición judía, nos dice que a Isaías lo hizo 

maritirizar el impío rey Manasés. 

  

9 de julio 
  

Nuestra Señora de Chiquinquirá 

Patrona de Colombia 

  

La tradición nos cuenta que hace cuatro siglos don 

Antonio de Santana, encomendero de los pueblos de Suta y 

Chiquinquirá, solicitó al español Alonso de Narváez (h. 1560) 

que pintara una imagen de la Virgen del Rosario, para 

colocarla en una pequeña capilla. 

  

La pintura fue realizada sobre una tela de algodón de 

procedencia indígena, media 44 pulgadas de alto por 49 de 

ancho, Alonso de Narváez usó colores al temple, realizó una 

imagen de la Virgen del Rosario con el Niño Jesús, y a los 

lados puso al Apóstol San Andrés y a San Antonio de Padua. 
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El cuadro fue ubicado en la capilla que poseía don 

Antonio en sus aposentos de Suta, estuvo allí durante más de 

una década, pero la capilla tenía el techo de paja, lo que 

provoco que la humedad deteriorara la pintura hasta dejarla 

completamente borrosa. 

  

Tras la muerte de Santana, su viuda, se trasladó a 

Chiquinquirá, hacia el año 1577-78. La imagen fue llevada a 

ese lugar, pero se encontraba en tan mal estado que fue 

abandonada en un cuarto, habitación que tiempo atrás había 

sido usada como oratorio. 

  

Al comenzar el año 1586, se estableció en Chiquinquirá, 

una piadosa mujer, María Ramos, nacida en Sevilla (España), 

la señora reparó el viejo oratorio y colgó en el mejor lugar de la 

capilla, la deteriorada pintura de la Virgen del Rosario. 

  

El día 26 de diciembre de 1586, María salía de la capilla, 

cuando pasó frente a ella una mujer indígena llamada Isabel y 

su pequeño hijo. En ese momento Isabel grito a María "mire, 

mire Señora..." Ella dirigió la mirada hacia la pintura, la 

imagen aparecía rodeada de vivos resplandores, 

prodigiosamente los colores y su brillo original habían 

reaparecido, los rasguños y agujeros de la tela habían 

desaparecido. Con tan maravilloso suceso se inició la devoción 

a Nuestra Señora de Chiquinquirá. 

  

  

10 de julio 
  

San Cristóbal 

Mártir 

Siglo III 
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Cristóbal significa "el que carga o portador de Cristo". 

San Cristóbal, popularísimo gigantón que antaño podía 

verse con su barba y su cayado en todas las puertas de las 

ciudades: era creencia común que bastaba mirar su imagen para 

que el viajero se viese libre de todo peligro durante aquel día. 

Hoy que se suele viajar en coche, los automovilistas piadosos 

llevan una medalla de san Cristóbal junto al volante. 

  

¿Quién era? Con la historia en la mano poco puede 

decirse de él, como mucho que quizá un mártir de Asia menor 

a quien ya se rendía culto en el Siglo v. Su nombre griego, «el 

portador de Cristo», es enigmático, y se empareja con una de 

las leyendas más bellas y significativas de toda la tradición 

cristiana. Nos lo pintan como un hombre muy apuesto de 

estatura colosal, con gran fuerza física, y tan orgulloso que no 

se conformaba con servir a amos que no fueran dignos de él. 

  

Cristóbal sirvió  primero a un rey, aparente señor de la 

tierra,  a quién Cristóbal vío temblando un día cuando le 

mencionarón al demonio. 

  

Cristóbal entonces decidió ponerse al servicio del diablo, 

verdadero príncipe de este mundo, y buscó a un brujo que se lo 

presentará. Pero en el camino el brujo pasó junto a una Cruz, y 

temblando la evitó. Cristóbal le pregunto entoncés si él le temía 

a las cruces, contestandole el brujo que no, que le temía a quién 

había muerto en la Cruz, Jesucristo. Cristóbal le pregunto 

entonces si el demonio temía también a Cristo, y el brujo le 

contestó que el diablo tiembla a la sola mención de una Cruz 

donde murió él tal Jesucristo. 

  

¿Quién podrá ser ese raro personaje tan poderoso aun 

después de morir? Se lanza a los caminos en su busca y termina 
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por apostarse junto al vado de un río por donde pasan 

incontables viajeros a los que él lleva hasta la otra orilla a 

cambio de unas monedas. Nadie le da razón del hombre muerto 

en la cruz que aterroriza al Diablo. 

  

Hasta que un día cruza la corriente cargado con un 

insignificante niño a quien no se molesta en preguntar; ¿qué va 

a saber aquella frágil criatura? A mitad del río su peso se hace 

insoportable y sólo a costa de enormes esfuerzos consigue 

llegar a la orilla: Cristóbal llevaba a hombros más que el 

universo entero, al mismo Dios que lo creó y redimió. Por fin 

había encontrado a Aquél a quien buscaba. 

  

--¿Quién eres, niño, que me pesabas tanto que parecía 

que transportaba el mundo entero?--Tienes razón, le dijo el 

Niño. Peso más que el mundo entero, pues soy el creador del 

mundo. Yo soy Cristo. Me buscabas y me has encontrado. 

Desde ahora te llamarás Cristóforo, Cristóbal, el portador de 

Cristo. A cualquiera que ayudes a pasar el río, me ayudas a mí. 

  

Cristóbal fue bautizado en Antioquía. Se dirigió sin 

demora a predicar a Licia y a Samos. Allí fue encarcelado por 

el rey Dagón, que estaba a las órdenes del emperador Decio. 

Resistió a los halagos de Dagón para que se retractara. Dagón 

le envió dos cortesanas, Niceta y Aquilina, para seducirlo. Pero 

fueron ganadas por Cristóbal y murieron mártires. Después de 

varios intentos de tortura, ordenó degollarlo. Según Gualterio 

de Espira, la nación Siria y el mismo Dagón se convirtieron a 

Cristo. 

  

San Cristóbal es un Santo muy popular, y poetas 

modernos, como García Lorca y Antonio Machado, lo han 

cantado con inspiradas estrofas. Su efigie, siempre colosal y 
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gigantesca, decora muchísimas catedrales, como la de Toledo, 

y nos inspira a todos protección y confianza. 

  

Sus admiradores, para simbolizar su fortaleza, su amor a 

Cristo y la excelencia de sus virtudes, le representaron de gran 

corpulencia, con Jesús sobre los hombros y con un árbol lleno 

de hojas por báculo. 

  

Esto ha dado lugar a las leyendas con que se ha 

oscurecido su vida. Se le considera patrono de los 

transportadores y automovilistas. 

  

  

11 de julio 
  

San Benito 

Primer Fundador de Religiosos 

Año 517 

  

Benito significa: "Bendecido". 

  

En 1980 el Santo Padre Juan Pablo II nombró a San 

Benito como patrono de toda Europa, en el XV Centenario de 

su nacimiento, porque ha sido el santo que más in- fluencia ha 

tenido quizás en ese continente, por medio de la Comunidad 

religiosa que fundó, y por medio de sus maravillosos escritos y 

sabias enseñanzas. 

  

SU VIDA Y OBRA 

San Benito nació en Nursia (Italia, cerca de Roma) en el 

año 480. De padres acomodados, fue enviado a Roma a 

estudiar filosofía y letras, y se nota que aprendió muy bien el 

idioma nacional (que era el latín) porque sus escritos están 

redactados en muy buen estilo. 
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Todos los datos de su biografía los tomamos de la Vida 

de San Benito, escrita por San Gregorio Magno, que fue monje 

de su comunidad benedictina. 

  

Su primera huida. La ciudad de Roma estaba habitada 

por una mezcla de cristianos fervorosos, cristianos relajados, 

paganos, ateos, bárbaros y toda clase de gentes de diversos 

países y de variadas creencias, y el ambiente, especialmente el 

de la juventud, era espantosamente relajado. Así que Benito se 

dio cuenta de que si permanecía allá en medio de esa sociedad 

tan dañada, iba a llegar a ser un tremendo corrompido. Y sabía 

muy bien que en la lucha contra el pecado y la corrupción 

resultan vencedores los que en apariencia son "cobardes", o 

sea, los que huyen de las ocasiones y se alejan de las personas 

malvadas. Por eso huyó de la ciudad y se fue a un pueblecito 

alejado, a rezar, meditar y hacer penitencia. 

  

Pequeño percance. Segunda huida. Pero sucedió que en 

el pueblo a donde llegó, obtuvo un milagro sin quererlo. Vio a 

una pobre mujer llorando porque se le había partido un 

precioso jarrón que era ajeno. Benito rezó y le dio la bendición, 

y el jarrón volvió a quedar como si nada le hubiera pasado. 

Esto conmovió mucho a las gentes del pueblo y empezaron a 

venerarlo como un santo. Entonces tuvo que salir huyendo 

hacia más lejos. 

  

Subiaco. Principios heroicos. Se fue hacia una región 

totalmente deshabitada y en un sitio llamado "Subiaco"(que 

significa: debajo del lago, porque había allí cuevas debajo del 

agua) se retiró a vivir en una roca, rodeada de malezas y de 

espinos, y a donde era dificilísimo subir. Un monje que vivía 

por los alrededores lo instruyó acerca de cómo ser un buen 

religioso y le llevaba un pan cada día, el cual amarraba a un 
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cable, que Benito tiraba desde arriba. Su barba y su cabellera 

crecieron de tal manera y su piel se volvió tan morena en 

aquella roca, que un día unos pastores que buscaban unas 

cabras, al encontrarlo, creyeron que era una fiera. Más luego al 

oírle hablar, se quedaron maravillados de los buenos consejos 

que sabía dar. Contaron la noticia y mucha gente empezó a 

visitarlo para pedirle que les aconsejara y enseñara. 

  

Superior contra su voluntad. Y sucedió que otros 

hombres, cansados de la corrupción de la ciudad, se fueron a 

estos sitios deshabitados a rezar y a hacer penitencia, y al darse 

cuenta de la gran santidad de Benito, aunque él era más joven 

que los otros, le rogaron que se hiciera superior de todos ellos. 

El santo no quería porque sabía que varios de ellos eran gente 

difícil de gobernar y porque personalmente era muy exigente 

con los que querían llegar a la santidad y sospechaba que no le 

iban a hacer caso. Pero tanto le rogaron que al fin aceptó el 

cargo de superior. Con todos ellos fundó allí 12 pequeños 

conventos de religiosos, cada uno con un superior o abad. El 

tenía la dirección general de todo. 

  

Primer atentado.  Cuando algunos de aquellos hombres se 

dieron cuenta de que Benito como superior era exigente y no 

permitía "vivir prendiéndole un vela a Dios y otra al diablo", 

que no permitía vivir en esa vida de retiro tan viciosamente 

como si se viviera en el mundo, dispusieron deshacerse de él y 

matarlo. Y echaron un fuerte veneno en la copa de vino que él 

se iba a tomar. Pero el santo dio una bendición a la copa, y esta 

saltó por los aires hecha mil pedazos. Entonces se dio cuenta de 

que su vida corría peligro entre aquellos hombres, y renunció a 

su cargo, se alejó de allí. 

  

terribles Tentaciones. Al joven Benito le llegaron 

espantosas tentaciones impuras. A su imaginación se le 
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presentaban escenas más corruptas y le llegaba el recuerdo de 

cierta mujer que él había visto hacía tiempo y sentía toda la 

fuerza de la pasión. Rezaba y pedía ayudas al cielo, y al fin 

cuando sintió que ya iba a consentir, se lanzó contra un 

matorral lleno de punzantes espinas y se revolcó allí hasta que 

todo su cuerpo quedó herido y lastimado. Así, mediante esas 

heridas corporales logró curar las heridas de su alma, y la 

tentación impura se alejó de él. 

  

Su fundación más famosa. Con unos discípulos que le 

habían sido siempre fieles (San Mauro, San Plácido y otros) se 

dirigió hacia un monte escarpado, llamado Monte Casino. Allá 

iba a fundar su famosísima Comunidad de Benedictinos. Su 

monasterio de Monte Casino ha sido famoso durante muchos 

siglos. 

  

En el año 530, después de ayunar y rezar por 40 días, 

empezó la construcción del convento, en la cima del Monte. En 

ese sitio había un templo pagano, dedicado a Apolo; lo hizo 

derribar y en su lugar construyó una capilla católica. Luego con 

sus discípulos fue evangelizando a todos los paganos que 

vivían en los alrededores, y enseguida sí empezó a levantar el 

edificio, del cual por tantos siglos han salido santos misioneros 

a llevar la santidad a pueblos y naciones. 

  

Milagros a montón. San Gregorio en su biografía de San 

Benito, narra muchos hechos interesantes de entre los cuales 

vamos a recordar algunos. 

  

El muchacho que no sabía nadar. El joven Plácido cayó 

en un profundo lago y se estaba ahogando. San Benito mandó a 

su discípulo preferido Mauro: "Láncese al agua y sálvelo". 

Mauro se lanzó enseguida y logró sacarlo sano y salvo hasta la 

orilla. Y al salir del profundo lago se acordó de que había 
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logrado atravesar esas aguas sin saber nadar. La obediencia al 

santo le había permitido hacer aquel salvamento milagroso. 

  

El edificio que se cae. Estando construyendo el 

monasterio, se vino abajo una enorme pared y sepultó a uno de 

los discípulos de San Benito. Este se puso a rezar y mandó a 

los otros monjes que removieran los escombros, y debajo de 

todo apareció el monje sepultado, sano y sin heridas, como si 

hubiera simplemente despertado de un sueño. 

  

La piedra que no se movía. Estaban sus religiosos 

constructores tratando de quitar una inmensa piedra, pero esta 

no se dejaba ni siquiera mover un centímetro. Entonces el santo 

le envió una bendición, y enseguida la pudieron mover de allí 

como si no pesara nada. Por eso desde hace siglos cuando la 

gente tiene algún grave problema en su casa que no logra 

alejar, consigue una medalla de San Benito y le reza con fe, y 

obtiene prodigios. Es que este varón de Dios tiene mucho 

influjo ante Nuestro Señor. 

  

El disfrazado. El terrible rey Totila, pagano, estaba 

invadiendo a Italia, y oyó ponderar la santidad del famoso 

fundador. Entonces mandó al jefe de su guardia que se vistiera 

de rey y fuera con los ministros, a presentarse ante el santo, 

como si él fuera Totila. San Benito, apenas lo vio le dijo: 

"Quítate esos vestidos de rey que no son los tuyos". El otro 

volvió a contarle al rey lo sucedido y este se fue a visitarlo con 

gran respeto. El venerable anciano le anunció que lograría 

apoderarse de Roma y de Sicilia, pero que poco después de 

llegar a esa isla moriría. Y así le sucedió, tal cual. 

  

Panes que se multiplican. Hubo una gran escasez en esa 

región y San Benito mandó repartir entre los pobres todo el pan 

que había en el convento. Solamente dejó cinco panes, y los 
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monjes eran muchos. Al verlos aterrados ante este atrevimiento 

les dijo: "Ya verán que el Señor nos devolverá con la misma 

generosidad con la que hemos repartido". A la mañana 

siguiente, llegaron a las puertas del monasterio 200 bultos de 

harina, y nunca se supo quién los envió. 

  

Muertes anunciadas. Un día exclamó: "Se murió mi 

amigo el obispo de Cápua, porque vi que subía al cielo un bello 

globo luminoso". Al día siguiente vinieron a traer la noticia de 

la muerte del obispo. Otro día vio que salía volando hacia el 

cielo una blanquísima paloma y exclamó: "Seguramente se 

murió mi hermana Escolástica". Los monjes fueron a averiguar, 

y sí, en efecto acababa de morir tan santa mujer. El, que había 

anunciado la muerte de otros, supo también que se aproximaba 

su propia muerte y mandó a unos religiosos a excavar en el 

suelo su sepultura. Duraron seis días haciéndola, y apenas la 

terminaron, empezó él a sentir las altísimas fiebres, y poco 

después murió. 

  

un día en la vida de San Benito. Se levantaba a las dos de 

la madrugada a rezar los salmos. Pasaba horas y horas rezando 

y meditando. Jamás comía carne. Dedicaba bastantes horas al 

trabajo manual, y logró que sus seguidores se convencieran de 

que el trabajo no es un rebajarse, sino un ser útil para la 

sociedad y un modo de imitar a Jesucristo que fue un gran 

trabajador, y hasta un método muy bueno para alejar 

tentaciones. Ayunaba cada día, y su desayuno lo tomaba en las 

horas de la tarde. La mañana la pasaba sin comer ni beber. 

Atendía a todos los que le iban a hacer consultas espirituales, 

que eran muchos, y de vez en cuando se iba por los pueblos de 

los alrededores, con sus monjes a predicar y a tratar de 

convertir a los pecadores. Su trato con todos era 

extremadamente amable y bien educado. Su presencia era 

venerable. 
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Su famoso reglamento: LA SANTA REGLA. Inspirado 

por Dios, escribió nuestro santo un Reglamento para sus 

monjes que llamó "Santa Regla". Es un documento que se ha 

hecho famoso en todo el mundo, y en el cual se han basado los 

Reglamentos de todas las demás Comunidades religiosas en la 

Iglesia Católica. Allí recomienda ciertos detalles como estos: 

  

La primera virtud que necesita un religioso (después de la 

caridad) es la humildad. 

La casa de Dios es para rezar y no para charlar. 

Todo superior debe esforzarse por ser amable como un 

padre bondadoso. 

El ecónomo o el que administra el dinero no debe 

humillar a nadie. 

Nuestro lema debe ser: Trabajar y rezar. 

Cada uno debe esforzarse por ser exquisito y agradable 

en su trato. 

Cada comunidad debe ser como una buena familia donde 

todos se aman. 

Evite cada individuo todo lo que sea rústico y vulgar. 

Recuerde lo que decía San Ambrosio: "Portarse con nobleza es 

una gran virtud". 

Y los que vivieron con él afirmaban que todo lo bueno 

que recomienda en su Santa Regla, lo practicaba él en su vida 

diaria. Con estos principios, su Comunidad de Benedictinos ha 

hecho inmenso bien en todo el mundo en 15 siglos. 

  

Morir de pie, como los robles. El 21 de marzo del año 

543, estaba el santo en la Ceremonia del Jueves Santo, cuando 

se sintió morir. Se apoyó en los brazos de dos de sus 

discípulos, y elevando sus ojos hacia el cielo cumplió una vez 

más lo que tanto recomendaba a los que lo escuchaban: "Hay 

que tener un deseo inmenso de ir al cielo", y lanzando un 
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suspiro como de quien obtiene aquello que tanto había 

anhelado, quedó muerto. 

  

Dos de sus monjes estaban lejos de allí rezando, y de 

pronto vieron una luz esplendorosa que subía hacia los cielos y 

exclamaron: "Seguramente es nuestro Padre Benito, que ha 

volado a la eternidad". Era el momento preciso en el que moría 

el santo. 

  

  

  

  

  

  

12 de julio 
  

San Juan Gualberto 

Religioso benedictino 

Año 1073 

  

Nació en Florencia, de familia muy rica y su único 

hermano fue asesinado. Era heredero de una gran fortuna y su 

padre deseaba que ocupara altos puestos en el gobierno. 

  

Un Viernes Santo iba este santo por un camino rodeado 

de varios militares amigos suyos, y de pronto se encontró en un 

callejón al esesino de su hermano. El enemigo no tenía a donde 

huir, y Juan dispuso matarlo allí mismo. El asesino se arrodilló, 

puso sus brazos en cruz y le dijo: "Juan, hoy es Viernes Santo. 

Por Cristo que murió por nosotros en la cruz, perdóname la 

vida". Al ver Gualberto aquellos brazos en cruz, se acordó de 

Cristo crucificado. Se bajó de su caballo. Abrazó a su enemigo 

y le dijo: "Por amor a Cristo, te perdono". 
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Siguió su camino y al llegar a la próxima iglesia se 

arrodillo ante la imagen de Cristo crucificado y le pareció que 

Jesús inclinaba la cabeza y le decía: "Gracias Juan". 

  

Desde aquel día su vida cambió por completo. En premio 

de su buena acción, Jesús le concedió la vocación, y Juan dejó 

sus uniformes militares y sus armas y se fue al convento de los 

monjes benedictinos de su ciudad a pedir que lo admitieran 

como religioso. Su padre se opuso totalmente y exigió al 

superior del convento que le dovolvieran a Juan 

inmediatamente. 

  

Cuando el papá vio al antiguo guerrero convertido en 

sencillo y piadoso monje se echó a llorar, y dándole su 

bendición se retiró. 

  

En aquellos tiempos, el peor defecto que había en la 

Iglesia era la Simonía, es decir, algunos compraban los altos 

cargos, y así llegaban a dirigir la Santa Iglesia algunos hombres 

indignos. En el convento de florencia, donde estaba Juan, se 

murió el superior, uno de los monjes fue con el obispo y con 

dinero hizo que lo nombraran superior a él. También el obispo 

había comprado su cargo. 

  

Gualberto no pudo soportar esta indignidad y se retiró de 

aquel convento con otros monjes y antes de salir de la ciudad, 

declaró publicamente en la plaza principal que el superior del 

convento y el obispo merecían ser destituidos porque habían 

cometido el pecado de simonía. Más tarde logró que los 

destituyeran. 

  

Fundador. Se fue a un sitio muy apartado y silencioso, 

llamado Valleumbroso y allá fundó un monasterio de mojes 

benedictinos que se propusieron cumplir exactamente todo lo 
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que San Benito había recomendado a sus monjes. El 

monasterio llegó a ser muy famoso y le llegaron vocaciones de 

todas partes. Con los mejores religiosos de su nuevo convento 

fue fundando varios monasterios más y así logró difundir por 

muchas partes de Italia las buenas costumbres, y fue atacando 

sin misericordia la simonía y las costumbres corrompidas. Las 

gentes sentían gran veneración por él. 

  

Después de haber logrado que muchas personas 

abandonaran sus vicios y se convirtieran y que muchos 

sacerdotes empezara a llevar una vida santa, y gozando del 

enorme aprecio del Papa y de numerosos obispos, murió el 12 

de julio de 1073, dejando muchos monasterios de religiosos 

que trataban de imitarlo en sus virtudes y llegaron a gran 

santidad. 

  

Que sus ejemplos sean de gran provecho para nuestra 

alma. 

  

  

13 de julio 
  

San Enrique 

Emperador 

Año 1204 

  

En verdad que es difícil encontrar gobernantes 

de una santidad como la de este gran Emperador. 

Que Dios nos mande muchos jefes de nación como San 

Enrique. 

  

Enrique significa: "Jefe Poderoso 

Este es el único emperador declarado santo por la Iglesia 

Católica. 
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Tuvo la gran suerte de pertenecer a una familia 

sumamente religiosa. Su hermano Bruno fue obispo. Su 

hermana Brígida fue monja. La otra hermana, Gisela, fue la 

esposa de un santo, San Esteban, rey de Hungría. Y la mamá de 

Enrique lo confió desde muy jovencito bajo la dirección de otro 

fervoroso personaje, San Wolfgan, obispo de Ratisbona, el cual 

lo educó de la mejor manera que le fue posible. 

  

Un aviso que lo llevó a la santidad: 

  

Al poco tiempo de haberse muerto su gran maestro, San 

Wolfgan, vio Enrique que se le aparecía en sueños y escribía en 

una pared esta frase: "Después de seis". Él se imaginó que le 

avisaban que dentro de seis días iba a morir y se dedicó con 

todo su fervor a prepararse para bien morir. Pero pasaron lo 

seis día y no se murió. Entonces creyó que eran seis meses los 

que le faltaban de vida, y dedicó ese tiempo a lecturas 

espirituales, oraciones, limosnas a los pobres, obras buenas a 

favor de los más necesitados y cumplimiento exacto de su 

deber de cada día. Pero a los seis meses tampoco se murió. Se 

imaginó que el plazo que le habían anunciado eran seis años, y 

durante ese tiempo se dedicó con mayor fervor a sus prácticas 

de piedad, a obras de caridad y a instruirse ejercer lo mejor 

posible sus oficios, y a los seis años... lo que le llegó no fue la 

muerte sino el nombramiento de Emperador. Y este aviso le 

sirvió muchísimo para prepararse sumamente bien para ejercer 

tan alto cargo. 

  

Emperador Guerrero. 

  

Enrique cumplió lo que su nombre significa en alemán: 

jefe poderoso. Pues empezó siendo simplemente rey (o 

gobernador) de un departamento del sur de Alemania, Baviera. 

Y allí ejerció su autoridad con agrado de todos , llegando a ser 
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enormemente estimado por su pueblo. Pero de pronto se murió 

el Emperador Otón III, su primo, sin dejar herederos, y 

entonces los principes electores juzgaron que ningún otro 

estaba mejor preparado para gobernar Alemania y a las 

naciones vecinas que el buen Enrique, tan apreciado por sus 

súbditos. Y llegó así a aquel altísimo cargo. 

Pero por todas partes estallaban revueltas y revoluciones, 

y el nuevo emperador tuvo que organizar un poderoso ejército 

para ir calmando a los revoltosos. Y resultó ser un gran 

guerrero. Dominó las revueltas nacionales y las de Polonia y se 

hizo respetar por todos los países vecinos. 

  

Liberador del Papa. 

  

Y sucedió que en Roma un anticristo se atrevió a quitarle 

el puesto al Papa Benedicto VIII. Éste pidió auxilio a Enrique, 

el cual con un fortísimo ejército invadió a Italia, derrotó a los 

enemigos del Pontífice y le restituyó su alto cargo. En premio 

por todo esto, el Papa Benedicto lo coronó solemnemente en 

Roma como Emperador de Alemania, Italia y Polonia. 

  

Enrique el piadoso. 

  

La gente lo llamaba así porque en todas partes lo que 

buscaba era extender la religión y hacer que las gentes amaran 

más a Nuestro Señor. 

Para conceder como esposa a su hermana Gisela, al rey 

Esteban de Hungría le puso como condición a dicho 

mandatario que propagara el catolicismo por todo su reino, lo 

cual cumplió Esteban de manera admirable. 

Por todas partes levantaba templos, construía conventos 

para religiosos y apoyaba a cuantos se dedicaban a evangelizar. 

A los templos les regalaba cálices, ornamentos y demás objetos 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 718 

para que el culto resultara muy solemnemente, y dejaba 

donaciones para que celebraran misas por sus intenciones. 

En su viaje a Italia se sintió sumamente enfermo y se fue 

en peregrinación a Monte Casino, y allá rezando con toda fe a 

San Benito consiguió su curación. 

Reunía a los obispos y sacerdotes para estudiar los 

métodos que consiguieran una mayor santidad para el clero. 

Delante de los obispos se arrodillaba con toda humildad, como 

cualquier sencillo creyente. 

  

Padre de los pobres y amigo del pueblo. 

  

Pocos gobernantes que hayan gozado de una manera tan 

extraordinaria de cariño de su pueblo, como San Enrique. Un 

día, a un empleado que le aconsejaba tratar con crueldad a los 

revoltosos, le respondió: "Dios no me dio autoridad para hacer 

sufrir a la gente, sino para tratar de hacer el mayor bien 

posible." 

Fue un verdadero padre para sus súbditos. La fama de su 

bondad corrió pronto por toda Alemania e Italia, ganándose la 

simpatía general. En sus labores caritativas le ayudaba su 

virtuosa esposa, Santa Cunegunda, mujer ejemplarísima en 

todo. 

  

Buscador de la paz. 

  

Decía siempre que lo que más deseaba para su nación, 

después de la fe, era la paz. Con los gobernantes vecinos trató 

de conservar muy buenas relaciones de amistad, y a los 

súbditos revoltosos, fácilmente los perdonaba y volvían a ser 

sus amigos. Pocos gobernantes han logrado ganarse como 

Enrique el amor de sus gobernados, y la gente bendecía a Dios 

por haberle concedido un mandatario tan comprensivo. 
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Murió el 13 de julio del año 1204, y poco antes de morir 

contó a sus familiares que con su esposa Santa Cunegunda 

había hecho voto de virginidad, y que habían vivido siempre 

como dos hermanos. 

  

14 de julio 
  

Beata Kateri Tekakwitha 

virgen 

Nació en 1656 y falleció en 1680 

  

  

  

  

Patrona del medio ambiente y de la ecología. La beata 

Kateri Tekakwitha aún no ha sido canonizada. 

  

Kateri nació en un pueblo cerca de Auriesville, Nueva 

York en el año 1656 y era hija de un luchador de la tribu 

Mahawk. Ella tenía cuatro años cuando su madre murió de 

rubéola. Esta enfermedad también atacó a Kateri y desfiguró su 

rostro. Luego de este evento que marcó toda su vida Kateri fue 

adoptada por sus dos tías y su tío. 

Kateri se convirtió al catolicismo durante su 

adolescencia. Ella fue bautizada a los veinte años y esto 

ocasionó una gran hostilidad hacia ella por parte de su tribu. 

Aunque tuvo que sufrir grandemente por su fe, ella se mantuvo 

firme en sus creencias. 

Después de un tiempo Kateri se fue a una nueva colonia 

indígena en Canadá. Allí, ella vivió una vida dedicada a la 

oración, a la penitencia y al cuidado de los enfermos y 

ancianos. Cada mañana, aun durante los inviernos más fuertes, 

ella se instalaba frente a la puerta de la capilla hasta que la 
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abriesen, a las cuatro de la mañana, y se mantenía ahí hasta la 

ultima misa del día. 

  

Kateri era muy devota a la Eucaristía y a Jesús 

Crucificado. Murió el 7 de Abril de 1680 a la edad de 24 años 

y es conocida como la Flor de Pascua de los Mohawks. A la 

devoción de Kateri se le atribuye el establecimiento de 

ministerios para las tribus indígenas en las Iglesias católicas de 

los Estados Unidos. Kateri fue declarada venerable por la 

Iglesia Católica en 1943 y fue beatificada en 1980. 

  

Actualmente se está trabajando en el proceso para su 

canonización. Miles de personas han visitado sus santuarios, 

erguidos en San Francisco Javier y en Caughnawage, lugar 

natal en Auriesville, Nueva York. Hoy en día siguen habiendo 

grandes peregrinaciones a estos lugares historicos y de gran 

importacia espiritual. 

La beata Kateri Teckakwitha es la primera Indígena 

Americana declarada beata. Su festividad se celebra el 14 de 

julio. Ella es conciderada patrona de la naturaleza y de la 

ecología así como  San Francisco de Asís. 

  

  

15 de julio 
  

San Buenaventura 

Religioso. Cardenal. Escritor. 

Año 1274 

  

San Buenaventura: 

pide a Nuestro Señor que nosotros 

lo amemos como lo amaste tú. 

  

Nació en Bañoreal, cerca de Vitervo (Italia) en 1221. 
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Un nombre profético 

  

Se llamaba Juan, pero dicen que cuando era muy 

pequeño enfermó gravemente y su madre lo presentó a San 

Francisco, el cual acercó al niñito de cuatro meses a su corazón 

y le dijo: 

  

"¡BUENA VENTURA!"que significa: "¡BUENA 

SUERTE. BUEN EXITO!". Y el niño quedó curado. Y por eso 

cambio su nombre de Juan por el de Buenaventura. Y en 

verdad que tuvo buena suerte y buen éxito en toda su vida. 

  

Un doctor muy especial 

  

En agradecimiento a San Francisco su benefactor, se hizo 

religioso franciscano. Estudióo en la universidad de París, bajo 

la dirección de famoso maestro Alejandro de Ales, y llegó a ser 

uno de los más grandes sabios de su tiempo. Se le llama 

"Doctor seráfico", porque "Serafín" significa "el que arde en 

amor por Dios" y este santo en sus sermones, escritos y 

actitudes demostró vivir lleno de un amor inmenso hacia 

Nuestro Señor. Los que lo conocieron y trataron dicen que 

todos sus estudios y trabajos los ofrecía para gloria de Dios y 

salvación de las almas. A sus clases concurrían en grandes 

cantidades gente de todas las clases sociales y sus oyentes 

afirmaban que mientras hablaba parecía estar viendo al 

invisible. 

  

Su inocencia y santidad de vida eran tales que su 

maestro, Alejandro de Alex, exclamaba "Buenaventura parece 

que hubiera nacido sin pecado original". 
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Escrúpulos peligrosos. Él no veía en si mismo sino faltas 

y miserias y por eso empezó a padecer la enfermedad de los 

escrúpulos, que consiste en considerar pecado lo que no es 

pecado. Y creyéndose totalmente indigno empezó a dejar de 

comulgar. Afortunadamente la bondad de Dios le concedió un 

valor especial, y observó en visión que Jesucristo en la Santa 

Hostia se venía desde el copón en el cual el sacerdote estaba 

repartiendo la Sagrada Comunión, y llegaba hasta sus labios. 

Con esto reconoció que el dejar de comulgar por escrúpulos era 

una equivocación. 

  

Escritor famoso. Buenaventura, además de dedicarse 

muchos años a dar clases en la Universidad de París donde se 

formaban estudiantes de filosofía y teología de muchos países, 

escribió numerosos sermones y varias obras de piedad que por 

siglos han hecho inmenso bien a infinidad de lectores. Una de 

ellas se llama "Itinerario del alma hacia Dios". Allí enseña que 

la perfección cristiana consiste en hacer bien las acciones 

ordinarias y todo por amor de Dios. El Papa Sixto IV decía que 

al leer las obras de San Buenaventura se siente uno invadido de 

un fervor especial, porque fueron escritas por alguien que 

rezaba mucho y amaba intensamente a Dios. 

  

Una noticia muy alagadora. San Buenaventura fue 

nombrado Superior General de los Padres Franciscanos, y el 

Papa le concedió el título de Cardenal. Y aunque era famoso 

mundialmente por su sabiduría, sin embargo seguía siendo muy 

humilde y se iba a la cocina a lavar platos con los hermanos 

legos (dicen que la noticia de su nombramiento como Cardenal 

le llegó mientras estaba un día lavando platos en la cocina) y 

Fray Gil, uno de los hermanos legos más humildes, le preguntó 

un día: "Padre Buenaventura, ¿un pobre ignorante como yo, 

podrá algún día estar tan cerca de Dios, como su Reverencia 

que es tan inmensamente sabio?" 
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El gran sabio le respondió: "Oh mi querido Fray Gil: si 

una pobre viejecita ignorante tiene más amor de Dios que Fray 

Buenaventura, estará más cerca de Dios en la eternidad que 

Fray Buenaventura". Al oír semejante noticia, el humilde 

frailecito empezó a aplaudir y a gritar: "Ay Fray Gil borriquillo 

de Dios, aunque seas más ignorante que la más pobre viejecita, 

si amas a Dios más que Fray Buenaventura, estarás en el cielo 

más cerca de Dios que el gran Fray Buenaventura". Y de pura 

emoción se fue elevando por los aires, y quedó allí suspendido 

entre cielo y tierra en éxtasis. Es que había escuchado la más 

halagadora de las noticias: que el puesto en el cielo dependerá 

del grado de amor que hayamos tenido hacia el buen Dios. 

  

La simpatía de San Buenaventura 

  

Este gran doctor, que por 17 años fue Superior General 

de los Padres Franciscanos y recorrió el mundo visitando las 

casas de su comunidad y animando a todos a dedicarse a la 

santidad, y que fue el hombre de confianza del Sumo Pontífice 

para resolver muchos casos difíciles, y que dirigió en nombre 

del Papa el Concilio de Lyon y tuvo el honor de que la oración 

fúnebre el día de su entierro la hiciera el mismo Sumo 

Pontífice, tenía una cualidad especialísima: una exquisita 

bondad en su trato, una amabilidad que le ganaba los 

corazones, un modo conciliador que lo alejaba de los extremos, 

de la extrema rigidez que amarga la vida de los otros y de la 

relajación que deja a todos seguir por el camino del mal sin 

corregirlos. Sus virtudes preferidas eran la humildad y la 

paciencia, y la meditación frecuente en la pasión y muerte de 

Cristo lo llevaba a esforzarse por cumplir aquel consejo de 

Jesús: "Aprended de mi que soy manso y humilde de corazón". 

Su crucifijo lo tenía totalmente desgastado de tanto besarle las 

manos, los pies, la cabeza y la herida del costado. Su amor a la 
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Virgen María era intenso y por todas partes recomendaba el 

rezo del Angelus (o de las tres Aves Marías). 

  

Un santo elogia a otro santo. A San Buenaventura le 

recomendaron que escribiera la biografía de su gran protector 

San Francisco de Asís (la cual resulto muy hermosa) y dicen 

que cuando estaba redactándola, llegó a visitarlo el sabio más 

famoso de su tiempo, Santo Tomás de Aquino, el cual al 

asomarse a su celda y verlo sumido en la contemplación y 

como en éxtasis, exclamó: "dejemos que un santo escriba la 

vida de otro santo", y se fue. Así que estos dos sabios tan 

famosos no se trataron en vida pero se admiraron mutuamente. 

  

Muerte solemne. En el año 1274 se celebro el concilio de 

Lyon (o reunión de todos los obispos católicos del mundo). 

Terminando el Concilio con gran éxito, todo dirigido por San 

Buenaventura, por orden del Sumo Pontífice, el santo sintió 

que le faltaban las fuerzas, y el 15 de julio de 1274 murió 

santamente asistido por el Papa en persona. Todos los obispos 

del Concilio asistieron a sus funerales y caso único en la 

historia, el Santo Padre ordenó que todos los sacerdotes del 

mundo celebran una misa por el alma del difunto. 

  

Un elogio muy especial. El Papa Inocencio V predicó la 

homilía en el entierro de San Buenaventura y dijo de él: "Su 

amabilidad era tan grande que empezar a tratarlo era quedar ya 

amigos de él para siempre. Y su unción al predicar y escribir 

era tan admirable, que escucharlo o leer sus escritos, era ya 

empezar a sentir deseos de amar a Dios y conseguir la 

santidad". Bello elogio en verdad. 
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16 de julio 

  

Nuestra Señora del Carmen 

  

Monte Carmelo 

La estrella del Mar 

Los Carmelitas y la Virgen del Carmen 

se difunden por Europa 

El Escapulario Carmelita 

Santa Teresa de Jesús y la Virgen María 

La Espiritualidad Mariana de la orden Carmelita 

Novena a la Virgen del Carmen 

Consagración a la Virgen del Carmen 

Súplica para tiempos difíciles 

Promesas de la Virgen del Carmen 

Oración de San Simón Stock 

Nuestra Señora del Carmen 

  

Monte Carmelo 

El Carmelo es una cadena montañosa de Israel que, 

partiendo de la región de Samaria, acaba por hundirse en el 

Mar Mediterráneo, cerca del puerto de Haifa. 

Esta altura tiene un encanto peculiar. Es diferente del 

Monte Nebo, en Jordania, del macizo del Sinaí y del Monte de 

los Olivos en Jerusalén. 

  

Todas las montañas palestinas tienen sus recuerdos 

teofánicos (es decir de las manifestaciones de Dios), que las 

convierten en cumbres sagradas y místicas. Pero ninguna tan 

sugestiva como el Monte Carmelo. ¿Por qué San Juan de la 

Cruz lo tomó como el símbolo de la ascensión mística? 

Seguramente se le sugirió el nombre de su propia Orden 

Carmelitana. Pero sin duda había alguna intención más 
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profunda que la hacía simpatizar con el misterio de la sagrada 

montaña del profeta Elías. 

  

Una tradición piadosa sostiene que, desde los días de los 

profetas Elías y Eliseo, hubo en aquella zona hombres de 

oración que vivían en soledad la búsqueda de Dios. En el 

período de los Cruzados surgió entre los cristianos el deseo de 

vivir sobre aquella montaña de vida de entrega al Señor. Así 

surgió en el Carmelo la vida carmelita. El convento del Monte 

Carmelo tiene un nombre evocador: "Stella Maris" (Estrella del 

Mar). Es un hermoso edificio cuadrangular a 500 metros de 

altura sobre el nivel del Mar Mediterráno en la ciudad de Haifa. 

  

El centro del convento lo ocupa el santuario de la Virgen 

del Carmen. En el altar mayor de esta hermosa iglesia en cruz 

griega se venera la estatua de la Virgen del Carmen, obra de un 

escultor italiano en 1836. 

  

Debajo del altar se ve la gruta del profeta Elías. Según la 

tradición, éste era el lugar donde se refugiaba el profeta. Una 

estatua recuerda al celoso defensor de la religión de Yahwéh. 

  

Nos cuentan los Padres Carmelitas que no ha sido fácil la 

permanencia católica sobre esta montaña. Bien es verdad que, 

en la época de los Cruzados, el patriarca latino de Jerusalén, 

San Alberto, pudo dar a los ermitaños del Monte Carmelo una 

regla religiosa el año 1212. Se cuenta que el carmelita San 

Simón Stock pasó por aquí antes de su célebre visión del 

escapulario carmelita. 

  

También subió en peregrinación a esta santa montaña el 

rey San Luis de Francia en el año 1254 en acción de gracias 

por haberse salvado de un naufragio. 
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Con la caída de la ciudad de San Juan de Acre en 1291 

vino la persecusión árabe que causó el martirio de no pocos 

religiosos. Después de una larga interrupción de la vida 

monacal en la montaña que dio ocasión para la expansión del 

ideal carmelitano por el Occidente, regresaron los religiosos 

del Carmen al Monte Carmelo por el siglo XVII. 

  

La estrella del Mar 

  

Los marineros antes de la edad de la electrónica 

confiaban su rumbo a las estrellas. De aquí la analogía con La 

Virgen María quien como, estrella del mar, nos guía por las 

aguas difíciles de la vida hacia el puerto seguro que es Cristo. 

  

Por la invasión de los sarracenos, los Carmelitas se 

vieron obligados a abandonar el Monte Carmelo. Una antigua 

tradición nos dice que antes de partir se les apareció la Virgen 

mientras cantaban el Salve Regina y ella prometió ser para 

ellos su Estrella del Mar. Por ese bello nombre conocían 

también a la Virgen porque el Monte Carmelo se alza como 

una estrella junto al mar 

  

Los Carmelitas y la Virgen del Carmen 

se difunden por Europa 

  

La Virgen Inmaculada, Estrella del Mar, es la Virgen del 

Carmen, es decir la que desde tiempos remotos allí se le 

venera. Ella acompañó a los Carmelitas a medida que la orden 

se propagó por el mundo. A los Carmelitas se les conoce por su 

devoción a la Madre de Dios, ya que en ella ven el 

cumplimiento del ideal de Elías. Llegaron incluso a 

llamárseles: "Los hermanos de Nuestra Señora del Monte 

Carmelo". En su profesión religiosa se consagraban a Dios y a 
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María, y tomaban el hábito en honor ella, como un recordatorio 

de que sus vidas le pertenecían a ella, y por ella a Cristo. 

  

El Escapulario Carmelita 

  

Los signos en la vida humana y cristiana 

Vivimos en un mundo con cantidad de realidades 

tomadas como símbolo: el rayo de luz, la llama de fuego, el 

agua que brota... En la vida de cada día existe también gestos 

que expresan y simbolizan valores más profundos: como el 

compartir la comida (signo de amistad), el ponerse en fila para 

una manifestación (signo de solidariedad), el estar todos en pie 

(respeto). 

  

Como hombres tenemos necesidad de signos o símbolos 

que nos ayuden a entender y vivir. 

  

Como cristianos tenemos a Jesús, el gran don y al mismo 

tiempo signo eterno del amor del Padre. El estableció la Iglesia, 

ella misma como signo e instrumento de su amor. E incluso 

utilizó pan, vino, agua para remontarnos a realidades superiores 

que no vemos ni tocamos: constituyó signos capaces para 

dárnoslas verdaderamente, es decir los Sacramentos. 

  

En la celebración de los Sacramentos los símbolos (agua, 

aceite, pan, imposición de las manos, anillos) expresan y 

operan una comunicación con Dios, que se hace presente a 

través de tales cosas concretas y cotidianas. 

  

Además de los signos litúrgicos, existen en la Iglesia 

otros signos, ligados a un acontecimiento, a una tradición, a 

una persona. 
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UNO DE ESTOS ES EL ESCAPULARIO DEL 

CARMEN. 

  

Origen del Escapulario 

En el Medioevo muchos cristianos querían unirse a las 

Ordenes religiosas fundadas entonces: Franciscanos, 

Dominicos, Agustinos, Carmelitas. Surgió un laicado asociado 

a ellas mediante las Confraternidades. 

  

Las Ordenes religiosas trataron de dar a los laicos un 

signo de afiliación y de participación en su espíritu y 

apostolado. Este signo estaba constituido por una parte 

significativa del hábito: capa, cordón, escapulario. 

  

Entre los Carmelitas se estableció el Escapulario, en 

forma reducida, como expresión de pertenencia a la Orden y de 

compartir su devoción mariana. 

  

Actualmente el Escapulario de la Virgen del Carmen es 

un signo aprobado por la Iglesia y propuesto por la Orden 

Carmelitana como manifestación del amor de María por 

nosotros y como expresión de confianza filial por parte nuestra 

en Ella, cuya vida queremos imitar. 

  

El "Escapulario" en su origen era un delantal que los 

monjes vestían sobre el hábito religioso durante el trabajo 

manual. Con el tiempo asumió el significado simbólico de 

querer llevar la cruz de cada día, comlos verdaderos seguidores 

de Jesús. En algunas Ordenes religiosas, como el Carmelo se 

convirtió en el signo de la decisión de vivir la vida como 

siervos de Cristo y de Maria. 

  

El Escapulario simbolizó el vínculo especial de los 

Carmelitas a María, Madre del Señor, expresando la confianza 
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en su materna protección y el deseo de seguir su ejemplo de 

donación a Cristo y a los demás. Así se ha transformado en un 

signo Mariano por excelencia. 

  

El Escapulario, signo mariano 

El Escapulario ahonda sus raíces en la larga historia de la 

orden Carmelita, donde representa el compromiso de seguir a 

Cristo como María, modelo perfecto de todos los discípulos de 

Cristo. Este compromiso tiene su origen lógico en el bautismo 

que nos transforma en hijos de Dios. 

  

La Virgen nos enseña 

A vivir abiertos a Dios y a su voluntad, manifestada en 

los acontecimientos de la vida; 

A escuchar la voz (palabra) de Dios en la Biblia y en la 

vida, poniendo después en práctica las exigencias de esta voz; 

A orar fielmente sintiendo a Dios presente en todos los 

acontecimientos; 

A vivir cerca de nuestros hermanos y a ser solidarios con 

ellos en sus necesidades. 

  

El Escapulario introduce en la fraternidad del Carmelo, 

es decir en una gran comunidad de religiosos y religiosas que, 

nacidos en Tierra Santa, están presentes en la Iglesia desde 

hace más de ocho siglos. 

Compromete a vivir el ideal de esta familia religiosa, que 

es la amistad íntima con Dios a través de la oraciòn 

Pone delante el ejemplo delos santos y santas del 

Carmelo con quienes se establece una relación familiar de 

hermanos y hermanas. 

Expresa la fe en el encuentro con Dios en la vida eterna 

por la intercesión de María y su protección. 

  

En síntesis y en concreto el escapulario del Carmen 
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NO ES 

Ni un objeto para una protección mágica (un amuleto) 

Ni una garantía automática de salvación 

Ni una dispensa para no vivir las exigencias de la vida 

cristiana, al revés! 

ES 

Un signo "fuerte" aprobado por la Iglesia desde hace 

varios siglos, ya que representa nuestro compromiso de seguir 

a Jesús como María: 

* abiertos a Dios y a su voluntad 

* guiados por la fe, por la esperanza y por el amor 

* cercanos al prójimo necesitado 

* orando constantemente y descubriendo a Dios presente 

en todas las circunstancias 

* un signo que introduce en la familia del Carmelo 

* un signo que alimenta la esperanza del encuentro con 

Dios en la vida eterna bajo la protección de María Santísima. 

  

Normas prácticas 

* El Escapulario lo impone una vez para siempre, un 

religioso carmelita u otro sacerdote autorizado. 

* Puede ser sustituido por una medalla que represente por 

una parte la imagen del Sagrado Corazón de Jesús, y por otra la 

de la Virgen. Esta medalla se bendice cuando se cambia. 

* El Escapulario es para los cristianos auténticos que 

viven conforme a las exigencias evangélicas, reciben los 

Sacramentos y profesan una especial devoción a la Santísima 

Virgen (expresada con el rezo cotidiano de al menos tres Ave 

Marías). 

  

Imposición del escapulario: fórmula 

Recibe este Escapulario, signo de una relación especial 

con María, la Madre de Jesús, que te comprometes a imitare. 
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Este Escapulario te recuerde tu dignidad de cristiano, tu 

entrega al servicio del prójimo y a la imitación de María. 

Llévalo como signo de su protección y como signo de tu 

pertenencia a la familia del Carmelo. Estáte dispuesto a 

cumplir la voluntad de Dios y a comprometerte en el trabajo 

por la construcción de un mundo que responda al plan de 

fraternidad, justicia y paz de Cristo. 

  

Santa Teresa de Jesús y la Virgen María 

  

Toda la experiencia mariana de Santa Teresa que se 

encuentra diseminada en sus escritos, se puede componer en un 

mosaico que ofrece una hermosa imagen de María; nos 

servimos de tres líneas importantes de esta doctrina teresiana. 

  

a. Devoción mariana y experiencia mística mariana 

  

Desde la primera página de los escritos teresianos 

aparece la Virgen entre los recuerdos más importantes de la 

niñez de Teresa; es el recuerdo de la devoción que su madre 

Doña Beatriz le inculcaba y que ejercitaba con el rezo del 

Santo Rosario (Vida 1,1.6); es conmovedor el episodio de su 

oración a la Virgen cuando pierde su madre Doña Beatriz, a la 

edad de 13 años: "Afligida fuíme a una imagen de nuestra 

Señora y suplicaba fuese mi madre con muchas lágrimas. 

Parecíame que aunque se hizo con simpleza me ha valido; 

porque conocidamente he hallado a esta Virgen soberana en 

cuanto me he encomendado a ella, y, en fin, me ha tornado a 

sí" (Vida 1,7). La Santa atribuye, pues, a la Virgen, la gracia de 

una protección constante y de manera especial la gracia de su 

conversión: "me ha tornado a sí". Otros textos de la 

autobiografía nos revelan la permanencia de esta devoción 

mariana: cuando acude a la Virgen en sus penas (Vida 19,S), 

cuando recuerda sus fiestas de la Asunción y de la Inmaculada 
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Concepción (Ib. 5,9; 5,6), o la Sagrada Familia (Ib. 6,8), o su 

devoción al Rosario (Ib. 29,7; 38,1). 

Muy pronto la devoción a la Virgen pasa a ser, como en 

otros aspectos de la vida de la Santa, una experiencia de sus 

misterios cuando Dios hace entrar a Teresa en contacto con el 

misterio de Cristo y de todo lo que a él le pertenece. En la 

experiencia 

mística teresiana del misterio de la Virgen hay como una 

progresiva contemplación y experiencia de los momentos más 

importantes de la vida de la Virgen, según la narración 

evangélica. Así por ejemplo, tenemos una intuición del 

misterio de la obumbración de la Virgen y de su actitud 

humilde y sabia en la Anunciación (Conceptos de Amor de 

Dios 5,2; 6,7). Por dos veces la Santa Madre ha tenido una 

experiencia mística de las primeras palabras del Cántico de 

María, el "Magnificat" (Relación 29,1; 61), que según el 

testimonio de María de San José con mucha frecuencia "repetía 

en voz baja y en lenguaje castellano"' (Cfr. B.M.C. 18, p. 491). 

Contempla con estupor el misterio de la Encarnación y de 

la presencia del Señor dentro de nosotros a imagen de la 

Virgen que lleva dentro de sí al Salvador: "Quiso (el Señor) 

caber en el vientre de su Sacratísima Madre. Como es Señor, 

consigo trae la libertad, y como nos ama hácese a nuestra 

medida" (Camino Escorial 48,11). Contempla la Presentación 

de Jesús en el templo y se le revela el sentido de las palabras de 

Simeón a la Virgen (Relación 35,1): "No pienses cuando ves a 

mi Madre que me tiene en los brazos, que gozaba de aquellos 

contentos sin graves tormentos. Desde que le dijo Simeón 

aquellas palabras, la dio mi Padre clara luz para que viese lo 

que yo había de padecer" ( Cfr. también sobre el nacimiento de 

Jesús la Poesía 14 y sobre la presentación Camino 31,2). Tiene 

presente la huída a Egipto y la vida oculta de la Sagrada 

Familia (Carta a Doña Luisa de la Cerda, 27 de mayo de 1563, 

y Vida 6,8). 
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Tiene una especial intuición de la presencia de María en 

el misterio pascual de su Hijo; participa con ella en la pena de 

su desolación y en la alegría de la Resurrección del Señor. A 

Teresa le gusta contemplar fortaleza de María y su comunión 

con el misterio de Cristo al pie de la Cruz (Camino 26,8). En 

los Conceptos de Amor de Dios (3,11) describe la actitud de la 

Virgen: "Estaba de pie y no dormida, sino padeciendo su 

santísima anima y muriendo dura muerte". Ha entrado 

místicamente en el dolor de la Virgen cuando se le pone el 

Señor en sus brazos "a manera de como se pinta la quinta 

angustia" (Relación 58); ha experimentado en la Pascua de 

1571 en Salamanca la desolación y el traspasamiento del alma ( 

que es como una noche oscura del espíritu); todo ello le hace 

hacen recordar la soledad de la Virgen al pie de la Cruz 

(Relación 15, 1.6). En esta misma ocasión le dice el Señor que: 

"En resucitando había visto a nuestra Señora, porque estaba ya 

con gran necesidad ... y que había estado mucho con ella- 

porque había sido menester hasta consolarla" (Ib.). 

  

En varias ocasiones ha podido contemplar el misterio de 

la glorificación de la Virgen en la fiesta de su Asunción 

gloriosa (Vida 33,15 y 39,26). Tiene conciencia de que la 

Virgen acompaña con su intercesión constante la comunidad en 

oración, como le acaece en San José de Avila (Vida 36,24) y en 

la Encarnación (Relación 25,13). 

Cuando en una altísima experiencia mística de le da a 

conocer el misterio de la Trinidad percibe la cercanía de la 

Virgen en este misterio y el hecho de que la Virgen, con Cristo 

y el Espíritu Santo son un don inefable del Padre: "Yo te di a 

mi Hijo y al Espíritu Santo y a esa Virgen. ¿Qué me puedes dar 

tu a mi? (Ib.) 

Se puede afirmar que la Santa ha tenido una profunda 

experiencia mística mariana, ha gozado de la presencia de 
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María y ella misma, la Madre, le ha hecho revivir sus misterios. 

Por eso es una profunda convicción de la doctrina teresiana que 

los misterios de la Humanidad de Cristo y los misterios de la 

Virgen Madre forman parte de la experiencia mística de los 

perfectos (Cfr. Moradas VI,7,13 y título del cap.; 8,6). 

  

b. María, modelo y madre de la vida espiritual. 

  

Santa Teresa ha expresado en algunas líneas doctrinales 

su experiencia y su contemplación del misterioso de la Virgen 

María. Hubiera, sin duda alguna, trazado una hermosa síntesis 

de espiritualidad mariana si, como fue su intención, hubiese 

comentado el "Ave María" como hizo con el Padre Nuestro en 

la primera redacción del Camino de Perfección. 

  

Podemos afirmar que entre las virtudes características de 

la Virgen que Santa Teresa propone a la imitación, hay una que 

las resume todas. María es la primera cristiana, la discípula del 

Señor, la seguidora de Cristo hasta el pie de la Cruz (Camino 

26,8). Es el modelo de una adhesión total a la Humanidad de 

Cristo y a la comunión con El en sus misterios, de manera que 

Ella es el modelo de una contemplacion centrada en la 

Sacratísima Humanidad (Cfr. Vida 22,1; Moradas VI,7,14). 

Entre las virtudes que son también las de la vida religiosa 

carmelitana podemos citar: la pobreza que hace María pobre 

con Cristo (cfr. Camino 31,2); la humildad que trajo a Dios del 

cielo "en las entrañas de la Virgen" (Camino 16,2) y por eso es 

una de las virtudes principales que hay que imitar: 

"Parezcámonos en algo a la gran humildad de la Virgen 

Santísima" (Camino 13,3); la actitud de humilde contemplacion 

y de estupor ante las maravillas de Dios (Conceptos de Amor 

de Dios, 6,7) y el total asentimiento a su voluntad (Ib.). 
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Su presencia acompaña todo nuestro camino de vida 

espiritual, como si cada gracia y cada momento crucial de 

madurez en la vida cristiana y religiosa tuvieran que ver con la 

presencia activa de la Madre en el camino de sus hijas. Así la 

Virgen aparece activamente presente en toda la descripción que 

la Santa hace del itinerario de la vida espiritual en el Castillo 

Interior. Es la Virgen que intercede por los pecadores cuando a 

ella se encomiendan (Moradas I, 2,12). Es ejemplo y modelo 

de todas las virtudes, para que con sus méritos y con sus 

virtudes pueda servir de aliento su memoria en la hora de la 

conversión definitiva (Moradas III 1,3). Es la Esposa de los 

Cantares (Conceptos de Amor de Dios, 6,7), modelo de las 

almas perfectas. Y es la Madre en la que todas las gracias se 

resumen en su comunión con Cristo en el "mucho padecer": 

"Siempre hemos visto que los que mas cercanos anduvieron a 

Cristo nuestro Señor fueron los de mayores trabajos: miremos 

los que pasó su gloriosa Madre y sus gloriosos apóstoles" 

(Moradas VII 4,5). Por eso la memoria de Cristo y de la 

Virgen, en la celebración litúrgica de sus misterios, nos 

acompaña y fortalece (Cfr. Moradas VI,7,11.13). 

  

c. La Virgen María y el Carmelo 

  

Teresa de Jesús con su vocación de Carmelita ha entrado 

profundamente en toda la antigua tradición espiritual del 

Carmelo. En el monasterio de la Encarnación de Avila ha 

podido impregnarse de toda la rica espiritualidad mariana de la 

Orden, tal como en el siglo XVI la expresaban la tradición 

histórica, las leyendas espirituales, la liturgia carmelitana, la 

devoción popular, la iconografía carmelitana. En sus escritos el 

nombre de la Orden esta siempre unido al de la Virgen que es 

Señora, Patrona, Madre de la Orden y de cada uno de sus 

miembros. Todo es mariano en la Orden, según Santa Teresa: 

el hábito, la Regla, las casas. 
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Cuando es nombrada Priora de la Encarnación, en 1571, 

coloca en el lugar primero del coro a la Virgen, porque 

comprende que en María hay una convergencia de devoción, de 

amor y respeto por parte de todas las religiosas. El gesto tiene 

un hermoso epílogo mariano, con la aparición de la Virgen 

(Relación 25). En una Carta a María de Mendoza (7 de marzo 

de 1572) dice afectuosamente: "Mi 'Priora' (la Virgen María) 

hace estas maravillas". Acoge con gozo al P. Gracián, tan 

devoto de la Virgen, como ella recuerda con frecuencia en sus 

Cartas, y se entusiasma con el conocimiento que él tiene y le 

comunica de los orígenes de la Orden, tal como eran narrados 

en los libros de entonces (cfr. Fundaciones, c.23) Tiene plena 

conciencia de los privilegios del Santo Escapulario, como 

parece aludir en esta frase a propósito de la muerte de un 

carmelita: "Entendí que por haber sido fraile que había 

guardado bien su profesión le habían aprovechado las Bulas de 

la Orden para no entrar en el Purgatorio (Vida 38,31). 

  

Con idéntico espíritu mariano, como un servicio de 

renovación de la Orden de nuestra Señora y por impulsos de la 

Virgen, emprende la tarea de la fundación de San José. Ya en 

las primeras gracias que Cristo le hace, encontramos la alusión 

de la presencia de la Virgen en el Carmelo (Vida 32,11). 

  

Después es la misma Virgen la que activa la fundación de 

San José con idénticas palabras y promesas y con una gracia 

especial concedida a Teresa de pureza interior, una especie de 

investidura mariana para ser Fundadora (Vida 33,14). Al 

concluir felizmente la fundación de San José la Madre Teresa 

confiesa sus sentimientos marianos: "Fue para mí como estar 

en una gloria ver poner el Santísimo Sacramento... y hecha una 

obra que tenía entendido era para servicio del Señor y honra 

del hábito de su gloriosa Madre" (Vida 36,6). Y añade: 
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"Guardamos la Regla de nuestra Señora del Carmen... Plega al 

Señor sea todo para gloria y alabanza suya, y de la gloriosa 

Virgen María, cuyo hábito traemos" (Ib. 36, 26.28) Como 

respuesta a este servicio mariano, ve a Cristo que le agradece 

"lo que había hecho por su Madre" y ve a la Virgen "con 

grandísima gloria, con manto blanco y debajo de él parecía 

ampararnos a todas" (Ib. 36, 24). 

  

En la narración de los progresos de la Reforma, Teresa 

tiene siempre el cuidado de subrayar la continuidad con la 

Orden, el servicio hecho a nuestra Señora, la especial 

protección que Ella le dispensa en todas las ocasiones. Así, por 

ejemplo, el encuentro con el Padre Rubeo y el permiso 

obtenido para extender los monasterios teresianos: "Escribí a 

nuestro Padre General una carta... poniéndole delante el 

servicio que haría a nuestra Señora, de quien era muy devoto. 

Ella debía ser la que lo negoció" (Fundaciones, 2,5). Todo el 

libro de las Fundaciones parece estar escrito en clave mariana, 

pues son continuas las alusiones de Teresa a la Virgen y a su 

servicio, como cuando escribe: "Comenzando a poblarse estos 

palomarcitos de la Virgen nuestra Señora ..." (Ib. 4,5); o 

cuando subraya: "Son estos principios para renovar la Regla de 

la Virgen su Madre y Señora y Patrona Nuestra" (Ib. 14,5), 

como dice a propósito de la fundación de Duruelo. Cuando 

vuelve la vista atrás, al final del libro de las Fundaciones, 

contempla todo como un servicio de la Virgen y una obra en la 

que ha colaborado la misma Reina del Carmelo: "Nosotras nos 

alegramos de poder en algo servir a nuestra Madre y Señora y 

Patrona... Poco a poco se van haciendo cosas en honra y gloria 

de esta gloriosa Virgen y su Hijo ..." (Ib. 29,23.28). La misma 

separación de calzados y descalzos hecha en el Capítulo de 

Alcalá, en 1581, es contemplada por Teresa con una referencia 

pacificadora a la Madre de la Orden: "Acabó nuestro Señor 

cosa tan importante... a la honra y gloria de su gloriosa Madre, 
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pues es de su Orden, como Señora y Patrona que es nuestra ..." 

(Ib. 29,31). 

  

El recuerdo de la Virgen sugiere a Teresa en diversas 

ocasiones el sentido de la vocación carmelitana inspirada en 

María. Así por ejemplo con una alusión implícita a la Virgen 

escribe: "Todas las que traemos este hábito sagrado del Carmen 

somos llamadas a la oración y contemplación (porque este fue 

nuestro principio, de esta casta venimos, de aquellos santos 

Padres nuestros del Monte Carmelo, que en tan gran soledad y 

con tanto desprecio del mundo buscaban este tesoro, esta 

preciosa margarita de que hablamos" (Moradas V 1,2). 

  

En el contexto anterior y posterior la Santa habla de la 

vocación la oración, tesoro escondido y perla preciosa - dos 

alusiones evangélicas - que están dentro de nosotros, pero que 

exigen el don total de nuestra vida para comprar el campo 

donde esta el tesoro y adquirir la perla preciosa. María aparece 

como la Madre de esta "casta de contemplativos", por su 

interioridad en la meditación y la entrega total del Señor. En 

otra ocasión Teresa llama la atención sobre la necesidad de la 

imitación de la Virgen para poder llamarnos de veras hijas 

suyos: "Plega a nuestro Señor, hermanas, que nosotras 

hagamos la vida como verdaderas hijas de la Virgen y 

guardemos nuestra profesión, para que nuestro Señor nos haga 

la merced que nos ha prometido" (Fundaciones 16,7). En el 

amor a la Virgen y en la adhesión a la misma familia se 

encuentra para la fraternidad teresiana el fundamento del amor 

recíproco y de la comunión de bienes, como sugieren estos dos 

textos: "Así que, mis hijas, todas lo son de la Virgen y 

hermanas, procuren amarse mucho unas a otras" (Carta a las 

monjas de Sevilla, 13 de enero de 1580, 6). "Por eso traemos 

todas un hábito, porque nos ayudemos unos (monasterios) a 
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otros, pues lo que es de uno es de todos" (Carta a la M. Priora y 

Hermanas de Valladolid, 31 de mayo de 1579,4). 

  

Estas páginas muestran como la Santa Madre ha vivido 

intensamente la tradición mariana del Carmelo y la ha 

enriquecido con su experiencia mística, su devoción y la 

orientación doctrinal de sus escritos. Para la carmelita descalza 

la Virgen es, en la perspectiva teresiana, modelo de adhesión a 

Cristo, de vivencia contemplativa de su misterio y de servicio 

eclesial; para cada monasterio, la Virgen es la Madre que con 

su presencia acrecienta el sentido de intimidad y de familia, 

alienta en el camino de la vida espiritual, preside la oración 

como ferviente intercesora ante su Hijo. 

  

La Espiritualidad Mariana de la orden Carmelita 

Escrita por la Orden de Carmelitas Descalzos 

  

1. En los orígenes de nuestra devoción mariana 

  

Hay tres palabras claves que sintetizan los orígenes de 

nuestra relación carismática con la Virgen María: el lugar del 

Monte Carmelo, el nombre o título mariano de la Orden, la 

explícita mención de la dedicación de la Orden del Carmelo al 

servicio de nuestra Señora. 

a. El lugar: una capilla en honor de la Virgen María en el 

Monte Carmelo 

Un anónimo peregrino de principios del siglo XIII nos 

ofrece, en un documento sobre los caminos y peregrinaciones 

de la Tierra Santa, el primer testimonio histórico mariano 

acerca de la Orden. Nos habla de una "muy bella y pequeña 

iglesia de nuestra Señora que los ermitaños latinos, llamados 

"Hermanos del Carmelo" tenían en el Wadi 'ain es-Siah. Otra 

redacción del mismo manuscrito habla de una iglesia de 

nuestra Señora. 
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Posteriormente el título de la Virgen María se le dará a 

todo el monasterio, cuando se amplíe notablemente la primitiva 

capilla, como consta en varios documentos antiguos (cfr. 

Bullarium Carmelitanum, I, pp. 4 y 28). Este dato primordial 

de la capilla del Monte Carmelo dedicada a la Madre de Dios 

es significativo y prácticamente es el hecho del que se 

desprende la más antigua devoción de los Carmelitas a la 

Virgen. Desde el principio de su fundación los Carmelitas han 

erigido una pequeña capilla dedicada a la Virgen Madre de 

Dios en su misma tierra de Israel. 

  

Suponemos que esta capilla estaba presidida por una 

imagen de la Madre de Dios. La tradición antigua de la orden 

nos ha transmitido algunas imágenes antiguas, de inspiración 

oriental. Entre ellas algunas del tipo de la Virgen de la ternura 

o de la Virgen sentada en un trono con su Hijo. Todo ello 

indica que los ermitaños del Monte Carmelo querían dedicarse 

por entero al vivir en obsequio de Jesucristo bajo la mirada 

amorosa de la Virgen Madre, y que ella presidió desde sus 

misma cuna el nacimiento de una nueva experiencia eclesial. 

De aquí el hecho que se la reconozca como Patrona, según las 

palabras del General Pedro de Millaud al Rey de Inglaterra 

Eduardo I a propósito de la Virgen María "en cuya alabanza y 

gloria esta misma Orden fue fundada especialmente" (Cfr. 

Ibidem, 606-607). Una afirmación que la tradición posterior 

confirmara constantemente. 

  

b. El nombre: "Hermanos de la Bienaventurada Virgen 

María del Monte Carmelo" 

Así aparece el título de la Orden en algunos documentos 

pontificios, con una referencia explícita a la Virgen María, 

como consta por la Bulla de Inocencio IV, Ex parte dilectorum 

(13-1-1252): "De parte de los amados hijos, los ermitaños 
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hermanos de la Orden de Santa María del Monte Carmelo" 

(Analecta Ordinis Carmelitarum 2 (1911-1913) p.128). En un 

documento posterior (20-2-1233) Urbano IV (en la Bula 

Quoniam, ut ait) hace referencia al "Prior Provincial de la 

Orden de la Bienaventurada María del Monte Carmelo en 

Tierra Santa" y añade que en el Monte Carmelo está el lugar de 

origen de esta Orden donde se va a edificar un nuevo 

monasterio en honor de Dios y "de la dicha Gloriosa Virgen su 

Patrona" (Bullarium Carmelitanum I, p.28). 

Este nombre, "Hermanos" que es signo de familiaridad e 

intimidad con la Virgen, ha sido reconocido por la Iglesia, y 

será en adelante fuente de espiritualidad cuando los autores 

carmelitas posteriores hablen del "patronazgo de la Virgen" y 

de su cualidad de "Hermana" de los Carmelitas. 

  

c. La consagración a la Virgen 

El Carmelo profesa con su dedicación total al servicio de 

Jesucristo como Señor de la Tierra Santa, según el sentido de 

seguimiento y de servicio que tiene el texto inicial de la Regla 

en su contexto histórico y geográfico, su total consagración a la 

Virgen María. Así lo reconoce un antiguo texto legislativo del 

Capitulo de Montpellier, celebrado en 1287: "Imploramos la 

intercesión de la gloriosa Virgen María, Madre de Jesús, en 

cuyo obsequio y honor fue fundada nuestra religión del Monte 

Carmelo" (Cfr. Actas del Capítulo General de Montpellier, 

Acta Cap.Gen., Ed. Wessels-Zimmermann, Roma 1912, p.7). 

Esta especial consagración que se une al recuerdo del 

seguimiento de Cristo tendrá una lógica consecuencia en la 

fórmula de la profesión que incluirá la mención explícita de la 

entrega a Dios y a la Bienaventurada Virgen María. 

  

2. Una tradición espiritual viva 
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Tras los datos históricos reseñados que pertenecen a los 

albores de la experiencia mariana del Carmelo, las 

Constituciones señalan los elementos mas significativos de la 

espiritualidad mariana de Santa Teresa y de San Juan de la 

Cruz. Sin embargo podemos condensar en algunas 

orientaciones la riqueza doctrinal del espíritu mariano de la 

Orden, tal como ha sido vivido a partir de los orígenes, 

enriquecido por la devoción y los escritos espirituales de 

algunos carmelitas insignes. 

 

a. 

Los títulos de amor y de veneración. 

 

b. 

  

Se puede afirmar que la antigua tradición carmelitana ha 

expresado los vínculos de amor con la Virgen a través de una 

serie de títulos relativos al misterio de María pero percibidos 

con un sabor especial desde la experiencia de la vida del 

Carmelo. Así, en los orígenes, predomina la denominación de 

Patrona de la Orden, pero también se va haciendo camino la 

expresión más dulce de Madre, como aparece en fórmulas 

antiguas de Capítulos y Constituciones, como estas: "En honor 

de nuestro Señor Jesucristo y de la gloriosa Virgen María, 

Madre de nuestra Orden del Carmelo"; "Para alabanza de Dios 

y de la bienaventurada Virgen María Madre de Dios y Madre 

nuestra", como dicen las Constituciones de 1369. 

  

En la antífona "Flos Carmeli" se invoca a la Virgen como 

"Madre dulce" (Mater mitis) y Juan de Chimineto habla de 

María como "fuente de las misericordias y Madre nuestra". Los 

dos apelativos están en relación con el misterio de la Virgen 

Madre de Dios en la expansión de su maternidad hacia los 

hombres. A estos títulos hay que añadir el de Hermana, 
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asumido por los Carmelitas del siglo XIV en la literatura 

devocional que narra los orígenes de la Orden, a partir del 

profeta Elías que contempla proféticamente en la nubecilla la 

futura Madre del Mesías, y se complace en ilustrar las 

relaciones de la Virgen con los ermitaños del Monte Carmelo. 

  

Desde otro punto de vista doctrinal, los Carmelitas, en la 

contemplacion el misterio de la Virgen, han puesto de relieve 

su Virginidad, admirando en ella el modelo de la opción por 

una vida virginal en el Carmelo y su relación con la 

contemplacion. Por las mismas razones los Carmelitas siempre 

estuvieron entre los defensores del privilegio de la Inmaculada 

Concepción de la Virgen, en las controversias de la edad 

media, sea a nivel de teología, sea a favor de la introducción de 

la fiesta en el Calendario de la Orden que la celebraba con 

particular devoción. De aquí también la insistencia de los 

autores carmelitas en la filial contemplacion de la Virgen 

Purísima y del compromiso de imitar en la Virgen esta actitud 

espiritual, simbólicamente reflejada en la capa blanca del 

hábito de la Orden. 

  

b. Privilegios para la Orden. 

La historia y la espiritualidad mariana de la Orden, sobre 

todo durante los siglos XIV-XVI, se enriquecen de motivos 

devocionales que van aumentando la tradición histórica 

primitiva. La Virgen María aparece como una auténtica 

Protectora de la Orden en momentos difíciles de su evolución y 

su expansión en Occidente. EL Catálogo de los Santos 

Carmelitas ha recogido la visión que el General de la Orden 

Simón Stock tuvo hacia el año 1251, cuando la Virgen se le 

aparece y le hace entrega del hábito de la Orden asegurándole 

la salvación eterna para todos los que lo lleven con devoción. 

Al Papa Juan XXII se le atribuye un documento, llamado 

comúnmente Bula Sabatina, que lleva la fecha del 3 de marzo 
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de 1322, en el cual refiere la visión que el mismo Papa tiene de 

la Virgen que le promete una protección personal a cambio de 

la ayuda que él mismo preste a los Carmelitas; en la Bula se 

alude al privilegio de una liberación de las penas del Purgatorio 

para todos aquellos que hayan llevado dignamente el Santo 

Escapulario, mediante la acción maternal de la Virgen que irá a 

liberar a sus devotos el sábado siguiente a su muerte. 

  

Estos dos hechos han polarizado la atención popular 

hacia la devoción mariana propuesta por los Carmelitas y han 

monopolizado, en cierto sentido, la visión espiritual que la 

Orden ha tenido del misterio de María, que es sin duda mucho 

más rica, más evangélica, más espiritual. 

  

La Orden desde el siglo XIV quiso celebrar con una 

fiesta especial, la Conmemoración de la Virgen María del 

Monte Carmelo, los beneficios recibidos por intercesión de 

nuestra Señora. Esta fiesta tenía a la vez el sentido de recordar 

la protección de María y de realizar la acción de gracias por 

parte de la Orden. En la elección de la fecha, como se sabe, 

influye la parcial aprobación de la Orden obtenida en el 

Concilio II de Lyon, el 17 de julio de 1274, cuando había 

estado en peligro la extinción de la Orden. Posteriormente, la 

fecha del 16 de julio fue considerada como el día tradicional de 

la aparición de la Virgen a San Simón Stock; de esta forma el 

recuerdo de la protección de la Virgen se concentró en el 

agradecimiento particular por lo que constituía la suma y 

compendio del amor de la Virgen para los Carmelitas: el don 

del Santo Escapulario y sus privilegios. 

  

c. Espiritualidad mariana de la Orden: María, modelo y 

Madre 

Una nota distintiva de la actitud de los Carmelitas hacia 

la Virgen María es el deseo de imitar sus virtudes dentro de la 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 746 

propia profesión religiosa. Ya el conocido teólogo carmelita 

Juan Baconthorp (1294-1348) había intentado hacer en su 

comentario a la Regla un paralelismo entre la vida del 

Carmelita y la vida de la Virgen María; se trata de un principio 

exegético de gran importancia porque centra la devoción en la 

imitación. Otro gran teólogo, Arnoldo Bostio (1445-1499), ha 

cantado en su obra acerca del Patronazgo mariano sobre la 

Orden, el sentido de intimidad con la Virgen, la especial 

filiación del carmelita, la comunión de bienes con la Madre, el 

sentido de la "hermandad" con Ella. El Beato Bautista 

Mantuano (1447-1516) es un cantor eximio de la Virgen en su 

producción poética. Como fieles intérpretes de la tradición 

carmelitana llevan a su esplendor el sentido de la intimidad con 

la Virgen y su conformación interior al misterio de María el P. 

Miguel de San Agustín (1621-1684) y su dirigida María de 

Santa Teresa (1623-1677). 

  

Aunque no es éste el lugar para desarrollar la doctrina de 

todos estos autores, hemos querido dejar constancia de una rica 

tradición doctrinal y espiritual del Carmelo que encontrará en 

los representantes del Carmelo Teresiano una digna 

continuidad y profundización de la espiritualidad mariana. 

  

d. Liturgia y devoción popular. 

Los Carmelitas han expresado su devoción y 

consagración a la Virgen especialmente por medio de la 

liturgia. Han erigido templos en su memoria y venerado su 

imagen. Los antiguos Rituales de la Orden, a partir del siglo 

XIII, muestran el fervor litúrgico del Carmelo en la celebración 

de las fiestas marianas de la Iglesia, con la aceptación de 

nuevas celebraciones; se trata de fiestas que en otros lugares y 

en otras Ordenes, no son acogidas con tanto fervor, como la 

fiesta de la Inmaculada Concepción. La fiesta de la 

Conmemoración Solemne de la Virgen del Monte Carmelo se 
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convierte en la fiesta principal. El antiguo rito jerosolimitano, 

seguido por la Orden, reserva a María múltiples invocaciones 

en las horas canónicas, con antífonas marianas a final de cada 

hora y con una solemnización especial de la Salve Regina de 

Completas. 

En honor de la Virgen se celebran sus misas votivas y el 

nombre de María se introduce con frecuencia en los textos 

litúrgicos de la toma de hábito y de la profesión. Se puede decir 

que la liturgia carmelitana ha dejado una profunda huella de 

espíritu mariano en la tradición espiritual y ha plasmado 

interiormente la dedicación que la Orden profesaba a la Virgen 

Nuestra Señora. Junto a la liturgia florecen características 

prácticas de devoción popular de la Iglesia, como el Angelus y 

el Rosario, y otras propias de la Orden, unidas a la devoción 

del Escapulario. 

  

3. La espiritualidad mariana en el Carmelo teresiano 

  

La segunda parte del n. 54 de las Constituciones presenta 

la lógica continuidad de la experiencia mariana del Carmelo en 

Santa Teresa y en San Juan de la Cruz con estas palabras: 

"Santa Teresa y San Juan de la Cruz, han reafirmado y 

renovado la piedad mariana del Carmelo". Sigue a 

continuación una breve y jugosa síntesis del pensamiento 

mariano de Santa Teresa y de San Juan de la Cruz. Dentro del 

espacio que ofrecen estas páginas de breve comentario vale la 

pena alargar un poco más la visión que ofrecen de este punto 

las Constituciones para ver hasta qué punto el tema mariano se 

enriquece en los Santos de la Orden y como queda configurado 

actualmente en nuestra espiritualidad, a partir de la doctrina y 

experiencia de Teresa de Jesús, de Juan de la Cruz y de otros 

testigos eximios del Carmelo Teresiano. 
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17 de julio 
  

San Alejo 

Mendigo 

Siglo V 

  

Era hijo de un rico senador romano. Nació y pasó su 

juventud en Roma. Sus padres le enseñaron con la palabra y el 

ejemplo que las ayudas que se reparten a los pobres se 

convierten en tesoros para el cielo y sirven para borrar pecados. 

Por eso Alejo desde muy pequeño repartía entre los necesitados 

cuanto dinero conseguía, y muchas otras clases de ayudas, y 

esto le traía muchas bendiciones de Dios. 

  

Pero llegando a los veinte años se dio cuenta de que la 

vida en una familia muy rica y en una sociedad muy mundana 

le traía muchos peligros para su alma, y huyó de la casa, 

vestido como un mendigo y se fue a Siria. 

  

En Siria estuvo durante 17 años dedicado a la adoración 

y a la penitencia, y mendigaba para él y para los otros muy 

necesitados. Era tan santo que la gente lo llamaba "el hombre 

de Dios". Lo que deseaba era predicar la virtud de la pobreza y 

la virtud de la humildad. Pero de pronto una persona muy 

espiritual contó a las gentes que este mendigo tan pobre, era 

hijo de una riquísima familia, y él por temor a que le rindieran 

honores, huyó de Siria y volvió a Roma. 

  

Llegó a casa de sus padres en Roma a pedir algún oficio, 

y ellos no se dieron cuenta de que este mendigo era su propio 

hijo. Lo dedicaron a los trabajos más humillantes, y así estuvo 

durante otros 17 años durmiendo debajo de una escalera, y 

aguantando y trabajando hacía penitencia, y ofrecía sus 

humillaciones por los pecadores. 
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Y sucedió que al fin se enfermó, y ya muribundo mandó 

llamar a su humilde covacha, debajo de la escalera, a sus 

padres, y les contó que él era su hijo, que por penitencia había 

escogido aquél tremendo modo de vivir. Los dos ancianos lo 

abrazaron llorando y lo ayudaron a bien morir. 

  

Después de muerto empezó a conseguir muchos milagros 

en favor de los que se encomendaban a él. En Roma le 

edificaron un templo y en la Iglesia de Oriente, especialmente 

en Siria, le tuvieron mucha devoción. 

  

La enseñanza de la vida de San Alejo es que para obtener 

la humildad se necesitan las humillaciones. La soberbia es un 

pecado muy propio de las almas espirituales, y se le aleja 

aceptando que nos humillen. Aún las gentes que más se 

dedican a buenas obras tienen que luchar contra la soberbia 

porque si la dejan crecer les arruinará su santidad. La soberbia 

se esconde aún entre las mejores acciones que hacemos, y si no 

estamos alerta esteriliza nuestro apostolado. Un gran santo 

reprochaba una vez a un discípulo por ser muy orgulloso, y este 

le dijo: "Padre, yo no soy orgulloso". El santo le respondió: 

"Ese es tu peor peligro, que eres orgulloso, y no te das cuenta 

de que eres orgulloso". 

  

La vida de San Alejo sea para nosotros una invitación a 

tratar de pasar por esta tierra sin buscar honores ni alabanzas 

vanas, y entonces se cumplirá en cada uno aquello que Cristo 

prometió: "El que se humilla, será enaltecido". 

  

Dijo Jesús: "Los últimos serán los primeros. Dichosos los 

pobres de espíritu porque de ellos es el Reino de los cielos". 

(Mt. 5) 
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18 de julio 
  

San Arsenio 

monje 

Año 450 

  

Arsenio significa: fuerte, valeroso, valiente. 

  

San Arsenio fue uno de los monjes más famosos de la 

antigüedad. Sus dichos o refranes fueron enormemente 

estimados. Las gentes hacían viajes de semanas y meses con tal 

de ir a consultarle y oír sus consejos. 

  

Cuando el emperador Teodosio, el Grande buscaba un 

buen profesor para sus dos hijos, el Papa San Dámaso le 

recomendó a Arsenio, que era un senador sumamente sabio y 

muy práctico en los consejos que sabia dar. Y así durante diez 

años tuvo que estarse en el palacio imperial tratando de educar 

a los dos hijos del emperador, Arcadio y Honorio. Pero se dio 

cuenta de que el uno era demasiado atrevido y el otro 

demasiado apocado, y desilusionado de ese fracaso como 

educador de los dos futuros emperadores dispuso dedicarse a 

otra labor que le fuera de mayor utilidad para su santificación y 

salvación. 

  

Y estando un día orando, en medio de una gran crisis 

espiritual, mientras le pedía a Dios que le iluminara lo que 

debía hacer para santificarse, oyó una voz que le decía: 

"Apártese del trato con la gente, y váyase a la soledad". 

Entonces dispuso irse al desierto a orar y a hacer penitencia 

con los demás monjes de esa soledad. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 751 

Cuando llegó al monasterio del desierto, los monjes, 

sabiendo que había estado viviendo tanto tiempo como senador 

y como alto empleado del Palacio imperial, dispusieron ponerle 

algunas pruebas para saber si en verdad era apto para esa vida 

de humillación y mortificación. El superior lo recibió 

fríamente, y al llegar al comedor, no lo hizo sentar a la mesa 

sino que lo dejó de pie, junto a su mesa. Luego en vez de 

pasarle un plato de comida, le lanzó una tajada de pan al piso, y 

le dijo secamente: "Si quiere comer algo, recoja eso". Arsenio 

se inclinó humildemente, recogió la tajada de pan y se sentó en 

el suelo a comer. El superior, al observar este comportamiento 

admirable, lo consideró lo suficientemente humilde como para 

ser recibido como monje y lo aceptó en el monasterio, diciendo 

a los demás religiosos: "Este será un buen hermano". 

  

Arsenio había pasado toda su vida en el alto gobierno y 

en lujosos palacios, tratando con gente de mundo, y conservaba 

algunas costumbres mundanas que los otros monjes no 

hallaban como corregírselas, porque le tenían mucho respeto. 

Entonces dispusieron irlo corrigiendo indirectamente, y poco a 

poco. Así por ejemplo, él acostumbraba montar la pierna, 

mientras estaba rezando en la capilla. Y los demás para quitarle 

la tal costumbre, le dijeron a un monje joven que mientras 

rezaban tuviera la pierna montada, y que ellos le llamarían la 

atención por eso. Y así lo hicieron, regañando fuertemente al 

joven por esa actitud. Arsenio entendió muy bien la lección y 

se corrigió. 

  

San Arsenio se hizo famoso por sus penitencias 

extraordinarias. Un día llegó un alto empleado del imperio a 

llevarle un documento en el cual se le comunicaba que un 

senador riquísimo le dejaba en herencia todas sus grandes 

riquezas, y que se fuera a reclamarlas. El santo exclamó: 

"Antes de que él muriera en su cuerpo, yo morí en mis 
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ambiciones y avaricias. No quiero riquezas mundanas que me 

impidan adquirir las riquezas del cielo". Y renunció a todo esto 

en favor de los pobres. 

  

Con frecuencia pasaba toda la noche en oración. Los 

sábados al anochecer empezaba a rezar de rodillas con los 

brazos en cruz y permanecía así hasta que caía por el suelo 

desmayado. Tenía 40 años cuando abandonó el palacio 

imperial donde tenía todas las comodidades, para irse a un 

tremendo desierto, donde todo faltaba. Desde los 40 años hasta 

los 95 años estuvo orando, ayunando y haciendo penitencias en 

el desierto, por la conversión de los pecadores, la extensión de 

la religión y el perdón de sus propios pecados. 

  

Como hombre de mundo y de política que había sido, 

sentía una gran inclinación a tratar con la gente y a charlar con 

los demás, y en cambio hacía todo lo posible por retirarse del 

trato con todos, y vivir en la más completa soledad. Cuando un 

día el superior le llamó la atención porque no se prestaba a 

quedarse a charlar con las numerosísimas personas que iban a 

consultarle, le respondió: "Dios sabe que los quiero con toda 

mi alma y que gozo inmensamente charlando con ellos, pero 

como penitencia tengo que abstenerme lo más posible de las 

charlatanerías. El Señor me ha dicho que si quiero santificarme 

tengo que hacer la mortificación de apartarme del trato con las 

gentes". En verdad que a cada persona la lleva Dios a la 

santidad por caminos diversos. A unos los hace santos 

haciendo que se dediquen totalmente a tratar con los demás 

para salvarlos, y a otros les ha pedido que con el sacrificio de 

no tratar tanto con la gente, le ganen también almas para el 

cielo. 

  

Por muchos siglos han sido enormemente estimados los 

dichos o frases breves que San Arsenio acostumbraba decir a 
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las gentes. Desde remotas tierras iban viajeros ansiosos de 

escuchar sus enseñanzas que eran cortas pero sumamente 

provechosas. Recordemos algunos de sus dichos: 

  

"Muchas veces he tenido que arrepentirme de haber 

hablado. Pero nunca me he arrepentido de haber guardado 

silencio". "Siempre he sentido temor a presentarme al juicio de 

Dios, porque soy un pecador". 

  

El religioso debe preguntarse frecuentemente: "¿Para qué 

abandoné el mundo y me hice religioso? y responderse: Me 

hice religioso porque quiero santificarme y salvar mi alma. Si 

esto no lo consigo, he perdido totalmente mi tiempo" (Esta 

frase ha conmovido a muchos santos. Por ej. San Bernardo la 

tenía escrita así en su habitación: "Bernardo: ¿a qué viniste a la 

vida religiosa? - Quiero salvar mi alma y santificarme"). 

  

San Arsenio pedía consejos espirituales a monjes que 

eran muchísimo más ignorantes que él. Le preguntaron por qué 

lo hacía y respondió: "Yo sé idiomas, literatura, filosofía y 

política, pero en lo espiritual soy un analfabeta. En cambio 

estos religiosos que no hicieron estudios especiales, son unos 

especialistas en espiritualidad y de ello saben mucho más que 

yo". 

  

Un religioso le preguntó por qué los sabios del mundo 

que conocen tantas ciencas y han leído muchos libros son tan 

ignorantes en lo que se refiere a la santidad, y en cambio tanta 

gentecita ignorante progresa tan admirablemente en lo 

espiritual, y el santo respondió: "Es que la ciencia infla y llena 

de orgullo, y en un corazón orgulloso Dios no hace obras de 

arte en santidad. En cambio los humildes conocen su debilidad, 

su ignorancia, y su insuficiencia, y ponen toda su confianza en 
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Dios, y en ellos sí hace prodigios de santificación Nuestro 

Señor". 

  

Arsenio era muy conocido por su presencia venerable. 

Alto, flaco, bien parecido, con una barba larguísima y muy 

blanca, su hermosa figura descollaba majestuosamente entre 

los demás monjes. Y su santidad superaba a la de los demás 

compañeros. Las gentes lo veneraban inmesamente y sus 

consejos han sido apreciados por muchos siglos. Que Arsenio 

ruegue por nosotros y nos consiga una santidad como la suya. 

  

De toda palabra indebida que diga una persona, tendrá 

que rendir cuentas el día del juicio. (Jesucristo, Mt. 12,36). 

  

  

19 de julio 
  

Elías, 

Profeta 

Año 850 AC 

  

Señor Dios: síguenos enviando muchos profetas que, 

como Elías, anuncien tus mensajes y luchen valientemente 

contra el pecado y las falsas enseñanzas de los enemigos de la 

religión. 

  

Elías significa: "Mi Dios es Yahvé". (El = Dios. IA = 

Yahvé). 

En contraposición a un montón de falsas divinidades que 

el pueblo ignorantemente estaba adorando, suscitó Dios a un 

gran profeta para que recordara a su pueblo que sólo hay un 

Dios y que ese Dios es Yahvé (Este es el nombre que Dios se 

dio a sí mismo cuando Moisés le preguntó: ¿Cuál es tu 

nombre?". Y el Señor le respondió "Mi nombre es Yahvé, que 
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significa: Soy el que soy. Yo hice a todos, y a mí nadie me 

hizo"(Exodo 3,14). Ese fue pues el oficio de Elías: tratar de 

convencer a los israelitas de que sólo hay un Dios y que ese 

Dios es Yahvé, el Creador de cielos y tierra. 

  

La historia del profeta Elías está en la S. Biblia en el 

Libro Primero de los Reyes capítulos 17 al 21, y en el segundo 

Libro de los Reyes, capítulos 1 y 2. Ojalá la leamos en nuestra 

Biblia. Es la siguiente: 

  

Reinaba en Israel Acab, un hombre de débil voluntad que 

se dejaba dominar por su esposa Jezabel, que era pagana y 

extranjera y deseaba imponer entre el pueblo la religión de los 

falsos dioses. Esta mujer perversa hizo asesinar a los profetas y 

sacerdotes del Dios verdadero, de los cuales solamente se 

salvaron de la muerte unos cien a quienes escondió en cavernas 

Abdias, el mayordomo del rey, y los alimentó durante la época 

de máximo peligro. Elías se libró de la muerte huyendo a su 

tierra natal, al otro lado del Jordán, y yéndose después a una 

ciudad fenicia, llamada Sarepta. 

  

Pero cuando parecía que ya Jezabel iba a lograr destruir 

por completo la verdadera religión en Israel, entra en escena el 

gran campeón del a religiosidad, Elías, y empieza el combate 

total entre las fuerzas del bien y las del mal. 

  

Elías aparece de repetne en pleno reinado de Acab, para 

anunciar, que como un castigo por haber abandonado la 

verdadera religión, vendrá sobre la nación un verano de tres 

años seguidos. Y en efecto deja de llover durante 36 meses y el 

hambre y la sed hacen estragos. 

  

Por orden de Dios, Elías se retira a vivir a una cueva 

junto a una fuente de agua. Allá los cuervos le llevan pan por la 
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mañana y carne por la tarde, El profeta viste pobremente: una 

tosca piel de camello y una correa (así vestirá más tarde Juan 

Bautista). Cuando la fuente de agua se secó, Dios le ordenó que 

se fuera a vivir a una ciudad extranjera, llamada Sarepta. 

  

Al llegar a Sarepta se encuentra con una viuda que está 

recogiendo leña para cocinar. Él le dice: "por favor: tráigame 

un poco de agua y un pan". Ella le respondió: No tengo sino un 

poquitito de harina y una migaja de aceite. Voy a hacer un pan 

para mi hijo y yo, y después nos moriremos de hambre". 

  

Elías le dijo: "Haga un pan para mí, y ya verá que la 

harina no se le acabará en su artesa, ni el aceite en su vasija, 

hasta el día en que vuelva a llover sobre la tierra". La mujer 

hizo lo que el profeta le mandaba, y sucedió como le había 

anunciado: ni la harina se acabó en su artesa, ni el aceite se 

disminuyó en su vasija, durante todos esos meses de escasez. Y 

así pudo alimentar a su hijo y al profeta. 

  

El primer caso de un resucitado, que se narra en la S. 

Biblia, sucedió en tiempos del profeta Elías. El hijo de la viuda 

que lo hospedaba se enfermó gravemente y se murió. La pobre 

mujer desconsolada le reclamó al profeta el por qué le tenía que 

suceder a ella tan grande desgracia. Elías se dedicó a rezar con 

toda fe junto al cadáver del niño y Dios resucitó al muerto. La 

madre del jovencito, al ver a su hijo vivo otra vez, exclamó: 

"Ahora sé que eres un hombre de Dios y que en verdad Yahvé 

habla por tus labios". 

  

Elías hizo que el rey Acab reuniera a todo el pueblo de 

Israel, junto al Monte Carmelo y también a los 450 profetas del 

falso dios Baal. Y estando todos allí reunidos les hizo este 

desafío: "Vamos a poner dos altares. En el uno estarán los 

sacerdotes de Baal. Y en el otro estaré yo en nombre de Yahvé. 
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Y ellos invocarán a Baal para que envíe fuego del cielo y 

queme sus ofrendas. Y yo invocaré a Yahvé. Y el que 

responda, ese es el verdadero Dios. Y descendió fuego del cielo 

y consumió todo el sacrificio que él había colocado en el altar 

(y eso que el profeta había hecho inundar con mucha agua 

todos los alrededores de su altar, para que no fuera fácil allí 

quemar nada). El pueblo emocionado ante este milagro, acabó 

con todos los sacerdotes del falso dios Baal. 

  

Cuando la malvada reina Jezabel supo que habían 

acabado con los sacerdotes de su falso dios Baal, dio orden a la 

policía de que asesinara a Elías. Y este tuvo que salir huyendo 

por el desierto, para salvar la vida. Y le sucedió que entonces 

tuvo una gran depresión de ánimo y deseó morirse. Pero Dios 

le envió un ángel que le trajo un pan y una jarra de agua, y con 

este alimento tuvo fuerzas para andar 40 días por el desierto 

hasta llegar al Monte Horeb o Sinaí y esconderse allí. 

  

Y estando allí en el Monte Santo sintió que Dios se le iba 

a aparecer. Y llegó un violento huracán, pero allí no iba Dios. 

Y sucedió un espantoso terremoto, pero ahí no estaba Dios. Y 

vino un fuego devorador, y allí tampoco llegaba Dios. En 

seguida sintió una suave brisa, y ahí sí venía Dios. Y el Señor 

mandó a Elías que volviera otra vez a Israel y que consagrara a 

Eliseo como su sucesor, y a Jehú como nuevo rey. Y desde 

aquella aparición, aprendió el gran profeta a no ser violento 

(como el huracán) ni duro (como el terremoto) ni asustador 

(como el fuego) sino suave y amable (como la brisa). 

  

El rey Acab deseaba conseguir una finca que le agradaba, 

pero Nabot, su dueño, no se la quería vender porque era la 

herencia muy amada de sus padres. Entonces la reina Jezabel 

hizo asesinar a Nabot y el rey se apoderó de la finca. Elías se 

presentó y le anunció que por haber cometido semejante 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 758 

crimen, todos los hijos varones del rey Acab serían asesinados, 

y que a Jezabel se la comerían los perros. 

  

Ajab se asustó mucho y empezó a hacer penitencia. 

Entonces Dios le avisó a Elías que por esas demostraciones de 

arrepentimiento, los castigos no llegarían sino cuando el rey ya 

se hubiera muerto. Y así sucedió. Muerto Ajab, fue nombrado 

rey un general llamado Jehú el cual hizo asesinar a todos los 

hijos del difunto rey, y mandó echar desde un balcón hasta el 

piso de la calle a Jezabel, y allí la devoraron los perros. 

  

El profeta nombró como su sucesor a Eliseo y fue 

avisado por Dios de que iba a ser llevado al cielo. En compañía 

de Eliseo llegó al río Jordán y lo tocó con su manto, y el río se 

abrió en dos y pasaron al otro lado sin mojarse los pies. 

  

Eliseo le pidió como último favor: "Que me pase a mí lo 

más importante de tu espíritu" (de tus poderes y de tus 

cualidades). Elías le dijo: "Si me ves cuando suba al cielo se te 

concederá lo que has pedido". 

  

Y llegó un carro de fuego y se llevó a Elías al cielo. 

Eliseo lo vio mientras subía por las nubes, y se le transmitieron 

a él las cualidades y los poderes de Elías, y empezó a hacer 

milagros. 

  

Retrato bíblico 

  

Es imposible intentar encerrar en cuatro páginas la 

personalidad y obra de este gran Profeta. 

  

Leyendo las pocas páginas que nos hablan de él: 1 Reyes, 

cap. 17-19,21, y 2 Re 1-2, podemos intentar descubrir sus 

rasgos principales. He aquí algunos: 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 759 

El hombre ante Dios: Aparece con frecuencia la 

expresión "el Señor a quien sirvo" o "ante el que estoy"; Elías 

no comparte con nadie su culto y quiere que el pueblo haga lo 

mismo. 

  

Llevado por el Espíritu: Ved la respuesta tan sabrosa de 

Abdías en 1 Reyes 18,12. De ahí es de donde procede la fuerza 

del alma de Elías y de su libertad interior. 

  

Su fe sin divisiones: Cuando el sacrificio del Carmelo (1 

Re 18), intenta forzar al pueblo a elegir entre el Dios vivo, 

personal, que interviene en la historia, y las fuerzas naturales 

divinizadas, los baales. Como nosotros, Elías cree sin ver; 

porque Dios se lo pide, anuncia la llegada de la lluvia..., pero 

sin verla venir (1 Re 18,41 s). 

  

Su intimidad son Dios: Su visión de Dios (1 Re 19), 

como la de Moisés (Ex 33,18s), es el modelo de la vida 

mística: es todo lo más que se le concede ver al hombre. Pero 

Elías sigue siendo un hombre como nosotros, desalentado, 

miedoso (19,ls). El versículo 19,12 debe traducirse: "Se oyó el 

ruido de un silencio": Dios no está en las fuerzas de la 

naturaleza divinizadas, sino que es el Dios oculto. En su 

oración -lo mismo que Moisés-Elías no cae en efusiones 

místicas, sino que habla a Dios de su misión. 

  

De ensorde los pobres: Ante el rey y los poderosos, 

defiende al pobre (1 Re 21). 

  

Su universalismo:Como cree en Dios sin divisiones y se 

deja conducir por el Espíritu, es libre para tratar con los 

paganos (1 Re 17); pero también a la mujer pagana le pide una 

fe incondicional (17, 13). 
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Las llorecillas de Elías (2 Re 1): Este relato popular, lo 

mismo que presentarán luego a Eliseo, contribuirá, por 

desgracia, a hacer de Elías un personaje justiciero que pide el 

fuego del cielo contra los pecadores. 

  

La ascensi6nde Elías (2 Re 2). Como no se conocía su 

tumba, se llegó a pensar seguramente que había sido llevado 

junto a Dios. Lucas se inspirará en este texto para su relato de 

la ascensión de Jesús (Hech 1,6-11); Eliseo, que ve a Elías en 

su ascensión, recibirá su espíritu para continuar su misión, lo 

mismo que los discípulos recibirán el Espíritu de Jesús por 

haberlo visto elevarse. 

  

Retrato hecho por los hombres 

Nos limitamos al que nos pintan dos célebres carmelitas: 

  

l) El ilustre historiador Juan Bta. Lezana (+1659) escribió 

este magnifico epitafio: 

  

"Elogio para fiar a la puerta del paraíso terrenal: 

  

Aquí vive,oh mortal aquel celeste celador de la honra 

divina. Elías es de doble espíritu, perfecto en la pureza, rico en 

virtudes, pobrisimo en bienes terrenos, gran amigo de Dios, 

enemigo del diablo, amable con los buenos, terrible para los 

impíos, nacido antes de Cristo, conversó con Cristo, reservado 

después de Cristo contra el Anticristo; Patriarca eximio. 

Profeta celebérrimo. Sacerdote grande, Monje, Padre de los 

Monjes, siempre casto, Fénix singular. 

De Cristo futuro apóstol. Mártir, Precursor, Capitán, 

valiente defensor, heraldo de la verdad, ardientemente 

reilgioso, maduro sin quebranto, anciano sin vejez, mortal sin 

morir, nutrido sin alimento, de una longevidad sin achaques y - 
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icosa admirable!- de una vida santísima que no se ha de 

extinguir hasta la consumación de los siglos. 

  

Quien flageló a los tiranos, dio muerte a los sacrílegos, 

cerró con su palabra las nubes y tornólas a abrir, ungió Reyes e 

instituyó Profetas defensores; por los ángeles fue anunciado su 

nacimiento, allmentado en Carit, saludado en Horeb, donde, en 

medio de fragorosa tempestad y conmoción de los montes, 

cubriéndose con su palio el rostro, vio en cuanto era capaz, a 

Dios, el cual se le manifestó en el suave céfiro..." 

  

2) El venerable mariólogo Arnoldo Bostio (+1499) lo 

llamó: 

  

"Varón Evangélico antes del Evangello, Apostólico antes 

del tiempo de los Apóstoles, despreciador del mundo y de 

todas las cosas perecederas, apasionado seguidor de lo eterno, 

primer Virgen, Monje y Eremita, resplandor de costumbres, 

regla de virtudes, heraldo de la Virgen sagrada. Que con la 

instftución de la virginal castidad antecedió por mucho tiempo 

al Cordero sin mancha a donde quiera que hubiera de ir..." 

  

Elías y el Carmelo 

Un grupo de cozados llegados a Palestina a mediados del 

siglo XII, viendo la maravillosa topografía del Monte Carmelo, 

tan apto para la contemplación, decidieron quedarse allí y se 

entregaron sin reservas a imitar la vida del Profeta de Fuego, 

tal como la describían los libros de los Reyes, a base de la 

tradición monástica. El lugar les ayudaba a "fabricar la miel 

dulcísima de la contemplación". 

  

Supuesto el vinculo entre Elías y el Carmelo, entre Elias 

y la vida religiosa, fijado por los Padres Griegos y Latinos, no 

es de extraflar que aquellos a quienes ya Santiago de Vitry 
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había designado como "imitadores del santo varón y solitario 

Elías profeta", en el Monte Carmelo..., cerca de la fuente 

apellidada de Elías, en la Rubríca Prima de las Constituciones 

afirman su descendencia de los Padres tanto del Antiguo como 

del Nuevo Testamento, quienes desde el tiempo de Elías y de 

Eliseo habían habitado en el Monte Carmelo "para la 

contemplación de las cosas celestiales". 

  

A pesar de ello, los carmelitas nunca se llamaron elianos, 

pues tomarán el nombre, como tantas otras Ordenes, no del 

Fundador, sino del lugar donde nacen. 

  

Elias será para aquellos cozados que se reúnen en el 

Monte Carmelo la regla viva, que se propondrán imitar. Para 

ellos éste será el padre que les infundirá su espíritu: 

Carmelitarum Dux et Pater. 

  

Para estos primeros carmelitas, la cosa fue fácil: 

deseaban imitar a aquel hombre extraordinario, tal como lo 

presentabá la Sagrada Escritura y porque los Padres lo habían 

visto como el prototipo del monacato. 

  

Así de sencillo es el origen del Patríarcado ellano sobre 

el Carmelo. 

  

Hoy, la así llamada "Cuestión eliana"sobre la sucesión 

heriditaria o entronque de los carmelitas de hoy con el Profeta 

Elías, que vive 900 años antes de Cristo, es una cuestión 

zanjada y, por lo tanto, así admitida: Elías es el Padre 

Espiritual o el Inspirador del Carmelo. Así lo ha escrito el P. R. 

García Villoslada, S.J.: 

  

"Pero debemos anadirque no sin fundamento llaman su 

Padre a Elías, porque los fundadores y después todos los 
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carmeiltas miraron siempre a aquel Profeta como a modelo y 

ejemplar, e inspirados en él, modelaron sus reglas y 

constituciones. Moralmente, pues, ha influido el Profeta Elías 

en la Orden Carmelitana casi tanto como San Agustín en los 

diversos Institutos que llevan su nombre, y se glorían de tenerle 

por Padre". 

  

Elías, Padre espiritual del Carmelo 

"Elías, aunque no sea él quien les haya dado una Regla 

escrita, con todo ha sido el ejemplo y el modelo de la santa 

vida de los carmelitas". Así escribió el célebre humanista 

benedictino, el Abad Juan Tritemio (+1516). 

  

A esta afirmación de un extraño a la Orden baste añadir 

un hecho: Entre las estatuas de los fundadores de las Ordenes 

Religiosas que aparecen en la Basílica de San Pedro en Roma, 

está también la magnífica e impresionante del profeta Elias, 

con la siguiente inscripción, escrita por el mismo Papa 

Benedicto XIIIel 26.6.1725: "Universus Ordo Carmelitarum 

Fundatori suo Santo Eliae Prophetae erexit 1725. (La Orden 

entera de los Carmelitas, a su Santo Fundador, Elías, Profeta, la 

erigió el año 1725"). 

  

El entonces Procurador General de la Orden, Eliseo 

Monsignani, lleno de alegría, cursó a los Provinciales esta 

comunicación: "Ha llegado el tiempo en que, aun cuando los 

carmelitas callen, las piedras y los mármoles hablarán y dirán 

que el profeta Elías es el Padre y Fundador de los carmelitas". 

  

¿De dónde arranca esta paternidad eliana? 

  

El historiador de la primera mitad del siglo XIII,Jaime de 

Vitry, dice: "A ejemplo e imitación del santo y solitario varón 
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Elías profeta, muchos anacoretas se retiraron en el Monte 

Carmelo..." 

  

En virtud de esta tradición y de esta historia del 

patriarcado eliano los carmelitas deben procurar ajustar su vida 

a la de él. Fue éste el testamento que según la tradición dejó 

San Brocardo, Superior General del Carmelo, a los moradores 

de aquella Santa Montaña antes de expirar: "Ajustad vuestra 

vida a la vida ejemplar de la Bienaventurada Virgen Maria y de 

nuestro fundador, el Santo Profeta Elías". 

  

El ha de ser para nosotros el espejo en el que a diario 

debemos miramos, como lo hacia San Antonio. Es lo que 

afirma el Bto. Juan Soreth (+1471) en su Exposición de la 

Regla: "Nosotros somos los Hijos de los Profetas, no según la 

carne, sino por la imitación de sus obras. El Redendor decía a 

los judíos que se gloriaban de proceder de Abrahán: "Haced las 

obras de Abrahán". Así hoy se debe decir a los carmelitas: 

"Haced las obras de Elías". 

  

Así nos presenta a Elías el libro más importante de la 

espiritualidad Carmelitana después de la Regla, la Institución, 

como ejemplo a imitar. 

  

He aquí un hecho básico e indiscutible: La conciencia 

moral eliana del Carmelo, su procedencia eliana en cuanto a la 

concepción contemplativa y apostólica de la vida religiosa. 

  

Esto afirmaba el célebre Tomás Waldense, cuando 

deseaba que fuera para los carmelitas N. P. 5. Elías "unafuente 

de vida espiritual, un ideal que incita a la imitación y estimula 

al celo por el Dios de los ejércitos, de modo que, la vida 

espiritual del Carmelo halle en él, Elías, su especificación y su 

inspiración". 
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Su espiritualidad y su mensaje 

En cuanto precede ya va implícita y explícita su 

espiritualidad y su mensaje para el hombre de hoy, que no 

puede ser más actualísimo. 

  

Todo él se resume en su doble espíritu, que siempre 

enarboló el Carmelo como fundamento de su espiritualidad: 

  

Este era su lema en doble vertiente: 

  

a) Vida contemplativa, intimidad divina: "Vive el Señor, 

en cuya presencia yo vivo, yo estoy" (1 Re 17,1). 

  

b) Vida apostólica, celo por la gloria de Dios y la justicia: 

"Me abraso de celo por el Señor, Dios de los ejércitos" (1 Re 

19,10). 

  

Elías Profeta es el CANTOR incansable del Dios vivo. 

  

Si a este doble espíritu se le añade el amor tierno y filial a 

MARIA- a la que según la tradición él viera prefigurada en la 

célebre Nubecilla (1 Re 19, 44)- ya está completo el 

CARISMA DEL CARMELO. 

  

Nos recordaba el papa Juan Pablo IIel 24.9.1983: 

  

"Vuestro carisma hunde sus raíces en el Antiguo 

Testamento y se centra en torno a la grandiosa figura del 

Profeta Elías, el Profeta del Nuevo testamento. 

  

El fue un hombre de Dios, Maestro testigo de oración. 

Como hijo del pueblo, es un ejemplo a seguir por vosotros de 

cómo tenéis que preocuparos de las necesidades del prójimo. 
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Ello quiere decir que vosotros debéis ser hombres de 

Dios,testigos de la transcendencia divina, apóstoles de la 

Divina economía." 

  

Resumiendo: 

  

que prediquemos y vivamos al Dios único y verdadero. 

que demos muerte a los muchos ídolos que nos rodean. 

que vivamos siempre en la presencia del Señor. 

"que contemplemos a Maria y tratemos de imitarla. 

Su oración 

Dios todopoderoso y eterno, que concediste a tu Profeta 

Elías, nuestro Padre, vivir en tu presencia y arder por el celo de 

tu gloria, concédenos buscar siempre tu rostro y ser en el 

mundo testigos de tu amor. Amén. 

  

20 de julio 
  

Divino Niño 

  

Historia de la Devoción 

La Cuatro Condiciones 

Los Nueve Domingos 

Biografía del Padre Rizzo 

  

Oraciones al Divino Niño 

La Confesión 

  

Historia de la Devoción 

  

En el año 1935 llegó el Padre Salesiano Juan del Rizzo al 

barrio "20 de julio", al sur de Bogotá, una región muy solitaria 

y abandonada en aquellos tiempos. Le habían prohibido 

emplear la Imagen del Niño de Praga porque una asociación 
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muy antigua reclamaba para ella el derecho exclusivo de 

propagar esa imagen. El Padre del Rizzo estaba convencido de 

que a Dios le agrada mucho que honremos la infancia de Jesús, 

pues así lo ha demostrado con innumerables y numerosos 

milagros. ¿Si otros niños son tan inocentes y tan dignos de ser 

amados, cuánto más lo será el niño Jesús? Además recordaba 

muy bien la promesa hecha por Nuestro Señor a una santa: " 

Todo lo que quieres pedir pídelo por los méritos de mi infancia 

y nada te será negado si te conviene conseguirlo". Así que no 

desistió de propagar la devoción al Divino Niño pero dispuso 

adquirir una nueva imagen. 

  

Se fue a un almacén de arte religioso llamado 

"Vaticano" propiedad de un artista italiano, y le encargó una 

imagen bien hermosa del Divino Niño. Le prestaron una 

imagen bellísima, el padre la llevó para sus solitarios, 

desérticos y abandonados campos del "20 de julio". Ahora 

empezaría una nueva era de milagros en esta región. 

Esta es un de las imágenes más hermosas y agradables 

que han hecho de nuestro Señor. Con los brazos abiertos como 

queriendo recibir a todos. Con una sonrisa imborrable de eterna 

amistad. Atrae la atención y el cariño desde la primera vez que 

uno le contempla. Allí a su alrededor se han obrado y se siguen 

obrando maravillosos favores, para quien no conozca los 

prodigios que obtiene la fe parecerían fábulas o cuentos 

inventados por la imaginación, pero que son muy ciertos para 

quienes recuerdan la promesa de Jesús " Según sea tu fe así 

serán las cosas que te sucederán". 

  

El Padre Juan comenzó a narrar a las gentes los milagros 

que hace el Divino Niño Jesús a quienes le rezan con fe y a 

quienes ayudan a los pobres, y empezaron a presenciarse 

prodigios admirables: enfermos que obtenían la salud, gentes 

que conseguían buenos empleos o estudio para los niños, o 
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casa o éxito en los negocios. Familias que recobraban la paz. 

Pecadores que se convertían. Y cada persona que obtenía un 

favor del Divino Niño Jesús se encargaba de propagar su 

devoción entre amigos y conocidos. 

  

¿Quiére que su vida cambie y mejore por completo? No 

deje pasar ninguna semana sin leer una página de la sagrada 

Biblia. 

  

Propósito: No pasará este año sin que en mi familia 

consigamos y leamos el bellísimo librito titulado " los nueve 

domingos al niño Jesús" y el devocionario católico. Se puede 

pedir al la Parroquia del Niño Jesús calle 27 Sur No. 5A-27 

teléfono 2093366 

  

21 de julio 
  

San Lorenzo de Brindis 

Predicador 

Año 1619 

  

Lorenzo significa: coronado de laurel. Laureado. Este 

santo ha sido quizás el más famoso predicador de la comunidad 

de Padres Capuchinos. 

  

Nació en Brindis (Italia) cerca de Nápoles. Desde 

pequeño demostró tener una memoria asombrosa. Dicen que a 

los ocho años repitió desde el púlpito de la Catedral un sermón 

escuchado a un famoso predicador, con gran admiración de la 

gente. 

  

Cuando pidió ser admitido como religioso en los Padres 

Capuchinos, el superior le adevirtió que le iba a ser muy difícil 

soportar aquella vida tan dura y tan austera. El joven le 
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preguntó: "Padre, ¿en mi celda habrá un crucifijo?". "Si, lo 

habrá", respondió el superior. "Pues eso me basta. Al mirar a 

Cristo Crucificado tendré fuerzas para sufrir por amor a El, 

cuaquier padecimiento". 

  

La facilidad de Lorenzo para aprender idiomas y para 

grabarse en la memoria todo lo que leía, dejó atónitos a sus 

superiores y compañeros. Prácticamente se aprendía de 

memoria capítulos enteros de la S. Biblia y muchas páginas 

más de libros piadosos. Hablaba seis idiomas: griego, hebreo, 

latín, francés, alemán e italiano. 

  

Y su capacidad para predicar era tan excepcional, que 

siendo simple seminarista, ya le fue encomendado el predicar 

los 40 días de Cuaresma en la Catedral de Venecia por dos 

años seguidos. Las gentes vibraban de emoción al oir sus 

sermones, y muchos se convertían. 

  

Un sacerdote le preguntó: "Fray Lorenzo, ¿a qué se debe 

su facilidad para predicar? ¿A su formidable memoria?" Y él 

respondió: "En buena parte se debe a mi buena memoria. En 

otra buena parte a que dedico muchas horas a prepararme. Pero 

la causa principal es que encomiendo mucho a Dios mis 

predicaciones, y cuando empiezo a predicar se me olvida todo 

el plan que tenía y empiezo a hablar como si estuviera leyendo 

en un libro misterioso venido del cielo". 

  

Los capuchinos nombraron a Fray Lorenzo superior del 

convento y luego superior de Italia. Más tarde al constatar las 

grandes cualidades que tenía para gobernar, lo nombraron 

superior general de toda su comunidad en el mundo. En sus 

años de superiorato recorrió muchos países visitando los 

conventos de sus religiosos para animarlos a ser mejores y a 

trabajar mucho por el reino de Cristo. Había días que caminaba 
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a pie 50 kilómetros. No le asustaba desgastarse en su salud con 

tal de conseguir la salvación de las almas y la extensión del 

reino de Dios. La gente lo amaba porque era sumamente 

comprensivo y bondadoso, y porque sus consejos hacían un 

gran bien. Siendo superior, sin embargo servía a la mesa a los 

demás, y lavaba los platos de todos. 

  

El Santo Padre, el Papa, lo envió a Checoslovaquia y a 

Alemania a tratar de extender la religión católica en esos 

países. Se fue con un buen grupo de capuchinos, y empezó a 

predicar. Pero en esos días un ejército de 60 mil turcos 

mahometanos invadió el país con el fin de destruir la religión, y 

el jefe de la nación pidió al Padre Lorenzo que se fuera con sus 

capuchinos a entusiasmar a los 18 mil católicos que salían a 

defender la patria y la religión. La batalla fue terriblemente 

feroz. Pero San Lorenzo y sus religiosos recorrían el campo de 

batalla con una cruz en alto cada uno, gritando a los católicos: 

"Ánimo, estamos defendiendo nuestra santa religión". Y la 

victoria fue completa. Los soldados victoriosos exclamaban: 

"La batalla fue ganada por el Padre Lorenzo". 

  

El Papa Clemente VIII decía que el Padre Lorenzo valía 

él solo más que un ejército. 

  

El Sumo Pontífice lo envió de delegado suyo a varios 

países, y siempre estuvo muy activo de nación en nación 

dirigiendo su comunidad y fundando conventos, predicando 

contra los protestantes y herejes, y trabajando por la paz y la 

conversión. Pero lo más importante en cada uno de sus días 

eran las prácticas de piedad. Durante la celebración de la Santa 

Misa, frecuentemente era arrebatado en éxtasis, y su orar era de 

todas las horas y en todos los sitios. Por eso es que obtuvo tan 

grandes frutos apostólicos. 
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Dormía sobre duras tablas. Se levantaba por la noche a 

rezar salmos. Ayunaba con frecuencia. Su alimento era casi 

siempre pan y verduras. Huía de recibir honores, y se esforzaba 

por mantenerse siempre alegre y de buen humor con todos. La 

gente lo admiraba como a un gran santo. Su meditación 

preferida era acerca de la Pasión y Muerte de Jesucristo. 

  

En 1859 fue declarado "Doctor de la Iglesia", por el 

Sumo Pontífice Juan XXIII. Y es que dejó escritos 15 

volúmenes de enseñanzas, y entre ellos 800 sermones muy 

sabios. En Sagrada Escritura era un verdadero especialista. 

  

Cuando viajaba a visitar al rey de España enviado por la 

gente de Nápoles para pedirle que destituyera a un gobernador 

que estaba haciendo mucho mal, se sintió sin fuerzas y el 22 de 

julio de 1619, el día que cumplía sus 60 años, murió 

santamente. Ha sido llamado el "Doctor apostólico". 

  

Ruega por nosotros, querido San Lorenzo, para que no 

tengamos miedo a gastarnos y desgastarnos por Cristo y su 

Santa Iglesia, como lo hiciste tú. 

  

Dijo Jesús: "Si el grano de trigo muere, produce mucho 

fruto". 

  

  

  

22 de julio 
  

Santa María Magdalena 

Siglo I 

  

Señor Jesús: conviértenos como a la Magdalena 

y aleja de nosotros todo mal espíritu, y como a ella, 
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llévanos a tu Reino eterno del cielo. Amén. 

  

Un corazón humillado y arrepentido, 

Dios nunca lo desprecia (Salmo 51). 

  

Su nombre era: María, que significa "preferida por Dios". 

Su sobrenombre era: Magdalena, o sea: nacida en Magdala, 

una ciudad a la orilla del Mar de Galilea, o lago de Tiberiades. 

Esta mujer aparece cuatro veces en el Evangelio, así: 

1) Los siete demonios. Lo primero que dice el Evangelio 

acerca de esta mujer, es que Jesús sacó de ella siete demonios 

(Lc. 8,2), lo cual es un favor grandísimo, porque una persona 

poseída por siete espíritus inmundos tiene que haber sido 

impresionantemente infeliz. Esta gran liberación obrada por 

Jesús debió dejar en Magdalena una gratitud profundísima. 

  

Nuestro Señor decía que cuando una persona logra echar 

lejos a un mal espíritu, este se va y consigue otros siete 

espíritus peores que él y la atacan y así su segundo estado llega 

a ser peor que el primero (Lc. 11,24). Eso le pudo suceder a 

Magdalena. Y que enorme paz habrá experimentado cuando 

Cristo alejó de su alma estos molestos espíritus. 

  

A nosotros nos consuela esta intervención del Salvador, 

porque a nuestra alma la atacan también siete espíritus 

dañosísimos: el orgullo, la avaricia, la ira, la gula, la impureza 

o lujuria, envidia, la pereza y quizás varios más. ¿Quién puede 

decir que el espíritu del orgullo no le ataca día por día? ¿Habrá 

alguien que pueda gloriarse de que el mal espíritu de la 

impureza no le ha atacado y no le va a atacar ferozmente? Y lo 

mismo podemos afirmar de los demás. 

  

Pero hay una verdad consoladora: Y es que los espíritus 

inmundos cuando veían o escuchaban a Jesús empezaban a 
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tembar y salían huyendo. ¿Por qué no pedirle frecuentemente a 

Cristo que con su inmenso poder aleje de nuestra alma todo 

mal espíritu?. El milagro que hizo en favor de la Magdalena, 

puede y quiere seguirlo haciendo cada día en favor de todos 

nosotros. 

  

2) Se dedicó a servirle con sus bienes. Amor con amor se 

paga. Es lo que hizo la Magdalena. Ya que Jesús le hizo un 

gran favor al librarla de los malos espíritus, ella se dedicó a 

hacerle pequeños pero numerosos favores. Se unió al grupo de 

las santas mujeres que colaboraban con Jesús y sus discípulos 

(Juana, Susana y otras). San Lucas cuenta que estas mujeres 

habían sido liberadas por Jesús de malos espíritus o de 

enfermedades y que se dedicaban a servirle con sus bienes (Lc. 

8,3). Lavaban la ropa, preparaban los alimentos; quizás 

cuidaban a los niños mientras los mayores escuchaban al 

Señor; ayudaban a catequizar niños, ancianos y mujeres, etc... 

  

3) Junto a la cruz. La tercera vez que el Evangelio 

nombra a Magdalena es para decir que estuvo junto a la cruz, 

cuando murió Jesús. La ausencia de hombres amigos junto a la 

cruz del Redentor fue escandalosa. Sencillamente no se 

atrevieron a aparecer por ahí. No era nada fácil declararse 

amigo de un condenado a muerte. El único que estuvo junto a 

él fue Juan. En cambio las mujeres se mostraron mucho más 

valerosas en esa hora trágica y fatal. Y una de ellas fue 

Magdalena. 

  

San Mateo (Mt. 27,55), San Marcos (Mc. 15, 40) y San 

Juan (Jn. 19, 25) afirman que junto a la cruz de Jesús estaba la 

Magdalena. En las imágenes religiosas de todo el mundo los 

artistas han pintado a María Magdalena junto a María la Madre 

de Jesús, cerca de la cruz del Redentor agonizante, como un 

detalle de gratitud a Jesús. 
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4) Jesús resucitado y la Magdalena. Uno de los datos más 

consoladores del Evangelio es que Jesús resucitado se aparece 

primero a dos personas que habían sido pecadoras pero se 

habían arrepentido: Pedro y Magdalena. Como para animarnos 

a todos los pecadores, con la esperanza de que si nos 

arrepentimos y corregimos lograremos volver a ser buenos 

amigos de Cristo. 

  

Los cuatro evangelistas cuentan como María Magdalena 

fue el domingo de Resurrección por la mañana a visitar el 

sepulcro de Jesús. San Juan lo narra de la siguiente manera: 

  

"Estaba María Magdalena llorando fuera, junto al 

sepulcro y vio dos ángeles donde había estado Jesús. Ellos le 

dicen: - ¿Mujer, por qué lloras? - Ella les responde: - Porque se 

han llevado a mi Señor, y no sé donde lo han puesto. 

  

Dicho esto se volvió y vio que Jesús estaba ahí, pero no 

sabía que era Jesús. 

  

Le dice Jesús: - ¿Mujer por qué lloras? ¿A quién buscas? 

  

Ella, pensando que era el encargado de aquella finca le 

dijo: - Señor, si tú lo has llevado, dime donde lo has puesto, yo 

me lo llevaré. 

  

Jesús le dice: '¡María!' 

  

Ella lo reconoce y le dice : '¡Oh Maestro!' (y se lanzó a 

besarle los pies). 
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Le dijo Jesús: - Suéltame, porque todavía no he subido al 

Padre. Vete donde los hermanos y diles: 'Subo a mi Padre y 

vuestro Padre, a mi Dios a vuestro Dios'. 

  

Fue María Magdalena y les dijo a los discípulos: - He 

visto al Señor, y me ha dicho esto y esto." (Jn. 27, 11). 

  

Esta mujer tuvo el honor de ser la encargada de 

comunicar la noticia de la resurrección de Jesús. 

  

23 de julio 
  

Santa Brigida 

Viuda.  Fundadora 

Año 1373 

  

Dios quiera enviar a su Iglesia muchas Brígidas, 

que con sus oraciones y sus buenos ejemplos y palabras 

logren enfervorizar por Cristo a muchas personas más. 

  

Cristo murió por mí. ¿Y yo, qué haré por Él? 

  

Brígida significa: Fuerte y brillante. 

  

Esta santa mujer tuvo la dicha de nacer en una familia 

que tenía como herencia de sus antepasados una gran 

religiosidad. Sus abuelos y bisabuelos fueron en peregrinación 

hasta Jerusalén y sus padres se confesaban y comulgaban todos 

los viernes, y como eran de la familia de los gobernantes de 

Suecia, y tenían muchas posesiones, empleaban sus riquezas en 

construir iglesias y conventos y en ayudar a cuanto pobre 

encontraban. Su padre era gobernador de la principal provincia 

de Suecia. 
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Brígida nació en Upsala (Suecia), en 1303. 

  

De niña su mayor gusto era oír a la mamá leer las vidas 

de los Santos. 

  

Cuando apenas tenía seis años ya tuvo su primera 

revelación. Se le apareció la Sma. Virgen a invitarla a llevar 

una vida santa, totalmente del agrado de Dios. En adelante las 

apariciones celestiales serán frecuentísimas en su vida, hasta tal 

punto que ella llegó a creer que se trataba de alucinaciones o 

falsas imaginaciones. Pero consultó con el sacerdote más sabio 

y famoso de Suecia, y él, después de estudiar detenidamente su 

caso, le dijo que podía seguir creyendo en esto, pues eran 

mensajes celestiales. 

  

Cuando tenía 13 años asistió a un sermón de cuaresma, 

predicado por un famoso misionero. Y este santo sacerdote 

habló tan emocionantemente acerca de la Pasión y Muerte de 

Jesucristo, que Brígida quedó totalmente entusiasmada por 

nuestro Redentor. En adelante su devoción preferida será la de 

Jesucristo Crucificado. 

  

Un día rezando con todo fervor delante de un crucifijo 

muy chorreante de sangre, le dijo a Nuestro Señor: - ¿Quién te 

puso así? - y oyó que Cristo le decía: "Los que desprecian mi 

amor". "Los que no le dan importancia al amor que yo les he 

tenido". Desde ese día se propuso hacer que todos los que 

trataran con ella amaran más a Jesucristo. 

  

Su padre la casó con Ulf, hijo de otro gobernante. 

Tuvieron un matrimonio feliz que duró 28 años. Sus hijos 

fueron 8, cuatro varones y cuatro mujeres. Una de sus hijas fue 

Santa Catalina de Suecia. Un hijo fue religioso. Otros dos se 

portaron muy bien, y Carlos fue un pícaro que la hizo sufrir 
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toda la vida. Sólo a la hora en que él se iba a morir logró la 

santa con sus oraciones que él se arrepintiera y pidiera perdón 

de sus pecados a Dios. Dos de sus hijas se hicieron religiosas, y 

otra fue "la oveja negra de la familia", que con sus aventuras 

nada santas martirizó a la buena mamá. 

  

Fue pues una familia como muchas otras: con gente muy 

buena y gente que hace sufrir. 

  

Brígida era la dama principal de las que colaboraban con 

el rey y la reina de Suecia. Pero en el palacio se dio cuenta de 

que se gastaba mucho dinero en lujos y comilonas y se 

explotaba al pueblo. Quiso llamar la atención a los reyes, pero 

estos no le hicieron caso. Entonces pidió permiso y se fue con 

su esposo en peregrinación a Santiago de Compostela en 

España. En el viaje enfermó Ulf gravemente. Brígida oró por él 

y en un sueño se le apareció San Diosnisio a decirle que se le 

concedía la curación, con tal de que se dedicara a una vida 

santa. El marido curó y entró de religioso cisterciense y unos 

años después murió santamente en el convento. 

  

En una visión oyó que Jesús Crucificado le decía: "Yo en 

la vida sufrí pobreza, y tú tienes demasiados lujos y 

comodidades". Desde ese día Brígida dejó todos sus vestidos 

elegantes y empezó a vestir como la gente pobre. Ya nunca 

más durmió en camas muy cómodas, sino siempre sobre duras 

tablas. Y fue repartiendo todos los bienes entre los pobres de 

manera que ella llegó a ser también muy pobre. 

  

Con su hija Santa Catalina de Suecia se fue a Roma y en 

esa ciudad permaneció 14 años, dedicada a la oración, a visitar 

y ayudar enfermos, a visitar como peregrina orante muchos 

santuarios, y a dictar sus revelaciones que están contenidas en 

ocho tomos (Sufrió muy fuertes tentaciones de orgullo y 
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sensualidad). Desde Roma escribió a muchas autoridades 

civiles y eclesiásticas y al mismo Sumo Pontífice (que en ese 

tiempo vivía en Avignon, Francia) corrigiendo muchos errores 

y repartiendo consejos sumamente provechosos. Sus avisos 

sirvieron enormemente para mejorar las costumbres y 

disminuir los vicios. 

  

Por inspiración del cielo fundó la Comunidad de San 

Salvador. El principal convento estaba en la capital de Suecia y 

tenía 60 monjas. Ese convento se convirtió en el centro literario 

más importante de su nación en esos tiempos. Con el tiempo 

llegó a tener 70 conventos de monjas en toda Europa. 

  

Se fue a visitar los santos lugares donde vivió, predicó y 

murió Nuestro Señor Jesucristo, y allá recibió continuas 

revelaciones acerca de cómo fue la vida de Jesús. Las escribió 

en uno de los tomos de sus revelaciones, y son muy 

interesantes. En Tierra Santa parecía vivir en éxtasis todos los 

días. 

  

Al volver de Jerusalén se sintió muy débil y el 23 de 

juilio de 1373, a la edad de 70 años murió en Roma con gran 

fama de santidad. A los 18 años de haber muerto, fue declarada 

santa por el Sumo Pontífice. Sus revelaciones eran tan 

estimadas en su tiempo, que los sacerdotes las leían a los fieles 

en las misas. 

  

  

24 de julio 
  

Santa Verónica Julianis 

Religiosa 

Año 1727 
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Verónica significa: Verdadera imagen (Vera= verdadera. 

Icon=imagen). 

En julio de 1727 fue sepultada esta mujer que de pequeña 

daba muestras de llegar a ser cualquier otra cosa, menos una 

santa. Porque su temperamento era sumamente vivaz y fuerte, 

y sus bravatas ponían en desorden toda su casa. Pero la gracia 

de Dios obró en ella una transformación que nadie se 

imaginaba iría a suceder. 

  

Hija de la prestigiosa familia Julianis, que ocupaba 

puestos de importancia, nació en Urbino (Italia), en 1660. De 

pequeñita era tremendamente inquieta y solamente su padre le 

tenía la suficiente paciencia para aguantarle. Era la menor de 

siete hermanas, y muy niña quedó huérfana de madre. Su 

defecto principal era el querer imponer sus ideas y caprichos a 

los demás. Y así un día invitó a sus hermanas a que la 

acompañaran a rezar el rosario, junto a un altarcito de la Virgen 

que ella se había fabricado, y como ellas no quisieron ir, 

arremetió a patadas contra las costuras que las otras estaban 

haciendo y telas y costuras rodaron por las escaleras abajo. 

  

Un amiguito suyo quería ir a las fiestas del carnaval y 

ella tenía temor de que allá le sucediera algo malo para su 

alma. Como el otro insistía en asistir, le puso una trampa por el 

camino, y el otro se hirió una pierna y ya no pudo asistir a las 

tales peligrosas fiestas. Más tarde la joven se dará cuenta de 

que en estos casos es mejor proceder por las buenas y no a las 

malas. 

  

Ya desde muy niña sentía una gran compasión por los 

pobres, y a los seis años regalaba su merienda a pobres 

mendigos y dejaba su abrigo de lana a pobrecitos que tiritaban 

de frío. Su padre daba suntuosos convites con muchos 

invitados y allí se repartían muchísimos dulces y confites. A 
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ella le parecía que eso no era necesario poque los invitados 

tenían suficientes dulces en sus casas. Entonces se iba a 

escondidas a las mesas y sacaba y sacaba dulces y los echaba 

entre un talego, para repartirlos después entre los niños pobres. 

Sus hermanas se quedaban después aterradas de que los dulces 

de las mesas se hubieran acabado tan pronto. 

  

Después de una de sus bravatas tremendas y 

desproporcionadas, le pareció que Nuestro Señor le decía 

cuando ella estaba rezando: "Tu corazón no parece de carne 

sino de acero". Esto la hizo cambiar totalmente en su trato con 

los demás. 

  

Tenía una especialísima devoción a la Virgen Santísima 

y al Divino Niño Jesús y en su altarcito les rezaba día por día. 

Y una tarde, mientras les estaba hablando con todo fervor, le 

pareció que ambos le sonreían. Era una verdadera aprobación a 

los esfuerzos que ella estaba haciendo por volverse mejor. 

Desde ese día sintió un estusiasmo nunca antes tenido, respecto 

de la santidad. 

  

A los 11 años descubre que la devoción que la va a llevar 

al fervor y a la santidad es la deJesús Crucificado. La de las 5 

heridas de Jesús en la cruz. Desde entonces su meditación 

contínua es en la Pasión y Muerte de Jesús. 

  

Entonces hace a Dios el voto o juramento de entrar de 

religiosa. Pero su padre que desea para ella un matrimonio con 

algún joven de alta condición social, le prohíbe entrar de 

religiosa. Y sucede luego que la joven a causa de la pena 

moral, empieza a enflaquecerse y a secarse de manera tan 

alarmante, que a su padre no le queda otro camino que 

permitirle su entrada al convento. Y así a los 17 años se fue de 

religiosa capuchina. 
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En el convento se dedicó a cumplir lo más exactamente 

los deberes de una buena religiosa, y a meditar en la Pasión y 

Muerte de Jesús, especialmente en sus cinco heridas de la cruz 

y en su corona de espinas. 

  

Y cuando cumplió los 33 años, en 1693, empezaron a 

aparecer en su cuerpo las cinco heridas deJesús: en las manos, 

en los pies, en el costado y heridas en la cabeza como de una 

corona de espinas. Los médicos se esforzaron todo lo que 

pudieron para curarle esas heridas, pero por más curaciones 

que les hicieron, estas no cicatrizaron. 

  

El Señor obispo llegó y durante tres días examinó las 

heridas de las manos y los pies y de la corona, en presencia de 

cuatro religiosas, y no pudo encontrar ninguna explicación 

natural a este fenómeno. Las heridas se agravaban el Viernes 

Santo. 

  

A pesar de todas sus cualidades místicas, Verónica se 

dedicaba con gran éxito a las actividades normales de las 

religiosas, y así llegó a ser nombrada Maestra de novicias (y a 

sus novicias les aconsejaba que leyeran libros fáciles y 

sencillos) y más tarde, superiora del convento, y en este cargo 

se preocupó por mejorar el edificio y hacerlo más saludable y 

agradable. Lo que recibía de los ricos lo regalaba a los pobres. 

Y llegó hasta a redactar varias recetas de cocina. 

  

Como su fama de santidad era muy grande, dos hermanas 

suyas que eran religiosas clarisas, le pidieron algún objeto suyo 

para emplearlo como reliquias. Ella como en chanza, fabricó 

una muñequita de trapo, muy parecida a su persona y la vistió 

de monjita capuchina, y se la envió. Más tarde, cuando muera, 
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bastará tocar con esta muñequita algunos enfermos, y se 

curarán, por la intercesión de la santa. 

  

Por orden de su confesor escribió su autobiografía, y por 

eso sabemos muchos datos curiosos de su vida. 

  

Al cumplir sus Bodas de Oro de profesión religiosa, 

después de haber vivido cincuenta años como una fervorosa y 

santa capuchina, sintió que sus fuerzas le faltaban. Sufrió una 

apoplejía (o derrame cerebral) y murió el 9 de julio de 1727. 

  

Santa Verónica, alcánzanos de Dios que también 

nosotros tengamos una gran devoción a la Santísima Pasión de 

Jesús, y que esta devoción nos lleve a la santidad. Queremos 

repetir aquellas jaculatorias tan queridas para ti: -Oh Jesús, por 

tus cinco heridas, te pido que cures las heridas dejmi alma. Oh 

Padre Celestial, por las heridas de Jesús, curad las heridas de 

nuestro espíritu. Amén. 

  

  

  

25 de julio 
  

Santiago el mayor 

ApóstoI 

Año 44 

  

El nombre Santiago, proviene de dos palabras Sant Iacob. 

Porque su nombre en hebreo era Jacob. Los españoles en sus 

batallas gritaban: "Sant Iacob, ayúdenos". Y de tanto repetir 

estas dos palabras, las unieron formando una sola: Santiago. 

Fue uno de los 12 apóstoles del Señor. 
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Era hermano de San Juan evangelista. Se le llamaba el 

Mayor, para distinguirlo del otro apóstol, Santiago el Menor, 

que era más joven que él. Con sus padres Zebedeo y Salomé 

vivía en la ciudad de Betsaida, junto al Mar de Galilea, donde 

tenían una pequeña empresa de pesca. Tenían obreros a su 

servicio, y su situación económica era bastante buena pues 

podían ausentarse del trabajo por varias semanas, como lo hizo 

su hermano Juan cuando se fue a estarse una temporada en el 

Jordán escuchando a Juan Bautista. 

  

Santiago formó parte del grupo de los tres preferidos de 

Jesús, junto con su hermano Juan y con Simón Pedro. Después 

de presenciar la pesca milagrosa, al oír que Jesús les decía: 

"Desde ahora seréis pescadores de hombres", dejó sus redes y a 

su padre y a su empresa pesquera y se fue con Jesucristo a 

colaborarle en su apostolado. Presenció todos los grandes 

milagros de Cristo, y con Pedro y Juan fueron los únicos que 

estuvieron presentes en la Transfiguración del Señor y en su 

Oración en el Huerto de Getsemaní. ¿Por qué lo prefería tanto 

Jesús? Quizás porque (como dice San Juan Crisóstomo) era el 

más atrevido y valiente para declararse amigo y seguidor del 

Redentor, o porque iba a ser el primero que derramaría su 

sangre por proclamar su fe en Jesucristo. Que Jesús nos tenga 

también a nosotros en el grupo de sus preferidos. 

  

Cuenta el santo Evangelio que una vez al pasar por un 

pueblo de Samaria, la gente no quiso proporcionarles ningún 

alimento y que Santiago y Juan le pidieron a Jesús que hiciera 

llover fuego del cielo y quemara a esos maleducados. Cristo 

tuvo que regañarlos por ese espíritu vengativo, y les recordó 

que El no había venido a hacer daño a nadie sino a salvar al 

mayor número posible de personas. Santiago no era santo 

cuando se hizo discípulo del Señor. La santidad le irá llegando 

poquito a poco. 
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Otro día Santiago y Juan comisionaron a Salomé, su 

madre, para que fuera a pedirle a Jesús que en el día de su 

gloria los colocara a ellos dos en los primeros puestos: uno a la 

derecha y otro a la izquierda. Jesús les dijo: "¿Serán capaces de 

beber el cáliz de amargura que yo voy a beber?" Ellos le 

dijeron: "Sí somos capaces". Cristo añadió: "El cáliz de 

amargura sí lo beberán, pero el ocupar los primeros puestos no 

me corresponde a Mí el concederlo, sino que esos puestos son 

para aquellos para quienes los tiene reservado mi Padre 

Celestial". Los otros apóstoles se disgustaron por esta petición 

tan vanidosa de los dos hijos de Zebedeo, pero Jesús les dijo a 

todos: "El que quiera ser el primero, que se haga el servidor de 

todos, a imitación del Hijo del hombre que no ha venido a ser 

servido sino a servir". Seguramente que con esta lección de 

Jesús, habrá aprendido Santiago a ser más humilde. 

  

Después de la Ascención de Jesús, Santiago el Mayor se 

distinguió como una de las principales figuras entre el gurpo de 

los Apóstoles. Por eso cuando el rey Herodes Agripa se 

propuso acabar con los seguidores de Cristo, lo primero que 

hizo fue mandar cortarle la cabeza a Santiago, y encarcelar a 

Pedro. Así el hijo de Zebedeo tuvo el honor de ser el primero 

de los apóstoles que derramó su sangre por proclamar la 

religión de Jesús Resucitado. 

  

Antiguas tradiciones (del siglo VI) dicen que Santiago 

alcanzó a ir hasta España a evangelizar. Y desde el siglo IX se 

cree que su cuerpo se encuentra en la catedral de Compostela 

(norte de España) y a ese santuario han ido miles y miles de 

peregrinos por siglos y siglos y han conseguido maravillosos 

favores del cielo. El historiador Pérez de Urbel dice que lo que 

hay en Santiago de Compostela son unas reliquias, o sea restos 

del Apóstol, que fueron llevados allí desde Palestina. 
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Es Patrono de España y de su caballería. Los españoles lo 

han invocado en momentos de grandes peligros y han sentido 

su poderosa protección. También nosotros si pedimos su 

intercesión conseguiremos sus favores. 

  

Apóstol Santiago: pídele a Jesús que seamos muchos, 

muchos, los que como tú, nos dediquemos con toda valentía y 

generosidad a propagar por el mundo la religión de Cristo. 

  

  

26 de julio 

  
Santa Ana 

  

Meditación 

  

Grande es la dignidad de Santa Ana por ser la Madre de 

la Virgen María, predestinada desde toda la eternidad para ser 

Madre de Dios, la santificada desde su concepción, Virgen sin 

mancilla y mediadora de todas las gracias. Nieto de Santa Ana 

fue el hijo de Dios hecho hombre, el Mesías, el Deseado de las 

naciones. María es el fundamento de la gloria y poder de Santa 

Ana a la vez que es gloria y corona de su madre. 

  

La santidad de Santa Ana es tan grande por las muchas 

gracias que Dios le concedió. Su nombre significa "gracia". 

Dios la preparó con magníficos dones y gracias. Como las 

obras de Dios son perfectas, era lógico que Él la hiciese madre 

digna de la criatura más pura, superior en santidad a toda 

criatura e inferior solo a Dios. 
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Santa Ana tenía celo por hacer obras buenas y esforzarse 

en la virtud. Amaba a Dios sinceramente y se sometió a su 

santa voluntad en todos los sufrimientos, como fue su 

esterilidad por veinte años, según cuenta la tradición. Esposa y 

madre fue fiel cumplidora de sus deberes para con el esposo y 

su encantadora hija María. 

  

Muy grande es el poder intercesor de Santa Ana. 

Ciertamente santa amiga de Dios, distinguida sobre todo por 

ser la abuela de Jesús en cuanto Hombre. 

  

La Santísima Trinidad le concederá sus peticiones: el 

Padre, para quien ella gestó, cuidó y educó a su hija predilecta; 

el Hijo, a quien le dió madre; el Espíritu Santo, cuya esposa 

educó con tan gran solicitud. 

  

Esta Santa privilegiada sobresale en mérito y gloria, 

cercana al Verbo encarnado y a sus Santísima Madre. Sin duda 

que Santa Ana tiene mucho poder ante Dios. La madre de la 

Reina del Cielo, que es poderosa por su intercesión y Madre de 

misericordia, es también llena de poder y de misericordia. 

  

Tenemos muchos motivos para escoger a Santa Ana 

como nuestra intercesora ante Dios. Como abuela de Jesucristo, 

nuestro hermano según la carne, es también nuestra abuela y 

nos ama a nosotros sus nietos. Nos ama mucho porque su nieto 

Jesús murió por nuestra salvación y María, su hija, fue 

proclamada Madre nuestra bajo la Cruz. Nos ama de verdad en 

atención a las dos Personas que ella amó más en esta vida: a 

Jesús y a María. Si su amor es tan grande su intercesión no será 

menos. Debemos, por tanto acudir a ella con tal confianza en 

nuestras necesidades. No hay la menor duda de que esto agrada 

a Jesús y a María, quienes la amaron tan profundamente. Se 

celebra la fiesta de Santa Ana el 26 de julio. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 787 

  

La Palabra de Dios 

  

…. y permaneció viuda hasta los ochenta y cuatro años; 

no se apartaba del Templo, sirviendo a Dios noche y día en 

ayunos y oraciones. Lc 2, 37 

  

El logrará la bendición de Yahveh, la justicia del Dios de 

su salvación. Sal 24, 5 

  

«¡Pero dichosos vuestros ojos, porque ven, y vuestros 

oídos, porque oyen! 

Pues os aseguro que muchos profetas y justos desearon 

ver lo que vosotros veis, pero no lo vieron, y oír lo que 

vosotros oís, pero no lo oyeron. Mt 13, 16-17 

  

Oraciones propias de la Novena 

  

Gloriosa Santa Ana, quiero honrarte con especial 

devoción. Te escojo, después de la Santísima Virgen, por mi 

madre espiritual y protectora. Te encomiendo mi alma y mi 

cuerpo, todos mis intereses: espirituales y temporales y los de 

mi familia. 

  

Te consagro mi mente, para que en todo se guíe por la luz 

de la fe; para que se conserve puro y lleno de amor a Jesús, a 

María, a José y a ti misma; mi voluntad para que, como la tuya, 

este siempre conforme con la de Dios. 

  

Buenísima Santa Ana, desbordante de amor para cuantos 

te invocan y de compasión con los que sufren. Confiadamente 

pongo ante ti la necesidad de que me concedas están gracia en 

particular (mencione el favor que desea) 
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Te suplico recomiendes mi petición a tu Hija, la 

Santísima Virgen María, para que ambas, María y tu, la 

presentéis a Jesús. Por tu valiosa intercesión sea cumplido mi 

deseo. 

  

Pero si lo que pido no fuere voluntad de Dios, obténme lo 

que sea de mayor bien para mi alma. Por el poder y gracia con 

que Dios te ha bendecido dame una mano y ayúdame. 

  

Te pido sobre todo, misericordiosísima Santa Ana, me 

ayudes a dominar mis malas inclinaciones de mi estado de vida 

y de practicar las virtudes que sean más necesarias para mi 

salvación. 

  

Como tu, haz que yo logre por el perfecto amor a Dios 

ser para El en vida y en muerte. Que después de haberte amado 

y honrado en la tierra con verdadera devoción de hijo pueda, 

por tus oraciones, tener el privilegio de amarte y honrarte en el 

Cielo con los ángeles y Santos por toda la eternidad. 

  

Bondadosísima Santa Ana, madre de aquella que es 

nuestra vida, muestra tu dulzura y dame esperanza, intercede 

ante tu Hija, para que yo alcance la paz. 

  

Memorare a Santa Ana 

  

Recuerda, gloriosa Santa Ana, pues tu nombre significa 

gracia y misericordia, que nunca se ha oído decir que uno solo 

de cuantos se acogieron a tu protección o han implorado tu 

auxilio y buscado tu intercesión hayan sido desamparados. 

  

Yo, pecador, animado de tal confianza, acudo a ti, santa 

madre de la Inmaculada Virgen María y encantadora abuela del 
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Salvador. No rechaces mi petición, antes bien escucha y accede 

a mis ruegos. Amén. 

  

Oración a San Joaquín y Santa Ana 

  

Insigne y glorioso patriarca San Joaquín y bondadosísima 

Santa Ana, ¡cuánto es mi gozo al considerar que fueron 

escogidos entre todos los santos de Dios para dar cumplimiento 

divino y enriquecer al mundo con la gran Madre de Dios, 

María Santísima! Por tan singular privilegio, han llegado a 

tener la mayor influencia sobre ambos, Madre e Hijo, para 

conseguirnos las gracias que más necesitamos. 

  

Con gran confianza recurro a su protección poderosa y 

les encomiendo todas mis necesidades espirituales y materiales 

y las de mi familia. Especialmente la gracia particular que 

confío a su solicitud y vivamente deseo obtener por su 

intercesión. 

  

Como ustedes fueron ejemplo perfecto de vida interior, 

obténgame el don de la más sincera oración. Que yo nunca 

ponga mi corazón en los bienes pasajeros de esta vida. 

  

Denme vivo y constante amor a Jesús y a María. 

Obténganme también una devoción sincera y obediencia a la 

Santa Iglesia y al Papa que la gobierna para que yo viva y 

muera con fe, esperanza y perfecta caridad. 

  

Que yo siempre invoque los santos Nombres de Jesús y 

de María, y así me salve. 

  

Letanía en honor a Santa Ana 

  

Señor, ten piedad. 
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Cristo, ten piedad. 

Señor, ten piedad. 

Cristo, óyenos. 

Cristo, escúchanos. 

Dios, Padre celestial, ten piedad de nosotros 

Dios, Hijo, redentor del mundo, ten piedad de nosotros. 

Dios, Espíritu Santo, ten piedad de nosotros. 

Santísima Trinidad, un solo Dios, ten piedad de nosotros. 

Santa Ana, ruega por nosotros 

Descendente de la familia de David, 

Hija de los patriarcas, 

Fiel esposa de San Joaquín, 

Madre de María, la Virgen Madre de Dios, 

Amable madre de la Reina del Cielo, 

Abuela de nuestro Salvador, 

Amada de Jesús, María y José, 

Instrumento del Espíritu Santo 

Ricamente dotada de las gracias de Dios, 

Ejempol de piedad y paciencia en el sufrimiento, 

Espejo de obediencia, 

Ideal del autentico feminismo, 

Protectora de las vírgenes, 

Modelo de las madres cristianas, 

Protectora de las casadas, 

Guardián de los niños, 

Apoyo de la vida familiar cristiana, 

Auxilio de la Iglesia, 

Madre de misericordia, 

Madre merecedora de toda confianza, 

Amiga de los pobres, 

Ejemplo de las viudas, 

Salud de los enfermos, 

Cura de los que sufren del mal, 

Madre de los enfermos, 
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Luz de los ciegos, 

Voz de quienes no pueden hablar, 

Oído de los sordos, 

Consuelos de los afligidos, 

Alentadora de los oprimidos, 

Alegría de los ángeles y Santos, 

Refugio de los pecadores, 

Puerto de salvación, 

Patrona de la buena muerte, 

Auxilio de cuantos recurren a ti, 

Cordero de Dios que quitas los pecado del mundo, 

perdónanos Señor, 

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, 

escúchanos Señor, 

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, 

ten piedad de nosotros, 

Ruega por nosotros buenísima Santa Ana, 

Para que seamos dignos de las promesas de Cristo. 

  

Oremos: Dios todopoderoso y eterno te has complacido 

en escoger a Santa Ana para que de ella naciera la Madre de tu 

amado hijo. Haz, te rogamos, que cuantos la honramos con 

especial confianza podamos, por su intercesión, alcanzar la 

vida eterna. Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 

  

  

27 de julio 
  

Santa María Josefa Rosello 

Fundadora 

Año 1880 

  

Que la Divina Providencia de Dios 

envíe a su santa Iglesia muchas "capitanas" que, 
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como María Josefa Rosello, se dediquen a 

llenar el mundo de obras de caridad. 

  

Dijo Jesús: "Id por todo el mundo y predicad el 

Evangelio". 

  

Esta activísima mujer tuvo el consuelo de que al morir ya 

había fundado 66 conventos de su comunidad. Es la fundadora 

de las Hermanas de la Misericordia. 

En un retrato que le fue tomado, la santa aparece con un 

rostro firmemente perfilado y lleno de energía; sereno, y con la 

alegría de quien espera conseguir nuevos triunfos. 

  

María Josefa nació en 1811 en Abisola, Italia, de familia 

pobre. Cuando todavía era muy jovencita, su papá la llamaba 

"la pequeña capitana", porque demostraba tener cualidades de 

líder y ejercía mucha influencia entre sus compañeras. 

  

Un día todas las personas mayores del pueblo dispusieron 

irse en peregrinación a visitar un santuario de la Virgen, en otra 

población. Cuando ya los mayores se habían marchado, María 

Josefa organizó a las niñas de la población y con ellas se fue 

cantando y rezando, en peregrinación al templo del pueblo. Un 

joven subió a la torre e hizo repicar las campanas, y así 

también los menores tuvieron su fiesta religiosa. 

  

Un par de esposos muy ricos sufrían porque el marido 

estaba paralizado y no tenían quien le hiciera de enfermera. 

Averiguaron qué mujer había de absoluta confianza y les 

recomendaron a Josefa. Y ella atendió con el más esmerado 

cariño al pobre paralítico durante ocho años. Los esposos en 

pago a tantas bondades, dispusieron hacerla heredera de sus 

cuantiosos bienes. Pero la joven les dijo que solamente había 

hecho esto por amor a Dios, y no les recibió nada. 
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Nuestra joven sentía un gran deseo de dedicarse a llevar 

una vida de soledad y oración, pero su confesor le dijo que eso 

no era lo mejor para su temperamento emprendedor. Entonces 

al saber que el señor obispo de Savona estaba aterrado al ver 

que había tantas niñas abandonadas por las calles, sin quién las 

educara, se le presentó para ofrecerle sus servicios. Al prelado 

le pareció muy buena su oferta y la encargó de conseguir otras 

jovenes que quisieran dedicarse a la educación de niñas 

abandonadas. Y así en 1837 con ella y varias de sus amigas 

quedó fundada la congregación de Nuestra Señora de la 

Merced o de las Misericordias, con el fin de atender a las 

jóvenes más pobres. 

  

Con unos muebles viejos, una casona casi en ruinas, 

cuatro colchones de paja extendidos en el suelo, unos kilos de 

papas, un crucifijo y un cuadro de la Santísima Virgen, 

empezaron su nueva comunidad. Y Dios la bendijo tanto, que 

ya en vida de la fundadora se fundaron 66 casas de la 

comunidad. Sus biógrafos dicen que María Josefa no hizo 

milagros de curaciones, pero que obtuvo de Dios el milagro de 

que su congregación se multiplicara de manera admirable. 

Cada vez que tenía unos centavos sobrantes en una casa, ya 

pensaba en fundar otra para las gentes más pobres. 

  

La esposa del paralítico al cual ella había atendido con 

tanta caridad cuando era joven, le dejó al morir toda su grande 

herencia y con eso pudo pagar terribles deudas que tenía y 

fundar nuevas casas. 

  

La Madre Josefa tenía una confianza total en la Divina 

Providencia, o sea en el gran amor generoso con que Dios 

cuida de nosotros. Y aún en las circunstancias más difíciles no 

dudaba de que Dios iba a intervenir a ayudarla, y así sucedía. 
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En su escritorio tenía una calavera para recordar 

continuamente en que terminan las bellezas y vanidades del 

mundo. 

  

Durante 40 años fue superiora general, pero aún teniendo 

tan alto cargo, en cada casa donde llegaba, se dedicaba a 

ayudar en los oficios más humildes: lavar, barrer, cocinar, 

atender a los enfermos más repugnantes, etc. 

  

Ante tantos trabajos y afanes se enfermó gravemente. El 

obispo se dio cuenta de que se trataba de cansancio y exceso de 

trabajo. La envió a descansar varias semanas, y volvió llena de 

salud y de energías para seguir trabajando, por el Reino de 

Dios. 

  

Los misioneros encontraban muchas niñas abandonadas y 

en graves peligros y las llevaban a la Madre Josefa. Y ella, aun 

con grandes sacrificios y endeudándose hasta el extremo, las 

recibía gratuitamente para educarlas. 

  

Su gran deseo era el poder enviar misioneras a lejanas 

tierras. Y la ocasión se presentó en 1875 cuando desde Buenos 

Aires, Argentina, le rogaron que enviara a sus religiosas a 

atender a las niñas abandonadas. Y coincidió el envío de sus 

primeras misioneras con el primer grupo de misioneros 

salesianos que enviaba San Juan Bosco. Así que ellas en el 

barco recibieron la bendición y los consejos de este gran santo 

que estaba ese día despidiendo a sus primeros misioneros 

salesianos. 

  

También en América sus religiosas fueron fundando 

hospitales, casas de refugio y obras de beneficiencia. 
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Sus últimos años padeció muy dolorosas enfermedades 

que la redujeron casi a total quietud. Y llegaron escrúpulos o 

falsos temores de que se iba a condenar. Era una pena más que 

le permitía Dios para que se santificara más y más. Pero venció 

esas tentaciones con gran confianza en Dios y murió diciendo: 

"Amemos a Jesús. Lo más importante es amar a Dios y salvar 

el alma". El 7 de diciembre de 1880 pasó a la eternidad. En 

1949 fue declarada santa. 

  

  

28 de julio 
  

Santa María Josefa Rosello 

Fundadora 

Año 1880 

  

Esta activísima mujer tuvo el consuelo de que al morir ya 

había fundado 66 conventos de su comunidad. Es la fundadora 

de las Hermanas de la Misericordia. 

En un retrato que le fue tomado, la santa aparece con un 

rostro firmemente perfilado y lleno de energía; sereno, y con la 

alegría de quien espera conseguir nuevos triunfos. 

  

María Josefa nació en 1811 en Abisola, Italia, de familia 

pobre. Cuando todavía era muy jovencita, su papá la llamaba 

"la pequeña capitana", porque demostraba tener cualidades de 

líder y ejercía mucha influencia entre sus compañeras. 

  

Un día todas las personas mayores del pueblo dispusieron 

irse en peregrinación a visitar un santuario de la Virgen, en otra 

población. Cuando ya los mayores se habían marchado, María 

Josefa organizó a las niñas de la población y con ellas se fue 

cantando y rezando, en peregrinación al templo del pueblo. Un 
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joven subió a la torre e hizo repicar las campanas, y así 

también los menores tuvieron su fiesta religiosa. 

  

Un par de esposos muy ricos sufrían porque el marido 

estaba paralizado y no tenían quien le hiciera de enfermera. 

Averiguaron qué mujer había de absoluta confianza y les 

recomendaron a Josefa. Y ella atendió con el más esmerado 

cariño al pobre paralítico durante ocho años. Los esposos en 

pago a tantas bondades, dispusieron hacerla heredera de sus 

cuantiosos bienes. Pero la joven les dijo que solamente había 

hecho esto por amor a Dios, y no les recibió nada. 

  

Nuestra joven sentía un gran deseo de dedicarse a llevar 

una vida de soledad y oración, pero su confesor le dijo que eso 

no era lo mejor para su temperamento emprendedor. Entonces 

al saber que el señor obispo de Savona estaba aterrado al ver 

que había tantas niñas abandonadas por las calles, sin quién las 

educara, se le presentó para ofrecerle sus servicios. Al prelado 

le pareció muy buena su oferta y la encargó de conseguir otras 

jovenes que quisieran dedicarse a la educación de niñas 

abandonadas. Y así en 1837 con ella y varias de sus amigas 

quedó fundada la congregación de Nuestra Señora de la 

Merced o de las Misericordias, con el fin de atender a las 

jóvenes más pobres. 

  

Con unos muebles viejos, una casona casi en ruinas, 

cuatro colchones de paja extendidos en el suelo, unos kilos de 

papas, un crucifijo y un cuadro de la Santísima Virgen, 

empezaron su nueva comunidad. Y Dios la bendijo tanto, que 

ya en vida de la fundadora se fundaron 66 casas de la 

comunidad. Sus biógrafos dicen que María Josefa no hizo 

milagros de curaciones, pero que obtuvo de Dios el milagro de 

que su congregación se multiplicara de manera admirable. 
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Cada vez que tenía unos centavos sobrantes en una casa, ya 

pensaba en fundar otra para las gentes más pobres. 

  

La esposa del paralítico al cual ella había atendido con 

tanta caridad cuando era joven, le dejó al morir toda su grande 

herencia y con eso pudo pagar terribles deudas que tenía y 

fundar nuevas casas. 

  

La Madre Josefa tenía una confianza total en la Divina 

Providencia, o sea en el gran amor generoso con que Dios 

cuida de nosotros. Y aún en las circunstancias más difíciles no 

dudaba de que Dios iba a intervenir a ayudarla, y así sucedía. 

  

En su escritorio tenía una calavera para recordar 

continuamente en que terminan las bellezas y vanidades del 

mundo. 

  

Durante 40 años fue superiora general, pero aún teniendo 

tan alto cargo, en cada casa donde llegaba, se dedicaba a 

ayudar en los oficios más humildes: lavar, barrer, cocinar, 

atender a los enfermos más repugnantes, etc. 

  

Ante tantos trabajos y afanes se enfermó gravemente. El 

obispo se dio cuenta de que se trataba de cansancio y exceso de 

trabajo. La envió a descansar varias semanas, y volvió llena de 

salud y de energías para seguir trabajando, por el Reino de 

Dios. 

  

Los misioneros encontraban muchas niñas abandonadas y 

en graves peligros y las llevaban a la Madre Josefa. Y ella, aun 

con grandes sacrificios y endeudándose hasta el extremo, las 

recibía gratuitamente para educarlas. 
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Su gran deseo era el poder enviar misioneras a lejanas 

tierras. Y la ocasión se presentó en 1875 cuando desde Buenos 

Aires, Argentina, le rogaron que enviara a sus religiosas a 

atender a las niñas abandonadas. Y coincidió el envío de sus 

primeras misioneras con el primer grupo de misioneros 

salesianos que enviaba San Juan Bosco. Así que ellas en el 

barco recibieron la bendición y los consejos de este gran santo 

que estaba ese día despidiendo a sus primeros misioneros 

salesianos. 

  

También en América sus religiosas fueron fundando 

hospitales, casas de refugio y obras de beneficiencia. 

  

Sus últimos años padeció muy dolorosas enfermedades 

que la redujeron casi a total quietud. Y llegaron escrúpulos o 

falsos temores de que se iba a condenar. Era una pena más que 

le permitía Dios para que se santificara más y más. Pero venció 

esas tentaciones con gran confianza en Dios y murió diciendo: 

"Amemos a Jesús. Lo más importante es amar a Dios y salvar 

el alma". El 7 de diciembre de 1880 pasó a la eternidad. En 

1949 fue declarada santa. 

  

Que la Divina Providencia de Dios envíe a su santa 

Iglesia muchas "capitanas" que, como María Josefa Rosello, se 

dediquen a llenar el mundo de obras de caridad. 

  

Dijo Jesús: "Id por todo el mundo y predicad el 

Evangelio". 
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29 de julio 
  

Santa Marta 

Siglo I 

  

Marta significa: "señora; jefe de hogar". 

En Betania, un pueblecito cercano a Jerusalén, vivía una 

familia de la cual dice el Evangelio un elegio hermosísimo: 

"Jesús amaba a Marta, a María y a su hermano Lázaro". Difícil 

encontrar un detalle más simpático acerca de alguna familia: 

eran muy amados por Jesús. 

  

Los dos primeros años de su apostolado, Jesús estuvo la 

mayor parte del tiempo en la provincia de Galilea, al norte de 

su país. Pero en el tercer año se trasladó a Judea, en el sur, y 

con él sus discípulos. En Jerusalén era bastante peligroso el 

quedarse por las noches porque los enemigos le habían jurado 

guerra a muerte y buscaban cualquier ocasión propicia para 

matar al Redentor. Pero allí, a cuatro kilómetros de Jerusalén, 

había un pueblecito tranquilo y amable y en él un hogar donde 

Jesús se sentía bien. Era el hogar de Marta, María y Lázaro. En 

esta casa siempre había una habitación lista y bien arreglada 

para recibir al Divino Maestro, cualquier día a la hora en que 

llegara. Y tres corazones verdaderamente amigos de Jesús, le 

esperaban con afecto fraternal. Allí Jesús se sentía como en su 

casa. (S. Marta es la patrona de los hoteleros, porque sabía 

atender muy bien). Con razón dice el Evangelio que Jesús 

amaba a Marta, a María y a Lázaro. Que bueno fuera que de 

cada uno de nuestros hogares se pudiera decir lo que la Biblia 

afirma del hogar de estas tres afortunadas personas. 

  

Famosa se ha hecho la escena que sucedió un día en que 

Jesús llegó a Betania con sus 12 apóstoles y las santas mujeres 

(mamás de algunos apóstoles, etc). Marta corría de allá para 
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acá preparando los alimentos, arreglando las habitaciones, 

llevando refrescos para los sedientos viajeros. Jesús como 

siempre, aprovechando aquellos instantes de descanso, se 

dedicó a dar sabias instrucciones a sus discípulos. Oír a Cristo 

es lo más hermoso que pueda existir. El estaba sentado en un 

sillón y los demás, atentísimos, sentados en el suelo 

escuchando. Y allí, en medio de todos ellos, sentada también 

en el suelo estaba María, la hermana de Marta, 

extasiada,oyendo tan formidables enseñanzas. 

  

De pronto Marta se detiene un poco en sus faenas y 

acercándose a Jesús le dice con toda confianza: "Señor, ¿cómo 

te parece que mi hermana me haya dejado a mí sola con todo el 

oficio de la casa? Por qué no le dices que me ayude un poco en 

esta tarea?". 

  

Y Jesús con una suave sonrisa y tono bondadoso le 

responde: "Marta, Marta, te afanas y te preocupas por muchas 

cosas. Sólo una cosa es necesaria. María ha escogido la mejor 

parte, la que no le será quitada". Marta entendió la lección y 

arremangándose el delantal, se sentó también allí en el suelo 

para escuchar las divinas instrucciones del Salvador. Ahora 

sabía que todos los afanes materiales no valen tanto como 

escuchar las enseñanzas que vienen del cielo y aprender a 

conseguir la eterna salvación. 

  

Narra San Juan en el capítulo 11 "Sucedió que un día 

Lázaro se enfermó, se agravó y empezó a dar señales muy 

graves de que se iba a morir. Y Jesús estaba lejos. Las dos 

hermanas le enviaron un empleado con este sencillo mensaje: 

Señor aquel que tú amas, está enfermo. Que bello modo de 

comunicarle la noticia. Sabemos que lo amas, y si lo amas lo 

vas a ayudar. 
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Pero Jesús (que estaba al otro lado del Jordán) no se 

movió de donde estaba. Un nuevo mensajero y Jesús no viene. 

A los apóstoles les dice: "Esta enfermedad será para gloria de 

Dios". Y luego les añade: "Lázaro nuestro amigo ha muerto. Y 

me alegro de que esto haya sucedido sin que yo hubiera estado 

allí, proque ahora váis a creer". 

  

A los cuatro días de muerto Lázaro, dispuso Jesús 

dirigirse hacia Betania, la casa estaba llena de amigos y 

conocidos que habían llegado a dar el pésame a las dos 

hermanas. Tan pronto Marta supo que Jesús venía, salió a su 

encuentro y le dijo: Oh Señor, si hubieras estado aquí no habría 

muerto mi hermano; pero aún ahora yo sé que cuánto pidas a 

Dios te lo concederá. 

  

Jesús le dice: "Tu hermano resucitará". 

  

Marta le contesta: Ya sé que resucitará el último día en la 

resurrección de los muertos. 

  

Jesús añadió: Yo soy la resurreción y la vida. Todo el que 

cree en mí, aunque haya muerto vivirá ¿Crees esto? 

  

Marta respondió: Sí Señor; yo creo que Tú eres el Cristo, 

el Hijo de Dios, el que tenía que venir al mundo. 

  

Maravillosa profesión de fe hecha por esta santa mujer. 

Dichosa Marta que hizo decir a Jesús verdades tan formidables. 

  

Jesús dijo: "¿Dónde lo han colocado?" Y viendo llorar a 

Marta y a sus acompañantes, Jesús también empezó a llorar. Y 

las gentes comentaban: "Mirad cómo lo amaba". 
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Y fue al sepulcro que era una cueva con una piedra en la 

entrada. Dijo Jesús: "Quiten la piedra". Le responde Marta: 

"Señor ya huele mal porque hace cuatro días que está 

enterrado". Le dice Jesús "¿No te he dicho que si crees verás la 

gloria de Dios?". Quitaron la piedra y Jesús dijo en voz alta: 

"Lázaro ven afuera". Y el muerto salió, llevando el suadrio y 

las vendas de sus manos. 

  

Santa Marta bendita, no dejes de rogar a Jesús por tantos 

Lázaros muertos que tenemos en nuestras familias. Son los que 

viven en pecado mortal. Que Cristo el Salvador venga a 

nuestros hogares y resucite a los que están muertos por el 

pecado y los libre de la muerte eterna, por medio de una 

verdadera conversión. 

  

Dijo Jesús: si crees verás la gloria de Dios. 

  

  

  

30 de julio 
  

San Pedro Crisólogo 

Doctor 

Año 451 

  

Crisólogo significa: el que habla muy bien. 

Este santo ha sido uno de los oradores más famosos de la 

Iglesia Católica. Nació en Imola (Italia) y fue formado por 

Cornelio obispo de esa ciudad, por el cual conservó siempre 

una gran veneración. Este santo prelado lo convenció de que en 

el dominio de las propias pasiones y en el rechazar los malos 

deseos reside la verdadera grandeza, y que este es un medio 

seguro para conseguir las bendiciones de Dios. 
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Pedro gozó de la amistad del emperador Valentiniano y 

de la madre de este, Plácida, y por recomendación de ellos los 

dos, fue nombrado Arzobispo de Ravena (la ciudad donde vivía 

el emperador). También gozó de la amistad del Papa San León 

Magno. 

  

Cuando empezó a ser arzobispo de Ravena, había en esta 

ciudad un gran número de paganos. Y trabajó con tanto 

entusiasmo por convertirlos, que cuando él murió ya eran 

poquísimos los paganos o no creyentes en esta capital. 

  

A la gente le agradaban mucho sus sermones (y por eso 

le pusieron el sobrenombre de crisólogo, o sea: el que habla 

muy bien). Su modo de hablar era conciso, sencillo y práctico. 

Sabía explicar muy claramente las principales verdades de la 

fe. A ratos se entusiasmaba tanto mientras predicaba, que la 

misma emoción le impedía seguir hablando, y el público se 

contagiaba de su entusiasmo y empezaban muchos a llorar. En 

los dos meses más calurosos del verano dejaba de predicar y 

explicaba así jocosamente a sus oyentes el porqué de esta 

determinación: "en este tiempo de calores tan bochornosos no 

les predico, porque ustedes se apretujan mucho para 

escucharme y con estas temperaturas tan altas llegan los 

ahogos y trastornos, y después le echan toda la culpa de ello a 

mis sermones". La gente se admiraba de que en predicaciones 

bastante breves, era capaz de resumir las doctrinas más 

importantes de la fe. Se conservan de él, 176 sermones, muy 

bien preparados y cuidadosamente redactados. Por su gran 

sabiduría al predicar y escribir, fue nombrado Doctor de la 

Iglesia, por el Papa Benedicto XIII. 

  

Recomendaba mucho la comunión frecuente y exhortaba 

a sus oyentes a convertir la Sagrada Eucaristía en su alimento 

de todas las semanas. 
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Murió el 30 de julio del año 451. 

  

Quiera nuestro buen Dios concedernos que muchos 

predicadores y catequistas de nuestro tiempo merezcan también 

el apelativo de Crisólogos: los que hablan muy bien. 

  

Dichosos los que escuchan la palabra de Dios y la ponen 

en práctica. (Lc, 8, 21) 

  

  

31 de julio 
  

San Ignacio de Loyola 

Año 1556 

  

San Ignacio: ruégale a Dios por todos los que como tí 

deseamos extender el Reino de Cristo, 

y hacer amar más a nuestro Divino Salvador. 

  

"Todo para mayor Gloria de Dios" (San Ignacio) 

  

San Ignacio nació en 1491 en el castillo de Loyola, en 

Guipúzcoa, norte de España, cerca de los montes Pirineos que 

están en el límite con Francia. 

  

Su padre Bertrán De Loyola y su madre Marina Sáenz, de 

familias muy distinguidas, tuvieron once hijos: ocho varones y 

tres mujeres. El más joven de todos fue Ignacio. 

  

El nombre que le pusieron en el bautismo fue Iñigo. 

  

Entró a la carrera militar, pero en 1521, a la edad de 30 

años, siendo ya capitán, fue gravemente herido mientras 
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defendía el Castillo de Pamplona. Al ser herido su jefe, la 

guarnición del castillo capituló ante el ejército francés. 

  

Los vencedores lo enviaron a su Castillo de Loyola a que 

fuera tratado de su herida. Le hicieron tres operaciones en la 

rodilla, dolorosísimas, y sin anestesia; pero no permitió que lo 

atasen ni que nadie lo sostuviera. Durante las operaciones no 

prorrumpió ni una queja. Los médicos se admiraban. Para que 

la pierna operada no le quedara más corta le amarraron unas 

pesas al pie y así estuvo por semanas con el pie en alto, 

soportando semejante peso. Sin embargo quedó cojo para toda 

la vida. 

  

A pesar de esto Ignacio tuvo durante toda su vida un 

modo muy elegante y fino para tratar a toda clase de personas. 

Lo había aprendido en la Corte en su niñez. 

  

Mientras estaba en convalecencia pidió que le llevaran 

novelas de caballería, llenas de narraciones inventadas e 

imaginarias. Pero su hermana le dijo que no tenía más libros 

que "La vida de Cristo" y el "Año Cristiano", o sea la historia 

del santo de cada día. 

  

Y le sucedió un caso muy especial. Antes, mientras leía 

novelas y narraciones inventadas, en el momento sentía 

satisfacción pero después quedaba con un sentimiento horrible 

de tristeza y frustración . En cambio ahora al leer la vida de 

Cristo y las Vidas de los santos sentía una alegría inmensa que 

le duraba por días y días. Esto lo fue impresionando 

profundamente. 

  

Y mientras leía las historias de los grandes santos 

pensaba: "¿Y por qué no tratar de imitarlos? Si ellos pudieron 

llegar a ese grado de espiritualidad, ¿por qué no lo voy a lograr 
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yo? ¿Por qué no tratar de ser como San Francisco, Santo 

Domingo, etc.? Estos hombres estaban hechos del mismo barro 

que yo. ¿Por qué no esforzarme por llegar al grado que ellos 

alcanzaron?". Y después se iba a cumplir en él aquello que 

decía Jesús: "Dichosos los que tienen un gran deseo de ser 

santos, porque su deseo se cumplirá" (Mt. 5,6), y aquella 

sentencia de los psicólogos: "Cuidado con lo que deseas, 

porque lo conseguirás". 

  

Mientras se proponía seriamente convertirse, una noche 

se le apareció Nuestra Señora con su Hijo Santísimo. La visión 

lo consoló inmensamente. Desde entonces se propuso no 

dedicarse a servir a gobernantes de la tierra sino al Rey del 

cielo. 

  

Apenas terminó su convalecencia se fue en peregrinación 

al famoso Santuario de la Virgen de Monserrat. Allí tomó el 

serio propósito de dedicarse a hacer penitencia por sus pecados. 

Cambió sus lujosos vestidos por los de un pordiosero, se 

consagró a la Virgen Santísima e hizo confesión general de 

toda su vida. 

  

Y se fue a un pueblecito llamado Manresa, a 15 

kilómetros de Monserrat a orar y hacer penitencia, allí estuvo 

un año. Cerca de Manresa había una cueva y en ella se 

encerraba a dedicarse a la oración y a la meditación. Allá se le 

ocurrió la idea de los Ejercicios Espiritales, que tanto bien iban 

a hacer a la humanidad. 

  

Después de unos días en los cuales sentía mucho gozo y 

consuelo en la oración, empezó a sentir aburrimiento y 

cansancio por todo lo que fuera espiritual. A esta crisis de 

desgano la llaman los sabios "la noche oscura del alma". Es un 

estado dificultoso que cada uno tiene que pasar para que se 
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convenza de que los consuelos que siente en la oración no se 

los merece, sino que son un regalo gratuito de Dios. 

  

Luego le llegó otra enfermedad espiritual muy fastidiosa: 

los escrúpulos. O sea el imaginarse que todo es pecado. Esto 

casi lo lleva a la desesperación. 

  

Pero iba anotando lo que le sucedía y lo que sentía y 

estos datos le proporcionaron después mucha habildad para 

poder dirigir espiritualmente a otros convertidos y según sus 

propias experiencias poderles enseñar el camino de la santidad. 

Allí orando en Manresa adquirió lo que se llama "Discreción de 

espíritus", que consiste en saber determinar qué es lo que le 

sucede a cada alma y cuáles son los consejos que más necesita, 

y saber distinguir lo bueno de lo malo. A un amigo suyo le 

decía después: "En una hora de oración en Manresa aprendí 

más a dirigir almas, que todo lo que hubiera podido aprender 

asistiendo a universidades". 

  

En 1523 se fue en peregrinación a Jerusalén, pidiendo 

limosna por el camino. Todavía era muy impulsivo y un día 

casi ataca a espada a uno que hablaba mal de la religión. Por 

eso le aconsejaron que no se quedara en Tierra Santa donde 

había muchos enemigos del catolicismo. Después fue 

adquiriendo gran bondad y paciencia. 

  

A los 33 años empezó como estudiante de colegio en 

Barcelona, España. Sus compañeros de estudio eran mucho 

más jóvenes que él y se burlaban mucho. El toleraba todo con 

admirable paciencia. De todo lo que estudiaba tomaba pretexto 

para elevar su alma a Dios y adorarlo. 

  

Después pasó a la Universidad de Alcalá. Vestía muy 

pobremente y vivía de limosna. Reunía niños para enseñarles 
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religión; hacía reuniones de gente sencilla para tratar temas de 

espiritualidad, y convertía pecadores hablandoles amablemente 

de lo importante que es salvar el alma. 

  

Lo acusaron injustamente ante la autoridad religiosa y 

estuvo dos meses en la cárcel. Después lo declararon inocente, 

pero había gente que lo perseguía. El consideraba todos estos 

sufrimientos como un medio que Dios le proporcionaba para 

que fuera pagando sus pecados. Y exclamaba: "No hay en la 

ciudad tantas cárceles ni tantos tormentos como los que yo 

deseo sufrir por amor a Jesucristo". 

  

Se fue a Paris a estudiar en su famosa Universidad de La 

Sorbona. Allá formó un grupo con seis compañeros que se han 

hecho famosos porque con ellos fundó la Compañía de Jesús. 

Ellos son: Pedro Fabro, Francisco Javier, Laínez, Salnerón, 

Simón Rodríguez y Nicolás Bobadilla. Recibieron doctorado 

en aquella universidad y daban muy buen ejemplo a todos. 

  

Los siete hicieron votos o juramentos de ser puros, 

obedientes y pobres, el día 15 de Agosto de 1534, fiesta de la 

Asunción de María. Se comprometieron a estar siempre a las 

órdenes del Sumo Pontífice para que él los emplease en lo que 

mejor le pareciera para la gloria de Dios. 

  

Se fueron a Roma y el Papa Pablo III les recibió muy 

bien y les dio permiso de ser ordenados sacerdotes. Ignacio, 

que se había cambiado por ese nombre su nombre antiguo de 

Íñigo, esperó un año desde el día de su ordenación hasta el día 

de la celebración de su primera misa, para prepararse lo mejor 

posible a celebrarla con todo fervor. 

  

San Ignacio se dedicó en Roma a predicar Ejercicios 

Espirituales y a catequizar al pueblo. Sus compañeros se 
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dedicaron a dictar clases en universidades y colegios y a dar 

conferencias espirituales a toda clase de personas. 

  

Se propusieron como principal oficio enseñar la religión 

a la gente. 

  

En 1540 el Papa Pablo III aprobó su comunidad llamada 

"Compañía de Jesús" o "Jesuitas". El Superior General de la 

nueva comunidad fue San Ignacio hasta su muerte. 

  

En Roma pasó todo el resto de su vida. 

  

Era tanto el deseo que tenía de salvar almas que 

exclamaba: "Estaría dispuesto a perder todo lo que tengo, y 

hasta que se acabara mi comunidad, con tal de salvar el alma de 

un pecador". 

  

Fundó casas de su congregación en España y Portugal. 

Envió a San Francisco Javier a evangelizar el Asia. De los 

jesuitas que envió a Inglaterra, 22 murieron martirizados por 

los protestantes. Sus dos grandes amigos Laínez y Salmerón 

fueron famosos sabios que dirigieron el Concilio de Trento. A 

San Pedro Canisio lo envió a Alemania y este santo llegó a ser 

el más célebre catequista de aquél país. Recibió como religioso 

jesuita a San Francisco de Borja que era rico político, 

gobernador, en España. San Ignacio escribió más de 6 mil 

cartas dando consejos espirituales. 

  

El Colegio que San Ignacio fundó en Roma llegó a ser 

modelo en el cual se inspiraron muchísimos colegios más y 

ahora se ha convertido en la célebre Universidad Gregoriana. 

  

Los jesuitas fundados por San Ignacio llegaron a ser los 

más sabios adversarios de los protestantes y combatieron y 
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detuvieron en todas partes al protestantismo. Les recomendaba 

que tuvieran mansedumbre y gran respeto hacia el adversario 

pero que se presentaran muy instruidos para combatirlos. El 

deseaba que el apóstol católico fuera muy instruido. 

  

El libro más famoso de San Ignacio se titula: "Ejercicios 

Espirituales" y es lo mejor que se ha escrito acerca de como 

hacer bien los santos ejercicios. En todo el mundo es leído y 

practicado este maravilloso libro. Duró 15 años escribiéndolo. 

  

Su lema era: "Todo para mayor gloria de Dios". Y a ello 

dirigía todas sus acciones, palabras y pensamientos: A que 

Dios fuera más conocido, más amado y mejor obedecido. 

  

En los 15 años que San Ignacio dirigió a la Compañía de 

Jesús, esta pasó de siete socios a más de mil. A todos y cada 

uno trataba de formarlos muy bien espiritualmente. 

  

Como casi cada año se enfermaba y después volvía a 

obtener la curación, cuando le vino la última enfermedad nadie 

se imaginó que se iba a morir, y murió subitamente el 31 de 

julio de 1556 a la edad de 65 años. 

  

En 1622 el Papa lo declaró Santo y después Pío XI lo 

declaró Patrono de los Ejercicios Espirituales en todo el 

mundo. Su comunidad de Jesuitas es la más numerosa en la 

Iglesia Católica. 

  

 Oración de San Ignacio de Loyola. Alma de Cristo 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 811 

AGOSTO 
  

1 de agosto 
  

San Alfonso Mª de Ligorio 

(1696 - 1787) 

  

Alfonso significa: "listo para el combate". 

Nació cerca de Nápoles el 27 de septiembre de 1696. Sus 

padres fueron Don José, Marqués de Ligorio y Capitán de la 

Armada naval, y Doña Ana Cabalieri. 

  

Nuestro santo fue el primogénito de siete hermanos, 

cuatro varones y tres niñas. Siendo aún niño fue visitado por 

San Francisco Jerónimo el cual lo bendijo y anunció: "Este 

chiquitín vivirá 90 años, será obispo y hará mucho bien". 

  

A los 16 años, caso excepcional obtiene el grado de 

doctor en ambos derechos, civil y canónico, con notas 

sobresalientes en todos sus estudios. 

  

Para conservar la pureza de su alma escogió un director 

espiritual, visitaba frecuentemente a Jesús Sacramentado, 

rezaba con gran devoción a la Virgen y huía como de la peste 

de todos los que tuvieran malas conversaciones. 

  

Su padre, que deseaba hacer de él un brillante político, lo 

hizo estudiar varios idiomas modernos, aprender música, artes 

y detalles de la vida caballeresca. Y en su profesión de abogado 

iba obteniendo resaltantes triunfos. Pero todo esto no lo dejaba 

satisfecho, por el gran peligro que en el mundo existe de 

ofender a Dios. 
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A sus compañeros les repetía: "Amigos, en el mundo 

corremos peligro de condenarnos". 

  

Más tarde escribiría: "Las vanidades del mundo están 

llenas de amargura y desengaños. Lo sé por propia y amarga 

experiencia" 

  

Su padre quería casarlo con alguna joven de familia muy 

distinguida para que formara un hogar de alta clase social. Pero 

cada vez que le preparaban algún noviazgo, la novia tenía que 

exclamar: "Muy noble, muy culto, muy atento, pero... ¡Vive 

más en lo espiritual que en lo material!. 

  

Hubo un pleito famoso entre el Doctor Orsini y el gran 

duque de Toscana. El Dr. Alfonso defendía al de Orsini. Su 

exposición fue maravillosa, brillante. Sumamente aplaudida. 

Creía haber obtenido el triunfo para su defendido. Pero apenas 

terminada su intervención, se le acerca el jefe de la parte 

contraria, le alarga un papel y le dice: "Todo lo que nos ha 

dicho con tanta elocuencia cae de su base ante este 

documento". 

  

Alfonso lo lee, y exclama: "Señores, me he equivocado", 

y sale de la sala diciendo en su interior: "Mundo traidor, ya te 

he conocido. En adelante no te serviré ni un minuto más". 

  

Se encierra en su cuarto y está tres días sin comer. No 

hace sino rezar y llorar. 

  

Después se dedica a visitar enfermos, y un día en un 

hospital de incurables le parece que Jesús le dice: "Alfonso, 

apártate del mundo y dedícate sólo a servirme a mí". 

Emocionado le responde: "Señor, ¿qué queréis que yo haga?". 
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Y se dirige luego a la Iglesia de Nuestra Señora de la 

Merced y ante el sagrario hace voto de dejar el mundo. Y como 

señal de compromiso deja su espada ante el altar de la Sma. 

Virgen. 

  

Pero tuvo que sostener una gran lucha espiritual para 

convencer a su padre, el cual cifraba en este hijo suyo, 

brillantísimo abogado, toda la esperanza del futuro de su 

familia. "Fonso mío - le decía llorando - ¿Cómo vas a dejar tu 

familia? - y él respondía: Padre, el único negocio que ahora me 

interesa es el de salvar almas". 

  

Al fin, a los 30 años de edad logra ser ordenado 

sacerdote. Desde entonces se dedica trabajar con las gentes de 

los barrios más pobres de Nápoles y de otras ciudades. Reúne a 

los niños y a la gente humilde, al aire libre y les enseña 

catecismo. 

  

Su padre que gozaba oyendo sus discursos de abogado, 

ahora no quiere ir a escuchar sus sencillos sermones 

sacerdotales. Pero un día entra por curiosidad a escucharle una 

de sus pláticas, y sin poderse contener exclama emocionado: 

"Este hijo mío me ha hecho conocer a Dios". Y esto lo repetirá 

después muchas veces. 

  

Se le reunieron otros sacerdotes y con ellos, el 9 de 

noviembre de 1752, fundó la Congregación del Santísimo 

Redentor (o Padres Redentoristas). Y a imitación de Jesús se 

dedicaron a recorrer ciudades, pueblos y campos predicando el 

evangelio. Su lema era el de Jesús: "Soy enviado para 

evangelizar a los pobres". 
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Durante 30 años, con su equipo de misioneros, recorre 

campos, pueblos, ciudades, provincias, permaneciendo en cada 

sitio 10 o 15 días predicando, para que no quedara ningún 

grupo sin ser instruido y atendido espiritualmente. 

  

La gente al ver su gran espíritu de sacrificio, corría a su 

confesionario a pedirle perdón de sus pecados. Solía decir que 

el predicador siembra y el confesor recoge la cosecha. 

  

Es admirable como a San Alfonso le alcanzaba el tiempo 

para hacer tantas cosas. Predicaba, confesaba, preparaba 

misiones y escribía. Hay una explicación: Había hecho votos 

de no perder ni un minuto de su tiempo. Y aprovechaba este 

tesoro hasta lo máximo. Al morir deja 111 libros y opúsculos 

impresos y 2 mil manuscritos. Durante su vida vio 402 

ediciones de sus obras. 

  

Su obra ha sido traducida a 70 lenguas, y ya en vida llegó 

a ver más de 40 traducciones de sus escritos. 

  

Para su libro más famoso, Las Glorias de María, empezó 

San Alfonso a recoger materiales cuando tenía 38 años de 

edad, y terminó de escribirlo a los 54 años, en 1750. Su 

redacción le gastó 16 años. 

  

Sus obras las escribió en sus últimos 35 años, que fueron 

años de terribles sufrimientos. 

  

En 1762 el Papa lo nombró obispo de Santa Agueda. 

Quedó aterrado y dijo que renunciaba a ese honor.Pero el Papa 

no le aceptó la renuncia. "Cúmplase la Voluntad de Dios. Este 

sufrimiento por mis pecados" - exclamó - y aceptó. Tenía 66 

años. 
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Estuvo 13 años de obispo. Visitó cada dos años los 

pueblos. En cada pueblo de su diócesis hizo predicar misiones, 

y él predicaba el sermón de la Virgen o el de la despedida. 

  

Vino el hambre y vendió todos sus utensilios, hasta su 

sombrero y anillo y la mula y el carro del obispo para dar de 

comer a los hambrientos. 

  

Cuando le aceptaron su renuncia de obispo exclamó: 

Bendito sea Dios que me ha quitado una montaña de mis 

hombros. 

  

Dios lo probó con enfermedades. Fue perdiendo la vista y 

el oído. "Soy medio sordo y medio ciego - decía - pero si Dios 

quiere que lo sea más y más, lo acepto con gusto". 

  

Su delicia era pasar las horas junto al Santísimo 

Sacramento. A veces se acercaba al sagrario, tocaba a la 

puertecilla y decía: "¿Jesús, me oyes?" 

  

Le encantaba que le leyeran Vidas de Santos. Un 

hermano tras otro pasaban a leerle por horas y horas. 

  

Preguntaba: ¿Ya rezamos el rosario? Perdonadme, pero 

es que del Rosario depende mi salvación . "Traedme, a 

Jesucristo", decía, pidiendo la comunión. 

  

San Alfonso muere el 1 de agosto de 1787, (Tenía 90 

años). 

  

El Papa Gregorio XVI lo declara Santo en 1839. El Papa 

Pío IX lo declara Doctor de la Iglesia en 1875. 
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Para un devoto de la Virgen ninguna lectura más 

provechosa que Las Glorias de María de San Alfonso. 

  

No hay gente débil y gente fuerte en lo espiritual, sino 

gente que no reza y gente que sí sabe rezar. 

(San Alfonso) 

  

  

2 de agosto 

  

San Eusebio de Vercelli 

Obispo 

Año 371 

  

Eusebio significa "piadoso". 

Nació en Cerdeña, Italia. Al morir su padre, su madre lo 

llevó a vivir a Roma, donde el Papa Liberio lo tomó bajo su 

protección, lo educó y lo ordenó de sacerdote. Poco después en 

la ciudad de Vercelli, al norte de Italia, murió el obispo, y el 

pueblo y los sacerdotes proclamaron a Eusebio como el nuevo 

obispo, por su santidad y sus muchos conocimientos. 

  

San Ambrosio dice que el obispo Eusebio de Vercelli fue 

el primero en Occidente al cual se le ocurrió organizar a sus 

sacerdotes en grupos para formarse mejor y ayudarse y 

animarse a la santidad. Para este santo su más importante labor 

como obispo era tratar de que sus sacerdotes llegaran a la 

santidad. Fue obispo de Vercelli por 28 años. 

  

Una de sus grandes preocupaciones era instruir al pueblo 

en religión. Y él mismo iba de parroquia en parroquia 

instruyendo a los feligreses. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 817 

En aquellos tiempos se estaba extendiendo una terrible 

herejía llamada Arrianismo, que enseñaba que Cristo no era 

Dios. Los más grandes santos de la época se opusieron a tan 

tremendo error, pero el jefe de gobierno, llamado Constancio, 

la apoyaba. Hicieron entonces una reunión de obispos en 

Milán, para discutir el asunto, pero Eusebio al darse cuenta de 

que el ejercito del emperador iba a obligarlos a decir lo que él 

no aceptaba, no quiso asistir. Constancio le ordenó que se 

hiciera presente, y el santo le avisó que iría, pero que no 

aceptaría firmar ningún error. Y así lo hizo. A pesar de que 

hereje emperador lo amenazó con la muerte, él no quiso aceptar 

el que Jesucristo no sea Dios, por esto fue desterrado. 

  

Fue llevado encadenado hasta Palestina y encerrado en u 

cuartucho miserable. Los herejes lo arrastraron por las calles y 

lo insultaron, pero él seguía proclamando que Jesucristo sí es 

Dios. En una carta suya cuenta los espantosos sufrimientos que 

tuvo que padecer por permanecer fiel a su santa religión, y 

expresa su deseo de poder morir sufriendo por el Reino de 

Dios. 

  

Al morir Constancio, su sucesor decretó la libertad de 

Eusebio y éste pudo volver a su amada diócesis de Vercelli. 

San Jerónimo dice que toda la ciudad sintió enorme alegría por 

su llegada y que su vuelta fue como el termino de un tiempo de 

luto y dolor. 

  

EL resto de su vida lo empleó junto con grandes santos 

como San Atanasio y San Hilario en atacar y acabar la herejía 

de los arrianos, y en propagar por todas partes la santa religión. 

Murió el 1 de agosto del año 371. 

  

La Iglesia lo considera mártir, no porque haya muerto 

martirizado, sino porque en sus tiempos de prisión tuvo que 
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soportar sufrimientos horrorosos, y los supo sobrellevar con 

gran valentía. 

  

El repetía: " Puedo equivocarme en muchas cosas, pero 

jamás quiero dejar de pertenecer a la verdadera religión". 

  

  

3 de agosto 
  

Santa Juana de Chantal 

Fundadora 

Año 1641 

  

Que Santa Juana nos consiga de Dios la gracia 

de dedicar totalmente nuestra vida y nuestras fuerzas 

 y capacidades a propagar el Reino de Dios y 

a conseguir la salvación de muchas almas. 

  

Nadie tiene mayor amor que quien sacrifica 

su vida por los demás (Jesucristo Jn. 15, 13). 

  

  

  

Esta santa fue la más activa colaboradora de San 

Francisco de Sales en la fundación de la comunidad de las 

Hermanas de la Visitación. 

  

Nació en Dijon, Francia, en 1572. Era hija del Presidente 

del Parlamento de esa región, el Sr. Fremiot, hombre muy 

distinguido y apreciado. Su santa madre murió cuando la niñá 

tenía apenas 18 meses, y toda la educación de la futura santa en 

sus primeros años corrió por cuenta de su padre, el cual supo 

encaminarla hacia la consecución de una gran personalidad. 

  



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 819 

Cuando la niña tenía aproximadamente unos ocho años, 

llegó a su casa un protestante, el cual decía que no era posible 

que Dios convirtiera una hostia en el cuerpo de Cristo. La 

jovencita le preguntó: "¿Sabe Ud. el Credo?". - Claro que sí, 

respondió el otro- "¡Pués dígalo!" Y el protestante empezó a 

decir: Creo en Dios Padre Todopoderoso... En ese momento 

Juana lo interrumpió exclamando: -¡Uy, no diga Ud. eso de que 

Dios es Todopoderoso!- ¿Por qué? - ¡Porque si Dios no puede 

hacer que una hostia se convierta en el cuerpo de Jesucristo, ya 

Dios no es Todopoderoso!- El otro no fue capaz de 

responderle. 

  

En 1592, al cumplir Juana sus 20 años, se casó con el 

Barón de Chantal, un aguerrido militar que poseía un castillo 

cerca al de la familia de la joven. En adelante ella se llamará la 

Señora Fermiot de Chantal. Su matrimonio transcurrió 

felizmente por nueve años, y tuvierón un hijo y tres hijas. Pero 

en 1601 el esposo salió de cacería y a uno de sus compañeros 

se le disparó el arma y lo hirió mortalmente. Ya moribundo el 

Sr. Chantal hizo jurar a Juana que no tomaría ninguna 

venganza contra el que lo había herido, y murió santamente. 

Ella quedaba viuda de sólo 29 años y con cuatro hijos 

pequeños. Fue después madrina de los hijos del que había 

matado a su marido, y para demostrar que sí perdonaba 

totalemente, ayudó siempre a esa familia. 

  

Por dos años le pidió a Nuestro Señor la gracia de 

encontrar un director espiritual que la encaminara hacia la 

santidad. Y una vez en sueños vio a un sacerdote alto y 

venerable, y oyó una voz que le decía: "Ese es". - Ella no lo 

había visto nunca antes. Y en el año 1604 San Francisco de 

Sales fue a la ciudad de Dijon a predicar la Cuaresma, y Juana 

asistió a sus sermones, y tan pronto lo vio la primera vez, se 

dio cuenta de que este era el sacerdote que le había sido 
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indicado en el sueño. Por su parte San Francisco fijó su 

atención en una señora de riguroso luto que le atendía muy 

esmeradamente su sermón y al terminar la predicación le 

preguntó al Sr. Arzobispo quién era la tal señora.- "Es mi 

hermana - le dijo el prelado - y mañana se la presento". Al día 

siguiente llevó a su hermanaa Juana a visitar a Monseñor de 

Sales. 

  

Desde el primer día en que se encontraron, San Francisco 

de Sales y Santa Juana de Chantal, se dieron cuenta de que 

estaban destinados a ayudarse fuertemente en lo espiritual el 

uno al otro. La santa hizo con él una confesión general de toda 

su vida, y le pidió que fuera su director espiritual. Esta amistad 

santa la hará progresar mucho en la perfección. El personal de 

servicio que había en el Castillo de Dijon, donde Juana vivía 

(al lado de su suegro duro gruñón, que la hizo sufrir 

muchísimo, pero del cual ella nunca se quejó), comentaba: 

"Esta señora ha cambiado como la noche al día, desde que 

recibe consejos del santo obispo de Sales. Ahora es mucho más 

amable y bondadosa". 

  

La viuda Juana se dedicó a educar a sus hijos, y a 

administrar muy bien los bienes que le había dejado su marido, 

y a repartir cuantiosas limosnas a los pobres. Había hambre y 

escasez en el país y cada día una gran fila de mendicantes 

llegaba al castillo a recibir abundante comida y buenas 

atenciones médicas. Ella misma visitaba en sus ranchos a los 

que estaban postrados y asistía a los enfermos más repugnantes 

y abandonados. Todo el numeroso personal de trabajadores de 

sus fincas rezaba las oraciones por la mañana y por la noche, 

asistía a misa cada domingo y recibía instrucciones religiosas 

cada semana. La amaban como a madre cariñosa. 
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Su inmenso deseo era el de hacerse religiosa, pero San 

Francisco se oponía a ello, porque primero tenía que educar 

bien a sus hijos. Finalmente cuando estos ya estuvieron bien 

formados y preparados para triunfar en la vida, el santo aceptó 

que se fuera de religiosa. Pero entonces su padre y sus hijos se 

opusieron totalmente. El papa se le arrodilló llorando, a 

suplicarle que no se alejara de los suyos, pero ella seguía 

inconmovible en su determinación de seguir su vocación. Su 

hijo se acostó en la puerta diciendo que tendría que pasar sobre 

él si quería irse de religiosa. La valiente mujer, pasó sobre el 

cuerpo de su muy amado hijo, y casi desmayada por su 

inmenso pesar se alejó llorando y partió velozmente hacia el 

sitio en donde iba a empezar su labor de religiosa. Todos sus 

parientes se alegrarán después y se felicitarán por tener de 

familiar a una religiosa de tanto prestigio y de tan grande 

santidad. 

  

San Francisco de Sales había preparado con muchos años 

de oración y de meditación la fundación de una nueva 

comunidad de religiosas. Las llamó Hermanas de la Visitación 

de la Sma. Virgen. El santo obispo encontró en Juana Francisca 

la mujer ideal para que le dirigiera su comunidad de mujeres. 

Así que en 1610, los dos santos emprendieron la fundación de 

esta nueva Congregación que tantos triunfos religiosos le iba a 

proporcionar a la Iglesia Católica. Esta comunidad tenía la 

especialidad de que recibía personas aun con graves defectos, y 

muy pobres, con tal de que tuvieran un fuerte deseo de llegar a 

la santidad. San Francisco repetía que cada casa religiosa es un 

hospital de almas a donde acuden quienes tienen el alma 

enferma, pero desean conseguir su curación espiritual. 

  

Pronto se hizo popular en el mundo el Reglamento tan 

bondadoso y humano que el santo de Sales redactó para sus 

religiosas de la Visitación. Se propuso que no fuera "ni 
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demasiado duro para las débiles, ni demasiado suave para las 

fuertes". El santo quería que la bondad, la mansedumbre y la 

humildad fueran las características o distintivos de sus 

religiosas, y santa Juana y sus compañeras se propusieron 

llevar a la práctica lo mejor posible estos ideales del santo 

fundador. 

  

Para ellas y para las demás mujeres que desearan llegar a 

la santidad por medios fáciles y sencillos, compuso San 

Francisco tres libros formidables que han hecho inmenso bien 

en todo el mundo "La Práctica del amor de Dios" (el preferido 

por Santa Juana), que la llevó a ella a un altísimo grado de 

amor hacia nuestro Señor. "Las conversaciones Espirituales" 

(que son las charlas que el santo les hacía a las religiosas 

cuando iba a visitarlas y que la Madre Chantal y sus 

compañeras fueron copiando cuidadosamente) y El arte de 

aprovachar nuestras faltas que no fue redactado como libro por 

el santo, sino que ha sido extractado de los centenares de cartas 

que el escribió a las personas a las cuales proporcionaba 

dirección espiritual por correspondencia. Estos escritos 

sumados a su libro más famoso "La introducción a la Vida 

Devota" (o Filotea) llevaron a la Madre Chantal y a sus 

compañeras a un altísimo grado de espiritualidad. 

  

Su padre, el Presidente Fremiot, había formado a Juana 

con una rigidez especial, como preparándola para terribilísimos 

problemas que se le pudieran presentar en la vida, y esta 

formación le llegó muy oportuna, porque el sartal de 

dificultades que le fueron llegando, parecía interminable. 

  

Primero fue la muerte inesperada de su esposo en tan 

absurdo accidente y el aguantar pacientemente por años a su 

suegro, viejo gruñón y cansón. Luego su hijo Celso, al cual 

había preparado con tanto esmero, entró de militar, y al salir a 
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defender la patria contra los invasores extranjeros y contra los 

herejes hugonotes, cayó muerto en la batalla, dejando una 

viuda muy joven y una niña recién nacida (de cuya formación 

tuvo que encargarse la madre Chantal). Una de sus hijas se 

casó con un alto empleado de la corte, el cual murió 

inesperadamente en una epidemia, y la joven esposa en medio 

de grandes angustias murió al dar a luz a su primer hijo. 

  

En 1622 murió San Francisco de Sales, dejándola sola al 

frente de una numerosa Comunidad, recién fundada, y luego 

llegó la peste que acabó con buena parte de las religosas de su 

comunidad. Además de todo esto, la alta sociedad no dejaba de 

criticarla y burlarse de ella por haber entrado de religiosa (San 

Francisco le escribía una vez: "Si Ud. se hubiera casado 

nuevamente con un señor riquísimo, la gente no la criticaría, 

pero como se dedicó a servir al Creador del cielo y de la tierra, 

ahora sí que la critican sin compasión. Ánimo: trabajar y hacer 

el bien incansablemente, y dejar que murmuren hasta que se 

revienten"). 

  

Cuando San Francisco de Sales murió, se encargó de la 

dirección espiritual de Juana y de sus religiosas, San Vicente 

de Paul, y este santo dejó de ella el siguiente retrato espiritual: 

"Era una mujer de gran fe y sin embargo tuvo tentaciones 

contra la fe toda su vida. Aparentemente había alcanzado la paz 

y la tranquilidad del espíritu, pero en su interior sufría terribles 

pruebas, tentaciones abominables y una sequedad espiritual que 

la hacía sufrir mucho. La vista de su propia alma la 

atormentaba. Pero en medio de tan grandes sufrimientos jamás 

perdió la serenidad y el buen genio, y todo lo hacía por amor a 

Dios y por la salvación de las almas. Por eso la considero como 

una de las almas más santas que haya habido sobre la tierra". 

Magnífico elogio hecho por un gran santo, acerca de una santa 

admirable. 
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En 1641 había visitado ya uno por uno los 65 conventos 

que su comunidad tenía en varios países. Tenía 69 años. Le 

había dicho a Nuestro Señor: "Puedes destruir y cortar y 

quemar todo lo que en mí y en mi vida te parezca que es 

necesario sacrificar para cooperar a la extensión de tu reino". Y 

Dios le había aceptado su generoso ofrecimiento. Extenuada y 

falta de fuerzas a causa de tanto trabajar y sacrificarse por la 

salvación de las almas, expiró santamente el 13 de diciembre 

de ese mismo año, 1641. El Papa la declaró santa en 1767. 

  

  

4 de agosto 
  

San Juan Vianey 

El Santo Cura de Ars 

Párroco Año 1859 

  

Santo Cura de Ars: 

Pide a Dios que nos envíe siempre 

buenos párrocos como tú. 

  

Uno de los santos más populares en los últimos tiempos 

ha sido San Juan Vianey, llamado el santo Cura de Ars. En él 

se ha cumplido lo que dijo San Pablo: "Dios ha escogido lo que 

no vale a los ojos del mundo, para confundir a los grandes". 

  

Era un campesino de mente rústica, nacido en Dardilly, 

Francia, el 8 de mayo de 1786. Durante su infancia estalló la 

Revolución Francesa que persiguió ferozmente a la religión 

católica. Así que él y su familia, para poder asistir a misa 

tenían que hacerlo en celebraciones hechas a escondidas, donde 

los agentes del gobierno no se dieran cuenta, porque había pena 

de muerte para los que se atrevieran a practicar en público 
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sulreligión. La primera comunión la hizo Juan María a los 13 

años, en una celebración nocturna, a escondidas, en un pajar, a 

donde los campesinos llegaban con bultos de pasto, simulando 

que iban a alimentar sus ganados, pero el objeto de su viaje era 

asistir a la Santa Misa que celebraba un sacerdote, con grave 

peligro de muerte, si los sorprendían las autoridades. 

  

Juan María deseaba ser sacerdote, pero a su padre no le 

interesaba perder este buen obrero que le cuidaba sus ovejas y 

le trabajaba en el campo. Además no era fácil conseguir 

seminarios en esos tiempos tan difíciles. Y como estaban en 

guerra, Napoléon mandó reclutar todos los muchachos mayores 

de 17 años y llevarlos al ejército. Y uno de los reclutados fue 

nuestro biografiado. Se lo llevaron para el cuartel, pero por el 

camino, por entrar a una iglesia a rezar, se perdió del gurpo. 

Volvió a presentarse, pero en el viaje se enfermó y lo llevaron 

una noche al hospital y cuando al día siguiente se repuso ya los 

demás se habían ido. Las autoridades le ordenaron que se fuera 

por su cuenta a alcanzar a los otros, pero se encontró con un 

hombre que le dijo. "Sígame, que yo lo llevaré a donde debe 

ir". Lo siguió y después de mucho caminar se dio cuenta de que 

el otro era un desertor que huía del ejército, y que se 

encontraban totalmente lejos del batallón. 

  

Y al llegar a un pueblo, Juan María se fue a donde el 

alcalde a contarle su caso. La ley ordenaba pena de muerte a 

quien desertara del ejército. Pero el alcalde que era muy 

bondadoso escondió al joven en su casa, y lo puso a dormir en 

un pajar, y así estuvo trabajando escondido por bastante 

tiempo, cambiándose de nombre, y escondiéndose muy hondo 

entre el pasto seco, cada vez que pasaban por allí grupos del 

ejército. Al fin en 1810, cuando Juan llevaba 14 meses de 

desertor el emperador Napoleón dio un decreto perdonando la 
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culpa a todos los que se habían fugado del ejército, y Vianey 

pudo volver otra vez a su hogar. 

  

Trató de ir a estudiar al seminario pero su intelecto era 

romo y duro, y no lograba aprender nada. Los profesores 

exclamaban: "Es muy buena persona, pero no sirve para 

estudiante No se le queda nada". Y lo echaron. 

  

Se fue en peregrinación de muchos días hasta la tumba de 

San Francisco Regis, viajando de limosna, para pedirle a ese 

santo su ayuda para poder estudiar. Con la peregrinación no 

logró volverse más inteligente, pero adquirió valor para no 

dejarse desanimar por las dificultades. 

  

El Padre Balley había fundado por su cuenta un pequeño 

seminario y allí recibió a Vianey. Al principio el sacerdote se 

desanimaba al ver que a este pobre muchacho no se le quedaba 

nada de lo que él le enseñaba Pero su conducta era tan 

excelente, y su criterio y su buena voluntad tan admirables que 

el buen Padre Balley dispuso hacer lo posible y lo imposible 

por hacerlo llegar al sacerdocio. 

  

Después de prepararlo por tres años, dándole clases todos 

los días, el Padre Balley lo presentó a exámenes en el 

seminario. Fracaso total. No fue capaz de responder a las 

preguntas que esos profesores tan sabios le iban haciendo. 

Resultado: negativa total a que fuera ordenado de sacerdote. 

  

Su gran benefactor, el Padre Balley, lo siguió instruyendo 

y lo llevó a donde sacerdotes santos y les pidió que examinaran 

si este joven estaba preparado para ser un buen sacerdote. Ellos 

se dieron cuenta de que tenía buen criterio, que sabía resolver 

problemas de conciencia, y que era seguro en sus apreciaciones 

en lo moral, y varios de ellos se fueron a recomendarlo al Sr. 
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Obispo. El prelado al oír todas estas cosas les preguntó: ¿El 

joven Vianey es de buena conducta? - Ellos le repondieron: "Es 

excelente persona. Es un modelo de comportamiento. Es el 

seminarista menos sabio, pero el más santo" "Pues si así es - 

añadió el prelado - que sea ordenado de sacerdote, pues aunque 

le falte ciencia, con tal de que tenga santidad, Dios suplirá lo 

demás". 

  

Y así el 12 de agosto de 1815, fue ordenado sacerdote, 

este joven que parecía tener menos inteligencia de la necesaria 

para este oficio, y que luego llegó a ser el más famoso párroco 

de su siglo (4 días después de su ordenación, nació San Juan 

Bosco). Los primeros tres años los pasó como vicepárroco del 

Padre Balley, su gran amigo y admirador. 

  

Unos curitas muy sabios habían dicho por burla: "El Sr. 

Obispo lo ordenó de sacerdote, pero ahora se va a encartar con 

él, porque ¿a dónde lo va a enviar, que haga un buen papel?". 

  

Y el 9 de febrero de 1818 fue envaido a la parroquia más 

pobre e infeliz. Se llamaba Ars. Tenía 370 habitantes. A misa 

los domingos no asistían sino un hombre y algunas mujeres. Su 

antecesor dejó escrito: "Las gentes de esta parroquia en lo 

único en que se diferecian de los ancianos, es en que ... están 

bautizadas". El pueblucho estaba lleno de cantinas y de 

bailaderos. Allí estará Juan Vianey de párroco durante 41 años, 

hasta su muerte, y lo transformará todo. 

  

El nuevo Cura Párroco de Ars se propuso un método 

triple para cambiar a las gentes de su desarrapada parroquia. 

Rezar mucho. Sacrificarse lo más posible, y hablar fuerte y 

duro. ¿Qué en Ars casi nadie iba a la Misa? Pues él 

reemplazaba esa falta de asistencia, dedicando horas y más 

horas a la oración ante el Santísimo Sacramento en el altar. 
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¿Qué el pueblo estaba lleno de cantinas y bailaderos? Pues el 

párroco se dedicó a las más impresionantes penitencias para 

convertirlos. Durante años solamente se alimentará cada día 

con unas pocas papas cocinadas. Los lunes cocina una docena 

y media de papas, que le duran hasta el jueves. Y en ese día 

hará otro cocinado igual con lo cual se alimentará hasta el 

domingo. Es verdad que por las noches las cantinas y los 

bailaderos están repletos de gentes de su parroquia, pero 

también es verdad que él pasa muchas horas de cada noche 

rezando por ellos. ¿Y sus sermones? Ah, ahí si que enfoca toda 

la artillería de sus palabras contra los vicios de sus feligreses, y 

va demoliendo sin compasión todas las trampas con las que el 

diablo quiere perderlos. 

  

Cuando el Padre Vianey empieza a volverse famoso 

muchas gentes se dedican a criticarlo. El Sr. Obispo envía un 

visitador a que oiga sus sermones, y le diga que cualidades y 

defectos tiene este predicador. El enviado vuelve trayendo 

noticias malas y buenas. 

  

El prelado le pregunta: "¿Tienen algún defecto los 

sermones del Padre Vianey? - Sí, Monseñor: Tiene tres 

defectos. Primero, son muy largos. Segundo, son muy duros y 

fuertes. Tercero, siempre habla de los mismos temas: los 

pecados, los vicios, la muerte, el juicio, el infierno y el cielo". - 

¿Y tienen también alguna cualidad estos sermones? - pregunta 

Monseñor-. "Si, tienen una cualidad, y es que los oyentes se 

conmueven, se convierten y empiezan una vida más santa de la 

que llevaban antes". 

  

El Obispo satisfecho y sonriente exclamó: "Por esa 

última cualidad se le pueden perdonar al Párroco de Ars los 

otros tres defectos". 
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Los primeros años de su sacerdocio, duraba tres o más 

horas leyendo y estudiando, para preparar su sermón del 

domingo. Luego escribía. Durante otras tres o más horas 

paseaba por el campo recitándole su sermón a los árboles y al 

ganado, para tratar de aprenderlo. Después se arrodillaba por 

horas y horas ante el Santísimo Sacramento en el altar, 

encomendándo al Señor lo que iba decir al pueblo. Y sucedió 

muchas veces que al empezar a predicar se le olvidaba todo lo 

que había preparado, pero lo que le decía al pueblo causaba 

impresionantes conversiones. Es que se había preparado bien 

antes de predicar. 

  

Pocos santos han tenido que entablar luchas tan 

tremendas contra el demonio como San Juan Vianey. El diablo 

no podía ocultar su canalla rabia al ver cuantas almas le quitaba 

este curita tan sencillo. Y lo atacaba sin compasión. Lo 

derribaba de la cama. Y hasta trató de prenderle fuego a su 

habitación . Lo despertaba con ruidos espantosos. Una vez le 

gritó: "Faldinegro odiado. Agradézcale a esa que llaman 

Virgen María, y si no ya me lo habría llevado al abismo". 

  

Un día en una misión en un pueblo, varios sacerdotes 

jovenes dijeron que eso de las apariciones del demonio eran 

puros cuentos del Padre Vianey. El párroco los invitó a que 

fueran a dormir en el dormitorio donde iba a pasar la noche el 

famoso padrecito. Y cuando empezaron los tremendos ruidos y 

los espantos diabólicos, salieron todos huyendo en pijama 

hacia el patio y no se atrevieron a volver a entrar al dormitorio 

ni a volver a burlarse del santo cura. Pero él lo tomaba con toda 

calma y con humor y decía: "Con el patas hemos tenido ya 

tantos encuentros que ahora parecemos dos compinches". Pero 

no dejaba de quitarle almas y más almas al maldito Satanás. 
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Cuando concedieron el permiso para que lo ordenaran 

sacerdote, escribieron: "Que sea sacerdote, pero que no lo 

pongan a confesar, porque no tiene ciencia para ese oficio". 

Pues bien: ese fue su oficio durante toda la vida, y lo hizo 

mejor que los que sí tenían mucha ciencia e inteligencia. 

Porque en esto lo que vale son las iluminaciones del Espíritu 

Santo, y no nuestra vana ciencia que nos infla y nos llena de 

tonto orgullo. 

  

Tenía que pasar 12 horas diarias en el confesionario 

durante el invierno y 16 durante el verano. Para confesarse con 

él había que apartar turno con tres días de anticipación. Y en el 

confesionario conseguía conversiones impresionantes. 

  

Desde 1830 hasta 1845 llegaron 300 personas cada día a 

Ars, de distintas regiones de Francia a confesarse con el 

humilde sacerdote Vianey. El último año de su vida los 

peregrinos que llegaron a Ars fueron 100 mil. Junto a la casa 

cural había varios hoteles donde se hospedaban los que iban a 

confesarse. 

  

A las 12 de la noche se levantaba el santo sacerdote. 

Luego hacía sonar la campana de la torre, abría la iglesia y 

empezaba a confesar. A esa hora ya la fila de penitentes era de 

más de una cuadra de larga. Confesaba hombres hasta las seis 

de la mañana. Poco después de las seis empezaba a rezar los 

salmos de su devocionario y a prepararse a la Santa Misa. A las 

siete celebraba el santo oficio. En los últimos años el Obispo 

logró que a las ocho de la mañana se tomara una taza de leche. 

  

De ocho a once confesaba mujeres. A las 11 daba una 

clase de catecismo para todas las personas que estuvieran ahí 

en el templo. Eran palabras muy sencillas que le hacían 

inmenso bien a los oyentes. 
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A las doce iba a tomarse un ligerísimo almuerzo. Se 

bañaba, se afeitaba, y se iba a visitar un instituto para jóvenes 

pobres que él costeaba con las limosnas que la gente había 

traido. Por la calle la gente lo rodeaba con gran veneración y le 

hacían consultas. 

  

De una y media hasta las seis seguía confesando. Sus 

consejos en la confesión eran muy breves. Pero a muchos les 

leía los pecados en su pensamiento y les decía los pecados que 

se les habían quedado sin decir. Era fuerte en combatir la 

borrachera y otros vicios. 

  

En el confesionario sufría mareos y a ratos le parecía que 

se iba a congelar de frío en el invierno y en verano sudaba 

copiosamente. Pero seguía confesando como si nada estuviera 

sufriendo. Decía: "El confesionario es el ataúd donde me han 

sepultado estando todavía vivo". Pero ahí era donde conseguía 

sus grandes triunfos en favor de las almas. 

  

Por la noche leía un rato, y a las ocho se acostaba, para 

de nuevo levantarse a las doce de la noche y seguir confesando. 

  

Cuando llegó a Ars solamente iba un hombre a misa. 

Cuando murió solamente había un hombre en Ars que no iba a 

misa. Se cerraron muchas cantinas y bailaderos. 

  

En Ars todos se sentían santamente orgullosos de tener 

un párroco tan santo. Cuando él llegó a esa parroquia la gente 

trabajaba en domingo y cosechaba poco. Logró poco a poco 

que nadie trabajara en los campos los domingos y las cosechas 

se volvieron mucho mejores. 
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Siempre se creía un miserable pecador. Jamás hablaba de 

sus obras o éxitos obtenidos. A un hombre que lo insultó en la 

calle le escribió una carta humildísima pidiendole perdón por 

todo, como si el hubiera sido quién hubiera ofendido al otro. El 

obispo le envió un distintivo elegante de canónigo y nunca se 

lo quiso poner. El gobierno nacional le concedió una 

condecoración y él no se la quiso colocar. Decía con humor: 

"Es el colmo: el gobierno condecorando a un cobarde que 

desertó del ejército". Y Dios premió su humildad con 

admirables milagros. 

  

El 4 de agosto de 1859 pasó a recibir su premio en la 

eternidad. 

  

  

5 de agosto 
  

Dedicación de las Basílicas 

de San Pedro y San Pablo 

  

Propongámonos tener siempre el más grande 

respeto y veneración por nuestros templos 

  

  

La actual Basílica de San Pedro en Roma fue consagrada 

por el Papa Urbano Octavo el 18 de noviembre de 1626, 

aniversario de la consagración de la Basílica antigua. 

  

La construcción de este grandioso templo duró 170 años, 

bajo la dirección de 20 Sumos Pontífices. Está construida en la 

colina llamada Vaticano, sobre la tumba de San Pedro. 

  

Allí en el Vaticano fue martirizado San Pedro 

(crucificándolo cabeza abajo) y ahí mismo fue sepultado. Sobre 
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su sepulcro hizo construir el emperador Constantino una 

Basílica, en el año 323, y esa magnífica iglesia permaneció sin 

cambios durante dos siglos. Junto a ella en la colina llamada 

Vaticano fueron construyéndose varios edificios que 

pertenecían a los Sumos Pontífices. Durante siglos fueron 

hermoseando cada vez más la Basílica. 

  

Cuando los Sumos Pontífices volvieron del destierro de 

Avignon el Papa empezó a vivir en el Vaticano, junto a la 

Basílica de San Pedro (hasta entonces los Pontífices habían 

vivido en el Palacio, junto a la Basílica de Letrán) y desde 

entonces la Basílica de San Pedro ha sido siempre el templo 

más famoso del mundo. 

  

La Basílica de San Pedro mide 212 metros de largo, 140 

de ancho, y 133 metros de altura en su cúpula. Ocupa 15,000 

metros cuadrados. No hay otro templo en el mundo que le 

iguale en extensión. 

  

Su construcción la empezó el Papa Nicolás V en 1454, y 

la terminó y consagró el Papa Urbano VIII en 1626 (170 años 

construyéndola). Trabajaron en ella los más famosos artistas 

como Bramante, Rafael, Miguel Angel y Bernini. Su 

hermosura es impresionante. 

  

Hoy recordamos también la consagración de la Basílica 

de San Pablo, que está al otro lado de Roma, a 11 kilómetros 

de San Pedro, en un sitio llamado "Las tres fontanas", porque la 

tradición cuenta que allí le fue cortada la cabeza a San Pablo y 

que al cortársela cayó al suelo y dio tres golpes y en cada golpe 

salió una fuente de agua (y allí están las tales tres fontantas). 

  

La antigua Basílica de San Pablo la habían construido el 

Papa San León Magno y el emperador Teodosio, pero en 1823 
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fue destruida por un incendio, y entonces, con limosnas que los 

católicos enviaron desde todos los países del mundo se 

construyó la nueva, sobre el modelo de la antigua, pero más 

grande y más hermosa, la cual fue consagrada por el Papa Pío 

Nono en 1854. En los trabajos de reconstrucción se encontró 

un sepulcro sumamente antiguo (de antes del siglo IV) con esta 

inscripción: "A San Pablo, Apóstol y Mártir". 

  

Estas Basílicas nos recuerdan lo generosos que han sido 

los católicos de todos los tiempos para que nuestros templos 

sean lo más hermoso posible, y cómo nosotros debemos 

contribuir generosamente para mantener bello y elegante el 

templo de nuestro barrio o de nuestra parroquia. 

  

  

6 de agosto 
  

Transfiguración del Señor 

  

Señor Jesús: transfigúranos también a 

nosotros en nuevas creaturas, 

totalmente agradables al Padre Dios. 

  

Narra el santo Evangelio (Lc. 9, Mc. 6, Mt. 10) que unas 

semanas antes de su Pasión y Muerte, subió Jesús a un monte a 

orar, llevando consigo a sus tres discípulos predilectos, Pedro, 

Santiago y Juan. Y mientras oraba, su cuerpo se transfiguró. 

Sus vestidos se volvieron más blancos que la nieve,y su rostro 

más resplandeciente que el sol. Y se aparecieron Moisés y 

Elías y hablaban con El acerca de lo que le iba a suceder 

próximamente en Jerusalén. 
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Pedro, muy emocionado exclamó: -Señor, si te parece, 

hacemos aquí tres campamentos, uno para Ti, otro para Moisés 

y otro para Elías. 

  

Pero en seguida los envolvió una nube y se oyó una voz 

del cielo que decía: "Este es mi Hijo muy amado, escuchadlo". 

  

El Señor llevó consigo a los tres apóstoles que más le 

demostraban su amor y su fidelidad. Pedro que era el que más 

trabajaba por Jesús; Juan, el que tenía el alma más pura y más 

sin pecado; Santiago, el más atrevido y arriesgado en 

declararse amigo del Señor, y que sería el primer apóstol en 

derramar su sangre por nuestra religión. Jesús no invitó a todos 

los apóstoles, por no llevar a Judas, que no se merecía esta 

visión. Los que viven en pecado no reciben muchos favores 

que Dios concede a los que le permanecen fieles. 

  

Eso sigue sucediendo a las personas que rezan con 

fervor. La oración les transfigura y embellece el alma y les 

vuelve mucho más agradables a Dios. 

  

Dos personas muy famosas del Antiguo Testamento. 

Moisés en nombre de la Ley, y Elías en nombre de los profetas, 

venían a respaldar y felicitar a Jesucristo y a proclamar que El 

es el enviado de Dios para salvar al mundo. 

  

Es un elogio hermosísimo hecho por el Padre Dios, 

acerca de Jesucristo. Es su Hijo Unico. Es amadísimo por Dios, 

y es preferido por El a todos los demás seres que existen. 

Verdaderamente merece nuestro amor este Redentor tan amado 

por su Padre que es Dios. 
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7 de agosto 

  
San Cayetano 

Fundador 

Año 1547 

  

San Cayetano bendito: lo que tú más deseabas: la 

conversión de los que somos tan pecadores, es un favor 

inmenso que no hemos logrado conseguir, pero que tú con tu 

intercesión nos puedes obtener. Pídele a Dios que nos logremos 

convertir. 

  

Dichoso el que Confía en Dios (Salmo 83). 

  

Este santo, muy popular entre los comerciantes y 

ganaderos porque los protege de muchos males, nació en 1480 

en Vicenza, cerca de Venecia, Italia. 

  

Su padre, militar, murió defendiendo la ciudad contra un 

ejército enemigo. El niño quedó huérfano, al cuidado de su 

santa madre que se esmeró intensamente por formarlo muy 

buen. 

  

Estudió en la Universidad de Padua donde obtuvo dos 

doctorados y allí sobresalía por su presencia venerable y por su 

bondad exquisita que le ganaba muchas amistades. 

  

Se fue después a Roma, y en esa ciudad capital llegó a 

ser secretario privado del Papa Julio II, y notario de la Santa 

Sede. 

  

A los 33 años fue ordenado sacerdote. El respeto que 

tenía por la Santa Misa era tan grande, que entre su ordenación 
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sacerdotal y su primera misa pasaron tres meses, tiempo que 

dedicó a prepararse lo mejor posible a la santa celebración. 

  

En Roma se inscribió en una asociación llamada "Del 

Amor Divino", cuyos socios se esmeraban por llevar una vida 

lo más fervorosa posible y por dedicarse a ayudar a los pobres 

y a los enfermos. 

  

Viendo que el estado de relaajación de los católicos era 

sumamente grande y escandaloso, se propuso fundar una 

comunidad de sacerdotes que se dedicaran a llevar una vida lo 

más santa posible y a enfervorizar a los fieles. Y fundó los 

Padres Teatinos (nombre que les viene a Teati, la ciudad de la 

cual era obispo el superior de la comunidad, Msr. Caraffa, que 

después llegó a ser el Papa Pablo IV) 

  

San Cayetano le escribía a un amigo: "Me siento sano del 

cuerpo pero enfermo del alma, al ver cómo Cristo espera la 

conversión de todos, y son tan poquitos los que se mueven a 

convertirse". Y este era el más grande anhelo de su vida: que 

las gentes empezaran a llevar una vida más de acuerdo con el 

santo Evangelio. 

  

Y donde quiera que estuvo trabajó por conseguirlo. 

  

En ese tiempo estalló la revolución de Lutero que fundó a 

los evangélicos y se declaró en guerra contra la Iglesia de 

Roma. Muchos querían seguir su ejemplo, atacando y 

criticando a los jefes de la santa Iglesia Católica, pero San 

Cayetano les decía: "Lo primero que hay que hacer para 

reformar a la Iglesia es reformarse uno a sí mismo". 

  

San Cayetano era de familia muy rica y se desprendió de 

todos sus bienes y los repartió entre los pobres. En una carta 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 838 

escribió la razón que tuvo para ello: "Veo a mi Cristo pobre, ¿y 

yo me atreveré a seguir viviendo como rico?" Veo a mi Cristo 

humillado y despreciado, ¿y seguiré deseando que me rindan 

honores? Oh, que ganas siento de llorar al ver que las gentes no 

sienten deseos de imitar al Redentor Crucificado". 

  

En Nápoles un señor rico quiere regalarle unas fincas 

para que viva de la renta, junto con sus compañeros, diciéndole 

que allí la gente no es tan generosa como en otras ciudades. El 

santo rechaza la oferta y le dice: "Dios es el mismo aquí y en 

todas partes, y El nunca nos ha desamparado, si siquiera por un 

minuto". 

  

Fundó asociaciones llamadas "Montes de piedad" 

(Montepíos) que se dedicaban a prestar dinero a gentes muy 

pobres con bajísimos intereses. 

  

Sentía un inmenso amor por Nuestro Señor, y lo adoraba 

especialmente en la Sagrada Hostia en la Eucaristía y 

recordando la santa infancia de Jesús. Su imagen preferida era 

la del Divino Niño Jesús. 

  

La gente lo llamaba: "El padrecito que es muy sabio, pero 

a la vez muy santo". 

  

Los ratos libres los dedicaba, donde quiera que estuviera, 

a atender a los enfermos en los hospitales, especialmente a los 

más abandonados y repugnantes. 

  

Un día en su casa de religioso no había nada para comer 

porque todos habían repartido sus bienes entre los pobres. San 

Cayetano se fue al altar y dando unos golpecitos en la puerta 

del Sagrario donde estaban las Santas Hostias, le dijo con toda 

confianza: "Jesús amado, te recuerdo que no tenemos hoy nada 
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para comer". Al poco rato llegaron unas mulas trayendo muy 

buena cantidad de provisiones, y los arrieros no quisieron decir 

de dónde las enviaban. 

  

En su última enfermedad el médico aconsejó que lo 

acostaran sobre un colchón de lana y el santo exclamó: "Mi 

Salvador murió sobre una tosca cruz. Por favor permítame a mí 

que soy un pobre pecador, morir sobre unas tablas". Y así 

murió el 7 de agosto del año 1547, en Nápoles, a la edad de 67 

años, desgastado de tanto trabajar por conseguir la 

santificación de las almas. 

  

En seguida empezaron a conseguirse milagros por su 

intercesión y el Sumo Pontífice lo declaró santo en 1671. 

  

  

  

8 de agosto 
  

Santo Domingo de Guzmán 

Fundador 

Año 1221. 

  

Domingo significa: "Consagrado al Señor". 

El fundador de los Padres Dominicos, que son ahora 

6,800 en 680 casas en el mundo, nació en Caleruega, España, 

en 1171. Su madre, Juana de Aza, era una mujer admirable en 

virtudes y ha sido declarada Beata. Lo educó en la más estricta 

formación religiosa. 

  

A los 14 años se fue a vivir con un tío sacerdote en 

Palencia en cuya casa trabajaba y estudiaba. La gente decía que 

en edad era un jovencito pero que en seriedad parecía un 
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anciano. Su goce especial era leer libros religiosos, y hacer 

caridad a los pobres. 

  

Por aquel tiempo vino por la región una gran hambre y 

las gentes suplicaban alguna ayuda para sobrevivir. Domingo 

repartió en su casa todo lo que tenía y hasta el mobiliario. 

Luego, cuando ya no le quedaba nada más con qué ayudar a los 

hambrientos, vendió lo que más amaba y apreciaba, sus libros 

(que en ese tiempo eran copiados a mano y costosísimos y muy 

difíciles de conseguir) y con el precio de la venta ayudó a los 

menesterosos. A quienes lo criticaban por este 

desprendimiento, les decía: "No puede ser que Cristo sufra 

hambre en los pobres, mientras yo guarde en mi casa algo con 

lo cual podía socorrerlos". 

  

En un viaje que hizo, acompañando a su obispo por el sur 

de Francia, se dio cuenta de que los herejes habían invadido 

regiones enteras y estaban haciendo un gran mal a las almas. Y 

el método que los misioneros católicos estaban empleando era 

totalmente inadecuado. Los predicadores llegaban en carruajes 

elegantes, con ayudantes y secretarios, y se hospedaban en los 

mejores hoteles, y su vida no era ciertamente un modelo de la 

mejor santidad. Y así de esa manera las conversiones de 

herejes que conseguían, eran mínimas. Domingo se propuso un 

modo de misionar totalmente diferente. 

  

Vio que a las gentes les impresionaba que el misionero 

fuera pobre como el pueblo. Que viviera una vida de verdadero 

buen ejemplo en todo. Y que se dedicara con todas sus energías 

a enseñarles la verdadera religión. Se consiguió un grupo de 

compañeros y con una vida de total pobreza, y con una 

santidad de conducta impresionante, empezaron a evangelizar 

con grandes éxitos apostólicos. 
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Sus armas para convertir eran la oración, la paciencia, la 

penitencia, y muchas horas dedicadas a instruir a los ignorantes 

en religión. Cuando algunos católicos trataron de acabar con 

los herejes por medio de las armas, o de atemorizarlos para que 

se convirtieran, les dijo: "Es inútil tratar de convertir a la gente 

con la violencia. La oración hace más efecto que todas las 

armas guerreras. No crean que los oyentes se van a conmover y 

a volver mejores por que nos ven muy elegantemente vestidos. 

En cambio con la humildad sí se ganan los corazones". 

  

Domingo llevaba ya diez años predicando al sur de 

Francia y convirtiendo herejes y enfervorizando católicos, y a 

su alrededor había reunido un grupo de predicadores que él 

mismo había ido organizando e instruyendo de la mejor manera 

posible. Entonces pensó en formar con ellos una comunidad de 

religiosos, y acompañado de su obispo consultó al Sumo 

Pontífice Inocencio III. 

  

Al principio el Pontífice estaba dudoso de si conceder o 

no el permiso para fundar la nueva comunidad religiosa. Pero 

dicen que en un sueño vio que el edificio de la Iglesia estaba 

ladeándose y con peligro de venirse abajo y que llegaban dos 

hombres, Santo Domingo y San Francisco, y le ponían el 

hombro y lo volvían a levantar. Después de esa visión ya el 

Papa no tuvo dudas en que sí debía aprobar las ideas de nuestro 

santo. 

  

Y cuentan las antiguas tradiciones que Santo Domingo 

vio en sueños que la ira de Dios iba a enviar castigos sobre el 

mundo, pero que la Virgen Santísima señalaba a dos hombres 

que con sus obras iban a interceder ante Dios y lo calmaban. El 

uno era Domingo y el otro era un desconocido, vestido casi 

como un pordiosero. Y al día siguiente estando orando en el 

templo vio llegar al que vestía como un mendigo, y era nada 
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menos que San Francisco de Asís. Nuestro santo lo abrazó y le 

dijo: "Los dos tenemos que trabajar muy unidos, para conseguir 

el Reino de Dios". Y desde hace siglos ha existido la bella 

costumbre de que cada año, el día de la fiesta de San Francisco, 

los Padres dominicos van a los conventos de los franciscanos y 

celebran con ellos muy fraternalmente la fiesta, y el día de la 

fiesta de Santo Domingo, los padres franciscanos van a los 

conventos de los dominicos y hacen juntos una alegre 

celebración de buenos hermanos. 

  

En agosto de 1216 fundó Santo Domingo su Comunidad 

de predicadores, con 16 compañeros que lo querían y le 

obedecían como al mejor de los padres. Ocho eran franceses, 

siete españoles y uno inglés. Los preparó de la mejor manera 

que le fue posible y los envió a predicar, y la nueva comunidad 

tuvo una bendición de Dios tan grande que a los pocos años ya 

los conventos de los dominicos eran más de setenta, y se 

hicieron famosos en las grandes universidades, especialmente 

en la de París y en la de Bolonia. 

  

El gran fundador le dio a sus religiosos unas normas que 

les han hecho un bien inmenso por muchos siglos. Por ejemplo 

estas: 

  

Primero contemplar, y después enseñar. O sea: antes 

dedicar mucho tiempo y muchos esfuerzos a estudiar y meditar 

las enseñanzas de Jesucristo y de su Iglesia, y después sí 

dedicarse a predicar con todo el entusiasmo posible. 

Predicar siempre y en todas partes. Santo Domingo 

quiere que el oficio principalísimo de sus religiosos sea 

predicar, catequizar, tratar de propagar las enseñanzas católicas 

por todos los medios posibles. Y él mismo daba el ejemplo: 

donde quiera que llegaba empleaba la mayor parte de su tiempo 

en predicar y enseñar catecismo. 
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La experiencia le había demostrado que las almas se 

ganan con la caridad. Por eso todos los días pedía a Nuestro 

Señor la gracia de crecer en el amor hacia Dios y en la caridad 

hacia los demás y tener un gran deseo de salvar almas. Esto 

mismo recomendaba a sus discípulos que pidieran a Dios 

constantemente. 

  

Los santos han dominado su cuerpo con unas 

mortificaciones que en muchos casos son más para admirar que 

para imitar. Recordemos algunas de las que hacía este hombre 

de Dios. 

  

Cada año hacía varias cuaresmas, o sea, pasaba varias 

temporadas de a 40 días ayunando a pan y agua. 

  

Siempre dormía sobre duras tablas. Caminaba descalzo 

por caminos irisados de piedras y por senderos cubiertos de 

nieve. No se colocaba nada en la cabeza ni para defenderse del 

sol, ni para guarecerse contra los aguaceros. Soportaba los más 

terribles insultos sin responder ni una sola palabra. Cuando 

llegaban de un viaje empapados por los terribles aguaceros 

mientras los demás se iban junto al fuego a calentarse un poco, 

el santo se iba al templo a rezar. Un día en que por venganza 

los enemigos los hicieron caminar descalzos por un camino con 

demasiadas piedrecitas afiladas, el santo exclamaba: "la 

próxima predicación tendrá grandes frutos, porque los hemos 

ganado con estos sufrimientos". Y así sucedió en verdad. Sufría 

de muchas enfermedades, pero sin embargo seguía predicando 

y enseñando catecismo sin cansarse ni demostrar desánimo. 

  

Era el hombre de la alegría, y del buen humor. La gente 

lo veía siempre con rostro alegre, gozoso y amable. Sus 

compañeros decían: "De día nadie más comunicativo y alegre. 
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De noche, nadie más dedicado a la oración y a la meditación". 

Pasaba noches enteras en oración. 

  

Era de pocas palabras cuando se hablaba de temas 

mundanos, pero cuando había que hablar de Nuestro Señor y 

de temas religiosos entonces sí que charlaba con verdadero 

entusiasmo. 

  

Sus libros favoritos eran el Evangelio de San Mateo y las 

Cartas de San Pablo. Siempre los llevaba consigo para leerlos 

día por día y prácticamente se los sabía de memoria. A sus 

discípulos les recomendaba que no pasaran ningún día sin leer 

alguna página del Nuevo Testamento o del Antiguo. 

  

Los que trataron con él afirmaban que estaban seguros de 

que este santo conservó siempre la inocencia bautismal y que 

no cometió jamás un pecado grave. 

  

Totalmente desgastado de tanto trabajar y sacrificarse por 

el Reino de Dios a principios de agosto del año 1221 se sintió 

falto de fuerzas, estando en Bolonia, la ciudad donde había 

vivido sus últimos años. Tuvieron que prestarle un colchón 

porque no tenía. Y el 6 de agosto de 1221, mientras le rezaban 

las oraciones por los agonizantes cuando le decían: "Que todos 

los ángeles y santos salgan a recibirte", dijo: "¡Qué hermoso, 

qué hermoso!" y expiró. 

  

A los 13 años de haber muerto, el Sumo Pontífice lo 

declaró santo y exclamó al proclamar el decreto de su 

canonización: "De la santidad de este hombre estoy tan seguro, 

como de la santidad de San Pedro y San Pablo". 

  

  

9 de agosto 
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Santa Otilia 

Religiosa 

Año 720 

  

Otilia: Pídele a Dios que nos abra los ojos de nuestra 

alma 

para ver la eternidad que nos espera, y que con nuestras 

oraciones, 

limosnas y santas misas consigamos como tú, 

el descanso para nuestros amados difuntos. 

  

  

 Esta es la santa patrona de Alsacia (una provincia muy 

famosa de Francia, que tiene como capital a Estrasburgo). En 

aquellas tierras se ha tenido enorme devoción a Santa Otilia, 

por más de 1,000 años. Y su historia es bien interesante. 

  

El señor feudal que gobernaba Alsacia en el siglo VII era 

Aldarico. Era un pagano recién convertido al catolicismo, y no 

muy bien convertido aún. 

  

Aldarico deseaba mucho tener un hijo varón, pero he 

aquí que lo que le nació fue una hija, y ciega. El hombre se 

llenó de cólera y mandó que su hija fuera expulsada muy lejos 

de su castillo. La pobre niña fue llevada a un lejano convento 

de religiosas, las cuales la educaron lo mejor que pudieron, en 

la religión de Cristo. 

  

La niña crecía ciega pero he aquí que un día llegó al 

convento el obispo San Erardo, el cual había tenido un sueño 

en el que se le ordenaba que fuera a esa casa de religiosas y 

bautizara a una niña. Le presentaron a la cieguita y el santo al 

bautizarla le puso el nombre de Otilia, que significa: "luz de 
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Dios". Y al administrarle el sacramento le dijo: "que se te abran 

los ojos de tu cuerpo, como se te han abierto los ojos de tu 

alma", y la niña recobró milagrosamente la vista. 

  

El santo obispo fue donde el papá de Otilia a pedirle que 

la aceptara en su casa ya que era hija suya, pero el otro no 

quería de ninguna manera. Afortunadamente el hijo varón y 

hermano menor de Otilia, Hugo, intercedió ante su padre, y 

éste aunque de muy mala gana, permitió que la muchacha 

volviera al castillo, pero más como sirvienta que como hija. 

  

Y sucedió que Aldarico empezó a notar que su hija era 

tan santa, tan caritativa, tan bondadosa con todos, que se 

encariñó grandemente con ella y la quiso con un amor fraternal 

que nunca antes había sentido. 

  

Y el papá se propuso casarla con un gran señor alemán 

para que llegara a ser una princesa muy importante. Él no sabía 

que Otilia cuando estaba viviendo con las religiosas se había 

propuesto dedicar su vida entera a la oración y a las obras 

buenas, y a ser una religiosa. Cuando ella supo que su padre 

estaba resuelto a obligarla a casarse, se vistió de sirvienta, y así 

disfrazada huyó del palacio; un barquero la llevó al otro lado 

del inmenso río y ella siguió huyendo por los campos. 

  

Aldarico envió a sus soldados a buscarla por todas partes 

y cuando la joven vio que se acercaban ya sus perseguidores 

pidió a Dios que la protegiera, y vio en una roca una hendidura, 

y ahí se escondió y nadie logró verla. 

  

Entonces su padre, lleno de remordimientos por su 

actitud, mandó publicar un decreto por medio del cual 

perdonaba a su hija y le permitía que se hiciera religiosa. Ella 

al oír tal noticia volvió al castillo y Aldarico le regaló un 
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convento en una alta montaña para que se fuera allá con las 

demás jóvenes que quisieran ser religiosas. Y allí se fundó el 

convento de Otilburg. 

  

Otilia y sus compañeras se dedicaron a la oración, a los 

trabajos manuales y a atender a los centenares de pobres que 

llegaban a pedir ayuda. Otilia se dedicaba a socorrer a los 

enfermos más repugnantes y abandonados. Y fundó un hospital 

para ellos. 

  

Al fin, Aldarico al darse cuenta de la gran santidad de su 

hija dispuso con su anciana esposa vivir los dos como monjes y 

convirtieron su castillo en un convento, dirigido por Otilia. Y 

allí murieron piadosamente. La santa se dedicó a ofrecer misas, 

limosnas y oraciones por el alma de su padre, y tiempo después 

en una visión le fue dicho que por sus misas y oraciones y 

obras de caridad, el alma de Aldarico lograba salir del 

purgatorio. 

  

Después de dedicarse por muchos años a la oración y a 

prestar ayudas a enfermos y pobres, Otilia descansó en paz en 

el año 720. En su sepulcro empezaron a obrarse milagros, y 

toda aquella región de Alsacia la proclamó como patrona. 

  

Todos los emperadores alemanes desde Carlo Magno 

(año 800) le rindieron homenaje. 

  

El papa San León IX y el Rey Ricardo I de Inglaterra 

fueron en peregrinación a visitar su tumba. 

  

Todavía se conserva una fuente de agua que la santa hizo 

brotar con su oración, cuando en el convento no había nada 

para beber. Y con esa agua se bañan los ojos muchos enfermos 

de la vista y consiguen admirables curaciones. 
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10 de agosto 
  

San Lorenzo 

Mártir 

Año 258 

  

Señor Dios: Tú le concediste a este mártir un valor 

impresionante 

para soportar sufrimientos por tu amor, y una 

generosidad 

 total en favor de los necesitados. Haz que esas dos 

cualidades 

las sigamos teniendo todos en tu Santa Iglesia: 

generosidad inmensa para repartir nuestros bienes entre 

los pobres, 

y constancia heroica para soportar los males y 

dolores que tú permites que nos lleguen. 

  

Su nombre significa: "coronado de laurel". 

  

Los datos acerca de este santo los ha narrado San 

Ambrosio, San Agustín y el poeta Prudencio. 

  

Lorenzo era uno de los siete diáconos de Roma, o sea 

uno de los siete hombres de confianza del Sumo Pontíice. Su 

oficio era de gran responsabilidad, pues estaba encargado de 

distribuir las ayudas a los pobres. 

  

En el año 257 el emperador Valeriano publicó un decreto 

de persecución en el cual ordenaba que todo el que se declarara 

cristiano sería condenado a muerte. El 6 de agosto el Papa San 

Sixto estaba celebrando la santa Misa en un cementerio de 
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Roma cuando fue asesinado junto con cuatro de sus diáconos 

por la policía del emperador. Cuatro días después fue 

martirizado su diácono San Lorenzo. 

  

La antigua tradición dice que cuando Lorenzo vio que la 

Sumo Pontífice lo iban a matar le dijo: "Padre mío, ¿te vas sin 

llevarte a tu diácono?" y San Sixto le respondió: "Hijo mío, 

dentro de pocos días me seguirás". Lorenzo se alegró mucho al 

saber que pronto iría a gozar de la gloria de Dios. 

  

Entonces Lorenzo viendo que el peligro llegaba, recogió 

todos los dineros y demás bienes que la Iglesia tenía en Roma y 

los repartió entre los pobres. Y vendió los cálices de oro, 

copones y candeleros valiosos, y el dinero lo dio a las gentes 

más necesitadas. 

  

El alcalde de Roma, que era un pagano muy amigo de 

conseguir dinero, llamó a Lorenzo y le dijo: "Me han dicho que 

los cristianos emplean cálices y patenas de oro en sus 

sacrificios, y que en sus celebraciones tienen candeleros muy 

valiosos. Vaya, recoga todos los tesoros de la Iglesia y me los 

trae, porque el emperador necesita dinero para costear una 

guerra que va a empezar". 

  

Lorenzo le pidió que le diera tres días de plazo para 

reunir todos los tesoros de la Iglesia, y en esos días fue 

invitando a todos los pobres, lisiados, mendigos, huérfanos, 

viudas, ancianos, mutilados, ciegos y leprosos que él ayudaba 

con sus limosnas. Y al tercer día los hizo formar en filas, y 

mandó llamar al alcalde diciéndole: "Ya tengo reunidos todos 

los tesoros de la iglesia. Le aseguro que son más valiosos que 

los que posee el emperador". 
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Llegó el alcalde muy contento pensando llenarse de oro y 

plata y al ver semejante colección de miseria y enfermedad se 

disgustó enormemente, pero Lorenzo le dijo: "¿por qué se 

disgusta? ¡Estos son los tesoros más apreciados de la iglesia de 

Cristo!" 

  

El alcalde lleno de rabia le dijo: "Pues ahora lo mando 

matar, pero no crea que va a morir instantáneamente. Lo haré 

morir poco a poco para que padezca todo lo que nunca se había 

imaginado. Ya que tiene tantos deseos de ser mártir, lo 

martirizaré horriblemente". 

  

Y encendieron una parrilla de hierro y ahí acostaron al 

diácono Lorenzo. San Agustín dice que el gran deseo que el 

mártir tenía de ir junto a Cristo le hacía no darle importancia a 

los dolores de esa tortura. 

  

Los cristianos vieron el rostro del mártir rodeado de un 

esplendor hermosísismo y sintieron un aroma muy agradable 

mientras lo quemaban. Los paganos ni veían ni sentían nada de 

eso. 

  

Después de un rato de estarse quemando en la parrilla 

ardiendo el mártir dijo al juez: "Ya estoy asado por un lado. 

Ahora que me vuelvan hacia el otro lado para quedar asado por 

completo". El verdugo mandó que lo voltearan y así se quemó 

por completo. Cuando sintió que ya estaba completamente 

asado exclamó: "La carne ya está lista, pueden comer". Y con 

una tranquilidad que nadie había imaginado rezó por la 

conversión de Roma y la difusión de la religión de Cristo en 

todo el mundo, y exhaló su último suspiro. Era el 10 de agosto 

del año 258. 
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El poeta Pruedencio dice que el martirio de San Lorenzo 

sirvió mucho para la conversión de Roma porque la vista del 

valor y constancia de este gran hombre convirtió a varios 

senadores y desde ese día la idolatía empezó a disminuir en la 

ciudad. 

  

San Agustín afirma que Dios obró muchos milagros en 

Roma en favor de los que se encomendaban a San Lorenzo. 

  

El santo padre mandó construirle una hermosa Basílica 

en Roma, siendo la Basílica de San Lorenzo la quinta en 

importancia en la Ciudad Eterna. 

  

11 de agosto 
   

Santa Clara de Asís 

  

Estas palabras resumen la vida y espíritu de Clara: 

  

"Yo, Clara, sierva de Cristo, pequeña planta 

de nuestro Padre Francisco" 

  

"Seguir a Cristo tras las huellas de San Francisco en 

pobreza, humildad y caridad. Nadie ha realizado jamás 

con mayor plenitud el ideal concebido por un hombre 

como esta mujer" (Joergensen). 

  

SU VIDA 

Nació en Asís en 1194, poco se conoce de su infancia y 

adolescencia. A los 18 años se consagró a Cristo haciéndose 

cortar los cabellos y vistiendo el sayo oscuro de la orden de 

San Francisco que se había convertido para ella desde 1208 en 

el "loco, cuyas palabras le parecían inflamadas y sus obras 

sobrehumanas". Después de lo cual inició una vida de pobreza 
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radical, renunciando a todo lo que tenia y prometiendo vivir sin 

poseer nada. Comenzaba así la Segunda Orden Franciscana: 

Las Damas Pobres o Clarisas. Esto sucedía en Santa María de 

los Angeles (Porciúncula), la iglesia restaurada por San 

Francisco. En 1228 obtenía del Papa el "privilegioum 

paupertatis" de vivir totalmente de limosnas. 

  

El ideal de San Francisco lo realizaba Clara y un grupo 

de mujeres de Asís y de toda Italia. Cuarenta y tres años vivió 

Clara este ideal sin salir del convento. En vida pudo ver como 

su orden se extendía por España (43 conventos en el siglo XIII, 

Bohemia, Francia, Inglaterra). Dos veces logró hacer huir a los 

sarracenos, alistados en el ejército de Federico II, con solo 

mostrarles desde la ventana del dormitorio la custodia con el 

Santísimo Sacramento (1240), o exhortando a las hermanas a la 

oración, estando totalmente inmovilizada a causa de sus 

continuos dolores. 

  

Murió en San Damián, a las afueras de Asís, el 11 de 

agosto de 1253. Fue canonizada solo dos años después por 

Alejandro IV. Dejó cuatro cartas, la Regla y el testamento. 

"Vete en paz ya que has seguido el buen camino; vete confiada, 

ya que tu creador te ha santificado, custodiado incesantemente 

y amado con la ternura de una madre con su hijo". "Oh Dios, 

bendito seas por haberme creado". Estas fueron las últimas 

palabras de una gran mística llena de alegría y de amor a Dios 

y a los hombres. Fiesta, 11 de agosto. 

  

  

  

  

12 de agosto 
  

San Eleazar 
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Mártir 

Siglo II aC 

  

Eleazar es un nombre que significa: "Dios me ayuda". 

La Santa Biblia, en el 2o. libro de los Macabeos (capítulo 

6) narra así la historia de ese mártir. 

  

"Eleazar era de los principales especialistas en explicar al 

pueblo la Ley del Señor. Era varón de avanzada edad y de muy 

noble aspecto. Los enviados del impío rey Antíoco, querían 

obligarlo a desobedecer la santa ley de Dios, pero él 

prefiriendo una muerte honrosa a una vida infame, dispuso 

marchar voluntariamente al suplicio del apaleamiento, después 

de rechazar valientemente todo lo que iba contra las leyes 

santas". 

  

"Los que estaban ecargados de obtener que los israelitas 

renunciaran a sus antiguas y sagradas costumbres, lo invitaban 

a simular que sí hacía lo que la ley prohibía, aunque no lo 

hiciera, para que obrando así se librara de la muerte y por su 

antigua amistad con ellos alcanzara benevolencia y buen trato." 

  

Tomando una noble resolución, digna de su edad, de la 

venerablidad de su ancianidad, del inmejorable proceder que 

había tenido desde niño, y sobre todo de su inmensa veneración 

a las leyes santas dadas por Dios, se mostró consecuente con lo 

que profesaba, y pidió que más bien lo enviaran a la muerte, en 

vez de hacerle propuestas que iban en contra de su conciencia. 

Y dijo estas inmortales palabras: "a mi edad no es digno finjir 

hacer lo malo, aunque lo que se haga sea bueno. Porque 

después muchos jóvenes, creyendo que Eleazar a los 90 años se 

ha pasado a las costumbres de los que no tienen ninguna 

religión,se podrán desviar, y yo por haber simulado lo que no 

era cierto con el pretexto de conservar el poco tiempo de vida 
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que aún me queda atraería deshonra e infamia a mi vejez. 

Porque aunque yo lograra en el presente librarme de los 

castigos de los hombres, ni vivo ni muerto podré librarme de 

los castigos que Dios tiene reservados para los que van contra 

su santa Ley. Por eso al sacrificar ahora valientemente la vida, 

me mostraré digno de mi ancianidad, dejando a los jóvenes un 

ejemplo noble, al morir generosamente, con valentía y nobleza, 

por defender las leyes de nuestra sagrada religión". 

  

Al terminar Eleazar de decir las bellas palabras 

anteriores, se fue enseguida al suplicio. Los que lo llevaban, 

cambiaron su suavidad de poco antes en dureza, después de oír 

sus valientes declaraciones, y empezaron a apedrearlo sin 

compasión. 

  

El, cuando ya estaba a punto de morir, dijo entre 

suspiros: "El Señor Dios que posee la ciencia santa, sabe muy 

bien que yo pudiéndome librar de la muerte, soporto por su 

amor los crueles dolores que produce en mí este apaleamiento, 

pero en mi alma lo sufro con gusto porque se trata de 

demostrarle a mi Dios cuanto lo quiero y lo estimo". De este 

modo murió santamente. Y Eleazar no dejó sólo a los jóvenes 

sino a todos los creyentes, con su heróica muerte, un ejemplo 

de nobleza, valor y generosidad y una invitación a preferir 

morir antes que pecar. 

  

No tengas respetos humanos que vayan contra tu alma. 

(Eclesiásticos). 

  

  

  

13 de agosto 
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San Estanislao de Kostka 

Seminarista 

Año 1568 

  

San Estanislao: pídele al Señor muchas y santas 

vocaciones para las comunidades religiosas y para el 

sacerdocio, y que los jóvenes que se preparan para la vida 

religiosa o para ser sacerdotes, logren perseverar en su santa 

vocación hasta la muerte. 

  

Estanislao significa: "Gloria y honor de su grupo". 

De este santo tan joven ha quedado una frase muy 

popular. Le preguntaron qué hay que hacer para demostrarle a 

la Virgen que la amamos, y respondió: "Ofrecerle pequeños 

homenajes, pero no dejar nunca de ofrecérselos". 

  

Era hijo de un rico senador de Polonia, y nació en el 

castillo de su padre en 1550. A los 14 años entró a estudiar en 

un colegio de Jesuitas, pero tropezó con tres grandes obstaculos 

para su felicidad. El primero fue que su padre lo hizo hospedar 

en una casa de un calvinista protestante, el cual trataba mal a 

los católicos que eran fervorosos. El segundo fue su hermano 

mayor Pablo, fiestero y mundano (todo lo contrario a 

Estanislao que era recogido y piadoso). Y tercero, que el 

profesor que su padre les consigió para que les dirigiera, le 

tenía una antipatía especial y lo trataba con gran dureza. Todo 

esto le fue formando la personalidad y lo fue desprendiendo del 

mundo donde la gente no sabe hacer felices a los demás. 

  

Como su hermano lo trataba mal, y el calvinista 

protestante no lo dejaba comulgar y el profesor era muy duro, y 

su padre se oponía a que se hiciera religioso, Estanislao 

dispuso huir de su casa e irse lejos, muy lejos, donde puediera 

realizar sus ideales religiosos. Quiso hacerse Jesuita en su país 
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pero los padres de esa comunidad no se atrevieron a recibirlo 

por temor a echarse de enemigo a su padre. Entonces 

emprendió un viaje a pie a 500 kilómetros. Primero a 

Alemania, donde fue recibido amablemente por el superior 

regional de los Jesuitas. San Pedro Canisio, y luego hasta 

Roma, donde el superior general San Francisco de Borja lo 

recibió con especial cariño. 

  

Al principio los religiosos lo emplearon en oficios 

humildes y domésticos, como lavar loza, servir en el comedor, 

etc. (a él que era de familia rica y distinguida), y lo hizo con 

muy buena voluntad y verdadera alegría. 

  

Luego fue admitido en el noviciado donde resultó ser un 

verdadero modelo de santidad para todos. Se propuso hacer 

extraordinariamente bien las cosas ordinarias. Solamente 

alcanzó a durar nueve meses en aquella vida religiosa, pero 

fueron suficientes para dejar gran fama de piadoso, amable, 

servicial, buen trabajador, y excelente estudiante. 

  

Su amor a Jesús Sacramentado era tan ardiente que 

cuando entraba al templo, su rostro se le volvía resplandeciente 

o se enrojecía. Y durante la santa misa o después de comulgar, 

frecuentemente era arrebatado en éxtasis, y quedaba como 

fuera de sí, sin darse cuenta de lo que sucedía a su alrededor. 

  

Polonia, el país de Estanislao, es una tierra donde hace 

intenso frío. Y en cambio los calores de Roma son casi 

insoportables en el mes de agosto. Y esto afectó fuertemente la 

salud del joven novicio y al principio de agosto empezó a 

sentirse muy mal. El 10 de agosto charlando con un religioso le 

dijo: "Estoy pensando cómo será de grande y bonita en el cielo 

la fiesta de la Asunción de la Virgen María. Desearía ir este 

año a presenciarla". Y Dios le concedió su buen deseo. 
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Empezó a agravarse, y aunque los padres de la 

comunidad creían que la enfermedad le pasaría muy pronto, él 

estaba seguro de que la hora de su muerte estaba para llegar. 

  

Y así el 15 de agosto de 1568, cuando sólo tenía 18 años, 

voló a la eternidad. Fue a presenciar la fiesta de la Asunción de 

la Virgen, en el cielo, como era su deseo. 

  

Poco después llegó el hermano a llevárselo por la fuerza 

a Polonia, y se encontró con la amarga noticia de que había 

muerto. El pobre Pablo quedó toda la vida con el 

remordimiento de haber tratado tan duramente a Estanislao, y 

llegó a ser después un fervoroso creyente, y asistió a la 

beatificación de su hermano. 

  

Por su intercesión se obtuvieron numerosos milagros, y el 

Santo Padre lo canonizó y lo declaró patrono de los novicios y 

de los que se preparan al sacerdocio. 

  

  

14 de agosto 
  

San Maximiliano Kolbe 

Mártir 

Año 1941 

  

Maximiliano significa: "El más importante de la familia". 

Es este uno de los mártires modernos. 

  

Murió en la Segunda Guerra Mundial. Había sido llevado 

por los nazis al terrorífico campo de concentración de 

Auschwitz. 
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Un día se fugó un preso. La ley de los alemanes era que 

por cada preso que se fugara del campo de concentración, 

tenían que morir diez de sus compañeros. Hicieron el sorteo 1-

2-3-4...9...10 y al que le iba correspondiendo el número 10 era 

puesto aparte para echarlo a un sótano a morirse de hambre. De 

pronto al oírse un 10, el hombre a quien le correspondió ese 

número dio un grito y exclamó: "Dios mío, yo tengo esposa e 

hijos. ¿Quién los va a cuidar?". 

  

En ese momento el padre Kolbe dice al oficial: "Yo me 

ofrezco para reemplazar al compañero que ha sido señalado 

para morir de hambre". 

  

El oficial le responde: ¿Y por qué? 

  

- Es que él tiene esposa e hijos que lo necesitan. En 

cambio yo soy soltero y solo, y nadie me necesita. 

  

El oficial duda un momento y enseguida responde: 

Aceptado. 

  

Y el prisionero Kolbe es llevado con sus otros 9 

compañeros a morirse de hambre en un subterráneo. Aquellos 

tenebrosos días son de angustias y agonías continuas. El santo 

sacerdote anima a los demás y reza con ellos. Poco a poco van 

muriendo los demás. Y al final después de bastantes días, 

solamente queda él con vida. Como los guardias necesitan ese 

local para otros presos que están llegando, le ponen una 

inyección de cianuro y lo matan. Era el 14 de agosto de 1941. 

  

Su familia, polaca, era inmensamente devota de la Sma. 

Virgen y cada año llevaba a los hijos en peregrinación al 
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santuario nacional de la Virgen de Chestokowa. El hijo heredó 

de sus padres un gran cariño por la Madre de Dios. 

  

Cuando era pequeño tuvo un sueño en el cual la Virgen 

María le ofrecía dos coronas, si era fiel a la devoción mariana. 

Una corona blanca y otra roja. La blanca era la virtud de la 

pureza. Y la roja, el martirio. Tuvo la dicha de recibir ambas 

coronas. 

  

Un domingo en un sermón oyó decir al predicador que 

los Padres Franciscanos iban a abrir un seminario. Le agradó la 

noticia y con su hermano se dirigió hacia allá. En 1910 fue 

aceptado como Franciscano, y en 1915 obtuvo en la 

Universidad de Roma el doctorado en filosofía y en 1919 el 

doctorado en teología. En 1918 fue ordenado sacerdote. 

  

Maximiliano gastó su vida en tratar de hacer amar y 

venerar a la Sma. Virgen. En 1927 fundó en Polonia la Ciudad 

de la Inmaculada, una gran organización, que tuvo mucho éxito 

y una admirable expansión. Luego funda en Japón otra 

institución semejante, con éxito admirable. 

  

El padre Maximiliano fundó dos periódicos. Uno titulado 

"El Caballero de la Inmaculada", y otro "El Pequeño diario". 

Organizó una imprenta en la ciudad de la Inmaculada en 

Polonia, y después se trasladó al Japón y allá fundó una revista 

católica que pronto llegó a tener 15,000 ejemplares. Un 

verdadero milagro en ese país donde los católicos casi no 

existían. En la guerra mundial la ciudad de Nagasaki, donde él 

tenía su imprenta, fue destruida por una bomba atómica. A su 

imprenta no le sucedió nada malo. 

  

Los nazis durante la guerra, al invadir Polonia, 

bombardearon la ciudad de la Inmaculada y se llevaron 
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prisionero al padre Maximiliano, con todos los que 

colaboraban. El ya había fundado una radiodifusora y estaba 

dirigiendo la revista "El caballero de la Inmaculada", con gran 

éxito y notable difusión. Todo se lo destruyó la guerra, pero su 

martirio le consiguió un puesto glorioso en el cielo. 

  

Cuando el Santo Padre Pablo VI lo declaró beato, a esa 

gran fiesta asistió, el hombre por el cual él había ofrecido el 

sacrificio de su propia vida. Juan Pablo II, su paisano, lo 

declaró santo ante una multitud inmensa de polacos. 

  

En este gran santo sí se cumple lo que dijo Jesús: "Si el 

grano de trigo cae en tierra y muere, produce mucho fruto. 

Nadie tiene mayor amor que el que ofrece la vida por sus 

amigos". 

  

Quiera Dios que también nosotros seamos capaces de 

sacrificarnos como Cristo y Maximiliano, por el bien de los 

demás. 

  

  

  

15 de agosto 

  
 Asunción de María 

  

  

  

  

  

  

« Hoy María Virgen subió 

a los cielos: alegraos 
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porque con Cristo reina 

para siempre. » 

  

Es el grito de la Liturgia y de la fe cristiana, dos veces 

milenaria. 

  

La que fue Madre de Dios e Inmaculada desde su 

Concepción, con convenía, no podía, sufrir la corrupción del 

sepulcro. Su santa dormición fue un deliquio místico de amor 

entrañable a su Dios, y enseguida un raudo vuelo de paloma a 

lo más encumbrado de los cielos, cortejada por los coros 

angélicos. 

  

Desde su exaltado sitial queda entronizada como Reina 

de todos los Santos, con la correspondiente « omnipotencia 

suplicante». Subió hasta la diestra de su Hijo benditísimo para 

preceder en la gloria a sus hijos adoptivo, que son casi legión, 

que son casi infinitos. Por todos se interesa, como madre e 

intercesora, la « llena de gracia», la « más bendita de todas las 

mujeres». 

  

Y el papa Pío XII, cediendo a su personal creencia y filial 

devoción y respondiendo también al unánime voto de toda la 

cristiandad, define Dogma de fe cristiana esa Asunción de 

María a los cielos en su cuerpo y alma, para gloria de tan 

excelsa Señora y esperanza de sus hijos militantes en la tierra. 

  

El 1 de noviembre del Año Santo y Jubilar de 1950 

presenció la acogedora plaza de San Pedro el acto más 

apoteósico que jamás pudo contemplarse en el mundo ante el 

medio millón personas de toda raza y país que a la voz del 

Sumo Pontífice Romano aclamaron a la Reina Asunta a los 

cielos e imploraron juntos su maternal protección sobre este 

mundo sufriente. 
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María Asunta a los cielos es la gloriosa Mujer del 

Apocalipsis; es la Hija del Rey, ricamente engalanada; es la 

triunfadora del Dragón infernal; la nueva Judit; la niña 

preferida de Dios, que le rinde por tantas gracias un Magnificat 

de gratitud. Y al ascender la Madre, provoca a volar a sus hijos 

de la tierra, que le piden resucitar con Cristo y compartir luego 

con la Madre su gloria en el empíreo. 

  

Reina y Madre santísima, segura de tí misma, muéstrate 

solícita por los tuyos, que sufrimos continua lucha y continua 

tempestad. Tu fiesta culminará en ocho días con la celebración 

de tu fiesta con el título de Reina. Esto nos pone de manifiesto 

tu perfecta y total glorificación junto a tu Hijo, Rey y Señor de 

todo el universo. 

  

Señor, Padre santo, Dios todopoderoso y eterno, 

  

Padre Santo, Dios todopoderoso y eterno, ella, al aceptar 

tu Palabra, con limpio corazón, mereció concebirla en su seno 

virginal, y al dar a luz a su Hijo, preparó el nacimiento de la 

Iglesia. 

  

Ella, al recibir junto a la cruz el testamento de su amor 

divino, tomó como hijos a todos los hombres, nacidos a la vida 

sobrenatural por la muerte de Cristo. 

  

Ella, en la espera pentecostal del Espíritu, al unir sus 

oraciones a las de los discípulos, se convirtió en el modelo de 

la Iglesia suplicante. 

  

Desde su asunción a los cielos, acompaña con amor 

materno a la Iglesia peregrina, y protege sus pasos hacia la 
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patria celeste, hasta la venida gloriosa de Nuestro Señor 

Jesucristo. 

  

  

16 de agosto 
  

San Esteban 

rey de Hungría 

Año 1038 

  

Esteban significa: "coronado" (estebo= corona). 

  

Este santo tiene el honor de haber convertido al 

catolicismo al reino de Hungría. 

  

Fue bautizado por San Adalberto y tuvo la suerte de 

casarse con Gisela, la hermana de San Enrique de Alemania, la 

cual influyó mucho en su vida. 

  

Valiente guerrero y muy buen organizador, logró derrotar 

en fuertes batallas a todos los que se querían oponer a que él 

gobernara la nación, como le correspondía, pues era el hijo del 

mandatario anterior. 

  

Cuando ya hubo derrotado a todos aquellos que se habían 

opuesto a él cuando quiso propagar la religión católica por todo 

el país y acabar la idolatría y las falsas religiones, y había 

organizado la nación en varios obispados, envió al obispo 

principal, San Astrik, a Roma a obtener del Papa Silvestre II la 

aprobación para los obispados y que le concediera el título de 

rey. El sumo Pontífice se alegró mucho ante tantas buenas 

noticias y le envío una corona de oro, nombrándolo rey de 
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Hungría. Y así en el año 1000 fue coronado solemnemente por 

el enviado del Papa como primer rey de aquel país. 

  

El cariño del rey Esteban por la religión católica era 

inmenso; a los obispos y sacerdotes los trataba con extremo 

respeto y hacía que sus súbditos lo imitaran en demostrarles 

gran veneración. Su devoción por la Virgen Santísima era 

extraordinaria. Levantaba templos en su honor y la invocaba en 

todos sus momentos difíciles. Fundaba conventos y los dotaba 

de todo lo necesario. Ordenó que cada 10 pueblos debían 

construir un templo, y a cada Iglesia se encargaba de dotarla de 

ornamentos, libros, cálices y demás objetos necesarios para 

mantener el personal de religiosos allá. Lo mismo hizo en 

Roma. 

  

La cantidad de limosnas que este santo rey repartía era 

tan extraordinaria, que la gente exclamaba: "¡Ahora sí se van a 

acabar los pobres!". El personalmente atendía con gran bondad 

a todas las gentes que llegaban a hablarle o a pedirle favores, 

pero prefería siempre a los más pobres, diciendo: "Ellos 

representan mejor a Jesucristo, a quien yo quiero atender de 

manera especial". 

  

Para conocer mejor la terrible situación de los más 

necesitados, se disfrazaba de sencillo albañil y salía de noche 

por las calles a repartir ayudas. Y una noche al encontrarse con 

un enorme grupo de menesterosos empezó a repartirles las 

monedas que llevaba. Estos, incapaces de aguardar a que les 

llegara a cada quien un turno para recibir, se le lanzaron 

encima, quitándole todo y lo molieron a palos. Cuando se 

hubieron alejado, el santo se arrodilló y dio gracias a Dios por 

haberle permitido ofrecer aquel sacrificio. Cuando narró esto 

en el palacio, sus empleados celebraron aquella aventura, pero 

le aconsejaron que debía andar con más prudencia para evitar 
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peligros. El les dijo: " Una cosa sí me he propuesto: no negar 

jamás una ayuda o un favor. Si en mí existe la capacidad de 

hacerlo". 

  

A su hijo lo educó con todo esmero y para él dejó 

escritos unos bellos consejos, recomendándole huir de toda 

impureza y del orgullo. Ser paciente, muy generoso con los 

pobres y en extremo respetuoso con la santa Iglesia Católica. 

  

La gente al ver su modo tan admirable de practicar la 

religión exclamaba: " El rey Esteban convierte más personas 

con buenos ejemplos, que con sus leyes o palabras". 

  

Dios, para poderlo hacer llegar a mayor santidad, 

permitió que en sus últimos años Esteban tuviera que sufrir 

muchos padecimientos. Y uno de ellos fue que su hijo en quien 

él tenía puestas todas sus esperanzas y al cual había formado 

muy bien, muriera en una cacería, quedando el santo rey sin 

sucesor. El exclamó al saber tan infausta noticia: "El Señor me 

lo dio, el Señor me los quitó. Bendito sea Dios". Pero esto fue 

para su corazón una pena inmensa. 

  

Los últimos años de su vida tuvo que padecer muy 

dolorosas enfermedades que lo fueron purificando y 

santificando cada vez más. 

  

El 15 de agosto del año 1038, día de la Asunción, fiesta 

muy querida por él, expiró santamente. Desde entonces la 

nación Húngara siempre ha sido muy católica. A los 45 años de 

muerto, el Sumo Pontífice permitió que lo invocaran como 

santo y en su sepulcro se obraron admirables milagros. 

  

Que nuestro Dios Todopoderoso nos envíe en todo el 

mundo muchos gobernantes que sepan ser tan buenos católicos 
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y tan generosos con los necesitados como lo fue el santo rey 

Esteban. 

  

  

17 de agosto 
  

San Roque 

Enfermero 

Año 1378 

  

Que San Roque bendito nos libre de enfermedades, 

epidemias y contagios del cuerpo y del alma. Amén. 

Roque significa: "Fuerte como roca". 

  

Este santo se ha hecho famoso en el mundo por los 

grandes favores que consigue a favor de pobres y enfermos. Su 

popularidad ha sido verdaderamente extraordinaria cuando a 

pueblos o regiones han llegado pestes o epidemias, porque 

consigue librar de la enfermedad y del contagio a muchísimos 

de los que se encomiendan a él. Quizás él pueda librarnos de 

epidemias peligrosas. 

  

San Roque nació en Montpellier, de una familia 

sumamente rica. Muertos sus padres, él vendió todas sus 

posesiones, repartió el dinero entre los pobres y se fue como un 

pobre peregrino hacia Roma a visitar santuarios. 

  

Y en ese tiempo estalló la peste de tifo y las gentes se 

morían por montones por todas partes. Roque se dedicó 

entonces a atender a los más abandonados. A muchos logró 

conseguirles la curación con sólo hacerles la señal de la Santa 

Cruz sobre su frente. A muchísimos ayudó a bien morir, y él 

mismo les hacía la sepultura, porque nadie se atrevía a 

acercárseles por temor al contagio. Con todos practicaba la más 
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exquisita caridad. Así llegó hasta Roma, y en esa ciudad se 

dedicó a atender a los más peligrosos de los apestados. La 

gente decía al verlo: "Ahí va el santo". 

  

Y un día mientras atendía a un enfermo grave, se sintió 

también él contagiado de la enfermedad. Su cuerpo se llenó de 

manchas negras y de úlceras. Para no ser molesto a nadie, se 

retiró a un bosque solitario, y en el sitio donde él se refugió, ahí 

nació un aljibe de agua cristalina, con la cual se refrescaba. 

  

Y sucedió que un perro de una casa importante de la 

ciudad empezó a tomar cada día un pan de la mesa de su amo e 

irse al bosque a llevárselo a Roque. Después de varios días de 

repetirse el hecho, al dueño le entró curiosidad, y siguió los 

pasos del perro, hasta que encontró al pobre llaguiento, en el 

bosque. Entonces se llevó a Roque a su casa y lo curó de sus 

llagas y enfermedades. 

  

Apenas se sintió curado dispuso el santo volver a su 

ciudad de Montpellier. Pero al llegar a la ciudad, que estaba en 

guerra, los militares lo confundieron con un espía y lo 

encarcelaron. Y así estuvo 5 años en la prisión, consolando a 

los demás prisioneros y ofreciendo sus penas y humillaciones 

por la salvación de las almas. 

  

Y un 15 de agosto, del año 1378, fiesta de la Asunción de 

la Virgen Santísima, murió como un santo. Al prepararlo para 

echarlo al ataúd descubrieron en su pecho una señal de la cruz 

que su padre le había trazado de pequeñito y se dieron cuenta 

de que era hijo del que había sido gobernador de la ciudad. 

Toda la gente de Montpellier acudió a sus funerales, y desde 

entonces empezó a conseguir de Dios admirables milagros y no 

ha dejado de conseguirlos por montones en tantos siglos. 
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Lo pintan con su bastón y sombrero de peregrino, 

señalando con la mano una de sus llagas y con su perro al lado, 

ofreciéndole el pan. 

  

  

18 de agosto 
  

Santa Elena 

Reina 

Año 330 

  

Quien honra a su madre, es como 

quien encuentra un tesoro. (Eclesiástico). 

  

Elena significa: "antorcha resplandeciente". 

  

Esta gran santa se ha hecho famosa por haber sido la 

madre del emperador que les concedió la libertad a los 

cristianos, después de tres siglos de persecución, y por haber 

logrado encontrar la Santa Cruz de Cristo en Jerusalén. 

  

Nació ella en el año 270 en Bitinia (hacia el sur de Rusia, 

junto al Mar Negro). Era hija de un hotelero, y especialmente 

hermosa. 

  

Y sucedió que llegó por esas tierras un general muy 

famoso del ejército romano, llamado Constancio Cloro y se 

enamoró de Elena y se casó con ella. De su matrimonio nació 

un niño llamado Constantino que se iba a hacer célebre en la 

historia por ser el que concedió la libertad a los cristianos. 

  

Cuando ya llevaban un buen tiempo de matrimonio 

sucedió que el emperador de Roma, Maximiliano, ofreció a 

Constancio Cloro nombrarlo su más cercano colaborador, pero 
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con la condición de que repudiara a su esposa Elena y se casara 

con la hija de Maximiliano. Constancio, con tal de obtener tan 

alto puesto repudió a Elena. Y así ella tuvo que estar durante 

14 años abandonada y echada a un lado. Pero esto mismo la 

llevó a practicar una vida de santidad. 

  

Pero al morir Constancio Cloro, fue proclamado 

emperador por el ejército el hijo de Elena, Constantino, y 

después de una fulgurante victoria obtenida contra los 

enemigos en el puente Milvio en Roma (antes de la cual se 

cuenta que Constantino vio en sueños que Cristo le mostraba 

una cruz y le decía: "Con este signo vencerás"), el nuevo 

emperador decretó que la religión católica tendría en adelante 

plena libertad (año 313) y con este decreto terminaron tres 

siglos de crueles y sangrientas persecuciones que los 

emperadores romanos habían hecho contra la Iglesia de Cristo. 

  

Constantino amaba inmensamente a su madre Elena y la 

nombró Augusta o emperatriz, y mandó hacer monedas con la 

figura de ella, y le dio plenos poderes para que empleara el 

dinero del gobierno en las obras buenas que ella quisiera. 

  

Elena, que se había convertido al cristianismo, se fue a 

Jerusalén, y allá, con los obreros, que su hijo, el emperador, le 

proporcionó, se dedicó a excavar en el sitio donde había estado 

el monte Calvario y allá encontró la cruz en la cual habían 

crucificado a Jesucristo (por eso la pintan con una cruz en la 

mano). 

  

Dice San Ambrosio que Santa Elena aunque era la madre 

del emperador, vestía siempre con mucha sencillez y se 

mezclaba con la gente pobre y aprovechaba de todo el dinero 

que su hijo le daba para hacer limosnas entre los necesitados. 
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Que era supremamente piadosa y pasaba muchas horas en el 

templo rezando. 

  

En Tierra Santa hizo construir tres templos: uno en el 

Calvario, otro en el monte de los Olivos y el tercero en Belén. 

  

Gastó su vida en hacer obras buenas por la religión y los 

pobres, y ahora reina en el cielo y ruega por nosotros que 

todavía sufrimos en la tierra. 

  

19 de agosto 
  

San Juan Eudes 

Fundador 

Año 1680 

  

San Juan Eudes: no dejes de rogar cada día 

por esas tres clases de personas 

que tanto ayudaste durante tu vida de apostolado: 

los seminaristas, los sacerdotes, 

y las mujeres en peligro. 

Tu oración les puede hacer inmenso bien. 

  

  

  

Este santo compuso una frase que se ha hecho famosa 

entre los creyentes. Dice así: "Para ofrecer bien una Eucaristía 

se necesitarían tres eternidades: una para prepararla, otra para 

celebrarla y una tercera para dar gracias". 

  

Nació en un pueblecito de Francia, llamado Ri (en 

Normandía) en el año 1601. Sus padres no tenían hijos e 

hicieron una peregrinación a un santuario de Nuestra Señora y 

Dios les concedió este hijo, y después de él otros cinco. 
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Ya desde pequeño demostraba gran piedad, y un día 

cuando un compañero de la escuela lo golpeó en una mejilla, él 

para cumplir el consejo del evangelio, le presentó la otra 

mejilla. 

  

Estudio en un famoso seminario de París, llamado El 

Oratorio, dirigido por un gran personaje de su tiempo, el 

cardenal Berulle, que lo estimaba muchísimo. 

  

Al descubrir en Juan Eudes una impresionante capacidad 

para predicar misiones populares, el Cardenal Berulle lo dedicó 

apenas ordenado sacerdote, a predicar por los pueblos y 

ciudades. Predicó 111 misiones, con notabilísimo éxito. Un 

escritor muy popular de su tiempo, Monseñor Camus, 

afirmaba: "Yo he oído a los mejores predicadores de Italia y 

Francia y puedo asegurar que ninguno de ellos conmueve tanto 

a las multitudes, como este buen padre Juan Eudes". 

  

Las gentes decían de él: "En la predicación es un león, y 

en la confesión un cordero". 

  

San Juan Eudes se dio cuenta de que para poder 

enfervorizar al pueblo y llevarlo a la santidad era necesario 

proveerlo de muy buenos y santos sacerdotes y que para 

formarlos se necesitaban seminarios donde los jóvenes 

recibieran muy esmerada preparación. Por eso se propuso 

fundar seminarios en los cuales los futuros sacerdotes fueran 

esmeradamente preparados para su sagrado ministerio. En 

Francia, su patria, fundó cinco seminarios que contribuyeron 

enormemente al resurgimiento religioso de la nación. 

  

Con los mejores sacerdotes que lo acompañaban en su 

apostolado fundó la Congregación de Jesús y María, o padres 
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Eudistas, comunidad religiosa que ha hecho inmenso bien en el 

mundo y se dedica a dirigir seminarios y a la predicación. 

  

En sus misiones lograba el padre que muchas mujeres se 

arrepintieran de su vida de pecado, pero desafortunadamente 

las ocasiones las volvían a llevar otra vez al mal. Una vez una 

sencilla mujer, Magdalena Lamy, que había dado albergue a 

varias de esas convertidas, le dijo al santo al final de una 

misión: "Usted se vuelve ahora a su vida de oración, y estas 

pobres mujeres se volverán a su vida de pecado; es necesario 

que les consiga casas donde se puedan refugiar y librarse de 

quienes quieren destrozar su virtud". El santo aceptó este 

consejo y fundó la Comunidad de las Hermanas de Nuestra 

Señora del Refugio para encargarse de las jóvenes en peligro. 

De esta asociación saldrá mucho después la Comunidad de 

religiosas del Buen Pastor que tienen ahora en el mundo 585 

casas con 7,700 religiosas, dedicadas a atender a las jóvenes en 

peligro y rehabilitar a las que ya han caído. 

  

Este santo propagó por todo su país dos nuevas 

devociones que llegaron a ser sumamente populares: La 

devoción al Corazón de Jesús y la devoción al Corazón de 

María. Y escribió un hermoso libro titulado: "El Admirable 

Corazón de la Madre de Dios", para explicar el amor que María 

ha tenido por Dios y por nosotros. Él compuso también un ficio 

litúrgico en honor del corazón de María, y en sus 

congregaciones celebraba cada año la fiesta del Inmaculado 

Corazón. 

  

Otro de sus Libros se titula: "La devoción al Corazón de 

Jesús". Por eso el Papa San Pío X llamaba a San Juan Eudes: 

"El apóstol de la devoción a los Sagrados Corazones". 
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Redactó también dos libros que han hecho mucho bien a 

los sacerdotes: "El buen Confesor", y "El predicador 

apostólico". 

  

Murió el 19 de agosto de 1680. Su gran deseo era que de 

su vida y de su comportamiento se pudiera repetir siempre lo 

que decía Jesús: "Mi Padre celestial me ama, porque yo hago 

siempre lo que a Él le agrada". 

  

20 de agosto 
  

San Bernardo 

Doctor de la Iglesia 

Año 1153 

  

San Bernardo: gran predicador, enamorado de Cristo y 

de la Madre Santísima: pídele al buen Dios 

que nos conceda a nosotros un amor a Dios 

y al prójimo, semejante al que te concedió a ti. 

Quiera Dios que así sea. 

  

NO ERES MÁS SANTO 

PORQUE NO ERES MÁS DEVOTO DE MARÍA. 

(San Bernardo) 

  

Bernardo significa: "Batallador y valiente". 

(Bern=batallador; Nard=valiente) 

  

En orden cronológico, o sea en cuanto al tiempo, San 

Bernardo es el último de los llamados Padres de la Iglesia. Pero 

en importancia es uno de los que más han influido en el 

pensamiento católico en todo el mundo. 
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Nace en Borgoña, Francia (cerca de Suiza) en el año 

1090. Sus padres tuvieron siete hijos y a todos los formaron 

estrictamente haciéndoles aprender el latín, la literatura y, muy 

bien aprendida, la religión. 

  

La familia que se fue con Cristo 

  

Esta familia ha sido un caso único en la historia. Cuando 

Bernardo se fue de religioso, se llevó consigo a sus 4 hermanos 

varones, y un tío, dejando a su hermana a que cuidará al papá 

(la mamá ya había muerto) y el hermanito menor para que 

administrara las posesiones que tenían. Dicen que cuando 

llamaron al menor para anuanciarle que ellos se iban de 

religiosos, el muchacho les respondió: "¡Ajá! ¿Conque ustedes 

se van a ganarse el cielo, y a mí me dejan aquí unicamente en 

la tierra? Esto no lo puedo aceptar". Y un tiempo después, 

también él se fue de religioso. Y más tarde llegaron además al 

convento el papá y el esposo de la hermana (y ella también se 

fué de monja). Casos como este son más únicos que raros. 

  

La personalidad de Bernardo 

  

Pocos individuos han tenido una personalidad tan 

impactante y atrayente, como San Bernardo. El poseía todas las 

ventajas y cualidades que pueden hacer amable y simpático a 

un joven. Inteligencia viva y brillante. Temperamento 

bondadoso y alegre, se ganaba la simpatía de cuantos trataban 

con él. Esto y su físico lleno de vigor y lozanía era ocasión de 

graves peligros para su castidad y santidad. Por eso durante 

algún tiempo se enfrió en su fervor y empezó a inclinarse hacia 

lo mundano y lo sensual. Pero todo esto lo llenaba de 

desilusiones. Las amistades mundanas por más atractivas y 

brillantes que fueran lo dejaban vacío y lleno de hastío. 
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Después de cada fiesta se sentía más y más desilusionado del 

mundo y de sus placeres. 

  

A mal grave, remedio terrible 

  

Como sus pasiones sexuales lo atacaban violentamente, 

una noche se revolcó entre el hielo hasta quedar casi 

congelado. Y el tremendo remedio le trajo mucha paz. 

  

Una visión cambia su rumbo: una noche de Navidad, 

mientras celebraban las ceremonias religiosas en el templo se 

quedó dormido y le pareció ver al Niño Jesús en Belén en 

brazos de María, y que la Santa Madre le ofrecía al Niñito 

Santo para que lo amara y lo hiciera amar mucho por los 

demás. Desde este día ya no pensó sino en consagrarse a la 

religión y al apostolado. 

  

Un hombre que arrastra con todo lo que encuentra 

  

Bernardo se fue al convento de monjes benedictinos 

llamado Cister, y pidió ser admitido. El superior, San Esteban, 

lo aceptó con gran alegría pues, en aquel convento, hacía 15 

años que no llegaban religiosos nuevos. 

  

Bernardo volvió a su familia a contar la noticia y todos se 

opusieron. Los amigos le decían que esto era desperdiciar una 

gran personalidad para irse a sepultarse vivo en un convento. 

La familia no aceptaba de ninguna manera. 

  

Pero aquí sí que apareció el poder tan sorprendente que 

este hombre tenía para convencer a los demás e influir en ellos 

y ganarse su voluntad. Empezó a hablar tan maravillosamente 

de las ventajas y cualidades que tiene la vida religiosa, que 

logró llevarse al convento a sus cuatro hermanos mayores, a su 
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tío y casi a todos los jóvenes de los alrededores, y junto con 31 

compañeros llegó al convento de los Cistercienses a pedir ser 

admitidos de religiosos. Pero antes en su finca los había 

preparado a todos por varias semanas, entrenándolos acerca del 

modo como debían comportarse para ser unos fervorosos 

religiosos. En el año 1112, a la edad de 22 años, se fue de 

religioso al convento. 

  

El papá, el hermano Nirvardo, el cuñado y la hermana, ya 

irán llegando uno por uno a pedir ser recibidos como 

religiosos. 

  

Formidable poder de atracción. En toda la historia de la 

Iglesia es difícil encontrar otro hombre que haya sido dotado 

por Dios de un poder de atracción tan grande para llevar gentes 

a las comunidades religiosas, como el que recibió Bernardo. 

Las muchachas tenían terror de que su novio hablara con el 

santo, porque lo mas probable era que se iría de religioso. En 

las universidades, en los pueblos, en los campos, los jóvenes al 

oírle hablar de las excelencias y ventajas de la vida en un 

convento, se iban en numerosos grupos a que él los instruyera y 

los formara como religiosos. Durante su vida fundó más de 300 

conventos para hombres, e hizo llegar a gran santidad a 

muchos de sus discípulos. Lo llamaban "el cazador de almas y 

vocaciones". Con su apostolado consiguió que 900 monjes 

hicieran profesión religiosa. 

  

Fundador de Claraval. En el convento del Císter 

demostró tales cualidades de líder y de santo, que a los 25 años 

(con sólo tres de religioso) fue enviado como superior a fundar 

un nuevo convento. Escogió un sitio sumamente árido y lleno 

de bosques donde sus monjes tuvieran que derramar el sudor de 

su frente para poder cosechar algo, y le puso el nombre de 
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Claraval, que significa valle muy claro, ya que allí el sol 

ilumina fuerte todo el día. 

  

Supo infundir del tal manera fervor y entusiasmo a sus 

religiosos de Claraval, que habiendo comenzado con sólo 20 

compañeros a los pocos años tenía 130 religiosos; de este 

convento de Claraval salieron monjes a fundar otros 63 

conventos. 

  

La oratoria de santo. Después de San Juan Crisóstomo y 

de San Agustín, es difícil encontrar otro orador católico que 

haya obtenido tantos éxitos en su predicación como San 

Bernardo. Lo llamaban "El Doctor boca de miel" (doctor 

melífluo) porque sus palabras en la predicación eran una 

verdadera golosina llena de sabrosura, para los que la 

escuchaban. Su inmenso amor a Dios y a la Virgen Santísima y 

su deseo de salvar almas lo llevaban a estudiar por horas y 

horas cada sermón que iba a pronunciar, y luego como sus 

palabras iban precedidas de mucha oración y de grandes 

penitencias, el efecto era fulminante en los oyentes. Escuchar a 

San Bernardo era ya sentir un impulso fortísimo a volverse 

mejor. 

  

Su amor a la Virgen Santísima. 

  

Los que quieren progresar en su amor a la Madre de 

Dios, necesariamente tienen que leer los escritos de San 

Bernardo, porque entre todos los predicadores católicos quizás 

ninguno ha hablado con más cariño y emoción acerca de la 

Virgen Santísima que este gran santo. Él fue quien compuso 

aquellas últimas palabras de la Salve: "Oh clemente, oh 

piadosa, oh dulce Virgen María". Y repetía la bella oración que 

dice: "Acuérdate oh Madre Santa, que jamás se oyó decir, que 

alguno a Ti haya acudido, sin tu auxilio recibir". 
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El pueblo vibraba de emoción cuando le oía clamar desde 

el púlpito con su voz sonora e impresionante. "Si se levantan 

las tempestades de tus pasiones, mira a la Estrella, invoca a 

María. Si la sensualidad de tus sentidos quiere hundir la barca 

de tu espíritu, levanta los ojos de la fe, mira a la Estrella, 

invoca a María. Si el recuerdo de tus muchos pecados quiere 

lanzarte al abismo de la desesperación, lánzale una mirada a la 

Estrella del cielo y rézale a la Madre de Dios. Siguiéndola, no 

te perderás en el camino. Invocándola no te desesperarás. Y 

guiado por Ella llegarás seguramente al Puerto Celestial". Sus 

bellísimos sermones son leídos hoy, después de varios siglos, 

con verdadera satisfacción y gran provecho. 

  

Viajero incansable. El más profundo deseo de San 

Bernardo era permanecer en su convento dedicado a la oración 

y a la meditación. Pero el Sumo Pontífice, los obispos, los 

pueblos y los gobernantes le pedían continuamente que fuera a 

ayudarles, y él estaba siempre pronto a prestar su ayuda donde 

quiera que pudiera ser útil. Con una salud sumamente débil 

(porque los primeros años de religioso, por imprudente, se 

dedicó a hacer demasiadas penitencias y se le daño la 

digestión) recorrió toda Europa poniendo la paz donde había 

guerras, deteniendo fuertemente las herejías, corrigiendo 

errores, animando desanimados y hasta reuniendo ejércitos 

para defender la santa religión católica. Era el árbitro aceptado 

por todos. 

  

Exclamaba: A veces no me dejan tiempo durante el día ni 

siquiera para dedicarme a meditar. Pero estas gentes están tan 

necesitadas y sienten tanta paz cuando se les habla, que es 

necesario atenderlas (ya en las noches pararía luego sus horas 

dedicado a la oración y a la meditación). 
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De carbonero a Pontífice. Un hombre muy bien 

preparado le pidió que lo recibiera en su monasterio de 

Claraval. Para probar su virtud lo dedicó las primeras semanas 

a transportar carbón, y el otro lo hizo de muy buena voluntad. 

Después llegó a ser un excelente monje, y más tarde fue 

nombrado Sumo Pontífice: Eugenio III. El santo le escribió un 

famoso libro llamado "De consideratione", en el cual propone 

una serie de consejos importantísimos para que los que están en 

puestos elevados no vayan a cometer el gravísimo error de 

dedicarse solamente a actividades exteriores descuidando la 

oración y la meditación. Y llegó a decirle: "Malditas serán 

dichas ocupaciones, si no dejan dedicar el debido tiempo a la 

oración y a la meditación". 

  

Despedida gozosa. Después de haber llegado a ser el 

hombre más famoso de Europa en su tiempo y de haber 

conseguido varios milagros (como por ej. Hacer hablar a un 

mudo, el cual confesó muchos pecados que tenía sin perdonar) 

y después de haber llenado varios países de monasterios con 

religiosos fervorosos, ante la petición de sus discípulos para 

que pidiera a Dios la gracia de seguir viviendo otros años más, 

exclamaba: "Mi gran deseo es ir a ver a Dios y a estar junto a 

Él. Pero el amor hacia mis discípulos me mueve a querer seguir 

ayudándolos. Que el Señor Dios haga lo que a Él mejor le 

parezca". Y a Dios le pareció que ya había sufrido y trabajado 

bastante y que se merecía el descanso eterno y el premio 

preparado para los discípulos fieles, y se lo llevó a sus 

eternidad feliz el 20 de agosto del año 1153. Solamente tenía 

63 años pero había trabajado como si tuviera más de cien. El 

sumo pontífice lo declaró Doctor de la Iglesia. 

  

  

21 de agosto 
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San Pio X, 

Pontífice 

  

José Sarto, después Pío X, nació en Riese, poblado cerca 

de Venecia, Italia en 1835 en el seno de una familia humilde 

siendo el segundo de diez hijos. 

  

Todavía siendo niño perdió a su padre por lo que pensó 

dejar de estudiar para ayudar a su madre en los gastos de 

manutención de la familia, sin embargo ésta se lo impidió y 

pudo continuar sus estudios en el seminario gracias a una beca 

que le consiguió un sacerdote amigo de la familia. 

  

Una vez ordenado fue vicepárroco, párroco, canónigo, 

obispo de Mantua y Cardenal de Venecia, puestos donde duró 

en cada uno de ellos nueve años. Bromeando platicaba que 

solamente le faltaban nueve años de Papa. 

  

Muchas son las anécdotas de este santo que reflejan tanto 

su santidad como su lucha por superar sus defectos, entre ellas 

destacan tres: 

  

Siendo Cardenal de Venecia se encontró con un anciano 

al que la policía le había quitado el burro que tenía para 

trabajar; al enterarse el Cardenal se ofreció a pagar la multa que 

le cobraban y a acompañarlo a recoger el burro porque exigían 

al anciano que lo respaldara una persona de confianza. Ante la 

negativa del anciano para que lo acompañara el Cardenal 

afirmó que si una obra buena no costaba no merecía gran 

recompensa 

  

Cuando era un sacerdote joven, José Sarto, estando con 

su hermana se quejó de dolor de muelas lo que provocó que 
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ella lo criticara y lo tachara de quejoso y flojo respondiéndole 

con una bofetada. Sintiéndose avergonzado se disculpó por ser 

tan violento, defecto que fue corrigiendo. Asimismo, una vez 

de visita en el Colegio de San Juan Bosco fue invitado a 

almorzar en la pobreza de ese colegio, donde al salir buscó un 

mejor lugar para comer, aunque después se volvió más y más 

sacrificado. 

  

En 1903 al morir León XIII fue convocado a Roma para 

elegir al nuevo Pontífice. En Roma no era candidato para 

algunos por no hablar francés y él mismo se consideraba 

indigno de tal nombramiento. 

  

Durante la elección los Cardenales se inclinaron en 

principio y por mayoría por el Cardenal Rampolla, sin embargo 

el Cardenal de Checoslovaquia anunció que el Emperador de 

Austria no aceptaba al Cardenal Rampolla como Papa y tenía el 

derecho de veto en la elección papal, por lo que el Cardenal 

Rampolla retiró su nombre del nombramiento. Reanudada la 

votación los Cardenales se inclinaron por el Cardenal Sarto 

quien suplicó que no lo eligieran hasta que una noche una 

comisión de Cardenales lo visitó para hacerle ver que no 

aceptar el nombramiento era no aceptar la voluntad de Dios. 

Aceptó pues convencido de que si Dios da un cargo, da las 

gracias necesarias para llevarlo a cabo. 

  

Escogió el nombre de Pío inspirado en que los Papas que 

eligieron ese nombre habían sufrido por defender la religión. 

  

Tres eran sus más grandes características: La pobreza: 

fue un Papa pobre que nunca fue servido más que por dos de 

sus hermanas para las que tuvo que solicitar una pensión para 

que no se quedaran en la miseria a la hora de la muerte de Pío 

X; la humildad: Pío X siempre se sintió indigno del cargo de 
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Papa e incluso no permitía lujos excesivos en sus recámaras y 

sus hermanas que lo atendían no gozaban de privilegio alguno 

en el Vaticano; la bondad: Nunca fue difícil tratar con Pío X 

pues siempre estaba de buen genio y dispuesto a mostrarse 

como padre bondadosos con quien necesitara de él. 

  

Una vez que fue elegido Papa decretó que ningún 

gobernante podía vetar a Cardenal alguno para Sumo Pontífice. 

  

Dentro de sus obras destaca el combate contra dos 

herejías en boga en esa época: Modernismo, la cual la 

combatió en un documento llamado Pascendi estableciendo 

que los dogmas son inmutables y la Iglesia si tiene autoridad 

para dar normas de moral; la otra herejía que combatió fue la 

del Jansenismo que propagaba que la Primera Comunión se 

debía retrasar lo más posible; en contraposición Pío X decretó 

la autorización para que losn iños pudieran recibir la comunión 

desde el momento en que entendía quien está en la Santa 

Hostia Consagrada. Este decreto le valió ser llamado el Papa de 

la Eucaristía. 

  

Fundó el Instituto Bíblico para perfeccionar las 

traducciones de la Biblia y nombró una comisión encargada de 

ordenar y actualizar el Derecho Canónico. Promovió el estudio 

del Catecismo. 

  

Murió el 21 de agosto de 1914 después de once años de 

pontificado. 

  

. 

  

  

  

22 de agosto 
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Santa María Virgen, Reina 

    

"La Virgen Inmaculada ... asunta en cuerpo y alma a la 

gloria celestial 

fue ensalzada por el Señor como Reina universal, con el 

fin de que 

se asemejase de forma más plena a su Hijo, Señor de 

señores 

y vencedor del pecado y de la muerte". 

(Conc. Vat. II, Const. dogm. Lumen gentium, n.59). 

    

El pueblo cristiano, movido de un certero instinto 

sobrenatural, siempre reconoció la regia dignidad de la Madre 

del "Rey de reyes y Señor de señores".  Padre y Doctores, 

Papas y teólogos se hicieron eco de ese reconocimiento y la 

misma halla sublime expresión en los esplendores del arte y en 

la elocuente catequesis de la liturgia. 

  

Al ser Madre de Dios, María vióse adornada por Él con 

todas las gracias, prescas y títulos más nobles. Fue constituida 

Reina y Señora de todo lo creado, de los hombres y aún de los 

ángeles. Es tan Reina poderosa como Madre cariñosa, asociada 

como se halla en la obra redentora y a la consiguiente 

mediación y distribución de las gracias. 

  

Quiere la Iglesia que oigamos la voz de María 

pregonando agradecida a Dios los singulares privilegios de que 

la colmó. El Evangelio anuncia el Reino de Cristo, de donde 

fluye también el reinado universal de María. 

  

Esta fiesta litúrgica fue instituida por Pío XII, y se 

celebra ahora en la octava de la Asunción, para manifestar 

claramente la conexión que existe entre la realeza de María y 
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su asunción a los cielos. La piedad del medievo fue la que 

comenzó en Occidente a saludar con el título de Reina a la 

Santísima Virgen Madre de Dios, invocándola con las palabras: 

Salve, Reina caelorum; Reina caeli, laetare. Dios 

todopoderoso, que nos has dado como Madre y como Reina a 

la Madre de tu Unigénito, concédenos que, protegidos por su 

intercesión, alcancemos la gloria de tus hijos en el reino de los 

cielos. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén. 

    

Salve  

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida, 

dulzura y esperanza nuestra; Dios te salve. A Tí llamamos los 

desterrados hijos de Eva; a Tí suspiramos, gimiendo y llorando 

en este valle de lágrimas. Ea, pues, Señora, abogada nuestra, 

vuelve a nosotros esos tus ojos misericordiosos; y después de 

este destierro múestranos a Jesús, fruto bendito de tu vientre. 

¡Oh clementísima, oh piadosa, oh dulce Virgen María! 

  

V. Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios. 

R. Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de 

Nuestro Señor 

Jesuscristo. Amén. 

    

Himno  

Reina y Madre, Virgen pura, 

que sol y cielo pisáis, 

a vos sola no alcanzó 

la triste herencia de Adán. 

¿Cómo en vos, Reina de todos, 

si llena de gracia estáis, 

pudo caber igual parte 

de la culpa original? 

  

De toda mancha estáis libre: 
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¿y quién pudo imaginar 

que vino a faltar la gracia 

en donde la gracia está? 

Si los hijos de sus padres 

Toman el fuero en que están, 

¿cómo pudo ser cautiva 

quien dio a luz la libertad? Amén. 

  

ORACIÓN 

  

Dios todopoderoso, que nos has dado como Madre y 

como Reina a la Madre de tu Unigénito, concédenos que, 

protegidos por su intercesión, alcancemos la gloria de tus hijos 

en el reino de los cielos. 

  

Reina dignísima del mundo, María Virgen perpetua, 

intercede por nuestra paz y salud, tú que engendraste a Cristo 

Señor, Salvador de todos. 

  

Por nuestro Señor Jesucristo.  Amén. 

    

  

23 de agosto 
  

Santa Rosa de Lima 

(1586-1617) 

   

"Rosa de Lima, la más bella rosa que ha producido 

nuestro 

 continente, no dejes un solo día de rezar  a tu gran amigo 

Jesucristo, 

por este continente americano  tan supremamente 

necesitado 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 886 

de las bendiciones de Dios." 

  

El Papa Inocencio IX dijo de esta santa un elogio 

admirable: "Probablemente no ha habido en América un 

misionero que con sus predicaciones haya logrado más 

conversiones que las que Rosa de Lima obtuvo con su oración 

y sus mortificaciones". 

  

Nació en Lima, Perú, en 1586 (año de la aparición de la 

Virgen en Chinquinquirá) fue la primera mujer americana 

declarada santa por la Iglesia Católica. 

  

Cambio de Nombre. 

En el bautizo le pusieron el nombre de Isabel, pero luego 

la mamá al ver que al paso de los años su rostro se volvía 

sonrosado y hermoso como una rosa, empezó a llamarla con el 

nombre de Rosa. Y, el Sr. Arzobispo al darle la confirmación le 

puso definitivamente ese nombre, con el cual es conocida ahora 

en todo el mundo. 

  

Evitando Peligros. 

Desde pequeñita Rosa tuvo una gran inclinación a la 

oración y a la meditación. Un día rezando ante una imagen de 

la Virgen María le pareció que el niño Jesús le decía: "Rosa 

conságrame a mí todo tu amor". Y en adelante se propuso no 

vivir sino para amar a Jesucristo. Y al ir a su hermano decir que 

si muchos hombres se enamoraban perdidamente era por la 

atracción de una larga cabellera ó de una piel muy hermosa, se 

cortó el cabello y se propuso llevar el rostro cubierto con un 

velo, para no ser motivo de tentaciones para nadie. Quería 

dedicarse únicamente a amar a Jesucristo. 

  

Renunciando a un Amor. 
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Un joven de alta clase social se enamoró de Rosa y 

quería casarse con ella. Sus padres estaban muy entusiasmados 

porque ellos eran pobres y esto daría a la joven un porvenir 

brillante. Pero ella, aunque hubo serios disgustos en la familia, 

les declaró que se había propuesto que su amor sería totalmente 

para Dios y que renunciaba por completo a todo matrimonio, 

por brillante que fuera. 

  

Vocación Detenida. 

Se propuso irse de monja agustina, pero el día en que fue 

a arrodillarse ante la imagen de la Virgen Santísima para 

pedirle que le iluminara si debía irse de monja o no, sintió que 

no podía levantarse del suelo donde estaba arrodillada. Llamó a 

su hermano a que le ayudara a levantarse pero él tampoco fue 

capaz de moverla de allí. Entonces se dio cuenta de que la 

voluntad de Dios era otra y le dijo a Nuestra Señora: "Oh 

Madre Celestial, si Dios no quiere que yo me vaya a un 

convento, desisto desde ahora de su idea". Tan pronto 

pronunció estas palabras quedó totalmente sin parálisis y se 

pudo levantar del suelo fácilmente. 

  

Una Mariposa Señala el Color. 

Seguía pidiéndole a Dios que le indicara a que asociación 

religiosa debería ingresar. Y de pronto empezó a llegar junto a 

ella cada día una mariposa de blanco y negro. Y revoloteaba 

junto a sus ojos. Con esto le pareció entender que debería 

buscar una asociación que tuviera un hábito de blanco y negro. 

Y descubrió que eran las terciarias dominicas, unas mujeres 

que se vestían con túnica blanca y manto negro y llevaban vida 

como de religiosas, pero vivían en sus propias casas. Y pidió 

ser admitida y la aceptaron. 

  

Su Patrona y su Modelo. 
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Entonces vino a saber que la más famosa terciaria 

dominica es Santa Catalina de Siena (29 de abril) y se propuso 

estudiar su vida e imitarla en todo. Y lo logró de manera 

admirable. Se fabricó una túnica blanca y el manto negro y el 

velo también negro para la cabeza, y así empezó a asistir a las 

reuniones religiosas del templo. 

  

Encierro Total. 

Pero sucedió que la gente admirada de su 

comportamiento empezó a señalarla y a llamarla "la santa". 

Entonces ella que sabía que nada es tan peligroso como la 

vanidad y el orgullo y el deseo de aparecer, se fabricó una 

pequeña habitación en el solar de la casa donde vivía y allí se 

dedicó a practicar por largas horas del día y de la noche sus 

meditaciones, sus penitencias y sus muchas oraciones. Allí 

pasará el resto de su vida y solamente saldrá para ir a misa ó a 

socorrer a algún enfermo. 

  

Ganando el Pan con el Sudor. 

Su padre fracasó en el negocio de una mina y la familia 

quedó en gran pobreza. Entonces Rosa se dedicó durante varias 

horas de cada día a cultivar un huerto en el solar de la casa y 

durante varias horas de la noche a hacer costuras, para ayudar a 

los gastos del hogar. 

  

Ataques Varios. 

El demonio la atacaba de muy diversas maneras. Y las 

tentaciones impuras la hacían sufrir enormemente. Además le 

llegaban épocas de terribles sequedades espirituales en las 

cuales todo lo que fuera oración, meditación ó penitencias le 

producía horror y asco. Y fuera de eso la gente se burlaba de su 

comportamiento y los mismos familiares la consideraban 

equivocada en su modo de vivir. Alguna vez le protestó 

amorosamente a Jesucristo por todo esto, diciéndole: "Señor, 
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¿y a dónde te vas cuando me dejas sola en estas terribles 

tempestades?". Y oyó que Jesús le decía: "Yo no me he ido 

lejos. Estaba en tu espíritu dirigiendo todo para que la barquilla 

de tu alma no sucumbiera en medio de la tempestad". 

  

Sus Penitencias. 

Es difícil encontrar en América otro caso de mujer que 

haya hecho mayores penitencias. No las vamos a describir 

todas aquí porque muchas de ellas no son para imitar. Pero sí 

tenemos que decir que lo primero que se propuso mortificar fue 

su orgullo, su amor propio, su deseo de aparecer y de ser 

admirada y conocida. Y en ella, como en todas las cenicientas 

del mundo se ha cumplido lo que dijo Jesús: "quien se humilla 

será enaltecido".Una segunda penitencia de Rosa de lima fue la 

de los alimentos. Su ayuno era casi continuo. Y su abstinencia 

de carnes era perpetua. Comía lo mínimo necesario para no 

desfallecer de debilidad. Aún los días de mayores calores, no 

tomaba bebidas refrescantes de ninguna clase, y aunque a veces 

la sed la atormentaba, le bastaba mirar el crucifijo y recordar la 

sed de Jesús en la cruz, para tener valor y seguir aguantando su 

sed, por amor a Dios. 

  

Dormía sobre duras tablas, con un palo por almohada. 

Alguna vez que le empezaron a llegar deseos de cambiar sus 

tablas por un colchón y una almohada, miró al crucifijo y le 

pareció que Jesús le decía: "Mi cruz, era mucho más cruel que 

todo esto". Y desde ese día nunca más volvió a pensar en 

buscar un lecho más cómodo. 

  

Sus Dolores. 

Distintas enfermedades la atacaron por mucho tiempo. 

Cuando algunas personas la criticaban por sus demasiadas 

penitencias, les respondía: "Si ustedes supieran lo hermosa que 

es un alma sin pecado, estarían dispuestos a sufrir cualquier 
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martirio con tal de mantener el alma en gracia de Dios". Y ella 

sí que los sufrió. En sus últimos meses exclamaba: "Nunca 

pensé que una persona tuviera que sufrir tanto, tanto como lo 

que yo estoy sufriendo. Pero Jesucristo me concede valor para 

soportarlo todo."Los últimos años vivía continuamente en un 

ambiente de oración mística, con la mente casi ya más en el 

cielo que en la tierra. Su oración y sus sacrificios y penitencias 

conseguían numerosas conversiones de pecadores, y aumento 

de fervor en muchos religiosos y sacerdotes. En la ciudad de 

Lima había ya una convicción general de que esta muchacha 

era una verdadera santa. 

  

Anuncio de la Fecha de su Muerte. 

Desde 1614 ya cada año al llegar la fiesta de San 

Bartolomé, el 24 de agosto, demuestra su gran alegría. Y 

explica el porqué de este comportamiento: "Es que en una 

fiesta de San Bartolomé iré para siempre a estar cerca de mi 

redentor Jesucristo". Y así sucedió. El 24 de agosto del año 

1617, después de terrible y dolorosa agonía, expiró con la 

alegría de irse a estar para siempre junto al amadísimo 

Salvador. Tenía 31 años. 

  

Funeral de Primera. 

Y a esta muchacha pobre y sin estudios le hicieron un 

funeral poco común en la ciudad de Lima. La primera cuadra 

llevaron su ataúd los monseñores de la catedral, como lo hacían 

cuando moría un arzobispo. La segunda cuadra lo llevaron los 

senadores (u oidores), como lo hacían cuando moría un virrey. 

Y la tercera cuadra lo llevaron los religiosos de las 

Comunidades, para demostrarle su gran veneración. El entierro 

hubo que dejarlo para más tarde porque inmensas multitudes 

querían visitar su cadáver, y filas interminables de fieles 

pasaban con devota veneración frente a él. Después la 

sepultaron en una de las paredes del templo. 
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Honores Finales. 

Los milagros empezaron a sucederse en favor de los que 

invocaban la intercesión de Rosa, y el Sumo Pontífice la 

declaró santa y la proclamó Patrona de América Latina. 

  

  

  

24 de agosto 
  

San Bartolomé, Apóstol 

(Siglo I) 

   

A este santo (que fue uno de los doce apóstoles de Jesús) 

lo pintaban los antiguos con la piel en sus brazos como quien 

lleva un abrigo, porque la tradición cuenta que su martirio 

consistió en que le arrancaron la piel de su cuerpo, estando él 

aún vivo. 

  

Parece que Bartolomé es un sobrenombre o segundo 

nombre que le fue añadido a su antiguo nombre que era 

Natanael (que significa "regalo de Dios") Muchos autores 

creen que el personaje que el evangelista San Juan llama 

Natanael, es el mismo que otros evangelistas llaman 

Bartolomé. Porque San Mateo, San Lucas y San Marcos 

cuando nombran al apóstol Felipe, le colocan como compañero 

de Felipe a Natanael. 

  

El encuentro más grande de su vida. 

El día en que Natanael o Bartolomé se encontró por 

primera vez a Jesús fue para toda su vida una fecha memorable, 

totalmente inolvidable. El evangelio de San Juan la narra de la 

siguiente manera: "Jesús se encontró a Felipe y le dijo: 

"Sígueme". Felipe se encontró a Natanael y le dijo: "Hemos 
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encontrado a aquél a quien anunciaron Moisés y los profetas. 

Es Jesús de Nazaret". Natanael le respondió: " ¿Es que de 

Nazaret puede salir algo bueno?" Felipe le dijo: "Ven y verás". 

Vio Jesús que se acercaba Natanael y dijo de él: "Ahí tienen a 

un israelita de verdad, en quien no hay engaño" Natanael le 

preguntó: "¿Desde cuando me conoces?" Le respondió Jesús: 

"antes de que Felipe te llamara, cuando tú estabas allá debajo 

del árbol, yo te vi". Le respondió Natanael: "Maestro, Tú eres 

el Hijo de Dios, Tú eres el Rey de Israel". Jesús le contestó: 

"Por haber dicho que te vi debajo del árbol, ¿crees? Te aseguró 

que verás a los ángeles del cielo bajar y subir alrededor del 

Hijo del Hombre." (Jn. 1,43 ). 

  

Felipe, lo primero que hizo al experimentar el enorme 

gozo de ser discípulo de Jesús fue ir a invitar a un gran amigo a 

que se hiciera también seguidor de tan excelente maestro. Era 

una antorcha que encendía a otra antorcha. Pero nuestro santo 

al oír que Jesús era de Nazaret (aunque no era de ese pueblo 

sino de Belén, pero la gente creía que había nacido allí) se 

extrañó, porque aquél era uno de los más pequeños e ignorados 

pueblecitos del país, que ni siquiera aparecía en los mapas. 

Felipe no le discutió a su pregunta pesimista sino solamente le 

hizo una propuesta: "¡Ven y verás que gran profeta es!" 

  

Una revelación que lo convenció. 

Y tan pronto como Jesús vio que nuestro santo se le 

acercaba, dijo de él un elogio que cualquiera de nosotros 

envidiaría: "Este si que es un verdadero israelita, en el cual no 

hay engaño". El joven discípulo se admira y le pregunta desde 

cuándo lo conoce , y el Divino Maestro le añade algo que le va 

a conmover: "Allá, debajo de un árbol estabas pensando qué 

sería de tu vida futura. Pensabas: ¿Qué querrá Dios que yo sea 

y que yo haga? Cuando estabas allá en esos pensamientos, yo 

te estaba observando y viendo lo que pensabas". Aquélla 
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revelación lo impresionó profundamente y lo convenció de que 

este sí era un verdadero profeta y un gran amigo de Dios y 

emocionado exclamó: "¡Maestro, Tú eres el hijo de Dios! ¡Tú 

eres el Rey de Israel! ¡Maravillosa proclamación! 

Probablemente estaba meditando muy seriamente allá abajo del 

árbol y pidiéndole a Dios que le iluminara lo que debía de 

hacer en el futuro, y ahora viene Jesús a decirle que El leyó sus 

pensamientos. Esto lo convenció de que se hallaba ante un 

verdadero profeta, un hombre de Dios que hasta leía los 

pensamientos. Y el Redentor le añadió una noticia muy 

halagadora. Los israelitas se sabían de memoria la historia de 

su antepasado Jacob, el cuál una noche, desterrado de su casa, 

se durmió junto a un árbol y vio una escalera que unía la tierra 

con el cielo y montones de ángeles que bajaban y subían por 

esa escalera misteriosa. Jesús explica a su nuevo amigo que un 

día verá a esos mismos ángeles rodear al Hijo del Hombre, a 

ese salvador del mundo, y acompañarlo, al subir glorioso a las 

alturas. 

  

Desde entonces nuestro santo fue un discípulo 

incondicional de este enviado de Dios, Cristo Jesús que tenía 

poderes y sabiduría del todo sobrenaturales. Con los otros 11 

apóstoles presenció los admirables milagros de Jesús, oyó sus 

sublimes enseñanzas y recibió el Espíritu Santo en forma de 

lenguas de fuego. 

  

El libro muy antiguo, y muy venerado, llamado el 

Martirologio Romano, resume así la vida posterior del santo de 

hoy: "San Bartolomé predicó el evangelio en la India. Después 

pasó a Armenia y allí convirtió a muchas gentes. Los enemigos 

de nuestra religión lo martirizaron quitándole la piel, y después 

le cortaron la cabeza". 
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Para San Bartolomé, como para nosotros, la santidad no 

se basa en hacer milagros, ni en deslumbrar a otros con hazañas 

extraordinarias, sino en dedicar la vida a amar a Dios, a hacer 

conocer y amar mas a Jesucristo, y a propagar su santa religión, 

y en tener una constante caridad con los demás y tratar de hacer 

a todos el mayor bien posible. 

  

Oración 

Oh, Dios omnipotente y eterno, que hiciste este día tan 

venerable día con la festividad de tu Apóstol San Bartolomé, 

concede a tu Iglesia amar lo que el creyó, y predicar lo que él 

enseñó. Por Nuestro Señor Jesucristo. Amén. 

  

  

25 de agosto 
  

San José Calasanz, 

Fundador de los Escolapios, 

Año 1648 

  

Que Dios nos mande siempre muchos educadores como 

San José, 

y que su ejemplo nos lleve a recordar 

aquel famoso dicho de Jesucristo: 

"Es necesario padecer en la tierra, 

para entrar en la gloria eterna". (Lc. 24,26). 

  

Un cardenal que después fue Sumo Pontífice, llamó a 

San José Calasanz "un segundo Job" porque tuvo que sufrir 

persecuciones como el santo Job de lo Biblia. 

  

Nuestro santo fue sepultado un 26 de agosto del año 

1648. 
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Nació en Aragón, España, en 1556, hijo del gobernador 

de la región. 

  

Su padre deseaba que fuera militar, pero los religiosos 

que lo instruyeron en su niñez lo entusiasmaron por la vida 

sacerdotal, y pidió que le dejaran hacer estudios eclesiásticos. 

Desde muy pequeño su gran deseo era poder alejar el mal y el 

pecado de las almas de los demás. 

  

En el colegio se burlaban de él los compañeros, porque 

les perecía demasiado piadoso, pero poco a poco con su 

amabilidad los fue ganando a su favor. 

  

Siendo universitario tuvo que huir de la ciudad donde 

estudiaba porque una mujer joven pretendía hacerlo pecar. 

Imitaba así a José el de la Biblia, que prefirió perder cualquier 

amistad aunque fuera de persona de alta clase social, con tal de 

no ofender a Dios. 

  

Su padre deseaba que José fuera el heredero 

administrador de sus muchos bienes y riquezas. Pero en una 

gravísima enfermedad, el joven le prometió a Dios que si le 

concedía la curación, se dedicaría únicamente a trabajar por la 

salvación de las almas. El joven curó de la enfermedad, y 

entonces el papá le permitió cumplir su promesa, y fue 

ordenado sacerdote. Ya antes se había graduado de doctor en la 

universidad de Alcalá. 

  

Cargos importantes. Como tenía fama de gran santidad y 

de mucha sabiduría, el señor obispo le fue concediendo puestos 

de mucha responsabilidad. Primero lo envío a una región 

montañosa donde la gente era casi salvaje y muy ignorante en 

religión. Allá, entre nieves y barrizales y por caminos 
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peligrosos, se propuso visitar familia por familia para 

enseñarles la religión y el cambio total. 

  

En Barcelona existía una terrible pelea entre dos familias 

de las principales de la ciudad, con grave peligro de matanzas. 

San José fue enviado a poner la paz y logró que se casara un 

joven de una de las familias con una muchacha de la familia 

contraria y así volvió a ver paz entre los que antes eran 

enemigos. 

  

El señor obispo de Urgel lo nombró su vicario general, el 

más alto puesto en la diócesis después del prelado. 

  

Renuncia a todo. Pero él sentía una voz en su interior que 

le decía: "¡Váyase a Roma! ¡Váyase a Roma!" Y en sueños 

veía multitudes de niños desamparados que le suplicaban se 

dedicara a educarlos. Así que renunciado a sus altos puestos, y 

repartiendo entre los pobres las grandes riquezas que había 

heredado de sus padres, se dirigió a pie a la Ciudad Eterna. 

  

Educador de los pobres. En Roma se hizo socio de una 

cofradía que se dedicaba a enseñar catecismo a los niños y se 

dio cuenta de que la ignorancia religiosa era total y que no 

bastaba con enseñar religión los domingos, sino que era 

necesario fundar escuelas para que los jovencitos tuvieran 

educación e instrucción durante la semana. En ese tiempo los 

gobiernos no tenían ni escuelas ni colegios, y la juventud crecía 

sin instrucción. Se reunió con unos sacerdotes amigos y fundó 

entonces su primera escuela en Roma. Su fin era instruir en la 

religión y formar buenos ciudadanos. Pronto tuvieron ya cien 

alumnos. Tenían que conseguir profesores y edificio, porque 

los gobiernos no costeaban nada de eso. Pronto fueron llegando 

nuevos colaboradores y los alumnos fueron ya setecientos. Más 

tarde eran ya mil los jóvenes que estudiaban en las escuelas 
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dirigidas por José y su amigos. En sus ratos libres se dedicaban 

a socorrer enfermos y necesitados, especialmente cuando 

llegaban la peste o las inundaciones. Con su amigo San Camilo 

eran incansables en ayudar. 

  

Los escolapios. A sus institutos educativos les puso por 

nombre "Escuelas Pías" y los padres que acompañaban al padre 

Calasanz se llamaron Escolapios. Después de un par de años ya 

había "Escuelas Pías" en muchos sitios de Italia y en muchos 

países. Ahora los padres Escolapios tienen 205 casas en el 

mundo, dedicadas a la educación, con 1630 religiosos. Son 

estimadísimos como educadores. 

  

Visitas repentinas e inesperadas. Los envidiosos 

empezaron a hacer llegar quejas contra las Escuelas Pías, y el 

Sumo Pontífice Clemente VIII envió a los sabios Cardenales 

Baronio y Antoniani a que hicieran una visita sorpresa a las 

tales escuelas. Los dos cardenales se presentaron 

repentinamente sin previo aviso y encontraron que todo 

funcionaba tan sumamente bien, que el Papa al escuchar su 

excelente informe se propuso ayudarlas mucho más en 

adelante. Algo parecido hizo más tarde el Papa Paulo V y al 

darse cuenta de los bien que funcionaban las escuelas del padre 

Calasanz, le concedió toda su ayuda. Y en verdad que la 

necesitaba porque las dificultades que se les presentaban eran 

muy grandes. 

  

Empiezas los dolores. El padre Calasanz tenía una gran 

fuerza y un día se echó sobre sus espaldas una pesadísima 

campana y se subió por una escalera para llevarla a la torre. 

Pero la escalera se partió y él cayó con la campana y se rompió 

una pierna. Duró varios meses en cama entre la vida y la 

muerte y desde entonces su falta de salud lo hizo sufrir mucho. 
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Pero los mayores sufrimientos le iban a llegar de otra manera 

totalmente inesperada. 

  

La persecución. Recibió el padre Calasanz como 

colaborador a un hombre ambicioso y lleno de envidia, el cual 

se propuso hacerle la guerra y quitarle el cargo de Superior 

General. Por las calumnias de este hombre y de varios más, 

nuestro santo fue llevado a los tribunales y solamente la 

intervención de un cardenal obtuvo que no lo echaran a la 

cárcel. Él repetía: "Me acusan de cosas que no he hecho, pero 

yo dejo a Dios mi defensa". El envidioso logró a base de 

calumnias que a San José Calasanz le quitaran el cargo de 

Superior General, y después las acusaciones mentirosas 

llegaron a tal punto que la Santa Sede determinó acabar con la 

congregación que el santo había fundado. San José al escuchar 

tan triste noticia, repitió las palabras del Santo Job: "Dios me lo 

dio, Dios me lo quitó, bendito sea Dios". 

  

Afortunadamente, después se supo la verdad y al 

Fundador le fueron restituidos sus cargos y la Comunidad 

volvió a ser aprobada y ahora está extendida por todo el 

mundo. 

  

Dicen que San Alfonso de Ligorio cuando estaba 

fundando la Congregación de Padres Redentoristas, y 

encontraba fuertes dificultades y oposiciones, leía la vida de 

San José de Calasanz para animarse y seguir luchando hasta 

conseguir la definitiva aprobación. 

  

El 25 de agosto del año 1648, a la edad de 92 años pasó 

este gran apóstol a la eternidad, a recibir el premio de sus 

grandes obras apostólicas y de sus muchísimos sufrimientos. 
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27 de agosto 
  

Santa Mónica 

Madre de San Agustín 

(Año 332- 387) 

  

  

Mónica, la madre de San Agustín, nació en Tagaste 

(África del Norte) a unos 100 km de la ciudad de Cartago en el 

año 332. 

  

Formación. 

Sus padres encomendaron la formación de sus hijas a una 

mujer muy religiosa y estricta en disciplina. Ella no las dejaba 

tomar bebidas entre horas (aunque aquellas tierras son de clima 

muy caliente ) pues les decía : "Ahora cada vez que tengan sed 

van a tomar bebidas para calmarla. Y después que sean 

mayores y tengan las llaves de la pieza donde esta el vino, 

tomarán licor y esto les hará mucho daño." Mónica le obedeció 

los primeros años pero, después ya mayor, empezó a ir a 

escondidas al depósito y cada vez que tenía sed tomaba un vaso 

de vino. Más sucedió que un día regañó fuertemente a un 

obrero y éste por defenderse le gritó ¡Borracha ! Esto le 

impresionó profundamente y nunca lo olvidó en toda su vida, y 

se propuso no volver a tomar jamás bebidas alcohólicas. Pocos 

meses después fue bautizada ( en ese tiempo bautizaban a la 

gente ya entrada en años) y desde su bautismo su conversión 

fue admirable. 

  

Su esposo. 

Ella deseaba dedicarse a la vida de oración y de soledad 

pero sus padres dispusieron que tenía que esposarse con un 

hombre llamado Patricio. Este era un buen trabajador, pero de 

genio terrible, además mujeriego, jugador y pagano, que no 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 900 

tenía gusto alguno por lo espiritual. La hizo sufrir muchísimo y 

por treinta años ella tuvo que aguantar sus estallidos de ira ya 

que gritaba por el menor disgusto, pero éste jamás se atrevió a 

levantar su mano contra ella. Tuvieron tres hijos : dos varones 

y una mujer. Los dos menores fueron su alegría y consuelo, 

pero el mayor Agustín, la hizo sufrir por varias décadas. 

  

La fórmula para evitar discusiones. 

En aquella región del norte de Africa donde las personas 

eran sumamente agresivas, las demás esposas le preguntaban a 

Mónica porqué su esposo era uno de los hombres de peor genio 

en toda la ciudad, pero que nunca la golpeaba, y en cambio los 

esposos de ellas las golpeaban sin compasión. Mónica les 

respondió : "Es que, cuando mi esposo está de mal genio, yo 

me esfuerzo por estar de buen genio. Cuando él grita, yo me 

callo. Y como para pelear se necesitan dos y yo no acepto 

entrar en pelea, pues....no peleamos". 

  

Viuda, y con un hijo rebelde. 

Patricio no era católico, y aunque criticaba el mucho 

rezar de su esposa y su generosidad tan grande hacia los 

pobres, nunca se opuso a que dedicará de su tiempo a estos 

buenos oficios.y Quizás, el ejemplo de vida de su esposa logro 

su conversión. Mónica rezaba y ofrecía sacrificios por su 

esposo y al fin alcanzó de Dios la gracia de que en el año de 

371 Patricio se hiciera bautizar, y que lo mismo hiciera su 

suegra, mujer terriblemente colérica que por meterse 

demasiado en el hogar de su nuera le había amargado 

grandemente la vida a la pobre Mónica. Un año después de su 

bautizo, Patricio murió, dejando a la pobre viuda con el 

problema de su hijo mayor. 

  

El muchacho difícil. 
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Patricio y Mónica se habían dado cuenta de que Agustín 

era extraordinariamente inteligente, y por eso decidieron 

enviarle a la capital del estado, a Cartago, a estudiar filosofía, 

literatura y oratoria. Pero a Patricio, en aquella época, solo le 

interesaba que Agustín sobresaliera en los estudios, fuera 

reconocido y celebrado socialmente y sobresaliese en los 

ejercicios físicos. Nada le importaba la vida espiritual o la falta 

de ella de su hijo y Agustín, ni corto ni perezoso, fue 

alejándose cada vez más de la fe y cayendo en mayores y 

peores pecados y errores. 

  

Una madre con carácter. 

Cuando murió su padre, Agustín tenía 17 años y 

empezaron a llegarle a Mónica noticias cada vez más 

preocupantes del comportamiento de su hijo. En una 

enfermedad, ante el temor a la muerte, se hizo instruir acerca 

de la religión y propuso hacerse católico, pero al ser sanado de 

la enfermedad abandonó su propósito de hacerlo. Adoptó las 

creencias y prácticas de una la secta Maniquea, que afirmaban 

que el mundo no lo había hecho Dios, sino el diablo. Y 

Mónica, que era bondadosa pero no cobarde, ni débil de 

carácter, al volver su hijo de vacaciones y escucharle 

argumentar alsedades contra la verdadera religión, lo echó sin 

más de la casa y cerró las puertas, porque bajo su techo no 

albergaba a enemigos de Dios. 

  

La visión esperanzadora. 

Sucedió que en esos días Mónica tuvo un sueño en el que 

se vio en un bosque llorando por la pérdida espiritual de su 

hijo, Se le acercó un personaje muy resplandeciente y le dijoÑ 

"tu hijo volverá contigo", y enseguida vio a Agustín junto a 

ella. Le narró a su hijo el sueño y él le dijo lleno de orgullo, 

que eso significaba que ello significaba que se iba a volver 

maniquea, como él. A eso ella respondió: "En el sueño no me 
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dijeron, la madre irá a donde el hijo, sino el hijo volverá a la 

madre". Su respuesta tan hábil impresionó mucho a su hijo 

Agustín, quien más tarde consideró la visión como una 

inspiración del cielo. Esto sucedió en el año 437. Aún faltaban 

9 años para que Agustín se convirtiera. 

  

La célebre respuesta de un Obispo. 

En cierta ocasión Mónica contó a un Obispo que llevaba 

años y años rezando, ofreciendo sacrificios y haciendo rezar a 

sacerdotes y amigos por la conversión de Agustín. El obispo le 

respondió: "Esté tranquila, es imposible que se pierda el hijo de 

tantas lágrimas". Esta admirable respuesta y lo que oyó decir 

en el sueño, le daban consuelo y llenaban de esperanza, a pesar 

de que Agustín no daba la más mínima señal de 

arrepentimiento. 

  

El hijo se fuga, y la madre va trás de él. 

A los 29 años, Agustín decide irse a Roma a dar clases. 

Ya era todo un maestro. Mónica se decide a seguirle para 

intentar alejarlo de las malas influencias pero Agustín al llegar 

al puerto de embarque, su hijo por medio de un engaño se 

embarca sin ella y se va a Roma sin ella. Pero Mónica, no 

dejándose derrotar tan fácilmente toma otro barco y va tras de 

él. 

  

Un personaje influyente. 

En Milán; Mónica conoce al santo más famoso de la 

época en Italia, el célebre San Ambrosio, Arzobispo de la 

ciudad. En él encontró un verdadero padre, lleno de bondad y 

sabiduría que le impartió sabios. Además de Mónica, San 

Ambrosio también tuvo un gran impacto sobre Agustín, a quien 

atrajo inicialmente por su gran conocimiento y poderosa 

personalidad. Poco a poco comenzó a operarse un cambio 

notable en Agustín, escuchaba con gran atención y respeto a 
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San Ambrosio, desarrolló por él un profundo cariño y abrió 

finalmente su mente y corazón a las verdades de la fe católica. 

  

La conversión tan esperada. 

En el año 387, ocurrió la conversión de Agustín, se hizo 

instruir en la religión y en la fiesta de Pascua de Resurrección 

de ese año se hizo bautizar. 

  

Puede morir tranquila. 

Agustín, ya convertido, dispuso volver con su madre y su 

hermano, a su tierra, en África, y se fueron al puerto de Ostia a 

esperar el barco. Pero Mónica ya había conseguido todo lo que 

anhelaba es esta vida, que era ver la conversión de su hijo. Ya 

podía morir tranquila. Y sucedió que estando ahí en una casa 

junto al mar, mientras madre e hijo admiraban el cielo 

estrellado y platicaban sobre las alegrías venideras cuando 

llegaran al cielo, Mónica exclamó entusiasmada: " ¿ Y a mí que 

más me amarra a la tierra? Ya he obtenido de Dios mi gran 

deseo, el verte cristiano." Poco después le invadió una fiebre, 

que en pocos días se agravó y le ocasionaron la muerte. Murió 

a los 55 años de edad del año 387. 

  

A lo largo de los siglos, miles han encomendado a Santa 

Mónica a sus familiares más queridos y han conseguido 

conversiones admirables. 

  

En algunas pituras, está vestida con traje de monja, ya 

que por costumbre así se vestían en aquél tiempo las mujeres 

que se dedicaban a la vida espiritual, despreciando adornos y 

vestimentas vanidosas). También la vemos con un bastón de 

caminante, por sus muchos viajes tras del hijo de sus lágrimas. 

Otros la han pintado con un libro en la mano, para rememorar 

el momento por ella tan deseado,  la conversión definitiva de su 
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hijo, cuando por inspiración divina abrió y leyó al azar una 

página de la Biblia. 

  

  

28 de agosto 
  

San Agustín 

Obispo, Confesor y Doctor de la Iglesia 

  

"Doctor de la Gracia" 

"La Gran Lumbrera de Occidente" 

  

 "Si queréis recibir la vida del Espíritu Santo, 

conservad la caridad, amad la verdad y desead la unidad 

para llegar a la eternidad" . 

  

"Tarde te amé, hermosura tan antigua  y tan 

nueva...¡Tarde te amé! 

Tú estabas dentro de mí y yo fuera..., y por fuera te 

buscaba...". 

  

 "Nos hiciste, Señor, para ti y nuestro corazón 

estará insatisfecho hasta que descanse en Tí...". 

  

 "La medida del amor es el amor sin medida...". 

  

 San Agustín de Hipona (354-430), es el más grande de 

los Padres de la Iglesia y uno de los más eminentes doctores de 

la Iglesia occidental, nació en el año 354 en Tagaste (Argelia 

actual). 

  

Sus padre, Patricio, un pagano de cierta estación social 

acomodada, que luego de una larga y virulenta resistencia a la 

fe, hacia el final de su vida se convierte al cristianismo. 
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Mónica, su madre, natural de África, era una devota cristiana, 

nacida a padres cristianos. Al enviudar, se consagró totalmente 

a la conversión de su hijo Agustín. Lo primero que enseñó a su 

hijo Agustín fue a orar, pero luego de verle gozar de esas 

santas lecciones sufrió al ver como iba apartándose de la 

Verdad hasta que su espíritu se infectó con los errores 

maniqueos y, su corazón, con las costumbres de la disoluta 

Roma."Noche y día oraba y gemía con más lágrimas que las 

que otras madres derramarían junto al féretro de sus hijos", 

escribiría después Agustín en sus admirables Confesiones. Pero 

Dios no podía consentir se perdiese para siempre un hijo de 

tantas lágrimas. Mónica murió en Ostia, puerto de Roma, el 

año de 387, asistida por su hijo. 

  

Juventud y estudios 

Agustín se educó como retórico en las ciudades 

norteafricanas de Tagaste, Madaura y Cartago. Entre los 15 y 

los 30 años vivió con una mujer cartaginesa cuyo nombre se 

desconoce, con quien tuvo un hijo en el año 372, llamado 

Adeodatus, que en latín significa regalo de Dios. 

  

Contienda intelectual 

Inspirado por el tratado Hortensius de Cicerón, Agustín 

se convirtió en un ardiente buscador de la verdad, que le llevó a 

estudiar varias corrientes filosóficas. Durante nueve años, del 

373 al 382, se adhirió al maniqueísmo, filosofía dualista persa, 

muy extendida en aquella época por el imperio romano. Su 

principio fundamental es el conflicto entre el bien y el mal, y a 

Agustín el maniqueísmo le pareció una doctrina que parecía 

explicar la experiencia y daba respuestas adecuadas sobre las 

cuales construir un sistema filosófico y ético. Además, su 

código moral no era muy estricto; Agustín recordaría 

posteriormente en sus Confesiones: "Concédeme castidad y 

continencia, pero no ahora mismo". Desilusionado por la 
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imposibilidad de reconciliar ciertos principios maniqueístas 

contradictorios, Agustín, abandona la doctrina y decide por el 

escepticismo. En el año 383 se traslada de Cartago a Roma, y 

un año más  tarde se va a Milán como profesor de retórica. Allí 

se mueve en círculos neoplatónicos. Allí también conoce al 

obispo de la ciudad, al gran Ambrosio, la figura eclesial de 

mayor renombre por santidad y conocimiento de aquel 

momento en Italia. Ambrosio le recibió con bondad y le ilustró 

en las ciencias divinas. Y así, poco a poco, renace en Agustín 

un nuevo interés por el cristianismo. Su mente, tan prodigiosa, 

inquita y curiolsa, va descubriendo la Verdad que hasta ahora 

le había eludido, sin embargo, vacilaba en su compromiso por 

debilidades de la carne, temía comprometerse porque sabía que 

tendría que reformar su vida disoluta, y dejar atrás muchos 

gustos y placeres que tanto le atraían. Rezaba a menudo, 

"Señor, dame castidad, pero no ahora. "Pero un día, según su 

propio relato, escuchó una voz, como la de un niño, que le 

decía:  Tolle et legge (toma y lee). Pero, al darse cuenta que 

estaba completamente solo, le pareció inspiración del cielo y 

una exhortación divina a leer las Santas Escrituras. Abrió y 

leyó el primer pasaje que apareció al azar: "…no deis vuestros 

miembros, como armas de iniquidad al pecado, sino ofreceos 

más bien a Dios como quienes, muertos, han vuelto a la vida, y 

dad vuestros miembros a Dios como instrumentos de justicia. 

Porque el pecado no tendrá ya dominio sobre vosotros, pues 

que no estaís bajo la Ley, sino bajo la gracia" (Rom 13, 13-14). 

Es entonces cuando Agústín se decide, y sin reserva, se entrega 

en alma y cuerpo a Dios, siguiendo su ley y explicandola a 

otros. A los 33 años de edad recibe el santo bautismo en la 

Pascua del año 387. Su madre que se había trasladado a Italia 

para estar cerca de él, se llenó de gran gozo. 

  

Agustín, ya convertido, se dispuso volver con su madre a 

su tierra en África, y juntos se fueron al puerto de Ostia a 
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esperar el barco. Pero Mónica ya había obtenido de Dios lo que 

más anhelaba en esta vida y podía morir tranquila. Sucedió que 

estando ahí en una casa junto al mar, por la  noche, mientras 

ambos platicaban debajo de un cielo estrellado de las alegrías 

que esperaban en el cielo, Mónica exclamó entusiasmada : "¿Y 

a mí que más me puede amarrar a la tierra ? Ya he obtenido mi 

gran deseo, el verte cristiano católico. Todo lo que deseaba lo 

he conseguido de Dios". Poco días después le invadió una 

fiebre y murió. Murió pidiendo a su hijo "que se acordara de 

ella en el altar del Señor". Murió en el año 387, a los 55 años 

de edad. 

  

Obispo y teólogo 

Agustín regresó al norte de África y fue ordenado 

sacerdote el año 391, y consagrado obispo de Hipona (ahora 

Annaba, Argelia) en el 395, a los 41 años, cargo que ocuparía 

hasta su muerte. Fue un periodo de gran agitación política y 

teológica; los bárbaros amenazaban el imperio romano 

llegando incluso a saquear a Roma en el 410, y el cisma y la 

herejía amenazaban internamente la unidad de la Iglesia. 

Agustín emprendió con entusiasmo la batalla teológica y refutó 

brillantemente los argumentos paganos que culpaban al 

cristianismo por los males que afectaban a Roma. Combatió la 

herejía maniqueísta y participó en dos grandes conflictos 

religiosos, el uno contra los donatistas, secta que sostenía que 

eran inválidos los sacramentos administrados por eclesiásticos 

en pecado. El otro, contra las creencias pelagianos, seguidores 

de un monje británico de la época que negaba la doctrina del 

pecado original. Durante este conflicto, que duró por mucho 

tiempo, Agustín desarrolla sus doctrinas sobre el pecado 

original y la gracia divina, soberanía divina y predestinación. 

Sus argumentos sobre la gracia divina, le ganaron el título por 

el cual también se le conoce, Doctor de la Gracia. La doctrina 

agustiniana se situaba entre los extremos del pelagianismo y el 
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maniqueísmo. Contra la doctrina de Pelagio mantenía que la 

desobediencia espiritual del hombre se había producido en un 

estado de pecado que la naturaleza humana era incapaz de 

cambiar. En su teología, los hombres y las mujeres son salvos 

por el Don de la Gracia Divina. Contra el maniqueísmo 

defendió con energía el papel del libre albedrío en unión con la 

gracia. 

  

Agustín murió en Hipona el 28 de agosto del año 430. 

  

Obras 

La importancia de San Agustín entre los Padres y 

Doctores de la Iglesia es comparable a la de San Pablo entre los 

Apóstoles. Como prolífico escritor, apologista y brillante 

estilista. Su obra más conocida es su autobiografía Confesiones 

(400), donde narra sus primeros años y su conversión. En su 

gran obra apologética La Ciudad de Dios (413-426), formula 

una filosofía teológica de la historia, y compara en ella la 

ciudad de Dios con la ciudad del hombre. De los veintidós 

libros de esta obra diez están dedicados a polemizar sobre el 

panteísmo. Los doce libros restantes se ocupan del origen, 

destino y progreso de la Iglesia, a la que considera como 

oportuna sucesora del paganismo. Sus otros escritos incluyen 

las Epístolas, de las que 270 se encuentran en la edición 

benedictina, fechadas entre el año 386 y el 429; sus tratados De 

libero arbitrio (389-395), De doctrina Christiana (397-428), De 

Baptismo, Contra Donatistas (400-401), De Trinitate (400-

416), De natura et gratia (415), Retracciones (428) y homilías 

sobre diversos libros de la Biblia. 

  

  

San Agustín y el niño 

La historia de San Agustín con el niño es por muchos 

conocida. La misma surge del mucho tiempo que dedicó este 
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gran santo y teólogo a reflexionar sobre el misterio de la 

Santísima Trinidad, de cómo tres personas diferentes podían 

constituir un único Dios. 

Cuenta la historia que mientras Agustín paseaba un día 

por la playa, pensando en el misterio de la Trinidad, se 

encontró a un niño que había hecho un hoyo en la arena y con 

una concha llenaba el agujero con agua de mar. El niño corría 

hasta la orilla, llenaba la concha con agua de mar y depositaba 

el agua en el hoyo que había hecho en la arena. Viendo esto, 

San Agustín se detuvo y preguntó al niño por qué lo hacía, a lo 

que el pequeño le dijo que intentaba vaciar toda el agua del mar 

en el agujero en la arena. Al escucharlo, San Agustín le dijo al 

niño que eso era imposible, a lo que el niño respondió que si 

aquello era imposible hacer, más imposible aún era el tratar de 

decifrar el misterio de la Santísima Trinidad. 

  

  

Oración 

Renueva, Señor, en tu Iglesia el espíritu que infundiste en 

San Agustín para que, penetrados de ese mismo espíritu, 

tengamos sed de Tí, fuente de sabiduría, te busquemos como el 

único amor verdadero y sigamos los pasos de tan gran santo. 

Por Jesucristo, Nuestro Señor. Amén. 

Oración por las Vocaciones 

Glorioso Padre San Agustín, que abriste un camino de 

entrega a Dios 

al descubrir la hermosura de la vida religiosa; concédeme 

a mí, que me creo también llamado por Él, a  ver claramente mi 

camino; ayúdame a ser fiel a esa vocación divina; que la estime 

en todo su valor, que huya de las personas y cosas que me la 

pueden arrebatar; que sea desde hoy muy generoso para decir sí 

el día de mi total entrega. Amén. 

  

29 de agosto 
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El martirio de San Juan Bautista 

Año 30 

  

Señor: te rogamos por tantas parejas que viven sin 

casarse y en pecado. Perdónales y concédeles la verdadera 

conversión. Y te suplicamos que nunca dejes de enviarnos 

valientes predicadores, que como Juan Bautista no dejen a los 

pecadores estar tranquilos en su vida de pecado por que los 

puede llevar a la perdición, y que despierten las conciencias de 

sus oyentes para que cada uno prefiera morir antes que pecar. 

  

El evangelio de San Marcos nos narra de la siguiente 

manera la muerte del gran precursor, San Juan Bautista: 

"Herodes había mandado poner preso a Juan Bautista, y lo 

había llevado encadenado a la prisión, por causa de Herodías, 

esposa de su hermano Filipos, con la cual Herodes se había ido 

a vivir en unión libre. Porque Juan le decía a Herodes: "No le 

está permitido irse a vivir con la mujer de su hermano". 

Herodías le tenía un gran odio por esto a Juan Bautista y quería 

hacerlo matar, pero no podía porque Herodes le tenía un 

profundo respeto a Juan y lo consideraba un hombre santo, y lo 

protegía y al oírlo hablar se quedaba pensativo y temeroso, y lo 

escuchaba con gusto". 

"Pero llegó el día oportuno, cuando Herodes en su 

cumpleaños dio un gran banquete a todos los principales de la 

ciudad. Entró a la fiesta la hija de Herodías y bailó, el baile le 

gustó mucho a Herodes, y le prometió con juramento: "Pídeme 

lo que quieras y te lo daré, aunque sea la mitad de mi reino". 

  

La muchacha fue donde su madre y le preguntó: "¿Qué 

debo pedir?". Ella le dijo: "Pida la cabeza de Juan Bautista". 

Ella entró corriendo a donde estaba el rey y le dijo: "Quiero 
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que ahora mismo me des en una bandeja, la cabeza de Juan 

Bautista". 

  

El rey se llenó de tristeza, pero para no contrariar a la 

muchacha y porque se imaginaba que debía cumplir ese vano 

juramento, mandó a uno de su guardia a que fuera a la cárcel y 

le trajera la cabeza de Juan. El otro fue a la prisión, le cortó la 

cabeza y la trajo en una bandeja y se la dio a la muchacha y la 

muchacha se la dio a su madre. Al enterarse los discípulos de 

Juan vinieron y le dieron sepultura (S. Marcos 6,17). 

  

Herodes Antipas había cometido un pecado que 

escandalizaba a los judíos porque esta muy prohibido por la 

Santa Biblia y por la ley moral. Se había ido a vivir con la 

esposa de su hermano. Juan Bautista lo denunció públicamente. 

Se necesitaba mucho valor para hacer una denuncia como esta 

porque esos reyes de oriente eran muy déspotas y mandaban 

matar sin más ni más a quien se atrevía a echarles en cara sus 

errores. 

  

Herodes al principio se contentó solamente con poner 

preso a Juan, porque sentía un gran respeto por él. Pero la 

adúltera Herodías estaba alerta para mandar matar en la 

primera ocasión que se le presentara, al que le decía a su 

concubino que era pecado esa vida que estaban llevando. 

  

Cuando pidieron la cabeza de Juan Bautista el rey sintió 

enorme tristeza porque estimaba mucho a Juan y estaba 

convencido de que era un santo y cada vez que le oía hablar de 

Dios y del alma se sentía profundamente conmovido. Pero por 

no quedar mal con sus compinches que le habían oído su tonto 

juramento (que en verdad no le podía obligar, porque al que 

jura hacer algo malo, nunca le obliga a cumplir eso que ha 
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jurado) y por no disgustar a esa malvada, mandó matar al santo 

precursor. 

  

Este es un caso típico de cómo un pecado lleva a cometer 

otro pecado. Herodes y Herodías empezaron siendo adúlteros y 

terminaron siendo asesinos. El pecado del adulterio los llevó al 

crimen, al asesinato de un santo. 

  

Juan murió mártir de su deber, porque él había leído la 

recomendación que el profeta Isaías hace a los predicadores: 

"Cuidado: no vayan a ser perros mudos que no ladran cuando 

llegan los ladrones a robar". El Bautista vio que llegaban los 

enemigos del alma a robarse la salvación de Herodes y de su 

concubina y habló fuertemente. Ese era su deber. Y tuvo la 

enorme dicha de morir por proclamar que es necesario cumplir 

las leyes de Dios y de la moral. Fue un verdadero mártir. 

  

Una antigua tradición cuenta que Herodías años más 

tarde estaba caminando sobre un río congelado y el hielo se 

abrió y ella se consumió hasta el cuello y el hielo se cerró y la 

mató. Puede haber sido así o no. Pero lo que sí es histórico es 

que Herodes Antipas fue desterrado después a un país lejano, 

con su concubina. Y que el padre de su primera esposa (a la 

cual él había alejado para quedarse con Herodías) invadió con 

sus Nabateos el territorio de Antipas y le hizo enormes daños. 

Es que no hay pecado que se quede sin su respectivo castigo. 

  

30 de agosto 
  

Beato Tomás de Kempis 

Autor de La Imitación de Cristo, 

30 de agosto 1471 
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La fama mundial de Tomás de Kempis se debe a que él 

escribió el libro que más ediciones ha tenido, después de la 

Biblia, La Imitación de Cristo. Este precioso librito, llamado 

"el consentido de los libros: porque, es el que se ha sacado en 

ediciones más hermosas y lujosas, (de bolsillo) ha tenido ya 

más de 3,100 ediciones en los más diversos idiomas del 

mundo. Su primera edición salió 20 años antes del 

descubrimiento de América (un año después de la muerte del 

autor) en 1472, y durante más de 500 años ha tenido unas 6 

ediciones cada año. Caso raro y excepcional. 

  

Tomás nació en Kempis, cerca de Colonia, en Alemania, 

en el año 1380. Era un hombre sumamente humilde, que pasó 

su larga vida (90 años) entre el estudio, la oración y las obras 

de caridad, dedicando gran parte de su tiempo a la dirección 

espiritual de personas que necesitaban de sus consejos. 

  

Empezar por uno mismo. 

En ese tiempo muchísimas personas deseaban que la 

Iglesia Católica se reformara y se volviera más fervorosa y más 

santa, pero pocos se dedicaron a reformase ellos mismos y a 

volverse mejores. Tomás de Kempis se dió cuenta de que el 

primer paso que hay que dar para obtener que la Iglesia se 

vuelva más santa, es esforzarse uno mismo por volverse mejor. 

Y que si cada uno se reforma a sí mismo, toda la Iglesia se va 

reformando poco a poco. 

  

Una asociación muy útil. 

Kempis se reunió con un grupo de amigos en una 

asociación piadosa llamada "Hermanos de la Vida Común", y 

allí se dedicaron a practicar un modo de vivir que llamaban 

"Devoción moderna" y que consistía en emplear largos ratos de 

oración, la meditación, la lectura de libros piadosos y en recibir 

y dar dirección espiritual, y dedicarse cada uno después con la 
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mayor exactitud que le fuera posible a cumplir cada día los 

deberes de su propia profesión. Los que pertenecían a esta 

asociación hacían progresos muy notorios y rápidos en santidad 

y la gente los admiraba y los quería. 

  

Un ascenso difícil. 

Tomás tiene muchos deseos de ser sacerdote, pero en sus 

primeros 30 años no lo logra porque sus tentaciones son muy 

fuertes y frecuentes y teme que después no logre ser fiel a su 

voto de castidad. Pero al fin entra a una asociación de 

canónigos (en Windesheim) y allí en la paz de la vida retirada 

del mundo logra la paz de su espíritu y es ordenado de 

sacerdote en el año 1414. Desde entonces se dedica por 

completo a dar dirección espiritual, a leer libros piadosos y a 

consolar almas atribuladas y desconsoladas. Es muy 

incomprendido muchas veces y sufre la desilusión de constatar 

que muchas amistades fallan en la vida (menos la amistad de 

Cristo) y va ascendiendo poco a poco, aunque con mucha 

dificultad, a una gran santidad. 

  

Oficios delicados. 

Dos veces fue superior de la comunidad de canónigos en 

su ciudad. Bastante tiempo estuvo encargado de la formación 

de los novicios. Después lo nombraron ecónomo pero al poco 

tiempo lo destituyeron porque su inclinación a la vida espiritual 

muy elevada no lo hacía nada apto para dedicarse a comerciar y 

a administrar dineros y posesiones. Su alma va pasando por 

períodos de mucha paz y de angustias y tristezas espirituales, y 

todo esto lo irá narrando después en su libro portentoso. 

  

El libro que lo hizo famoso. 

En sus ratos libres, Tomás de Kempis fue escribiendo un 

libro que lo iba a hacer célebre en todo el mundo: La Imitación 

de Cristo. De esta obra dijo un autor: "Es el más hermoso libro 
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salido de la mano de un hombre" (Dicen que Kempis pidió a 

Dios permanecer ignorado y no conocido. Por eso la 

publicación de su libro sólo se hizo al año siguiente de su 

muerte). No lo escribió todo de una vez, sino poco a poco, 

durante muchos años, a medida que su espíritu se iba volviendo 

más sabio y su santidad y su experiencia iban aumentando. Lo 

distribuyó en cuatro pequeños libritos. Entre la redacción de un 

libro la siguiente pasaron bastantes años. 

  

El libro Primero de la Imitación de Cristo narra cómo es 

la lucha activa que hay que librar para convertirse y reformarse 

y los obstáculos que se le presentan a quien desea hacerse 

santo, entre los cuales está como principal "la sirena" de este 

mundo, o sea la atracción, el deseo de darle gustos al propio 

egoísmo y de obtener honores, famas, altos puestos, riquezas y 

gozos sensuales y vida fácil y cómoda. Este primer librito es 

como el retrato de lo que Tomás tuvo que sufrir hasta sus 30 

años de las luchas y peligros que se le presentaron. 

  

El libro segundo. Fue escrito por Kempis después de 

haber sufrido muchas tribulaciones, contradicciones, 

humillaciones y desengaños, especialmente en el orden 

afectivo. Destituido del cargo de ecónomo, abandonado por 

amigos que se había imagina le iban a ser fieles; es entonces 

cuando descubre que hay una amistad que no defrauda nunca y 

es la amistad con Jesucristo, y que allí se encuentra la solución 

para todas las penas del alma. Este libro segundo de la 

Imitación enseña cómo hay que comportarse en las 

tribulaciones y sufrimientos. Emplea mucho el nombre de 

Jesús indicando el afecto muy vivo y profundo que siente hacia 

el Redentor y que desea sientan sus lectores también. 

  

Cuando redacta el Libro Tercero ya ha subido mas alto 

en espiritualidad. Aquí ya a Cristo lo llama El Señor. Se ha 
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dado cuenta que la santidad no depende solamente de nuestros 

esfuerzos sino sobre todo de las ayudas de Dios. Ha crecido en 

humildad y exclama: "Cayeron los que eran como cedros del 

Líbano, y yo miserable ¿qué podré esperar de mis solas 

fuerzas?". Ahora ya no piensa en la muerte como algo miedoso, 

sino como una liberación del alma para ir a una Patria feliz. 

  

El libro cuarto de la Imitación está dedicado a la 

Eucaristía y es uno de los más bellos tratados que se han escrito 

acerca del Santísimo Sacramento. Millones de personas en 

todos los continentes han leído este librito para prepararse o dar 

gracias cuando comulgan. 

  

¿Un iluminado? 

Muchos autores han pensado que probablemente Tomás 

de Kempis recibió del cielo luces muy especiales al escribir La 

Imitación de Cristo. De otra manera no se podría explicar el 

éxito mundial que este librito ha tenido por más de cinco 

siglos, en todas las clases sociales. 

  

Otro secreto de su triunfo 

Puede ser el que Kempis ha logrado comprender 

sumamente bien la persona humana con sus miserias y sus 

sublimes posibilidades, con sus inquietudes y su inmensa 

necesidad de tener un amor que llene totalmente sus 

aspiraciones. 

  

Este libro está echo para personas que quieran sostener 

una lucha diaria y sin contemplaciones contra el amor propio y 

el deseo de sensualidad que se opone diametralmente al amor 

de Dios y a la paz del alma. Está redactado para quienes 

quieran independizarse de lo temporal y pasajero y dedicarse a 

conseguir lo eterno e inmortal. 
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San Ignacio, San Juan Bosco, Juan XXIII, el presidente 

mártir, García Moreno y muchísimos más, han leído una 

página de la Imitación cada día. ¿La leeremos también 

nosotros? La mejor traducción actual es la que hizo el 

Apostolado Bíblico Católico, muy actualizada, toda con frases 

de la Santa Biblia. No dejemos de conseguirla y leerla. 

  

31 de agosto 
  

San Ramón Nonato 

Cardenal 

Año 1240 

  

San Ramón Nonato: te rogamos 

por todos los católicos que tienen que sufrir 

por defender nuestra santa religión. 

  

Se le llama Nonato (no-nacido) porque nació después de 

morir su madre. Ella murió al dar a luz. Después de la muerte 

le hicieron cesárea para que el niño pudiera nacer. 

  

Ramón significa: "protegido por la divinidad" 

(Ra=divinidad. Mon=protegido). San Ramón nació en 

Cataluña, España, en 1204. Muy joven entró en la 

Congregación de Padres Mercedarios que se dedicaban a 

rescatar cautivos que los mahometanos habían llevado presos a 

Argel. Lo recibió el mismo San Pedro Nolasco, fundador de la 

Comunidad. 

  

Pocos años después de haber entrado de religioso fue 

enviado con una gran cantidad de dinero a rescatar a los 

católicos que estaban esclavizados por los musulmanes en 

Africa. Allá gastó todo el dinero en conseguir la libertad de 

muchos cristianos y enviarlos otra vez a su patria, de donde 
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habían sido llevados secuestrados por los enemigos de nuestra 

religión. 

  

Cuando se le acabó el dinero se ofreció el mismo a 

quedarse como esclavo, con tal de que libertaran a algunos 

católicos que estaban en grave peligro de perder su fe y su 

religión por causa de los atroces castigos que los mahometanos 

les infligían. 

  

Como entre los musulmanes está absolutamente 

prohibido hablar de la religión católica, y Ramón se dedicó a 

instruir en la religión a sus compañeros de esclavitud y aun 

hasta a algunos mahometanos, le dieron terribles tormentos y lo 

azotaron muchas veces hasta dejarlo casi muerto. Y al fin, 

como no se callaba, le amarraron la cara a una correa a la cual 

le echaron candado, para que no pudiera hablar, y no abrían el 

candado sino cuando iba a comer. 

  

El jefe musulmán, con la esperanza de que Ramón 

volviera a España y le llevara más dinero para rescatar 

cristianos, lo dejó en libertad. Pero se dedicó a hablar de 

nuestra religión a cuantas más personas podía. Esto hizo arder 

en cólera a los mahometanos y lo volvieron a encarcelar y a 

atormentar. Al fin San Pedro Nolasco envió a algunos de sus 

religiosos con una fuerte suma de dinero y pagaron su rescate y 

por orden de sus superiores volvió a España. 

  

Como premio de tantos heroísmos, el sumo Pontífice 

Gregorio IX lo nombró Cardenal. Pero San Ramón siguió 

viviendo humildemente como si fuera un pobre e ignorado 

religioso. 

  

El Santo Padre lo llamó a Roma para que le colaborara en 

la dirección de la Iglesia, y el humilde Cardenal emprendió el 
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largo viaje a pie. Pero por el camino lo atacaron unas altísimas 

fiebres y murió. Era el año 1240. Apenas tenía 36 años. Pero 

había sufrido y trabajado muy intensamente, y se había ganado 

una gran corona para el cielo. 

  

A San Ramón le rezan las mujeres que van a tener un 

hijo, para que les conceda la gracia de dar a luz sin peligro ni 

tormentos. 
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SEPTIEMBRE 
  

1 de septiembre 
  

San Gil o Egidio 

  

("El Protegido o Defendido" en latín; o "cabrito" en 

griego). 

Ermitaño de origen griego que vivió entre los siglos VI y 

VII. Algunas leyendas piadosas lo consideraban un rico 

heredero emigrado de Marsella y establecido como anacoreta 

en un bosque, en la desembocadura del río Ródano. Con el 

tiempo edificó un monasterio. 

  

Se le atribuyen algunos milagros y la piedad en el 

Medioevo lo llamó: Abogado de los pecadores, por haber 

ayudado en su conversión al Rey Carlos; Protector de pobres, 

tullidos, arqueros, por haber sido herido por una flecha; 

Abogado contra el miedo y el incubo, por ayudar a una cierva 

en peligro; y Defensor contra las enfermedades del cáncer y la 

epilepsia, llamada "mal de San Gil". 

  

Se le consideró uno de los "14 santos auxiliares". Se le 

representa como anacoreta, con varios atributos: cierva, lirio, 

flecha clavada en el brazo, dos puertas (regalo del Papa a su 

monasterio) y un mensaje celeste en una filacteria por haber 

descubierto un pecado oculto del Rey Carlos y hacérselo 

confesar. 
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2 de septiembre 
  

Beato Bartolomé Gutiérrez 

  

Nació en México en 1580 y murió quemado en Omura 

Japón en 1632. Ingresó a la Orden agustina. 

  

Con Fray Pedro Solís, viajó en 1605 a Manila y misionó 

en Japón entre 1618 y 1620.Escribió una narración sobre los 

mártires de Japón en 1622. 

  

Aunque fué expulsado , regresó a Japón en 1628, hasta 

que el rey Takanaga mandó apresarlo y quemarlo el 30 de 

septiembre de 1632 junto con otros misioneros. 

  

Fue beatificado por el Papa Pío IX el 22 de mayo de 

1867. 

  

  

3 de Septiembre 

  
San Gregorio Magno 

Papa y doctor de la Iglesia 

  

Señor Dios, que cuidas a tu pueblo con ternura y lo 

gobiernas con amor, te pedimos que, por intercesión del papa 

San Gregorio Magno, concedas el Espíritu de sabiduría a 

quienes has establecido como maestros y pastores de la Iglesia, 

para que así el progreso de los fieles constituya el gozo eterno 

de sus pastores. Por Nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo.  

  

Gregorio significa "el Vigilante", en Griego 

Nació y murió en Roma en 540 y 604. 
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Estudió Derecho y en 573 fue nombrado Prefecto. 

Como heredó la fortuna de su padre, construyó varios 

monasterios en Roma y se retiró al Monte Celio. 

Fue ordenado diácono y en 578 el Papa Benedicto I lo 

ordenó presbítero. 

Fungió como Nuncio en Constantinopla entre 579 y 586. 

Tres años después fue elegido Papa, misión en que se 

distinguió por su oratoria, política tolerante, administración 

atinada, interés misionero en Inglaterra y España y tacto en la 

reforma del clero y la liturgia. Su acción pastoral se refleja en 

varias de sus obras: Regla pastoral, Diálogos, Sacramentario y 

Antifonario. 

Se distinguió, también, por su obra bíblica (varios 

comentarios), ascética (su Moralina) y epistolar (859 cartas). 

Apenas muerto, fue venerado como santo y la tradición lo 

asumió como Patrón de los liturgistas, sabios e investigadores, 

por su amplia erudición; de los músicos, chantres y cantores, 

por la escuela de canto que fundó (cantos gregorianos); 

Defensor contra la enfermedad de la gota y la peste; y Abogado 

de las almas del purgatorio por las "misas gregorianas" que 

hasta él se hicieron remontar. 

En la iconografía aparece, como todos los papas, con la 

tiara y la cruz papal; en calidad de Padre de la Iglesia (uno de 

los cuatro grandes de Occidente) al que la tradición conoce 

como El Grande; y como monje. Una paloma, símbolo de 

inspiración, una cartela con notas musicales, los emblemas 

pontificios y el ánima sola o varias almas del purgatorio son 

sus atributos principales. 
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4 de Septiembre 
  

Santa Rosalía 

  

"Guirnalda de rosas", en latín; quizá derivado del 

germánico Rosalinda: "Escudo del honor" 

Vivió en el siglo XII y murió hacia 1160. Aunque se 

desconocen datos sobre su patria y vida, una leyenda asegura 

que a los 14 años se retiró a una cueva del monte Coscina y 

luego a otra del monte Pellegrino, cercano a Palermo. En la 

Edad Media se le dedicaron varias iglesias y se le consideró 

Protectora y Patrona de Palermo. Sus restos fueron 

descubiertos un 15 de julio y el Papa Urbano VIII la incluyó 

como santa en el Martirologio. Se le invoca como abogada 

contra la peste y los terremotos. La iconografía la presenta 

como ermitaña o bien revestida con hábito agustino. Sus 

principales atributos son: una corona de rosas, en alusión a su 

nombre; y un crucifico y una calavera, por su ascesis. 

  

5 de Septiembre 
  

San Lorenzo Justiniano 

  

("De laurel", en latín) 

Nació y murió en Venecia en 1381 y 1455, 

respectivamente. 

  

Renunció a un buen matrimonio e ingresó entre los 

llamados canónigos de San Jorge en 1400. Dos años después 

fue ordenado diácono y en 1406 presbítero, dedicándose a la 

guía espiritual y a escribir tratados de ascesis (De la lucha 

interior, Cuadernillo de amor, El árbol de la vida) y otro para 

los obispos (Del régimen de los prelados). El Papa Eugenio IV 
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lo nombró Obispo de Castello en 1433, diócesis que animó. 

Nicolás V lo promovió a Patriarca de Venecia el 8 de octubre 

de 1455, puesto que ocupó hasta su muerte. Fue beatificado en 

1524 por el Papa Clemente VII y canonizado por Alejandro 

VIII en 1690. En la iconografía se le presenta como obispo, 

con la cruz patriarcal (cruz alta con dos travesaños 

horizontales), por atributo. 

  

6 de Septiembre 
  

Santos Cleto y Donaciano 

  

("Ilustre", en griego, el primero; "Regalado", en latín, el 

segundo) 

Vivieron en el siglo V. Ambos fueron obispos. Cleto fue 

quemado vivo. Donaciano murió en el desierto, deportado por 

el Rey Hunerico, en torno al año 484. 

  

7 de septiembre 
  

Santa Regina 

Virgen y Mártir 

  

Regina = "Reina", en latín 

  

Hija de un ciudadano pagano de Alise, en Borgoña, la 

santa -cuya madre falleció al dar la luz- fue entregada a una 

nodriza que era cristiana y que la educó en la fe. Su belleza 

atrajo las miradas del prefecto Olybrius, quien, al saber que era 

de noble linaje, quiso casarse con ella, pero ella se negó a 

aceptarlo y no quiso atender los discursos de su padre, quien 

trataba de convencerla para que se casara con un hombre tan 

rico. 
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Ante su obstinación, su padre decidió encerrarla en un 

calabozo y, como pasaba el tiempo sin que Regina cediese, 

Olybrius desahogó su cólera haciendo azotar a la joven y 

sometiéndola a otros tormentos. Una de aquellas noches, 

recibió en su calabozo el consuelo de una visión de la cruz al 

tiempo que una voz le decía que su liberación esta próxima. Al 

otro día, Olybrius ordenó que fuera torturada de nuevo y que 

fuera decapitada después. En el momento de la ejecución, 

apareció una paloma blanquísima que causó la conversión de 

muchos de los presentes. 

  

La devoción a la santa aumentó a partir del siglo VII. 

  

  

8 de Septiembre 
  

Natividad de la 

Santísima Virgen María 

  

  

Esta fiesta mariana tiene su origen en la dedicación de 

una iglesia en Jerusalén, pues la piedad cristiana siempre ha 

venerado a las personas y acontecimientos que han preparado 

el nacimiento de Jesús. María ocupa un lugar privilegiado, y su 

nacimiento es motivo de gozo profundo. En esta basílica, que 

había de convertirse en la iglesia de Santa Ana (siglo XII), san 

Juan Damasceno saludó a la Virgen niña: "Dios te salve, 

Probática, santuario divino de la Madre de Dios … ¡Dios te 

salve, María, dulcísima hija de Ana!". Aunque el Nuevo 

Testamento no reporta datos directos sobre la vida de la Virgen 

María, una tradición oriental veneró su nacimiento desde 

mediados del siglo V, ubicándolo en el sitio de la actual 

Basílica de "Santa Ana", en Jerusalén. La fiesta pasó a Roma 
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en el siglo VII y fue apoyada por el Papa Sergio I. Su fecha de 

celebración no tiene un origen claro, pero motivó que la fiesta 

de "La Inmaculada Concepción" se celebrara el 8 de diciembre 

(9 meses antes). El Papa Pío X quitó esta celebración del grupo 

de las fiestas de precepto 

  

Himno 

  

I 

Hoy nace una clara estrella, 

tan divina y celestial, 

que, con ser estrella, es tal, 

que el mismo sol nace de ella. 

  

De Ana y de Joaquín, oriente 

de aquella estrella divina, 

sale luz clara y digna 

de ser pura eternamente; 

el alba más clara y bella 

no le puede ser igual, 

que, con ser estrella, es tal, 

que el mismo Sol nace de ella. 

  

No le iguala lumbre alguna 

de cuantas bordan el cielo, 

porque es el humilde suelo 

de sus pies la blanca luna: 

nace en el suelo tan bella 

y con luz tan celestial, 

que, con ser estrella, es tal, 

que el mismo Sol nace de ella. 

  

Gloria al Padre, y gloria al Hijo, 

gloria al Espíritu Santo, 
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por los siglos de los siglos. Amén. 

  

O bien 

  

II 

Canten hoy, pues nacéis vos, 

los ángeles, gran Señora, 

y ensáyense, desde ahora, 

para cuando nazca Dios. 

  

Canten hoy pues a ver vienen 

nacida su Reina bella, 

que el fruto que esperan de ella 

es por quien la gracia tienen. 

  

Dignan, Señora de vos, 

que habéis de ser su Señora, 

y ensáyense, desde ahora, 

para cuando nazca Dios. 

  

Pues de aquí a catorce años, 

que en buena hora cumpláis, 

verán el bien que nos dais, 

remedio de tantos daños. 

  

Canten y digan, por vos, 

que desde hoy tienen Señora, 

y ensáyense desde ahora, 

para cuando venga Dios. 

  

Y  nosotros que esperamos 

que llegue pronto Belén, 

preparemos también 

el corazón y las manos. 
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Vete sembrando, Señora, 

de paz nuestro corazón, 

y ensayemos, desde ahora, 

para cuando nazca Dios. Amén. 

  

Oración: 

Concede, Señor, a tus hijos el don de tu gracia, para que, 

cuantos hemos recibido las primicias de la salvación por la 

maternidad de la Virgen María, consigamos aumento de paz en 

la fiesta de su Nacimiento. Por nuestro Señor Jesucristo. 

Amén. 

 

9 de Septiembre 
  

San Pedro Claver 

  

De Petru, masculino de petra: "Piedra, roca", en griego 

  

Nació en Verdú, Cataluña, el 25 de junio de 1528 y 

murió en Cartagena, Colombia, en 1654. Ingresó a la 

Compañía de Jesús y estudió en Palma de Mallorca y en 

Barcelona; y , desde 1610, en Cartagena, hasta su ordenación 

en 1615. Se dedicó a atender esclavos con su cuidado médico, 

consejo, visitas, catequesis y misiones populares; a eso añadió 

penitencias corporales, con flagelo y cilicio y ayunos hasta su 

muerte durante una epidemia. Fue considerado santo en vida. 

Fue beatificado por Pío IX, el 16 de julio de 1850; y 

canonizado por León XIII, el 15 de junio de 1888. Se le 

considera Patrón de Cartagena y protector de la población 

negra y de la servidumbre. Se le presenta en la iconografía con 

la sotana negra y con un crucifijo y uno o más negritos cerca, 

por atributos. 
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10 de Septiembre 
  

San Nicolás de Tolentino 

Año 1305 

Obra santa y piadosa es orar por los difuntos, 

para que descansen de sus penas (2 Macab.) 

  

El nombre Nicolás significa: "Victorioso con el pueblo" 

(Nico = victorioso. Laos = pueblo). 

El sobrenombre Tolentino le vino de la ciudad italiana 

donde trabajó y murió. 

  

Sus papás después de muchos años de matrimonio no 

tenían hijos, y para conseguir del cielo la gracia de que les 

llegara algún heredero, hicieron una peregrinación al santuario 

de San Nicolás de Bari. Al año siguiente nació este niño y en 

agradecimiento al santo que les había conseguido el regalo del 

cielo, le pusieron por nombre Nicolás. 

  

Ya desde muy pequeño le gustaba alejarse del pueblo e 

irse a una cueva a orar. Cuando ya era joven, un día entró a un 

templo y allí estaba predicado un famoso fraile agustino, el 

Padre Reginaldo, el cual repetía aquellas palabras de San Juan: 

"No amen demasiado el mundo ni las cosas del mundo. Todo lo 

que es del mundo pasará". Estas palabras lo conmovieron y se 

propuso hacerse religioso. Pidió ser admitido como agustino, y 

bajo la dirección del Padre Reginaldo hizo su noviciado en esa 

comunidad. 

  

Ya religioso lo enviaron a hacer sus estudios de teología 

y en el seminario lo encargaron de repartir limosna a los pobres 

en la puerta del convento. Y era tan exagerado en repartir que 
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fue acusado ante sus superiores. Pero antes de que le llegara la 

orden de destitución de ese oficio, sucedió que impuso sus 

manos sobre la cabeza de un niño que estaba gravemente 

enfermo diciéndole: "Dios te sanará", y el niño quedó 

instantáneamente curado. Desde entonces los superiores 

empezaron a pesar que sería de este joven religioso en el 

futuro. 

  

Ordenado de sacerdote en el año 1270, se hizo famoso 

porque colocó sus manos sobre la cabeza de una mujer ciega y 

le dijo las mismas palabras que había dicho al niño, y la mujer 

recobró la vista inmediatamente. 

  

Fue a visitar un convento de su comunidad y le pareció 

muy hermoso y muy confortable y dispuso pedir que lo dejaran 

allí, pero al llegar a la capilla oyó una voz que le decía: "A 

Tolentino, a Tolentino, allí perseverarás". Comunicó esta 

noticia a sus superiores, y a esa ciudad lo mandaron. 

  

Al llegar a Tolentino se dio cuenta de que la ciudad 

estaba arruinada moralmente por una especie de guerra civil 

entre dos partidos políticos, lo güelfos y los gibelinos, que se 

odiaban a muerte. Y se propuso dedicarse a predicar como 

recomienda San Pablo. Oportuna e inoportunamente". Y a los 

que no iban al templo, les predicaba en las calles. 

  

A Nicolás no le interesaba nada aparecer como sabio ni 

como gran orador, ni atraerse los aplausos de los oyentes. Lo 

que le interesaba era entusiasmarlos por Dios y obtener que 

cesara las rivalidades y que reinara la paz. El Arzobispo San 

Antonino, al oírlo exclamó: "Este sacerdote habla como quien 

trae mensajes del cielo. Predica con dulzura y amabilidad, pero 

los oyentes estallan en lágrimas al oírle. Sus palabras penetran 

en el corazón y parecen quedar escritas en el cerebro del que 
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escucha. Sus oyentes suspiran emocionados y se arrepienten de 

su mala ida pasada". 

  

Los que no deseaban dejar su antigua vida de pecado 

hacían todo lo posible por no escuchar a este predicador que les 

traía remordimientos de conciencia. 

  

Uno de esos señores se propuso irse a la puerta del 

templo con un grupo de sus amigos a boicotearle con sus gritos 

y desórdenes un sermón al Padre Nicolás. Este siguió 

predicando como si nada especial estuviera sucediendo. Y de 

un momento a otro el jefe del desorden hizo una señal a sus 

seguidores y entró con ellos al templo y empezó a rezar 

llorando, de rodillas, muy arrepentido. Dios le había cambiado 

el corazón. La conversión de este antiguo escandaloso produjo 

una gran impresión en la ciudad, y pronto ya San Nicolás 

empezó a tener que pasar horas y horas en el confesionario, 

absolviendo a los que se arrepentían al escuchar sus sermones. 

  

Nuestro santo recorría los barrios más pobres de la 

ciudad consolando a los afligidos, llevando los sacramentos a 

los moribundos, tratando de convertir a los pecadores, y 

llevando la paz a los hogares desunidos. 

  

En las indagatorias para su beatificación, una mujer 

declaró bajo juramento que su esposo la golpeaba brutalmente, 

pero que desde que empezó a oír al Padre Nicolás, cambió 

totalmente y nunca la volvió a tratar mal. Y otros testigos 

confirmaron tres milagros obrados por el santo, el cual cuando 

conseguía una curación maravillosa les decía: "No digan nada a 

nadie". "Den gracias a Dios, y no a mí. Yo no soy más que un 

poco de tierra. Un pobre pecador". 
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Murió el 10 de septiembre de 1305, y cuarenta años 

después de su muerte fue encontrado su cuerpo incorrupto. En 

esa ocasión le quitaron los brazos y de la herida salió bastante 

sangre. De esos brazos, conservados en relicarios, ha salido 

periódicamente mucha sangre. Esto ha hecho más popular a 

nuestro santo. 

  

San Nicolás de Tolentino vio en un sueño que un gran 

número de almas del purgatorio le suplicaban que ofreciera 

oraciones y misas por ellas. Desde entonces se dedicó a ofrecer 

muchas santas misas por el descanso de las benditas almas. 

Quizás a nosotros nos quieran pedir también ese mismo favor 

las almas de los difuntos. 

  

11 de Septiembre 
  

El Señor de los Milagros de Buga 

  

Antigua tradición narrada por el Franciscano Fray 

Francisco G. Rodríguez, en la novena que publicó en 1819. 

  

"Allá por el año 1580 Buga era un pequeño caserío, en el 

valle del Cauca, Colombia. El río de Buga corría en aquel 

entonces por el sitio donde ahora está el templo del Señor de 

los Milagros. Al lado izquierdo del río había un ranchito de 

paja donde vivía una india anciana cuyo oficio era lavar ropa. 

Esta mujer era muy piadosa y estaba ahorrando y reuniendo 

dinero para comprarse un Santo Cristo y poder rezarle todos los 

días. Reunió 70 reales que era lo que necesitaba para comprarlo 

y traerlo desde Quito". 

  

Precisamente el día en que la piadosa lavandera iba a 

llevar su dinero al señor Cura párroco para que le consiguiera 

la imagen, pasó por allí llorando un honrado padre de familia a 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 933 

quién iban a echar a la cárcel porque debía 70 reales y no tenía 

con qué pagarlos. La buena mujer se conmovió por esta tristeza 

de su vecino e inspirada por un pensamiento caritativo se 

propuso dejar para más tarde el conseguir su crucifijo, y le dio 

al pobre necesitado los 70 reales que tenía ahorrados. Aquel 

hombre lleno de alegría y de agradecimiento le deseó que Dios 

la bendijera y le ayudara mucho. 

  

Unos días después, la anciana estaba lavando ropa en el 

río, cuando una ola colocó delante de ella un pequeño crucifijo 

de madera, que resultó para ella una joya más valiosa que todo 

el oro y la plata y las esmeraldas que le pudieran ofrecer. El 

crucifijo hallado de esta manera no podía haber pertenecido por 

allí cerca a ninguna otra persona, pues hacia arriba, a las orillas 

del río no vivía nadie. La feliz lavandera, llena de gozo y 

perfectamente tranquila en su conciencia, respecto a su 

posesión, se dirigió a su choza e improvisó allí un altarcito, 

sobre el cual colocó el santo Cristo que le había llegado de 

manera tan misteriosa, guardándolo cuidadosamente en una 

cajita de madera. 

  

Una noche la anciana oyó golpecitos en el sitio donde 

guardaba la imagen y averiguando lo que pasaba se llevó una 

gran sorpresa al darse cuenta que el Santo Cristo y la cajita 

habían crecido notablemente, pero se imaginó que eso sería 

ilusión de sus ojos ya muy debilitados por la edad. Pero pocos 

días después advirtió que la imagen tenía ya ceca de un metro 

de estatura. Sorprendida por este milagro les avisó al Sr. Cura 

Párroco y a los señores más importantes del pueblo, los cuales 

visitaron enseguida la habitación de la anciana y comprobaron 

por sus propios ojos la verdad de lo que ella les había contado, 

y que esta pobre mujer poseía un crucifijo de un tamaño muy 

difícil de conseguir por aquellos alrededores, y que ella no 

tenía ni dinero ni amistades para conseguir semejante imagen, 
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y que por lo tanto la existencia de aquel crucifijo allí no se 

podía explicar naturalmente y que tenía que ser un milagro. 

  

Y resultó que la sagrada imagen se fue deformando 

porque los devotos le quitaban pedacitos de madera para 

llevarlos como reliquia y porque todos la tocaban con sus 

manos sudorosas, y se fue poniendo tan fea que ya a los muy 

amigos del arte, más que devoción les causaba repulsión. 

Entonces un visitador especial llegado de Popayán mandó que 

la dicha imagen fuera quemada y destruida por el fuego. Los 

devotos se estremecieron de sentimiento al conocer esta orden, 

pero era necesario obedecer. 

  

Pero lo maravilloso fue que la imagen al ser echada a las 

llamas empezó a sudar y a sudar tan copiosamente que los 

vecinos empapaban algodones con aquel sudor para llevarlos 

como reliquias y obtener curaciones. Este milagro fue 

comprobado y atestiguado con la gravedad de juramento por 

numerosas personas. Y al terminar el sudor, la Sagrada imagen 

se había vuelto mucho más hermosa de lo que estaba antes, y 

se le fue lo que anteriormente tenía de desagradable. 

  

La señora Luisa Sánchez que vivió en aquellos tiempos 

declaró con juramento: "El sudor duró dos días. Todos los 

vecinos de los alrededores venían con algodones a recoger 

sudor y llevarlo como reliquias, y yo también recogí allí de 

aquel sudor en algodones y todavía lo guardo. Y desde aquel 

milagro la gente le empezó a tener gran devoción a esta santa 

imagen y a considerarla como de hechura milagrosa y 

comenzaron a obtener favores de Dios que consideraron 

sobrenaturales y milagrosos. Y no sólo en esta ciudad sino en 

muchas otras ciudades y regiones de donde se han visto llegar 

muchos romeros y peregrinos a visitar la sagrada imagen. A 

muchos de ellos les hemos oído contar que se sanaron 
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prodigiosamente de graves enfermedades. Otros narran que se 

libraron de gravísimos peligros al invocar al Señor de los 

Milagros". (Firmado y apoyado con juramento). 

  

Sigue diciendo la crónica de 1819. "Después de estos 

sucesos extraordinarios el ranchito de la anciana se convirtió en 

sitio de oraciones y peregrinaciones. A los anteriores milagros 

siguieron muchos más y fue tal la cantidad que la gente le dio a 

esta imagen el nombre con el cual se le conoce desde hace 

siglos: El Señor de los Milagros". 

  

Después de muerta la ancianita se pensó cual era el mejor 

lugar para colocar el Cristo. Su ranchito quedaba frente a las 

aguas y he aquí que el río creció muchísimo y cambió de cauce 

y se desvió hacia el sur, desde unas tres cuadras más arriba del 

punto de la aparición, y dejó así el sitio libre para construirle el 

templo al Santo Cristo, templo que al principio era un edificio 

pequeño y se le llamaba la ermita. 

  

Apenas se fueron difundiendo las noticias de los 

maravillosos milagros que se conseguían junto al Cristo de 

Buga se desató una corriente de peregrinaciones y devociones 

(recordemos que quién hace los milagros no es la imagen que 

es de madera o yeso, y que no puede hacerle milagros a nadie. 

El que hace los milagros en Nuestro Señor Jesucristo cuya 

santísima Pasión y Muerte recordamos cuando veneramos la 

imagen del Santo Cristo). 

  

En 1907 tuvo lugar la construcción y consagración de un 

nuevo templo construido con las donaciones de sus devotos 

agradecidos y se hizo una solemnísima traslación de la 

milagrosa imagen hacia su nuevo altar. 
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En 1937 el Papa Pío XII por medio de su secretario el 

Cardenal Pacelli (futuro Papa Pío XII) expidió un decreto por 

el cual decretaba que al templo del Señor de los Milagros de 

Buga se le concedía el título de Basílica. 

  

Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa 

redimiste al mundo. 

  

12 de Septiembre 
  

Nuestra Señora de las Lajas 

  

En los límites entre Colombia y Ecuador hay un santuario 

hermosísimo, maravilla de quienes lo visitan. Allí se venera la 

imagen de nuestra Señora de las Lajas, y miles y miles de 

peregrinos de los dos países la visitan cada año y obtienen 

maravillosos favores de Dios. 

Cuenta la tradición que una india iba por aquellos 

campos buscando leña cuando observó unos resplandores en 

una roca. Se acercó y vio pintada en la piedra una bella imagen 

de la Sma. Virgen del Rosario. Dio la noticia al Señor Cura de 

Ipiales el cual se trasladó allí con varios vecinos y al 

contemplar tan bella y atrayente imagen se propuso construir 

en el sitio un templo a Nuestra Señora. 

  

Sigue contando la tradición que aquella india, Juana 

Mueses, llevaba sobre sus espaldas una hija llamada Rosa, que 

era sordomuda, y que la niñita al ver la sagrada imagen 

pronunció el dulce nombre de María, y quedó curada de su 

mudez y de su sordera. 

  

La santa imagen representa a la Virgen del Rosario, con 

sus dos grandes devotos: Santo Domingo y San Francisco. Allí 
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junto a ella se han obrado milagros impresionantes, y por eso 

es visitada por tan inmenso número de peregrinos. 

  

Siempre tenemos que recordar que quien hace el milagro 

no es la imagen que es pintura y materiales sin vida, sino Dios 

Santísimo, quien al ver la fe de los devotos y al oír los ruegos 

que la Madre Santísima le hace por ellos, les concede toda 

clase de bendiciones y ayudas. 

  

El nombre de "Lajas" proviene de unas piedras muy lisas, 

llamadas así, y que componen todos aquellos alrededores. Este 

sitio es un cañón rocoso profundo e impresionante. 

  

El templo es de estilo gótico y su presencia es imponente 

y majestuosa, proporcionada a la solemne majestuosidad de 

aquellos impresionantes abismos. 

  

Uno de los más populares benefactores del templo de las 

Lajas fue "el ciego Rivera", quien sin la luz de sus ojos recorrió 

campos, pueblos y ciudades mendigando dinero para comprar 

materiales con los cuales construirle el santuario a Nuestra 

Señora. Es el amor a la Madre que no repara en sacrificios con 

tal de poder levantarle un templo digno de tan Gran 

Benefactora. Nos podemos imaginar cómo le habrá 

recompensado Ella en la eternidad. 

  

El arquitecto Espinoza la construyó con obreros que no 

sabían nada de construcción. Labradores campesinos a los 

cuales él tenía que enseñarles desde el modo como se hace una 

formaleta hasta la proporción en que hay que mezclar la arena 

y el cemento. Pero la buena voluntad pudo más que las 

dificultades que se presentaban. Y trabajando fueron 

aprendiendo. 
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Qué hermoso que cuando nos presentemos a Jesucristo 

en el día del juicio para que nos señale nuestro puesto en loa 

eternidad, le podamos oír decir: "He oído a mi Madre hablar 

bien de ti". 

  

13 de Septiembre 
  

San Juan Crisóstomo 

Patrono de los predicadores 

Año 407 

  

A este santo arzobispo de Constantinopla, la gente le 

puso el apodo de "Crisóstomo" que significa: "boca de oro", 

porque sus predicaciones eran enormemente apreciadas por sus 

oyentes. Es el más famoso orador que ha tenido la Iglesia. Su 

oratoria no ha sido superada después por ninguno de los demás 

predicadores. 

Nació en Antioquía (Siria) en el año 347. Era hijo único 

de un gran militar y de una mujer virtuosísima, Antusa, que ha 

sido declarada santa también. 

  

A los 20 años Antusa quedó viuda y aunque era hermosa 

renunció a un segundo matrimonio para dedicarse por completo 

a la educación de su hijo Juan. 

  

Desde sus primeros años el jovencito demostró tener 

admirables cualidades de orador, y en la escuela causaba 

admiración con sus declamaciones y con las intervenciones en 

las academias literarias. La mamá lo puso a estudiar bajo la 

dirección de Libanio, el mejor orador de Antioquía, y pronto 

hizo tales progresos, que preguntado un día Libanio acerca de 

quién desearía que fuera su sucesor en el arte de enseñar 

oratoria, respondió: "Me gustaría que fuera Juan, pero veo que 
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a él le llama más la atención la vida religiosa, que la oratoria en 

las plazas". 

  

Juan deseaba mucho irse de monje al desierto, pero su 

madre le rogaba que no la fuera a dejar sola. Entonces para 

complacerla se quedó en su hogar pero convirtiendo su casa en 

un monasterio, o sea viviendo allí como si fuera un monje, 

dedicado al estudio y la oración y a hacer penitencia. 

  

Cuando su madre murió se fue de monje al desierto y allá 

estuvo seis años rezando, haciendo penitencias y dedicándose a 

estudiar la S. Biblia. Pero los ayunos tan prolongados, la falta 

total de toda comodidad, los mosquitos, y la impresionante 

humedad de esos terrenos le dañaron la salud, y el superior de 

los monjes le aconsejó que si quería seguir viviendo y ser útil a 

la sociedad tenía que volver a la ciudad, porque la vida de 

monje en el desierto no era para una salud como la suya. 

  

El llegar otra vez a Antioquía fue ordenado de sacerdote 

y el anciano Obispo Flaviano le pidió que lo reemplazara en la 

predicación. Y empezó pronto a deslumbrar con sus 

maravillosos sermones. La ciudad de Antioquía tenía unos cien 

mil cristianos, los cuales no eran demasiado fervorosos. Juan 

empezó a predicar cada domingo. Después cada tres días. Más 

tarde cada día y luego varias veces al día. Los templos donde 

predicaba se llenaban de bote en bote. Frecuentemente sus 

sermones duraban dos horas, pero a los oyentes les parecían 

unos pocos minutos, por la magia de su oratoria insuperable. 

La entonación de su voz era impresionante. Sus temas, siempre 

tomados de la S. Biblia, el libro que él leía día por día, y 

meditaba por muchas horas. Sus sermones están coleccionados 

en 13 volúmenes. Son impresionantemente bellos. 
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Era un verdadero pescador de almas. Empezaba tratando 

temas elevados y de pronto descendía rápidamente como un 

águila hacia las realidades de la vida diaria. Se enfrentaba 

enardecido contra los vicios y los abusos. Fustigaba y atacaba 

implacablemente al pecado. Tronaba terrible su fuerte voz 

contra los que malgastaban su dinero en lujos e inutilidades, 

mientras los pobres tiritaban de frío y agonizaban de hambre. 

  

El pueblo le escuchaba emocionado y de pronto estallaba 

en calurosos aplausos, o en estrepitoso llanto el cual se volvía 

colectivo e incontenible. Los frutos de conversión eran visibles. 

  

El emperador Teodosio decretó nuevos impuestos. El 

pueblo de Antioquía se disgustó y por ello armó una revuelta y 

en el colmo de la trifulca derribaron las estatuas del emperador 

y de su esposa y las arrastraron por las calles. La reacción del 

gobernante fue terrible. Envió su ejército a dominar la ciudad y 

con la orden de tomar una venganza espantosa. Entre la gente 

cundió la alarma y a todos los invadió el terror. El Obispo se 

fue a Constantinopla, la capital, a implorar el perdón del airado 

emperador y las multitudes llenaron los templos implorando la 

ayuda de Dios. 

  

Y fue entonces cuando Juan Crisóstomo aprovechó la 

ocasión para pronunciar ante aquel populacho sus famosísimos 

"Discursos de las estatuas" que conmovieron enormemente a 

sus miles de oyentes logrando conversiones. Esos 21 discursos 

fueron quizás los mejores de toda su vida y lo hicieron famoso 

en los países de los alrededores. Su fama llegó hasta la capital 

del imperio. Y el fervor y la conversión a que hizo llegar a sus 

fieles cristianos, obtuvieron que las oraciones fueran 

escuchadas por Dios y que el emperador desistiera del castigo a 

la ciudad. 
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En el año 398, habiendo muerto el arzobispo de 

Constantinopla, le pareció al emperador que el mejor candidato 

para ese puesto era Juan Crisóstomo, pero el santo se sentía 

totalmente indigno y respondía que había muchos que eran más 

dignos que él para tan alto cargo. Sin embargo el emperador 

Arcadio envió a uno de sus ministros con la orden terminante 

de llevar a Juan a Constantinopla aunque fuera a la fuerza. Así 

que el enviado oficial invitó al santo a que lo acompañara a las 

afueras de la ciudad de Antioquía a visitar las tumbas de los 

mártires, y entonces dio la orden a los oficiales del ejército de 

que lo llevaran a Constantinopla con la mayor rapidez posible, 

y en el mayor secreto porque si en Antioquía sabían que les 

iban a quitar a su predicador se iba a formar un tumulto 

inmenso. Y así fue que tuvo que aceptar ser arzobispo. 

  

Apenas posesionado de su altísimo cargo lo primero que 

hizo fue mandar quitar de su palacio todos los lujos. Con las 

cortinas tan elegantes fabricaron vestidos para cubrir a los 

pobres que se morían de frío. Cambió los muebles de lujo por 

muebles ordinarios, y con la venta de los otros ayudó a muchos 

pobres que pasaban terribles necesidades. El mismo vestía muy 

sencillamente y comía tan pobremente como un monje del 

desierto. Y lo mismo fue exigiendo a sus sacerdotes y monjes: 

ser pobres en el vestir, en el comer, y en el mobiliario, y así dar 

buen ejemplo y con lo que se ahorraba en todo esto ayudar a 

los necesitados. 

  

Pronto, en sus elocuentes sermones empezó a atacar 

fuertemente el lujo de las gentes en el vestir y en sus 

mobiliarios y fue obteniendo que con lo que muchos gastaban 

antes en vestidos costosísimos y en muebles ostentosos, lo 

empezaran a emplear en ayudar a la gente pobre. El mismo 

daba ejemplo en esto, y la gente se conmovía ante sus palabras 

y su modo tan pobre y mortificado de vivir. 
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En aquellos tiempos había una ley de la Iglesia que 

ordenaba que cuando una persona se sentía injustamente 

perseguida podía refugiarse en el templo principal de la ciudad 

y que allí no podían ir las autoridades a apresarle. Y sucedió 

que una pobre viuda se sintió injustamente perseguida por la 

emperatriz Eudoxia y por su primer ministro y se refugió en el 

templo del Arzobispo. Las autoridades quisieron ir allí a 

apresarla pero San Juan Crisóstomo se opuso y no lo permitió. 

Esto disgustó mucho a la emperatriz. Y unos meses más tarde 

Eudoxia peleó con su primer ministro y se propuso echarlo a la 

cárcel. Él corrió a refugiarse en el templo del arzobispo y 

aunque la policía de la emperatriz quiso llevarlo preso, San 

Juan Crisóstomo no lo permitió. El ministro que antes había 

querido llevarse prisionera a una pobre mujer y no pudo, 

porque el arzobispo la defendía, ahora se vio él mismo 

defendido por el propio santo. Eudoxia ardía de rabia por todo 

esto y juraba vengarse pero el gran predicador gritaba en sus 

sermones: "¿Cómo puede pretender una persona que Dios le 

perdone sus maldades si ella no quiere perdonar a los que le 

han ofendido?" 

  

Eudoxia se unió con un terrible enemigo que tenía 

Crisóstomo, y era Teófilo de Alejandría. Este reunió un grupo 

de los que odiaban al santo y entre todos lo acusaron de un 

montón de cosas. Por ej. Que había gastado los bienes de la 

Iglesia en repartir ayudas a los pobres. Que prefería comer solo 

en vez de ir a los banquetes. Que a los sacerdotes que no se 

portaban debidamente los amenazaba con el grave peligro que 

tenían de condenarse, y que había dicho que la emperatriz, por 

las maldades que cometía, se parecía a la pérfida reina Jetzabel 

que quiso matar al profeta Elías, etc., etc. 
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Al oír estas acusaciones, el emperador, atizado por su 

esposa Eudoxia, decretó que Juan quedaba condenado al 

destierro. Al saber tal noticia, un inmenso gentío se reunió en 

la catedral, y Juan Crisóstomo renunció uno de sus más 

hermosos sermones. Decía: "¿Qué me destierran? ¿A qué sitio 

me podrán enviar que no esté mi Dios allí cuidando de mí? 

¿Qué me quitan mis bienes? ¿Qué me pueden quitar si ya los 

he repartido todos? ¿Qué me matarán? Así me vuelvo más 

semejante a mi Maestro Jesús, y como El, daré mi vida por mis 

ovejas..." 

  

Ocultamente fue enviado al destierro, pero sobrevino un 

terremoto en Constantinopla y llenos de terror los gobernantes 

le rogaron que volviera otra vez a la ciudad, y un inmenso 

gentío salió a recibirlo en medio de grandes aclamaciones. 

  

Eudoxia, Teófilo y los demás enemigos no se dieron por 

vencidos. Inventaron nuevas acusaciones contra Juan, y aunque 

el Papa de Roma y muchos obispos más lo defendían, le 

enviaron desterrado al Mar Negro. El anciano arzobispo fue 

tratado brutalmente por algunos de los militares que lo llevaban 

prisionero, los cuales le hacían caminar kilómetros y 

kilómetros cada día, con un sol ardiente, lo cual lo debilitó 

muchísimo. El trece de septiembre, después de caminar diez 

kilómetros bajo un sol abrasador, se sintió muy agotado. Se 

durmió y vio en sueños que San Basilisco, un famoso obispo 

muerto hacía algunos años, se le aparecía y le decía: "Animo, 

Juan, mañana estaremos juntos". Se hizo aplicarlos últimos 

sacramentos; se revistió de los ornamentos de arzobispo y al 

día siguiente diciendo estas palabras: "Sea dada gloria a Dios 

por todo", quedó muerto. Era el 14 de septiembre del año 404. 

  

Eudoxia murió unos días antes que él, en medio de 

terribles dolores. 
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Al año siguiente el cadáver del santo fue llevado 

solemnemente a Constantinopla y todo el pueblo, precedido 

por las más altas autoridades, salió a recibirlo cantando y 

rezando. 

  

El Papa San Pío X nombró a San Juan Crisóstomo como 

Patrono de todos los predicadores católicos del mundo. 

  

Que Dios nos siga enviando muchos predicadores como 

él. 

  

¿Si Dios está con nosotros, quién podrá contra nosotros? 

(San Pablo Rom.8). 

  

14 de Septiembre 
  

La Exaltación de la Santa Cruz 

  

La fiesta del Triunfo de la Santa Cruz se hace en 

recuerdo de la recuperación de la Santa Cruz obtenida en el año 

614 por el emperador Heraclio, quien la logró rescatar de los 

Persas que se la habían robado de Jerusalén. 

  

Al llegar de nuevo la Santa Cruz a Jerusalén, el 

emperador dispuso acompañarla en solemne procesión, pero 

vestido con todos los lujosos ornamentos reales, y de pronto se 

dió cuenta de que no era capaz de avanzar. Entonces el 

Arzobispo de Jerusalén, Zacarías, le dijo: "Es que todo ese lujo 

de vestidos que lleva, están en desacuerdo con el aspecto 

humilde y doloroso de Cristo, cuando iba cargando la cruz por 

estas calles". 
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Entonces el emperador se despojó de su manto de lujo y 

de su corona de oro, y descalzo, empezó a recorrer así las calles 

y pudo seguir en la piadosa procesión. 

  

La Santa Cruz (para evitar nuevos robos) fue partida en 

varios pedazos. Uno fue llevado a Roma, otro a 

Constantinopla, un tercero se dejó en un hermoso cofre de plata 

en Jerusalén. Otro se partió en pequeñísimas astillas para 

repartirlas en diversas iglesias del mundo entero, que se 

llamaron "Veracruz"(verdadera cruz). 

  

Nosotros recordamos con mucho cariño y veneración la 

Santa Cruz porque en ella murió nuestro Redentor Jesucristo, y 

con las cinco heridas que allí padeció pagó Cristo nuestras 

inmensas deudas con Dios y nos consiguió la salvación. 

  

A San Antonio Abad (año 300, fiesta el 17 de enero) le 

sucedió que el demonio lo atacaba con terribilísimas 

tentaciones y cuentan que un día, angustiado por tantos 

ataques, se le ocurrió hacerse la señal de la Cruz, y el demonio 

se alejó. En adelante cada vez que le llegaban los ataques 

diabólicos, el santo hacía la señal de la cruz y el enemigo huía. 

Y dicen que entonces empezó la costumbre de hacer la señal de 

la cruz para librarse de males. 

  

De una gran santa se narra que empezaron a llegarle 

espantosas tentaciones de tristeza. Por todo se disgustaba. 

Consultó con su director espiritual y este le dijo: "Si Usted no 

está enferma del cuerpo, ésta tristeza es una tentación del 

demonio". Le recomendó la frase del libro del Eclesiástico en 

la S. Biblia: "La tristeza no produce ningún fruto bueno". Y le 

aconsejó: "Cada vez que le llegue la tristeza, haga muy 

devotamente la señal de la cruz". La santa empezó a notar que 

con la señal de la cruz se le alejaba el espíritu de tristeza. 
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Cuando Nuestra Señora se le apareció por primera vez a 

Santa Bernardita en Lourdes (Año 1859), la niña al ver a la 

Virgen quiso hacerse la señal de la cruz. Pero cuando llegó con 

los dedos frente a la cara, se le quedó paralizada la mano. La 

Virgen entonces hizo Ella la señal de la cruz muy despacio 

desde la frente hasta el pecho, y desde el hombro izquierdo 

hasta el derecho. Y tan pronto como la Madre de Dios terminó 

de hacerse la señal de la cruz, a la niña se le soltó la mano y ya 

pudo hacerla ella también. Y con esto entendió que Nuestra 

Señora le había querido dar una lección: que es necesario 

santiguarnos más despacio y con más devoción. 

  

Mire a la gente cuando pasa por frente a una iglesia. 

¿Cómo le parece esa cruz que se hacen? ¿No es cierto que más 

parece un garabato que una señal de la Cruz? ¿Cómo la 

haremos de hoy en adelante? 

  

Como recuerdo de esta fecha de la exaltación de la Santa 

Cruz, quiero hacer con más devoción y más despacio mi señal 

de la Cruz. 

  

15 de septiembre 
  

Nuestra Señora, Virgen de los Dolores 

  

Los siete dolores de la Santísima Virgen que han 

suscitado mayor devoción son: la profecía de Simeón, la huida 

a Egipto, los tres días que Jesús estuvo perdido, el encuentro 

con Jesús llevando la Cruz, su Muerte en el Calvario, el 

Descendimiento, la colocación en el sepulcro. 

  

Simeón había anunciado previamente a la Madre la 

oposición que iba a suscitar su Hijo, el Redentor. Cuando ella, 
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a los cuarenta días de nacido ofreció a su Hijo a Dios en el 

Templo, dijo Simeón: "Este niño debe ser causa tanto de caída 

como de resurrección para la gente de Israel. Será puesto como 

una señal que muchos rechazarán y a ti misma una espada te 

atravesará el alma" (Lc 2,34). 

  

El dolor de María en el Calvario fue más agudo que 

ningún otro en el mundo, pues no ha habido madre que haya 

tenido un corazón an tierno como el de la Madre de Dios. 

Cómo no ha habido amor igual al suyo. Ella lo sufrió todo por 

nosotros para que disfrutemos de la gracia de la Redención. 

Sufrió voluntariamente para demostrarnos su amor, pues el 

amor se prueba con el sacrificio. 

  

No por ser la Madre de Dios pudo María sobrellevar sus 

dolores sino por ver las cosas desde el plan de Dios y no del de 

sí misma, o mejor dicho, hizo suyo el plan de Dios. Nosotros 

debemos hacer lo mismo. La Madre Dolorosa nos echará una 

mano para ayudarnos. 

  

La devoción a los Dolores de María es fuente de gracias 

sin número porque llega a lo profundo del Corazón de Cristo. 

Si pensamos con frecuencia en los falsos placeres de este 

mundo abrazaríamos con paciencia los dolores y sufrimientos 

de la vida. Nos traspasaría el dolor de los pecados. 

  

La Iglesia nos exhorta a entregarnos sin reservas al amor 

de María y llevar con paciencia nuestra cruz acompañados de 

la Madre Dolorosa. Ella quiere de verdad ayudarnos a llevar 

nuestras cruces diarias, porque fue en le calvario que el Hijo 

moribundo nos confió el cuidado de su Madre. Fue su última 

voluntad que amemos a su Madre como la amó Él. 

  

La Palabra de Dios 
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"Simeón les bendijo y dijo a María, su madre: «Este está 

puesto para caída y elevación de muchos en Israel, y para ser 

señal de contradicción -¡y a ti misma una espada te atravesará 

el alma! - a fin de que queden al descubierto las intenciones de 

muchos corazones.» 

  

Había también una profetisa, Ana, hija de Fanuel, de la 

tribu de Aser, de edad avanzada; después de casarse había 

vivido siete años con su marido, y permaneció viuda hasta los 

ochenta y cuatro años; no se apartaba del Templo, sirviendo a 

Dios noche y día en ayunos y oraciones. 

  

Como se presentase en aquella misma hora, alababa a 

Dios y hablaba del niño a todos los que esperaban la redención 

de Jerusalén. 

Así que cumplieron todas las cosas según la Ley del 

Señor, volvieron a Galilea, a su ciudad de Nazaret. El niño 

crecía y se fortalecía, llenándose de sabiduría; y la gracia de 

Dios estaba sobre él. Sus padres iban todos los años a Jerusalén 

a la fiesta de la Pascua. 

  

Cuando tuvo doce años, subieron ellos como de 

costumbre a la fiesta y, al volverse, pasados los días, el niño 

Jesús se quedó en Jerusalén, sin saberlo sus padres. Pero 

creyendo que estaría en la caravana, hicieron un día de camino, 

y le buscaban entre los parientes y conocidos; pero al no 

encontrarle, se volvieron a Jerusalén en su busca." Lc 2, 34-45 

  

"Cuando le vieron, quedaron sorprendidos, y su madre le 

dijo: «Hijo, ¿por qué nos has hecho esto? Mira, tu padre y yo, 

angustiados, te andábamos buscando." Lc 2, 48 
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"Vosotros, todos los que pasáis por el camino, mirad y 

ved si hay dolor semejante al dolor que me atormenta," Lam 1, 

12 

  

  

Oraciones 

  

Oración propia de la Novena 

  

¡Santísima y muy afligida Madre, Virgen de los Dolores 

y Reina de los Mártires! Estuviste de pie, inmóvil, bajo la Cruz, 

mientras moría tu Hijo. 

Por la espada de dolor que te traspasó entonces, por el 

incesante sufrimiento de tu vida dolorosa y el gozo con que 

ahora eres recompensada de tus pruebas y aflicción, mírame 

con ternura Madre, ten compasión de mí que vengo a tu 

presencia para venerar tus dolores. Deposito mi petición con 

infantil confianza en el santuario de tu Corazón herido. 

Te suplico que presentes a Jesucristo, en unión con los 

méritos infinitos de su Pasión y Muerte, lo que sufriste junto a 

la Cruz, y por vuestros méritos me sea concedida esta petición 

(Mencione el favor que desea). 

¿A quién acudiré yo en mis necesidades y sufrimientos 

sino a ti, Madre de misericordia? Tan hondo bebiste del cáliz 

de tu Hijo que puedes compadecerte de los sufrimientos de 

quienes están todavía en este valle de lágrimas. 

Ofrece a nuestro divino Salvador lo que Él sufrió en la 

Cruz para que su recuerdo le mueva a compadecerse de mí, 

pecador. Refugio de pecadores y esperanza de la humanidad, 

acepta mi petición y escúchala favorablemente, si es conforme 

a la voluntad de Dios. 

Señor Jesucristo, te ofrezco los méritos de María, Madre 

tuya y nuestra, que ganó bajo la Cruz. Por su amable 
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intercesión pueda yo obtener los deliciosos frutos de tu Pasión 

y Muerte. 

  

Ofrecimiento 

  

María, Virgen Santísima y Reina de los Mártires, acepta 

el sincero homenaje de mi amor infantil. Recibe mi pobre alma 

dentro de tu corazón, traspasado por tantas espadas. Tómala 

por compañera de tus dolores al pie de la Cruz, donde Jesús 

murió para redimir al mundo. 

Contigo, Virgen de los Dolores, quiero sufrir 

gustosamente todas las pruebas, sufrimientos y aflicciones que 

Dios se complazca en mandarme. Los ofrezco en memoria de 

tus dolores. Haz que todos mis pensamientos y latidos del 

corazón sean un acto de compasión y amor por ti. 

Madre amadísima ten compasión de mí, reconcíliame con 

Jesús, tu divino Hijo, manténme en su gracia y asísteme en mi 

última agonía, para que pueda yo encontrarte en el Cielo 

juntamente con el Hijo. 

  

Himno – Stabat Mater 

  

Ante el hórrido Madero 

Del Calvario lastimero, 

Junto al Hijo de tu amor, 

¡Pobre Madre entristecida! 

Traspasó tu alma abatida 

Una espada de dolor. 

  

¡Cuan penoso, cuán doliente 

Ver en tosca Cruz pendiente 

Al Amado de tu ser! 

Viendo a Cristo en el tormento, 

Tú sentías el sufrimiento 
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De su amargo padecer. 

  

¿Quien hay que no lloraría 

Contemplando la agonía 

De María ante la Pasión? 

¿Habrá un corazón humano 

Que no compartiese hermano 

Tan profunda transfixión? 

Golpeado, escarnecido, 

Vio a su Cristo tan querido 

Sufrir tortura tan cruel, 

Por el peso del pecado 

De su pueblo desalmado 

Rindió su espíritu El. 

  

Dulce Madre, amante fuente, 

Haz mi espíritu ferviente 

Y haz mi corazón igual 

Al tuyo tan fervoroso 

Que al buen Jesús piadoso 

Rinda su amor fraternal. 

  

Oh Madre Santa, en mi vida 

Haz renacer cada herida 

De mi amado Salvador, 

Contigo sentir su pena, 

Sufrir su mortal condena 

Y su morir redentor. 

  

A tu llanto unir el mío, 

Llorar por mi Rey tan pío 

Cada día de mi existir: 

Contigo honrar su Calvario, 

Hacer mi alma su santuario, 
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Madre, te quiero pedir. 

  

Virgen Bienaventurada, 

De todas predestinada, 

Partícipe en tu pesar 

Quiero ser mi vida entera, 

De Jesús la muerte austera 

Quiero en mi pecho llevar. 

  

Sus llagas en mi imprimidas, 

Con Sangre de sus heridas 

Satura mi corazón 

Y líbrame del suplicio, 

Oh Madre en el día del juicio 

No halle yo condenación. 

  

Jesús, que al llegar mi hora, 

Sea María mi defensora, 

Tu Cruz mi palma triunfal, 

Y mientras mi cuerpo acabe 

Mi alma tu bondad alabe 

En tu reino celestial. 

Amén, Aleluya. 

  

Oración 

  

Padre, Tu quisiste que la madre de tu Hijo, llena de 

compasión, estuviese junto a la Cruz donde Él fue glorificado. 

Concede a tu Iglesia, que comparte la Pasión de Cristo, 

participar de su Resurrección. Te lo pedimos por nuestro Señor 

Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del 

Espíritu Santo, Dios, por los siglos de los siglos. Amén. 

16 de Septiembre 
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San Cornelio y San Cipriano 

Mártires 

  

A San Cipriano le rogamos que ruegue a Dios para que 

los que somos seguidores de Cristo, 

no sintamos nunca vergüenza de ser cristianos, 

y proclamemos siempre y en todas partes 

p class=MsoNormal>con palabras y buenas obras  

nuestra santa religión. 

  

San Cornelio. Papa. Año 253. 

  

Cornelio significa: "fuerte como un cuerno". 

  

Este Pontífice fue martirizado en la persecución del 

emperador Decio en el año 253. 

  

Su Pontificado se vió amargado por la rebelión de un 

hereje llamado Novaciano que proclamaba que la Iglesia 

Católica no tenía poder para perdonar pecados y que por lo 

tanto el que alguna vez hubiera renegado de su fe, nunca más 

podía ser admitido en la Santa Iglesia. 

  

El hereje afirmaba también que ciertos pecados como la 

fornicación e impureza y el adulterio, no podían ser perdonados 

jamás. El Papa Cornelio se le opuso y declaró que si un 

pecador se arrepiente en verdad y quiere empezar una vida 

nueva de conversión, la Santa Iglesia puede y debe perdonarle 

sus antiguas faltas y admitirlo otra vez entre los fieles. A San 

Cornelio lo apoyaron San Cipriano desde Africa y todos los 

demás obispos de occidente.  
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El gobierno del perseguidor Decio lo desterró de Roma y 

a causa de los sufrimientos y malos tratos que recibió, murió en 

el destierro, como un mártir. 

  

San Cipriano. Obispo de Cartago y mártir. Año 258. 

  

Este fue el Santo más importante del Africa y el más 

brillante de los obispos de este continente, antes de que 

apareciera San Agustín. 

  

Había nacido en el año 200 en Cartago (norte de Africa) 

y se dedicó a la labor de educador, conferencista y orador 

público. Tenía una inteligencia privilegiada, una gran habilidad 

para hablar en público, y una personalidad brillante y simpática 

que le conseguía un impresionante ascendiente sobre los 

demás. 

  

Llegado a la mayoría de edad se convirtió al cristianismo 

por el ejemplo y las palabras de un santo sacerdote llamado 

Cecilio. Se hizo bautizar y una vez bautizado hizo el juramento 

de permanecer siempre casto, y de no contraer matrimonio 

(celibato se llama a este modo de vivir). A las gentes les llenó 

de admiración el tal voto o juramento, porque esto no se 

acostumbraba en aquellos tiempos. 

  

Desde su conversión, descubrió Cipriano que la S. Biblia 

contiene tesoros maravillosos de buenas enseñanzas y se 

dedicó con toda su brillante inteligencia a estudiar este Libro 

Santo y a leer los comentarios que los antiguos santos habían 

escrito, respecto de la Sagrada Escritura. Hizo el sacrificio de 

renunciar a sus literatos mundanos que tanto le agradaban 

antes, y en adelante ya nunca citará ni siquiera una frase de un 

autor que no sea cristiano católico. Escribió un comentario 
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acerca del Padrenuestro, tan bello, que hasta ahora no ha sido 

superado por otro autor. 

  

Fue ordenado sacerdote, y en el año 248 al morir el 

obispo de Cartago, el pueblo y los sacerdotes aclamaron a 

Cipriano como el más digno para ser el nuevo obispo de la 

ciudad. 

  

El se resistía y quería huir o esconderse, pero al fin se dio 

cuenta de que era inútil oponerse al querer popular y aceptó tan 

importante cargo, diciendo: "Me parece que Dios ha expresado 

su voluntad por medio del clamor del pueblo y de la 

aclamación de los sacerdotes". Y llegó a ser el más importante 

de todos los obispos que tuvo Cartago. 

  

Un escritor de ese tiempo dejó este retrato de la bondad  

y venerabilidad de Cipriano: "Era majestuoso y venerable, 

inspiraba confianza a primera vista y nadie podía mirarle sin 

sentir veneración hacia él. Tenía una agradable mezcla de 

alegría y venerabilidad, de manera que los que lo trataban no 

sabían qué hacer más: si quererlo o venerarlo, porque merecía 

el más grande respeto y el mayor amor". 

  

En el año 251 el emperador Decio decreta una terrible 

persecución contra los cristianos. Le interesaba sobre todo 

acabar con los obispos y destruir los libros sagrados. Y para 

que el mal a la religión sea mayor invita a todos los que 

quieren renegar de la religión cristiana a que quemen incienso 

ante los dioses y ya con eso quedan perdonados. Muchísimos 

caen en esta trampa, y con tal de no perder sus bienes, su 

libertad y su vida misma, queman incienso ante las imágenes 

de los ídolos paganos, y reniegan de la santa religión. El mal es 

inmenso. 
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Cipriano, con gran prudencia, viendo que lo que primero 

buscan es acabar con todos los jefes de la Iglesia, huye y se 

esconde, pero desde su escondite envía continuas cartas a los 

creyentes invitándolos a no abandonar la religión por nada en 

la vida. Los paganos recorren las calles de Cartago gritando: 

"Pedimos que Cipriano sea echado a los leones". Pero no lo 

lograron encontrar para echarlo a las fieras. 

  

Hubo un corto período de paz y Cipriano volvió a su 

cargo de obispo. Pero encontró que algunos aceptaban sin más 

en la Iglesia a los que habían apostatado de la religión, sin 

exigirles hacer penitencia de ninguna clase. Se opuso a esta 

relajación y en adelante a todo renegado que quiso volver a la 

Iglesia le exigió que hiciera antes cierto tiempo de penitencia. 

Así preparaba a los creyentes para que en las próximas 

persecuciones no se dejaran dominar por el miedo y no 

renegaran tan fácilmente de sus creencias. Muchos se oponían 

a esta severidad, pero era necesaria para prevenir el peligro de 

apostatías en la próxima persecución que ya se avecinaba. Y 

sucedió que cuando vinieron después las más espantables 

persecuciones, los cristianos prefirieron morir antes que 

quemar incienso a los dioses de los paganos. Y fueron mártires 

gloriosos. 

  

El año 252, llega la peste de tifo negro a Cartago y 

empiezan a morir cristianos por centanares y quedan miles de 

huérfanos. El obispo Cipriano se dedica a repartir ayudas a los 

que han quedado en la miseria. Vende todo lo más valioso que 

hay en su casa episcopal, y pronuncia unos de los sermones 

más bellos que se han compuesto en la Iglesia Católica acerca 

de la limosna. Todavía hoy al leer tan emocionantes sermones, 

siente uno un deseo inmenso de dedicarse a ayudar a los 

necesitados. Sus oyentes se conmovieron al escucharle tan 
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impresionantes enseñanzas y fueron generosísimos en auxiliar 

a las víctimas de la epidemia. 

  

El año 257 el emperador Valeriano decretó una 

violentísima persecución contra los cristianos. Pena de 

destierro para todo creyente que asistiera a un acto de culto 

cristiano, y pena de muerte para cualquier obispo o sacerdote 

que se atreviera a celebrar una ceremonia religiosa. A Cipriano 

le decretan en el año 157 pena de destierro, pero como donde 

quiera que vaya sigue celebrando ceremonias religiosas, en el 

año 258 le decretan pena de muerte. Se conservan las actas de 

la última audiencia que los jueces le hicieron para condenarlo 

al martirio. Son muy interesantes. Dicen así: 

  

El juez: El emperador Valeriano ha dado órdenes de que 

no se permite celebrar ningún otro culto, sino el de nuestros 

dioses. ¿Ud. Qué responde? 

  

Cipriano: Yo soy cristiano y soy obispo. No reconozco a 

ningún otro Dios, sino al único y verdadero Dios que hizo el 

cielo y la tierra. A El rezamos cada día los cristianos. 

  

El 14 de septiembre una gran multitud de cristianos se 

reunió frente a la casa del juez. Este le preguntó al mártir: "¿Es 

usted el responsable de toda esta gente? 

  

Cipriano: Si, lo soy. 

  

El juez: El emperador le ordena que ofrezca sacrificios a 

los dioses. 

  

Cipriano: No lo haré nunca. 

  

El juez: Píenselo bien. 
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Cipriano: Lo que le han ordenado hacer, hágalo pronto. 

Que en estas cosas tan importantes mi decisión es irrevocable, 

y no va a cambiar. 

  

El juez Valerio consultó a sus consejeros y luego de mala 

gana dictó esta sentencia: "Ya que se niega a obedecer las 

órdenes del emperador Valeriano y no quiere adorar a nuestros 

dioses, y es responsable de que todo este gentío siga sus 

creencias religiosas, Cipriano: queda condenado a muerte. Le 

cortarán la cabeza con una espada". 

  

Al oír la sentencia, Cipriano exclamó: ¡Gracias sean 

dadas a Dios!. 

  

Toda la inmensa multitud gritaba: "Que nos maten 

también a nosotros, junto con él", y lo siguieron en gran 

tumulto hacia el sitio del martirio. 

  

Al llegar al lugar donde lo iban a matar Cipriano mandó 

regalarle 25 monedas de oro al verdugo que le iba a cortar la 

cabeza. Los fieles colocaron sábanas blancas en el suelo para 

recoger su sangre y llevarla como reliquias. 

  

El santo obispo se vendó él mismo los ojos y se arrodilló. 

El verdugo le cortó la cabeza con un golpe de espada. Esa 

noche los fieles llevaron en solemne procesión, con antorchas y 

cantos, el cuerpo del glorioso mártir para darle honrosa 

sepultura. 

  

A los pocos días murió de repente el juez Valerio. Pocas 

semanas después, el emperador Valeriano fue hecho prisionero 

por sus enemigos en una guerra en Persia y esclavo prisionero 

estuvo hasta su muerte. 
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17 de Septiembre 
  

San Roberto Belarmino 

Cardenal 

Año 1621 

  

San Roberto Belarmino: Pídele a Dios que nos envíe 

sabios defensores 

de la Iglesia, que nos ayuden a librarnos de los ataques y 

errores 

de los protestantes. 

  

Roberto significa: "el que brilla por su buena fama". (Ro: 

buena fama. Bert: brillar). 

  

Belarmino quiere decir: "guerrero bien armado". (Bel: 

guerrero. Armin: armado). 

  

Este santo ha sido uno de los más valientes defensores de 

la Iglesia Católica contra los errores de los protestantes. Sus 

libros son tan sabios y llenos de argumentos convencedores, 

que uno de los más famosos jefes protestantes exclamó al leer 

uno de ellos: "Con escritores como éste, estamos perdidos. No 

hay cómo responderle". 

  

San Roberto nació en Monteluciano, Toscana (Italia), en 

1542. Su madre era hermana del Papa Marcelo II. Desde niño 

dio muestras de poseer una inteligencia superior a la de sus 

compañeros y una memoria prodigiosa. Recitaba de memoria 

muchas páginas en latín, del poeta Virgilio, como si las 

estuviera leyendo. En las academias y discusiones públicas 

dejaba admirados a todos los que lo escuchaban. El rector del 

colegio de los jesuitas en Montepulciano dejó escrito: "Es el 
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más inteligente de todos nuestros alumnos. Da esperanza de 

grandes éxitos para el futuro". 

  

Por ser sobrino de un Pontífice podía esperar obtener 

muy altos puestos y a ello aspiraba, pero su santa madre lo fue 

convenciendo de que el orgullo y la vanidad son defectos 

sumamente peligrosos y cuenta él en sus memorias: "De 

pronto, cuando más deseoso estaba de conseguir cargos 

honoríficos, me vino de repente a la memoria lo muy 

rápidamente que se pasan los honores de este mundo y la 

cuenta que todos vamos a tener que darle a Dios, y me propuse 

entrar de religioso, pero en una comunidad donde no fuera 

posible ser elegido obispo ni cardenal. Y esa comunidad era la 

de los padres jesuitas". Y así lo hizo. Fue recibido de jesuita en 

Roma en 1560, y detalles de los misterios de Dios: él entraba a 

esa comunidad para no ser elegido ni obispo ni cardenal 

(porque los reglamentos de los jesuitas les prohibían aceptar 

esos cargos) y fue el único obispo y cardenal de los Jesuitas en 

ese tiempo. 

  

Uno de los peores sufrimientos de San Roberto durante 

toda la vida fue su mala salud. En él se cumplía lo que deseaba 

San Bernardo cuando decía: "Ojalá que los superiores tengan 

una salud muy deficiente, para que logren comprender a los 

débiles y enfermos". Cada par de meses tenían que enviar a 

Roberto a las montañas a descansar, porque sus condiciones de 

salud eran muy defectuosas. Pero no por eso dejaba de estudiar 

y de prepararse. 

  

Ya de joven seminarista y profesor, y luego como 

sacerdote, Roberto Belarmino atraía multitudes con sus 

conferencias, por su pasmosa sabiduría y por la facilidad de 

palabra que tenía y sus cualidades para convencer a los 

oyentes. Sus sermones fueron extraordinariamente populares 
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desde el primer día. Los oyentes decían que su rostro brillaba 

mientras predicaba y que sus palabras parecían inspiradas 

desde lo alto. 

  

Belarmino era un verdadero ídolo para sus numerosos 

oyentes. Un superior enviado desde Roma para que le oyera los 

sermones que predicaba en Lovaina, escribía luego: "Nunca en 

mi vida había oído hablar a un hombre tan extraordinariamente 

bien, como habla el padre Roberto". 

  

Era el predicador preferido por los universitarios en 

Lovaina, París y Roma. Profesores y estudiantes se apretujaban 

con horas de anticipación junto al sitio donde él iba a predicar. 

Los templos se llenaban totalmente cuando se anunciaba que 

era el Padre Belarmino el que iba a predicar. Hasta se subían a 

las columnas para lograr verlo y escucharlo. 

  

Al principio los sermones de Roberto estaban llenos de 

frases de autores famosos, y de adornos literarios, para aparecer 

como muy sabio y literato. Pero de pronto un día lo enviaron a 

hacer un sermón, sin haberle anunciado con anticipación, y él 

sin tiempo para prepararse ni leer, se propuso hacer esa 

predicación únicamente con frases de la S. Biblia (la cual 

prácticamente se sabía de memoria) y el éxito fue fulminante. 

Aquel día consiguió más conversiones con su sencillo 

sermoncito bíblico, que las que había obtenido antes con todos 

sus sermones literarios. Desde ese día cambió totalmente su 

modo de predicar: de ahora en adelante solamente predicará 

con argumentos tomados de la S. Biblia, no buscando aparecer 

como sabio, sino transformar a los oyentes. Y su éxito fue 

asombroso. 

  

Después de haber sido profesor de la Universidad de 

Lovaina y en varias ciudades más, fue llamado a Roma, para 
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enseñar allá y para ser rector del colegio mayor que los Padres 

Jesuitas tenían en esa capital. Y el Sumo Pontífice le pidió que 

escribiera un pequeño catecismo, para hacerlo aprender a la 

gente sencilla. Escribió entonces el Catecismo Resumido, el 

cual ha sido traducido a 55 idiomas, y ha tenido 300 ediciones 

en 300 años (una por año) éxito únicamente superado por la S. 

Biblia y por la Imitación de Cristo. Luego redactó el Catecismo 

Explicado, y pronto este su nuevo catecismo estuvo en las 

manos de sacerdotes y catequistas en todos los países del 

mundo. Durante su vida logró ver veinte ediciones seguidas de 

sus preciosos catecismos. 

  

Se llama controversia a una discusión larga y repetida, en 

la cual cada contendor va presentando los argumentos que tiene 

contra el otro y los argumentos que defienden lo que él dice. 

  

Los protestantes (evangélicos, luteranos, anglicanos, etc.) 

habían sacado una serie de libros contra los católicos y estos no 

hallaban cómo defenderse. Entonces el Sumo Pontífice 

encomendó a San Roberto que se encargara en Roma de 

preparar a los sacerdotes para saber enfrentarse a los enemigos 

de la religión. El fundó una clase que se llamaba "Las 

controversias", para enseñar a sus alumnos a discutir con los 

adversarios. Y pronto publicó su primer tomo titulado así: 

"Controversias". En ese libro con admirable sabiduría, 

pulverizaba lo que decían los evangélicos y calvinistas. El éxito 

fue rotundo. Enseguida aparecieron el segundo y tercer tomo, 

hasta el octavo, y los sacerdotes y catequistas de todas las 

naciones encontraban en ellos los argumentos que necesitaban 

para convencer a los protestantes de lo equivocados que están 

los que atacan nuestra religión. San Francisco de Sales cuando 

iba a discutir con un protestante llevaba siempre dos libros: La 

S. Biblia y un tomo de las Controversias de Belarmino. En 30 

años tuvieron 20 ediciones estos sus famosos libros. Un librero 
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de Londres exclamaba: "Este libro me sacó de pobre. Son 

tantos los que he vendido, que ya se me arregló mi situación 

económica". 

  

Los protestantes, admirados de encontrar tanta sabiduría 

en esas publicaciones, decían que eso no lo había escrito 

Belarmino solo, sino que era obra de un equipo de muchos 

sabios que le ayudaban. Pero cada libro lo redactaba él 

únicamente, de su propio cerebro. 

  

El Santo Padre, el Papa, lo nombró obispo y cardenal y 

puso como razón para ello lo siguiente: "Este es el sacerdote 

más sabio de la actualidad". 

  

Belarmino se negaba a aceptar tan alto cargo, diciendo 

que los reglamentos de la Compañía de Jesús prohiben aceptar 

títulos elevados en la Iglesia. El Papa le respondió que él tenía 

poder para dispensarlo de ese reglamento, y al fin le mandó, 

bajo pena de pecado mortal, aceptar el cardenalato. Tuvo que 

aceptarlo, pero siguió viviendo tan sencillamente y sin 

ostentación como lo había venido haciendo cuando era un 

simple sacerdote. 

  

Al llegar a las habitaciones de Cardenal en el Vaticano, 

quitó las cortinas lujosas que había en las paredes y las mandó 

repartir entre las gentes pobres, diciendo: "Las paredes no 

sufren de frío". 

  

Los superiores Jesuitas le encomendaron que se 

encargara de la dirección espiritual de los jóvenes seminaristas, 

y San Roberto tuvo la suerte de contar entre sus dirigidos, a 

San Luis Gonzaga. Después cuando Belarmino se muera dejará 

como petición que lo entierren junto a la tumba de San Luis, 

diciendo: "Es que fue mi discípulo". 
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En los últimos años pedía permiso al Sumo Pontífice y se 

iba a pasar semanas y semanas al noviciado de los Jesuitas, y 

allá se dedicaba a rezar y a obedecer tan humildemente como si 

fuera un sencillo novicio. 

  

En la elección del nuevo Sumo Pontífice, el cardenal 

Belarmino tuvo 14 votos, la mitad de los votantes. Quizá no le 

eligieron por ser Jesuita (pues estos padres tenían muchos 

enemigos). El rezaba y fervorosamente a Dios para que lo 

librara de semejante cargo tan difícil, y fue escuchado. 

  

Poco antes de morir escribió en su testamento que lo 

poco que tenía se repartiera entre los pobres (lo que dejó no 

alcanzó sino para costear los gastos de su entierro). Que sus 

funerales fueran de noche (para que no hubiera tanta gente) y 

se hicieran sin solemnidad. Pero a pesar de que se le obedeció 

haciéndole los funerales de noche, el gentío fue inmenso y 

todos estaban convencidos de que estaban asistiendo al entierro 

de un santo. 

  

Murió el 17 de septiembre de 1621. Su canonización se 

demoró mucho porque había una escuela teológica contraria a 

él, que no lo dejaba canonizar. Pero el Sumo Pontífice Pío XI 

lo declaró santo en 1930, y Doctor de la Iglesia en 1931. 

  

18 de Septiembre 
  

San José Cupertino 

Año 1663 

  

José nació en 1603 en el pequeño pueblo italiano llamado 

Cupertino. Sus padres eran sumamente pobres. El niño vino al 

mundo en un pobre cobertizo pegado a la casa, porque el papá, 
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un humilde carpintero, no había podido pagar las cuotas que 

debía de su casa y se la habían embargado. 

Murió el papá, y entonces la mamá, ante la situación de 

extrema pobreza en que se hallaba, trataba muy ásperamente al 

pobre niño y este creció debilucho y distraído. Se le olvidaba 

hasta comer. A veces pasaba por las calles con la boca abierta 

mirando tristemente a la gente, y los vecinos le pusieron por 

sobrenombre el "boquiabierta". Las gentes lo despreciaban y lo 

creían un poca cosa. Pero lo que no sabían era que en sus 

deberes de piedad era extraordinariamente agradable a Dios, el 

cual le iba a responder luego de maneras maravillosas. 

  

A los 17 años pidió ser admitido de franciscano pero no 

fue admitido. Pidió que lo recibieran en los capuchinos y fue 

aceptado como hermano lego, pero después de ocho meses fue 

expulsado porque era en extremo distraído. Dejaba caer los 

platos cuando los llevaba para el comedor. Se le olvidaban los 

oficios que le habían puesto. Parecía que estaba siempre 

pensando en otras cosas. Por inútil lo mandaron para afuera. 

  

Al verse desechado, José buscó refugio en casa de un 

familiar suyo que era rico, pero él declaró que este joven "no 

era bueno para nada", y lo echó a la calle. Se vio entonces 

obligado a volver a la miseria y al desprecio de su casa. La 

mamá no sintió ni el menor placer al ver regresar a semejante 

"inútil", y para deshacerse de él le rogó insistentemente a un 

pariente que era franciscano, para que lo recibieran al 

muchacho como mandadero en el convento de los padres 

franciscanos. 

  

Sucedió entonces que en José se obró un cambio que 

nadie había imaginado. Lo recibieron los padres como obrero y 

lo pusieron a trabajar en el establo y empezó a desempeñarse 

con notable destreza en todos los oficios que le encomendaban. 
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Pronto con su humildad y su amabilidad, con su espíritu de 

penitencia y su amor por la oración, se fue ganando la 

estimación y el aprecio de los religiosos, y en 1625, por 

votación unánime de todos los frailes de esa comunidad, fue 

admitido como religioso franciscano. 

  

Lo pusieron a estudiar para presentarse al sacerdocio, 

pero le sucedía que cuando iba a presentar exámenes se trababa 

todo y no era capaz de responder. Llegó uno de los exámenes 

finales y el pobre Fray José la única frase del evangelio que era 

capaz de explicar completamente bien era aquella que dice: 

"Bendito el fruto de tu vientre Jesús". Estaba asustadísimo pero 

al empezar el examen, el jefe de los examinadores dijo: "Voy a 

abrir el evangelio, y la primera frase que salga, será la que tiene 

que explicar". Y salió precisamente la única frase que el 

Cupertino se sabía perfectamente: "Bendito sea el fruto de tu 

vientre". 

  

Llegó al fin el examen definitivo en el cual se decidía 

quiénes sí serían ordenados. Y los primeros diez que examinó 

el obispo respondieron tan maravillosamente bien todas las 

preguntas, que el obispo suspendió el examen diciendo: ¿Para 

qué seguir examinando a los demás si todos se encuentran tan 

formidablemente preparados?" y por ahí estaba haciendo turno 

para que lo examinaran, el José de Cupertino, temblando de 

miedo por si lo iban a descalificar. Y se libró de semejante 

catástrofe por casualidad. 

  

Ordenado sacerdote en 1628, se dedicó a tratar de ganar 

almas por medio de la oración y de la penitencia. Sabía que no 

tenía cualidades especiales para predicar ni para enseñar, pero 

entonces suplía estas deficiencias ofreciendo grandes 

penitencias y muchas oraciones por los pecadores. Jamás 

comía carne ni bebía ninguna clase de licor. Ayunaba a pan y 
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agua muchos días. Se dedicaba con gran esfuerzo y 

consagración a los trabajos manuales del convento (que era 

para lo único que se sentía capacitado). 

  

Desde el día de su ordenación sacerdotal su vida fue una 

serie no interrumpida de éxtasis, curaciones milagrosas y 

sucesos sobrenaturales en un grado tal que no se conocen en 

cantidad semejante con ningún otro santo. Bastaba que le 

hablaran de Dios o del cielo para que se volviera insensible a lo 

que sucedía a su alrededor. Ahora se explicaban por que de 

niño andaba tan distraído y con la boca abierta. Un domingo, 

fiesta del Buen Pastor, se encontró un corderito, se lo echó al 

hombro y al pensar en Jesús, Buen Pastor, se fue elevando por 

los aires con cordero y todo. 

  

Los animales sentían por él un especial cariño. Pasando 

por el campo, se ponía a rezar y las ovejas se iban reuniendo a 

su alrededor y escuchaban muy atentas sus oraciones. Las 

golondrinas en grandes bandadas volaban alrededor de su 

cabeza y lo acompañaban por cuadras y cuadras. 

  

Sabemos que la Iglesia Católica llama éxtasis a un estado 

de elevación del alma hacia lo sobrenatural, durante lo cual la 

persona se libra momentáneamente del influjo de los sentidos, 

para contemplar lo que pertenece a la divinidad. San José de 

Cupertino quedaba en éxtasis con mucha frecuencia durante la 

Santa Misa, cuando estaba rezando los salmos de la S. Biblia. 

Durante los 17 años que estuvo en el convento de Grotella sus 

compañeros de comunidad presenciaron 70 éxtasis de este 

santo. El más famoso sucedió cuando 10 obreros deseaban 

llevar una pesada cruz a una montaña y no lo lograban. 

Entonces Fray José se elevó por los aires con cruz y todo y la 

llevó hasta la cima del monte. 
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Como estos sucesos tan raros podían producir 

movimientos de exagerado fervor entre el pueblo, los 

superiores le prohibieron celebrar misa en público, ir a rezar en 

comunidad con los demás religiosos, asistir al comedor cuando 

estaban los otros ahí, y concurrir a otras sesiones públicas de 

devoción. 

  

Cuando estaba en éxtasis lo pinchaban con agujas, le 

daban golpes con palos y hasta le acercaban a sus dedos velas 

encendidas y no sentía nada. Lo único que lo hacía volver en sí 

era oír la voz de su superior que lo llamaba a que fuera a 

cumplir con sus deberes. Cuando regresaba de sus éxtasis pedía 

perdón a sus compañeros diciéndoles: "Excúsenme por estos 

‘ataques de mareo’ que me dan". 

  

En la Iglesia han sucedido levitaciones a más de 200 

santos. Consisten en elevar el cuerpo humano desde el suelo, 

sin ninguna fuerza física que lo esté levantando. Se ha 

considerado como un regalo que Dios hace a ciertas almas muy 

espirituales. San José de Cupertino tuvo numerosísimas 

levitaciones. 

  

Un día llegó el embajador de España con su esposa y 

mandaron llamar a Fray José para hacerle una consulta 

espiritual. Este llegó corriendo. Pero cuando ya iba a empezar a 

hablar con ellos, vio un cuadro de la Virgen que estaba en lo 

más alto del edificio, y dando su típico pequeño grito se fue 

elevando por el aire hasta quedar frente al rostro de la sagrada 

imagen. El embajador y su esposa contemplaban emocionados 

semejante suceso que jamás habían visto. El santo rezó unos 

momentos, y luego descendió suavemente al suelo, y como 

avergonzado, subió corriendo a su habitación y ya no bajó más 

ese día. 
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En Osimo, donde el santo pasó sus últimos seis años, un 

día los demás religiosos lo vieron elevarse hasta una estatua de 

la Virgen María que estaba a tres metros y medio de altura, y 

darle un beso al Niño Jesús, y ahí junto a la Madre y al Niño se 

quedó un rato rezando con intensa emoción, suspendido por los 

aires. 

  

El día de la Asunción de la Virgen en el año 1663, un 

mes antes de su muerte, celebró su última misa. Y estando 

celebrando quedó suspendido por los aires como si estuviera 

con el mismo Dios en el cielo. Muchos testigos presenciaron 

este suceso. 

  

Muchos enemigos empezaron a decir que todo eso eran 

meros inventos y lo acusaban de engañador. Fue enviado al 

Superior General de los Franciscanos en Roma y este al darse 

cuenta que era tan piadoso y tan humilde, reconoció que no 

estaba fingiendo nada. Lo llevaron luego donde el Sumo 

Pontífice Urbano VIII, el cual deseaba saber si era cierto o no 

lo que le contaban de los éxtasis y las levitaciones del 

frailecito. Y estando hablando con el Papa, quedó José en 

éxtasis y se fue elevando por el aire. El Duque de Hannover, 

que era protestante, al ver a José en éxtasis se convirtió al 

catolicismo. 

  

El Papa Benedicto XIV que era rigurosísimo en no 

aceptar como milagro nada que no fuera en verdad milagro, 

estudió cuidadosamente la vida de José de Cupertino y declaró: 

"Todos estos hechos no se puede explicar sin una intervención 

muy especial de Dios". 

  

Los últimos años de su vida, José fue enviado por sus 

superiores a conventos muy alejados donde nadie pudiera 

hablar con él. La gente descubría donde estaba y corrían hacia 
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allá. Entonces lo enviaban a otro convento más apartado aún. 

El sufrió meses de aridez y sequedad espiritual (como Jesús en 

Getsemaní) pero después a base de mucha oración y de 

continua meditación, retornaba otra vez a la paz de su alma. A 

los que le consultaban problemas espirituales les daba siempre 

un remedio: "Rezar, no cansarse nunca de rezar. Que Dios no 

es sordo ni el cielo es de bronce. Todo el que pide, recibe". 

  

Murió el 18 de septiembre de 1663 a la edad de 60 años. 

  

Que Dios nos enseñe con estos hechos tan maravillosos, 

que Él siempre enaltece a los que son humildes y los llena de 

gracias y bendiciones. 

 

19 de Septiembre 
  

San Jenaro 

Mártir 

Año 305 

  

El discípulo no es más que su maestro. Si a mí me han 

perseguido también 

a vosotros os perseguirán. (Jesucristo, Jn. 15,20). 

  

Este santo, famoso por el prodigio de su sangre que se 

obra cada año en Nápoles, (Italia) era obispo de esa ciudad 

cuando estalló la terrible persecución de Diocleciano. Fue 

hecho prisionero y encerrado en una oscura cárcel, junto con 

sus diáconos y colaboradores. Los llevaron al anfiteatro o 

coliseo para que fueran devorados por las fieras. Pero estas, 

aunque estaban muy hambrientas, se contentaron con dar 

vueltas rugiendo alrededor de ellos. Entonces la chusma pidió a 

gritos que les cortaran la cabeza a estos valientes cristianos. Y 
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así lo hicieron. Personas piadosas recogieron un poco de la 

sangre de San Jenaro y la guardaron. 

La fama universal de que goza San Jenaro se debe a un 

milagro que se obra todos los años en Nápoles. Este milagro se 

viene obrando desde hace 400 años, sin que lo hayan podido 

explicar ni los sabios ni los estudiosos o investigadores. Un 

sacerdote expone en el altar una ampolleta del tamaño de una 

pera, que contiene la sangre solidificada del santo. La coloca 

frente a la urna que contiene la cabeza del santo. Todos 

empiezan a rezar, y de un momento a otro la sangre que estaba 

sólida y negruzca se vuelve líquida y rojiza, y crece de tamaño 

dentro de la vasija de vidrio donde está. El pueblo estalla en 

cánticos de alegría bendiciendo a Dios. 

  

La ciudad de Nápoles le tiene un gran cariño a San 

Jenaro, porque además del prodigio de la liquefacción de la 

sangre, los ha librado varias veces de las temibles erupciones 

del volcán Vesubio. En 1631, millones de toneladas de lava se 

dirigían hacia la cuidad. El obispo llevó en procesión la sangre 

de San Jenaro y la lava cambió de dirección y la ciudad se 

salvó. 

  

Señor: por la sangre de tus santos mártires, concédenos la 

gracia de perseverar toda nuestra vida fieles a la religión 

católica de librarnos de los estallidos de nuestras pasiones. 
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20 de septiembre 
  

San Pedro de Arbués 

Mártir 

Año 1485 

  

Que Dios nos envíe nuevos y valerosos defensores 

que nos libren de los errores y engaños de los herejes. 

"Todo lo puedo en Cristo que me fortalece" (San Pablo). 

  

San Pedro de Arbués, nació en Aragón (España) en 1441. 

  

Como tenía muy especiales cualidades intelectuales, sus 

padres lo enviaron a estudiar a la famosa Universidad de 

Bolonia, donde impresionó a superiores y compañeros, por la 

exquisita amabilidad de su trato y el rendimiento excepcional 

en los estudios. 

  

Habiéndose graduado de doctor en ambos derechos, 

volvió a España y allá fue nombrado Canónigo o monseñor de 

la Catedral de Zaragoza. 

  

Fue encargado luego de defender la religión católica 

contra los herejes que querían enseñar doctrinas falsas. Estos 

trataron de sobornarlo ofreciéndole grandes cantidades de 

dinero si dejaba de oponérseles. Como no lo lograron, 

dispusieron matarlo. Varias veces se salvó milagrosamente de 

criminales atentados. 

  

A quienes le aconsejaban que se consiguiera 

guardaespaldas, les respondía: "¿Para qué? Si muero asesinado, 

muero por defender la fe católica. ¿Qué mayor honor puedo 

esperar?" 
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Varios herejes se juntaron con los judíos más 

anticatólicos de Zaragoza y se propusieron atacar al santo 

cuando fuera a la catedral a orar. Sabían que cada noche 

entraba al templo y se arrodillaba por bastante tiempo a rezar. 

  

Y el 14 de septiembre de 1485, estando él de rodillas 

orando devotamente, salieron los asesinos que se habían 

escondido en la oscura catedral y lo asesinaron. 

  

Sus últimas palabras fueron: "Muero por Jesucristo. 

Alabado sea su santo nombre". El pueblo que conocía la gran 

amabilidad y la santidad de vida de este sacerdote reaccionó 

violentamente, y si no hubiera sido porque el Señor Arzobispo 

salió a las calles a defender a los herejes, esa misma noche los 

habrían linchado a todos en la ciudad. 

  

El autor intelectual del crimen se suicidó en la prisión. 

Los autores materiales fueron sentenciados a muerte. 

  

Inmensa muchedumbre acompañó al santo mártir en su 

funeral, y después en su sepulcro se consiguieron muchos 

favores de Dios muy admirables. 

  

21 de septiembre 
  

San Mateo 

Apóstol y Evangelista 

  

Mateo significa: "regalo de Dios". 

  

Se llamaba también Leví, y era hijo de Alfeo. 

  

Su oficio era el de recaudador de impuestos, un cargo 

muy odiado por los judíos, porque esos impuestos se 
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recolectaban para una nación extranjera. Los publicanos o 

recaudadores de impuestos se enriquecían fácilmente. Y quizás 

a Mateo le atraía la idea de hacerse rico prontamente, pero una 

vez que se encontró con Jesucristo ya dejó para siempre su 

ambición de dinero y se dedicó por completo a buscar la 

salvación de las almas y el Reino de Dios. 

  

Como ejercía su oficio en Cafarnaum, y en esa ciudad 

pasaba Jesús muchos días y obraba milagros maravillosos, ya 

seguramente Mateo lo había escuchado varias veces y le había 

impresionado el modo de ser y de hablar de este Maestro 

formidable. Y un día, estando él en su oficina de cobranzas, 

quizás pensando acerca de lo que debería hacer en el futuro, 

vio aparecer frente a él nada menos que al Divino Maestro el 

cual le hizo una propuesta totalmente inesperada: "Ven y 

sígueme". 

  

Mateo aceptó sin más la invitación de Jesús y 

renunciando a su empleo tan productivo, se fue con El, no ya a 

ganar dinero, sino almas. No ya a conseguir altos empleos en la 

tierra, sino un puesto de primera clase en el cielo. San 

Jerónimo dice que la llamada de Jesús a Mateo es una lección 

para que todos los pecadores del mundo sepan que, sea cual 

fuere la vida que han llevado hasta el momento, en cualquier 

día y en cualquier hora pueden dedicarse a servir a Cristo, y El 

los acepta con gusto. 

  

Mateo dispuso despedirse de su vida de empleado 

público dando un gran almuerzo a todos sus amigos, y el 

invitado de honor era nada menos que Jesús. Y con Él, sus 

apóstoles. Y como allí se reunió la flor y nata de los pecadores 

y publicanos, los fariseos se escandalizaron horriblemente y 

llamaron a varios de los apóstoles para protestarles por 
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semejante actuación de su jefe. "¿Cómo es que su maestro se 

atreve a comer con publicanos y pecadores?" 

  

Jesús respondió a estas protestas de los fariseos con una 

noticia que a todos nos debe llenar de alegría: "No necesitan 

médico los que están sanos, sino los que están enfermos. Yo no 

he venido a buscar santos sino pecadores. Y a salvar lo que 

estaba perdido". Probablemente mientras decía estas bellas 

palabras estaba pensando en varios de nosotros. 

  

Desde entonces Mateo va siempre al lado de Jesús. 

Presencia sus milagros, oye sus sabios sermones y le colabora 

predicando y catequizando por los pueblos y organizando las 

multitudes cuando siguen ansiosas de oír al gran profeta de 

Nazaret. Jesús lo nombra como uno de sus 12 preferidos, a los 

cuales llamó apóstoles (o enviados, o embajadores) y en 

Pentecostés recibe el Espíritu Santo en forma de lenguas de 

fuego. Los judíos le dieron 39 azotes por predicar que Jesús sí 

había resucitado (y lo mismo hicieron con los otros apóstoles) 

y cuando estalló la terrible persecución contra los cristianos en 

Jerusalén, Mateo se fue al extranjero a evangelizar, y dicen que 

predicó en Etiopía y que allá murió martirizado. 

  

En todo el mundo es conocido este santo, y lo será por 

siempre, a causa del maravilloso librito que él escribió: "El 

evangelio según San Mateo". Este corto escrito de sólo 28 

capítulos y 50 páginas, ha sido la delicia de predicadores y 

catequistas durante 20 siglos en todos los continentes. San 

Mateo en su evangelio (palabra que significa: "Buenas 

Noticias") copia sermones muy famosos de Jesús, como por ej. 

El Sermón de la Montaña (el sermón más bello pronunciado en 

esta tierra), el sermón de las Parábolas, y el que les dijo a sus 

apóstoles cuando los iba mandar a su primera predicación. 

Narra milagros muy interesantes, y describe de manera 
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impresionante la Pasión y Muerte de Jesús. Termina contando 

su resurrección gloriosa. 

  

El fin del evangelio de San Mateo es probar que 

Jesucristo sí es el Mesías o Salvador anunciado por los profetas 

y por el Antiguo Testamento. Este evangelio fue escrito 

especialmente para los judíos que se convertían al cristianismo, 

y por eso fue redactado en el idioma de ellos, el arameo. 

  

Quizás no haya en el mundo otro libro que haya 

convertido más pecadores y que haya entusiasmado a más 

personas por Jesucristo y su doctrina, que el evangelio según 

San Mateo. No dejemos de leerlo y meditarlo. 

  

A cada uno de los 4 evangelistas se les representa por 

medio de uno de los 4 seres vivientes que, según el profeta, 

acompañan al Hijo del hombre (un león: el valor. El toro: la 

fuerza. El águila: los altos vuelos. Y el hombre: la 

inteligencia). A San Marcos se le representa con un león. A 

San Lucas con un toro (porque empieza su evangelio narrando 

el sacrifico de una res que estaban ofreciendo en el templo). A 

San Juan por medio del águila, porque este evangelio es el que 

más alto se ha elevado en sus pensamientos y escritos. Y a San 

Mateo lo pintan teniendo al lado a un ángel en forma de 

hombre, porque su evangelio comienza haciendo la lista de los 

antepasados de Jesús como hombre, y narrando la aparición de 

un ángel a San José. 

  

Que San Mateo, gran evangelizador, le pida a Jesús que 

nos conceda un gran entusiasmo por leer, meditar y practicar 

siempre su santo evangelio. 

  

Decía Jesús "Convertíos y creed en el evangelio" (Mc. 1, 

15). 
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22 de Septiembre 

  
Santo Tomás de Villanueva 

Arzobispo 

Año 1555 

  

Gracias Señor por estos santos tan admirables. 

El que ayuda al pobre, presta a Dios, 

y Dios le recompensará (Proverbios). 

  

Este inmenso predicador que fue llamado por sus oyentes 

"el divino Tomás", nació en España en 1488 y su sobrenombre 

le vino de la ciudad donde se educó y creció. 

  

Sus padres no le dejaron riquezas materiales en herencia, 

pero sí una herencia mucho más importante: un profundo amor 

hacia Dios y una gran caridad hacia los demás. 

  

Hizo sus estudios con gran éxito en la universidad de 

Alcalá y en 1516 pidió y obtuvo ser admitido en la comunidad 

de los padres agustinos, en Salamanca. En 1518 fue ordenado 

sacerdote y luego fue profesor de la universidad. Poseía una 

inteligencia excepcionalmente lúcida y un criterio muy práctico 

para dar opiniones sobre temas difíciles. Pero tuvo que 

ejercitarse continuamente para adquirir una buena memoria y 

luchar mucho para que las distracciones no le alejaran de los 

temas que quería tratar. 

  

Sentía una predilección especial por atender a los 

enfermos y repetía que cada cama de enfermo es como la zarza 

ardiente de Moisés, en la cual se logra encontrar uno con Dios 
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y hablar con Él, pero entre las espinas de incomodidad que lo 

rodean. 

  

Fue nombrado Provincial de su comunidad y en 1533 

envió a América los primeros Padres Agustinos que llegaron a 

México. 

  

Frecuentemente mientras celebraba la Santa Misa o 

rezaba los Salmos, le sobrevenían los éxtasis y se olvidaba de 

todo lo que lo rodeaba y sólo pensaba en Dios. 

  

En esos momentos el rostro le brillaba intensamente. 

  

Cierto día mientras predicaba fuertemente en Burgos 

contra el pecado, tomó en sus manos un crucifijo y 

levantándolo gritó "¡Pecadores, mírenlo!", y no pudo decir 

más, porque se quedó en éxtasis, y así estuvo un cuarto de 

hora, mirando hacia el cielo, contemplando lo sobrenatural. Al 

volver en sí, dijo a la multitud que estaba maravillada: 

"Perdonen hermanos por esta distracción. Trataré de 

enmendarme". 

  

El emperador Carlos V le había ofrecido el cargo de 

arzobispo de Granada pero él nunca lo había aceptado. 

Entonces un día el emperador le dijo a su secretario: Escriba: 

"Arzobispo de Valencia, será el Padre...", y le dictó el nombre 

de otro sacerdote de otra comunidad. Cuando fue a firmar el 

decreto leyó que el secretario había escrito: "Arzobispo de 

Valencia, el Padre Tomás de Villanueva". "¡Pero este no fue el 

que yo le dicté!", dijo el emperador. "Perdone, señor" – le 

respondió el secretario. "Me pareció haberle oído ese nombre. 

Pero enseguida lo borraré". "No, no lo borre, dijo Carlos V, el 

otro era el que yo pensaba elegir. En cambio este es el que Dios 
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quiere que sea elegido". Y mandó que lo llamaran para dar el 

nombramiento. 

  

Tomás se negó totalmente a obedecer al emperador en 

esto. El hijo del gobernante (el futuro Felipe II) le rogó que 

aceptara, pero tampoco quiso aceptar. Solamente cuando su 

superior de comunidad le mandó bajo voto de obediencia, 

entonces sí aceptó tan alto cargo. 

  

Llegó a Valencia de noche, en medio de terrible 

aguacero, acompañado solamente por un religioso de su 

comunidad. Pidió hospedaje de caridad en el convento de los 

Padres Agustinos, diciendo que le bastaba una estera en el 

suelo para dormir (Cuando los frailes descubrieron quién era él 

se arrodillaron a pedirle su bendición). Antes de posesionarse 

del arzobispado hizo seis días de retiro de oración y penitencia 

en el convento. Quería empezar bien preparado para su difícil 

oficio. 

  

Al posesionarse de su cargo de Arzobispo, los sacerdotes 

de la ciudad le obsequiaron 4,000 monedas de plata para 

hospital diciendo: "los pobres necesitan esto más que yo. ¿Qué 

lujos y comodidades puede necesitar un sencillo fraile y 

religioso como soy yo?". 

  

Algunos lo criticaban porque usaba una sotana muy vieja 

y desteñida, y él respondía: "Lo importante o es una sepultura. 

Lo importante es embellecer el alma que nunca se va a morir". 

  

El emperador Carlos V al oírle predicar exclamaba: "Este 

Monseñor conmueve hasta las piedras". Y cuando estaba en la 

ciudad, el emperador nunca faltaba a los sermones de 

Monseñor Tomás. Sus sermones producían cambios 

impresionantes en los oyentes, y aun hoy día conmueven 
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profundamente a quienes los leen. La gente decía que Tomás 

de Villanueva era como un nuevo apóstol San Pablo, enviado 

por Dios para transformar a los pecadores. 

  

Lo que más le interesaba era transformar a sus 

sacerdotes. A los menos cumplidores se los ganaba de amigos 

y poco a poco a base de consejos y peticiones amables los 

hacía volverse mejores. A uno que no quería cambiar, lo llamó 

a su palacio y le dijo: "Yo soy el que tengo la culpa de que 

usted o quiera enmendarse. Porque no he hecho penitencias por 

su conversión, por eso no ha cambiado". Y quitándose la 

camisa empezó a darse fuetazos a sí mismo hasta derramar 

sangre. El otro se arrodilló llorando y le pidió perdón y desde 

ese día mejoró totalmente su conducta. 

  

Dedicaba muchas horas a rezar y a meditar, pero su 

secretario tenía la orden de llamarlo tan pronto como alguna 

persona necesitara consultarle o pedirle algo. A su palacio 

arzobispal acudían cada día centenares de pobres a pedir ayuda, 

y nadie se iba sin recibir algún mercado o algún dinero. 

Especial cuidado tenía el prelado para ayudar a los niños 

huérfanos. Y en los once años de su arzobispado no quedó 

ninguna muchacha pobre de la ciudad que en el día de su 

matrimonio no recibiera un buen regalo del arzobispo. A 

quienes lo criticaban por dar demasiadas ayudas aun a vagos, 

les decía: "mi primer deber es no negar un favor a quien lo 

necesita, si en mi poder está el hacerlo. Si abusan de lo que 

reciben, ellos responderán ante Dios". 

  

A los ricos les insistía continua y fuertemente acerca del 

deber tan grave que cada uno tiene de gastar en dar limosnas 

todo lo que le sobre, es vez de gastarlo en lujos y cosas inútiles. 

Decía a la gente: "¿En qué otra cosa puedes gastar mejor tu 

dinero que en pagar tus culpas a Dios, haciendo limosna? Si 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 981 

quieres que Dios oiga tus oraciones, tienes que escuchar la 

petición de ayuda que te hacen los pobres. Debes anticiparte a 

repartir ayudas a los que no se atreven a pedir". 

  

Algunos le decían que debía ser más fuerte y lanzar 

maldiciones contra los que vivían en unión libre. Él respondía: 

"Hago todo lo que me es posible por animarlos a que se pongan 

en paz con Dios y que no vivan más en pecado. Pero nunca 

quiero emplear métodos agresivos contra nadie". Si oía hablar 

de otro respondía: "Quizás lo que hizo fue malo, pero 

probablemente sus intenciones eran buenas". 

  

En septiembre de 1555 sufrió una angina de pecho e 

inflamación de la garganta. Mandó repartir entre los pobres 

todo el dinero que había en su casa. Hizo que le celebraran la 

S. Misa en su habitación, y exclamó: "Que bueno es Nuestro 

Señor: a cambio de que lo amemos en la tierra, nos regala su 

cielo para siempre". Y murió. Tenía 66 años. 

  

23 de septiembre 
  

ver también: 

San Pío de Pietrelcina 

(Padre Pío) 

  

San Andrés Huberto Fournet 

  

Fundador de la Comunidad 

de Hermanas de la Santa Cruz 

(1752-1834) 

   

SU VIDA  

Este fue el muchacho que cuando era estudiante firmaba 

sus libros con esta frase: "Andrés, que nunca será ni religioso 
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ni sacerdote". Y Dios le hizo la jugada de hacerlo sacerdote y 

fundador de una orden de religiosas. Nació cerca de Poitiers 

(Francia) en 1752. 

  

En sus primeros años era rebelde y molestón y la única 

que medio lo podía soportar era su propia madre. Pero esta 

santa mujer se propuso hacer de esa fierecilla un buen pastor, 

que salvara otras almas que estuvieran en dificultades. 

  

Su mamá era supremamente generosa con los pobres. 

Andrés la criticaba porque le parecía que ella daba demasiado, 

y le decía que a los pobres había que darles las sobras 

únicamente. Ella le dijo un día: "Mira, vas a la mesa, echas en 

una bandeja las mejores frutas, los panes más grandes y los 

traes y los regalas al pobre que está en la puerta pidiendo. 

Recuerda que lo que se dé al necesitado se le da a Nuestro 

Señor, y que para el Señor siempre se da lo mejor". En el 

momento el muchacho no entendió la lección, pero más tarde 

hará de este consejo de su madre una ley para toda su vida. 

  

Los papás lo enviaron a un colegio a estudiar interno, 

pero Andrés era el promotor de todos los desórdenes. Parecía 

que tuviera cien pulgas debajo de la camisa. No era capaz de 

estarse quieto. Al fin el rector, como castigo, lo hizo encerrar 

en un cuarto oscuro. Pero el inquieto estudiante se fugó de allí 

y se fue para la casa. Cuando su padre ya le iba a dar por ello 

un tremendo castigo, la mamá intercedió por él y obtuvo que le 

perdonara el castigo con tal de que volviera al colegio y se 

portara bien. Así lo prometió y así lo cumplió. En adelante su 

conducta fue excelente. 

  

Al empezar sus estudios de filosofía en Poitiers, perdió el 

poco fervor que tenía y se dedicó a una vida mundana y de 

continuos paseos y fiestas y bailes. Pero todo esto le dejaba un 
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vacío inmenso en el alma y una insatisfacción completa y 

horrible. 

  

Sin consultar a ninguno de su familia se entró de militar. 

Pero cuando quiso visitar a sus familiares, ninguno lo quiso 

aceptar. Y tuvo la mamá que ir al ejército y pagar una fuerte 

multa para que lo licenciaran y lo dejaran retirarse. Quiso 

buscar puesto como empleado público, pero tenía una letra tan 

enredada que en todas las oficinas donde pidió empleo fue 

rechazado. 

  

Fue entonces cuando le recomendaron que se fuera a 

pasar unas semanas con un tío sacerdote, párroco, que tenía 

fama de santo. Y allí en compañía de este hombre de Dios, le 

llegó a Andrés el cambio total en su comportamiento y en su 

modo de pensar, y se dedicó a los estudios eclesiásticos, y a la 

oración y la meditación. 

  

Fue ordenado sacerdote y enviado como ayudante de su 

tío el párroco. 

  

Empezó a predicar y lo hacía con palabras muy elegantes 

y rebuscadas. Un día al empezar el sermón se le olvidó todo y 

tuvo que suspender su sermón. Su tío, el anciano párroco, le 

dijo: "Es que lo que buscas es lucirte y aparecer bien ante los 

demás, y eso no le gusta a Dios. Debes predicar con más 

sencillez". Cambió entonces de método y en adelante la gente 

comentaba: "Antes el padrecito aparecía como muy sabio, pero 

nadie le entendía nada. Ahora habla como nosotros, y su 

predicación nos vuelve mejores". 

  

Cuando ya lo nombraron párroco, Andrés se dedicó a 

vivir muy elegantemente con lujosas comodidades en su casa 

cural. Más le interesaba aparecer como un señor muy 
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importante que como un santo sacerdote. Su madre seguía 

rezando mucho por él. Y un día que había preparado un gran 

almuerzo para los más ricos de la parroquia llegó un pordiosero 

a pedirle limosna y entró hasta el comedor. El Padre le dijo que 

no tenía nada para darle, y el otro observando esas mesas tan 

bien servidas le dijo: "¿Y todo esto qué es?". Y mirándolo 

fijamente le dijo: "Padre Andrés, usted vive más como un rico 

que como un pobre, como lo manda Cristo". Esta frase le 

impresionó inmensamente al joven párroco. Esa noche se fue a 

la iglesia y le pidió perdón a Nuestro Señor y desde el día 

siguiente quitó todos los lujos de su casa parroquial, y se 

dedicó por completo a ayudar a los pobres. En adelante en vez 

de invitar a los ricos se iba a visitar a los más abandonados. 

Desde que dejó su vida de lujos y de comilonas y se dedicó a 

gastar todo lo que recibía a favor de los pobres, la santidad de 

Andrés empezó a crecer notablemente. 

  

En 1789 estalló la terrible Revolución Francesa que 

asesinó a miles de católicos y persiguió sin compasión a todos 

los sacerdotes. El Padre Andrés tuvo que esconderse y los 

guardias de la revolución lo buscaban por todas partes. Un día 

cuando estaba escondido en un armario en una familia, al oír 

que los perseguidores amenazaban a los demás de la casa, salió 

y se les presentó a los militares, y estos quedaron tan 

impresionados ante su venerable presencia, que se fueron y no 

se lo llevaron preso. 

  

El Padre Andrés se disfrazó de labrador y se fue a vivir 

en la finca de una señora muy católica. Pero un día llegaron 

allá los enviados del gobierno en busca de él para llevárselo y 

matarlo. La señora y Andrés estaban charlando junto a la 

chimenea cuando de repente llegaron los gendarmes 

preguntando por el sacerdote. La dama sin más ni más le dio 

una cachetada al padre diciéndole: "Váyase inmediatamente a 
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hacer sus oficios y deje de estar por aquí sin hacer nada". Los 

militares creyeron que era un servicial de la casa y no lo 

siguieron, y así él pudo salir huyendo. Después decía por burla: 

"Fue lo mejor que usted podía hacer. Si no, me habrían 

descubierto". 

  

Después tuvo que salir huyendo hacia España y allá 

estuvo cinco años. Cuando suavizó la persecución, volvió a su 

querida parroquia de Maillé y se dedicó a reavivar el fervor de 

sus parroquianos predicándoles misiones y dedicando muchas 

horas a confesar. Todos lo querían. 

  

Tuvo la suerte de encontrar una mujer con grandes 

cualidades para la vida religiosa, Santa Isabel Bichier, y con 

ella fundó la Comunidad de Hermanas de la Santa Cruz, que se 

llaman también, hermanas de San Andrés. Él fue hasta su 

muerte el director espiritual de esa comunidad. Un día en que 

las religiosas no tenían casi harina para hacer pan para sus 

muchos niños pobres, el santo le dio la bendición a un poco de 

harina, y con ella pudieron hacer pan para todos. 

  

Muchos laicos y sacerdotes lo buscaban para que les 

diera dirección espiritual porque tenía el don de saber aconsejar 

muy bien. 

  

El 13 de mayo de 1834 pasó a gozar de la paz del Señor 

  

Para nosotros la vida de San Andrés Fournet es un 

ejemplo de cómo aunque en nuestros primeros años no 

hayamos sido muy fervorosos, si tenemos buena voluntad y 

deseo de tener contento a Dios, podremos ir avanzando 

notablemente hacia la santidad. 
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23 de Septiembre 
  

Padre Pío 

    

Biografía  

« En cuanto a mí,¡Dios me libre de gloriarme si no es en 

la cruz de nuestro Señor Jesucristo! » (Gal 6, 14).  

Padre Pío de Pietrelcina, al igual que el apóstol Pablo, 

puso en la cumbre de su vida y de su apostolado la Cruz de su 

Señor como su fuerza, su sabiduría y su gloria. Inflamado de 

amor hacia Jesucristo, se conformó a Él por medio de la 

inmolación de sí mismo por la salvación del mundo. En el 

seguimiento y la imitación de Cristo Crucificado fue tan 

generoso y perfecto que hubiera podido decir «con Cristo estoy 

crucificado: y no vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mí» 

(Gal 2, 19). Derramó sin parar los tesoros de la gracia que Dios 

le había concedido con especial generosidad a través de su 

ministerio, sirviendo a los hombres y mujeres que se acercaban 

a él, cada vez más numerosos, y engendrado una inmensa 

multitud de hijos e hijas espirituales. 

  

Este dignísimo seguidor de San Francisco de Asís nació 

el 25 de mayo de 1887 en Pietrelcina, archidiócesis de 

Benevento, hijo de Grazio Forgione y de María Giuseppa De 

Nunzio. Fue bautizado al día siguiente recibiendo el nombre de 

Francisco. A los 12 años recibió el Sacramento de la 

Confirmación y la Primera Comunión. 

  

El 6 de enero de 1903, cuando contaba 16 años, entró en 

el noviciado de la orden de los Frailes Menores Capuchinos en 

Morcone, donde el 22 del mismo mes vistió el hábito 

franciscano y recibió el nombre de Fray Pío. Acabado el año de 

noviciado, emitió la profesión de los votos simples y el 27 de 

enero de 1907 la profesión solemne. 
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Después de la ordenación sacerdotal, recibida el 10 de 

agosto de 1910 en Benevento, por motivos de salud 

permaneció en su familia hasta 1916. En septiembre del mismo 

año fue enviado al Convento de San Giovanni Rotondo y 

permaneció allí hasta su muerte. 

  

Enardecido por el amor a Dios y al prójimo, Padre Pío 

vivió en plenitud la vocación de colaborar en la redención del 

hombre, según la misión especial que caracterizó toda su vida y 

que llevó a cabo mediante la dirección espiritual de los fieles, 

la reconciliación sacramental de los penitentes y la celebración 

de la Eucaristía. El momento cumbre de su actividad apostólica 

era aquél en el que celebraba la Santa Misa. Los fieles que 

participaban en la misma percibían la altura y profundidad de 

su espiritualidad. 

  

En el orden de la caridad social se comprometió en 

aliviar los dolores y las miserias de tantas familias, 

especialmente con la fundación de la «Casa del Alivio del 

Sufrimiento», inaugurada el 5 de mayo de 1956. Para el Siervo 

de Dios la fe era la vida: quería y hacía todo a la luz de la fe. 

Estuvo dedicado asiduamente a la oración. Pasaba el día y gran 

parte de la noche en coloquio con Dios. Decía: «En los libros 

buscamos a Dios, en la oración lo encontramos. La oración es 

la llave que abre el corazón de Dios». La fe lo llevó siempre a 

la aceptación de la voluntad misteriosa de Dios. 

  

Estuvo siempre inmerso en las realidades sobrenaturales. 

No era solamente el hombre de la esperanza y de la confianza 

total en Dios, sino que infundía, con las palabras y el ejemplo, 

estas virtudes en todos aquellos que se le acercaban. 
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El amor de Dios le llenaba totalmente, colmando todas 

sus esperanzas; la caridad era el principio inspirador de su 

jornada: amar a Dios y hacerlo amar. Su preocupación 

particular: crecer y hacer crecer en la caridad. 

  

Expresó el máximo de su caridad hacia el prójimo 

acogiendo, por más de 50 años, a muchísimas personas que 

acudían a su ministerio y a su confesionario, recibiendo su 

consejo y su consuelo. Era como un asedio: lo buscaban en la 

iglesia, en la sacristía y en el convento. Y él se daba a todos, 

haciendo renacer la fe, distribuyendo la gracia y llevando luz. 

Pero especialmente en los pobres, en quienes sufrían y en los 

enfermos, él veía la imagen de Cristo y se entregaba 

especialmente a ellos.Ejerció de modo ejemplar la virtud de la 

prudencia, obraba y aconsejaba a la luz de Dios. Su 

preocupación era la gloria de Dios y el bien de las almas. Trató 

a todos con justicia, con lealtad y gran respeto. 

  

Brilló en él la luz de la fortaleza. Comprendió bien 

pronto que su camino era el de la Cruz y lo aceptó 

inmediatamente con valor y por amor. Experimentó durante 

muchos años los sufrimientos del alma. Durante años soportó 

los dolores de sus llagas con admirable serenidad. Aceptó en 

silencio las numerosas intervenciones de las Autoridades y 

calló siempre ante las calumnias. Recurrió habitualmente a la 

mortificación para conseguir la virtud de la templanza, de 

acuerdo con el estilo franciscano. Era templado en la 

mentalidad y en el modo de vivir. 

  

Consciente de los compromisos adquiridos con la vida 

consagrada, observó con generosidad los votos profesados. 

Obedeció en todo las órdenes de sus superiores, incluso cuando 

eran difíciles. Su obediencia era sobrenatural en la intención, 

universal en la extensión e integral en su realización. Vivió el 
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espíritu de pobreza con total desprendimiento de sí mismo, de 

los bienes terrenos, de las comodidades y de los honores. Tuvo 

siempre una gran predilección por la virtud de la castidad. Su 

comportamiento fue modesto en todas partes y con todos. 

  

Se consideraba sinceramente inútil, indigno de los dones 

de Dios, lleno de miserias y a la vez de favores divinos. En 

medio de tanta admiración del mundo, repetía: «Quiero ser sólo 

un pobre fraile que reza». 

  

Su salud, desde la juventud, no fue muy robusta y, 

especialmente, en los últimos años de su vida, empeoró 

rápidamente. 

  

La hermana muerte lo sorprendió preparado y sereno el 

23 de septiembre de 1968, a los 81 años de edad. La 

concurrencia a su funeral fue extraordinaria. 

  

El 20 de febrero de 1971, apenas tres años después de la 

muerte del Siervo de Dios, Pablo VI, dirigiéndose a los 

Superiores de la orden Capuchina, dijo de él: «!Mirad qué fama 

ha tenido, qué clientela mundial ha reunido en torno a sí! Pero, 

¿por qué? ¿Tal vez porque era un filósofo? ¿Porqué era un 

sabio? ¿Porqué tenía medios a su disposición? Porque 

celebraba la Misa con humildad, confesaba desde la mañana a 

la noche, y era, es difícil decirlo, un representante visible de las 

llagas de Nuestro Señor. Era un hombre de oración y de 

sufrimiento». 

  

Ya durante su vida gozó de notable fama de santidad, 

debida a sus virtudes, a su espíritu de oración, de sacrificio y de 

entrega total al bien de las almas. 
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En los años siguientes a su muerte, la fama de santidad y 

de milagros creció constantemente, llegando a ser un fenómeno 

eclesial extendido por todo el mundo y a toda clase de 

personas. 

  

De este modo, Dios manifestaba a la Iglesia su voluntad 

de glorificar en la tierra a su Siervo fiel. No pasó mucho 

tiempo hasta que la Orden de los Frailes Menores Capuchinos 

realizó los pasos previstos por la ley canónica para iniciar la 

causa de beatificación y canonización. Examinadas todas las 

circunstancias, la Santa Sede, a tenor del Motu Proprio 

«Sanctitas Clarior» concedió el nulla osta el 29 de noviembre 

de 1982. El Arzobispo de Manfredonia pudo así proceder a la 

introducción de la Causa y a la celebración del proceso de 

conocimiento (1983-1990). El 7 de diciembre de 1990 la 

Congregación para las Causas de los Santos reconoció la 

validez jurídica. Acabada la Positio, se discutió, como es 

costumbre, si el Siervo de Dios había ejercitado las virtudes en 

grado heroico. El 13 de junio de 1997 tuvo lugar el Congreso 

Peculiar de Consultores teólogos con resultado positivo. En la 

Sesión ordinaria del 21 de octubre siguiente, siendo ponente de 

la Causa Mons. Andrea María Erba, Obispo de Velletri-Segni, 

los Padres Cardenales y obispos reconocieron que el Padre Pío 

ejerció en grado heroico las virtudes teologales, cardinales y las 

relacionadas con las mismas. 

  

El 18 de diciembre de 1997, en presencia de Juan Pablo 

II, fue promulgado el Decreto sobre la heroicidad de las 

virtudes. 

  

Para la beatificación del Padre Pío, la Postulación 

presentó al Dicasterio competente la curación de la Señora 

Consiglia De Martino, de Salerno (Italia). Sobre este caso se 

celebró el preceptivo proceso canónico ante el Tribunal 
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Eclesiástico de la Archidiócesis de Salerno-Campagna-Acerno 

de julio de 1996 a junio de 1997 y fue reconocida su validez 

con decreto del 26 de septiembre de 1997. El 30 de abril de 

1998 tuvo lugar, en la Congregación para las Causas de los 

Santos, el examen de la Consulta Médica y, el 22 de junio del 

mismo año, el Congreso peculiar de Consultores teólogos. El 

20 de octubre siguiente, en el Vaticano, se reunió la 

Congregación ordinaria de Cardenales y obispos, miembros del 

Dicasterio, siendo Ponente Mons. Andrea M. Erba, y el 21 de 

diciembre de 1998 se promulgó, en presencia de Juan Pablo II, 

el Decreto sobre el milagro. 

  

El 2 de mayo de 1999 a lo largo de una solemne 

Concelebración Eucarística en la plaza de San Pedro Su 

Santidad Juan Pablo II, con su autoridad apostólica declaró 

Beato al Venerable Siervo de Dios Pío de Pietrelcina, 

estableciendo el 23 de septiembre como fecha de su fiesta 

litúrgica.Para la canonización del Beato Pío de Pietrelcina, la 

Postulación ha presentado al Dicasterio competente la curación 

del pequeño Mateo Pio Colella de San Giovanni Rotondo. 

Sobre el caso se ha celebrado el regular Proceso canónico ante 

el Tribunal eclesiástico de la archidiócesis de Manfredonia-

Vieste del 11 de junio al 17 de octubre del 2000. El 23 de 

octubre siguiente la documentación se entregó en la 

Congregación de las Causas de los Santos. El 22 de noviembre 

del 2001 tuvo lugar, en la Congregación de las Causas de los 

Santos, el examen médico. El 11 de diciembre se celebró el 

Congreso Particular de los Consultores Teólogos y el 18 del 

mismo mes la Sesión Ordinaria de Cardenales y Obispos. El 20 

de diciembre, en presencia de Juan Pablo II, se ha promulgado 

el Decreto sobre el milagro y el 26 de febrero del 2002 se 

promulgó el Decreto sobre la canonización. 
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24 de Septiembre 

  

Nuestra Señora de las Mercedes 

San Gerardo Sagredo 

  

Nuestra Señora de las Mercedes. Patrona de los Presos. 

  

Una antigua tradición narra que en el año de 1218 la 

Sma. Virgen se le apareció a San Pedro Nolasco 

recomendándole que fundara una comunidad religiosa que se 

dedicara a socorrer a los que eran llevados cautivos a sitios 

lejanos. 

  

San Pedro Nolasco, apoyado por el rey Jaime el 

Conquistador y aconsejado por San Raimundo de Peñafort, 

fundó la Orden religiosa de Nuestra Señora de la Merced o de 

las Mercedes. La palabra merced quiere decir: misericordia, 

ayuda, caridad. 

  

Esta comunidad religiosa lleva muchos siglos ayudando a 

los prisioneros y ha tenido mártires y santos. Sus religiosos 

rescataron muchísimos cautivos que estaban presos en manos 

de los feroces sarracenos. 

  

Desde el año 1259 los Padres Mercedarios empezaron a 

difundir la devoción a Nuestra Señora de la Merced (o de las 

Mercedes) la cual está muy extendida por el mundo. 

  

Recordemos que a quienes ayudan a los presos les dirá 

Cristo en el día del Juicio: "Estuve preso y me ayudaste. Todo 

el bien que le hiciste a los demás, aunque sea a los más 

humildes, a Mí me lo hiciste"(Mat. 25, 40). 

  

San Gerardo Sagredo. Mártir. 
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Es de origen Veneciano. Nació cerca del año 980. Fue 

monje benedictino, obispo y evangelizador de Hungría en Buda 

(Buda y Pest están separadas por el Danubio. Fue encargado de 

la educación del hijo del rey Santo y unificador de Hungría. 

Fue lapidado y lanceado por los bárbaros hecho mártir el 24 de 

Septiembre de 1043, junto con otros cuatro obispos. Parte de 

sus reliquias están en Hungría, otra parte en la Basílica Santa 

María la Mayor de la Isla de Murano en el Golfo de Venecia. 

 

25 de Septiembre 
  

San Carlos de Sezze 

Franciscano 

Año 1670 

  

Gracias hermano Carlos porque nos dejaste estos bellos 

recuerdos de tu vida. Con razón el Papa Juan XXIII sentía tanta 

alegría al declararte santo en 1959, porque la vida tuya es un 

ejemplo de que aún en los oficios más humildes y en medio de 

humillaciones e incomprensiones podemos llegara un alto 

grado de santidad y ganarnos la gloria del cielo. 

  

 "Al que se humilla, Dios lo enaltece" (Lc. 14, 11). 

  

Este humilde hermano franciscano escribió por orden 

expresa de sus superiores los recuerdos de hechos especiales 

que le sucedieron en su vida. Son los siguientes. 

Nació en 1620 en el pueblo italiano de Sezze. 

  

De familia pobre, cuando empezó a asistir a la escuela, 

un día por no dar una lección, el maestro le dio una paliza tan 

soberana que lo mandó a cama. Entonces los papás lo enviaron 

a trabajar en el campo y allá pensaba vivir para siempre. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 994 

  

Pero sucedió que un día una bandada de aves espantó a 

los bueyes que Carlos dirigía cuando estaba arando, y estos 

arremetieron contra él con gravísimo peligro de matarlo. 

Cuando sintió que iba a perecer en el accidente, prometió a 

Dios que si le salvaba la vida se haría religioso. Y 

milagrosamente quedó ileso, sin ninguna herida. 

  

Entonces otro día al ver pasar por allí unos religiosos 

franciscanos les pidió que le ayudaran a entrar en su 

comunidad. Ellos lo invitaron a que fuera a Roma a hablar con 

el Padre Superior, y con su recomendación se fue allá con tres 

compañeros más. 

  

El superior para probar si en verdad tenían virtud, los 

recibió muy ásperamente y les dijo que eran unos haraganes 

que sólo buscaban conseguirse el alimento gratuitamente, y los 

echó para afuera. Pero ellos se pusieron a comentar que su 

intención era buena y que deberían insistir. Y entraron por otra 

puerta del convento y volvieron a suplicar al superior que los 

recibiera. Este, haciéndose el bravo, les dijo que esa noche les 

permitía dormir allí como limosneros pero que al día siguiente 

tendrían que irse definitivamente. Los cuatro aceptaron esto 

con toda humildad, pero al día siguiente en vez de despacharlos 

les dijeron que ya habían pasado la prueba preparatoria y que 

quedaban admitidos como aspirantes. 

  

En el noviciado el maestro lo mandó a que sembrara unos 

repollos, pero con la raíz hacia arriba. Él obedeció prontamente 

y los repollos retoñaron y crecieron. Después el superior del 

noviciado empezó a humillarlo y humillarlo. Él aguantaba todo 

con paciencia, pero al fin viendo que iba a estallar en ira, se fue 

donde el maestro de novicios a decirle que se volvía otra vez al 

mundo porque ya no resistía más. El sacerdote le agradeció que 
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le hubiera confiado sus problemas y le arregló su situación y 

pudo seguir tranquilo hasta ser admitido como franciscano. 

  

Ya religioso, un día entraron a la huerta del convento 

unos toros bravos que embestían sin compasión a todo fraile 

que se les presentara. El superior, para probar qué tan 

obediente era el hermano Carlos, le ordenó: "Vaya, amarre esos 

toros y sáquelos de aquí". El se llevó un lazo, les echó la 

bendición a los feroces animales y todos se dejaron atar de los 

cachos y lo fueron siguiendo como si fueran mansos bueyes. 

La gente se quedó admirada ante semejante cambio tan 

repentino, y consideraron este prodigio como un premio a su 

obediencia. 

  

Para que no se volviera orgulloso a causa de las cosas 

buenas que le sucedían, permitió 

  

Dios que le sucedieran también cosas muy desagradables. 

Lo pusieron de cocinero y los platos se le caían de la mano y se 

le rompían, y esto le ocasionaba tremendos regaños. Una noche 

dejó el fogón a medio apagar y se quemó la cocina y casi se 

incendia todo el convento. Entonces fue destituido de su cargo 

de cocinero y enviado a cultivar la huerta. A un religioso que le 

preguntaba por qué le sucedían hechos tan desagradables, le 

respondió: "Los permite Dios para que no me llene de orgullo y 

me mantenga siempre humilde". 

  

Después lo nombraron portero del convento y admitía a 

todo caminante pobre que pidiera hospedaje en las noches frías. 

Y repartía de limosna cuanto la gente traía. Al principio el 

superior del convento le aceptaba esto, pero después lo llamó y 

le dijo: "De hoy en adelante no admitiremos a hospedarse sino 

a unas poquísimas personas, y no repartiremos sino unas pocas 

limosnas, porque estamos dando demasiado". Él obedeció, pero 
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sucedió entonces que dejaron de llegar las cuantiosas ayudas 

que llevaban los bienhechores. El superior lo llamó para 

preguntarle: "¿Cuál será la causa por la que han disminuido 

tanto las ayudas que nos trae la gente?" 

  

"La causa es muy sencilla –le respondió el hermano 

Carlos-. Es que dejamos de dar a los necesitados, y Dios dejó 

de darnos a nosotros. Porque con la medida con la que 

repartamos a los demás, con esa medida nos dará Dios a 

nosotros". 

  

Desde ese día recibió permiso para recibir a cuanto 

huésped pobre llegara, y de repartir las limosnas que la gente 

llevaba, y Dios volvió a enviarles cuantiosas donativos. 

  

Tuvo que hacer un viaje muy largo acompañado de un 

religioso y en plena selva se perdieron y no hallaban qué hacer. 

Se pusieron a rezar con toda fe y entonces apareció una 

bandada de aves que volaban despacio delante de ellos y los 

fueros guiando hasta lograr salir de tan tupida arboleda. 

  

El director de su convento empezó a tratarlo con una 

dureza impresionante. Lo regañaba por todo y lo humillaba 

delante de los demás. Un día el hermano Carlos sintió un 

inmenso deseo de darle el golpe e insultarlo. Fue una tentación 

del demonio. Se dominó, se mordió los labios, y se quedó 

arrodillado delante del otro, como si fuera una estatua, y no le 

dijo ni le hizo nada. Era un acto heroico de paciencia. 

  

¿Qué era lo que había sucedido? Que el Superior 

Provincial había enviado una carta muy fuerte al director 

diciéndole que le había escrito contándole faltas de él. Y éste al 

pasar por la celda de Carlos había visto varias veces que estaba 

escribiendo. Entonces se imaginó que era él quien lo estaba 
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acusando. Su apatía llegó a tal grado que le hizo echar de ese 

convento fue enviado a otra casa de la comunidad. 

  

Al llegar a aquel convento el provincial, le dijo al tal 

superior que no era Carlos quien le había escrito. Y 

averiguaron qué era lo que este religioso escribía y vieron que 

era una serie de consejos para quienes deseaban orar mejor. El 

irritado director tuvo que ofrecerle excusas por su injusto trato 

y sus humillaciones. Pero con esto el sencillo hermano había 

crecido en santidad. 

  

Las gentes le pedían que redactara algunas normas para 

orar mejor y crecer en santidad. El lo hizo así y permitió que le 

publicara el folleto. Esto le trajo terribles regaños y casi lo 

expulsan de la comunidad. El pobre hombre no sabía que para 

esas publicaciones se necesitan muchos permisos. Humillado 

se arrodilló ante un crucifijo para contarle sus angustias, y oyó 

que Nuestro Señor le decía: "Animo, que estas cosas no te van 

a impedir entrar en el paraíso". 

  

La petición más frecuente del hermano Carlos a Dios era 

esta: "Señor, enciéndeme en amor a Ti". Y tanto la repitió que 

un día durante la elevación de la santa hostia en la Misa, sintió 

que un rayo de luz salía de la Sagrada Forma y llegaba a su 

corazón. Desde ese día su amor a Dios creció inmensamente. 

  

Al fin los superiores se convencieron de que este sencillo 

religioso era un verdadero hombre de Dios y le permitieron 

escribir su autobiografía y publicar dos libros más, uno acerca 

de la oración y otro acerca de la meditación. 
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26 de Septiembre 

  

San Cosme y San Damián 

Mártires 

Siglo III 

  

Quiera Dios enviarnos muchos médicos generosos que, a 

imitación de Cosme y Damián, se dediquen a recetar 

gratuitamente a los pobres, y a aprovechar su ascendiente para 

propagar la santa religión de Jesucristo. Qué hermoso fuera que 

hubiera muchos médicos así. 

  

 "Lo que habéis recibido gratis, dadlo también 

gratuitamente" (Jesucristo Mt. 10, 8). 

  

Cosme significa "adornado, bien presentado". Damián: 

domador. 

Estos dos santos han sido (junto con San Lucas) los 

patronos de los médicos católicos. En oriente los llaman "los 

no cobradores", porque ejercían la medicina sin cobrar nada a 

los pacientes pobres. 

  

Eran hermanos gemelos y nacieron en Arabia, en el siglo 

tercero. Se dedicaron a la medicina y llegaron a ser muy 

afamados médicos. Pero tenían la especialidad de que a los 

pobres no les cobraban la consulta ni los remedios. Lo único 

que les pedía era que les permitieran hablarles por unos 

minutos acerca de Jesucristo y de su evangelio. 

  

Las gentes los querían muchísimo y en muchos pueblos 

eran considerados como unos verdaderos benefactores de los 

pobres. Y ellos aprovechaban su gran popularidad para ir 

extendiendo la religión de Jesucristo por todos los sitios donde 

llegaban. 
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Lisias, el gobernador de Cilicia, se disgustó muchísimo 

porque estos dos hermanos propagaban la religión de Jesús. 

Trató inútilmente de que dejaran de predicar, y como no lo 

consiguió, mandó echarlos al mar. Pero una ola gigantesca los 

sacó sanos y salvos a la orilla. Entonces los mandó quemar 

vivos, pero las llamas no los tocaron, y en cambio quemaron a 

los verdugos paganos que los querían atormentar. Entonces el 

mandatario pagano mandó que les cortaran la cabeza, y así 

derramaron su sangre por proclamar su amor al Divino 

Salvador. 

  

Y sucedió entonces que junto a la tumba de los dos 

hermanos gemelos, Cosme y Damián, empezaron a obrarse 

maravillosos curaciones. El emperador Justiniano de 

Constantinopla, en una gravísima enfermedad, se encomendó a 

estos dos santos mártires y fue curado inexplicablemente. Con 

sus ministros se fue personalmente a la tumba de los dos santos 

a darles las gracias. 

  

En Constantinopla levantaron dos grandes templos en 

honor de estos dos famosos mártires y en Roma les 

construyeron una basílica con bellos mosaicos. 

 

27 de Septiembre 
  

San Vicente de Paúl 

Fundador 

Año 1660 

  

El Señor Dios que es tan bueno, siga enviando al mundo 

muchos 

Vicentes como este, para bien de todos los necesitados. 

Dichoso el que se compadece del pobre. 
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Dios lo bendecirá (Salmo 41). 

  

Vicente significa: "Vencedor, victorioso". 

Nació San Vicente en el pueblecito de Pouy en Francia, 

en 1580. Su niñez la pasó en el campo, ayudando a sus padres 

en el pastoreo de las ovejas. Desde muy pequeño era 

sumamente generoso en ayudar a los pobres. 

Los papás lo enviaron a estudiar con los padres 

franciscanos y luego en la Universidad de Toulouse, y a los 20 

años, en 1600 fue ordenado de sacerdote. 

Dice el santo que al principio de su sacerdocio lo único 

que le interesaba era hacer una carrera brillante, pero Dios lo 

purificó con tres sufrimientos muy fuertes. 

1º. El Cautiverio. Viajando por el mar, cayó en manos de 

unos piratas turcos los cuales lo llevaron como esclavo a Túnez 

donde estuvo los años 1605, 1606 y 1607 en continuos 

sufrimientos. 

2º. Logró huir del cautiverio y llegar a Francia, y allí se 

hospedó en casa de un amigo, pero a este se le perdieron 400 

monedas de plata y le echó la culpa a Vicente y por meses 

estuvo acusándolo de ladrón ante todos los que encontraba. El 

santo se callaba y solamente respondía: "Dios sabe que yo no 

fui el que robó ese dinero". A los seis meses apareció el 

verdadero ladrón y se supo toda la verdad. San Vicente al 

narrar más tarde este caso a sus discípulos les decía: "Es muy 

provechoso tener paciencia y saber callar y dejar a Dios que 

tome nuestra defensa". 

3º. La tercera prueba fue una terrible tentación contra la 

fe, que aceptó para lograr que Dios librara de esa tentación a un 

amigo suyo. Esto lo hizo sufrir hasta lo indecible y fue para su 

alma "la noche oscura". A los 30 años escribe a su madre 

contándole que amargado por los desengaños humanos piensa 

pasar el resto de su vida retirado en una humilde ermita. Cae a 

los pies de un crucifijo, consagra su vida totalmente a la 
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caridad para con los necesitados, y es entonces cuando empieza 

su verdadera historia gloriosa. 

Hace voto o juramento de dedicar toda su vida a socorrer 

a los necesitados, y en adelante ya no pensará sino en los 

pobres. Se pone bajo la dirección espiritual del Padre Berule 

(futuro cardenal) sabio y santo, hace Retiros espirituales por 

bastantes días y se lanza al apostolado que lo va a volver 

famoso. 

Dice el santo "Me di cuenta de que yo tenía un 

temperamento bilioso y amargo y me convencí de que con un 

modo de ser áspero y duro se hace más mal que bien en el 

trabajo de las almas. Y entonces me propuse pedir a Dios que 

me cambiara mi modo agrio de comportarme, en un modo 

amable y bondadoso y me propuse trabajar día tras día por 

transformar mi carácter áspero en un modo de ser agradable". 

Y en verdad que lo consiguió de tal manera, que varios años 

después, el gran orador Bossuet, exclamará: "Oh Dios mío, si 

el Padre Vicente de Paúl es tan amable, ¿Cómo lo serás Tú?". 

San Vicente contaba a sus discípulos: "Tres veces hablé 

cuando estaba de mal genio y con ira, y las tres veces dije 

barbaridades". Por eso cuando le ofendían permanecía siempre 

callado, en silencio como Jesús en su santísima Pasión". 

Se propuso leer los escritos del amable San Francisco de 

Sales y estos le hicieron mucho bien y lo volvieron manso y 

humilde de corazón. Con este santo fueron muy buenos 

amigos. 

Vicente se hace amigo del Ministro de la marina de 

Francia, y este lo nombra capellán de los marineros y de los 

prisioneros que trabajan en los barcos. Y allí descubre algo que 

no había imaginado: la vida horrorosa de los galeotes. En ese 

tiempo para que los barcos lograran avanzar rápidamente les 

colocaban en la parte baja unos grandes remos, y allá en los 

subterráneos de la embarcación (lo cual se llama galera) 

estaban los pobres prisioneros obligados a mover aquellos 
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pesados remos, en un ambiente sofocante, en medio de la 

hediondez y con hambre y sed, y azotados continuamente por 

los capataces, para que no dejaran de remar. 

San Vicente se horrorizó al constatar aquella situación 

tan horripilante y obtuvo del Ministro, Sr. Gondi, que los 

galeotes fueran tratados con mayor bondad y con menos 

crueldad. Y hasta un día, él mismo se puso a remar para 

reemplazar a un pobre prisionero que estaba rendido de 

cansancio y de debilidad. Con sus muchos regalos y favores se 

fue ganando la simpatía de aquellos pobres hombres. 

El Ministro Gondi nombró al Padre Vicente como 

capellán de las grandes regiones donde tenía sus haciendas. Y 

allí nuestro santo descubrió con horror que los campesinos 

ignoraban totalmente la religión. Que las pocas confesiones 

que hacía eran sacrílegas porque callaban casi todo. Y que no 

tenían quién les instruyera. Se consiguió un grupo de 

sacerdotes amigos, y empezó a predicar misiones por esos 

pueblos y veredas y el éxito fue clamoroso. Las gentes acudían 

por centenares y miles a escuchar los sermones y se confesaban 

y enmendaban su vida. De ahí le vino la idea de fundar su 

Comunidad de Padres Vicentinos, que se dedican a instruir y 

ayudar a las gentes más necesitadas. Son ahora 4,300 en 546 

casas. 

El santo fundaba en todas partes a donde llegaba, unos 

grupos de caridad para ayudar e instruir a las gentes más 

pobres. Pero se dio cuenta de que para dirigir estas obras 

necesitaba unas religiosas que le ayudaran. Y habiendo 

encontrado una mujer especialmente bien dotada de cualidades 

para estas obras de caridad, Santa Luisa de Marillac, con ella 

fundó a las hermanas Vicentinas, que son ahora la comunidad 

femenina más numerosa que existe en el mundo. Son ahora 

33,000 en 3,300 casas y se dedican por completo a socorrer e 

instruir a las gentes más pobres y abandonadas, según el 

espíritu de su fundador. 
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San Vicente poseía una gran cualidad para lograr que la 

gente rica le diera limosnas para los pobres. Reunía a las 

señoras más adineradas de París y les hablaba con tanta 

convicción acerca de la necesidad de ayudar a quienes estaban 

en la miseria, que ellas daban cuanto dinero encontraban a la 

mano. La reina (que se confesaba con él) le dijo un día: "No me 

queda más dinero para darle", y el santo le respondió: "¿Y esas 

joyas que lleva en los dedos y en el cuello y en las orejas?", y 

ella le regaló también sus joyas, para los pobres. 

Parece casi imposible que un solo hombre haya podido 

repartir tantas, y tan grandes limosnas, en tantos sitios, y a tan 

diversas clases de gentes necesitadas, como lo logró San 

Vicente de Paúl. Había hecho juramento de dedicar toda su 

vida a los más miserables y lo fue cumpliendo día por día con 

generosidad heroica. Fundó varios hospitales y asilos para 

huérfanos. Recogía grandes cantidades de dinero y lo llevaba a 

los que habían quedado en la miseria a causa de la guerra. 

Se dio cuenta de que la causa principal del decaimiento 

de la religión en Francia era que los sacerdotes no estaban bien 

formados. Él decía que el mayor regalo que Dios puede hacer a 

un pueblo es dale un sacerdote santo. Por eso empezó a reunir a 

quienes se preparaban al sacerdocio, para hacerles cursos 

especiales, y a los que ya eran sacerdotes, los reunía cada 

martes para darles conferencias acerca de los deberes del 

sacerdocio. Luego con los religiosos fundados por él, fue 

organizando seminarios para preparar cuidadosamente a los 

seminaristas de manera que llegaran a ser sacerdotes santos y 

fervorosos. Aún ahora los Padres Vicentinos se dedican en 

muchos países del mundo a preparar en los seminarios a los 

que se preparan para el sacerdocio. 

San Vicente caminaba muy agachadito y un día por la 

calle no vio a un hombre que venía en dirección contraria y le 

dio un cabezazo. El otro le dio un terrible bofetón. El santo se 

arrodilló y le pidió perdón por aquella su falta involuntaria. El 
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agresor averiguó quien era ese sacerdote y al día siguiente por 

la mañana estuvo en la capilla donde le santo celebraba misa y 

le pidió perdón llorando, y en adelante fue siempre su gran 

amigo. Se ganó esta amistad con su humildad y paciencia. 

Siempre vestía muy pobremente, y cuando le querían 

tributar honores, exclamaba: "Yo soy un pobre pastorcito de 

ovejas, que dejé el campo para venirme a la ciudad, pero sigo 

siendo siempre un campesino simplón y ordinario". 

En sus últimos años su salud estaba muy deteriorada, 

pero no por eso dejaba de inventar y dirigir nuevas y 

numerosas obras de caridad. Lo que más le conmovía era que 

la gente no amaba a Dios. Exclamaba: "No es suficiente que yo 

ame a Dios. Es necesario hacer que mis prójimos lo amen 

también". 

El 27 de septiembre de 1660 pasó a la eternidad a recibir 

el premio prometido por Dios a quienes se dedican a amar y 

hacer el bien a los demás. Tenía 80 años. 

El Santo Padre León XIII proclamó a este sencillo 

campesino como Patrono de todas las asociaciones católicas de 

caridad. 

  

28 de septiembre 
  

SAN WENCESLAO DE BOHEMIA, 

Màrtir 

  

Dios nuestro, que impulsaste al santo mártir Wenceslao a 

anteponer 

el reino de los cielos a un reino terrenal, concédenos, por 

su intercesión, 

que tengamos valor para dejar lo que nos impida 

unirnos a ti de todo corazón. Por nuestro Señor 

Jesucristo, tu Hijo. 
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Hijo del rey de Bohemia, Ratislav, el joven príncipe 

nació en el 907 cerca de Praga. Su abuela, Santa Ludimila, se 

encargó de la educación de su nieto, inculcándole siempre el 

amor y servicio al Padre Celestial. Cuando era todavía muy 

joven, el santo perdió a su padre en una de las batallas contra 

los magiares; su madre asumió el poder e instauró -bajo la 

influencia de la nobleza pagana- una política anticristiana y 

secularista, que convirtió al pueblo en un caos total. Ante esta 

terrible situación, su abuela trató de persuadir al príncipe para 

que asumiese el trono para salvarguardia del cristianismo, lo 

que provocó que los nobles la asesinaran al considerarla una 

latente amenaza para sus intereses. 

  

Sin embargo, por desconocidas circunstancias, la reina 

fue expulsada del trono, y Wenceslao fue proclamado rey por 

la voluntad del pueblo, y como primera medida, anunció que 

apoyaría decididamente a la Ley de la Iglesia de Dios. Instauró 

el orden social al imponer severos castigos a los culpables de 

asesinato o de ejercer esclavitud y además gobernó siempre 

con justicia y misericordia. 

  

Por oscuros intereses políticos, Boleslao -que 

ambicionaba el trono de su hermano-, invitó a Wenceslao a su 

reino para que participara de los festejos del santo patrono y al 

terminar las festividades, Boleslao asesinó de una puñalada al 

santo rey. El pueblo lo proclamó como mártir de la fe, y pronto 

la Iglesia de San Vito -donde se encuentran sus restos- se 

convirtió en centro de peregrinaciones. Ha sido proclamado 

como patrón del pueblo de Bohemia y hoy su devoción es tan 

grande que se le profesa también como Patrono de 

Checoslovaquia. 
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29 de Septiembre 

  

San Miguel, San Gabriel y San Rafael 

Arcángeles 

  

Hoy celebramos la fiesta de los tres Arcángeles que 

nombra la Sagrada Escritura 

La palabra Arcángel proviene de dos palabras. Arc = el 

principal. Y ángel. O sea "principal entre los ángeles. Arcángel 

es como un jefe de los ángeles. 

  

San Miguel. 

  

Este nombre significa: "¿Quién como Dios? O: "Nadie es 

como Dios". 

A San Miguel lo nombre tres veces la S. Biblia. Primero 

en el capítulo 12 del libro de Daniel a donde se dice: "Al final 

de los tiempos aparecerá Miguel, al gran Príncipe que defiende 

a los hijos del pueblo de Dios. Y entonces los muertos 

resucitarán. Los que hicieron el bien, para la Vida Eterna, y los 

que hicieron el mal, para el horror eterno". 

En el capítulo 12 del Libro del Apocalipsis se cuenta lo 

siguiente: "Hubo una gran batalla en el cielo. Miguel y sus 

ángeles combatieron contra Satanás y los suyos, que fueron 

derrotados, y no hubo lugar para ellos en el cielo, y fue 

arrojada la Serpiente antigua, el diablo, el seductor del mundo. 

Ay de la tierra y del mar, porque el diablo ha bajado a vosotros 

con gran furor, sabiendo que le queda poco tiempo". 

En la Carta de San Judas Tadeo se dice: "El Arcángel San 

Miguel cuando se le enfrentó al diablo le dijo: ‘Que te castigue 

el Señor’". 

Por eso a San Miguel lo pintan atacando a la serpiente 

infernal. 
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La Iglesia Católica ha tenido siempre una gran devoción 

al Arcángel San Miguel, especialmente para pedirle que nos 

libre de los ataques del demonio y de los espíritus infernales. Y 

él cuando lo invocamos llega a defendernos, con el gran poder 

que Dios le ha concedido. Muchos creen que él sea el jefe de 

los ejércitos celestiales. 

  

San Gabriel. 

Su nombre significa: "Dios es mi protector". 

A este Arcángel se le nombra varias veces en la S. Biblia. 

Él fue el que le anunció al profeta Daniel el tiempo en el que 

iba a llegar el Redentor. Dice así el profeta: "Se me apareció 

Gabriel de parte de Dios y me dijo: dentro de setenta semanas 

de años (o sea 490 años) aparecerá el Santo de los Santos" 

(Dan. 9). 

Al Arcángel San Gabriel se le confió la misión más alta 

que jamás se le haya confiado a criatura alguna: anunciar la 

encarnación del Hijo de Dios. Por eso se le venera mucho 

desde la antigüedad. 

Su carta de presentación cuando se le apareció a Zacarías 

para anunciarle que iba a tener por hijo a Juan Bautista fue 

esta: "Yo soy Gabriel, el que está en la presencia de Dios" 

(Luc. 1, 19). 

San Lucas dice: "Fue enviado por Dios el ángel Gabriel a 

una ciudad de Galilea, a una virgen llamada María, y llegando 

junto a ella, le dijo: ‘Salve María, llena de gracia, el Señor está 

contigo’. Ella se turbó al oír aquel saludo, pero el ángel le dijo: 

‘No temas María, porque has hallado gracia delante de Dios. 

Vas a concebir un hijo a quien pondrás por nombre Jesús. Él 

será Hijo del Altísimo y su Reino no tendrá fin’". 

San Gabriel es el patrono de las comunicaciones y de los 

comunicadores, porque trajo al mundo la más bella noticia: que 

el Hijo de Dios se hacía hombre. 
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San Rafael. 

  

Su nombre significa: "Medicina de Dios". 

Fue el arcángel enviado por Dios para quitarle la ceguera 

a Tobías y acompañar al hijo de éste en un larguísimo y 

peligroso viaje y conseguirle una santa esposa. 

Su interesante historia está narrada en el día 7 de febrero. 

San Rafael es muy invocado para alejar enfermedades y lograr 

terminar felizmente los viajes. 

 

 

30 de Septiembre 
  

San Jerónimo 

  

Doctor de la Iglesia 

Año 420 

Jerónimo bendito: pídele a Dios que a nosotros se nos 

prenda o 

contagie ese amor tuyo tan inmenso por la Sagrada 

Biblia, 

por estudiar, amar y practicar la Palabra de Dios. 

Bendice a todos los que en el mundo entero se 

dedican a dar a conocer y amar el Libro Santo. 

  

Jerónimo quiere decir: el que tiene un nombre sagrado. 

(Jero = sagrado. Nomos = nombre). 

Dicen que este santo ha sido el hombre que en la 

antigüedad estudió más y mejor la S. Biblia. 

Nació San Jerónimo en Dalmacia (Yugoslavia) en el año 

342. Sus padres tenían buena posición económica, y así 

pudieron enviarlo a estudiar a Roma. 

En Roma estudió latín bajo la dirección del más famoso 

profesor de su tiempo, Donato, el cual hablaba el latín a la 
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perfección, pero era pagano. Esta instrucción recibida de un 

hombre muy instruido pero no creyente, llevó a Jerónimo a 

llegar a ser un gran latinista y muy buen conocedor del griego y 

de otros idiomas, pero muy poco conocedor de los libros 

espirituales y religiosos. Pasaba horas y días leyendo y 

aprendiendo de memoria a los grandes autores latinos, Cicerón, 

Virgilio, Horacio y Tácito, y a los autores griegos: Homero, y 

Platón, pero no dedicaba tiempo a leer libros religiosos que lo 

pudieran volver más espiritual. 

En una carta que escribió a Santa Eustoquia, San 

Jerónimo le cuenta el diálogo aterrador que sostuvo en un 

sueño o visión. Sintió que se presentaba ante el trono de 

Jesucristo para ser juzgado, Nuestro Señor le preguntaba: "¿A 

qué religión pertenece? Él le respondió: "Soy cristiano – 

católico", y Jesús le dijo: "No es verdad". Que borren su 

nombre de la lista de los cristianos católicos. No es cristiano 

sino pagano, porque sus lecturas son todas paganas. Tiene 

tiempo para leer a Virgilio, Cicerón y Homero, pero no 

encuentra tiempo para leer las Sagradas Escrituras". Se 

despertó llorando, y en adelante su tiempo será siempre para 

leer y meditar libros sagrados, y exclamará emocionado: 

"Nunca más me volveré a trasnochar por leer libros paganos". 

A veces dan ganas de que a ciertos católicos les sucediera una 

aparición como la que tuvo Jerónimo, para ver si dejan de 

dedicar tanto tiempo a lecturas paganas e inútiles (revistas, 

novelas) y dedican unos minutos más a leer el libro que los va 

a salvar, la Sagrada Biblia. 

Jerónimo dispuso irse al desierto a hacer penitencia por 

sus pecados (especialmente por su sensualidad que era muy 

fuerte, y por su terrible mal genio y su gran orgullo). Pero allá 

aunque rezaba mucho y ayunaba, y pasaba noches sin dormir, 

no consiguió la paz. Se dio cuenta de que su temperamento no 

era para vivir en la soledad de un desierto deshabitado, sin 

tratar con nadie. 
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El mismo en una carta cuenta cómo fueron las 

tentaciones que sufrió en el desierto (y esta experiencia puede 

servirnos de consuelo a nosotros cuando nos vengan horas de 

violentos ataques de los enemigos del alma). San Francisco de 

Sales recomendaba leer esta página de nuestro santo porque es 

bellísima y provechosa: Dice así: "En el desierto salvaje y 

árido, quemado por un sol tan despiadado y abrasador que 

asusta hasta a los que han vivido allá toda la vida, mi 

imaginación hacía que me pareciera estar en medio de las 

fiestas mundanas de Roma. En aquel destierro al que por temor 

al infierno yo me condené voluntariamente, sin más compañía 

que los escorpiones y las bestias salvajes, muchas veces me 

imaginaba estar en los bailes de Roma contemplando a las 

bailarinas. Mi rostro estaba pálido por tanto ayunar, y sin 

embargo los malos deseos me atormentaban noche y día. Mi 

alimentación era miserable y desabrida, y cualquier alimento 

cocinado me habría parecido un manjar exquisito, y no 

obstante las tentaciones de la carne me seguían atormentando. 

Tenía el cuerpo frío por tanto aguantar hambre y sed, mi carne 

estaba seca y la piel casi se me pegaba a los huesos, pasaba las 

noches orando y haciendo penitencia y muchas veces estuve 

orando desde el anochecer hasta el amanecer, y aunque todo 

esto hacía, las pasiones seguían atacándome sin cesar. Hasta 

que al fin, sintiéndome impotente ante tan grandes enemigos, 

me arrodillé llorando ante Jesús crucificado, bañé con mis 

lágrimas sus pies clavados, y le supliqué que tuviera compasión 

de mí, y ayudándome el Señor con su poder y misericordia, 

pude resultar vencedor de tan espantosos ataques de los 

enemigos del alma. Y yo me pregunto: si esto sucedió a uno 

que estaba totalmente dedicado a la oración y a la penitencia, 

¿qué no les sucederá a quienes viven dedicados a comer, beber, 

bailar y darle a su carne todos los gustos sensuales que pide?". 

Vuelto a la ciudad, sucedió que los obispos de Italia 

tenían una gran reunión o Concilio con el Papa, y habían 
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nombrado como secretario a San Ambrosio. Pero este se 

enfermó, y entonces se les ocurrió nombrar a Jerónimo. Y allí 

se dieron cuenta de que era un gran sabio que hablaba 

perfectamente el latín, el griego y varios idiomas más. El Papa 

San Dámaso, que era poeta y literato, lo nombró entonces 

como su secretario, encargado de redactar las cartas que el 

Pontífice enviaba, y algo más tarde le encomendó un oficio 

importantísimo: hacer la traducción de la S. Biblia. 

Las traducciones de la Biblia que existían en ese tiempo 

tenían muchas imperfecciones de lenguaje y varias 

imprecisiones o traducciones no muy exactas. 

Jerónimo, que escribía con gran elegancia el latín, tradujo 

a este idioma toda la S. Biblia, y esa traducción llamada 

"Vulgata" (o traducción hecha para el pueblo o vulgo) fue la 

Biblia oficial para la Iglesia Católica durante 15 siglos. 

Unicamente en los últimos años ha sido reemplazada por 

traducciones más modernas y más exactas, como por ej. La 

Biblia de Jerusalén y otras. 

Casi de 40 años Jerónimo fue ordenado de sacerdote. 

Pero sus altos cargos en Roma y la dureza con la cual corregía 

ciertos defectos de la alta clase social le trajeron envidias y 

rencores (Él decía que las señoras ricas tenían tres manos: la 

derecha, la izquierda y una mano de pintura... y que a las 

familias adineradas sólo les interesaba que sus hijas fueran 

hermosas como terneras, y sus hijos fuertes como potros 

salvajes y los papás brillantes y mantecosos, como marranos 

gordos...). Toda la vida tuvo un modo duro de corregir, lo cual 

le consiguió muchos enemigos. Con razón el Papa Sixto V 

cuando vio un cuadro donde pintan a San Jerónimo dándose 

golpes de pecho con una piedra, exclamó: "¡Menos mal que te 

golpeaste duramente y bien arrepentido, porque si no hubiera 

sido por esos golpes y por ese arrepentimiento, la Iglesia nunca 

te habría declarado santo, porque eras muy duro en tu modo de 

corregir!". 
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Sintiéndose incomprendido y hasta calumniado en Roma, 

donde no aceptaban el modo fuerte que él tenía de conducir 

hacia la santidad a muchas mujeres que antes habían sido 

fiesteras y vanidosas y que ahora por sus consejos se volvían 

penitentes y dedicadas a la oración, dispuso alejarse de allí para 

siempre y se fue a la Tierra Santa donde nació Jesús. 

Sus últimos 35 años los pasó San Jerónimo en una gruta, 

junto a la Cueva de Belén. Varias de las ricas matronas 

romanas que él había convertido con sus predicaciones y 

consejos, vendieron sus bienes y se fueron también a Belén a 

seguir bajo su dirección espiritual. Con el dinero de esas 

señoras construyó en aquella ciudad un convento para hombres 

y tres para mujeres, y una casa para atender a los peregrinos 

que llegaban de todas partes del mundo a visitar el sitio donde 

nació Jesús. 

Allí, haciendo penitencia, dedicando muchas horas a la 

oración y días y semanas y años al estudio de la S. Biblia, 

Jerónimo fue redactando escritos llenos de sabiduría, que le 

dieron fama en todo el mundo. 

Con tremenda energía escribía contra los herejes que se 

atrevían a negar las verdades de nuestra santa religión. Muchas 

veces se extralimitaba en sus ataques a los enemigos de la 

verdadera fe, pero después se arrepentía humildemente. 

La Santa Iglesia Católica ha reconocido siempre a San 

Jerónimo como un hombre elegido por Dios para explicar y 

hacer entender mejor la S. Biblia. Por eso ha sido nombrado 

Patrono de todos los que en el mundo se dedican a hacer 

entender y amar más las Sagradas Escrituras. El Papa Clemente 

VIII decía que el Espíritu Santo le dio a este gran sabio unas 

luces muy especiales para poder comprender mejor el Libro 

Santo. Y el vivir durante 35 años en el país donde Jesús y los 

grandes personajes de la S. Biblia vivieron, enseñaron y 

murieron, le dio mayores luces para poder explicar mejor las 

palabras del Libro Santo. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1013 

Se cuenta que una noche de Navidad, después de que los 

fieles se fueron de la gruta de Belén, el santo se quedó allí solo 

rezando y le pareció que el Niño Jesús le decía: "Jerónimo ¿qué 

me vas a regalar en mi cumpleaños?". Él respondió: "Señor te 

regalo mi salud, mi fama, mi honor, para que dispongas de todo 

como mejor te parezca". El Niño Jesús añadió: "¿Y ya no me 

regalas nada más?". Oh mi amado Salvador, exclamó el 

anciano, por Ti repartí ya mis bienes entre los pobres. Por Ti he 

dedicado mi tiempo a estudiar las Sagradas Escrituras... ¿qué 

más te puedo regalar? Si quisieras, te daría mi cuerpo para que 

lo quemaras en una hoguera y así poder desgastarme todo por 

Ti". El Divino Niño le dijo: "Jerónimo: regálame tus pecados 

para perdonártelos". El santo al oír esto se echó a llorar de 

emoción y exclamaba: "¡Loco tienes que estar de amor, cuando 

me pides esto!". Y se dio cuenta de que lo que más deseaba 

Dios que le ofrezcamos los pecadores es un corazón humillado 

y arrepentido, que le pide perdón por las faltas cometidas. 

El 30 de septiembre del año 420, cuando ya su cuerpo 

estaba debilitado por tantos trabajos y penitencias, y la vista y 

la voz agotadas, y Jerónimo parecía más una sombra que un ser 

viviente, entregó su alma a Dios para ir a recibir el premio de 

sus fatigas. Se acercaba ya a los 80 años. Más de la mitad los 

había dedicado a la santidad. 
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OCTUBRE 
  

1 de octubre 
  

Santa Teresita del  

Niño Jesús, Virgen. 

 

La devoción a Santa Teresita del Niño Jesús se ha 

esparcido de una manera impresionante a través de toda la 

Iglesia. Durante su corta vida, Teresita no sobresalió por 

encima de las otras monjas del convento de carmelitas en 

Lisieux. Pero inmediatamente después de su muerte, muchos 

milagros y favores fueron concedidos a través de su 

intercesión. La santa cumplió la promesa de hacer caer una 

lluvia de rosas después de su muerte, es decir, una lluvia de 

beneficios hacia todos los que la invocan. "Lo que me impulsa 

a ir al Cielo es el pensamiento de poder encender en amor de 

Dios una multitud de almas que le alabarán eternamente", decía 

Teresita. Su gran anhelo es que aquellos que la invocan amen a 

Dios con un amor abrazador. 

Por medio de sus cartas, los testimonios de aquellos que 

la conocieron, y especialmente su autobiografía, "La Historia 

de un Alma", millones han llegado a conocer sus grandes dones 

y virtudes. Incontables peregrinos visitan el convento carmelita 

de Lisieux, donde, el 9 de abril de 1888, María Francisca 

Teresa Martín, la hija menor del relojero Luis Martín, se 

convirtió en la novicia más joven. Tenía sólo quince años. 

Estaban ya allí dos de sus hermanas: María, la mayor, se había 

ido cuando Teresita tenía nueve años, y Paulina, que había 

cuidado de la familia después de morir su madre, entró cuando 

Teresita tenía catorce años. Impaciente por seguirlas, fue a 

Roma en una peregrinación con su padre, y rompiendo la regla 
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del silencio en presencia del Papa, le pidió permiso de entrar al 

Carmelo a los quince años. "Entrarás si es la voluntad de Dios", 

le contestó el Papa León XIII, y Teresita terminó la 

peregrinación con el espíritu lleno de esperanza. Al terminar el 

año, el permiso que anteriormente la había sido negado, le fue 

concedido por el obispo y Teresita entró al Carmelo. 

Teresa había sido la hija preferida de su padre; era tan 

alegre, atractiva y amable, que los dos sufrieron intensamente 

cuando llegó el momento de la separación. Pero no le cabía la 

menor duda de que ésa era su vocación y desde el principio se 

determinó a ser santa. Aunque la salud de Teresita era muy 

delicada, no deseó ninguna dispensa de la austera regla y no le 

fue dada ninguna. Sufría intensamente por el frío y por el 

cansancio de cumplir con algunas de las penitencias físicas y 

exteriores que la Regla acostumbraba. "Soy un alma muy 

pequeña, que sólo puede ofrecer cosas muy pequeñas a Nuestro 

Señor," dijo en una ocasión, "pero quiero buscar un camino 

nuevo hacia el cielo, muy corto, muy recto, un pequeño 

sendero…Estamos en la era de los inventos. Me gustaría 

encontrar un elevador para ascender hasta Jesús, pues soy 

demasiado pequeña para subir los empinados escalones de la 

perfección…". 

"Lo que me impulsa a ir al Cielo es el pensamiento de 

poder encender en amor de Dios una multitud de almas que le 

alabarán eternamente." 

Su gran anhelo es que aquellos que la invocan amen a 

Dios con un amor abrazador. 

"La Florecita", como muchos la llaman, encontró su 

elevador, que la llevó velozmente por entre períodos oscuros de 

sufrimiento espiritual, por entre largas noches de dolor 

corporal, hacia arriba, siempre arriba, hasta que al fin estuvo 

segura en brazos de su amado Jesús. Antes de morir, terminó 

su autobiografía, L’Histoire d’un Alme (La Historia de un 

Alma), escrita a petición de su Superiora. Ha sido traducida a 
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muchos diferentes idiomas, y está llena de belleza, sabiduría y 

valor, y por ella podemos saber algo de la santidad de Teresita, 

pues explica cómo hizo de sí misma un juguete de Cristo. 

Hiciera lo que hiciera, estaba segura de su amor. 

La hermana Teresita de Lisieux murió el 30 de 

Septiembre de 1897. En junio de ese año había sido llevada a la 

enfermería del convento, padeciendo fuertes hemorragias, y no 

volvió a salir de allí. Tres de sus declaraciones, pronunciadas 

por ese tiempo, le han dado la vuelta al mundo y ningún 

comentario sobre la Florecita, por breve que fuera, estaría 

completo sin ellas: "Nunca he dado a Dios más que amor, y Él 

me pagará con amor. Después de mi muerte dejaré caer una 

lluvia de rosas." "Pasaré mi Cielo haciendo bien sobre la 

tierra." "Mi caminito es el camino de la infancia espiritual, el 

camino de la confianza y de la entrega absoluta." 

Casi inmediatamente después de su muerte, fueron tan 

numerosos los milagros obtenidos por su intercesión, que la 

Santa Sede dispensó los acostumbrados cincuenta años que 

normalmente deben transcurrir antes 

que se inicie el proceso de canonización. En 1922 fue 

solemnemente beatificada por el Papa Pío XI, y dos años más 

tarde fue canonizada Teresa de Lisieux. 

Como una de las principales obligaciones de las 

carmelitas es pedir por las misiones, no es extraño que, en 

1927, Santa Teresita fuera nombrada Patrona celestial de todas 

las Misiones Extranjeras, junto con San Francisco Javier. Dijo 

Teresita: "Quisiera ser misionera ahora y siempre y en todas las 

misiones." 

Lo mismo para los católicos que para los no católicos, 

Teresita sigue dejando caer su lluvia de rosas, y los que son 

suficientemente prudentes para recoger los preciosos pétalos, 

se encuentran atraídos irresistiblemente hacia Jesús. 
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(La mayor parte de esta pequeña biografía ha sido 

extraída de "Nuestra Herencia Católica" tomo III, publicada 

por La Prensa Católica, México, 1973 

"Mi caminito es el camino de una infancia espiritual, el 

camino de la confianza y de la entrega absoluta." 

La Iglesia reconoce la enseñanza profunda y valiosa del 

"caminito" de Santa Teresita, lo cual conlleva el aceptar 

nuestras propias limitaciones, y el dar de todo corazón lo que 

tengamos, no importa lo pequeña que sea la ofrenda. 

"Después de mi muerte haré caer una lluvia de rosas". 

"Pasaré mi Cielo haciendo bien sobre la tierra". 

Teresita sigue dejando caer su lluvia 

de rosas, y los que son suficientemente prudentes para 

recoger los preciosos pétalos, se encuentran atraídos 

  

2 de Octubre 
  

Los Santos Ángeles de la Guarda 

  

Angel de mi guarda, mi dulce compañía, no me 

desampares ni de noche ni de día,  

hasta que me pongas en los brazos de Jesús, José y 

María. 

En la S. Biblia la palabra Ángel significa "Mensajero". 

Un espíritu purísimo que está cerca de Dios para adorarlo, y 

cumplir sus órdenes y llevar sus mensajes a los seres humanos. 

Ya en el siglo II el gran sabio Orígenes decía: "Los 

cristianos creemos que a cada uno nos designa Dios un ángel 

para que nos guíe y proteja". 

Y se basa esta creencia en la frase del Salmo 90: "A sus 

ángeles ha dado órdenes Dios, para que te guarden en tus 

caminos". Y en aquella otra frase tan famosa de Jesús: "Cuidad 

de no escandalizar a ninguno de estos pequeñuelos, porque sus 

ángeles están siempre contemplando el rostro de mi Padre 
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Celestial". Y Judit en la Biblia al ser recibida como libertadora 

de Betulia exclamaba: "El ángel del Señor me acompañó en el 

viaje de ida, en mi estadía allá , y en el viaje de venida". 

En el Nuevo Testamento es tan viva la creencia de que 

cada uno tiene un ángel custodio, que cuando San Pedro al ser 

sacado de la cárcel llega a llamar a la puerta de la casa donde 

están reunidos los discípulos de Jesús, ellos creen al principio, 

que no es Pedro en persona y exclaman: "Será su ángel" 

(Hechos 12, 15). 

Ya en el año 800 se celebraba en Inglaterra una fiesta a 

los Ángeles de la Guarda y desde el año 1111 existe una 

oración muy famosa al Ángel de la Guarda. Dice así: "Ángel 

del Señor, que por orden de su piadosa providencia eres mi 

guardián, custodiame en este día (o en esta noche) ilumina mi 

entendimiento, dirige mis afectos, gobierna mis sentimientos, 

para que jamás ofenda a Dios Señor. Amen. 

En el año 1608 el Sumo Pontífice extendió a toda la 

Iglesia universal la fiesta de los Ángeles Custodios y la colocó 

el día 2 de octubre. 

Consejos de un santo: San Bernardo en el año 1010 hizo 

un sermón muy célebre acerca del Ángel de la Guarda, 

comentando estas tres frases: Respetemos su presencia 

(portándonos como es debido). Agradezcámosle sus favores 

(que son muchos más de los que nos podemos imaginar). Y 

confiemos en su ayuda (que es muy poderosa porque es 

superior en poder a los demonios que nos atacan y a nuestras 

pasiones que nos traicionan). 

San Juan Bosco narra que el día de la fiesta del Ángel de 

la Guarda, un dos de octubre, recomendó a sus muchachos que 

en los momentos de peligro invocaran a su Ángel Custodio y 

que en esa semana dos jóvenes obreros estaban en un andamio 

altísimo alcanzando materiales y de pronto se partió la tabla y 

se vinieron abajo. Uno de ellos recordó el consejo oído y 

exclamó: "Ángel de mi guarda!". Cayeron sin sentido. Fueron a 
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recoger al uno y lo encontraron muerto, y cuando levantaron al 

segundo, al que había invocado al Ángel Custodio, este recobró 

el sentido y subió corriendo la escalera del andamio como si 

nada le hubiera pasado. Preguntado luego exclamó: "Cuando vi 

que me venía abajo invoqué a mi Ángel de la Guarda y sentí 

como si me pusieran por debajo una sábana y me bajaran 

suavecito. Y después ya no recuerdo más". 

  

3 de octubre 
  

San Remigio 

Obispo 

Año 530 

  

San Remigio fue el gran apóstol de los franceses. Se hizo 

célebre por su sabiduría, su admirable santidad y sus muchos 

milagros. Duró de obispo 70 años y llegó a ser famoso en toda 

la Iglesia. 

Recién ordenado sacerdote ya era considerado como uno 

de los mejores oradores de su época, y cuando tenía sólo 22 

años, fue elegido obispo. 

El rey de los franceses, Clodoveo, era pagano y no 

aceptaba convertirse al cristianismo. Su esposa santa Clotilde 

rezaba mucho por él y le recomendaba la conversión. Y 

sucedió que los germanos o alemanes atacaron con fuerte 

ejército a los francos y Clodoveo salió con sus soldados a 

defender la patria. Al despedir a su esposo que se iba a la 

guerra, Clotilde le dijo: "Si quiere obtener la victoria, invoque 

al Dios de los cristianos. Si tiene confianza en Él, nadie será 

capaz de derrotarlo". 

Clodoveo prometió convertirse si conseguía la victoria. 

En plena batalla, cuando el triunfo le parecía imposible, 

recordando las palabras de su esposa gritó hacia el cielo: "Oh 

Cristo, a quien mi esposa invoca como hijo de Dios. Te pido 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1020 

que me ayudes. Creo en Ti. Si me salvas de mis enemigos 

recibiré el bautismo y entraré a tu religión". Enseguida los 

franceses atacaron a los alemanes con extraordinario valor y 

obtuvieron una gran victoria. 

Santa Clotilde mandó entonces llamar a San Remigio, 

que tenía fama de santo y de sabio, y le pidió que se dedicara a 

enseñar a Clodoveo la doctrina cristiana. El rey al volver 

victorioso, saludó a su esposa con estas palabras: "Clodoveo 

venció a los alemanes, y tú venciste a Clodoveo". Pero ella le 

respondió: "Esas dos victorias son obra de uno solo: Nuestro 

Señor Jesucristo". Desde entones el terrible pagano empezó a 

estudiar la religión para hacerse bautizar. 

Tenía temor de que el pueblo se revolucionara por 

quererles quitar la religión de sus antiguos dioses, pero el 

ejército y la multitud, al saber que su rey tan estimado se iba a 

hacer cristiano, le gritaron al unísono: "Desde hoy nos 

separamos de los dioses mortales, y nos declaramos seguidores 

del Dios inmortal del cual nos habla Remigio". 

Nuestro santo y sus sacerdotes se dedicaron con todo 

empeño a enseñar la religión a Clodoveo y a todos los que se 

iban a hacer bautizar junto con él. La Reina Clotilde, para 

impresionar la imaginación de aquel pueblo bárbaro, mandó 

que adornaran con palmas y flores las calles que llevaban desde 

el palacio del rey hasta el templo donde iba a ser el bautismo. 

Y que todo el trayecto y también el templo se iluminara con 

gran cantidad de antorchas y que fueran quemando incienso 

que llenara el aire de agradables aromas. 

Los que iban a ser bautizados se dirigieron hacia la Casa 

de Dios cantando las letanías de los santos y llevando cada uno 

su cruz. San Remigio conducía de la mano al rey, seguido por 

la reina y todo el pueblo. Antes de echarle el agua del bautismo 

el santo obispo le dijo: "Orgulloso guerrero: tienes que quemar 

lo que has adorado, y adorar lo que has quemado". Con esto 

quería decirle que en adelante debía abandonar sus antiguas 
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malas costumbres paganas y observar la santa religión de 

Cristo Jesús. 

En seguida San Remigio, ayudado por otros tres obispos 

y por muchos otros sacerdotes, bautizó a dos hermanas del rey 

y a tres mil de sus soldados con sus mujeres y niños. Ese fue un 

día grande en el que la nación francesa empezó a pertenecer a 

nuestra santa religión. 

El resto de su vida la empleó Remigio en instruir al 

pueblo y en ayudar a los necesitados, y combatir a los herejes 

que enseñaban doctrinas equivocadas. Dios le concedió el don 

de hacer curaciones y anunciar lo que iba a suceder en lo 

futuro. Murió en el 530. 

Cuando ya era un anciano de más de noventa años, 

algunos se burlaron de él diciéndole que era demasiado viejo, y 

les respondió: "En vez de reírse porque he llegado a esta edad, 

más bien lo que deberían hacer sería darle gracias a Nuestro 

Señor, porque en todo este tiempo no he dado mal ejemplo a 

nadie". Ojalá pudiéramos repetir también nosotros semejante 

afirmación tan consoladora. 

Los franceses han tenido siempre una gran admiración y 

veneración por San Remigio y nosotros damos gracias a Dios 

porque nunca dejará de enviar a su Iglesia apóstoles que 

conviertan a los pecadores. 

  

4 de octubre 
  

S. Francisco de Asís 

  

Oh, Señor, haz de mí un instrumento de Tu Paz . 

Donde hay odio, que lleve yo el Amor. 

Donde haya ofensa, que lleve yo el Perdón. 

Donde haya discordia, que lleve yo la Unión. 

Donde haya duda, que lleve yo la Fe. 

Donde haya error, que lleve yo la Verdad. 
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Donde haya desesperación, que lleve yo la Alegría. 

Donde haya tinieblas, que lleve yo la Luz. 

Oh, Maestro, haced que yo no busque tanto ser 

consolado, sino consolar; 

Ser comprendido, sino comprender; 

Ser amado, como amar. 

Porque es dando, que se recibe; 

Perdonando, que se es perdonado; 

Muriendo, que se resucita a la Vida Eterna. 

Amén. 

Dicen que a San Francisco lo declaró santo el pueblo, 

antes de que el Sumo Pontífice le concediera ese honor, y que 

si se hace una votación entre los cristianos (aún entre los 

protestantes) todos están de acuerdo en declarar que es un 

verdadero santo. Todos, aun los no católicos, lo quieren y lo 

estiman. 

Nació en Asís (Italia) en 1182. Su madre se llamaba Pica 

y fue sumamente estimada por él durante toda su vida. Su 

padre era Pedro Bernardone, un hombre muy admirador y 

amigo de Francia, por la cual le puso el nombre de Francisco, 

que significa: "el pequeño francesito". Cuando joven a 

Francisco lo que le agradaba era asistir a fiestas, paseos y 

reuniones con mucha música. Su padre tenía uno de los 

mejores almacenes de ropa en la ciudad, y al muchacho le 

sobraba el dinero. Los negocios y el estudio no le llamaban la 

atención. Pero tenía la cualidad de no negar un favor o una 

ayuda a un pobre siempre que pudiera hacerlo. Tenía veinte 

años cuando hubo una guerra entre Asís y la ciudad de Perugia. 

Francisco salió a combatir por su ciudad, y cayó prisionero de 

los enemigos. La prisión duró un año, tiempo que él aprovechó 

para meditar y pensar seriamente en la vida. Al salir de la 

prisión se incorporó otra vez en el ejército de su ciudad, y se 

fue a combatir a los enemigos. Se compró una armadura 

sumamente elegante y el mejor caballo que encontró. Pero por 
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el camino se le presentó un pobre militar que no tenía con qué 

comprar armadura ni caballería, y Francisco, conmovido, le 

regaló todo su lujoso equipo militar. Esa noche en sueños sintió 

que le presentaban en cambio de lo que él había obsequiado, 

unas armaduras mejores para enfrentarse a los enemigos del 

espíritu.  

Francisco no llegó al campo de batalla porque se enfermó 

y en plena enfermedad oyó que una voz del cielo le decía: 

"¿Por qué dedicarse a servir a los jornaleros, en vez de 

consagrarse a servir al Jefe Supremo de todos?". Entonces se 

volvió a su ciudad, pero ya no a divertirse y parrandear sino a 

meditar en serio acerca de su futuro. La gente al verlo tan 

silencioso y meditabundo comentaba que Francisco 

probablemente estaba enamorado. Él comentaba: "Sí, estoy 

enamorado y es de la novia más fiel y más pura y santificadora 

que existe". Los demás no sabían de quién se trataba, pero él sí 

sabía muy bien que se estaba enamorando de la pobreza, o sea 

de una manera de vivir que fuera lo más parecida posible al 

modo totalmente pobre como vivió Jesús. Y se fue 

convenciendo de que debía vender todos sus bienes y darlos a 

los pobres. Paseando un día por el campo encontró a un leproso 

lleno de llagas y sintió un gran asco hacia él. Pero sintió 

también una inspiración divina que le decía que si no obramos 

contra nuestros instintos nunca seremos santos. Entonces se 

acercó al leproso, y venciendo la espantosa repugnancia que 

sentía, le besó las llagas. Desde que hizo ese acto heroico logró 

conseguir de Dios una gran fuerza para dominar sus instintos y 

poder sacrificarse siempre a favor de los demás. Desde aquel 

día empezó a visitar a los enfermos en los hospitales y a los 

pobres. Y les regalaba cuanto llevaba consigo. 

Un día, rezando ante un crucifijo en la iglesia de San 

Damián, le pareció oír que Cristo le decía tres veces: 

"Francisco, tienes que reparar mi casa, porque está en ruinas". 

Él creyó que Jesús le mandaba arreglar las paredes de la iglesia 
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de San Damián, que estaban muy deterioradas, y se fue a su 

casa y vendió su caballo y una buena cantidad de telas del 

almacén de su padre y le trajo dinero al Padre Capellán de San 

Damián, pidiéndole que lo dejara quedarse allí ayudándole a 

reparar esa construcción que estaba en ruinas. El sacerdote le 

dijo que le aceptaba el quedarse allí, pero que el dinero no se lo 

aceptaba (le tenía temor a la dura reacción que iba a tener su 

padre, Pedro Bernardone) Francisco dejó el dinero en una 

ventana, y al saber que su padre enfurecido venía a castigarlo, 

se escondió prudentemente. Pedro Bernardone demandó a su 

hijo Francisco ante el obispo declarando que lo desheredaba y 

que tenía que devolverle el dinero conseguido con las telas que 

había vendido. El prelado devolvió el dinero al airado papá, y 

Francisco, despojándose de su camisa, de su saco y de su 

manto, los entregó a su padre diciéndole: "Hasta ahora he sido 

el hijo de Pedro Bernardone. De hoy en adelante podré decir: 

Padrenuestro que estás en los cielos". El Sr. Obispo le regaló el 

vestido de uno de sus trabajadores del campo: una sencilla 

túnica, de tela ordinaria, amarrada en la cintura con un cordón. 

Francisco trazó una cruz con tiza, sobre su nueva túnica, y con 

ésta vestirá y pasará el resto de su vida. Ese será el hábito de 

sus religiosos después: el vestido de un campesino pobre, de un 

sencillo obrero. 

Se fué por los campos orando y cantando. Unos 

guerrilleros lo encontraron y le dijeron: "¿Usted quién es? – Él 

respondió: - Yo soy el heraldo o mensajero del gran Rey". Los 

otros no entendieron qué les quería decir con esto y en cambio 

de su respuesta le dieron una paliza. Él siguió lo mismo de 

contento, cantando y rezando a Dios. Después volvió a Asís a 

dedicarse a levantar y reconstruir la iglesita de San Damián. Y 

para ello empezó a recorrer las calles pidiendo limosna. La 

gente que antes lo había visto rico y elegante y ahora lo 

encontraba pidiendo limosna y vestido tan pobremente, se 

burlaba de él. Pero consiguió con qué reconstruir el pequeño 
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templo. La Porciúncula. Este nombre es queridísimo para los 

franciscanos de todo el mundo, porque en la capilla llamada así 

fue donde Fracisco empezó su comunidad. Porciúncula 

significa "pequeño terreno". Era una finquita chiquita con una 

capillita en ruinas. Estaba a 4 kilómetros de Asís. Los padres 

Benedictinos le dieron permiso de irse a vivir allá, y a nuestro 

santo le agradaba el sitio por lo pacífico y solitario y porque la 

capilla estaba dedicada a la Sma. Virgen 

En la misa de la fiesta del apóstol San Matías, el cielo le 

mostró lo que esperaba de él. Y fue por medio del evangelio de 

ese día, que es el programa que Cristo dio a sus apóstoles 

cuando los envió a predicar. Dice así: "Vayan a proclamar que 

el Reino de los cielos está cerca. 

 No lleven dinero ni sandalias, ni doble vestido para 

cambiarse. Gratis han recibido, den también gratuitamente". 

Francisco tomó esto a la letra y se 

propuso dedicarse al apostolado, pero en medio de la 

pobreza más estricta. Cuenta San Buenaventura que se 

encontró con el santo un hombre a quien un cáncer le había 

desfigurado horriblemente la cara. El otro intentó arrodillarse a 

sus pies, pero Francisco se lo impidió y le dio un beso en la 

cara, y el enfermo quedó instantáneamente curado. Y la gente 

decía: "No se sabe qué admirar más, si el beso o el milagro". 

El primero que se le unió en su vida de apostolado fue 

Bernardo de Quintavalle, un rico comerciante de Asís, el cual 

invitaba con frecuencia a Francisco a su casa y por la noche se 

hacía el dormido y veía que el santo se levantaba y empleaba 

muchas horas dedicado a la oración repitiendo: "mi Dios y mi 

todo". Le pidió que lo admitiera como su discípulo, vendió 

todos sus bienes y los dio a los pobres y se fue a acompañarlo a 

la Porciúncula. El segundo compañero fue Pedro de Cattaneo, 

canónigo de la catedral de Asís. El tercero, fue Fray Gil, 

célebre por su sencillez. Cuando ya Francisco tenía 12 

compañeros se fueron a Roma a pedirle al Papa que aprobara 
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su comunidad. Viajaron a pie, cantando y rezando, llenos de 

felicidad, y viviendo de las limosnas que la gente les daba. En 

Roma no querían aprobar esta comunidad porque les parecía 

demasiado rígida en cuanto a pobreza, pero al fin un cardenal 

dijo: "No les podemos prohibir que vivan como lo mandó 

Cristo en el evangelio". Recibieron la aprobación, y se 

volvieron a Asís a vivir en pobreza, en oración, en santa alegría 

y gran fraternidad, junto a la iglesia de la Porciúncula. Dicen 

que Inocencio III vio en sueños que la Iglesia de Roma estaba a 

punto de derrumbarse y que aparecían dos hombres a ponerle el 

hombro e impedir que se derrumbara. El uno era San 

Francisco, fundador de los franciscanos, y el otro, Santo 

Domingo, fundador de los dominicos. Desde entonces el Papa 

se propuso aprobar estas comunidades. 

A Francisco lo atacaban a veces terribles tentaciones 

impuras. Para vencer las pasiones de su cuerpo, tuvo alguna 

vez que revolcarse entre espinas. Él podía repetir lo del santo 

antiguo: "trato duramente a mi cuerpo, porque él trata muy 

duramente a mi alma". 

Clara, una joven muy santa de Asís, se entusiasmó por 

esa vida de pobreza, oración y santa alegría que llevaban los 

seguidores de Francisco, y abandonando su familia huyó a 

hacerse moja según su sabia dirección. Con santa Clara fundó 

él las Damas Pobres o Clarisas, que tienen hoy conventos en 

todo el mundo. Francisco tenía la rara cualidad de hacerse 

querer de los animales. Las golondrinas le seguían en bandadas 

y formaban una cruz, por encima de donde él predicaba. 

Cuando estaba solo en el monte una mirla venía a despertarlo 

con su canto cuando era la hora de la oración de la medianoche. 

Pero si el santo estaba enfermo, el animalillo no lo despertaba. 

Un conejito lo siguió por algún tiempo, con gran cariño. Dicen 

que un lobo feroz le obedeció cuando el santo le pidió que 

dejara de atacar a la gente. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1027 

Francisco se retiró por 40 días al Monte Alvernia a 

meditar, y tanto pensó en las heridas de Cristo, que a él 

también se le formaron las mismas heridas en las manos, en los 

pies y en el costado. Los seguidores de San Francisco llegaron 

a ser tan numerosos, que en el año 1219, en una reunión 

general llamado "El Capítulo de las esteras", se reunieron en 

Asís más de cinco mil franciscanos. Al santo le emocionaba 

mucho ver que en todas partes aparecían vocaciones y que de 

las más diversas regiones le pedían que les enviara sus 

discípulos tan fervorosos a que predicaran. Él les insistía en 

que amaran muchísimo a Jesucristo y a la Santa Iglesia 

Católica, y que vivieran con el mayor desprendimiento posible 

hacia los bienes materiales, y no se cansaba de recomendarles 

que cumplieran lo más exactamente posible todo lo que manda 

el santo evangelio. 

Francisco recorría campos y pueblos invitando a la gente 

a amar más a Jesucristo, y repetía siempre: "El Amor no es 

amado". Las gentes le escuchaban con especial cariño y se 

admiraban de lo mucho que sus palabras influían en los 

corazones para entusiasmarlos por Cristo y su religión. 

Dispuso ir a Egipto a evangelizar al sultán y a los 

mahometanos. Pero ni el jefe musulmán ni sus fanáticos 

seguidores quisieron aceptar sus mensajes. Entonces se fue a 

Tierra Santa a visitar en devota peregrinación los Santos 

Lugares donde Jesús nació, vivió y murió: Belén, Nazaret, 

Jerusalén, etc. En recuerdo de esta piadosa visita suya los 

franciscanos están encargados desde hace siglos de custodiar 

los Santos Lugares de Tierra Santa. Por no cuidarse bien de las 

clientísimas arenas del desierto de Egipto se enfermó de los 

ojos y cuando murió estaba casi completamente ciego. Un 

sufrimiento más que el Señor le permitía para que ganara más 

premios para el cielo. 

San Francisco, que era un verdadero poeta y le encantaba 

recorrer los campos cantando bellas canciones, compuso un 
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himno a las criaturas, en el cual alaba a Dios por el sol, y la 

luna, la tierra y las estrellas, el fuego y el viento, el agua y la 

vegetación. "Alabado sea mi Señor por el hermano sol y la 

madre tierra, y por los que saben perdonar", etc. Le agradaba 

mucho cantarlo y hacerlo aprender a los demás y poco antes de 

morir hizo que sus amigos lo cantaran en su presencia. Su 

saludo era "Paz y bien". 

Cuando sólo tenía 44 años sintió que le llegaba la hora de 

partir a la eternidad. Dejaba fundada la comunidad de 

Franciscanos, y la de hermanas Clarisas. Con esto contribuyó 

enormemente a enfervorizar la Iglesia Católica y a extender la 

religión de Cristo por todos los países del mundo. Los 

seguidores de San Francisco (Franciscanos, Capuchinos, 

Clarisas, etc.) son el grupo religioso más numeroso que existe 

en la Iglesia Católica. El 3 de octubre de 1226, acostado en el 

duro suelo, cubierto con un hábito que le habían prestado de 

limosna, y pidiendo a sus seguidores que se amen siempre 

como Cristo los ha amado, murió como había vivido: lleno de 

alegría, de paz y de amor a Dios. 

Cuando apenas habían transcurrido dos años después de 

su muerte, el Sumo Pontífice lo declaró santo y en todos los 

países de la tierra se venera y se admira a este hombre sencillo 

y bueno que pasó por el mundo enseñando a amar la naturaleza 

y a vivir desprendido de los bienes materiales y enamorados de 

nuestra buen Dios. Fue él quien popularizó la costumbre de 

hacer pesebres para Navidad. 

En la misa de la fiesta del apóstol San Matías, el cielo le 

mostró lo que esperaba de él. Y fue por medio del evangelio de 

ese día, que es el programa que Cristo dio a sus apóstoles 

cuando los envió a predicar. Dice así: "Vayan a proclamar que 

el Reino de los cielos está cerca. No lleven dinero ni sandalias, 

ni doble vestido para cambiarse. Gratis han recibido, den 

también gratuitamente". Francisco tomó esto a la letra y se 

propuso dedicarse al apostolado, pero en medio de la pobreza 
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más estricta. Cuenta San Buenaventura que se encontró con el 

santo un hombre a quien un cáncer le había desfigurado 

horriblemente la cara. El otro intentó arrodillarse a sus pies, 

pero Francisco se lo impidió y le dio un beso en la cara, y el 

enfermo quedó instantáneamente curado. Y la gente decía: "No 

se sabe qué admirar más, si el beso o el milagro". 

El primero que se le unió en su vida de apostolado fue 

Bernardo de Quintavalle, un rico comerciante de Asís, el cual 

invitaba con frecuencia a Francisco a su casa y por la noche se 

hacía el dormido y veía que el santo se levantaba y empleaba 

muchas horas dedicado a la oración repitiendo: "mi Dios y mi 

todo". Le pidió que lo admitiera como su discípulo, vendió 

todos sus bienes y los dio a los pobres y se fue a acompañarlo a 

la Porciúncula. El segundo compañero fue Pedro de Cattaneo, 

canónigo de la catedral de Asís. El tercero, fue Fray Gil, 

célebre por su sencillez. Cuando ya Francisco tenía 12 

compañeros se fueron a Roma a pedirle al Papa que aprobara 

su comunidad. Viajaron a pie, cantando y rezando, llenos de 

felicidad, y viviendo de las limosnas que la gente les daba. En 

Roma no querían aprobar esta comunidad porque les parecía 

demasiado rígida en cuanto a pobreza, pero al fin un cardenal 

dijo: "No les podemos prohibir que vivan como lo mandó 

Cristo en el evangelio". Recibieron la aprobación, y se 

volvieron a Asís a vivir en pobreza, en oración, en santa alegría 

y gran fraternidad, junto a la iglesia de la Porciúncula. Dicen 

que Inocencio III vio en sueños que la Iglesia de Roma estaba a 

punto de derrumbarse y que aparecían dos hombres a ponerle el 

hombro e impedir que se derrumbara. El uno era San 

Francisco, fundador de los franciscanos, y el otro, Santo 

Domingo, fundador de los dominicos. Desde entonces el Papa 

se propuso aprobar estas comunidades. 

A Francisco lo atacaban a veces terribles tentaciones 

impuras. Para vencer las pasiones de su cuerpo, tuvo alguna 

vez que revolcarse entre espinas. Él podía repetir lo del santo 
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antiguo: "trato duramente a mi cuerpo, porque él trata muy 

duramente a mi alma". 

Clara, una joven muy santa de Asís, se entusiasmó por 

esa vida de pobreza, oración y santa alegría que llevaban los 

seguidores de Francisco, y abandonando su familia huyó a 

hacerse moja según su sabia dirección. Con santa Clara fundó 

él las Damas Pobres o Clarisas, que tienen hoy conventos en 

todo el mundo. 

Francisco tenía la rara cualidad de hacerse querer de los 

animales. Las golondrinas le seguían en bandadas y formaban 

una cruz, por encima de donde él predicaba. Cuando estaba 

solo en el monte una mirla venía a despertarlo con su canto 

cuando era la hora de la oración de la medianoche. Pero si el 

santo estaba enfermo, el animalillo no lo despertaba. Un 

conejito lo siguió por algún tiempo, con gran cariño. Dicen que 

un lobo feroz le obedeció cuando el santo le pidió que dejara de 

atacar a la gente. 

Francisco se retiró por 40 días al Monte Alvernia a 

meditar, y tanto pensó en las heridas de Cristo, que a él 

también se le formaron las mismas heridas en las manos, en los 

pies y en el costado. Los seguidores de San Francisco llegaron 

a ser tan numerosos, que en el año 1219, en una reunión 

general llamado "El Capítulo de las esteras", se reunieron en 

Asís más de cinco mil franciscanos. Al santo le emocionaba 

mucho ver que en todas partes aparecían vocaciones y que de 

las más diversas regiones le pedían que les enviara sus 

discípulos tan fervorosos a que predicaran. Él les insistía en 

que amaran muchísimo a Jesucristo y a la Santa Iglesia 

Católica, y que vivieran con el mayor desprendimiento posible 

hacia los bienes materiales, y no se cansaba de recomendarles 

que cumplieran lo más exactamente posible todo lo que manda 

el santo evangelio. 

Francisco recorría campos y pueblos invitando a la gente 

a amar más a Jesucristo, y repetía siempre: "El Amor no es 
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amado". Las gentes le escuchaban con especial cariño y se 

admiraban de lo mucho que sus palabras influían en los 

corazones para entusiasmarlos por Cristo y su religión. 

Dispuso ir a Egipto a evangelizar al sultán y a los 

mahometanos. Pero ni el jefe musulmán ni sus fanáticos 

seguidores quisieron aceptar sus mensajes. Entonces se fue a 

Tierra Santa a visitar en devota peregrinación los Santos 

Lugares donde Jesús nació, vivió y murió: Belén, Nazaret, 

Jerusalén, etc. En recuerdo de esta piadosa visita suya los 

franciscanos están encargados desde hace siglos de custodiar 

los Santos Lugares de Tierra Santa. Por no cuidarse bien de las 

clientísimas arenas del desierto de Egipto se enfermó de los 

ojos y cuando murió estaba casi completamente ciego. Un 

sufrimiento más que el Señor le permitía para que ganara más 

premios para el cielo. 

San Francisco, que era un verdadero poeta y le encantaba 

recorrer los campos cantando bellas canciones, compuso un 

himno a las criaturas, en el cual alaba a Dios por el sol, y la 

luna, la tierra y las estrellas, el fuego y el viento, el agua y la 

vegetación. "Alabado sea mi Señor por el hermano sol y la 

madre tierra, y por los que saben perdonar", etc. Le agradaba 

mucho cantarlo y hacerlo aprender a los demás y poco antes de 

morir hizo que sus amigos lo cantaran en su presencia. Su 

saludo era "Paz y bien". 

Cuando sólo tenía 44 años sintió que le llegaba la hora de 

partir a la eternidad. Dejaba fundada la comunidad de 

Franciscanos, y la de hermanas Clarisas. Con esto contribuyó 

enormemente a enfervorizar la Iglesia Católica y a extender la 

religión de Cristo por todos los países del mundo. Los 

seguidores de San Francisco (Franciscanos, Capuchinos, 

Clarisas, etc.) son el grupo religioso más numeroso que existe 

en la Iglesia Católica. El 3 de octubre de 1226, acostado en el 

duro suelo, cubierto con un hábito que le habían prestado de 

limosna, y pidiendo a sus seguidores que se amen siempre 
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como Cristo los ha amado, murió como había vivido: lleno de 

alegría, de paz y de amor a Dios. 

Cuando apenas habían transcurrido dos años después de 

su muerte, el Sumo Pontífice lo declaró santo y en todos los 

países de la tierra se venera y se admira a este hombre sencillo 

y bueno que pasó por el mundo enseñando a amar la naturaleza 

y a vivir desprendido de los bienes materiales y enamorados de 

nuestra buen Dios. Fue él quien popularizó la costumbre de 

hacer pesebres para Navidad. 

  

5 de octubre 

  

SANTOS ZACARIAS E ISABEL 

  

Que Dios conceda a los padres de familia el imitar a 

Zacarías e Isabel,  

llevando como ellos una vida santa; siendo justos ante el 

Señor,  

y observando con exactitud todos los  

mandamientos y preceptos de Dios. 

Nada es imposible para Dios (palabras del ángel a 

Zacarías). 

La fama de estos dos santos se debe a que fueron los 

papás de San Juan Bautista.  

El nombre de Zacarías, significa: "Dios se acordó de mí". 

Isabel quiere decir: "Consagrada a Dios". 

La bella historia de estos dos santos esposos la cuenta 

San Lucas en el primer capítulo de su evangelio. 

"Hubo en tiempos del rey Herodes un sacerdote llamado 

Zacarías, casado con Isabel, una mujer descendiente del 

hermano de Moisés, el sumo sacerdote Aarón". 

De estos dos esposos hace el evangelio un elogio 

formidable. Dice así: "Los dos llevaban una vida santa, eran 

justos ante Dios, y observaban con exactitud todos los 
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mandamientos y preceptos del Señor". Ojalá de cada uno de 

nuestros hogares se pudiera decir algo semejante. Sería 

maravilloso. 

Dice San Lucas: "Zacarías e Isabel no tenían hijos, 

porque ella era estéril. Además ya los dos eran de avanzada 

edad". 

Y un día, cuando a Zacarías le correspondió el turno de 

subir al altar (detrás del velo) a ofrecer incienso, toda la 

multitud estaba afuera rezando. 

Y se le apareció el Ángel del Señor, y Zacarías al verlo se 

llenó de temor y un gran terror se apoderó de él. El ángel le 

dijo: "No tema Zacarías, porque su petición ha sido escuchada. 

Isabel su mujer, dará a luz un hijo, a quien pondrán por nombre 

Juan. Él será para ustedes gozo y alegría, y muchos se 

alegrarán por su nacimiento, porque será grande ante el Señor; 

no beberá licores; estará lleno del Espíritu Santo, y convertirá a 

muchos hacia Dios, y tendrá el espíritu del profeta Elías, para 

preparar al Señor un pueblo bien dispuesto". 

Zacarías le dijo al ángel: "¿Cómo puedo saber que esto 

que me dice sí es cierto? Porque yo soy muy viejo e Isabel mi 

esposa es estéril". El ángel le dijo: "Yo soy Gabriel, uno de los 

que están en la presencia del Dios, y he sido enviado para 

comunicarle esta buena noticia. Pero por no haber creído a las 

palabras que le he dicho, se quedará mudo y no podrá hablar 

hasta el día en que sucedan estas cosas, que se cumplirán todas 

a su tiempo". 

El pueblo estaba esperando a que saliera Zacarías y se 

extrañaban de que demorara tanto en aparecer. Cuando 

apareció no podía hablarles, y se dieron cuenta de que había 

tenido alguna visión. Él les hablaba por señas y estaba mudo. 

"Después Isabel concibió un hijo y estuvo oculta durante 

cinco meses (sin contar a los vecinos que iba a tener un niño)". 

Y decía: "Dios ha querido quitarme mi humillación y se ha 

acordado de mí". 
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El ángel Gabriel contó a María Santísima en el día de la 

anunciación, que Isabel iba a tener un hijo. Ella se fue 

corriendo a casa de Isabel y allí estuvo tres meses 

acompañándola y ayudándole en todo, hasta que nació el niño 

Juan, cuyo nacimiento fue un verdadero acontecimiento (como 

se narra en el 24 de junio). 

  

6 de Octubre 
 

San Bruno 

Fundador de los Cartujos 

Año 1101 

  

Bruno significa: "fuerte como una coraza o armadura 

metálica" (Brunne, en alemán es coraza). 

Este santo se hizo famoso por haber fundado la 

comunidad religiosa más austera y penitente, los monjes 

cartujos, que viven en perpetuo silencio y jamás comen carne 

ni toman bebidas alcohólicas. 

Nació en Colonia, Alemania, en el año 1030. Desde 

joven demostró poseer grandes cualidades intelectuales, y 

especialísimas aptitudes para dirigir espiritualmente a los 

demás. Ya a los 27 años era director espiritual de muchísimas 

personas importantes. Uno de sus dirigidos fue el futuro Papa 

Urbano II. 

Ordenado sacerdote fue profesor de teología durante 18 

años en Reims, y Canciller del Sr. Arzobispo, pero al morir 

éste, un hombre indigno, llamado Manasés, se hizo elegir 

arzobispo de esa ciudad, y ante sus comportamientos tan 

inmorales, Bruno lo acusó ante una reunión de obispos, y el 

Sumo Pontífice destituyó a Manasés. Le ofrecieron el cargo de 

Arzobispo a nuestro santo, pero él no lo quiso aceptar, porque 

se creía indigno de tan alto cargo. El destituido en venganza, le 
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hizo quitar a Bruno todos sus bienes y quemar varias de sus 

posesiones. 

Dicen que por aquel tiempo oyó Bruno una narración que 

le impresionó muchísimo. Le contaron que un hombre que 

tenía fama de ser buena persona (pero que en la vida privada no 

era nada santo) cuando le estaban celebrando su funeral, habló 

tres veces. La primera dijo: "He sido juzgado". La segunda: 

"He sido hallado culpable". La tercera: "He sido condenado". Y 

decían que las gentes se habían asustado muchísimo y habían 

huido de él y que el cadáver había sido arrojado al fondo de un 

río caudaloso. Estas narraciones y otros pensamientos muy 

profundos que bullían en su mente, llevaron a Bruno a alejarse 

de la vida mundana y dedicarse totalmente a la vida de oración 

y penitencia, en un sitio bien alejado de todos. 

Teniendo todavía abundantes riquezas y gozando de la 

amistad de altos personajes y de una gran estimación entre la 

gente, y pudiendo, si aceptaba, ser nombrado Arzobispo de 

Reims, Bruno renunció a todo esto y se fue de monje al 

monasterio de San Roberto en Molesmes. Pero luego sintió que 

aunque allí se observaban reglamentos muy estrictos, sin 

embargo lo que él deseaba era un silencio total y un 

apartamiento completo del mundo. Por eso dispuso irse a un 

sitio mucho más alejado. Iba a hacer una nueva fundación. 

San Hugo, obispo de Grenoble, vio en un sueño que siete 

estrellas lo conducían a él hacia un bosque apartado y que allá 

construían un faro que irradiaba luz hacia todas partes. Al día 

siguiente llegaron Bruno y seis compañeros a pedirle que les 

señalara un sitio muy apartado para ellos dedicarse a la oración 

y a la penitencia. San Hugo reconoció en ellos los que había 

visto en sueños y los llevó hacia el monte que le había sido 

indicado en la visión. Aquel sitio se llamaba Cartuja, y los 

nuevos religiosos recibieron el nombre de Cartujos. 

San Bruno redactó para sus monjes un reglamento que es 

quizás el más severo que ha existido para una comunidad. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1036 

Silencio perpetuo. Levantarse a media noche a rezar por más de 

una hora. A las 5:30 de la mañana ir otra vez a rezar a la capilla 

por otra hora, todo en coro. Lo mismo a mediodía y al 

atardecer. 

Nunca comer carne ni tomar licores. Recibir visitas 

solamente una vez por año. Dedicarse por varias horas al día al 

estudio o a labores manuales especialmente a copiar libros. 

Vivir totalmente incomunicados con el mundo... Es un 

reglamento propio para hombres que quieren hacer gran 

penitencia por los pecadores y llegar a un alto grado de 

santidad. 

San Hugo llegó a admirar tanto la sabiduría y la santidad 

de San Bruno, que lo eligió como su director espiritual, y cada 

vez que podía se iba al convento de la Cartuja a pasar unos días 

en silencio y oración y pedirle consejos al santo fundador. Lo 

mismo el Conde Rogerio, quien desde el día en que se encontró 

con Bruno la primera vez, sintió hacia él una veneración tan 

grande, que no dejaba de consultarlo cuando tenía problemas 

muy graves que resolver. Y aun se cuenta que una vez a 

Rogerio le tenían preparada una trampa para matarlo, y en 

sueños se le apareció San Bruno a decirle que tuviera mucho 

cuidado, y así logró librarse de aquel peligro. 

Por aquel tiempo había sido nombrado Papa Urbano II, el 

cual de joven había sido discípulo de Bruno, y al recordar su 

santidad y su gran sabiduría y su don de consejo, lo mandó ir 

hacia Roma a que le sirviera de consejero. Esta obediencia fue 

muy dolorosa para él, pues tenía que dejar su vida retirada y 

tranquila de La Cartuja para irse a vivir en medio del mundo y 

sus afanes. Pero obedeció inmediatamente. Es difícil calcular la 

tristeza tan grande que sus monjes sintieron al verle partir para 

lejanas tierras. Varios de ellos no fueron capaces de soportar su 

ausencia y se fueron a acompañarlo a Roma. Y entonces el 

Conde Rogerio le obsequió una finca en Italia y allá fundó el 
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santo un nuevo convento, con los mismos reglamentos de La 

Cartuja. 

Los últimos años del santo los pasó entre misiones que le 

confiaba el Sumo Pontífice, y largas temporadas en el convento 

dedicado a la contemplación y a la penitencia. Su fama de 

santo era ya muy grande. 

Murió el 6 e octubre del año 1101 dejando en la tierra 

como recuerdo una fundación religiosa que ha sido famosa en 

todo el mundo por su santidad y su austeridad. Que Dios nos 

conceda como a él, el ser capaces de apartarnos de lo que es 

mundano y materialista, y dedicarnos a lo que es espiritual y 

lleva a la santidad. 

Que sean pocas tus palabras (S. Biblia). 

  

7 de octubre 
  

Santo Domingo de Guzmán. 

 

La Madre de Dios, en una aparición a Santo Domingo le 

enseño a rezar el rosario, en el año 1208. Le dijo que propagara 

esta devoción y la utilizara como arma poderosa en contra de 

los enemigos de la Fe. 

Domingo de Guzmán era un santo sacerdote español que 

fue al sur de Francia para convertir a los que se habían apartado 

de la Iglesia por la herejía albingense. Esta enseña que existen 

dos dioses, uno del bien y otro del mal. El bueno creó todo lo 

espiritual. El malo, todo lo material. Como consecuencia, para 

los albingenses, todo lo material es malo. El cuerpo es material; 

por tanto, el cuerpo es malo. Jesús tuvo un cuerpo, por 

consiguiente, Jesús no es Dios. 

También negaban los sacramentos y la verdad de que 

María es la Madre de Dios. Se rehusaban a reconocer al Papa y 

establecieron sus propias normas y creencias. Durante años los 

Papas enviaron sacerdotes celosos de la fe, que trataron de 
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convertirlos, pero sin mucho éxito. También habían factores 

políticos envueltos. 

Domingo trabajó por años en medio de estos 

desventurados. Por medio de su predicación, sus oraciones y 

sacrificios, logró convertir a unos pocos. Pero, muy a menudo, 

por temor a ser ridiculizados y a pasar trabajos, los convertidos 

se daban por vencidos. Domingo dio inicio a una orden 

religiosa para las mujeres jóvenes convertidas. Su convento se 

encontraba en Prouille, junto a una capilla dedicada a la 

Santísima Virgen. Fue en esta capilla en donde Domingo le 

suplicó a Nuestra Señora que lo ayudara, pues sentía que no 

estaba logrando casi nada. 

La Virgen pide a Santo Domingo le ayuda a propagar la 

devoción.  

La Virgen se le apareció en la capilla. En su mano 

sostenía un rosario y le enseñó a Domingo a recitarlo. Dijo que 

lo predicara por todo el mundo, prometiéndole que muchos 

pecadores se convertirían y obtendrían abundantes gracias. 

Domingo salió de allí lleno de celo, con el rosario en la 

mano. Efectivamente, lo predicó, y con gran éxito por que 

muchos albingenses volvieron a la fe católica. 

Lamentablemente la situación entre albingences y 

cristianos estaba además vinculada con la política, lo cual hizo 

que la cosa llegase a la guerra. Simón de Montfort, el dirigente 

del ejército cristiano y a la vez amigo de Domingo, hizo que 

éste enseñara a las tropas a rezar el rosario. Lo rezaron con 

gran devoción antes de su batalla más importante en Muret. De 

Montfort consideró que su victoria había sido un verdadero 

milagro y el resultado del rosario. Como signo de gratitud, De 

Montfort construyó la primera capilla a Nuestra Señora del 

Rosario. 

Las promersa de la Virgen María a los que recen 

devotamente el Santo Rosario.  
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Un creciente número de hombres se unió a la obra 

apostólica de Domingo y, con la aprobación del Santo Padre, 

Domingo formó la Orden de Predicadores (mas conocidos 

como Dominicos). Con gran celo predicaban, enseñaban y los 

frutos de conversión crecían. A medida que la orden crecía, se 

extendieron a diferentes países como misioneros para la gloria 

de Dios y de la Virgen. 

El rosario se mantuvo como la oración predilecta durante 

casi dos siglos. Cuando la devoción empezó a disminuir, la 

Virgen se apareció a Alano de la Rupe y le dijo que reviviera 

dicha devoción. La Virgen le dijo también que se necesitarían 

volúmenes inmensos para registrar todos los milagros logrados 

por medio del rosario y reiteró las promesas dadas a Sto. 

Domingo referentes al rosario. 

Promesas de Nuestra Señora del Rosario, según los 

escritos del Beato Alano.  

 

1.   Quien rece constantemente mi Rosario, recibirá 

cualquier gracia que me pida. 

2.   Prometo mi especialísima protección y grandes 

beneficios a los que devotamente recen mi Rosario. 

3.   El Rosario es el escudo contra el infierno, destruye el 

vicio, libra de los pecados y abate las herejías. 

4.   El Rosario hace germinar las virtudes para que las 

almas consigan la misericordia divina. Sustituye 

en el corazón de los hombres el amor del mundo con el 

amor de Dios y los eleva a desear las cosas 

celestiales y eternas. 

5.   El alma que se me encomiende por el Rosario no 

perecerá. 

6.   El que con devoción rece mi Rosario, considerando 

sus sagrados misterios, no se verá oprimido porla desgracia, ni 

morirá de muerte desgraciada, se convertirá si es pecador, 

perseverará en gracia si 
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es justo y, en todo caso será admitido a la vida eterna. 

7.   Los verdaderos devotos de mi Rosario no morirán sin 

los Sacramentos. 

8.   Todos los que rezan mi Rosario tendrán en vida y en 

muerte la luz y la plenitud de la gracia y serán partícipes de los 

méritos bienaventurados. 

9.   Libraré bien pronto del Purgatorio a las almas 

devotas a mi Rosario. 

10. Los hijos de mi Rosario gozarán en el cielo de una 

gloria singular. 

11. Todo cuanto se pida por medio del Rosario se 

alcanzará prontamente. 

12. Socorreré en sus necesidades a los que propaguen mi 

Rosario. 

13. He solicitado a mi Hijo la gracia de que todos los 

cofrades y devotos 

      tengan en vida y en muerte como hermanos a todos 

los 

      bienaventurados de la corte celestial. 

14. Los que rezan Rosario son todos hijos míos muy 

amados y hermanos 

     de mi Unigénito Jesús. 

15. La devoción al Santo rosario es una señal manifiesta 

de  predestinación de gloria. 

La Virgen del Santo Rosario, ¡Auxilio de los Cristianos! 

Europa y con ella toda la cristiandad estaba en grave 

peligro de extinción. Sabemos, por las promesas de Jesucristo, 

que eso no puede ocurrir pero, humanamente, no había 

solución para la amenaza del Islam. Los Musulmanes se 

proponían hacer desaparecer, a punta de espada, el 

cristianismo. Ya habían tomado Tierra Santa, Constantinopla, 

Grecia, Albania, África del Norte y España. En esas extensas 

regiones el cristianismo era perseguido, y muchos mártires 

derramaron su sangre, muchas diócesis desaparecieron 
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completamente. Después de 700 años de lucha por la 

reconquista, España y Portugal pudieron librarse del dominio 

musulmán. Esa lucha comenzó a los pies de la Virgen de 

Covadonga y culminó con la conquista de Granada, cuando los 

reyes católicos, Fernando e Isabel, pudieron definitivamente 

expulsar a los moros de la península en el 1492. ¡La 

importancia de esta victoria es incalculable ya que en ese 

mismo año ocurre el descubrimiento de América y la fe se 

comienza a propagar en el nuevo continente!. 

La Batalla de Lepanto 

En tiempos de Santo Padre Pío V (1566 - 1572), los 

musulmanes controlaban el Mar Mediterráneo y preparaban la 

invasión de la Europa cristiana. Los reyes católicos de Europa 

estaban divididos y parecían no darse cuenta del peligro 

inminente. El Papa pidió ayuda pero no le hicieron mucho caso 

hasta que el peligro se hizo muy real y la invasión era certera. 

El 17 de septiembre de 1569 pidió que se rezase el Santo 

Rosario. El 7 de octubre de 1571 se encontraron las dos flotas, 

la crisitana y la musulmana, en el Golfo de Corinto, cerca de la 

ciudad griega de Lepanto. La flota cristiana, compuesta de 

soldados de los Estados Papales, de Venecia, Génova y España 

y comandada por Don Juan de Austria entró en batalla contra 

un enemigo muy superior en número y buques de guerra. Se 

jugaba el destino de la Europa cristiana. Antes del ataque, las 

tropas cristianas rezaron el Santo Rosario con mucha devoción. 

La batalla de Lepanto duró hasta altas horas de la tarde pero, al 

final, los cristianos resultaron victoriosos. 

Mientras la batalla transcurría, en Roma el Papa recitaba 

el Rosario en su capilla. En eso, el Papa salió de su capilla y, 

por aparente inspiración, anunció a todos los presentes y con 

gran calma que la Santísima Virgen le había concedido la 

victoria a los crisitanos. Semanas mas tarde llegó el finalmente 

el mensaje de la victoria de parte de Don Juan de Austira, 

quién, desde un principio, atribuyó el triunfo de cristiano a la 
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poderosa intercesión de Nuestra Señora del Rosario. 

Agradecido con Nuestra Madre, el Papa Pío V instituyó la 

fiesta de Nuestra Señora de las Victorias y agregó a las Letanía 

de la Santísima Virgen el título de "Auxilio de los Cristianos". 

Más adelante, el Papa Gregorio III cambió el nombre de la 

fiesta a la de Nuestra Señora del Rosario. 

El sitio de Viena. 

Los turcos seguían siendo poderosos en tierra y, en el 

siglo siguiente, invadieron a Europa desde el Este y, después de 

tomar enormes territorios, sitiaron a Viena, capital de Austria. 

Una vez mas, las tropas enemigas eran muy superiores. Si 

conquistaban la ciudad, el resto de Europa caería rendida . El 

emperador depositó su confianza y rogó protección a Nuestra 

Señora del Rosario. Hubo una gran batalla y gran 

derramamiento de sangre y ya, cuando todo parecía perdido, el 

alivio llegó el día de la fiesta del Santo Nombre de María, 12 

de septiembre, de 1683, cuando el rey de Polonia, Jan Sobieski, 

llegó con al rescate al frente de un ejército crisitano, derrotando 

a finalmente a los turcos.  

La batalla de Temevar. 

Los turcos sufrieron otra gran derrota a manos del 

Príncipe Eugenio de Saboya, comandante de los ejércitos 

cristianos, en Temesvar (en la Rumania moderna), el 5 de 

agosto de 1716, en aquel entonces era la fiesta de Nuestra 

Señora de las Nieves. El Papa Clemente XI atribuyó esta 

victoria a la devoción manifestada a Nuestra Señora del 

Rosario. En acción de gracias, mandó que la fiesta del Santo 

Rosario fuera celebrada por la Iglesia universal. 

Los Pontífices. 

A lo largo de los siglos los Papas han fomentado la pía 

devoción del rezo del rosario y le han otorgado indulgencias. 

Dijo Nuestro Señor: "Donde dos o tres estén reunidos en 

mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos" (Mt 18:20). El 

rosario en familia es algo maravilloso. Es un modo práctico de 
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fortalecer la unidad de la vida familiar. Es una oración al 

alcance de todos. Los Papas, especialmente los más recientes, 

han hecho gran énfasis sobre la importancia del rosario en 

familia. 

El Papa dominico, San Pío V (1566 - 1572) dió el 

encargo a su congregación de propagar el santo rosario. Desde 

entonces los Papas han sido grandes devotos del rosario y de su 

propagación.  

S.S León XIII escribió doce encíclicas referentes al 

rosario. Insistió en el rezo del rosario en familia, consagró el 

mes de octubre al rosario e insertó el título de "Reina del 

Santísimo Rosario" en la Letanía de la Virgen. Por todo esto 

mereció el título de "El Papa del Rosario" 

Todos los Papas del siglo XX han sido hijos devotísimos 

del Santo Rosario. 

Su Santidad Juan Pablo II insiste en el rezo del Santo 

Rosario en familia, en grupos, en privado. Pide que se invite a 

todos a rezar, a no temer el compartir tan hermosa devoción, 

que es una catequesis de la fe. No alerta a que el mundo está en 

crisis y nuestras fuerzas humanas no  bastan. La victoria, dice 

el Papa, vendrá nuevamente de la mano de Virgen María. Es la 

victoria de Su Hijo Jesucristo, el Señor, Rey del Universo. 

Recomendado por la Virgen en varias de sus apariciones 

más importantes. 

La importancia del rosario como medio eficaz de los 

creyentes ha sido confirmado no solo por los pontífices, sino 

por Nuestra Madre misma, la Virgen María. Es la oración de 

los sencillos y de los grandes, está al alcance de todos, en todo 

tiempo y lugar. El rosario honra a Dios y a la Santísima Virgen 

de un modo especial. En Lourdes la Virgen llevaba un rosario 

en la mano cuando se le apareció a Santa Bernardita. Y 

también llevaba un rosario cuando se les apareció a los tres 

pastorcitos de Fátima. Y fué en Fátima donde ella misma se 

reveló a los niños su título. “Ntra. Sra. del Rosario” 
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8 de octubre 

  

Pelagia (+ 468) y Tais (+ 348), penitentes 

  

La antigüedad cristiana se alimentó con el encanto de 

estas dos historias que de algún modo llevan al corazón 

cristiano la añoranza de la inocencia perdida y animan a la 

vuelta. Es un consuelo encontrar en la tierra los rastros de 

quienes, habiendo sido presa del desarreglo, de la mala vida 

que por algún tiempo juzgaron como buena, del desorden y la 

lejanía de Dios, pues, mira... resulta que han sido gente que se 

salva. Sí, son una gran luz en la oscuridad que alienta la 

esperanza de los que somos más, de los pecadores. Estas 

actitudes están personificadas en Pelagia y Tais. 

Pelagia. 

Se la presenta como una de las más insignes pecadoras 

del mundo, allá por la segunda mitad del siglo V. En Antioquía 

-este era el escenario de sus danzas sensuales y altaneras- se la 

llamaba "Margarita" que es la traducción de "gema", quizá 

porque, en ocasiones, lo único que cubría las carnes de la 

extrahermosa eran collares de perlas. 

Tuvo, en el marco de la Providencia, la suerte de toparse, 

en el año 453, con Nono, anacoreta de Tabenas, sacado de allí 

para hacerlo obispo de Edesa y trasladado a Heliópolis de Siria, 

que por el momento participaba en un concilio provincial 

convocado por Máximo. Bastó oírlo para que Dios la moviera a 

sincera conversión, pidiera el bautismo y cambiara sus danzas, 

sus máscaras y abalorios por la penitencia. Termina el relato de 

su historia diciendo que murió penitente en Jerusalén, en el 

Monte de los Olivos, en el año 468, disimulando con un 

máscara su condición de mujer, habiéndose hecho llamar 

Pelagio. 

Tais. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1045 

Fue anterior a Pelagia en el tiempo y en los oficios. Se 

educó como cristiana, pero la vida, sus encantos, el acoso de 

los finos, el hambre de placer y el atractivo de las riquezas 

estropearon tanto la acción de la gracia que pareció no 

conocerla. Vive entre el lujo y la prostitución de Alejandría. 

Refiere la narración que Pafnucio, el del desierto de 

Tebaida, la recordaba de años atrás y sentía dolor, más que 

quien tiene una astilla clavada en el cuerpo, por la perdición y 

escándalo de la cristiana. Sus penitencias dieron resultado. 

Provocó un encuentro con ella y fue el instrumento de Dios 

para el cambio de Tais. Ahora está deshecha en lágrimas, 

implora el perdón del maestro, le ruega su oración impetrante, 

recurre a la misericordia de Dios y pide que se le imponga 

penitencia. Muere penitente reconciliada por los años 348 y se 

le honra en las Menologías griegas tal día como hoy. Es 

patrona de Alejandría y se la representa arropada con ricas y 

coloreadas sedas, con un espejo, símbolo de la coquetería, y 

una gargantilla de perlas que representan sus riquezas mal 

adquiridas. 

Las dos son una delicada muestra que realza la 

misericordia del Señor. 

  

9 de Octubre 
  

San Luis Beltrán 

Misionero 

Año 1581 

  

San Luis Beltrán: pídele a Dios que nos mande muchos y 

santos misioneros. 

Ciertos malos espíritus no se alejan, sino con oración y 

sacrificios (Jesucristo). 
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Este santo misionó las regiones selváticas del norte de 

Colombia y se vio libre como por milagro de los más terribles 

peligros contra su vida. 

Nació en Valencia, España, en 1526, y fue bautizado en 

la misma pila bautismal en la que habían bautizado 175 años 

antes a San Vicente Ferrer, el cual era familiar de su padre. 

Tuvo el honor de que la ordenación sacerdotal se la confiriera 

santo Tomás de Villanueva. Y a estos grandes hombres de Dios 

los imitó siendo extremadamente humilde, y practicando la 

obediencia en grado heroico. 

Santa Teresa le escribió preguntándole si debía fundar un 

convento en su ciudad. Nuestro santo le respondió: "El asunto 

sobre el cual me pide información es tan importante que me 

dediqué por varios días a pedirle a Nuestro Señor que me 

iluminara lo que le debía responder. Ahora le digo que sí, que 

lo debe fundar. Y le añado una noticia más: su comunidad va a 

ser tan ayudada por Dios, que dentro de cincuenta años será 

una de las más importantes en la Iglesia Católica". Y así 

sucedió. 

En las comunidades religiosas hay un cargo de enorme 

importancia. Es el del encargado de formar a los futuros 

religiosos. Se le llama Maestro de novicios. San Luis Beltrán 

ejerció ese cargo en España, en su comunidad de Padres 

Dominicos, casi por 30 años (con interrupciones) y formó gran 

número de fervorosos religiosos. Era muy estricto y exigente, 

pero sabía dar las órdenes con tan gran bondad y amabilidad, 

que todos sus súbditos lo amaban y estimaban. 

Para librarse del deseo de sobresalir ante los demás, 

colocó en la puerta de su habitación un gran letrero con esta 

frase de San Pablo: "Si lo que busco es agradar a la gente, ya 

no seré servidor de Cristo". 

En 1562 fue enviado como misionero a las tribus de 

indios en el norte de Colombia. Cuando llegó no sabía hablar 

sino el español, pero Dios le concedió el don de lenguas y en 
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poco tiempo aprendió a hablar en los idiomas de sus indígenas, 

de una manera tan admirable que nadie se explicaba cómo lo 

había logrado. En casi siete años (de 1562 a 1569) convirtió 

miles de indios desde Panamá hasta el Golfo de Urabá, en 

regiones palúdicas y llenas de toda clase de mosquitos y de 

alimañas peligrosas. En los registros que dejó escritos por su 

propia mano señala que bautizó más de 15,000 indios. Predicó 

a tribus sumamente salvajes que varias veces trataron de 

asesinarlo pero no lo lograron. 

Pero sus más peligrosos enemigos eran ciertos 

colonizadores españoles que cometían toda clase de injusticias 

contra los indígenas, y que al ser reprendidos por el santo 

misionero, se propusieron eliminarlo. Primero le ofrecieron un 

vaso de refresco, que contenía un fuerte veneno. Él le dio la 

bendición al vaso, y este se rompió en muchos pedazos. Los 

indios narraban que un colono quiso disparar su escopeta 

contra el misionero y que la escopeta estalló, retorciéndose su 

cañón y quedando en forma de cruz. El santo tenía una fe capaz 

de conseguir milagros. 

Cuentan que cuando deseaba convertir a algún pecador 

hacía esta penitencia. Al anochecer, en esas selvas aparecen 

millones y millones de mosquitos muy hambrientos. Él se 

quitaba la camisa y dejaba que le picaran, y de vez en cuando 

les decía: "Hermanitos, ya comieron lo suficiente. Ahora 

déjenle el puesto a sus compañeros, que también quieren 

comer". Y los miles de mosquitos se iban para que llegaran los 

otros que estaban también muy hambrientos. 

En 1569 fue llamado a España a seguir formando los 

futuros misioneros. A estos les insistía en que el arma más 

poderosa para ganar almas es rezar mucho y hacer sacrificios. 

Y les repetía que las buenas palabras del que enseña religión 

deben ir siempre acompañadas de buenas obras, porque si con 

el mal ejemplo destruimos lo bueno que sembramos con la 

predicación, eso es fatal. 
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Murió el 9 de octubre del año 1581. 

  

10 de Octubre 
  

San Francisco de Borja 

Año 1572 

  

Señor: que como tu amigo Francisco de Borja sepamos 

dominar el cuerpo y el orgullo  

y dedicarnos con todas nuestras fuerzas y cualidades a 

obtener  

que las gentes te amen más y te sirvan mejor. Amén. 

Domino mi cuerpo para no ser descalificado en el día 

final (San Pablo). 

La familia española Borja o Borgia se hizo célebre 

cuando Alfonso Borgia fue elegido papa con el nombre de 

Calixto III y luego cuando otro Borgia fue nombrado Pontífice 

y se llamó Alejandro VI. Este Borgia antes de ser Pontífice 

había tenido cuatro hijos, y uno de ellos fue el padre de nuestro 

santo. 

Francisco de Borja era nieto del Papa Alejandro VI por 

parte del padre; nieto del rey Fernando de Aragón por parte de 

la madre, primo del emperador Carlos Quinto e hijo del Duque 

de Gandía. 

En su familia se preocuparon porque el joven recibiera la 

mejor educación posible y fue enviado a la corte del emperador 

para que allí aprendiera el arte de gobernar. Esto le fue de gran 

utilidad para los cargos que tuvo que desempeñar más tarde. 

Contrajo matrimonio con Leonor de Castro, una joven de 

la corte del emperador y tuvo seis hijos. Su matrimonio duró 17 

años y fue un modelo de armonía y de fidelidad. 

El emperador Carlos V lo nombró virrey de Cataluña 

(con capital Barcelona) región que estaba en gran desorden y 

con muchas pandillas de asaltantes. Francisco puso orden 
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prontamente y demostró tener grandes cualidades para 

gobernar. Más tarde cuando sea Superior General de los 

jesuitas dirá: "El haber sido gobernador de Cataluña me fue 

muy útil porque allá aprendí a tomar decisiones importantes, a 

hacer de mediador entre los que se atacan, y a ver los asuntos 

desde los dos puntos de vista, el del que ataca y el del que es 

atacado". 

La reina de España era especialmente hermosa, pero 

murió en plena juventud, y Francisco fue encargado de hacer 

llevar su cadáver hasta la ciudad donde iba a ser sepultada. Este 

viaje duró varios días, y al llegar al sitio de su destino, abrieron 

el ataúd para constatar que sí era ese el cadáver de la reina. 

Pero en aquel momento el rostro de la difunta apareció tan 

descompuesto y maloliente, por la putrefacción que Francisco 

se conmovió hasta el fondo de su alma, y se propuso 

firmemente: "Ya nunca más me dedicaré a servir a jefes que se 

me van a morir". En adelante se propone dedicarse a servir 

únicamente a Cristo Jesús que vive para siempre. 

La gente empezó a notar que la vida y el comportamiento 

del virrey Francisco cambiaban de manera sorprendente. Ya no 

le interesaban las fiestas mundanas, sino los actos religiosos. 

Ya no iba a cacerías y a bailes, sino a visitar pobres y a charlar 

con religiosos y sacerdotes. Un obispo escribía de él en ese 

tiempo: "Don Francisco es modelo de gobernantes y un 

caballero admirable. Es un hombre verdaderamente humilde y 

sumamente bondadoso. Un hombre de Dios en todo el sentido 

de la palabra. Educa a sus hijos con un esmero extraordinario y 

se preocupa mucho por el bienestar de sus empleados. Nada le 

agrada tanto como la compañía de sacerdotes y religiosos". 

Algunos criticaban diciendo que un gobernador no debería ser 

tan piadoso, pero la mayor parte de las personas estaban muy 

contentas al verlo tan fervoroso y lleno de sus virtudes. 

En 1546 murió su santa esposa, la señora Leonor. Desde 

entonces ya Francisco no pensó sino en hacerse religioso y 
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sacerdote. Escribió a San Ignacio de Loyola pidiéndole que lo 

admitiera como jesuita. El santo le respondió que sí lo 

admitiría, pero que antes se dedicara a terminar la educación de 

sus hijos y que aprovechara este tiempo para asistir a la 

universidad y obtener el grado en teología. Así lo hizo 

puntualmente (San Ignacio le escribió recomendándole que no 

le contara a la gente semejante noticia tan inesperada, "porque 

el mundo no tiene orejas para oír tal estruendo"). 

En 1551, después de dejar a sus hijos en buenas 

posiciones y herederos de sus muchos bienes, fue ordenado 

como sacerdote, religioso jesuita. Esa fue "la noticia del año" y 

de la época, que el Duque de Gandía y gobernador de 

Barcelona lo dejaba todo, y se iba de religioso, y era ordenado 

sacerdote. El gentío que asistió a su primera misa fue tan 

extraordinario que tuvo que celebrarla en una plaza. 

En 1554 fue nombrado por San Ignacio como superior de 

los jesuitas en España. Dicen que él fue propiamente el 

propagador de dicha comunidad en esas tierras. Con sus 

cualidades de mando organizó muy sabiamente a sus religiosos 

y empezó a enviar misioneros a América. El número de casas 

de su congregación creció admirablemente. 

Lo primero que se propuso fue dominar su cuerpo por 

medio de fuertes sacrificios en el comer y beber y en el 

descanso. Era gordo y robusto y llegó a adelgazar de manera 

impresionante. Al final de su vida dirá que al principio de su 

vida religiosa y de su sacerdocio exageró demasiado sus 

mortificaciones y que llegaron a debilitar su salud. 

Otro de sus grandes sacrificios consistió en dominar su 

orgullo. Los primeros años de su vida religiosa los superiores 

lo humillaron más de lo ordinario, para probar si en verdad 

tenía vocación. A él, que había sido Duque y gobernador, le 

asignaron en la comunidad el oficio de ayudante del cocinero, 

y su oficio consistía en acarrear el agua y la leña, en encender 

la estufa y barrer la cocina. Cuando se le partía algún plato o 
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cometía algún error al servir en el comedor, tenía que pedir 

perdón públicamente de rodillas, delante de todos. Y jamás se 

le oyó una voz de queja o protesta. Sabía que si no dominaba 

su orgullo nunca llegaría a la santidad. 

Una vez el médico le dijo al hacerle una curación 

dolorosa: "Lo que siento es que a su excelencia esto le va a 

doler". Y él respondió: "Lo que yo siente es que usted le diga 

excelencia a semejante pecador". 

Cuando la gente lo aplaudía o hablaba muy bien de él, se 

estremecía de temor. Un día afirmaba: "Soy tan pecador, que el 

único sitio que me merezco es el infierno". A otro le decía: 

"Busqué un puesto propio para mí en la Biblia, y vi que el 

único que me atrevería a ocupar sería a los pies de Judas el 

traidor. Pero no lo pude ocupar, porque allí estaba Jesús 

lavándole los pies". Así de humildes son los santos. 

Al morir San Ignacio lo reemplazó el Padre Laínez. Y al 

morir éste, los jesuitas nombraron como Superior General a 

San Francisco de Borja. Durante los siete años que ocupó este 

altísimo cargo se dedicó con tan grande actividad a su oficio, 

que ha sido llamado por algunos, "el segundo fundador de los 

jesuitas". Por todas partes aparecieron casas y obras de su 

comunidad, y mandó misioneros a los más diversos países del 

mundo. El Papa y los Cardenales lo querían muchísimo y 

sentían por él una gran admiración. Organizó muy sabiamente 

los noviciados para sus religiosos y con su experiencia de 

gobernante dio a la Compañía de Jesús una organización 

admirable. 

El Sumo Pontífice envió un embajador a España y 

Portugal a arreglar asuntos muy difíciles y mandó a San 

Francisco que lo acompañara. La embajada fue un fracaso, pero 

por todas partes las gentes lo aclamaron como "el santo Duque" 

y sus sermones producían muchas conversiones. 

Al volver a Roma se sintió muy debilitado. Se había 

esforzado casi en exceso por cumplir sus deberes y se había 
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desgastado totalmente. Y el 30 de septiembre de 1572 entregó 

su alma al Creador. Uno de los que trataron con él exclamó al 

saber la noticia de su muerte: "Este fue uno de los hombres más 

buenos, más amables y más notables que han pisado nuestro 

pobre mundo". 

  

  

  

11 de Octubre 
  

Santa María Soledad Torres 

Año 1887 

  

Dios sea bendito por estas obras de caridad tan 

admirables  

que inspira en su Santa Iglesia Católica.  

Que sigan apareciendo muchas más. 

Esta es la santa fundadora de las hermanas Siervas de 

María, Ministras de los enfermos, que tienen 126 casas en el 

mundo con 2,380 religiosas. 

Nació en 1826 en Madrid (España), hija de modestos 

comerciantes que la instruyeron muy bien en la religión. 

Estudió con las hermanas Vicentinas y al ver la 

dedicación total de estas religiosas a los más pobres, se 

entusiasmó por la vida religiosa. Pero era muy débil de salud y 

no fue admitida en la comunidad. Solamente a la edad de 25 

años logrará cumplir su anhelo de ser religiosa. 

El párroco de un barrio pobre de Madrid se entristecía al 

ver que muchos enfermos morían en el más completo 

abandono y sin recibir los santos sacramentos. Y pensó en 

reunir a un grupo de mujeres piadosas que visitaran a los 

enfermos en sus domicilios y les ayudaran a bien morir. 

Al enterarse Soledad Torres de este deseo del párroco se 

presentó a él para ofrecerse a ayudarle en tan caritativa misión. 
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Ella desde niña había asistido a varios moribundos y sentía un 

gusto especial por asistir a enfermos y moribundos. Era una 

gracia que le había concedido el Espíritu Santo. Aunque el 

sacerdote le rechazó en una primera entrevista porque le 

parecía muy débil y enfermiza para esas labores, después se dio 

cuenta de que era un alma de Dios y con ella y seis compañeras 

más, fundó el 15 de agosto de 1851, la comunidad de Siervas 

de María o Ministros de los enfermos. 

La novedad de esta comunidad era que ellas debían 

asistir a domicilio y totalmente gratis a los enfermos que lo 

solicitaran. 

Por aquellos tiempos llegó a Europa la terrible epidemia 

del cólera y en los hospitales no cabían los enfermos. Muchos 

de ellos eran abandonados por sus familiares por temor al 

contagio. Fue entonces cuando María Soledad y sus religiosas 

se multiplicaron por todas partes para atender a los más 

abandonados. 

El fundador de la comunidad se fue de misionero a 

lejanas tierras y el sucesor se dejó creer de cuentos y 

habladurías y destituyó a Soledad del cargo de superiora. Ella 

se alegró de poder asemejarse a Cristo en padecer 

incomprensiones y persecuciones. En sus visitas a Jesús 

Sacramentado obtenía fuerzas para sufrir con paciencia y por 

amor a Dios. Después se supo la verdad de todo y fue 

restablecida en su cargo, y bajo su dirección se extendió 

admirablemente su congregación. Murió la santa el 11 de 

octubre de 1887 a la edad de 61 años. Fue canonizada por 

Pablo VI en 1970. 
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12 de octubre 
  

Virgen del Pilar 

  

Según documentos del siglo XIII, el Apóstol Santiago, El 

Mayor, hermano de San Juan, viajó a España a predicar el 

evangelio (año 40 d.C.), y una noche la Virgen María se le 

apareció en un pilar. 

La tradición nos cuenta que Santiago había llegado a 

Aragón, el territorio que se llamaba Celtiberia, donde está 

situada la ciudad de Zaragoza, y una noche, estando en 

profunda oración junto a sus discípulos a orillas del río Ebro, la 

Santísima Virgen María se manifestó sobre un pilar, 

acompañada por un coro de ángeles, (ella aun vivía en 

Palestina). 

 

La Virgen le habló al Apóstol pidiéndole que se le 

edificase ahí una iglesia con el altar en derredor al pilar y 

expresó: "Este sitio permanecerá hasta el fin del mundo para 

que la virtud de Dios obre portentos y maravillas por mi 

intercesión con aquellos que imploren mi ayuda". 

El lugar, ha sobrevivido a invasiones de diferentes 

pueblos y a la Guerra Civil española de 1936-1939, cuando tres 

bombas cayeron sobre el templo y no estallaron. También se 

cree que la Virgen le dio al Apóstol una pequeña estatua de 

madera. 

Luego de la aparición, Santiago junto a sus discípulos 

comenzaron a construir una capilla en donde se encontraba la 

columna, dándole el nombre de "Santa María del Pilar". Este 

fue el primer templo del mundo dedicado a la Virgen. Después 

de predicar en España, Santiago regresó a Jerusalén. Fue 

ejecutado por Herodes Agripas alrededor del año 44 d.C. 

siendo el primer apóstol mártir, luego del suceso sus discípulos 

tomaron su cuerpo y lo llevaron a España para su entierro. 
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Siglos después el lugar fue encontrado y llamado Compostela 

(campo estrellado). 

El primer santuario sobre la tumba de Santiago la 

ordenaron  construir el rey Alfonso II, El Casto de Asturias,  y 

el obispo Teodomiro en el siglo IX. Hoy se encuentra una  

magnífica catedral en sitio. 

El Papa Clemente XII estableció la fecha del 12 de 

Octubre para la festividad de la Virgen del Pilar. 

En España, sobre todo en Aragón, es muy conocida la 

plegaria: "Bendita sea la hora en que la Virgen vino en carne 

mortal a Zaragoza". 

La Santísima Virgen del Pilar es la Patrona de España y 

de la Hispanidad. Su templo es visitado por miles de personas 

diariamente. 

El Milagro del cojo  

Miguel de Calandra 

Entre los muchos milagros ocurridos en el sagrado lugar 

donde la Virgen se apareció, sobresale el del  cojo de 

Calandra.  A este hombre le fue amputada una pierna en 1637  

y en 1640 la pierna volvió a aparecer entera en su cuerpo. Hay 

varias versiones de como aconteció el suceso, pero lo 

importante es que sí hubo un milagro. Algunos dicen que  

sucedió cuando se le colocó aceite de la lámpara de la Virgen 

del Pilar, otros dicen que ocurrió mientras  soñaba que visitaba 

la basílica. Cientos de personas fueron testigos de este 

acontecimiento y actualmente en la pared derecha de la basílica 

hay un cuadro que relata el prodigioso suceso. 

Esta maravillosa basílica tiene once cúpulas y cuatro 

torres. La Capilla del Pilar es el lugar en el cual se sitúa la 

columna sobre la que se apareció la Virgen a Santiago. Según 

la tradición era una construcción externa al templo y que luego 

cuando se reformó el lugar fue integrado en el interior de la 

basílica. 
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El lugar más sagrado del templo es la santa columna 

sobre la cual se apareció la Virgen. El pilar es de jaspe, mide 

casi 2 metros y la pequeña estatua es de madera y tiene 38 cm. 

Oraciones  

a Nuestra Señora  

del Pilar  

Oh Virgen del Pilar, Reina y Madre, España y todas las 

naciones hispanas reconocen con gratitud tu protección 

constante y esperan seguir contando con ella. 

Obténnos de tu Hijo fortaleza en la fe, seguridad en la 

esperanza y constancia en el amor. 

Queremos que en todos los instantes de nuestra vida 

sintamos que tu eres nuestra Madre. 

 

Por Jesucristo nuestro Señor.  

Amén. 

Súplica y Oración del Santo Padre  

Juan Pablo II 

Doy fervientes gracias a Dios por la presencia singular de 

María en esta tierra española donde tantos frutos ha producido. 

Y quiero encomendarte, Virgen santísima del Pilar, España 

entera, todos y cada uno de sus hijos y pueblos, la Iglesia en 

España, así como también los hijos de todas las naciones 

hispánicas. ¡Dios te salve, María, Madre de Cristo y de la 

Iglesia! ¡Dios te salve, vida, dulzura y esperanza nuestra! A tus 

cuidados confío esta tarde las necesidades de todas las familias 

de España, las alegrías de los niños, la ilusión de los jóvenes, 

los desvelos de los adultos, el dolor de los enfermos y el sereno 

atardecer de los ancianos. Te encomiendo la fidelidad y 

abnegación de los ministros de tu Hijo, la esperanza de quienes 

se preparan para ese ministerio, la gozosa entrega de las 

vírgenes del claustro, la oración y solicitud de los religiosos y 

religiosas, la vida y el empeño de cuantos trabajan por el reino 

de Cristo en estas tierras. En tus manos pongo la fatiga y él 
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sudor de quienes trabajan con las suyas; la noble dedicación de 

los que transmiten su saber y el esfuerzo de los que aprenden; 

la hermosa vocación de quienes con su conciencia y servicio 

alivian el dolor ajeno; la tarea de quienes con su inteligencia 

buscan la verdad. En tu corazón dejo los anhelos de quienes, 

mediante los quehaceres económicos procuran honradamente la 

prosperidad de sus hermanos; de quienes, al servicio de la 

verdad, informan y forman rectamente la opinión pública; de 

cuantos, en la política, en la milicia, en las labores sindicales o 

en el servicio del orden ciudadano prestan su colaboración 

honesta en favor de una justa, pacífica y segura convivencia. 

Virgen Santa del Pilar: aumenta nuestra fe, consolida nuestra 

esperanza, aviva nuestra caridad. Socorre a los que padecen 

desgracias, a los que sufren soledad, ignorancia, hambre o falta 

de trabajo. Fortalece a los débiles en la fe. Fomenta en los 

jóvenes la disponibilidad para una entrega plena a Dios. 

Protege a España entera y a sus pueblos, a sus hombres y 

mujeres. Y asiste maternalmente, oh María, a cuantos te 

invocan como Patrona de la Hispanidad.  

Así sea. 

Oración 

 

Omnipotente y eterno Dios que te dignaste disponer que 

la sacratísima Virgen María, Madre tuya, entre coros de 

ángeles sobre esta Columna de mármol, enviada del Cielo, 

viniera viviendo en carne mortal. Y que esta iglesia fuese 

edificada para su honra por el protomártir de los apóstoles, 

Santiago, y sus discípulos; te suplicamos por sus méritos e 

intercesión, nos concedas alcancemos fácilmente lo que con 

toda confianza pedimos. Tu que vives y reinas con Dios Padre, 

en unidad del Espíritu Santo, por todos los siglos de los siglos.  

Amén. 

Oración 

¡Virgen bendita del Pilar! guarda a España  
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y a todos los países Hispanoamericanos en  

medio de los vaivenes, y a despecho de los ataques de sus 

enemigos, pues en tu pilar ciframos nuestras inconmovibles 

esperanzas. 

  

13 de Octubre 
  

San Eduardo 

Rey 

Año 1066 

  

Que Dios santísimo nos conceda  

muchos gobernantes tan virtuosos  

como San Eduardo rey. 

Dichoso el que teme ofender al Señor.  

Le irá bien (Salmos). 

Eduardo quiere decir: el que protege la propiedad (Ed = 

propiedad. Uard: el que protege). 

Este fue el más popular de los reyes ingleses de la 

antigüedad. Tres cualidades le merecieron su fama de santo: 

era muy piadoso, sumamente amable y muy amante de la paz. 

Era hijo de Etelredo y a los diez años fue desterrado a 

Normandía, Francia, de donde no pudo volver a Inglaterra sino 

cuando ya tenía 40 años. 

Dicen que conservó perpetua castidad. 

San Eduardo tuvo unos modos de actuar que lo hicieron 

sumamente popular entre sus súbditos y lo convirtieron como 

en un modelo para sus futuros reyes. Lo primero que hizo fue 

suprimir el impuesto de guerra, que arruinaba mucho a la 

gente. Luego durante su largo reinado procuró vivir en la más 

completa armonía con las cámaras legislativas (que el dividió 

en dos: cámara de los lores y cámara de los comunes). Se 

preocupó siempre por obtener que gran cantidad de los 
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impuestos que se recogían, se repartieran entre las gentes más 

necesitadas. 

Un autor que vivió en ese tiempo nos dejó los siguientes 

datos acerca de San Eduardo: "Era un verdadero hombre de 

Dios. Vivía como un ángel en medio de tantas ocupaciones 

materiales y se notaba que Dios lo ayudaba en todo. Eran tan 

bondadoso que jamás humilló con sus palabras ni al último de 

sus servidores. Se mostraba especialmente generoso con los 

pobres, y con los emigrantes, y ayudaba mucho a los monjes. 

Aún el tiempo en que estaba en vacaciones y dedicado a la 

cacería, ni un solo día dejaba de asistir a la santa misa. Era alto, 

majestuoso, de rostro sonrosado y cabellos blancos. Su sola 

presencia inspiraba cariño y aprecio". 

Cuando Eduardo estaba desterrado en Normandía 

prometió a Dios que si lograba volver a Inglaterra iría en 

peregrinación a Roma a llevar una donación al Sumo Pontífice. 

Cuando ya fue rey, contó a sus colaboradores el juramento que 

había hecho, pero estos le dijeron: "el reino está en paz porque 

todos le obedecen con gusto Pero si se va a hacer un viaje tan 

largo, estallará la guerra civil y se arruinará el país". Entonces 

envió unos embajadores a consultar al Papa San León Nono, el 

cual le mandó decir que le permitía cambiar su promesa por 

otra: dar para los pobres lo que iba a gastar en el viaje, y 

construir un buen convento para religiosos. Así lo hizo 

puntualmente: repartió entre la gente pobre todo lo que había 

ahorrado para hacer el viaje, y vendiendo varias de sus 

propiedades, construyó un convento para 70 monjes, la famosa 

Abadía de Westminster (nombre que significa: monasterio del 

occidente: West = oeste u occidente. Minster = monasterio). En 

la catedral que hay en ese sitio es donde sepultan a los reyes de 

Inglaterra. 

En el año 1066, desgastado de tanto trabajar por su 

religión y por su pueblo, sintió que le llegaba la hora de la 

muerte. A los que lloraban al verlo morir, les dijo: "No se 
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aflijan ni se entristezcan, pues yo dejo esta tierra, lugar de 

dolor y de peligros, para ir a la Patria Celestial donde la paz 

reina para siempre". 

  

14 de Octubre 
  

San Calixto 

Papa 

Año 222 

  

Señor: envíanos tu Espíritu Santo que nos vuelva  

valientes y perseverantes para mostrarnos buenos  

creyentes hasta el último momento de nuestra vida. 

Calixto es un nombre que en griego quiere decir: "muy 

hermoso". 

Este Pontífice se ha hecho famoso por Las Catacumbas 

de San Calixto, en Roma, que él organizó (catacumba significa: 

cueva subterránea). Estas catacumbas son las más famosas de 

Roma (según decía Juan XXIII). Tienen 4 pisos sobrepuestos, 

y más de 20 kilómetros de corredores. Allí se encuentran el 

famoso sepulcro de Santa Cecilia y los sepulcros de 

muchísimos mártires de los primeros siglos. 

Dicen que era un esclavo que un tiempo estuvo 

condenado a trabajos forzados en las minas. Recobrada la 

libertad se dedicó a estudiar la religión de Cristo y a enseñarla 

a sus vecinos. El Papa San Ceferino lo nombró como su 

hombre de confianza en el año 199 y le encomendó la 

dirección de las Catacumbas donde sepultaban a los cristianos. 

Calixto ensanchó notablemente estas catacumbas y las 

organizó muy bien. 

Al morir San Ceferino, el pueblo de Roma eligió como 

Sumo Pontífice a Calixto, como el mejor preparado para ello. 

Pero se le opuso terriblemente un tal Hipólito, aduciendo como 

razones para pedir que lo destituyeran del Pontificado, el que 
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Calixto afirmaba que si un pecador hacía penitencias y dejaba 

sus maldades se le podía volver a admitir entre los fieles 

cristianos católicos, y que a un obispo no se le podía destituir 

por un grave pecado que hubiera cometido, si se arrepentía y 

empezaba una vida de conversión y penitencia. Calixto sabía 

ser comprensivo. 

Este Santo Pontífice convirtió a muchos romanos al 

cristianismo, curó a varios enfermos que padecían de 

enfermedades muy graves, y defendió cuanto más pudo a los 

creyentes perseguidos. 

Nuestro santo ayunaba días y semanas y hasta 40 días 

seguidos. Cuando los perseguidores lo llevaron preso por 

proclamar su fe en Jesucristo, lo echaron a un oscuro calabozo, 

esperando que se desesperaría por hambre. Pero después de 

unos días lo encontraron muy tranquilo. Le preguntaron cómo 

lograba mantenerse sereno sin comer ni beber y les dijo: 

"Acostumbré a mi cuerpo a pasar días y semanas sin comer ni 

beber, y esto por amor a mi amigo Jesucristo, así que ya soy 

capaz de resistir sin desesperarme". 

En la cárcel consiguió con sus oraciones la sanación de la 

esposa del carcelero cuando ya la pobre mujer estaba 

agonizando. En acción de gracias, el carcelero y toda su familia 

se hicieron bautizar por él. 

Entonces el jefe pagano de Roma ordenó que lo echaran 

en un pozo profundo y que cubrieran la boca del pozo con 

tierra y escombros. Todavía en Roma señalan a los turistas el 

pozo de San Calixto, desde donde su alma voló al cielo a 

recibir el premio prometido por Cristo Jesús a los que lo 

proclaman en la tierra. 

  

15 de octubre 
  

Santa Teresa de Jesús 
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"Nada te turbe, nada te espante.  

Todo se pasa. Dios no se muda.  

La paciencia todo lo alcanza.  

Quien a Dios tiene, nada le falta.  

Sólo Dios basta."  

  

 Virgen y Doctora de la Iglesia 

(1515-1582) 

En la cruz está la gloria, Y el honor, 

Y en el padecer dolor, Vida y consuelo, 

Y el camino más seguro para el cielo." 

Reformadora del Carmelo, Madre de las Carmelitas 

Descalzas y de los Carmelitas Descalzos; "mater spiritualium" 

(título debajo de su estatua en la basílica vaticana); patrona de 

los escritores católicos y Doctora de la Iglesia (1970): La 

primera mujer, que junto a Santa Catalina de Sena recibe este 

título. 

  

Nació en Ávila, España, el 28 de marzo de 1515. 

 

Su nombre, Teresa de Cepeda y Ahumada, hija de  

Alonso Sánchez de Cepeda y Beatriz Dávila Ahumada. En su 

casa eran 12 hijos. Tres del primer matrimonio de Don Alonso 

y nueve del segundo, entre estos últimos, Teresa.  Escribe en su 

autobiografía: "Por la gracia de Dios, todos mis hermanos y 

medios hermanos se asemejaban en la virtud a mis buenos 

padres, menos yo". 

 

De niños, ella y Rodrigo, su hermano,  eran muy 

aficionados a leer vidas de santos, y se emocionaron al saber 

que los que ofrecen su vida por amor a Cristo reciben un gran 

premio en el cielo. Así que dispusieronse irse a tierras de 

mahometanos a declararse amigos de Jesús y así ser 

martirizados para conseguir un buen puesto en el cielo. 
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Afortunadamente, por el camino se encontraron con un tío suyo 

que los regresó a su hogar. Entonces dispusieronse construir 

una celda en el solar de la casa e irse a rezar allá de vez en 

cuando, sin que nadie los molestara ni los distrajese. 

 

La mamá de Teresa murió cuando la joven tenía apenas 

14 años. Ella misma cuenta en su autobiografía: "Cuando 

empecé a caer en la cuenta de la pérdida tan grande que había 

tenido, comencé a entristecerme sobremanera. Entonces me 

arrodillé delante de una imagen de la Santísima Virgen y le 

rogué con muchas lágrimas que me aceptara como hija suya y 

que quisiera ser Ella mi madre en adelante. Y lo ha hecho 

maravillosamente bien". 

Sigue diciendo ella: "Por aquel tiempo me aficioné a leer 

novelas. Aquellas lecturas enfriaron mi fervor y me hicieron 

caer en otras faltas. Comencé a pintarme y a buscar a parecer y 

a ser coqueta. Ya no estaba contenta sino cuando tenía una 

novela entre mis manos. Pero esas lecturas me dejaban tristeza 

y desilusión". 

 

Afortunadamente el papá se dio cuenta del cambio de su 

hija y la llevó a los 15 años, a estudiar interna en el colegio de 

hermanas Agustinas de Ávila. Allí, después de año y medio de 

estudios enfermó y tuvo que volver a casa. 

 

Providencialmente una persona piadosa puso en sus 

manos "Las Cartas de San Jerónimo", y allí supo por boca de 

tan grande santo, cuán peligrosa es la vida del mundo y cuán 

provechoso es para la santidad el retirarse a la vida religiosa en 

un convento. Desde entonces se propuso que un día sería 

religiosa. 

Comunicó a su padre el deseo que tenía de entrar en un 

convento. Él, que la quería muchísimo, le respondió: "Lo harás, 

pero cuando yo ya me haya muerto". La joven sabía que el 
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esperar mucho tiempo y quedarse en el mundo podría hacerla 

desistir de su propósito de hacerse religiosa. Y entonces se 

fugó de la casa. Dice en sus recuerdos: "Aquel día, al 

abandonar mi hogar sentía tan terrible angustia, que llegué a 

pensar que la agonía y la muerte no podían ser peores de lo que 

experimentaba yo en aquel momento. El amor de Dios no era 

suficientemente grande en mí para ahogar el amor que 

profesaba a mi padre y a mis amigos". 

 

La santa determinó quedarse de monja en el convento de 

Ávila. Su padre al verla tan resuelta a seguir su vocación, cesó 

de oponerse. Ella tenía 20 años. Un año más tarde hizo sus tres 

juramentos o votos de castidad, pobreza y obediencia y entró a 

pertenecer a la Comunidad de hermanas Carmelitas. 

Poco después de empezar a pertenecer a la comunidad 

carmelitana, se agravó de un mal que la molestaba. Quizá una 

fiebre palúdica. Los médicos no lograban atajar el mal y éste se 

agravaba. Su padre la llevó a su casa y fue quedando casi 

paralizada. Pero esta enfermedad le consiguió un gran bien, y 

fue que tuvo oportunidad de leer un librito que iba a cambiar su 

vida. Se llamaba "El alfabeto espiritual", por Osuna, y 

siguiendo las instrucciones de aquel librito empezó a practicar 

la oración mental y a meditar. Estas enseñanzas le van a ser de 

inmensa utilidad durante toda su vida. Ella decía después que si 

en este tiempo no hizo mayores progresos fue porque todavía 

no tenía un director espiritual, y sin esta ayuda no se puede 

llegar a verdaderas alturas en la oración. 

 

A los tres años de estar enferma encomendó a San José 

que le consiguiera la gracia de la curación, y de la manera más 

inesperada recobró la salud. En adelante toda su vida será una 

gran propagadora de la devoción a San José, Y todos los 

conventos que fundará los consagrará a este gran santo. 
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Teresa tenía un gran encanto personal, una simpatía 

impresionante, una alegría contagiosa, y una especie de instinto 

innato de agradecimiento que la llevaba a corresponder a todas 

las amabilidades. Con esto se ganaba la estima de todos los que 

la rodeaban. Empezar a tratar con ella y empezar a sentir una 

inmensa simpatía hacia su persona, eran una misma cosa. 

 

En aquellos tiempos había en los conventos de España la 

dañosa costumbre de que las religiosas gastaban mucho tiempo 

en la sala recibiendo visitas y charlando en la sala con las 

muchas personas que iban a gozar de su conversación. Y esto 

le quitaba el fervor en la oración y no las dejaba concentrarse 

en la meditación y se llegó a convencer de que ella no podía 

dedicarse a tener verdadera oración con Dios porque era muy 

disipada. Y que debía dejar de orar tanto. 

 

A ella le gustaban los Cristos bien chorreantes de sangre. 

Y un día al detenerse ante un crucifijo muy sangrante le 

preguntó: "Señor, ¿quién te puso así?", y le pareció que una 

voz le decía: "Tus charlas en la sala de visitas, esas fueron las 

que me pusieron así, Teresa". Ella se echó a llorar y quedó 

terriblemente impresionada. Pero desde ese día ya no vuelve a 

perder tiempo en charlas inútiles y en amistades que no llevan 

a la santidad. Y Dios en cambio le concederá enormes 

progresos en la oración y unas amistades formidables que le 

ayudarán a llegar a la santidad. 

 

Teresa tuvo dos ayudas formidables para crecer en 

santidad: su gran inclinación a escuchar sermones, aunque 

fueran largos y cansones y su devoción por grandes personajes 

celestiales. Además de su inmensa devoción por la Santísima 

Virgen y su fe total en el poder de intercesión de san José, ella 

rezaba frecuentemente a dos grandes convertidos: San Agustín 

y María Magdalena. Para imitar a esta santa que tanto amó a 
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Jesús, se propuso meditar cada día en la Pasión y Muerte de 

Jesús, y esto la hizo crecer mucho en santidad. Y en honor de 

San Agustín leyó el libro más famoso del gran santo "las 

Confesiones", y su lectura le hizo enorme bien. 

 

Como las sequedades de espíritu le hacían repugnante la 

oración y el enemigo del alma le aconsejaba que dejara de rezar 

y de meditar porque todo eso le producía aburrimiento, su 

confesor le avisó que dejar de rezar y de meditar sería 

entregarse incondicionalmente al poder de Satanás y un padre 

jesuita le recomendó que para orar con más amor y fervor 

eligiera como "maestro de oración" al Espíritu Santo y que 

rezara cada día el Himno "Ven Creador Espíritu". Ella dirá 

después: "El Espíritu Santo como fuerte huracán hace adelantar 

más en una hora la navecilla de nuestra alma hacia la santidad, 

que lo que nosotros habíamos conseguido en meses y años 

remando con nuestras solas fuerzas". 

 

Y el Divino Espíritu empezó a concederle Visiones 

Celestiales. Al principio se asustó porque había oído hablar de 

varias mujeres a las cuales el demonio engañó con visiones 

imaginarias. Pero hizo confesión general de toda su vida con 

un santo sacerdotes y le consultó el caso de sus visiones, y este 

le dijo que se trataba de gracias de Dios. 

 

Nuestro Señor le aconsejó en una de sus visiones: "No te 

dediques tanto a hablar con gente de este mundo. Dedícate más 

bien a comunicarte con el mundo sobrenatural". En algunos de 

sus éxtasis se elevaba hasta un metro por los aires (Éxtasis es 

un estado de contemplación y meditación tan profundo que se 

suspenden los sentidos y se tienen visiones sobrenaturales). 

Cada visión le dejaba un intenso deseo de ir al cielo. "Desde 

entonces – dice ella – dejé de tener medio a la muerte, cosa que 

antes me atormentaba mucho". Después de una de aquellas 
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visiones escribió la bella poesía que dice: "Tan alta vida espero 

que muero porque no muero". 

 

Teresa quería que los favores que Dios le concedía 

permanecieran en secreto, pero varias personas de las que la 

rodeaban empezaron a contar todo esto a la gente y las noticias 

corrían por la ciudad. Unos la creían loca y otros la acusaban 

de hipócrita, de orgullo y presunción. 

San Pedro Alcántara, uno de los santos más famosos de 

ese tiempo, después de charlar con la famosa carmelita, declaró 

que el Espíritu de Dios guiaba a Teresa. 

 

La transverberación. Esta palabra significa: atravesarlo a 

uno con una gran herida. Dice ella: "Vi un ángel que venía del 

tronco de Dios, con una espada de oro que ardía al rojo vivo 

como una brasa encendida, y clavó esa espada en mi corazón. 

Desde ese momento sentí en mi alma el más grande amor a 

Dios". 

Desde entonces para Teresa ya no hay sino un solo 

motivo para vivir: demostrar a Dios con obras, palabras, 

sufrimientos y pensamientos que lo ama con todo su corazón. 

Y obtener que otros lo amen también. 

Al hacer la autopsia del cadáver de la santa encontraron 

en su corazón una cicatriz larga y profunda. 

Para corresponder a esta gracia la santa hizo el voto o 

juramento de hacer siempre lo que más perfecto le pareciera y 

lo que creyera que le era más agradable a Dios. Y lo cumplió a 

la perfección. Un juramento de estos no lo pueden hacer sino 

personas extraordinariamente santas. 

 

En aquella época del 1500 las comunidades religiosas 

habían decaído de su antiguo fervor. Las comunidades eran 

demasiado numerosas lo cual ayudaba mucho a la relajación. 

Por ejemplo el convento de las carmelitas de Ávila tenía 140 
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religiosas. Santa Teresa exclamaba: "La experiencia me ha 

demostrado lo que es una casa llena de mujeres. Dios me libre 

de semejante calamidad". 

 

Un día una sobrina de la santa le dijo: "Lo mejor sería 

fundar una comunidad en que cada casa tuviera pocas 

hermanas". Santa Teresa consideró esta idea como venida del 

cielo y se propuso fundar un nuevo convento, con pocas 

hermanas pero bien fervorosas. Ella llevaba ya 25 años en el 

convento. Una viuda rica le ofreció una pequeña casa para ello. 

San Pedro de Alcántara, San Luis Beltrán y el obispo de la 

ciudad apoyaron la idea. El Provincial de los Carmelitas 

concedió el permiso. 

 

Sin embargo la noticia produjo el más terrible 

descontento general y el superior tuvo que retirar el permiso 

concedido. Pero Teresa no era mujer débil como para dejarse 

derrotar fácilmente. Se consiguió amigos en el palacio del 

emperador y obtuvo una entrevista con Felipe II y este quedó 

encantado de la personalidad de la santa y de las ideas tan 

luminosas que ella tenía y ordenó que no la persiguieran más. 

Y así fue llenando España de sus nuevos conventos de 

"Carmelitas Descalzas", poquitas y muy pobres en cada casa, 

pero fervorosas y dedicadas a conseguir la santidad propia y la 

de los demás. 

Se ganó para su causa a San Juan de la Cruz, y con él 

fundó los Carmelitas descalzos. Las carmelitas descalzas son 

ahora 14,000 en 835 conventos en el mundo. Y los carmelitas 

descalzos son 3,800 en 490 conventos. 

Por orden expresa de sus superiores Santa Teresa escribió 

unas obras que se han hecho famosas. Su autobiografía titulada 

"El libro de la vida"; "El libro de las Moradas" o Castillo 

interior; texto importantísimo para poder llegar a la vida 

mística. Y "Las fundaciones: o historia de cómo fue creciendo 
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su comunidad. Estas obras las escribió en medio de mareos y 

dolores de cabeza. Va narrando con claridad impresionante sus 

experiencias espirituales. Tenía pocos libros para consultar y 

no había hecho estudios especiales. Sin embrago sus escritos 

son considerados como textos clásicos en la literatura española 

y se han vuelto famosos en todo el mundo. 

Santa Teresa murió el 4 de octubre de 1582 y la 

enterraron al día siguiente, el 15 de octubre. ¿Por qué esto? 

Porque en ese día empezó a regir el cambio del calendario,  

cuando el Papa añadió 10 días al almanaque para corregir un 

error de cálculo en el mismo que llevaba arrastrándose ya por 

años.  

  

Oración a Santa Teresa de Jesús 

de San Alfonso de Ligorio 

Oh, Santa Teresa, Virgen seráfica, querida esposa de Tu 

Señor Crucificado, tú, quien en la tierra ardió con un amor tan 

intenso 

hacia tu Dios y mi Dios, y ahora iluminas como una 

llama resplandeciente en el paraíso, obtén para mi también, 

te lo ruego, un destello de ese mismo fuego ardiente 

y santo que me ayude a olvidar el mundo, las cosas 

creadas, 

aún yo mismo, porque tu ardiente deseo era verle 

adorado 

por todos los hombres.  

 

Concédeme que todos mis pensamientos, deseos y 

afectos 

sean dirigidos siempre a hacer la voluntad de Dios, 

la Bondad suprema, aun estando en gozo o en dolor,  

porque Él es digno de ser amado y obedecido por 

siempre. 
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Obtén para mí esta gracia, tú que eres tan poderosa con 

Dios, 

que yo me llene de fuego, como tú, con el santo amor de 

Dios.    

 

Amén 

  

16 de octubre 
 

Santa Margarita María Alacoque 

Año 1690 

  

Digamos de vez en cuando las dos oraciones tan queridas 

para los devotos del Sagrado Corazón: "Jesús manso y humilde 

de corazón, haz nuestro corazón semejante al tuyo"."Sagrado 

Corazón de Jesús. En voz confío". 

Margarita nace el 22 de julio de 1647 en el pequeño 

pueblo de Lautecour en Francia. 

Su padre Claudio Alacoque, juez y notario. La mamá 

Filiberta Lamyn. Los hijos son cinco. La menor es Margarita. 

El párroco, Antonio Alacoque, tío suyo, la bautiza a los tres 

días de nacida. Ella dice en su autobiografía que desde pequeña 

le concedió Dios que Jesucristo fuera el único dueño de su 

corazón. Y le concedió otro gran favor: un gran horror al 

pecado, de manera que aun la más pequeña falta le resultaba 

insoportable. 

Dice que siendo todavía una niña, un día en la elevación 

de la Santa Hostia en la Misa le hizo a Dios la promesa de 

mantenerse siempre pura y casta. Voto de castidad. 

Aprendió a rezar el rosario y lo recitaba con especial 

fervor cada día y la Virgen Santísima le correspondió 

librándola de muchos peligros. 

La llevan al colegio de las Clarisas y a los nueve años 

hace La Primera Comunión. Dice "Desde ese día el buen Dios 
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me concedió tanta amargura en los placeres mundanos, que 

aunque como jovencita inexperta que era a veces los buscaba, 

me resultaban muy amargos y desagradables. En cambio 

encontraba un gusto especial en la oración". 

Vino una enfermedad que la tuvo paralizada por varios 

años. Pero al fin se le ocurrió consagrarse a la Virgen 

Santísima y ofrecerle propagar su devoción, y poco después 

Nuestra Señora le concedió la salud. 

Era muy joven cuando quedó huérfana de padre, y 

entonces la mamá de Don Claudio Alacoque y dos hermanas de 

él, se vinieron a la casa y se apoderaron de todo y la mamá de 

Margarita y sus cinco niños se quedaron como esclavizados. 

Todo estaba bajo llave y sin el permiso de las tres mandonas 

mujeres no salía nadie de la casa. Así que a Margarita no le 

permitían ni siquiera salir entre semana a la iglesia. Ella se 

retiraba a un rincón y allí rezaba y lloraba. La regañaban 

continuamente. 

En medio de tantas penas le pareció que Nuestro Señor le 

decía que deseaba que ella imitara lo mejor posible en la vida 

de dolor al Divino Maestro que tan grandes penas y dolores 

sufrió en su Pasión y muerte. En adelante a ella no sólo no le 

disgusta que le lleguen penas y dolores sino que acepta todo 

esto con el mayor gusto por asemejarse lo mejor posible a 

Cristo sufriente. 

Lo que más la hacía sufrir era ver cuán mal y duramente 

trataban a su propia madre. Pero le insistía en que ofrecieran 

todo esto por amor de Dios. Una vez la mamá se enfermó tan 

gravemente de erisipela que el médico diagnosticó que aquella 

enfermedad ya no tenía curación. Margarita se fue entonces a 

asistir a una Santa Misa por la salud de la enferma y al volver 

encontró que la mamá había empezado a curar de manera 

admirable e inexplicable. 

Lo que más le atraía era el Sagrario donde está Jesús 

Sacramentado en la Sagrada Hostia. Cuando iba al templo 
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siempre se colocaba lo más cercana posible al altar, porque 

sentía un amor inmenso hacia Jesús Eucaristía y quería hablarle 

y escucharle. 

A los 18 años por deseo de sus familiares empezó a 

arreglarse esmeradamente y a frecuentar amistades y fiestas 

sociales con jóvenes. Pero estos pasatiempos mundanales le 

dejaban en el alma una profunda tristeza. Su corazón deseaba 

dedicarse a la oración y a la soledad. Pero la familia le prohibía 

todo esto. 

El demonio le traía la tentación de que si se iba de 

religiosa no sería capaz de perseverar y tendría que devolverse 

a su casa con vergüenza y desprestigio. Rezó a la Virgen María 

y Ella le alejó este engaño y tentación y la convenció de que 

siempre la ayudaría y defendería. 

Un día después de comulgar sintió que Jesús le decía: 

"Soy lo mejor que en esta vida puedes elegir. Si te decides a 

dedicarte a mi servicio tendrás paz y alegría. Si te quedas en el 

mundo tendrás tristeza y amargura". Desde entonces decidió 

hacerse religiosa, costara lo que costara. 

En el año 1671 fue admitida en la comunidad de La 

Visitación, fundada por San Francisco de Sales. Entró al 

convento de Paray-le=Monial. Una de sus compañeras de 

noviciado dejó escrito: "Margarita dio muy buen ejemplo a las 

hermanas por su caridad; jamás dijo una sola palabra que 

pudiera molestar a alguna, y demostraba una gran paciencia al 

soportar las duras reprimendas y humillaciones que recibía 

frecuentemente". 

La pusieron de ayudante de una hermana que era muy 

fuerte de carácter y ésta se desesperaba al ver que Margarita era 

tan tranquila y callada. La superiora empleaba métodos duros y 

violentos que hacían sufrir fuertemente a la joven religiosa, 

pero esta nunca daba la menor muestra de estar disgustada. 

Con esto la estaba preparando Nuestro Señor para que se 

hiciera digna de las revelaciones que iba a recibir. 
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El 27 de diciembre de 1673 se le apareció por primera 

vez el Sagrado Corazón de Jesús. Ella había pedido permiso 

para ir los jueves de 9 a 12 de la noche a rezar ante el 

Santísimo Sacramento del altar, en recuerdo de las tres horas 

que Jesús pasó orando y sufriendo en el Huerto de Getsemaní. 

De pronto se abrió el sagrario donde están las hostias 

consagradas y apareció Jesucristo como lo vemos en algunos 

cuadros que ahora tenemos en las casas. Sobre el manto su 

Sagrado Corazón, rodeado de llamas y con una corona de 

espinas encima, y una herida. Jesús señalando su corazón con 

la mano le dijo: "He aquí el corazón que tanto ha amado a la 

gente y en cambio recibe ingratitud y olvido. Tú debes procurar 

desagraviarme". Nuestro Señor le recomendó que se dedicara a 

propagar la devoción al Corazón de Jesús porque el mundo es 

muy frío en amor hacia Dios y es necesario enfervorizar a las 

personas por este amor. 

Durante 18 meses el Corazón de Jesús se le fue 

apareciendo. Le pidió que se celebrara la Fiesta del Sagrado 

Corazón cada año el Viernes de la semana siguiente a la fiesta 

del Cuerpo y la Sangre de Cristo (Corpus). 

El Corazón de Jesús le hizo a Santa Margarita unas 

promesas maravillosas para los que practiquen esta hermosa 

devoción. Por ejemplo "Bendeciré las casas donde sea expuesta 

y honrada la imagen de mi Sagrado Corazón. Daré paz a las 

familias. A los pecadores los volveré buenos y a los que ya son 

buenos los volveré santos. Asistiré en la hora de la muerte a los 

que me ofrezcan la comunión de los primeros Viernes para 

pedirme perdón por tantos pecados que se cometen", etc. 

Margarita le decía al Sagrado Corazón: "¿Por qué no 

elige a otra que sea santa, para que propague estos mensajes tan 

importantes? Yo soy demasiado pecadora y muy fría para amar 

a mi Dios". Jesús le dijo: "Te he escogido a ti que eres un 

abismo de miserias, para que aparezca más mi poder. Y en 

cuanto a tu frialdad para amar a Dios, te regalo una chispita del 
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amor de mi Corazón". Y le envió una chispa de la llama que 

ardía sobre su Corazón, y desde ese día la santa empezó a 

sentir un amor grandísimo hacia Dios y era tal el calor que le 

producía su corazón que en pleno invierno, a varios grados 

bajo cero, tenía que abrir la ventana de su habitación porque 

sentía que se iba a quemar con tan grande llama de amor a Dios 

que sentía en su corazón (¡Ojalá Dios nos diera a nosotros una 

chispita de esas!) 

Nuestro Señor le decía: "No hagas nada sin permiso de 

las superioras. El demonio no tiene poder contra las que son 

obedientes". 

Margarita enfermó gravemente. La superiora le dijo: 

"Creeré que sí son ciertas las apariciones de que habla, si el 

Corazón de Jesús le concede la curación". Ella le pidió al 

Sagrado Corazón que la curara y sanó inmediatamente. Desde 

ese día su superiora creyó que sí en verdad se le aparecía 

Nuestro Señor. 

Dios permitió que enviaran de capellán al convento de 

Margarita a San Claudio de la Colombiere y este hombre de 

Dios que era jesuita, obtuvo que en la Compañía de Jesús fuera 

aceptada la devoción al Corazón de Jesús. Desde entonces los 

jesuitas la han propagado por todo el mundo. 

Margarita fue nombrada Maestra de novicias. Enseñó a 

las novicias la devoción al Sagrado Corazón (que consiste en 

imitar a Jesús en su bondad y humildad y en confiar 

inmensamente en Él, en ofrecer oraciones y sufrimientos y 

misas y comuniones para desagraviarlo, y en honrar su santa 

imagen) y aquellas jóvenes progresaron rapidísimo en santidad. 

Luego enseñó a su hermano (comerciante) esta devoción y el 

hombre hizo admirables progresos en santidad. Los jesuitas 

empezaron a comprobar que en las casas donde se practicaba la 

devoción al Corazón de Jesús las personas se volvían mucho 

más fervorosas. 
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El Corazón de Jesús le dijo: "Si quieres agradarme confía 

en Mí. Si quieres agradarme más, confía más. Si quieres 

agradarme inmensamente, confía inmensamente en Mí". 

Antes de morir obtuvo que en su comunidad se celebrara 

por primera vez la fiesta del Sagrado Corazón de Jesús. 

El 17 de octubre de 1690 murió llena de alegría porque 

podía ir a estar para siempre en el cielo al lado de su 

amadísimo Señor Jesús, cuyo Corazón había enseñado ella a 

amar tanto en este mundo. 

  

16 de octubre 
  

Santa Eduvigis 

Viuda  - Religiosa 

Año 1243 

 

Santa Eduvigis: pídele al Señor que nosotros seamos 

más  

generosos en compartir nuestros bienes con los 

necesitados. 

Quien da al pobre presta a Dios y Dios le recompensará 

(S. Biblia). 

Una viuda con tres hijos y tres hijas, que se dedica a 

restaurar conventos y repartir ayudas con gran generosidad a 

los pobres, esa es Eduvigis, santa muy antigua pero muy 

popular todavía en muchas regiones de la tierra. 

Nació en Baviera, Alemania en 1174. Era hermana de 

Santa Gertrudis y tía de Santa Isabel de Hungría. 

Desde sus tiernos años colocó Dios en Santa Eduwigis 

todos sus afectos; no obstante que le lisonjeaban los aplausos y 

delicias de la corte de Bertoldo, su padre, Marqués de Moravia 

(en la actual República Checa). 

Puesta en estado de matrimonio con Enrique, Duque de 

Polonia, igual suyo así en la soberanía como en la piedad, 
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movió a éste con sus ejemplos a cultivar las virtudes propias de 

un príncipe cristiano. Por consejo de ella, su marido fundó 

varios conventos de religiosas, y para construirlos llevaba a los 

bandidos que estaban en las cárceles, y así les hacía ser útiles a 

la patria. 

Educó a sus hijos en el temor divino y logró que todos 

vivieran arreglados a la Ley del Señor. 

Alcanzó de su esposo licencia para vivir en castidad y el 

buen Enrique, a imitación de su esposa, se obligó también a 

guardarla. Casi treinta años vivieron estos consortes como 

ángeles. Luego de la muerte de su esposo, se hizo religiosa.  

Los largos años de su vejez los empleó en fundar 

conventos y en ayudar pobres. En los conventos pasaba muchas 

temporadas viviendo como la más observante de las monjas. 

Oraba sin intermisión y derramando su corazón cierta vez ante 

un crucifijo, vio que, desclavando de la cruz la mano diestra, 

Jesús le daba su bendición y oyó que le decía : "He escuchado 

tu oración, alcanzarás lo que pidas". 

Todo lo daba para los necesitados. Mortificaba su cuerpo 

con sangrientas penitencias. Andaba descalza sobre la nieve y 

los pies le sangraban. Llevaba un par de zapatos en la cintura 

por si venía alguna persona, calzárselos y que así no se dieran 

cuneta de la penitencia que hacía. Un día un sacerdote le dio un 

par de zapatos nuevos y le dijo: "le pongo como penitencia el 

llevarlos siempre puestos". Días más tarde la encontró 

descalza. "¿No le dije que debía llevar los zapatos puestos?" 

Ella le respondió: "Sí, los llevo puestos en un maletín que llevo 

a las espaldas". Y los sacó de allí. 

Aseguró doncellas, dotó monjas, amparó religiosas y en 

el mundo, por su caritativa compasión, se constituyó deudora 

de los desvalidos; pero especialmente se esmeró con trece 

pobres, que en la honra de su Divino Jesús y sus doce 

apóstoles, agregó a su familia y a los cuales llevaba siempre 

consigo, para servirles y regalarles. Le llevó a la Santa gran 
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parte de su misericordia la tribulación de aquellos 

miserables que, hallándose cargados de deudas, no podían por 

su pobreza satisfacerlas; ella las pagaba, los liberaba de ellas. 

A una religiosa ciega la curó al imponerle las manos y 

rezar por ella. A varias personas les anunció lo que les iba a 

suceder en lo futuro. Ella misma supo con anticipación la fecha 

de su muerte. Pidió la Unción de los enfermos, cuando no 

parecía sufrir de enfermedad grave. Y en verdad que sí ya se 

iba a morir y nadie lo imaginaba. 

Amó tiernísimamente a María Santísima, de quien traía 

siempre consigo una pequeña imagen que le cabía en el puño, y 

fue caso prodigioso que habiendo muerto con ella en la mano, 

no fue posible quitársela. Lo más admirable fue que, 

trasladándose el cadáver después de muchos años, se le halló 

con la imagen empuñada, y los dedos con los 

que la tenía, incorruptos. Murió el 15 de octubre de 1243 

a los 65 años de edad. 

Las grandes riquezas que le dejó su esposo las repartió 

entre los pobres. En Polonia ha sido siempre muy estimada por 

los católicos. 

  

17 de Octubre 
  

San Ignacio de Antioquía 

Mártir 

Año 107 

Ignacio significa: "lleno de fuego" (Ingeus: fuego). 

Nuestro santo estaba lleno de fuego de amor por Dios. 

Antioquía era una ciudad famosa en Asia Menor, en 

Siria, al norte de Jerusalén. En esa ciudad (que era la tercera en 

el imperio Romano, después de Roma y Alejandría) fue donde 

los seguidores de Cristo empezaron a llamarse "cristianos". De 

esa ciudad era obispo San Ignacio, el cual se hizo célebre 

porque cuando era llevado al martirio, en vez de sentir miedo, 
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rogaba a sus amigos que le ayudaran a pedirle a Dios que las 

fieras no le fueran a dejar sin destrozar, porque deseaba ser 

muerto por proclamar su amor a Jesucristo. 

Dicen que fue un discípulo de San Juan Evangelista. Por 

40 años estuvo como obispo ejemplar de Antioquía que, 

después de Roma, era la ciudad más importante para los 

cristianos, porque tenía el mayor número de creyentes. 

Mandó el emperador Trajano que pusieran presos a todos 

los que no adoraran a los falsos dioses de los paganos. Como 

Ignacio se negó a adorar esos ídolos, fue llevado preso y entre 

el perseguidor y el santo se produjo el siguiente diálogo. 

¿Por qué te niegas a adorar a mis dioses, hombre 

malvado? 

No me llames malvado. Más bien llámame Teóforo, que 

significa el que lleva a Dios dentro de sí. 

¿Y por qué no aceptas a mis dioses? 

Porque ellos no son dioses. No hay sino un solo Dios, el 

que hizo el cielo y la tierra. Y a su único Hijo Jesucristo, es a 

quien sirvo yo. 

El emperador ordenó entonces que Ignacio fuera llevado 

a Roma y echado a las fieras, para diversión del pueblo. 

Encadenado fue llevado preso en un barco desde 

Antioquía hasta Roma en un largo y penosísimo viaje, durante 

el cual el santo escribió siete cartas que se han hecho famosas. 

Iban dirigidas a las Iglesias de Asia Menor. 

En una de esas cartas dice que los soldados que lo 

llevaban eran feroces como leopardos; que lo trataban como 

fieras salvajes y que cuanto más amablemente los trataba él, 

con más furia lo atormentaban. 

El barco se detuvo en muchos puertos y en cada una de 

esas ciudades salían el obispo y todos los cristianos a saludar al 

santo mártir y a escucharle sus provechosas enseñanzas. De 

rodillas recibían todos su bendición. Varios se fueron adelante 

hasta Roma a acompañarlo en su gloriosos martirio. 
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Con los que se adelantaron a ir a la capital antes que él, 

envió una carta a los cristianos de Roma diciéndoles: "Por 

favor: no le vayan a pedir a Dios que las fieras no me hagan 

nada. Esto no sería para mí un bien sino un mal. Yo quiero ser 

devorado, molido como trigo, por los dientes de las fieras para 

así demostrarle a Cristo Jesús el gran amor que le tengo. Y si 

cuando yo llegue allá me lleno de miedo, no me vayan a hacer 

caso si digo que ya no quiero morir. Que vengan sobre mí, 

fuego, cruz, cuchilladas, fracturas, mordiscos, desgarrones, y 

que mi cuerpo sea hecho pedazos con tal de poder demostrarle 

mi amor al Señor Jesús". ¡Admirable ejemplo!. 

Al llegar a Roma, salieron a recibirlo miles de cristianos. 

Y algunos de ellos le ofrecieron hablar con altos dignatarios del 

gobierno para obtener que no lo martirizaran. Él les rogó que 

no lo hicieran y se arrodilló y oró con ellos por la Iglesia, por el 

fin de la persecución y por la paz del mundo. Como al día 

siguiente era el último y el más concurrido día de las fiestas 

populares y el pueblo quería ver muchos martirizados en el 

circo, especialmente que fueran personajes importantes, fue 

llevado sin más al circo para echarlo a las fieras. Era el año 

107. 

Ante el inmenso gentío fue presentado en el anfiteatro. Él 

oró a Dios y en seguida fueron soltados dos leones hambrientos 

y feroces que lo destrozaron y devoraron, entre el aplauso de 

aquella multitud ignorante y cruel. Así consiguió Ignacio lo 

que tanto deseaba: ser martirizado por proclamar su amor a 

Jesucristo. 

Algunos escritores antiguos decían que Ignacio fue aquel 

niño que Jesús colocó en medio de los apóstoles para decirles: 

"Quien no se haga como un niño no puede entrar en el reino de 

los cielos" (Mc. 9,36). 

San Ignacio dice en sus cartas que María Santísima fue 

siempre Virgen. Él es el primero en llamar Católica, a la Iglesia 

de Cristo (Católica significa: universal). 
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18 de Octubre 
  

San Lucas Evangelista 

Siglo I 

  

Gracias Lucas por tu bello evangelio y tu libro de Los 

Hechos de  

los Apóstoles. Queremos leer muchas veces tan bellos 

escritos. 

Sed misericordiosos como vuestro Padre Celestial  

es misericordioso (San Lucas 6,36). 

Lucas significa: "luminoso, iluminado" (viene del latín 

"luce" = luz). 

San Lucas escribió dos libros muy famosos: el tercer 

evangelio y los Hechos de los Apóstoles. Es un escritor muy 

agradable, y el que tiene el estilo más hermoso en el Nuevo 

Testamento. Sus dos pequeños libros se leen con verdadero 

agrado. 

Era médico. San Pablo lo llama "Lucas, el médico muy 

amado", y probablemente cuidaba de la quebrantada salud del 

gran apóstol. 

Era compañero de viajes de San Pablo. En los Hechos de 

los apóstoles, al narrar los grandes viajes del Apóstol, habla en 

plural diciendo "fuimos a... navegamos a..." Y va narrando con 

todo detalle los sucesos tan impresionantes que le sucedieron a 

San Pablo en sus 4 famosos viajes. Lucas acompañó a San 

Pablo cuando éste estuvo prisionero, primero dos años en 

Cesarea y después otros dos en Roma. Es el único escritor del 

Nuevo Testamento que no es israelita. Era griego. 

El poeta Dante le dio a San Lucas este apelativo: "el que 

describe la amabilidad de Cristo". Y con razón el Cardenal 

Mercier cuando un alumno le dijo: "Por favor aconséjeme cuál 

es el mejor libro que se ha escrito acerca de Jesucristo", le 
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respondió: "El mejor libro que se ha escrito acerca de 

Jesucristo se llama: El Evangelio de San Lucas". Un autor 

llamó a este escrito: "El libro más encantador del mundo". 

Como era médico era muy comprensivo. Dicen que un 

teórico de oficina, ve a las gentes mejor de lo que son. Un 

sociólogo las ve peor de lo que son en realidad. Pero el médico 

ve a cada uno tal cual es. San Lucas veía a las personas tal cual 

son (mitad debilidad y mitad buena voluntad) y las amaba y las 

comprendía. 

En su evangelio demuestra una gran estimación por la 

mujer. Todas las mujeres que allí aparecen son amables y Jesús 

siempre les demuestra gran aprecio y verdadera comprensión. 

Su evangelio es el más fácil de leer, de todos los cuatro. 

Son 1,200 renglones escritos en excelente estilo literario. Lo 

han llamado "el evangelio de los pobres", porque allí aparece 

Jesús prefiriendo siempre a los pequeños, a los enfermos, a los 

pobres y a los pecadores arrepentidos. Es un Jesús que corre al 

encuentro de aquellos para quienes la vida es más dura y 

angustiosa. 

También se ha llamado: "el evangelio de la oración", 

porque presenta a Jesús orando en todos los grandes momentos 

de su vida e insistiendo continuamente en la necesidad de orar 

siempre y de no cansarse de orar. 

Otro nombre que le han dado a su escrito es el "evangelio 

de los pecadores", porque presenta siempre a Jesús 

infinitamente comprensivo con los que han sido víctimas de las 

pasiones humanas. San Lucas quiere insistir en que el amor de 

Dios no tiene límites ni rechaza a quien desea arrepentirse y 

cambiar de vida. Por eso los pecadores leen con tanto agrado y 

consuelo el evangelio de San Lucas. Es que fue escrito 

pensando en ellos. 

Su evangelio es el que narra los hechos de la infancia de 

Jesús, y en él se han inspirado los más famosos pintores para 

representar en imágenes tan amables escenas. 
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Dicen que murió soltero, a la edad de 84 años, después de 

haber gastado su vida en hacer conocer y amar a Nuestro Señor 

Jesucristo. 

  

19 de Octubre 
  

San Pablo de la Cruz 

Fundador 

Año 1775       

  

Que San Pablo de la Cruz nos obtenga del cielo la gracia 

de meditar con frecuencia en la Pasión y Muerte de Jesús y así 

amar mucho y siempre más a nuestro amable Redentor. 

San Pablo de la Cruz es el fundador de los Padres 

Pasionistas, nació en Génova (Italia) en 1684. 

Cuando era niño, cada vez que le llegaba algún 

sufrimiento especial, la mamá le mostraba un crucifijo y le 

recordaba que Jesús ofreció sus sufrimientos por nosotros, y 

que también nosotros debemos ofrecer por Él lo que sufrimos. 

Así lo fue entusiasmando por la Pasión de Cristo. 

Su padre le leía de vez en cuando el libro de vidas de 

Santos, y esto lo animaba mucho a ser mejor. Aquel buen 

hombre avisaba también continuamente a su hijo acerca de lo 

peligroso y dañino que es juntarse con malas compañías. Así lo 

libró de muchos males y peligros. 

A los 15 años oyó un emocionante sermón acerca de esta 

frase de Jesús: "Si no se convierten y no hacen penitencia, 

todos perecerán". En esa fecha hizo una confesión general de 

toda su vida y desde aquel día empezó a dormir en el duro 

suelo, a ayunar, a dedicar varias horas de la noche a rezar y a 

leer libros piadosos. Luego organizó con algunos de sus 

compañeros una asociación de jóvenes para ayudar a los demás 

con sus palabras y buenos ejemplos a ser mejores. Varios de 

esos muchachos se hicieron religiosos después. 
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Se alistó en el ejército del Sumo Pontífice para defender 

la religión, pero después de un año se dio cuenta que no tenía 

vocación para militar. Luego rechazó unos negocios muy 

prometedores que le ofrecían y un matrimonio muy brillante 

que se le presentaba. Se quedó por varios años en la casa de sus 

padres dedicado a la oración, a la meditación y a practicar la 

caridad hacia los pobres. 

En 1720 vio que en sueños le mostraban una sotana negra 

con un corazón y una cruz blanca y el nombre de Jesús. Era 

como un aviso del hábito o distintivo que debería dar a sus 

religiosos. Después en una visión oyó a la Sma. Virgen que le 

aconsejaba fundar una comunidad que se dedicara a amar y 

hacer amar la Santísima Pasión de Jesucristo. Pablo presentó 

estos mensajes por escrito al Sr. Obispo y a su director 

espiritual. Ambos, conociendo la vida heroica de virtud y 

oración que el joven había llevado desde niño, reconocieron 

que se trataba realmente de una vocación señalada por Dios. Y 

el Sr. Obispo le dio a Pablo la sotana negra con el corazón 

blanco y la cruz sobre el pecho. 

Pablo se retiró durante 40 días a redactar los 

Reglamentos de la nueva comunidad, en una húmeda 

habitación junto a una sacristía, donde vivió todo ese tiempo a 

pan y agua y durmiendo por la noche en un lecho de paja. Esos 

Reglamentos son los que han seguido siempre sus religiosos. 

Luego se dedicó a ayudar a los sacerdotes a dar clases de 

catecismo, y a predicar misiones populares con gran éxito. 

Los primeros candidatos que se presentaron pidiendo ser 

admitidos en la nueva Congregación, encontraron demasiado 

duro el Reglamento y se retiraron. Mientras tanto San Pablo de 

la Cruz y un compañero suyo viajaban por los pueblos 

predicando misiones y obteniendo muchas conversiones. 

El Papa Benedicto XIV aprobó los Reglamento, pero 

suavizándolos un poco, y entonces empezaron a llegar 

novicios, y pronto tuvo ya tres casas de religiosos pasionistas. 
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En todas las ciudades y pueblos a donde llegaba 

predicaba acerca de la Pasión y Muerte de Jesucristo. A veces 

se presentaba con una corona de espinas en la cabeza. Siempre 

llevaba en la mano una cruz, y con los brazos extendidos, el 

santo hablaba de los sufrimientos de Nuestro Señor, en forma 

que conmovía aun a los más duros e indiferentes. A veces, 

cuando el público no demostraba conversión, se azotaba 

violentamente delante de todos, por los pecados del pueblo, de 

modo que hacía llorar hasta a los soldados y a los bandoleros. 

Un oficial que asistió a algunos de sus sermones decía: 

"Yo he estado en muchas batallas, sin sentir el mínimo miedo 

al oír el estallido de los cañones. Pero cuando este padre 

predica me hace temblar de pies a cabeza". Es que Dios le 

había dado la eficacia de la palabra y el Espíritu Santo le 

concedía la gracia de conmover los corazones. 

En los sermones era duro e intransigente para no dejar 

que los pecadores vivieran en paz con sus vicios y pecados, 

pero luego en la confesión era compresivo y amable, 

invitándolos a hacer buenos propósitos, animándolos a cambiar 

de vida, y aconsejándoles medios prácticos para perseverar 

siendo buenos cristianos, y portándose bien. 

Dios colmó a San Pablo de la Cruz con dones 

extraordinarios. A muchas personas les anunció cosas que les 

iban a suceder en el futuro. Curó a innumerables enfermos. 

Estando a grandes distancias, de pronto se aparecía a alguno 

para darle algún aviso de importancia, y desaparecía 

inmediatamente. Rechazaba toda muestra de veneración que 

quisieran darle, pero las gentes se apretujaban junto a él y hasta 

le quitaban pedacitos de su sotana para llevarlos como reliquias 

y recuerdos. 

Con su hermano Juan Bautista trabajaron siempre juntos 

predicando misiones, enseñando catecismo y atendiendo 

pobres. Como ambos eran sacerdotes, se confesaban el uno con 

el otro y se corregían en todo lo necesario. Solamente una vez 
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tuvieron un pequeño disgusto y fue cuando un día Juan 

Bautista se atrevió a decirle a Pablo que lo consideraba un 

hombre verdaderamente virtuoso. El santo se disgustó y le 

prohibió hablarle por tres días. Al tercer día Juan Bautista le 

pidió perdón de rodillas y siguieron siendo buenos amigos 

como antes. 

En 1771 fundó la comunidad de Hermanas Pasionistas 

que se dedican también a amar y hacer amar la Pasión y Muerte 

de Nuestro Señor Jesucristo. 

En 1772 sintiéndose muy enfermo mandó pedir al Papa 

su bendición para morir en paz. Pero el Sumo Pontífice le 

respondió que la Iglesia necesitaba que viviera unos años más. 

Entonces se mejoró y vivió otros tres años. 

Su muerte ocurrió el 18 de octubre de 1775 cuando tenía 

ochenta años. Antes de cien años (1867) fue declarado santo. 

  

20 de Octubre 
  

San Pedro de Alcántara 

Penitente 

Año 1562 

  

San Pedro de Alcántara: maravilloso penitente: 

alcánzanos de Dios la gracia de dominar nuestro cuerpo con las 

debidas mortificaciones, para que él no esclavice a nuestra 

alma con pecados y malas inclinaciones. 

Una palabra amable es tan agradable como un buen 

regalo (S. Biblia 18,17). 

Este es un santo que se hizo famoso por sus terribles 

penitencias. 

Nació en 1499 en un pueblo de España llamado 

Alcántara. Su padre era gobernador de la región y su madre era 

de muy buena familia. Ambos se distinguían por su gran 

piedad y su excelente comportamiento. 
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Estando estudiando en la universidad de Salamanca se 

entusiasmó por la vida de los franciscanos porque le parecían 

gente muy desprendida de lo material y muy dedicada a lo 

espiritual. Pidió ser admitido como franciscano y eligió para 

irse a vivir al convento donde estaban los religiosos más 

observantes y estrictos de esa comunidad. 

En el noviciado lo pusieron de portero, hortelano, 

barrendero y cocinero. Pero en este último oficio sufría 

frecuentes regaños por ser bastante distraído. 

Llegó a mortificarse tan ásperamente en el comer y el 

beber que perdió el sentido del gusto y así todos los alimentos 

le sabían igual. Dormía sobre un duro cuero en el puro suelo. 

Pasaba horas y horas de rodillas, y si el cansancio le llegaba, 

apoyaba la cabeza sobre un clavo en la pared y así dormía unos 

minutos, arrodillado. Pasaba noches enteritas sin dormir ni un 

minuto, rezando y meditando. Por eso ha sido elegido protector 

de los celadores y guardias nocturnos. Con el tiempo fue 

disminuyendo estas terribles mortificaciones porque vio que le 

arruinaban su salud. 

Fue nombrado superior de varios conventos y siempre 

era un modelo para todos sus súbditos en cuanto al 

cumplimiento exacto de los reglamentos de la comunidad. Pero 

el trabajo en el cual más éxitos obtenía era el de la predicación. 

Dios le había dado la gracia de conmover a los oyentes, y 

muchas veces bastaba su sola presencia para que muchos 

empezaran a dejar su vida llena de vicios y comenzaran una 

vida virtuosa. Prefería siempre los auditorios de gente pobre, 

porque le parecía que eran los que más voluntad tenían de 

convertirse. La gente decía que mientras predicaba parecía 

estar viendo al invisible y estar escuchando mensajes del cielo. 

Pidió a sus superiores que lo enviaran al convento más 

solitario que tuviera la comunidad. Lo mandaron al convento 

de Lapa, en terrenos deshabitados, y allá compuso un hermoso 

libro acerca de la oración, que fue sumamente estimado por 
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Santa Teresa y San Francisco de Sales, y ha sido traducido a 

muchos idiomas. 

Deseando San Pedro de Alcántara que los religiosos 

fueran más mortificados y se dedicaran por más tiempo a la 

oración y la meditación, fundó una nueva rama de 

franciscanos, llamados de "estricta observancia" (o 

"Alcantarinos"). El Sumo Pontífice aprobó dicha congregación 

y pronto hubo en muchos sitios, conventos dedicados a llevar a 

la santidad a sus religiosos por medio de una vida de gran 

penitencia. El santo fue atacado muy fuertemente por esta 

nueva fundación, pero a pesar de tantos ataques, su nueva 

comunidad progresó notablemente. 

En 1560 San Pedro Alcántara se encontró con Santa 

Teresa, la cual estaba muy angustiada porque algunas personas 

le decían que las visiones que ella tenía eran engaños del 

demonio. Guiado por su propia experiencia en materia de 

visiones, San Pedro entendió perfectamente el caso de esta 

santa y le dijo que sus visiones venían de Dios y habló en favor 

de ella con otros sacerdotes que la dirigían. Santa Teresa en su 

autobiografía cuenta así algunos datos que el gran penitente le 

contó a ella. Dice así: 

"Me dijo que en los últimos años no había dormido sino 

unas poquísimas horas cada noche. Que al principio su mayor 

mortificación consistía en vencer el sueño, por lo cual tenía que 

pasar la noche de rodillas o de pie. Que en estos 40 años jamás 

se cubrió la cabeza en los viajes aunque el sol o la lluvia fueran 

muy fuertes. Siempre iba descalzo y su único vestido era un 

túnica de tela muy ordinaria. Me dijo que cuando el frío era 

muy intenso, entonces se quitaba el manto y abría la puerta y la 

ventana de su habitación, para que luego al cerrarlas y ponerse 

otra vez el manto lograra sentir un poquito más de calor. Estaba 

acostumbrado a comer sólo cada tres días y se extrañó de que 

yo me maravillase por eso, pues decía, que eso era cuestión de 

acostumbrarse uno a no comer. Un compañero suyo me contó 
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que a veces pasaba una semana sin comer, y esto sucedía 

cuando le llegaba los éxtasis y los días de oración más 

profunda pues entonces sus sentidos no se daban cuenta de lo 

que sucedía a su alrededor. Cuando yo lo conocí ya era muy 

viejo y su cuerpo estaba tan flaco que parecía más bien hecho 

de raíces y de cortezas de árbol, que de carne. Era un hombre 

muy amable, pero sólo hablaba cuando le preguntaban algo. 

Respondía con pocas palabras, pero valía la pena oírlo, porque 

lo que decía hacía mucho bien"... Formidable retrato de un 

santo hecho por una santa. 

Los últimos años de su vida los dedicó San Pedro de 

Alcántara en gran parte a ayudar a Santa Teresa a la fundación 

de la comunidad de Hermanas Carmelitas que ella había 

fundado, y dicen que buena parte de los éxitos que la santa 

logró en la extensión de su nueva comunidad se debió a que 

este gran penitente se valió de toda su influencia para ganar 

amigos en favor de la comunidad de las Carmelitas. 

Cuenta Santa Teresa que San Pedro de Alcántara se le 

apareció a ella después de muerto y le dijo: "Felices 

sufrimientos y penitencias en la tierra, que me consiguieron tan 

grandes premios en el cielo". 

Murió de rodillas diciendo aquellas palabras del Salmo: 

"¡Que alegría cuando me dijeron vamos a la casa del Señor!". 

Santa Teresa escribió: "Lo he visto varias veces en la 

gloria y me ha conseguido enormes favores de Dios". 

  

21 de Octubre 
  

San Gerardo, 1755 

Santa Ursula, Mártir 

  

Gracias sean dadas a Dios por los dones que concede a 

sus amigos, especialmente a aquellos que son más humildes y  

sencillos y menos orgullosos y menos vanidosos. 
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Dios concede sus gracias a los humildes (S. Biblia. S. 4). 

San Gerardo. Hermano Redentorista. Año 1755. 

Gerardo quiere decir: "Valiente para la defensa" (Del 

alemán: Ger = defensa. Ard = valiente). 

El Papa Pío XII dijo que San Gerardo es un modelo 

admirable para los hermanos de las comunidades religiosas. Y 

León XIII afirmaba que este santo es uno de los jóvenes más 

angelicales que Dios ha dado a los hombres por modelo. Sólo 

vivió 29 años en esta tierra pero llenó sus alrededores de 

hechos admirables. 

Nació en Muro, un pueblecito cerca de Nápoles, Italia. 

La mamá dijo de él: "Desde pequeñito su mayor delicia 

era entrar al templo y rezar ante el Santísimo Sacramento del 

altar. Cuando estaba orando ante la Santa Hostia se olvidaba 

hasta de ir a comer. En la casa en cualquier rato libre que tenía 

se dedicaba a rezar. Parecía que le agradaba más pensar en el 

cielo que en la tierra". 

Cuando cumplió los diez años, su confesor le dio permiso 

de comulgar cada tres días, caso raro en esa época en que a 

causa de un error llamado jansenismo, las gentes decían que no 

había que comulgar sino de vez en cuando. 

Cuando murió su padre, Gerardo tuvo que abandonar sus 

estudios y dedicarse a aprender sastrería. Fue tratado muy 

duramente por un compañero supremamente áspero, pero 

jamás el otro logró que le respondiera a sus malos tratos. Luego 

pasó a trabajar como obrero de un señor de la ciudad y este lo 

trataba ásperamente y lo regañaba sin causa justa. Ni una sola 

vez el joven protestó por este modo cruel de tratarlo. Quería 

imitar a Jesús que cuando era ultrajado y tratado mal, se 

quedaba en silencio. 

Luego Gerardo puso una sastrería, y las ganancias que 

conseguía las dividía en tres partes iguales: una para su mamá, 

para los gastos de la casa. Otra para los pobres y la tercera para 
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pagar misas. Pagaba muchas misas por las almas de los 

difuntos. 

Cuando tenía 23 años llegaron a su pueblo a predicar, 

unos padres redentoristas, y Gerardo les pidió que lo 

admitieran en su comunidad como un hermano lego. El 

superior de la misión no quería admitirlo, pero al fin ante tantos 

ruegos, lo envió a la casa de formación con una tarjeta que 

decía: "Allá les mando a Gerardo. Parece que es un inútil". 

(Después el padre se arrepintió de haber escrito eso). En el 

noviciado se dedicaba con tanto fervor a todo lo que tenía que 

hacer, que los compañeros decían: "Gerardo es un loco o es un 

santo". 

San Alfonso de Ligorio, fundador de la congregación de 

los redentoristas, lo admitió en su comunidad y se dio cuenta 

de que era un alma muy agradable a Dios. (San Alfonso se 

apareció después de muerto a Gerardo y lo curó de una grave 

enfermedad). Fue admitido como religioso en 1752 y al hacer 

sus tres votos o juramentos de castidad, pobreza y obediencia, 

añadió un cuarto juramento: "hacer siempre lo que me parezca 

que es más agradable a Dios". 

Cuando era novicio una vez un religioso entró a la capilla 

y oyó que Gerardo le decía a Jesús en el sagrario: "Por favor: 

déjame que me vaya pues tengo mucho qué hacer. Después 

seguimos charlando". 

Su oficio en la comunidad era el de sastre y enfermero, 

pero a los padres les gustaba llevarlo a las misiones porque leía 

el estado de las conciencias de las personas. A veces se 

bilocaba e iba a sitios lejanos a darle algún mensaje a alguien 

que lo necesitaba, pero nadie lo veía retirarse de su sitio de 

trabajo (bilocarse es estar en dos sitios a la vez). 

Cuando se quedaba en éxtasis en oración no oía ni veía lo 

que sucedía a su alrededor. Lo único que lo hacía volver en sí, 

era que lo llamara su superior. Un día dijo: "En este momento 

están asesinando al arcipreste de Muro". Y así sucedió, pero a 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1091 

70 kilómetros de distancia de donde él estaba. En Roma le leyó 

la conciencia y los pensamientos al secretario de un alto 

dignatario y éste, aterrorizado ante semejante hecho 

extraordinario, cambió de vida y se reconcilió con su esposa. 

En toda la ciudad se comentaba el hecho. 

Una vez fueron a buscarlo a su habitación y no lo 

encontraron. Después el superior le preguntó dónde había 

estado. "En mi habitación", dijo el humilde hermano. "Pero allá 

fuimos y miramos por todas pares y no lo vimos". Entonces él 

le contó que como era un día de retiro y quería orar en paz, le 

había pedido a Dios que no lo vieran los que fueran a buscarlo. 

El superior le dijo: "Por esta vez le perdono, ¡pero no se le 

ocurra volver a pedir a Dios semejantes cosas!". 

Un gran regalo del Espíritu Santo a este sencillo 

hermanito lego fue el don de saber aconsejar a los demás. 

Varias comunidades de religiosas obtuvieron permiso para que 

Gerardo fuera a darles buenos consejos a través de las rejas de 

sus conventos. Numerosos sacerdotes le escribían pidiéndole 

consejo para casos difíciles. 

Un grupo de religiosos hizo una peregrinación de nueve 

días hacia un santuario sin llevar dinero. No se afanaban por 

ello, pues llevaban consigo al hermano Gerardo. Y aquel viaje 

fue una cadena de prodigios. Fueron y volvieron y nada les 

faltó, y eso que no llevaban dinero pero llevaban a un religioso 

que tenía mucha fe. 

Una muchacha corrompida acusó a Gerardo de que le 

había hecho malas propuestas. San Alfonso lo llamó y le echó 

un regaño terrible y le prohibió comulgar por varios días. Él no 

dijo ni una sola palabra en defensa propia (recordaba que 

tampoco Jesús se defendió cuando le inventaron falsas 

acusaciones en su sacratísima pasión). Después la muchacha y 

su amante confesaron que todo lo que habían dicho contra 

Gerardo era mentira. San Alfonso lo llamó y le dijo: "¿Por qué 

no se defendió?". Padre – le respondió él – yo sabía que Dios 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1092 

me iba a defender. Nuestro reglamento nos manda que no 

busquemos disculpas cuando nos regañan". 

El oficio preferido del hermano Gerardo era el de 

portero, porque allí podía ayudar a los mendigos y a mucha 

gente necesitada. Cuando él llegaba de portero a una casa de su 

comunidad, la portería se veía asediada de mendigos. Hasta 

200 llegaban en un solo día, y él los atendía como no lo hubiera 

hecho una madre. Tenía el arte de contentar a todos, y era 

admirable su paciencia para soportar a los cansones y 

pedigüeños. A todos regalaba alimentos o vestidos, y la gente 

no se explicaba de dónde sacaba para repartir a tanta gente. 

Cuando se acababan las provisiones se iba a la ciudad a 

pedirles a los ricos para ayudar a los pobres. 

Dicen que un día el Padre Ecónomo lo regañó porque 

había repartido entre los mendigos todo lo que había en la 

despensa para que comieran los religiosos. Pero al llegar el 

Ecónomo a la despensa la encontró otra vez llena. 

Un día la comunidad estaba pasando una situación 

económica muy difícil. El santo se fue a la capilla a rezar y al 

poco rato llegó un bienhechor a llevar una buena cantidad de 

dinero, con el cual se solucionó la angustiosa situación. 

Sus últimos meses fueron una mezcla de sufrimientos 

físicos y éxtasis espirituales. Y con admirable precisión 

anunciaba cosas que iban a suceder en lo futuro y leía las 

conciencias de los que lo visitaban. 

Avisó que moriría el 15 de octubre, poco ates de la 

medianoche, y a esa hora murió. Era el año 1755. 

Santa Úrsula, mártir 

Alemana (fechas desconocidas). Según un relato 

cincelado en una lápida de Colonia, en el siglo IV fue 

martirizado un grupo de doncellas cristianas. Cuatrocientos 

años después, los relatos sobre esas mujeres dieron lugar a esta 

leyenda. Úrsula, hija de un rey inglés, era cristiana, y se había 

fijado la fecha de su boda con un príncipe pagano. Para 
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posponer las nupcias, abordó un barco junto con sus damas de 

compañía y emprendió una peregrinación a Roma. En Colonia, 

ella y sus doncellas (entre una docena y mil) fueron atacadas 

por los hunos. Úrsula rechazó la propuesta de matrimonio del 

cabecilla de los bárbaros y todas fueron ases 

  

22 de Octubre 

  
San Hilarión 

Monje 

Año 371 

  

Quiera Dios darnos también a nosotros la gracia de  

independizarnos de lo que es meramente mundanal y 

material  

y dedicarnos a lo que es espiritual y lleva a la santidad. 

Dijo Jesús: Si tenéis fe, todo será posible para vosotros. 

Hilarión significa: "El muy alegre". 

Es el santo de la abstinencia y del ayuno perpetuo. 

Nació en Palestina pero no era judío. Sus padres eran 

paganos. 

Fue a estudiar a Alejandría (en Egipto) donde había una 

escuela muy afamada de los cristianos, y allá se convirtió al 

cristianismo y se hizo bautizar. 

Oyó hablar del famoso monje San Antonio Abad y se fue 

a visitarlo al desierto. Estuvo en su compañía durante dos 

meses y se quedó admirado de la gran santidad de este monje y 

de su bondad exquisita, como también de los ayunos y 

mortificaciones que hacía. Se propuso imitarlo en cuanto más 

le fuera posible. Pero viendo que allá en Egipto era mucha la 

gente que iba a visitar a San Antonio para consultarle, se volvió 

a su patria a vivir en perfecta soledad en un desierto. 
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Vendió las posesiones que le habían dejado sus padre y 

repartió el dinero entre los pobres y se marchó a un desierto de 

Palestina a orar y meditar. San Antonio le había regalado una 

túnica hecha de material muy rudo y tosco, y con esa túnica 

pasó mucho tiempo, sin estrenar jamás un vestido, como 

penitencia de sus pecados. Siendo de constitución muy débil y 

sumamente sensible al frío y al calor, sin embargo durante los 

espantosos calores del desierto durante el día no tomaba ni una 

gota de líquido. Y en los fríos intensísimos de la noche no se 

abrigaba con nada más que con su tosca túnica. Era una 

penitencia capaz de hacer santo a cualquiera (con razón decía 

San Luis de Montfort que ante las mortificaciones de los santos 

nosotros somos como unos pollos mojados y unos burros 

muertos, o sea: ¡muy poquita cosa!). 

Se propuso no comer nada ningún día antes de que se 

ocultara el sol, y lo cumplió toda la vida (¡qué comparación 

con nuestra flojedad que no nos permite ni siquiera pasar 

medio día sin comer o beber!). Los primeros años únicamente 

se alimentaba con unos dátiles que comía cada anochecer. Pero 

luego se dio cuenta de que esto le estaba perjudicando en su 

salud, y empezó a comer de vez en cuando algunas verduras y 

un poco de pan y aceite. Cuando las tentaciones impuras lo 

atacaban con más fuerza, reducía su alimentación a la mitad de 

lo que comía de ordinario, y decía: "Estoy debilitando un poco 

a este asno salvaje que es mi cuerpo, para que no le lance tantas 

coces a mi alma". 

Se construyó una celda tan corta y angosta que apenas 

cabía acostado o de rodillas. Dos metros de larga, metro y 

medio de ancha y metro y medio de alta. Y rara vez salía de 

allí. San Jerónimo que conoció tal rancho se quedó aterrado 

ante tanta mortificación. Pero así conseguía convertir 

pecadores y pagar sus propios pecados. 

Sentía gran deseo de ir a visitar los santos lugares donde 

nació, vivió y murió Jesús, y estando en ese mismo país le 
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quedaba fácil hacerlo. Pero no lo hizo sino una sola vez en su 

vida y esta vez con grandes sentimientos de piedad y 

veneración. Después hizo el sacrificio de no volver más por 

allí. Hasta en esos deseos tan santos sabía mortificarse. 

En varios sitios donde estuvo viviendo, su modo de 

ganarse la vida era recorrer terrenos solitarios, y recoger leña y 

mandar a algunos de sus discípulos a venderla, y con eso 

comprar el alimento para él y para otros. 

Cuando ya llevaba 20 años haciendo penitencia en el 

desierto, unos esposos acudieron a él a pedirle que rezara para 

que en su hogar hubiera hijos, pues eran estériles. San Hilarión 

oró por ellos y Dios les concedió unos hijitos muy hermosos. 

Esto hizo que se volviera sumamente popular en los 

alrededores, y empezaron a llegar montones de gente a visitarlo 

y a pedirle consejos y oraciones. 

Varios hombres quisieron imitar a San Hilarión y se 

fueron a vivir también en cabañas en esas soledades. Él los 

dirigía y les enseñaba el arte de orar, de meditar y de saber 

dominar el cuerpo por medio de mortificaciones costosas. 

Hilarión sufría mucho de sequedades espirituales pero esto 

mismo le servía para poder comprender a los que pasaban por 

horas de tristeza y de crisis y angustias. 

Cuando ya tenía unos 65 años se dio cuenta de que no le 

era posible vivir en soledad. Un gran número de monjes le 

pedían dirección espiritual y una continua peregrinación de 

gentes llegaba a suplicarle oraciones y a pedirle consejos. 

Entonces decidió irse a un sitio más alejado y solitario, y 

empezó una vida errante, la cual es uno de los casos más 

típicos y raros en la historia de la Iglesia. 

Se fue hacia los desiertos de Egipto donde hacía muy 

poco tiempo había muerto el gran San Antonio. Allí los 

discípulos del santo le hicieron recorrer metro por metro los 

terrenos donde había vivido el famoso monje. Le decían: "allí 

pasaba las noches rezando. En aquella roca se subía cuando 
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quería que nadie fuera a molestarlo mientras meditaba...". 

Hilarión suspiraba por llegar a ser como su modelo: el gran 

Antonio. 

Pero sucedió que en aquella región hacía muchos meses 

que no llovía y la gente estaba sufriendo a causa del largo 

verano. El pueblo acudió a implorar las oraciones de San 

Hilarión a quien consideraban como el sucesor de San Antonio 

Abad. El santo rezó con mucha fe y llegaron lluvias muy 

abundantes. Esto le consiguió una gran popularidad. Luego 

empezaron a llegar ampesinos mordidos por serpientes 

venenosas, y al ser ungidos con aceite bendecido por San 

Hilarión quedaban curados. El santo viendo que no lograba 

vivir oculto y que cada día llegaban más y más personas a 

buscarlo, dispuso huir una vez más. 

Para sus largos viajes no aceptaba sino a los religiosos 

que fueran capaces de andar con él durante todo el día sin 

beber ni una gota de agua ni comer, desde el amanecer hasta el 

anochecer. Ahora se fue a la Isla de Sicilia, y se estableció con 

varios de sus discípulos en un sitio muy deshabitado. Pero otro 

discípulo suyo que lo amaba mucho, San Hesiquio, se puso a 

buscarlo por todas partes. Al fin un comerciante le dijo que en 

Sicilia había un famoso monje que hacía muchos milagros. 

Hacia allá se fue San Hesiquio, y logró encontrar a su maestro. 

Y se dio cuenta de que la gente lo estimaba muchísimo por su 

santidad, por sus milagros y porque jamás recibía ningún 

dinero ni regalo alguno. 

San Hilarión dijo que quería huir a un sitio donde nadie 

lo conociera. Y se fueron a la isla de Chipre. Pero allá un 

maremoto amenazaba con ahogar a las gentes de la costa, y 

destruir todas sus habitaciones. El santo echó una bendición a 

las olas y estas se calmaron. Con esto su fama se extendió por 

toda la isla. 

Al fin obtuvo que lo dejaran irse a vivir a una altísima 

roca donde nadie lo distrajera en su oración y en sus 
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meditaciones, y allí murió muy santamente a la edad de 80 

años. 

  

23 de Octubre 
  

San Juan de Capistrano 

Religioso, predicador 

Año 1456 

  

Gran apóstol: alcánzanos de Dios entusiasmo y valor 

para  

defender siempre nuestra amada religión católica. 

Orad y trabajad por la nación donde estáis viviendo,  

porque su bien será vuestro bien (S. Biblia. Jeremías 29). 

Es este uno de los predicadores más famosos que ha 

tenido la Iglesia Católica. 

Nació en un pueblecito llamado Capistrano, en la región 

montañosa de Italia, en 1386. Fue un estudiante sumamente 

consagrado a sus deberes y llegó a ser abogado y juez, y 

gobernador de Perugia. Pero en una guerra contra otra ciudad 

cayó prisionero, y en la cárcel se puso a meditar y se dio cuenta 

de que en vez de dedicarse a conseguir dinero, honores y 

dignidades en el mundo, era mejor dedicarse a conseguir la 

santidad y la salvación en una comunidad de religiosos, y entró 

de franciscano. 

Como era muy vanidoso y le gustaba mucho aparecer, 

dispuso vencer su orgullo recorriendo la ciudad cabalgando en 

un pobre burro, pero montado al revés, mirando hacia atrás, y 

con un sombrero de papel en el cual había escrito en grandes 

letras: "Soy un miserable pecador". La gente le silbó y le 

lanzaron piedras y basura. Así llegó hasta el convento de los 

franciscanos a pedir que lo recibieran de religioso. 

El Padre maestro de novicios dispuso ponerle pruebas 

muy duras para ver si en verdad este hombre de 30 años era 
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capaz de ser religioso humilde y sacrificado. Lo humillaba sin 

compasión y lo dedicaba a los oficios más cansones y 

humildes, pero Juan en vez de disgustarse le conservó una 

profunda gratitud por toda su vida, pues le supo formar un 

verdadero carácter, y lo preparó para enfrentarse valientemente 

a las dificultades de la vida. Él recordaba muy bien aquellas 

palabras de Jesús: "Si el grano de trigo no cae en tierra y no 

muere, se queda sin producir fruto, pero si muere producirá 

mucho fruto"(Jn. 12,24). 

A los 33 años fue ordenado de sacerdote y luego, durante 

40 años recorrió toda Europa predicando con enormes éxitos 

espirituales. Tuvo por maestro de predicación y por guía 

espiritual al gran San Bernardino de Siena, y formando grupos 

de seis y ocho religiosos se distribuyeron primero por toda 

Italia, y después por los demás países de Europa predicando la 

conversión y la penitencia. 

Juan tenía que predicar en los campos y en las plazas 

porque el gentío tan enorme no cabía en las iglesias. 

Su presencia de predicador era impresionante. Flaco, 

pálido, penitente, con voz sonora y penetrante; un semblante 

luminoso, y unos ojos brillantes que parecían traspasar el alma, 

conmovía hasta a los más indiferentes. La gente lo llamaba "El 

padre piadoso", "el santo predicador". Vibraba en la 

predicación de las verdades eternas. La gente al verlo y oírlo 

recordaba la figura austera de San Juan Bautista predicando 

conversión en las orillas del río Jordán. Y les repetía las 

palabras del Bautista: "Raza de víboras: tienen que producir 

frutos de conversión. Porque ya está el hacha de la justicia 

divina junto a la vida de cada uno, y árbol que no produce 

frutos de obras buenas será cortado y echado al fuego" (Lc. 

3,7). 

Muchos pedían a gritos la confesión, prometiendo 

cambiar de vida y estallaban en llanto de arrepentimiento. Las 

gentes traían sus objetos e superstición y los libros de brujería 
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y otros juegos y los quemaban en públicas hogueras en la mitad 

de las plazas. 

Muchos jóvenes al oírlo predicar se proponían irse de 

religiosos. En Alemania consiguió 120 jóvenes para las 

comunidades religiosas y en Polonia 130. 

Sus sermones eran de dos y tres horas, pero a los oyentes 

se les pasaba el tiempo sin darse cuenta. Atacaba sin miedo a 

los vicios y malas costumbres, y muchísimos, después de 

escucharle, dejaban sus malas amistades y las borracheras. 

Después de predicar se iba a visitar enfermos, y con sus 

oraciones y su bendición sacerdotal obtenía innumerables 

curaciones. 

Juan convertía pecadores no sólo por su predicación tan 

elocuente y fuerte, sino por su gran espíritu de penitencia. 

Dormía pocas horas cada noche. Vestía siempre trajes 

sumamente pobres. Comía muy poco, y siempre alimentos 

burdos y nunca comidas finas ni especiales. Una artritis muy 

dolorosa lo hacía cojear y dolores muy fuertes de estómago lo 

hacían retorcerse, pero su rostro era siempre alegre y jovial. En 

su cuerpo era débil pero en su espíritu era un gigante. 

Después de muerto reunieron los apuntes de los estudios 

que hizo para preparar sus sermones y suman 17 gruesos 

volúmenes. 

La Comunidad Franciscana lo eligió por dos veces como 

Vicario Genera, y aprovechó este altísimo cargo para tratar de 

reformar la vida religiosa de los franciscanos, llegando a 

conseguir que en toda Europa esta Orden religiosa llegara a un 

gran fervor. 

Muchos se le oponían a sus ideas de reformar y de volver 

más fervorosos a los religiosos. Y lo que más lo hacía sufrir era 

que la oposición venía de sus mismos colegas en el apostolado. 

Se cumplía en él lo que dice el Salmo: "Aquél que comía 

conmigo el pan en la misma mesa, se ha declarado en contra de 

mí". Pero esas incomprensiones le sirvieron para no dedicarse a 
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buscar las alabanzas de las gentes, sino las felicitaciones de 

Dios. Él repetía la frase de San Pablo: "Si lo que busco es 

agradar a la gente, ya no seré siervo de Cristo". 

Juan tenía unas dotes nada comunes para la diplomacia. 

Era sabio, era prudente, y medía muy bien sus juicios y sus 

palabras. Había sido juez y gobernador y sabía tratar muy bien 

a las personas. Por eso cuatro Pontífices (Martín V, Eugenio 

IV, Nicolás V y Calixto III) lo emplearon como embajador en 

muchas y muy delicadas misiones diplomáticas y con muy 

buenos resultados. Tres veces le ofrecieron los Sumos 

Pontífices nombrarlo obispo de importantes ciudades, pero 

prefirió seguir iendo humilde predicador, pobre y sin títulos 

honoríficos. 

40 años llevaba Juan predicando de ciudad en ciudad y 

de nación en nación, con enormes frutos espirituales, cuando a 

la edad de 70 años lo llamó Dios a que le colaborara en la 

liberación de sus católicos en Hungría. Y fue de la siguiente 

manera. 

En 1453 los turcos musulmanes se habían apoderado de 

Constantinopla, y se propusieron invadir a Europa para acabar 

con el cristianismo. Y se dirigieron a Hungría. 

Las noticias que llegaban de Serbia, nación invadida por 

los turcos, eran impresionantes. Crueldades salvajes contra los 

que no quisieran renegar de la fe en Cristo, y destrucción de 

todo lo que fuera cristiano católico. 

Entonces Juan se fue a Hungría y recorrió toda la nación 

predicando al pueblo, incitándolo a salir entusiasta en defensa 

de su santa religión. Las multitudes respondieron a su llamado, 

y pronto se formó un buen ejército de creyentes. 

Los musulmanes llegaron cerca de Belgrado con 200 

cañones, una gran flota de barcos de guerra por el río Danubio, 

y 50,000 terribles jenízaros de a caballo, armados hasta los 

dientes. Los jefes católicos pensaron en retirarse porque eran 
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muy inferiores en número. Pero fue aquí cuando intervino Juan 

de Capistrano. 

El gran misionero salvó a la ciudad de Bucarest de tres 

modos. El primero, convenciendo al jefe católico Hunyades a 

que atacara la flota turca que era mucho más numerosa. 

Atacaron y salieron vencedores los católicos. El segundo, fue 

cuando ya los católicos estaban dispuestos a abandonar la 

fortaleza de la ciudad y salir huyendo. Entonces Juan se dedicó 

a animarlos, llevando en sus manos una bandera con una cruz y 

gritando sin cesar: Jesús, Jesús, Jesús. Los combatientes 

cristianos se llenaron de valor y resistieron heroicamente. Y el 

tercer modo, fue cuando ya Hunyades y sus generales estaban 

dispuestos a abandonar la ciudad, juzgando la situación 

insostenible, ante la tremenda desproporción entre las fuerzas 

católicas y las enemigas, Juan recorrió todos los batallones 

gritando entusiasmado: "Creyentes valientes, todos a defender 

nuestra santa religión". Entonces los católicos dieron el asalto 

final y derrotaron totalmente a los enemigos que tuvieron que 

abandonar aquella región. 

Jamás empleó armas materiales. Sus armas eran la 

oración, la penitencia y la fuerza irresistible de su predicación. 

Las gentes decían que aquellos cuarteles de guerreros 

más parecían casas de religiosos que campamentos militares, 

porque allí se rezaba y se vivía una vida llena de virtudes. 

Todos los capellanes celebraban cada día la santa misa y 

predicaban. Muchísimos soldados se confesaban y 

comulgaban. Y los militares repetían en sus batallones: 

"Tenemos un capellán santo. Hay que portarse de manera digna 

de este gran sacerdote que nos dirige. Si nos portamos mal no 

vamos a conseguir victorias sino derrotas". Y los oficiales 

afirmaban: "Este padrecito tiene más autoridad sobre nuestros 

soldados, que el mismo jefe de la nación". 

Mientras los católicos luchaban con las armas en 

Hungría, el Sumo Pontífice hacía rezar en todo el mundo el 
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Angelus (o tres Avemarías diarias) por los guerreros católicos 

y la Sma. Virgen consiguió de su Hijo una gran victoria. Con 

razón en Budapest le levantaron una gran estatua a San Juan de 

Capistrano, porque salvó la ciudad de caer en manos de los más 

crueles enemigos de nuestra santa religión. 

Y sucedió que la cantidad de muertos en aquella 

descomunal batalla fue tan grande, que los cadáveres 

dispersados por los campos llenaron el aire de putrefacción y se 

desató una furiosa epidemia de tifo. San Juan de Capistrano 

había ofrecido a Dios su vida con tal de conseguir la victoria 

contra los enemigos del catolicismo, y Dios le aceptó su oferta. 

El santo se contagió de tifo, y como estaba tan débil a causa de 

tantos trabajos y de tantas penitencias, murió el 23 de octubre 

de 1456. 

  

24 de octubre 
  

SAN ANTONIO MARÍA CLARET 

Fundador 

  

Ingresó al seminario de Vich (España) y allí recibió la 

ordenación sacerdotal. Fue luego nombrado vicepárroco y 

pronto empezó el pueblo a conocer cuál era la cualidad 

principal que Dios le había dado: era un predicador 

impresionante, de una eficacia arrolladora. De todas partes lo 

llamaban a predicar misiones populares, predicando hasta diez 

sermones en un día. Viajaba siempre a pie y sin dinero. 

Durante 15 años predicó incansablemente por el norte de 

España, y difícilmente otro predicador del siglo pasado logró 

obtener triunfos tan grandes como los del padre Claret al 

predicar. En su vida predicó más de 10,000 sermones. Lo que 

hizo San Juan Bosco en Italia en ese tiempo a favor de las 

buenas lecturas, lo hizo San Antonio Claret en España. Él se 

dio cuenta de que una buena lectura puede hacer mayor bien 
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que un sermón y se propuso emplear todo el dinero que 

conseguía en difundir buenos libros. Mandaba imprimir y 

regalaba hojas religiosas, por centenares de miles. Ayudó a 

fundar la Librería religiosa de Barcelona y fue el que más 

difundió los libros de esa librería. Él mismo redactó más de 

200 libros y folletos sencillos para el pueblo, que tuvieron 

centenares de ediciones. Los regalaba donde quiera que 

llegaba. En todas partes reglaba medallas, rosarios, hojas y 

libros religiosos. 

La ciudad de La Habana llevaba 14 años sin arzobispo 

porque eran tiempos de persecuciones contra la Iglesia 

Católica.  Finalmente, a la Reina de España le pareció que el 

sacerdote mejor preparado para ese cargo era el Padre Claret. 

Le escribió la Reina al Sumo Pontífice y este lo nombró  

Arzobispo de La Habana. Él se negaba a aceptar el cargo 

porque le parecía que no era digno, pero sus amigos sacerdotes 

le dijeron que en conciencia tenía que aceptarlo porque esa era 

la voluntad de Dios. Y desde 1889, por espacio de siete años, 

fue un dulcísimo y extraordinario pastor de la Iglesia en La 

Habana,  y toda Cuba. 

En Cuba administró el sacramento de la confirmación a 

300,000 cristianos y arregló 30,000 matrimonios. Logró formar 

con los sacerdotes una verdadera familia de hermanos donde 

todos se sentían bien atendidos y estimados en la casa del 

Arzobispo. 

En 1857 fue llamado a España como capellán de la reina 

Isabel. En 1849 al darse cuenta de que para mantener viva la fe 

del pueblo se necesitan sacerdotes entusiastas que vayan por 

campos y ciudades predicando y propagando buenas lecturas, 

se reunió con cinco compañeros y fundó la Comunidad de 

Misioneros del Corazón de María, que hoy se llaman 

Claretianos. Actualmente son 3,000 en 385 casas en el mundo. 

Fundó también las Hermanas Claretianas que son 650 en 69 
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casas. Estas comunidades han hecho inmenso bien con su 

apostolado en muchos países. 

Asistió al Concilio Vaticano en Roma en 1870. En el 

mismo, pronunció un memorable discurso que fué muy bien 

recibido, comentado y elogiado. En Francia, los  monjes 

cistercienses del monasterio de Fuente Fría le hospedaron, y 

allí, después de haber escrito por orden del superior de su 

comunidad su autobiografía, enfermó.   Falleció el 24 de 

octubre de 1879. Tenía apenas 63 años. Después de su muerte, 

se le han atribuído  numerosos milagros. 

  

25 de Octubre 
  

Los Santos Macabeos 

Siglo II a. C. 

  

En la S. Biblia hay dos libros llamados de Los Macabeos 

(palabra que significa: "fuerte contra el adversario"). Allí se 

narran las historias heroicas de quienes prefirieron perder todos 

sus bienes y hasta morir, con tal de defender la santa religión 

del verdadero Dios. 

En el libro 2o de los Macabeos, capítulo 7º, se narra la 

historia de los siete hermanos mártires, los cuales fueron 

cruelmente atormentados para hacerles renegar de la fe, pero 

prefirieron toda clase de tormentos con tal de permanecer fieles 

a los mandatos de Dios hasta la muerte. La siguiente es su 

historia, según la cuenta la S. Biblia: 

Sucedió que siete hermanos israelitas fueron apresados, 

junto con su madre, y eran forzados por el rey a que renegaran 

de la santa religión verdadera. Fueron flagelados con azotes y 

fuetes de cuero, para que hicieran lo que la santa religión 

prohibe. 

Uno de ellos decía al impío rey Antíoco que pretendía 

alejarlos de la religión de sus padres: -"¿Qué pretendes de 
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nosotros? Estamos dispuestos a morir, antes que desobedecer 

las leyes que Dios les dio a nuestros antepasados". 

El rey lleno de rabia, mandó prender fuego debajo de 

sartenes y calderas, e hizo echar allí la lengua del que había 

hablado en nombre de los demás. Hizo que le arrancaran toda 

la piel de la cabeza, y que le cortaran las manos y los pies, en 

presencia de sus hermanos y de su madre. Cuando quedó 

completamente inutilizado, viendo que todavía respiraba, 

mandó el rey que lo echaran a un sartén que estaba sobre el 

fuego y allí lo tostaran. Aparte, mientras el humo de la sartén 

se difundía lejos, los demás hermanos, junto con su madre, se 

animaban mutuamente a morir con generosidad y decían: 

"El Señor Dios cuida de todos nosotros y está 

presenciando lo que sucede. Siempre se cumplirá lo que 

prometió Moisés: Dios se compadece de sus amigos". 

Cuando el primero pasó a la eternidad, llamaron al 

segundo, y después de arrancarle la piel de la cabeza y todos 

sus cabellos, le preguntaron: "¿Está dispuesto a hacer lo que le 

prohibe su religión? ¿O quiere ser torturado en su cuerpo, parte 

por parte?". 

Él respondió: "¡De ninguna manera y por ninguna causa 

haré jamás lo que prohibe mi santa religión!". 

Y entonces lo torturaron del mismo modo que habían 

hecho con el primero. Antes de que le arrancaran la lengua dijo 

al rey: "Tú, injusto y criminal, nos privas de la vida presente. 

Pero el Rey de los cielos nos resucitará para la vida eterna a los 

que morimos por cumplir sus santas leyes". 

Luego llamaron al tercero. Este presentó la lengua para 

que la arrancaran y las manos para que se las cortaran, pero 

antes dijo: "Por bondad del Dios del cielo poseo esta lengua y 

estas manos. Pero por cumplir sus santas leyes renuncio a todo 

esto que es tan precioso y útil. Yo espero que en la eternidad 

me devolverá el Señor lo que he sacrificado por su amor". El 

rey y sus acompañantes estaban admirados y sorprendidos del 
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valor de aquel muchacho que no tenía miedo a tan terribles 

dolores con tal de cumplir lo que le mandaba su santa religión. 

Lo maltrataron y asesinaron como a los otros dos. 

Hicieron pasar en seguida al cuarto hermano y lo 

maltrataron con feroces suplicios. Cuando ya estaba agonizante 

y cerca de su fin, exclamó: "Es preferible morir a manos de los 

hombres con tal de conseguir ser resucitado para la vida eterna. 

En cambio para los enemigos de Dios y de su religión no hay 

esperanza para la eternidad". 

En seguida llevaron al quinto hermano y se pusieron a 

atormentarlo. Él, mirando al rey le dijo: "¿Se imagina que 

porque tiene un alto puesto de gobierno puede hacer todo lo 

que se le antoja? Pero no crea que Dios ha abandonado a 

quienes pertenecemos a la verdadera religión. Ya verá que 

pasado un poco de tiempo, nuestra santa religión triunfará, 

mientras a ustedes les sucederán cosas muy desagradables". 

Después de este, trajeron al sexto hermano el cual, 

cuando estaba a punto de morir a causa de tan terribles 

tormentos, exclamó: "No se hagan ilusiones los que combaten 

contra la religión del verdadero Dios, pensando que nada malo 

les va a suceder por todo esto. A nosotros nos sirven estos 

sufrimientos para poder pagar nuestros pecados, pero a los que 

luchan contra Dios, les esperan males espantosos". 

Sigue diciendo la S. Biblia, en el Capítulo 7º del 2º libro 

de los Macabeos: "Admirable en todo aspecto y digna de todo 

glorioso recuerdo, fue aquella madre que al ver morir a todos 

sus hijos en el espacio de un solo día, padecía todo esto con 

valentía, porque tenía la esperanza puesta en los premios que 

Nuestro Señor tiene reservados para sus fieles amigos. 

Animaba a cada uno de ellos hablándoles en su lenguaje patrio, 

llena de generosos sentimientos y estimulándonos a sufrir con 

gran valor les decía: 

- Yo no sé cómo mi Dios me concedió el honor de ser 

madre de cada uno de ustedes. Qué honrada me siento al ver 
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que ahora entregan su espíritu al Creador por defender sus 

santas leyes. Él en cambio les concederá la gloria eterna". 

El rey Antíoco se propuso ganarse al más pequeño de los 

hermanos y le ofreció regalos y hacerlo rico y concederle altos 

empleos con tal de que abandonara la religión del Dios de 

Israel. Viendo que el muchacho no le hacía caso, el rey llamó a 

la mamá y le pidió que tratara de convencer al joven para que 

salvara su vida renegando de su religión. 

Entonces aquella valerosa mujer se acercó a su hijo y le 

dijo: "Hijo: ten compasión de mí, por amor a tu madre no vayas 

a renegar jamás de la santa religión de nuestros antepasados. 

Recuerda que estás obedeciendo al Dios que creó los cielos y la 

tierra. No le tengas miedo a este verdugo que te quiere quitar la 

vida del cuerpo, porque si perseveras fiel, nos encontraremos 

todos juntos con tus hermanos en la vida eterna del cielo". 

Tan pronto como la mamá terminó de hablar, el joven 

gritó: "¿Qué más esperan? Jamás obedeceré al mandato del rey 

que pretende hacerme renegar de mi religión y que yo 

desobedezca a las leyes que Dios nos dio por medio de Moisés. 

Y Usted rey, que es el causante de todos estos males que 

suceden en nuestro pueblo de Israel, ¡esté seguro de que no se 

va a librar de los castigos del Dios! Nosotros sufrimos para 

pagar nuestros pecados y los pecados de nuestro pueblo, pero 

con esto estamos calmando la ira de Dios. Pero a usted rey 

criminal y malvado, lo espera el terrible juicio de Dios y de Él 

no logrará librarse. Y Dios todo lo ve y todo lo sanciona. Mis 

hermanos después de haber sufrido estos tormentos han ido a la 

vida eterna. Pero a los enemigos de la religión les espera el 

castigo merecido por sus pecados. Yo, como hicieron mis 

hermanos, ofrezco mi vida por mi patria y por mi religión, para 

que tenga misericordia de nuestro pueblo y retire de nosotros 

los castigos que merecemos". 

Al oír tales declaraciones el rey se llenó de furor y mandó 

que al séptimo y más joven de los hermanos lo atormentaran 
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con mayor crueldad que a los demás. Y después de matarlo a 

él, hizo asesinar también a la santa heroica madre. 

Feliz familia que en un solo día conquistó el reino de los 

cielos proclamando con valor que es preferible morir antes que 

renegar de la verdadera religión, la que nos enseñaron nuestros 

antepasados. 

Cada día haz algo que tenga el sabor de amor y de 

servicio a quien no te lo pida. 

  

26 de Octubre 
  

Santa Paulina Jaricot 

Fundadora de la Propagación de la Fe 

Año 1862 

  

En cada parroquia del mundo, el tercer domingo de 

octubre se celebra el Día de las Misiones, una fecha para 

ofrecer oraciones, sacrificios y limosnas por las misiones y los 

misioneros de todo el mundo. Hoy vamos a hablar de la joven a 

la cual se le ocurrió esa idea. 

La idea feliz nació de una simple charla con la sirvienta 

de la casa. Un día llegó Paulina Jaricot de su trabajo, cansada y 

con deseos de escuchar alguna narración que le distrajera 

amenamente. Y se fue a la cocina a pedirle a la sirvienta que le 

contara algo ameno y agradable. La buena mujer le respondió: 

"si me ayuda a terminar este trabajito que estoy haciendo, le 

contaré luego algo que le agradará mucho". La muchacha le 

ayudó de buena gana, y terminando el oficio la cocinera se 

quitó el delantal y abriendo una revista de misiones se puso a 

leerle las aventuras de varios misioneros que en lejanas tierras, 

en medio de terribles penurias económicas, y con grandes 

peligros y dificultades, escribían narrando sus hazañas, y 

pidiendo a los católicos que les ayudaran con sus oraciones, 
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limosnas y sacrificios, para poder continuar con éxito su difícil 

labor misionera. 

En ese momento pasó por la mente de Paulina una idea 

luminosa: ¿por qué no reunir personas piadosas y obtener que 

cada cual obsequie dinero y ofrezca algunas oraciones y algún 

pequeño sacrifico por las misiones y los misioneros, y enviar 

después todo esto a los que trabajan evangelizando en tierras 

lejanas? Y se propuso empezar a llevar a cabo esa mima 

semana tan bella idea. 

Paulina había nacido en la ciudad de Lyon (Francia) y 

desde muy niña había demostrado un gran espíritu religioso. Su 

hermano mayor sentía inmensos deseos de ser misionero y 

(quizás por falta de suficiente información) le pintaban las 

misiones como algo terrorífico donde los misioneros tenían que 

viajar por los ríos sobre el cuello de terribles cocodrilos y por 

las selvas en los hombros de feroces tigres. Esto la emocionaba 

a ella pero le quitaba todo deseo de irse de misionera. Sin 

embargo sentía una gran inclinación a ayudar a los misioneros 

de alguna manera, y pedía a Dios que la iluminara. Y el Señor 

la iluminó por medio de una simple lectura hecha por una 

sirvienta. 

De pequeñita aprendió que un gran sacrificio que sirve 

mucho para salvar almas es el vencer las propias inclinaciones 

a la ira, a la gula y al orgullo y la pereza, y se propuso ofrecer 

cada día a Nuestro Señor alguno de esos pequeños sacrificios. 

Cuando en 1814 el Papa Pío VII quedó libre de la prisión 

en la que lo tenía Napoleón, el pueblo entero salió en todas 

partes a aclamarlo triunfalmente en su viaje hacia Roma. 

Paulina tuvo el gusto de que el Santo Padre al pasar por frente 

a su casa la bendijera y le pusiera las manos sobre su pequeña 

cabecita. Recuerdo bellísimo que nunca olvidó. 

De joven se hizo amiga de una muchacha sumamente 

vanidosa y ésta la convenció de que debía dedicarse a la 

coquetería. Por varios meses estuvo en fiestas y bailes y llena 
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de adornos, de coloretes y de joyas (pero nada de esto la 

satisfacía). Su mamá rezaba por su hija para que no se fuera a 

echar a perder ante tanta mundanidad. Y Dios la escuchó. 

Un día en una fiesta social resbaló con sus altas zapatillas 

por una escalera y sufrió un golpe durísimo. Quedó muda y con 

grave peligro de enloquecerse. Entonces la mamá le hizo este 

ofrecimiento a Dios: "Señor: yo ya he vivido bastante. En 

cambio esta muchachita está empezando a vivir. Si te parece 

bien, llévame a mí a la eternidad, pero a ella devuélvele la 

salud y consérvale la vida". 

Y Dios le aceptó esta petición. La mamá se enfermó y 

murió, pero Paulina recuperó el habla, y la salud física y 

mental y se sintió llena de vida y de entusiasmo. 

Poco después, un día entró a un templo y oyó predicar a 

un santo sacerdote acerca de lo pasajeros que son los goces de 

este mundo y de lo engañosas que son las vanidades de la vida. 

Después del sermón fue a confesarse con el predicador y éste le 

aconsejó: "Deje las vanidades y lo que la lleva al orgullo y 

dedíquese a ganarse el cielo con humildad y muchas buenas 

obras". Desde aquel día ya nunca más Paulina vuelve a emplear 

lujosos adornos de vanidad, ni a gastar dinero en lo que 

solamente lleva a aparecer y deslumbrar. Sus vestidos son 

sumamente modestos, hasta el extremo que las antiguas amigas 

le critican por ello. Ahora en vez de ir a bailes se va a visitar 

enfermos pobres en los hospitales. 

Y es entonces cuando nace la nueva obra llamada 

Propagación de la fe. Son grupitos de 10 personas, las cuales se 

comprometen a dar cada una alguna limosna para los 

misioneros, y ofrecer oraciones y pequeños sacrificios por 

ellos. Paulina va organizando numerosos grupos (llamados 

coros) entre sus amistades y las gentes de su alrededor y pronto 

empiezan ya a recoger buenas ayudas para enviar a lejanas 

tierras. 
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Su hermano, que se acaba de ordenar de sacerdote, 

propone la idea de Paulina a otros sacerdotes en París y a 

muchos les agrada y empiezan a fundar coros de Propagación 

de la Fe. La idea se extendió rapidísimo por toda la nación y las 

ayudas a los misioneros se aumentaron inmensamente. Casi 

nadie sabía quién había sido la fundadora de este movimiento, 

pero lo importante era ayudar a extender nuestra santa religión. 

Para poder conseguir más oraciones con menos 

dificultad, Paulina formó grupitos de 15 personas, de las cuales 

cada una se comprometía a rezar un misterio del rosario al día 

por los misioneros. Así entre todos rezaban cada día un rosario 

completo por las misiones. Fue una idea muy provechosa. 

Paulina se fue a Roma a contarle al Santo Padre Gregorio 

XVI su idea de la Propagación de la Fe. El Sumo Pontífice 

aprobó plenamente tan hermosa idea y se propuso 

recomendarla a toda la Iglesia Universal. 

Al volver a Francia fue a confesarse con el más famoso 

confesor de ese tiempo, el Santo Cura de Ars. El santo le dijo 

proféticamente: "Sus ideas misioneras son muy buenas, pero 

Dios le va a pedir fuertes sacrificios, para que logren tener más 

éxito". Esto se le cumplió a la letra, porque en adelante los 

sufrimientos e incomprensiones que tuvo que sufrir nuestra 

santa fueron enormes. 

Al principio recogía ella misma las limosnas para las 

misiones, pero varios avivados le robaron descaradamente. 

Entonces se dio cuenta de que debía dejar esto a sacerdotes y 

laicos especializados que no se dejaran estafar tan fácilmente. 

Después recibió ayudas para fundar obras sociales en 

favor de los obreros pobres, pero varios negociantes sin 

escrúpulos la engañaron y se quedaron con ese dinero. Paulina 

se dio cuenta de que Dios la llamaba a dedicarse a lo espiritual, 

y que debía dejar la administración de lo material a manos de 

expertos que supieran mucho de eso. 
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En 1862, después de haber perdonado generosamente a 

todos los que la habían estafado y hecho sufrir, y contenta 

porque su obra de la Propagación de la Fe estaba ya muy 

extendida murió santamente y satisfecha de haber podido 

contribuir eficazmente a favor de las misiones católicas. 

Veinte años después, en 1882, el Papa León XIII 

extendió la Obra de la Propagación de la Fe a todo el mundo, y 

ahora cada año, el mes de octubre (y especialmente en el tercer 

domingo de este mes) los católicos fervorosos ofrecen 

oraciones, sacrificios y limosnas por las misiones y los 

misioneros del mundo entero. 

¡Gracias Paulina Jaricot!. 

La bendición de Dios será siempre tu mejor recompensa  

(S. Biblia Ecl. 11, 22). 

  

28 de octubre 
  

San Simón y San Judas Tadeo 

  

San Judas Tadeo es uno de los santos más populares, a 

causa de los numerosos favores celestiales que consigue a sus 

devotos que le rezan con fe. En Alemania, Italia, América y 

muchos sitios más, tiene numerosos devotos que consiguen por 

su intercesión admirable ayuda de Dios, especialmente en 

cuanto a conseguir empleo, casa u otros beneficios. 

Santa Brígida cuenta en sus Revelaciones que Nuestro 

Señor le recomendó que cuando deseara conseguir ciertos 

favores los pidiera por medio de San Judas Tadeo. Judas es una 

palabra hebrea que significa: "alabanzas sean dadas a Dios". 

Tadeo quiere decir: "valiente para proclamar su fe". 

Simón significa: "Dios ha oído mi súplica". 

A San Simón y San Judas Tadeo se les celebra la fiesta 

en un mismo día porque según una antigua tradición los dos 

iban siempre juntos  todas partes a predicanr la Palabra de 
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Dios. Ambos fueron llamados por Jesús para formar parte del 

grupo de sus 12 escogidos o apóstoles. Ambos recibieron el 

Espíritu Santo en forma de lenguas de fuego el día de 

Pentecostés y presenciaron los milagros de Jesús en Galilea y 

Judea y oyeron sus sermones; le vieron ya resucitado y 

hablaron con Él después de su santa muerte en la Cruz, le 

vieron luego de Su gloriosa  resurrección y fueron testigos 

prescenciales Su ascensión al cielo. 

A Judas se le llama Tadeo para diferenciarlo de Judas 

Iscariote que fue el que entregó a Jesús. 

San Judas Tadeo escribió una de las Cartas del Nuevo 

Testamento. En la misma, ataca a los gnósticos y dice que los 

que tienen fe pero no hacenbuenas obras son como nubes que 

no tienen agua, árboles sin fruto, y olas con sólo espumas, y 

que los que se dedican a los pecados de impureza y a hacer 

actos contrarios a la naturaleza, sufrirán la pena del fuego 

eterno. 

La antigua tradición cuenta que a San Simón lo mataron 

aserrándolo por medio  y, a San Judas Tadeo, cortándole la 

cabeza de un hachazo. A San Judas le pintan muchas veces con 

un hacha en la mano.   

  

29 de Octubre 
  

Beato Miguel Rúa 

Año 1910 

  

Dios envíe a su santa Iglesia muchos religiosos y  

sacerdotes tan observantes como él. 

¿Has visto a uno que cumple bien su deber?  

Ése llegará a ser importante (S. Biblia. Proverbios). 

En el año 1852 San Juan Bosco se encontró en la calle 

con un grupo de jovencitos que le pedían les regalara alguna 

medalla. A cada uno le obsequió su medalla, menos a uno 
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pálido y delgaducho, de noble mirada, al cual el santo haciendo 

como que partía su brazo izquierdo con la mano del derecho le 

dijo: "A ti sólo te doy esto". El jovencito no entendió qué 

significado podría tener esa acción, pero 30 años más tarde, le 

preguntará a Don Bosco: "¿Qué me quiso decir en mi niñez 

cuando me ofreció regalarme la mitad de su brazo?", y el santo 

le responderá: "Te quise decir que los dos obraríamos siempre 

ayudándonos el uno al otro y que tú serías mi mejor 

colaborador". Y así fue en verdad. 

Miguel Rúa nació en Turín (Italia) de una modesta 

familia. Hizo sus estudios de primaria con los Hermanos 

Cristianos que lo apreciaron mucho porque era sin duda el 

alumno de mejor conducta que tenían en su escuela. 

Y resultó que al Instituto de los Hermanos iba San Juan 

Bosco a confesar y los alumnos se encariñaron de tal manera 

con este amable santo que ya no aceptaban confesarse con 

ningún sacerdote que no fuera él. Y Rúa fue uno de los que se 

dejaron ganar totalmente por la impresionante simpatía y 

santidad del gran apóstol. 

Al quedar huérfano de padre, empezó a frecuentar el 

Oratorio de Don Bosco, donde los muchachos pobres de la 

ciudad iban a pasar alegre y santamente los días festivos. Allí 

oyó un día que el santo le preguntaba: "Miguelín: ¿nunca has 

deseado ser sacerdote?". Al jovencito le brillaron los ojos de 

emoción y le respondió: "Si, lo he deseado mucho, pero no 

tengo cómo hacer los estudios". 

"Pues te vienes cada día a mi casa y yo te daré clases de 

latín", le dijo Don Bosco. Y así empezó el joven sus clases de 

secundaria. 

Más tarde Don Bosco lo envió a que recibiera clases de 

un excelente profesor de la ciudad, y cuando le pidió informes 

acerca de su alumno, el profesor respondió: "Es el mejor de la 

clase en todo: en aplicación, en conducta y en buenos 

modales". 
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San Juan Bosco deseaba mucho fundar una comunidad 

religiosa para educar a los jóvenes, y se propuso formar a sus 

futuros religiosos de entre sus propios alumnos. Y al primero 

que eligió para ello fue al joven Rúa. Le impuso la sotana y se 

interesó porque fuera haciendo sus estudios lo más 

completamente posible. 

En 1856 Don Bosco hizo una curiosa votación entre los 

centenares de alumnos de su Oratoria de Turín (en el cual había 

muchos internos). Las preguntas eran estas: 1ª. ¿Cuál es el más 

santo y piadoso de los oratorianos? 2ª. ¿Cuál es el más 

simpático y buen compañero de todo el Oratorio? La segunda 

pregunta la ganó Santo Domingo Savio, porque en simpatía y 

compañerismo no le ganaba ninguno. Pero la primera la ganó 

por amplia votación el joven Rúa. Según el parecer de sus 

compañeros era el más piadoso y santo de todo el gran colegio. 

Y esto es mucho decir, porque allá había muchos jóvenes 

sumamente piadosos y santos. 

Rúa fue el primer alumno de Don Bosco que ordenado de 

sacerdote se quedó a colaborarle en su obra. Fue también el 

primer director de colegio salesiano y el hombre de confianza 

que acompañó durante 37 años al gran apóstol en todas sus 

empresas apostólicas. En él depositaba San Juan Bosco toda su 

confianza y era en todo como su mano derecha. 

Del beato Miguel Rúa hizo San Juan Bosco un elogio que 

envidiaría cualquier otro religioso o sacerdote. Hablando con 

algunos salesianos dijo el santo: "Si Dios me dijera: hágame la 

lista de las mejores cualidades que desea para sus religiosos, yo 

no sé qué cualidades me atrevería a decir, que ya no las tenga 

el Padre Miguel Rúa". 

Cuando el Padre Rúa fue nombrado para ser director del 

primer colegio salesiano que se fundaba fuera de Turín, le 

pidió a su maestro Don Bosco que le trazara un plan de 

comportamiento, y el santo le escribió lo siguiente: "Ante todo 

trate de hacerse querer, más que de hacerse temer. Recuerde lo 
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que decía San Vicente de Paúl: ‘Yo tenía un carácter 

demasiado serio y un temperamento amargo, y me di cuenta de 

que si no hay amabilidad, se hace más mal que bien en el 

apostolado. Y me propuse adquirir un modo de ser amable y 

bondadoso’. Este sea su plan de comportamiento". Miguel Rúa 

conservó toda su vida estos consejos y llegó a practicarlos de 

manera admirable. 

San Juan Bosco decía al final de su vida: "Si el Padre 

Rúa quisiera hacer milagros, los haría, porque tiene la virtud 

suficiente para conseguirlos". Pero la humildad de este santo 

sacerdote era tan grande que jamás se atrevía a querer obtener 

nada extraordinario. Él nunca hablaba de sí mismo. Pero un 

día, ya ancianito, le preguntaron los religiosos jóvenes: "Padre, 

¿nunca le ha sucedido algún hecho extraordinario?". Y él, por 

bromear, les dijo: "Sí, un día me dijeron: ya que está 

reemplazando a Don Bosco que era tan milagroso, por favor 

coloque sus manos sobre una enferma que está moribunda. Yo 

lo hice, y tan pronto como le coloqué las manos sobre la 

cabeza, en ese mismo instante... ¡la pobre mujer se murió!". 

Los seminaristas rieron ante semejante final que no esperaban, 

pero se dieron cuenta de que lo sucedido en realidad era que no 

le gustaba hablar a favor de sí mismo. 

Cuando San Juan Bosco era ya muy ancianito, el Santo 

Padre León XIII le dijo: "Dígame cuál es su sacerdote de 

mayor reemplazo". El santo le dijo que era Miguel Rúa y este 

recibió el encargo Pontificio de reemplazar a Don Bosco 

cuando muriera. Y así lo hizo en 1888 al morir el santo. Quedó 

Rúa elegido como Superior General de los salesianos y en los 

22 años que dirigió la Congregación Salesiana, esta multiplicó 

por cinco el número de sus religiosos y abrió casas y obras 

sociales en gran cantidad de países. 

Los salesianos decían: "Si alguna vez se perdiera nuestra 

Regla o nuestros Reglamentos, bastaría observar cómo se porta 

el Padre Rúa, para saber ya qué es lo que los demás debemos 
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hacer". Su exactitud era admirable. Siempre amable y 

bondadoso, comprensivo con todos y lleno de paciencia, pero 

exactísimo en el cumplimiento de todos sus deberes. 

Cuando Rúa tenía apenas unos 25 años, un día se 

enfermó muy gravemente y mandó llamar a San Juan Bosco 

para que le impusiera los santos óleos y le llevaran el viático. 

El santo respondió: "Miguel no se muere ahora, ni aunque lo 

lances de un quinto piso". Y después explicó el por qué decía 

esto. Es que en sueños había visto que todavía en el año 1906 

(40 años después) estaría Miguel Rúa extendiendo la 

comunidad salesiana por muchos países del mundo. Y a él 

personalmente le dijo después: "Miguel: cuando ya seas muy 

anciano y al llegar a una casa alguien te diga: ‘Ay padre, ¿por 

qué se ha envejecido tan exageradamete?’, prepárate porque ya 

habrá llegado la hora de partir para la eternidad". Y así sucedió. 

Al principio del año 1910, el Padre Rúa fue a Sicilia a visitar 

un colegio salesiano y un antiguo discípulo suyo, al verlo le 

dijo: "Ay padre, ¿por qué se ha envejecido tan 

exageradamente?". El santo sacerdote palideció y se preparó a 

bien morir. 

Y el 6 de abril de 1910, después de exclamar: "Salvar el 

alma, eso es lo más importante", expiró santamente. Había 

dedicado su existencia totalmente a tratar de hacer amar más a 

Dios y a colaborar totalmente a tratar de hacer amar más a Dios 

y a colaborar en la salvación de las almas. 

  

30 de Octubre 
  

San Alonso Rodríguez 

Viudo y portero 

Año 1617 

  

Gracias Señor por estos modelos admirables que nos 

presentas en tus santos.  
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Haz que queramos imitarlos y que seamos capaces de 

seguir sus buenos ejemplos. 

Alonso significa: "pronto para hacer el bien" (del 

germano al: el bien. Ons: prontitud). 

El santo de hoy es un caso típico. Viudo, comerciante, 

portero por 45 años de un colegio. Poco instruido en las 

ciencias del mundo, pero un verdadero místico. 

San Alonso nació en Segovia (España) en 1533, hijo de 

un comerciante acaudalado. 

Cuando nuestro santo aún era un niño, tuvo la suerte de 

que llegó a su ciudad a predicar el Beato Pedro Fabro 

(discípulo muy amado de San Ignacio de Loyola) y se hospedó 

en la casa de los padres de Alonso y luego en compañía del 

jovencito se fue a una finca que poseía la familia Rodríguez, y 

allá lo preparó a la Primera Comunión. Esta amistad con un 

gran apóstol le fue de enorme provecho para su santificación. 

Alonso fue después a estudiar en un colegio de los Padres 

Jesuitas, pero al morir su padre tuvo que volverse a casa para 

administrar los negocios. Sin embargo el destino que Dios le 

tenía preparado no era el de negociante y como no poseía las 

suficientes cualidades para ese oficio, sus negocios fueron 

decayendo poco a poco. Era como una llamada que Dios le 

hacía para que se dedicara a otra labor donde sí iba a conseguir 

la santidad. 

Alonso se casó con una mujer muy buena y piadosa y 

tuvieron un hijo. Pero luego cuando iba a nacer el segundo 

niño, la esposa murió, dejándolo viudo y con un hijito muy 

pequeño. En seguida murió también su madre y los negocios 

empezaron a quebrar. Esta serie de infortunios hizo pensar a 

Alonso si no sería que Dios quería de él otro modo de vivir. 

Hasta entonces había sido un honrado comerciante, pero le 

faltaba todavía ser un creyente fervoroso y heroico 

Vendió entonces los pocos bienes que le quedaban y se 

fue con su hijito a vivir junto a dos hermanas suyas que eran 
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extraordinariamente piadosas, las cuales le enseñaron el arte de 

rezar bien, y de hacer meditación y oración mental. Las 

enseñanzas de estas dos sencillas mujeres le fueron de inmensa 

importancia para su vida. Alonso meditaba dos horas diarias 

por la mañana, y por la tarde rezaba el rosario pensando en los 

misterios. Pronto empezó a descubrir la imperfección de su 

vida pasada, viéndola a la luz de las enseñanzas de Jesucristo. 

En un momento de meditación alcanzó a contemplar un poco 

los goces que nos esperan en el cielo, y en esos días hizo una 

confesión general de toda su vida y empezó una existencia 

totalmente dedicada a la oración, a la mortificación, a la 

meditación y a obras de caridad a favor de los pobres. 

Luego murió su único hijo. Alonso sintió una agonía de 

muerte, pero en seguida Nuestro Señor le iluminó con la 

lectura de una página del Libro de la Sabiduría en la S. Biblia 

(Capítulo 4) que dice que a muchos jóvenes se los lleva Dios a 

la otra vida para evitarles terribles peligros que les podían 

llegar en esta vida contra su santidad y su salvación. Con esto 

Alonso se consoló inmensamente porque comprendía que su 

hijito tan amado, al morir tan joven se había librado de muchos 

peligros de ofender a Dios. Y esa muerte tan dolorosa lo movió 

a renunciar a todo e irse de religioso. 

Alonso pidió a los padres jesuitas que lo aceptaran en su 

comunidad, pero nadie quería recibirlo porque tenía ya casi 40 

años, no había hecho estudios y además era viudo. No se 

acostumbraba recibir gente de esa clase. Pero de pronto el 

superior sin saber por qué, cambió de parecer, y lo aceptó 

como hermano lego. Esa iba a ser la profesión que lo iba a 

llevar a la santidad. 

Los superiores lo enviaron a la isla de Mallorca como 

portero del colegio de los jesuitas de Montesión. Allí en ese 

cargo se ganará la gloria del cielo atendiendo durante 45 años 

con la más exquisita bondad a toda clase de huéspedes y 

transeúntes. 
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Ser portero en un gran colegio no es tarea fácil, y menos 

lo era en aquellos tiempos en los que no había ni teléfono, ni 

otros medios de fácil comunicación de que disponemos hoy en 

día. Y los que lo conocieron y trataron dejaron constancia de 

que jamás alguien recibió del hermano Alonso un trato hosco o 

maleducado o frío, sino que por el contrario, todos se sentían 

tratados como si fueran grandes personajes. Allí llegaban 

montones de alumnos (con su algarabía juvenil), padres de 

familia, proveedores del colegio, religiosos viajeros que venían 

a pedir hospedaje por unos días, visitantes, médicos, obispos, 

militares, empleados del gobierno, vendedores y multitud de 

pordioseros y cada cual se sentía tratado por el hermano 

Alonso con una amabilidad que no estaban acostumbrados a 

recibir en otras partes. 

Alonso Rodríguez se propuso ver a Jesús en cada 

visitante que llegaba, y tratar muy bien a Jesús que llegaba 

disfrazado de prójimo. Cuando alguien le preguntaba por qué 

no era más duro y áspero con ciertos tipos inoportunos, le 

respondía: "Es que a Jesús que se disfraza de prójimo, nunca lo 

podemos tratar con aspereza o mala educación". Seguramente 

que Nuestro Señor al llegar al cielo le habrá repetido aquello 

que en el Evangelio prometió que dirá a quienes tratan bien a 

los demás: "Ven siervo bueno y fiel. Entra en el gozo de tu 

Señor, porque cuando me disfracé de huésped me tratase 

sumamente bien. El buen trato que les diste a los demás, aún a 

los más humildes, lo recibo como si me lo hubieras dado a Mí 

en persona" (Mt. 25, 40). 

Sus compañeros jesuitas dejaron escrita esta observación 

verdaderamente admirable: "Declaramos que jamás vimos en el 

hermano Alonso Rodríguez un comportamiento que no fuera el 

de un verdadero santo". Algo admirable en verdad. 

De entre tantísimos amigos que Alonso trató en su oficio 

de portero en los 45 años en Montesión, el más santo e 

importante de todos fue San Pedro Claver. Este gran apóstol 
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vivió tres años con Alonso en aquella casa, y una noche el 

fervoroso portero oyó en visión que le decían: "Pedro Claver 

está destinado a hacer un gran bien en Sudamérica". Desde 

entonces el santo portero se propuso animar a Pedro a que 

viajara como misionero a América, y lo logró. Pedro Claver 

bautizó a más de 300,000 negros en Cartagena, y nunca pudo 

olvidar los buenísimos consejos que le dio su fiel amigo 

Alonso, en Mallorca. 

San Pablo decía que para que no se llenara de orgullo 

Dios le permitió ataques terribles en su carne. Y así le sucedió 

también al buen Alonso. De vez en cuando le llegaban 

sequedades tan espantosas en la oración que para él, rezar era 

un verdadero tormento. Todo lo que fuera piedad le producía 

repulsión. Pero así y con esas sequedades seguía rezando. 

Rezaba todo el día, viajando de un sitio a otro de la casa 

llevando razones y mensajes, o atendiendo en su portería a todo 

el que llegaba. Alonso rezaba siempre. 

Un día cuando sus tentaciones impuras se le habían 

vuelto casi enloquecedoras, al pasar por frente a una imagen de 

la Sma. Virgen le gritó en latín: "Sancta Maria, Mater Dei, 

memento mei" (Santa María Madre de Dios, acuérdate de mí) e 

inmediatamente sintió que las tentaciones desaparecían. Desde 

entonces se convenció de que la Santísima Virgen tiene gran 

poder para alejar a los espíritus impuros, y se dedicó a 

encomendase a Ella con mayor fervor. Le rezaba varios 

rosarios cada día y en honor de la Madre de Dios rezaba salmos 

diarios. Y la Virgen María fue su gran Protectora y defensora 

hasta la hora de su muerte y se le apareció varias veces, 

llenándolo de increíble felicidad. 

En sus dolorosas enfermedades se sentía asistido por 

Jesús y María y decía que había días en que los sentía tan 

presentes junto a él como si hubiera vivido en Nazaret cuando 

ellos los dos estaban viviendo allá. Esto le producía intensas 

alegrías espirituales. 
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Con autorización de sus superiores fue escribiendo todo 

lo que recordaba de sus experiencias espirituales, y en esa su 

autobiografía hay detalles que demuestran cómo este sencillo e 

ignorante porterito de un colegio llegó a altísimos grados en la 

vida mística. Con razón las gentes de toas las clases sociales 

iban al colegio a pedirle sus consejos, a consultarle sus dudas y 

a recibir consuelos para sus penas. 

Cuando ya era muy anciano y estaba sumamente 

enfermo, un día el superior para ver qué tanta era su obediencia 

le dijo: "Le ordeno que se vaya de misionero a América del 

Sur". Inmediatamente Alonso empacó sus pocas ropas y salió 

por la portería, listo a embarcarse en el primer barco que 

llegara. El superior tuvo que mandarle otra vez que se volviera 

a su puesto. 

Otro día el superior, que sufría de un reumatismo 

sumamente doloroso le dijo: " Hermano Alonso, pídale a Dios 

y a la Virgen que me curen de este mal tan molesto". El santo 

estuvo toda la noche rezando, y no dejó de rezar pidiendo aquel 

favor, sino cuando al amanecer supo que el Padre Superior 

había amanecido totalmente curado. 

El 29 de octubre de 1617 sintiéndose sumamente lleno de 

dolores y de angustias, al recibir la Sagrada Comunión, 

inmediatamente se llenó de paz y de alegría, y quedó como en 

éxtasis. Dos días estuvo casi sin sentido y el 31 de octubre 

despertó, besó con toda emoción su crucifijo y diciendo en alta 

voz: "Jesús, Jesús, Jesús" expiró. 

  

31 de Octubre 
  

San Quintín 

Mártir 

Año 287 
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Fue Quintín hijo de un senador romano muy apreciado de 

la gente. 

Se hizo amigo del Papa San Marcelino, quién lo bautizó. 

El más grande deseo de Quintín era hacer que muchas 

personas conocieran y amaran a Jesucristo, y poder derramar su 

sangre por defender la religión. 

Cuando el Papa San Cayo organizó una expedición de 

misioneros para ir a evangelizar a Francia, Quintín fue 

escogido para formar parte de ese grupo de evangelizadores. 

Dirigido por el jefe de la misión, San Luciano, fue 

enviado Quintín a la ciudad de Amiens, la cual ya había sido 

evangelizada en otro tiempo por San Fermín, por lo cual hubo 

un nutrido grupo de cristianos que le ayudaron allí a extender 

la religión. Quintín y sus compañeros se dedicaron con tan 

grande entusiasmo a predicar, que muy pronto ya en Amiens 

hubo una de las iglesias locales más fervorosas del país. 

Nuestro santo había recibido de Dios el don de sanación, 

y así al imponer las manos lograba la curación de ciegos, 

mudos, paralíticos y demás enfermos. Había recibido también 

de Nuestro Señor un poder especial para alejar los malos 

espíritus, y eran muchas las personas que se veían libres de los 

ataques del diablo al recibir la bendición de San Quintín. Esto 

atraía más y más fieles a la religión verdadera. Los templos 

paganos se quedaban vacíos, los sacerdotes de los ídolos ya no 

tenían oficio, mientras que los templos de los seguidores de 

Jesucristo se llenaban cada vez más y más. 

Los sacerdotes paganos se quejaron ante el gobernador 

Riciovaro, diciéndole que la religión de los dioses de Roma se 

iba a quedar sin seguidores si Quintín seguía predicado y 

haciendo prodigios. Riciovaro, que conocía a la noble familia 

de nuestro santo, lo llamó y le echó en cara que un hijo de tan 

famoso senador romano se dedicara a propagar la religión de 

un crucificado. Quintín le dijo que ese crucificado ya había 

resucitado y que ahora era el rey y Señor de cielos y tierra, y 
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que por lo tanto para él era un honor mucho más grande ser 

seguidor de Jesucristo que ser hijo de un senador romano. 

El gobernador hizo azotar muy cruelmente a Quintín y 

encerrarlo en un oscuro calabozo, amarrado con fuertes 

cadenas. Pero por la noche se le soltaron las cadenas y sin 

saber cómo, el santo se encontró libre, en la calle. Al día 

siguiente estaba de nuevo predicando a la gente. 

Entonces el gobernador lo mandó poner preso otra vez y 

después de atormentarlo con terribles torturas, mandó que le 

cortaran la cabeza, y voló al cielo a recibir el premio que Cristo 

ha prometido para quienes se declaran a favor de Él en la 

tierra.  

Hay que ser: Pronto para escuchar y lento para responder 

(S. Biblia Ec. 5,11). 
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1 de noviembre 
 

Solemnidad de Todos los Santos 

  

"Gocémonos todos en el Señor,  

al celebrar esta fiesta en honor  

de todos los Santos, de cuya  

solemnidad se alegran los Ángeles,  

y ensalzan al Hijo de Dios". 

                                      

La Solemnidad 

 

La Iglesia nos manda echar en este día una mirada al 

cielo, que es nuestra futura patria, para ver allí con San Juan, a 

esa turba magna, a esa muchedumbre incontable de Santos, 

figurada en esas series de 12,000 inscritos en el Libro de la 

Vida, - con el cual se indica un número incalculable y perfecto, 

- y procedentes de Israel y de toda nación, pueblo y lengua, los 

cuales revestidos de blancas túnicas y con palmas en las 

manos, alaban sin cesar al Cordero sin mancilla.  Cristo, la 

Virgen,  los nueve coros de ángeles, los Apóstoles y Profetas, 

los Mártires con su propia sangre purpurados, los Confesores, 

radiantes con sus blancos vestidos, y los castos coros de 

Vírgenes forman ese majestuoso cortejo, integrado por todos 

cuantos acá en la tierra se desasieron de los bienes caducos y 

fueron mansos, mortificados, justicieros, misericordiosos, 

puros, pacíficos y perseguidos por Cristo. Entre esos millones 

de Justos a quienes hoy honramos y que fueron sencillos fieles 

de Jesús en la tierra, están muchos de los nuestros, parientes, 

amigos, miembros de nuestra familia parroquial, a los cuales 

van hoy dirigidos nuestros cultos. Ellos adoran ya al Rey de 

reyes y Corona de todos los Santos y seguramente nos 

alcanzarán abundantes misericordias de lo alto.  
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Esta fiesta común ha de ser también la nuestra algún día, 

ya que por desgracia son muy contados los que tienen grandes 

ambiciones de ser santos, y de amontonar muchos tesoros en el 

cielo. Alegrémonos, pues, en el Señor, y al considerarnos 

todavía bogando en el mar revuelto, tendamos los brazos, 

llamemos a voces a los que vemos gozar ya de la tranquilidad 

del puerto, sin exposición a mareos ni tempestades. Ellos 

sabrán compadecerse de nosotros, habiendo pasado por harto 

más recias luchas y penalidades que las nuestras. Muy necios 

seríamos si pretendiéramos subir al cielo por otro camino que 

el que nos dejó allanado Cristo Jesús y sus Santos. 

Los Santos 

La Sagrada Biblia llama "Santo" a aquello que está 

consagrado a Dios. La Iglesia Católica ha llamado "santos" a 

aquellos que se han dedicado a tratar de que su propia vida le 

sea lo más agradable posible a Nuestro Señor. 

Hay unos que han sido "canonizados", o sea declarados 

oficialmente santos por el Sumo Pontífice, porque por su 

intercesión se han conseguido admirables milagros, y porque 

después de haber examinado minuciosamente sus escritos y de 

haber hecho una cuidadosa investigación e interrogatorio a los 

testigos que lo acompañaron en su vida, se ha llegado a la 

conclusión de que practicaron las virtudes en grado heroico. 

Para ser declarado "Santo" por la Iglesia Católica se 

necesita toda una serie de trámites rigurosos. Primero una 

exhaustiva averiguación con personas que lo conocieron, para 

saber si en verdad su vida fue ejemplar y virtuosa. Si se logra 

comprobar por el testimonio de muchos que su 

comportamiento fue ejemplar, se le declara "Siervo de Dios". 

Si por detalladas averiguaciones se llega a la conclusión de que 

sus virtudes, fueron heroicas, se le declara "Venerable". Más 

tarde, si por su intercesión se consigue algún milagro 

totalmente inexplicable por medios humanos, es declarado 

"Beato". Finalmente si se consigue un nuevo y maravillosos 
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milagro por haber pedido su intercesión, el Papa lo declara 

"santo". 

Para algunos santos este procedimiento de su 

canonización ha sido rapidísimo, como por ejemplo para San 

Francisco de Asís y San Antonio, que sólo duró 2 años. 

Poquísimos otros han sido declarados santos seis años después 

de su muerte, o a los 15 o 20 años. Para la inmensa mayoría, 

los trámites para su beatificación y canonización duran 30, 

40,50 y hasta cien años o más. Después de 20 o 30 años de 

averiguaciones, la mayor o menor rapidez para la beatificación 

o canonización, depende de que obtenga más o menos pronto 

los milagros requeridos. 

Los santos "canonizados" oficialmente por la Iglesia 

Católica son varios millares. Pero existe una inmensa cantidad 

de santos no canonizados, pero que ya están gozando de Dios 

en el cielo. A ellos especialmente está dedicada esta fiesta de 

hoy. 

La Santa Biblia afirma que al Cordero de Dios lo sigue 

una multitud incontable. 

En el cielo están San Chofer de bus y Santa Lavandera de 

ropa. San Mensajero y Santa Secretaria. Santa Madre de 

familia y San Gerente de Empresa. San Obrero de construcción 

y San Agricultor. San Colegial y Santa Estudiante. Santa 

Viuda, Santa Solterona, Santa Niña y Santa Anciana. San 

Sacerdote, San Obispo, San Pontífice, San Limosnero, San 

Celador, Santa Cocinera, San Arrendatario y San Millonario, y 

muchos más que amaron a Dios y cumplieron sus deberes de 

cada día. 

Señor Jesús: que cada uno de nosotros logremos formar 

también parte un día en el cielo para siempre del número de tus 

santos, de los que te alabaremos y te amaremos por los siglos 

de los siglos. Amén. 

Esta es la voluntad de Dios: Que lleguemos a la santidad. 
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2 de noviembre 
Los Fieles Difuntos 

  

"Una flor sobre su tumba se marchita, una lágrima sobre  

su recuerdo se evapora. Una oración por su alma, la 

recibe Dios."  

                                      -San Agustín 

"Cada uno se presentará ante el tribunal de Dios para  

darle cuenta de lo que ha hecho, de lo bueno y de lo 

malo."  

                                     - Santa Biblia 

Las tres Iglesias: Se llama Iglesia a la asociación de los 

que creen en Jesucristo. La Iglesia se divide en tres grupos. 

Iglesia triunfante: los que ya se salvaron y están en el cielo (los 

que festejamos ayer). Iglesia militante: los que estamos en la 

tierra luchando por hacer el bien y evitar el mal. E Iglesia 

sufriente: los que están en el purgatorio purificándose de sus 

pecados, de las manchas que afean su alma. 

El Catecismo de la Iglesia Católica, publicado por el 

Papa Juan Pablo II en 1992, es un texto de máxima autoridad 

para todos los católicos del mundo y dice cinco cosas acerca 

del Purgatorio: 

1ª. Los que mueren en gracia y amistad de Dios pero no 

perfectamente purificados, sufren después de su muerte una 

purificación, para obtener la completa hermosura de su alma 

(1030). 

2ª. La Iglesia llama Purgatorio a esa purificación, y ha 

hablado de ella en el Concilio de Florencia y en el Concilio de 

Trento. La Iglesia para hablar de que será como un fuego 

purificador, se basa en aquella frase de San Pablo que dice: "La 

obra de cada uno quedará al descubierto, el día en que pasen 

por fuego. Las obras que cada cual ha hecho se probarán en el 

fuego". (1Cor. 3, 14). 
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3ª. La práctica de orar por los difuntos es sumamente 

antigua. El libro 2º. de los Macabeos en la S. Biblia dice: 

"Mandó Juan Macabeo ofrecer sacrificios por los muertos, para 

que quedaran libres de sus pecados" (2Mac. 12, 46). 

4ª. La Iglesia desde los primeros siglos ha tenido la 

costumbre de orar por los difuntos (Cuenta San Agustín que su 

madre Santa Mónica lo único que les pidió al morir fue esto: 

"No se olviden de ofrecer oraciones por mi alma"). 

5ª. San Gregorio Magno afirma: "Si Jesucristo dijo que 

hay faltas que no serán perdonadas ni en este mundo ni en el 

otro, es señal de que hay faltas que sí son perdonadas en el otro 

mundo. Para que Dios perdone a los difuntos las faltas veniales 

que tenían sin perdonar en el momento de su muerte, para eso 

ofrecemos misas, oraciones y limosnas por su eterno 

descanso". 

De San Gregorio se narran dos hechos interesantes. El 

primero, que él ofreció 30 misas por el alma de un difunto, y 

después el muerto se le apareció en sueños a darle las gracias 

porque por esas misas había logrado salir del purgatorio. Y el 

segundo, que un día estando celebrando la Misa, elevó San 

Gregorio la Santa Hostia y se quedó con ella en lo alto por 

mucho tiempo. Sus ayudantes le preguntaron después por qué 

se había quedado tanto tiempo con la hostia elevada en sus 

manos, y les respondió: "Es que vi que mientras ofrecía la 

Santa Hostia a Dios, descansaban las benditas almas del 

purgatorio". Desde tiempos de San Gregorio (año 600) se ha 

popularizado mucho en la Iglesia Católica la costumbre de 

ofrecer misas por el descanso de las benditas almas. 

La respuesta de San Agustín: a este gran Santo le 

preguntó uno: "¿Cuánto rezarán por mí cuando yo me haya 

muerto?", y él le respondió: "Eso depende de cuánto rezas tú 

por los difuntos. Porque el evangelio dice que la medida que 

cada uno emplea para dar a los demás, esa medida se empleará 

para darle a él". 
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¿Vamos a rezar más por los difuntos? ¿Vamos a ofrecer 

por ellos misas, comuniones, ayudas a los pobres y otras 

buenas obras? Los muertos nunca jamás vienen a espantar a 

nadie, pero sí rezan y obtienen favores a favor de los que rezan 

por ellos. 

 

3 de Noviembre 
San Martín de Porres 

Año 1639 

Dijo Jesús: Todo el que se 

humilla será enaltecido. 

En Sudamérica es muy popular San Martín de Porres y 

hasta se han filmado hermosas películas acerca de su vida y 

milagros. Es un santo muy simpático y milagroso. 

Nació en Lima, Perú, hijo de un blanco español y de una 

negra africana. Por el color de su piel, su padre no lo quiso 

reconocer y en la partida de bautismo figura como "de padre 

desconocido". Su infancia no fue demasiado feliz, pues por ser 

mulato (mitad blanco y mitad negro, pero más negro que 

blanco) era despreciado en la sociedad. 

Aprendió muy bien los oficios de peluquero y de 

enfermero, y aprovechaba sus dos profesiones para hacer 

muchos favores gratuitamente a los más pobres. 

Alos 15 años pidió ser admitido en la comunidad de 

Padres Dominicos. Como a los mulatos les tenían mucha 

desconfianza, fue admitido solamente como "donado", o sea un 

servicial de la comunidad. Así vivió 9 años, practicando los 

oficios más humildes y siendo el último de todos. 

Al fin fue admitido como hermano religioso en la 

comunidad y le dieron el oficio de peluquero y de enfermero. Y 

entonces sí que empezó a hacer obras de caridad a manos 

llenas. Los frailes se quejaban de que Fray Martín quería hacer 

del convento un hospital, porque a todo enfermo que 

encontraba lo socorría y hasta llevaba a algunos más graves y 
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pestilentes a recostarlos en su propia cama cuando no tenía más 

donde se los recibieran. 

Con la ayuda de varios ricos de la ciudad fundó el Asilo 

de Santa Cruz para reunir a todos los vagos, huérfanos y 

limosneros y ayudarles a salir de su penosa situación. 

Aunque él trataba de ocultarse, sin embargo su fama de 

santo crecía día por día. Lo consultaban hasta altas 

personalidades. Muchos enfermos lo primero que pedían 

cuando se sentían graves era: "Que venga el santo hermano 

Martín". Y él nunca negaba un favor a quien podía hacerlo. 

Pasaba la mitad de la noche rezando. A un crucifijo grande que 

había en su convento iba y le contaba sus penas y sus 

problemas, y ante el Santísimo Sacramento y arrodillado ante 

la imagen de la Virgen María pasaba largos tiempos rezando 

con fervor. 

Sin moverse de Lima, fue visto sin embargo en China y 

en Japón animando a los misioneros que estaban desanimados. 

Sin que saliera del convento lo veían llegar junto a la cama de 

ciertos moribundos a consolarlos. A los ratones que invadían la 

sacristía los invitaba a irse a la huerta y lo seguían en fila muy 

obedientes. En una misma cacerola hacía comer al mismo 

tiempo a un gato, un perro y varios ratones. Llegaron los 

enemigos a su habitación a hacerle daño y él pidió a Dios que 

lo volviera invisible y los otros no lo vieron. 

Cuando oraba con mucha devoción se levantaba por los 

aires y no veía ni escuchaba a la gente. A veces el mismo 

virrey que iba a consultarle (siendo Martín tan de pocos 

estudios) tenía que aguardar un buen rato en la puerta de su 

habitación, esperando a que terminara su éxtasis. En ocasiones 

salía del convento a atender a un enfermo grave, y volvía luego 

a entrar sin tener llave de la puerta y sin que nadie le abriera. 

Preguntado cómo lo hacía, respondía: "Yo tengo mis modos de 

entrar y salir". 
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El Arzobispo se enfermó gravemente y mandó llamar al 

hermano Martín para que le consiguiera la curación para sus 

graves dolores. Él le dijo: ¿Cómo se le ocurre a su excelencia 

invitar a un pobre mulato? Pero luego le colocó la mano sobre 

el sitio donde sufría los fuertes dolores, rezó con fe, y el 

arzobispo se mejoró en seguida. 

Recogía limosnas en cantidades asombrosas y repartía 

todo lo que recogía. Miles de menesterosos llegaban a pedirle 

ayuda. 

Alos 60 años, después de haber pasado 45 años en la 

comunidad, mientras le rezaban el Credo y besando un 

crucifijo, murió el 3 de noviembre de 1639. Toda la ciudad 

acudió a su entierro y los milagros empezaron a obtenerse a 

montones por su intercesión. 

 

4 de noviembre 
SAN CARLOS BORROMEO 

Obispo 

San Carlos cuyo nombre significa "hombre prudente" ha 

sido uno de los santos extraordinariamente activos a favor de la 

Iglesia y del pueblo que sobresale admirablemente. San Carlos 

Borromeo, un santo que tomó muy en serio aquella frase de 

Jesús: "Quien ahorra su vida, la pierde, pero el que gasta su 

vida por Mí, la ganará", murió relativamente joven porque 

desgastó totalmente su vida y sus energías por hacer progresar 

la religión y por ayudar a los más necesitados. Decía que un 

obispo demasiado cuidadoso de su salud no consigue llegar a 

ser santo y que a todo sacerdote y a todo apóstol deben sobrarle 

trabajos para hacer, en vez de tener tiempo de sobra para 

perder. 

Nació en Arjona (Italia) en 1538. Desde joven dio 

señales de ser muy consagrado a los estudios y exacto 

cumplidor de sus deberes de cada día. A los 21 años obtuvo el 

doctorado en derecho en la Universidad de Milán. Un hermano 
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de su madre, el Cardenal Médicis, fue nombrado Papa con el 

nombre de Pío IV, y éste admirado de sus cualidades nombró a 

Carlos como secretario de Estado. Más tarde, renunció a sus 

riquezas, se ordenó de sacerdote, y luego de obispo y se dedicó 

por completo a la labor de salvar almas. 

San Carlos fundó 740 escuelas de catecismo con 3,000 

catequistas y 40,000 alumnos. 

Fundó además 6 seminarios para formar sacerdotes bien 

preparados, y redactó para esos institutos unos reglamentos tan 

sabios, que muchos obispos los copiaron para organizar según 

ellos sus propios seminarios. Fue amigo de San Pío V, San 

Francisco de Borja, San Felipe Neri, San Félix de Cantalicio y 

San Andrés Avelino y de varios santos más. 

Murió cuando tenía apenas 46 años, el 4 de noviembre de 

1584. En Arona, su pueblo natal, le fue levantada una inmensa 

estatua que todavía existe. 

 

5 de Noviembre  
San Celestino V 

Pontífice renunciante 

Año 1296 

San Celestino V: recuérdanos a nosotros que vamos a 

encontrar  

mayor paz y tranquilidad dedicándonos a orar y meditar 

en silencio,  

que gastando nuestro tiempo en demasiadas actividades 

materiales. 

Este santo se hizo famoso porque ha sido el único Papa 

que ha renunciado a su cargo. 

Nació en 1215 en los Abruzos, Italia, Él mismo en su 

autobiografía narra cómo eran sus padres. Dice así: "Mis 

padres eran muy santos a los ojos de Dios y muy estimados por 

los vecinos a causa de su excelente comportamiento. Daban 

muchas limosnas y recibían siempre muy bien a los pobres que 
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llegaban a pedir ayudas. Tuvieron doce hijos, como el Patriarca 

Jacob, y siempre pedían al Señor que alguno de sus 

descendientes lograra llegar al sacerdocio". Pedro fue el último 

de los 12 hijos, y el que llegó a ser sacerdote. 

Su madre se entristecía porque ninguno de sus hijos 

mayores mostraba inclinación hacia el sacerdocio o hacia la 

vida religiosa pero el niño menor le decía: "Mamá, yo te daré la 

alegría de consagrarme a Dios". Viendo la mamá que Pedro 

tenía una gran inteligencia y muy buenas cualidades para el 

estudio, se propuso hacerlo estudiar, aunque toda la familia se 

oponía a ello, y aunque tuvo que hacer muchos sacrificios para 

lograr costearle sus estudios. Él dice en su autobiografía que el 

primer libro que logró leer de corrido fue el de Los Salmos, y 

este fue para toda su vida el libro preferido para leer y meditar 

cada día y todos los días. 

Pedro, que luego se llamó Celestino (nombre que 

significa: "inclinado hacia lo que es del cielo") era estudiante 

"diferente" a los demás. Sus recreos preferidos consistían en 

retirarse a la soledad a meditar y rezar. Amaba mucho el 

silencio y le fastidiaban las fiestas mundanas donde hay trago y 

bailes y pecado. Al final, cuando ya tenía 20 años supo que en 

una montaña había un ermitaño dedicado a la oración, y se fue 

hacia allá a que este santo religioso le enseñara el arte de orar y 

de meditar. Se construyó una celda tan estrecha que apenas 

cabía de pie o acostado. Y allí se estuvo tres años en la más 

estricta soledad. Al principio todo eran consolaciones y 

alegrías espirituales, pero luego empezaron a llegarle terribles 

tentaciones que no lo dejaban en paz ni de día ni de noche. Era 

el ataque de los enemigos del alma para hacerle desistir de su 

vocación a la santidad. Afortunadamente a base de oración y de 

mortificación y de consultar de vez en cuando a su director 

espiritual, logró vencer. 

Fue ordenado de sacerdote, pero sentía mucho temor a 

celebrar la Santa Misa porque se creía indigno. Consultó 
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entonces a un anciano ermitaño el cual le respondió: "¿Y quién 

es digno de celebrar la misa? Celebre cada día, pero celebre 

con temor y temblor, o sea con inmenso respeto al santo 

sacrificio". Al oír esta respuesta se le fueron sus temores. 

Muchos hombres, deseosos de hacer penitencia y de 

conseguir la santidad se fueron a vivir allí cerca de donde 

moraba Celestino, para recibir de él sus instrucciones, y así 

llegó a tener 14 conventos bajo su dirección. Su fama de 

santidad y los milagros que obtenía por medio de sus oraciones 

lo hicieron famoso en todos los alrededores. 

Había muerto el Papa Nicolás IV y los cardenales 

electores se habían dividido en dos partidos contrarios y ya 

llevaban dos años sin poder elegir al nuevo Sumo Pontífice. Al 

fin se les ocurrió una idea: elegir como Papa a un santo monje. 

Y eligieron a Celestino. Y un día, cuando él menos lo 

imaginaba, llegaron al monte donde habitaba, varios prelados a 

comunicarle tan grande noticia. Su susto fue espantoso y se 

echó a llorar. Pero las gentes lo aclamaban como el mejor para 

ese cargo. 

Celestino tenía 80 años. A su coronación como Pontífice 

asistieron más de 200,000 personas. La veneración hacia él era 

tan grande que tenía que pasar días enteros en la ventana 

impartiendo bendiciones a las multitudes que llegaban a 

visitarlo. La entrada solemne la hizo cabalgando en un burrito, 

cuyas riendas eran llevadas por dos reyes Carlos de Anjou y 

Carlos de Hungría. Era el año 1294. 

Pero pronto se dio cuanta Celestino de qué el no estaba 

preparado para tan difícil cargo ni tenía cualidades para ello. 

No conocía las leyes y cánones que rigen a la Iglesia en el 

Vaticano. No sabía hablar bien el latín en el cual se redactan 

los documentos pontificios. No tenía la suficiente pericia para 

no dejarse engañar, y así como era tan sin malicia y tan 

generoso, muchos aprovechaban de que concedía cuanto se le 
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pedía, y llegó el caso de que nombró hasta tres personas 

distintas para un mismo cargo. 

Y para acabar de completar, como su inclinación era a la 

oración, a la meditación y al silencio, mandó que le 

construyeran una celda de monje en el Palacio Pontificio, y allí 

se dedicaba por horas y horas a la oración y a la meditación, y 

mientras tanto no había quien despachara los asuntos en las 

oficinas del Pontífice. 

Y él mismo reconoció que había sido un error el aceptar 

el cargo de Papa y se propuso renunciar. Es el primer caso que 

ha sucedido en la historia de la Iglesia, de que un Papa 

renuncie a su cargo. Primero publicó un decreto declarando que 

el Sumo Pontífice sí puede renunciar a su alto cargo. Luego 

reunió a todos los cardenales y les leyó su renuncia al 

Pontificado y les pidió que nombraran a su sucesor. Y allí 

mismo se despojó de todos sus ornamentos pontificios y se 

vistió de simple moje, y se propuso irse otra vez a la soledad a 

hacer oración. Era el 13 de diciembre de 1294. Apenas había 

sido Pontífice durante cinco meses. 

Pero sucedió que su sucesor, el Papa Bonifacio Octavo, 

al sentir que se formaba en Roma un gran partido en su contra 

y a favor de Celestino, mandó que volviera otra vez a la ciudad, 

para apaciguar los ánimos. El santo, que no quería saber ya 

nada más de esos asuntos materiales salió huyendo, pero fue 

puesto preso y llevado a un castillo donde lo encerraron como 

prisionero. Por dos años estuvo allí dedicado a rezar y meditar. 

Cuando algunos se quejaban de que lo tuvieran encerrado 

decía: "Lo que yo siempre deseaba era tener una celda llena de 

silencio y de apartamiento de todo para poder dedicarme a la 

oración y a la meditación. Y esa celda me la han dado aquí. 

¿Qué más puedo pedir?" 

Murió santamente en mayo de 1206 y fue declarado santo 

en 1313. 
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6 de Noviembre 

San Alejandro de Sauli 

Obispo 

Año 1592 

  

Alejandro significa: "el que protege con fuerza" (Ale: con 

fuerza). 

Nuestro santo nació en Milán en 1535. A los 15 años ya 

se atrevió a desbaratar un espectáculo inmoral en su barrio. A 

los 17 entró de religioso en la comunidad de los Padres 

Barnabitas, y una vez ordenado sacerdote empezó a predicar 

con tal elocuencia y tan formidable doctrina que San Carlos 

Borromeo, arzobispo de Milán lo invitó a predicar la cuaresma 

en su catedral, y a sus sermones asistían el Sto. arzobispo y el 

cardenal Sfondrati, que después fue el Papa Gregorio XIV, y 

los dos personajes derramaban lágrimas de emoción al oírlo 

predicar. 

Fue nombrado superior general de su comunidad, y San 

Carlos Borromeo lo designó como su confesor. 

Su fama llegó hasta el Santo Padre Pío V, el cual lo 

nombró como obispo de la isla de Córcega. Fue consagrado por 

el arzobispo San Carlos. 

San Alejandro encontró a Córcega en el más lastimoso 

estado moral. Los sacerdotes eran poco instruidos, el pueblo 

tenía muchas supersticiones; los campos estaban infectados por 

bandoleros y entre las familias había terribles venganzas. Se 

propuso transformar ese ambiente y lo consiguió. 

Se consiguió varios religiosos de su comunidad y 

reuniendo a todo el clero les anunció que desde entonces se 

proponía enfervorizar lo más posible la vida religiosa de esa 

isla. Visitó una por una todas las parroquias exigiendo que se 

enseñara catecismo y se diera buen ejemplo. Predicaba en todas 

partes con gran entusiasmo y mucho fruto. El santo trabajó en 

Córcega durante veinte años y el cambio fue tan notable que 
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las gentes lo llamaban "el apóstol de la paz" "el apóstol de 

Córcega". Construyó una bella catedral. 

Dios le concedió el don de hacer milagros. Y así por 

ejemplo un año en que se anunciaban malísimas cosechas y 

muchísima pobreza y escasez, pasó por los campos 

bendiciéndolos, y en ese año la cosecha fue mejor que en los 

demás años. Otra vez los piratas mahometanos llegaban con 

muchos barcos a atacar las costas de Córcega, y cuando las 

gentes huían despavoridas hacia las montañas, San Alejandro 

bendijo las aguas del mar y enseguida estalló una espantosa 

tormenta que alejó las naves de los piratas. 

Poseía también el don de profecía y anunciaba hechos 

que iban a suceder, y se cumplía exactamente lo que había 

anunciado. 

Era muy amigo de San Felipe Neri, el cual decía que el 

obispo Alejandro era un admirable modelo de lo que debe ser 

un santo obispo. 

San Alejandro murió en 1592 y también después de su 

muerte siguió haciendo milagros. 

Dios nos conceda la gracia de que todos nuestros obispos 

sean muy santos. 

 

8 de Noviembre 
San Andrés Avelino 

Año 1608 

Que Dios que es tan bueno y tan generoso,  

nos envíe muchos predicadores que como  

San Andrés Avelino conviertan a los pecadores  

que asistan a sus sermones.  

Quien renuncie a algo importante por amor a mí,  

recibirá cien veces más (Jesucristo). 

El hecho más conocido de este santo es que siendo un 

abogado de fama, un día en un pleito dijo una mentira, pero 

luego leyó en la S. Biblia la frase que dice: "La boca que 
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miente, mata el alma", y se asustó tanto que dejó la abogacía y 

se dedicó al sacerdocio, a predicar y salvar almas. 

San Andrés Avelino nació en Nápoles (Italia) en 1521. 

Entró a la comunidad de Padres Teatinos y allí dio tales 

muestras de sabiduría, que fue nombrado maestro de novicios y 

superior. 

San Carlos Borromeo, que era Arzobispo de Milán, 

quedó tan admirado de las cualidades de ciencia y de santidad 

de San Andrés que pidió a los superiores de esa comunidad que 

se lo enviaran a Milán, y lo obtuvo, consiguiendo con ello un 

gran progreso para su ciudad, porque las predicaciones de 

Avelino convertían muchos pecadores. 

Había un convento muy relajado y San Carlos envió al 

Padre Andrés a tratar de reformarlo. Lo amenazaron de muerte 

si se atrevía a entrar allá, pero fue valiente y acabó con todos 

los abusos. 

En la ciudad de Piacenza su predicación produjo un 

cambio tan grande en las costumbres, que los cantineros y 

dueños de casas de juegos se quejaron ante el gobernador 

porque se les había acabado la clientela. El gobernador llamó al 

santo para que le diera explicaciones y este le habló tan 

hermosamente acerca de lo importante que es evitar el pecado 

y salvar el alma, que desde ese día la esposa del gobernante lo 

escogió como director espiritual. 

En su ciudad de Nápoles su predicación convertía miles 

de pecadores, y él acompañaba sus palabras con admirables 

milagros y sanaciones. 

San Andrés Avelino murió a la edad de 80 años en 

noviembre de 1608, y murió en el preciso momento en el que 

empezaba la santa misa. Al hacer la señal de la cruz para 

comenzar la celebración, cayó muerto de un ataque de 

apoplejía. 

Acudieron grandes multitudes a visitarlo en su ataúd, y 

durante 72 horas su cadáver echó sangre cada vez que le 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1140 

hicieron alguna pequeña cortada. Esa sangre la recogieron en 

frascos, y cuatro años después empezó a hervir, en el 

aniversario e su muerte. 

 

8 de noviembre 
Beata Isabel de la Trinidad 

Isabel Catez Rolland, hija de Francisco José y de María, 

nació en Bourges, Francia, el 18 de Julio de 1880. 

Desde su más tierna edad se distinguió por su 

temperamento apasionado, propenso a arrebatos de cólera y de 

una sensibilidad exquisita. 

Cuando contaba siete años, perdió a su padre, lo que fue 

causa de su "conversión" y de su cambio de carácter como 

fruto de su vida de asceis y oración. 

Aunque tomaba parte en las fiestas y participaba en los 

compromisos sociales, fue siempre fiel a sus promesas 

bautismales. 

A los 14 años hizo voto de virginidad y a los 19 empezó 

a recibir las primeras gracias místicas. 

Estaba dotada de gran talento musical y se ofreció a Dios 

como víctima por la salvación de Francia. 

El 2 de enero de 1901, a los 21 años de edad, ingresaba 

en el convento carmelitano de Dijón, ciudad donde vivía con su 

familia. 

Isabel -que en el Carmelo se llamaría Sor Isabel de la 

Trinidad- se propuso como lema ser "Alabanza de gloria de la 

Santísima Trinidad" y crecer de día en día "en la carrera del 

amor a los Tres". 

Vistió el hábito el 8 de diciembre de 1902 y el 11 de 

noviembre de 1903 saltaba de gozo al emitir sus votos 

religiosos en la Orden del Carmen, a la que amaba con toda su 

alma. 

Con su vida y su doctrina -breve pero sólida- ha ejercido 

un gran influjo en la espiritualidad de nuestros días, debido, 
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sobre todo, a su experiencia trinitaria. Preciosas son sus 

Elevaciones, Retiros, Notas Espirituales y sus Cartas. 

Corrió, voló, en el camino de la perfección y el 9 de 

noviembre de 1906 expiraba a cuasa de una úlcera de 

estómago. 

En el capítulo "El Carmelo escuela de santidad", 

recordamos una bella anécdota entre el Cardenal Mercier y la 

M. Priora de Dijón, sobre esta veloz carrera hacia la meta de la 

santidad de Sor Isabel de la Trinidad. 

Fue beatificada por el papa Juan Pablo II el 25.11.1984, 

fiesta de Cristo Rey. 

Su fiesta se celebra el 8 de noviembre. 

Su espiritualidad 

Fue más su vida misma que su doctrina. Esta sólo en 

parte fue escrita por ella. 

Sor Isabel es un alma interior que se transforma de día en 

día en el Misterio Trinitario. 

El silencio, la soledad, la oración contemplativa son la 

palestra que la disponen a ser dócil a la voluntad divina, que 

cumple siempre y en todo a la mayor perfección. 

Enamorada de Cristo, que es "su libro preferido", se 

eleva a la Trinidad hasta que "Isabel desaparece, se pierde y se 

deja invadir por los Tres". 

"La Trinidad: aquí está nuestra morada, nuestro hogar, la 

casa paterna de la que jamás debemos salir... Me parece que he 

encontrado mi cielo en la tierra, puesto que el cielo es Dios y 

Dios está en mi alma. El día que comprendí eso todo se 

iluminó para mí." 

"Creer que un ser que se llama El Amor habita en 

nosotros en todo instante del día y de la noche y que nos pide 

que vivamos en sociedad con El, he aquí, os lo confío, lo que 

ha hecho de mi vida un cielo anticipado" 
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'Mi Esposo quiere que yo sea para El una humanidad 

adicional en la cual El pueda seguir sufriendo para gloria del 

Padre y para ayudar a la Iglesia" 

Amó profundamente su vocación carmelita y trató de 

amar y de imitar a la "Janua coeíi", como llamaba a la Virgen 

Purísima. 

Murmurando casi como en un canto "Voy a la luz, al 

amor, a la vida", expiró." 

Su mensaje 

Que corramos por el camino de la santidad, que el 

Espíritu Santo  

eleve nuestro espíritu, que seamos siempre "alabanza de  

gloria de la Sma. Trinidad", que seamos dóciles a las 

mociones del Espíritu. 

Su oración 

Oh Dios, rico en misericordia, que descubriste a la Beata 

Isabel de la Trinidad el misterio de tu presencia secreta en el 

alma del justo e hiciste de ella una adoradora en espíritu y 

verdad, concédenos, por su intercesión, que también nosotros, 

permaneciendo en el amor de Cristo, merezcamos ser 

transformados en templos del Espíritu de Amor, para alabanza 

de tu gloria. Amén. 

 

9 de noviembre 
Dedicación de la  

Basílica de Letrán 

Año 324 

Basílica significa: "Casa del Rey". 

En la Iglesia Católica se le da el nombre de Basílica a 

ciertos templos más famosos que los demás. Solamente se 

puede llamar Basílica a aquellos templos a los cuales el Sumo 

Pontífice les concede ese honor especial. En cada país hay 

algunos. 
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La primera Basílica que hubo en la religión Católica fue 

la de Letrán, cuya consagración celebramos en este día. Era un 

palacio que pertenecía a una familia que llevaba ese nombre, 

Letrán. El emperador Constantino, que fue el primer 

gobernante romano que concedió a los cristianos el permiso 

para construir templos, le regaló al Sumo Pontífice el Palacio 

Basílica de Letrán, que el Papa San Silvestro convirtió en 

templo y consagró el 9 de noviembre del año 324. 

Esta basílica es la Catedral del Papa y la más antigua de 

todas las basílicas de la Iglesia Católica. En su frontis tiene esta 

leyenda: "Madre y Cabeza de toda las iglesias de la ciudad y 

del mundo". 

Se le llama Basílica del Divino Salvador, porque cuando 

fue nuevamente consagrada, en el año 787, una imagen del 

Divino Salvador, al ser golpeada por un judío, derramó sangre. 

En recuerdo de ese hecho se le puso ese nuevo nombre. 

Se llama también Basílica de San Juan (de Letrán) 

porque tienen dos capillas dedicadas la una a San Juan Bautista 

y la otra a San Juan Evangelista, y era atendida por los 

sacerdotes de la parroquia de San Juan. 

Durante mil años, desde el año 324 hasta el 1400 (época 

en que los Papas se fueron a vivir a Avignon, en Francia), la 

casa contigua a la Basílica y que se llamó "Palacio de Letrán", 

fue la residencia de los Pontífices, y allí se celebraron cinco 

Concilios (o reuniones de los obispos de todo el mundo). En 

este palacio se celebró en 1929 el tratado de paz entre el 

Vaticano y el gobierno de Italia (Tratado de Letrán). Cuando 

los Papas volvieron de Avignon, se trasladaron a vivir al 

Vaticano. Ahora en el Palacio de Letrán vive el Vicario de 

Roma, o sea el Cardenal al cual el Sumo Pontífice encarga de 

gobernar la Iglesia de esa ciudad. 

La Basílica de Letrán ha sido sumamente venerada 

durante muchos siglos. Y aunque ha sido destruida por varios 
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incendios, ha sido reconstruida de nuevo, y la construcción 

actual es muy hermosa. 

San Agustín recomienda: "Cuando recordemos la 

Consagración de un templo, pensemos en aquello que dijo San 

Pablo: ‘Cada uno de nosotros somos un templo del Espíritu 

Santo’. Ojalá conservemos nuestra alma bella y limpia, como 

le agrada a Dios que sean sus templos santos. Así vivirá 

contento el Espíritu Santo en nuestra alma". 

 

10 de Noviembre 
San León Magno  

Pontífice  

Año 461 

Bendito sea Dios que ha enviado a su Santa Iglesia,  

jefes tan santos y tan sabios. Que no deje nunca el  

Señor de enviarnos pastores como San León Magno. 

Lo llaman "Magno porque fue grande en obras y en 

santidad. 

Es el Pontífice más importante de su siglo. 

Tuvo que luchar fuertemente contra dos clases de 

enemigos: los externos que querían invadir y destruir a Roma, 

y los internos que trataban de engañar a los católicos con 

errores y herejías. 

Nació en Toscana, Italia; recibió una esmerada educación 

y hablaba muy correctamente el idioma nacional que era el 

latín. 

Llegó a ser Secretario del Papa San Celestino, y de Sixto 

III, y fue enviado por éste como embajador a Francia a tratar de 

evitar una guerra civil que iba a estallar por la pelea entre dos 

generales. Estando por allá le llegó la noticia de que había sido 

nombrado Sumo Pontífice. Año 440. 

Desde el principio de su pontificado dio muestra de 

poseer grandes cualidades para ese oficio. Predicaba al pueblo 

en todas las fiestas y de él se conservan 96 sermones, que son 
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verdaderas joyas de doctrina. A los que estaban lejos los 

instruía por medio de cartas. Se conservan 144 cartas escritas 

por San León Magno. 

Su fama de sabio era tan grande que cuando en el 

Concilio de Calcedonia los enviados del Papa leyeron la carta 

que enviaba San León Magno, los 600 obispos se pusieron de 

pie y exclamaron: "San Pedro ha hablado por boca de León". 

En el año 452 llegó el terrorífico guerrero Atila, 

capitaneando a los feroces Hunos, de los cuales se decía que 

donde sus caballos pisaban no volvía a nacer la yerba. El Papa 

San León salió a su encuentro y logró que no entrara en Roma 

y que volviera a su tierra, de Hungría. 

En el año 455 llegó otro enemigo feroz, Genserico, jefe 

de los vándalos. Con este no logró San León que no entrara en 

Roma a saquearla, pero sí obtuvo que no incendiara la ciudad 

ni matara a sus habitantes. Roma quedó más empobrecida pero 

se volvió más espiritual. 

San León tuvo que enfrentarse en los 21 años de su 

pontificado a tremendos enemigos externos que trataron de 

destruir la ciudad de Roma, y a peligrosos enemigos interiores 

que con sus herejías querían engañar a los católicos. Pero su 

inmensa confianza en Dios lo hizo salir triunfante de tan 

grandes peligros. Las gentes de Roma sentían por él una gran 

veneración, y desde entonces los obispos de todos los países 

empezaron a considerar que el Papa era el obispo más 

importante del mundo. 

Una frase suya de un sermón de Navidad se ha hecho 

famosa. Dice así: "Reconoce oh cristiano tu dignidad, El Hijo 

de Dios se vino de cielo por salvar tu alma". 

Murió el 10 de noviembre del año 461. 
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11 de Noviembre 

San Martín de Tours 

Obispo  

Año 397 

Que el simpático San Martín nos obtenga de Dios la 

gracia  

de recordar siempre que todo favor que hacemos al 

prójimo  

lo recibe y lo paga Jesucristo, como si se lo hubiéramos  

hecho a Él en persona. 

Si tenéis fe, nada será imposible  

para vosotros (Jesucristo. Mt. 17,20). 

Martín significa: "el batallador". (De Mart = batalla). 

San Martín es un gran santo queridísimo para los 

franceses, y muy popular en todo el mundo. 

Nació en Hungría, pero sus padres se fueron a vivir a 

Italia. Era hijo de un veterano del ejército y a los 15 años ya 

vestía el uniforme militar. 

Durante más de 15 siglos ha sido recordado nuestro santo 

por el hecho que le sucedió siendo joven y estando de militar 

en Amiens (Francia). Un día de invierno muy frío se encontró 

por el camino con un pobre hombre que estaba tiritando de frío 

y a medio vestir. Martín, como no llevaba nada más para 

regalarle, sacó la espada y dividió en dos partes su manto, y le 

dio la mitad al pobre. Esa noche vio en sueños que Jesucristo 

se le presentaba vestido con el medio manto que él había 

regalado al pobre y oyó que le decía: "Martín, hoy me cubriste 

con tu manto". 

Sulpicio Severo, discípulo y biógrafo del santo, cuenta 

que tan pronto Martín tuvo esta visión se hizo bautizar (era 

catecúmeno, o sea estaba preparándose para el bautismo). 

Luego se presentó a su general que estaba repartiendo regalos a 

los militares y le dijo: "Hasta ahora te he servido como 

soldado. Déjame de ahora en adelante servir a Jesucristo 
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propagando su santa religión". El general quiso darle varios 

premios pero él le dijo: "Estos regalos repártelos entre los que 

van a seguir luchando en tu ejército. Yo me voy a luchar en el 

ejército de Jesucristo, y mis premios serán espirituales". 

En seguida se fue a Poitiers donde era obispo el gran 

sabio San Hilario, el cual lo recibió como discípulo y se 

encargó de instruirlo. 

Como Martín sentía un gran deseo de dedicarse a la 

oración y a la meditación, San Hilario le cedió unas tierras en 

sitio solitario y allá fue con varios amigos, y fundó el primer 

convento o monasterio que hubo en Francia. En esa soledad 

estuvo diez años dedicado a orar, a hacer sacrificios y a 

estudiar las Sagradas Escrituras. Los habitantes de los 

alrededores consiguieron por sus oraciones y bendiciones, 

muchas curaciones y varios prodigios. Cuando después le 

preguntaban qué profesiones había ejercido respondía: "fui 

soldado por obligación y por deber, y monje por inclinación y 

para salvar mi alma". 

Un día en el año 371 fue invitado a Tours con el pretexto 

de que lo necesitaba un enfermo grave, pero era que el pueblo 

quería elegirlo obispo. Apenas estuvo en la catedral toda la 

multitud lo aclamó como obispo de Tours, y por más que él se 

declarara indigno de recibir ese cargo, lo obligaron a aceptar. 

En Tours fundó otro convento y pronto tenía ya 80 

mojes. Y los milagros, la predicación, y la piedad del nuevo 

obispo hicieron desaparecer prontamente el paganismo de esa 

región, y las conversiones al cristianismo eran de todos los 

días. A los primeros que convirtió fue a su madre y a sus 

hermanos que eran paganos. 

Un día un antiguo compañero de armas lo criticó 

diciéndole que era un cobarde por haberse retirado del ejército. 

Él le contestó: "Con la espada podía vencer a los enemigos 

materiales. Con la cruz estoy derrotando a los enemigos 

espirituales". 
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Recorrió todo el territorio de su diócesis dejando en cada 

pueblo un sacerdote. Él fue fundador de las parroquias rurales 

en Francia. 

Dice su biógrafo y discípulo, que la gente se admiraba al 

ver a Martín siempre de buen genio, alegre y amable. Que en 

su trato empleaba la más exquisita bondad con todos. 

Un día en un banquete San Martín tuvo que ofrecer una 

copa de vino, y la pasó primero a un sacerdote y después sí al 

emperador, que estaba allí a su lado. Y explicó el por qué: "Es 

que el emperador tiene potestad sobre lo material, pero al 

sacerdote Dios le concedió la potestad sobre lo espiritual". Al 

emperador le agradó aquella explicación. 

En los 27 años que fue obispo se ganó el cariño de todo 

su pueblo, y su caridad era inagotable con los necesitados. Los 

únicos que no lo querían eran ciertos tipos que querían vivir en 

paz con sus vicios, pero el santo no los dejaba. De uno de ellos, 

que inventaba toda clase de cuentos contra San Martín, porque 

éste le criticaba sus malas costumbres, dijo el santo cuando le 

aconsejaron que lo debía hacer castigar: "Si Cristo soportó a 

Judas, ¿por qué no he de soportar yo a este que me traiciona?". 

Con varios empleados oficiales tuvo fuertes discusiones, 

porque en ese tiempo se acostumbraba torturar a los prisioneros 

para que declararan sus delitos. Nuestro santo se oponía 

totalmente a esto, y aunque por ello se ganó la enemistad de 

altos funcionarios, no permitía la tortura. 

Supo por revelación cuándo le iba a llegar la muerte y 

comunicó la noticia a sus numerosos discípulos. Estos se 

reunieron junto a su lecho de enfermo y le suplicaban llorando: 

"¿Te alejas padre de nosotros, y nos dejas huérfanos y solos y 

desamparados?". El santo respondió con una frase que se ha 

hecho famosa: "Señor, si en algo puedo ser útil todavía, no 

rehuso ni rechazo cualquier trabajo y ocupación que me quieras 

mandar". 
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Pero Dios vio que ya había trabajado y sufrido bastante y 

se lo llevó a que recibiera en el cielo el premio por sus grandes 

labores en la tierra. 

El medio manto de San Martín (el que cortó con la 

espada para dar al pobre) fue guardado en una urna y se le 

construyó un pequeño santuario para guardar esa reliquia. 

Como en latín para decir "medio manto" se dice "capilla", la 

gente decía: "Vamos a orar donde está la capilla". Y de ahí 

viene el nombre de capilla, que se da a los pequeños salones 

que se hacen para orar. 

 

12 de Noviembre 
San Josafat de Lituania 

Mártir 

Año 1623 

La sangre de los mártires es semilla  

de nuevos cristianos (Tertuliano). 

Josafat es una palabra hebrea que significa "Dios es mi 

juez". 

La nación de Lituania es ahora de gran mayoría católica. 

Pero en un tiempo en ese país la religión era dirigida por los 

cismáticos ortodoxos que no obedecen al Sumo Pontífice. Y la 

conversión de Lituania al catolicismo se debe en buena parte a 

San Josafat. Pero tuvo que derramar su sangre, para conseguir 

que sus paisanos aceptaran el catolicismo. 

Nació en 1580, de padres católicos fervorosos. Su madre 

le enseñó a mirar de vez en cuando el crucifijo y pensar en lo 

que Jesucristo sufrió por nosotros, y esto le emocionaba mucho 

y le invitaba a dedicar su vida por hacer amar más a Nuestro 

Salvador. 

De joven entró de ayudante de un vendedor de telas, y en 

los ratos libres se dedicaba a leer libros religiosos. Esto le 

disgustaba mucho al principio al dueño del almacén, pero 
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después, viendo que el joven se dedicaba con tanto esmero a 

los oficios que tenía que hacer, se dio cuenta de que las lecturas 

piadosas lo llevaban a ser más bueno y mejor cumplidor de su 

deber. Y tanto se encariñó aquel negociante con Josafat, que le 

hizo dos ofertas: permitirle casarse con su hija y dejarlo como 

heredero de todos sus bienes. El joven le agradeció sus 

ofrecimientos, pero le dijo que había determinado conseguir 

más bien otra herencia: el cielo eterno. Y que para ello se iba a 

dedicar a la vida religiosa. 

Para su fortuna se encontró con dos santos sacerdotes 

jesuitas que lo fueron guiando en sus estudios, y lo 

encaminaron hacia el monasterio de la Sma. Trinidad en 

Vilma, capital de Lituania, y se hizo religioso, dirigido por los 

monjes basilianos en 1604. Al monasterio lo siguió un gran 

amigo suyo y personaje muy sabio, Benjamín Rutsky, que será 

en adelante su eficaz colaborador en todo. 

En 1595 los principales jefes religiosos ortodoxos de 

Lituania habían propuesto unirse a la Iglesia Católica de Roma, 

pero los más fanáticos ortodoxos se habían opuesto 

violentamente y se habían producido muchos desórdenes 

callejeros. Ahora llegaba al convento el que más iba a trabajar 

y a sacrificarse por obtener que su nación se pasara a la Iglesia 

Católica. Pero le iba a costar hasta su propia sangre. 

Josafat fue ordenado de sacerdote, pero su vida siguió 

siendo como la del monje más mortificado. Muchas horas cada 

día y cada noche dedicadas a la oración. Lectura y meditación 

en las Sagradas Escrituras y en los libros escritos por los 

santos. Como penitencias aguantaba los terribles fríos del 

invierno y los calores bochornosos del verano sin quejarse ni 

buscar refrescantes. Cuando lo sorprendía una espantosa 

tormenta de lluvias, truenos y rayos en pleno viaje, lo ofrecía 

todo por sus pecados. Cuando los pobres estaban en grave 

necesidad se iba de casa en casa pidiendo limosnas para ellos, y 

la humillación de estar pidiendo la ofrecía por sus pecados y 
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por los de los demás pecadores. Pero su especial mortificación 

era soportar las gentes ásperas e incomprensivas, sin demostrar 

jamás disgusto ni resentimiento. 

Fue nombrado superior del monasterio, en Vilma, pero 

varios de los monjes que allí vivían eran ortodoxos y 

antirromanos. Con gran paciencia, mucha prudencia y caridad 

llena de finura y de santa diplomacia, se los fue ganando a 

todos. Ellos se dieron cuenta de que Josafat tenía el don de 

consejo, y le iban a consultar sus problemas e inquietudes y sus 

respuestas los dejaban muy consolados y llenos de paz. 

Con sus sabias conferencias los fue convenciendo poco a 

poco de que la verdadera Iglesia es la católica y que el sucesor 

de San Pedro es el Sumo Pontífice y que a él hay que obedecer. 

Con razón los enemigos de la religión lo llamaban 

"ladrón de almas". 

Como jefe de los monasterios tenía el deber de visitar las 

casas que pertenecían a la religión. Una vez fue a visitar 

oficialmente una casa donde vivían unos 200 hombres que 

decían que se dedicaban a la religión, pero que en verdad no 

llevaban una vida demasiado santa. El jefe de esa casa salió 

furioso a recibirlo con unos perros bravísimos, anunciándole 

que si se atrevía a entrar allí sería destrozado por esas fieras. 

Pero el santo no se acobardó. Les habló de buenas maneras y 

los logró apaciguar. Ellos habían determinado echarlo al río, 

pero después de escucharlo y al darse cuenta de que era un 

hombre de Dios, santo y amable, aceptaron su visita, se 

hicieron sus amigos y aceptaron sus recomendaciones. Las 

gentes decían: "Ahora sí que se repitió el milagro antiguo: 

Daniel fue al foso de los leones y estos no le hicieron nada". 

En 1617, fue nombrado arzobispo de Polotsk, y se 

encontró con que su arzobispado estaba en el más completo 

abandono. Se dedicó a reconstruir templos y a obtener que los 

sacerdotes se comportaran de la mejor manera posible. Visitó 

una por una todas las parroquias. Redactó un catecismo y lo 
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hizo circular y aprender por todas partes. Dedicaba sus tiempos 

libres a atender a los pobres e instruir a los ignorantes. Las 

gentes lo consideraban un gran santo. Algunos decían que 

mientras celebraba misa se veían resplandores a su alrededor. 

En 1620 ya su arzobispado era otra cosa totalmente diferente. 

Pero sucedió que un tal Melecio se hizo proclamar de 

arzobispo en vez de Josafat (mientras este visitaba Polonia) y 

algunos revoltosos empezaron a recorrer los pueblos atizando 

una revuelta contra el santo, diciendo que no querían obedecer 

al Papa de Roma. Muchos relajados se sentían molestos porque 

san Josafat atacaba a los vicios y a las malas costumbres. 

En 1623, sabiendo que la ciudad de Vitebsk era la más 

rebelde y contraria a él, dispuso ir a visitarla para tratar de 

hacer las paces con ellos. Sus amigos le rogaban que no fuera, 

y varios le propusieron que llevara una escolta militar. Él no 

admitió esto y exclamó: "Si Dios me juzga digno de morir 

mártir, no temo morir". El recibimiento fue feroz. Insultos, 

pedradas, amenazas. Cuando una chusma agresiva lo rodeó 

insultándolo, él les dijo: "Sé que ustedes quieren matarme y 

que me atacan por todas partes. En las calles, en los puentes, en 

los caminos, en la Plaza Central, en todas partes me han 

insultado. Yo no he venido en son de guerra sino como pastor 

de las ovejas, buscando el bien de las almas. Pero me considero 

verdaderamente feliz de poder dar la vida por el bien de todos 

ustedes. Sé que estoy a punto de morir, y ofrezco mi sacrificio 

por la unión de todas las iglesias bajo la dirección del Sumo 

Pontífice". 

Los enemigos se propusieron poner una trampa al santo 

para poderlo matar. Le enviaron un individuo que todos los 

días llegaba a su casa, mañana y tarde a insultarlo. Al fin uno 

de los secretarios del arzobispo detuvo al insultante para que no 

faltara más al respeto al prelado, y esta era la señal que los 

asesinos buscaban. Inmediatamente dieron voz de alarma en 
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toda la ciudad, reunieron la chusma y se lanzaron a despedazar 

a todos los ayudantes de San Josafat. 

Cuando él vio que iban a linchar a sus colaboradores, 

salió al patio y gritó a los atacantes: "Por favor, hijos míos, no 

golpeen a mis ayudantes, que ellos no tienen la culpa de nada. 

Aquí estoy yo para sufrir en vez de ellos". 

Al oír esto los jefes de la sedición gritaron: "¡Que muera 

el amigo del Papa!" y se lanzaron contra él. Le atravesaron de 

un lanzazo, le pegaron un balazo, y arrastraron su cuerpo por 

las calles de la ciudad y lo echaron al río Divina. Era el 12 de 

noviembre de 1623. Meses después los verdugos se 

convirtieron a la fe católica y pidieron perdón de su terrible 

crimen. 

El Papa ha declarado a San Josafat, Patrono de los que 

trabajan por la unión de los cristianos. 

 

13 de noviembre 
Santa Francisca Javier Cabrini 

(1850-1917) 

Patrona de los Emigrantes   

y  Fundadora de las Misioneras  

del Sagrado Corazón 

"No olvidemos que seguimos al Buen Pastor, Nuestro 

Señor Jesucristo, que es manso y humilde de corazón. Jamás 

echemos una cucharada de amargura en la vida de los demás. 

No seamos duras ni bruscas con nadie. Que los que nos traten 

se vayan siempre contentos de haber sido tratados 

amablemente por nosotras". 

  

SU VIDA 

 

La Madre Cabrini fué la menor de una familia de trece 

hijos. Nació cerca de Pavia, Italia, en el año 1850. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1154 

Una de sus hermanas mayores era maestra de escuela y la 

formó en la estricta disciplina, lo cual le fue muy útil después 

para toda su vida. 

Desde muy pequeña al oír leer en su familia la Revista de 

Misiones, adquirió un gran deseo de ser misionera. A sus 

muñecas las vestía de religiosas, y fabricaba barquitos de papel 

y los echaba a las corrientes de agua y les decía: "Por favor, 

vayan a países de misiones a llevar ayudas". Para apagarle un 

poquito su gran deseo de irse de misionera le dijeron que en 

tierras de misiones no había dulces ni caramelos, entonces 

empezó a privarse de los caramelos que le regalaban, para irse 

acostumbrando a no comer dulces. 

A los 18 años obtuvo el grado de profesora. Quiso entrar 

de religiosa en una comunidad pero no la aceptaron porque era 

de constitución muy débil y de poca salud. Pidió entrar a otra 

comunidad y tampoco la aceptaron por las mismas razones. 

Entonces se fue de maestra a una escuela que dirigía un santo 

sacerdote, el Padre Serrati. 

Y aquél sacerdote se dio cuenta muy pronto de que la 

nueva maestra de su escuela tenía unas cualidades muy 

especiales para hacerse querer del alumnado y lograr que sus 

discípulas se volvieran mejores. Y la recomendó para que fuera 

a dirigir un orfanato llamado de la Divina Providencia, el cual 

estaba a punto de fracasar por no tener personas bien capaces 

que lo dirigieran. Al Sr. Obispo le pareció que era una 

excelente directora y hasta le aconsejó que tratara de fundar 

una comunidad de religiosas para que le ayudaran en el 

apostolado. 

El Sr. Obispo le dijo un día: "Me dice que su gran deseo 

ha sido siempre ser misionera. Pues le aconsejo que funde una 

comunidad de misioneras. Yo no conozco ninguna comunidad 

para esa labor tan santa y admirable". 

Y Francisca reunió siete compañeras de trabajo y con 

ellas fundó en 1877 la Comunidad de Misioneras del Sagrado 
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Corazón. A los 10 años de fundada la comunidad fue a Roma a 

tratar de obtener la aprobación para su congregación, y el 

permiso para fundar una casa en Roma. En la primera 

entrevista con el Cardenal Parochi, Secretario de Estado, éste le 

dijo que la comunidad estaba muy recién fundada y que todavía 

no se le podían conseguir semejantes permisos. Pero el 

Cardenal quedó tan admirado de la bondad y santidad de la 

fundadora que en la segunda visita ya le dio la aprobación y le 

pidió que en Roma fundara no sólo una casa para niñas 

huérfanas, sino dos: una escuela y un orfanato. 

En aquel tiempo eran muchísimos los italianos que se 

iban a vivir a Norteamérica, pero allí, por falta de asistencia 

espiritual corrían el peligro de perder la fe y abandonar la 

religión. El Arzobispo de Nueva York le pidió personalmente 

que enviara sus religiosas a ese país a enseñar religión. Ella 

estaba dudosa porque más bien deseaba que se fueran al 

extremo oriente, a China. Pero consultó con el Sumo Pontífice 

León Trece y él le dijo: "No a oriente, sino a occidente". Con 

esto entendió que sí debían ir a Norteamérica. 

 

NUEVA YORK  

 

El 31 de marzo de 1889 Santa Francisca llegó con seis de 

sus religiosas a Nueva York. 

A Nueva York y sus alrededores habían llegado 

recientemente unos 50,000 italianos. La mayoría de ellos no 

sabían ni siquiera los diez mandamientos. Sólo 1,200 iban a 

misa los domingos. 

Al llegar a Nueva York se encontraron con que las 

señoras que habían prometido ayudar a conseguir la casa para 

ellas no habían conseguido nada, y tuvieron que pasar su 

primera noche en un hotelucho de mala muerte, sucio y 

destartalado. Y al presentarse al arzobispo éste les dijo 

desanimado: "No se les pudo conseguir casa. Así que lo mejor 
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que pueden hacer es devolverse otra vez a Italia". Pero la 

Madre Francisca, que era valiente y tenía una gran fe, le 

respondió: "No, señor arzobispo, el Sumo Pontífice nos envió 

para acá, y acá nos vamos a quedar". El arzobispo se quedó 

admirado del valor de la monjita y del apoyo que le ofrecían a 

ella desde Roma y les consiguió entonces alojamiento en una 

casa de religiosas. 

Y a los pocos meses ya la Madre Cabrini había logrado 

conseguir una buena casa, buscando ayudas entre los 

bienhechores, y poco antes de un año ya pudo ir a Italia, 

llevando las dos primeras novicias norteamericanas para su 

comunidad. De vuelta se trajo varias religiosas más y fundó su 

primer gran orfanato junto al Río Hudson. 

La comunidad empezó a extenderse admirablemente en 

Italia y en América. La Madre Cabrini en penosos y largos 

viajes fundó una casa en Nicaragua y otra en Nueva Orleáns. 

En esta ciudad norteamericana los italianos vivían en 

condiciones infrahumanas, y la presencia de las misioneras fue 

de enorme provecho para esas pobres gentes. 

Las grandes obras que emprendió demuestran que 

Francisca Cabrini fue una mujer extraordinaria. Su inglés lo 

hablaba con acento italiano lo que le concedía una gracia 

especial, y que en cualquier parte donde llegaba la señalaba 

como una extranjera. Pero ello no le impidió ser amada y 

estimada por toda clase de personas en los Estados Unidos. Los 

que trataban con ella de asuntos económicos (en grande escala 

muchas veces) se quedaban admirados de las capacidades tan 

impresionantes que esta mujer tenía para salir adelante aun con 

las obras más difíciles. 

Era sumamente disciplinada, como desde muy pequeñita 

le había enseñado a ser su hermana. Algo que nunca pudo 

aceptar fue que la gente abandonara  la religión católica, que es 

la verdadera, para irse a formar parte de sectas protestantes que 

enseñan tantos errores. Esto la hizo sufrir mucho, porque en 
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Norteamérica, los católicos eran una escasa minoría y los 

protestantes, halagándolos con ofertas económicas, los hacían 

pasarse a sus sectas y al par de años, como esas religiones 

quitan todas las devociones, se volvían unos verdaderos 

paganos, sin más dios que el dólar. Contra ésto luchó ella 

fuertemente durante toda su vida. 

Otro pecado contra el cual luchaba duramente era el 

concubinato, la unión libre. Y hasta llegó a prohibir que en sus 

colegios recibieran a las hijas de los que públicamente vivían 

dando escándalo por su concubinato o su unión libre. Muchos 

la criticaban por esto, pero su conciencia no le permitía dejar 

en paz a los que hacían pública profesión de pecado. No 

aceptaba el vivir sirviendo al mismo tiempo a Dios y al diablo. 

La Madre Cabrini había nacido para gobernar. Procuraba 

vivir al día con las buenas ideas modernas y no se cerraba a lo 

nuevo por puro capricho por lo pasado. Pero lo nuevo que era 

escandaloso lo rechazaba valientemente sin más ni más. Era 

inflexible para hacer cumplir los reglamentos y para exigir 

buen comportamiento, pero al mismo tiempo se hacía amar por 

su gran bondad. A sus religiosas les repetía: "No olvidemos 

que seguimos al Buen Pastor, Nuestro Señor Jesucristo, que es 

manso y humilde de corazón. Jamás echemos una cucharada de 

amargura en la vida de los demás. No seamos duras ni bruscas 

con nadie. Que los que nos traten se vayan siempre contentos 

de haber sido tratados muy amablemente por nosotras". 

En 1892, al cumplirse el cuarto centenario del 

descubrimiento de América, fundó en Nueva York una gran 

obra: "El hospital Colón". Luego fundó nuevas casas de su 

comunidad en Costa Rica, Brasil, Buenos Aires, Panamá, Chile 

e Italia. Cuando le decían que no emprendiera la fundación de 

una obra porque iba a encontrar enormes dificultades, 

respondía: "Pero, quién es el que va a llevar esta obra al éxito: 

¿nosotras o Dios?", y emprendía la fundación. 
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Durante doce años estuvo viajando por diversos países 

fundando casas de su congregación. Ella podría ser nombrada 

patrona de los viajeros internacionales. Y en su tiempo el viajar 

era mucho más complicado y difícil que ahora. Su amor por los 

pobres y su deseo de salvar almas y de hacer conocer y amar 

más a Dios la llevó de un sitio a otro del mundo, aunque fueran 

muy distantes. De Río de Janeiro a Roma, de Francia a 

Inglaterra y de Italia a Norteamérica. Todo por extender el 

reino de Dios. 

La comunidad, que había empezado con ella y siete 

hermanas, ya contaba con mil religiosas, enseñando en escuelas 

gratuitas y orfanatos, y atendiendo en hospitales y otras obras 

de caridad. Hasta los presos de la peor cárcel de Estados 

Unidos, la cárcel de Sing-Sing, la proclamaban su bienhechora. 

Durante los últimos siete años se sentía muy agotada y 

con una salud muy deficiente pero no por eso dejaba de 

trabajar incansablemente promoviendo sus obras de caridad y 

de evangelización. Y el 22 de diciembre de 1917 murió de 

repente, más quizás por agotamiento de tanto trabajar, que por 

edad, pues sólo tenía 67 años. Sus restos se conservan en el 

colegio Cabrini en Nueva York. 

Ella fue la primera ciudadana norteamericana declarada 

santa por el Sumo Pontífice. Nadie que no hubiese tenido una 

gran santidad y un inmenso amor a Dios y al prójimo habría 

podido llevar a cabo obras tan grandes como ella logró realizar. 

ORACIóN:  

 

Santa Francisca Javier Cabrini: te pedimos por  

todos los americanos,  los del norte y los del sur, y  

por toda la juventud en peligro.  No dejes de trabajar y de 

interceder en el cielo por los  que todavía 

luchamos con peligros en esta tierra 
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14 de Noviembre 

Santa Gertrudis 

Mística 

Año 1302 

Gertrudis es una palabra que en su idioma significa "fiel 

defensora" (ger = defensora, trud = fiel). 

Santa Gertrudis es la patrona de las personas místicas, 

porque ella fue la primera gran mística de quien se tenga 

historia (la Iglesia llama místicas a las personas que se dedican 

a tratar directamente con Dios por medio de fervorosísimas 

oraciones, y a recibir de Él, mensajes y revelaciones). Más 

tarde aparecerán otras grandes místicas como Santa Brígida, 

Santa Catalina, Santa Teresa y Santa Margarita, etc., pero la 

primera de la cual se conocen las revelaciones recibidas es 

nuestra santa de hoy. Por eso es tan importante. 

Santa Gertrudis fue la primera en propagar la devoción al 

Sagrado Corazón y el culto a San José. Los demás santos que 

después propagaron estas devociones se basaron en 

revelaciones recibidas por esta gran mística. 

Nació en Eisleben (Alemania) en el año 1256. 

A los 5 años fue llevada al convento de unas monjitas 

muy fervorosas y allí demostró tener cualidades excepcionales 

para el estudio. Sobresalía entre todas por la facilidad con la 

que aprendía la literatura y las ciencias naturales, y por su 

modo tan elegante de emplear el idioma. Y tenía la fortuna de 

que la superiora del convento era su tía Santa Matilde, otra 

gran mística, que frecuentemente recibía mensajes de Dios. 

Hasta los 25 años Gertrudis fue una monjita como las 

demás, dedicada a la oración, a los trabajos manuales y a la 

meditación. Solamente que sentía una inclinación sumamente 

grande por los estudios, aunque era a los estudios mundanos de 

literatura, historia, idiomas y ciencias naturales. Pero en esa 

edad recibió la primera de las revelaciones que la hicieron 

famosa, y desde aquel día su vida se transformó por completo. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1160 

Así lo narra ella misma: "Estaba yo en un rincón de la 

capilla donde acostumbraba hacer mis tibias oraciones, cuando 

se me apareció Nuestro Señor y me dijo: - Hasta ahora te has 

dedicado a comer polvo como los que no tienen fe. De allí has 

tratado de extraer miel y sólo has encontrado espinas. Desde 

ahora dedícate a meditar en mis mensajes y ahí sí encontrarás 

el verdadero maná que te alimentará y te dará la fortaleza y la 

paz". 

Desde esa fecha, Gertrudis que antes se había dedicado a 

lecturas mundanas, cambió por completo su preferencia en 

cuanto a lo que leía y dedicó todos sus tiempos libres a leer la 

S. Biblia, y los escritos de los santos padres, especialmente San 

Agustín y San Bernardo. Ella dice: "cambié el estudio de 

ciencias naturales y literatura, por el de la teología y la Sagrada 

Escritura". Y en sus escritos se notará en adelante que su 

ciencia la ha ido a beber (después de las revelaciones que Dios 

le hizo) en los libros sagrados de la Biblia y de los santos. 

En sus 47 años de vida, Gertrudis no se diferenció 

externamente de las demás monjitas de su convento. Copiaba 

pasajes de la S. Biblia (en ese tiempo todavía no existía la 

imprenta y todo había que escribirlo a mano), componía 

explicaciones de la Sagrada Escritura para darlas a las otras 

religiosas, y sufría en silencio sus enfermedades que no eran 

pocas. Pero internamente su vida era muy distinta, porque 

dialogaba con Dios a cada rato. 

Jesucristo le dijo un día: "Gertrudis, tú serás mi heraldo" 

(Se llama heraldo el que transmite mensajes de un superior). Y 

ella escribió en cinco libros los mensajes que recibió en sus 

revelaciones, y a su obra le puso por nombre: "Heraldo de la 

amorosa bondad de Dios". A esta obra que se ha hecho famosa 

entre todas las personas que se dedican a la mística, se le ha 

llamado también: "Revelaciones de Santa Gertrudis". Allí se 

contienen visiones, comunicaciones, y experiencias místicas, y 

estas experiencias se han repetido después en muchas otras 
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almas santas como por ejemplo San Juan de la cruz, Santa 

Teresa, Santa Magdalena de Pazzi, Santa Gema y muchísimos 

santos más. 

Dice la santa que un día vio que de la herida del costado 

de Cristo salía un rayo de luz y llegaba al corazón de ella. 

Desde entonces sintió un amor tan grande hacia Jesucristo, 

como nunca antes lo había experimentado. 

Su amistad con Santa Matilde. Esta otra gran santa era 15 

años mayor que Santa Gertrudis y le contaba las revelaciones 

que ella había recibido también. Las dos (adelantándose varios 

siglos a lo que después se aceptaría) recomendaban mucho la 

comunión frecuente, la devoción al Sagrado Corazón y el 

encomendarse a San José. Un día Santa Matilde supo que su 

sobrina Gertrudis venía copiando todas las experiencias 

místicas y las revelaciones que ella le había contado, y se 

alarmó. Pero el Señor le comunicó que Él mismo le había 

inspirado a Gertrudis el deseo de escribir tales experiencias y 

revelaciones, y entonces la misma Matilde se encargó de 

corregir aquel escrito, el cual fue publicado con el título de 

"Revelaciones de Santa Matilde". 

Santa Matilde le preguntó a Jesús: "Señor, fuera de la 

Santa Hostia, ¿dónde te puedo encontrar?" – Y Jesús le 

respondió: "Búscame en el corazón de Gertrudis". 

Dice Gertrudis que un día Jesús acercó totalmente el 

corazón de Matilde a su Sagrado Corazón, y que desde esa 

fecha aquella santa quedó totalmente enamorada de Cristo. 

Los especialistas afirman que los libros de Santa 

Gertrudis son, junto con las obras de Santa Teresa y Santa 

Catalina, las obras más útiles que una mujer haya dado a la 

Iglesia para alimentar la piedad de las personas que desean 

dedicarse a la vida contemplativa". Es una de las Patronas de 

los escritores católicos. 

Cuando le fue anunciado que se acercaba su muerte 

exclamó: "Esta es la más dulce de las alegrías, la que más había 
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deseado, porque voy a encontrarme con Cristo". Y dictó sus 

últimos pensamientos acerca de la muerte, que son de lo más 

sublime que se haya escrito. 

Murió el 17 de noviembre del año 1302. (su fiesta se 

celebra el 16 de noviembre). 

Que Cristo Jesús nos regale también a nosotros una 

llamarada de amor hacia Él, como la que le concedió a su fiel 

sierva Gertrudis. 

 

 

15 de Noviembre 
San Alberto Magno 

Doctor de la Iglesia 

Año 1280 

La Virgen Santísima nos conceda como a su buen devoto 

San Alberto,  

el don de la sabiduría, para hacer mucho bien. 

El primer paso para adquirir sabiduría es  

tener un gran deseo de instruirse  

(S. Biblia. Proverbios). 

Alberto significa: "de buena familia" (Al = familia. Bert 

= buena). 

Ya en su tiempo la gente lo llamaba "El Magno", el 

grande, el magnífico, por la sabiduría tan admirable que había 

logrado conseguir. Lo llamaban también "El Doctor Universal" 

porque sabía de todo: de ciencias religiosas, de ciencias 

naturales, de filosofía, etc. Era geógrafo, astrónomo, físico, 

químico y teólogo. La gente decía "Sabe todo lo que se puede 

saber" y le daba el título de "milagro de la época", "maravilla 

de conocimientos" y otros más. 

Tuvo el honor San Alberto de haber sido el maestro del 

más grande sabio que ha tenido la Iglesia Católica, Santo 

Tomás de Aquino, y esto le aumentó su celebridad. El 

descubrió el genio que había en el joven Tomás. 
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Nació en Alemania en 1206. Era de familia rica y de 

importancia en el gobierno y en la alta sociedad. Su padre era 

Conde, o sea gobernador de la región. Estudió en la 

Universidad de Padua. Allí se encontró con el más grande 

pescador de vocaciones, el beato Jordán de Sajonia, sucesor de 

Santo Domingo, y aunque el papá de Alberto se oponía a que 

su hijo se hiciera religioso, sin embargo la personalidad de 

Jordán fue tan impresionante para él, que dejó todo su futuro de 

hacendado, político y hombre de mundo, y entró de religioso 

con los Padres Dominicos. 

Él mismo contaba que de joven le costaban los estudios y 

por eso una noche dispuso huir del colegio donde estudiaba. 

Pero al tratar de huir por una escalera colgada de una pared, en 

la parte de arriba, le pareció ver a Nuestra Señora la Virgen 

María que le dijo: "Alberto, ¿por qué en vez de huir del 

colegio, no me rezas a Mí que soy ‘Trono de la Sabiduría?’. 

Si me tienes fe y confianza, yo te daré una memoria 

prodigiosa. Y para que sepas que sí fui yo quien te la concedí, 

cuando ya te vayas a morir, olvidarás todo lo que sabías". Y así 

sucedió. Y al final de su vida, un día en un sermón se le olvidó 

todo lo que sabía, y dijo: "Es señal de que ya me voy a morir, 

porque así me lo anunció la Virgen Santísima". Y se retiró de 

sus labores y se dedicó a orar y a prepararse para morir, y a los 

pocos meses murió. 

En Colonia, en París y en varias otras universidades fue 

profesor brillantísimo y de muchas naciones iban estudiantes a 

escuchar sus clases. Él tuvo el mérito de haber separado la 

teología de la filosofía, y de haber descubierto que el filósofo 

Aristóteles tiene un gran parecido con las ideas cristianas (lo 

cual perfeccionará luego su discípulo Santo Tomás). 

Escribió 38 volúmenes, de todos los temas. Teología, 

filosofía, geografía, química, astronomía, etc. Era una 

verdadera enciclopedia viviente. 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1164 

Fue nombrado superior provincial de su comunidad de 

Dominicos. Y el Sumo Pontífice lo nombró Arzobispo de 

Ratisbona, pero a los dos años renunció a ese cargo para 

dedicarse a dar clases y escribir, que eran sus oficios 

preferidos. 

Habiendo sido de familia muy rica y de alta posición 

social, recorrió Alemania predicando, y viajando de limosna y 

hospedándose donde le dieran posada como a un limosnero. 

Era una buena práctica para aumentar la virtud de la humildad. 

El 15 de noviembre de 1280, mientras charlaba 

tranquilamente con unos religiosos de su comunidad, quedó 

muerto plácidamente. Tenía 74 años. Dejaba fama de haber 

sido más sabio que todos los sabios de su tiempo. Todas las 

enseñanzas tenían por fin llevar el alma hacia Dios que es 

amor. 

16 de Noviembre 
Santa Margarita de Escocia 

Año 1093 

Quiera Dios que todas las esposas de los jefes de las 

naciones  

sean tan fervorosas y generosas como Santa Margarita de 

Escocia,  

y que las demás esposas lo sean también. 

Margarita era hija del rey San Eduardo. Su padre tuvo 

que salir huyendo de Inglaterra cuando el rey Canuto de 

Dinamarca invadió el país. Luego de caer Inglaterra en poder 

de Guillermo el Conquistador, Margarita y sus hermanos se 

refugiaron en Escocia, donde era rey Malcon III, el cual al 

darse cuenta de las cualidades de bondad y caridad que tenía la 

joven, se casó con ella. Y así Margarita, a los 24 años llegó a 

ser reina de Escocia. 

Para ella lo principal en la vida era ayudar a los pobres. 

Cada día antes de ir a almorzar servía personalmente el 

almuerzo a nueve niños huérfanos (y a veces les servía de 
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rodillas, al recordar que los favores que hacemos al pobre los 

recibe Jesucristo como hechos a Él mismo). En su palacio de 

reina se atendía diariamente a centenares de pobres, y cuando 

ella salía por las calles volvía a la casa sin dinero, sin joyas y 

hasta sin el manto, porque todo lo regalaba a los necesitados. 

Era estimadísima entre el pueblo por la inmensa compasión 

que demostraba hacia los más miserables. 

Tuvo seis hijos y dos hijas. Su esposo Malcon III era 

cruel y rudo, pero la amabilidad de Margarita lo fue volviendo 

amable y caritativo, tanto que él mismo le ayudaba a servir el 

almuerzo a los centenares de pobres que llegaban a pedir 

alimentos. De los hijos de Margarita, dos llegaron a ser santos 

y tres fueron reyes, y del esposo de una hija de ella, Enrique I, 

proviene la actual familia real de Inglaterra. 

Costeó la construcción de conventos y templos y 

organizó una asociación de señoras para dedicarse con ellas a 

tejer y bordar ornamentos para las iglesias, a sus hijos los 

educó muy cuidadosamente en la religión católica y se esmeró 

porque aprendieran muy bien el catecismo y la doctrina 

cristiana. En su casa y entre la gente del pueblo hacía leer las 

vidas de santos. Se esmeraba en conseguir sacerdotes 

fervorosos para las parroquias. A su esposo el rey, lo 

entusiasmaba continuamente para que hiciera obras a favor de 

la Iglesia y de los pobres, y para que fuera compasivo con sus 

enemigos. 

Construyó una hermosísima catedral. Insistía mucho a la 

gente en el deber de santificar el domingo. En Cuaresma y en 

Adviento (las cuatro semanas anteriores a la Navidad) ayunaba 

cada día. Le gustaba mucho leer los Evangelios y pasaba varias 

horas de la noche en oración. 

Su esposo y su hijo mayor murieron batallando contra los 

ingleses que querían invadir el territorio de Escocia. Santa 

Margarita sufrió inmensamente al saber tan trágica noticia. 

Exclamó entonces: "Te doy gracias Dios mío, porque al 
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mandarme tan dolorosas noticias me purificas de mis pecados", 

y cuatro días después ella también murió, el 16 de noviembre 

del año 1093. 

Inmediatamente el pueblo empezó a honrarla como santa, 

y su popularidad ha sido inmensa en Escocia y en otros países. 

Es recordada sobre todo por su admirable generosidad para con 

los pobres y afligidos. 

 

17 de noviembre 
Santa Isabel de Hungría 

Viuda 

(1207- 1231) 

"Que el Señor nos conceda como  

a su buena Isabel,  el don de un gran desprendimiento 

para dedicar nuestra vida  y nuestros bienes a ayudar a los  

más necesitados." 

SU VIDA 

Isabel, a los 15 años fue dada en matrimonio por su padre 

el Rey de Hungría al príncipe Luis VI de Turingia,  el 

matrimonio tuvo tres hijos. Se amaban tan intensamente que 

ella llegó a exclamar un día: "Dios mío, si a mi esposo lo amo 

tantísimo, ¿Cuánto más debiera amarte a Ti?". Su esposo 

aceptaba de buen modo las santas exageraciones que Isabel 

tenía en repartir a los pobres cuanto encontraba en la casa. Él 

respondía a los que criticaban: "Cuanto más demos nosotros a 

los pobres, más nos dará Dios a nosotros". 

Cuando apenas de veinte años y con su hijo menor recién 

nacido, su esposo, un cruzado, murió en un viaje a defender 

Tierra Santa.  Isabel casi se desespera al oír la noticia, pero 

luego se resignó y aceptó la voluntad de Dios. Rechazó varias 

ofertas de matrimonio y se decidió entonces  a vivir en la 

pobreza y dedicarse al servicio de los más pobres y 

desamparados. 
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El sucesor de su marido la desterró del castillo y tuvo que 

huir con sus tres hijos, desprovistos de toda ayuda material. 

Ella, que cada día daba de comer a 900 pobres en el castillo, 

ahora no tenía quién le diera para el desayuno. Pero confiaba 

totalmente en Dios y sabía que nunca la abandonaría, ni a sus 

hijos.  Finalmente algunos familiares la recibieron en su casa, y 

más tarde el Rey de Hungría consiguió que le devolvieran los 

bienes que le pertenecían como viuda, y con ellos construyó un 

gran hospital para pobres, y ayudó a muchas familias 

necesitadas. 

Un Viernes Santo, después de las ceremonia, cuando ya 

habían desvestido los altares en la iglesia, se arrodilló ante uno 

y delante de varios religiosos hizo voto de renuncia de todos 

sus bienes y voto de pobreza, como San Francisco de Asís,  y 

consagró su vida al servicio de los más pobres y desampardos. 

Cambió sus vestidos de princesa por un simple hábito de 

hermana franciscana, de tela burda y ordinaria, y los últimos 

cuatro años de su vida (de los 20 hasta los 24 años) se dedicó a 

atender a los pobres enfermos del hospital que había fundado. 

Se propuso recorrer calles y campos pidiendo limosna para sus 

pobres, y vestía como las mujeres más pobres del campo. Vivía 

en una humilde choza junto al hospital. Tejía y hasta pescaba, 

con tal de obtener con qué compararles medicinas a los 

enfermos. 

Tenía un director espiritual que para ayudarla en su 

camino a la santidad, la trataba duramente. Ella exclamaba: 

"Dios mío, si a este sacerdote le tengo tanto temor, ¿cuánto 

más te debería temer a Ti, si desobedezco tus mandamientos?" 

Un día, cuando todavía era princesa, fue al templo 

vestida con los más exquisitos lujos, pero al ver una imagen de 

Jesús crucificado pensó: "¿Jesús en la Cruz despojado de todo 

y coronado de espinas, y yo con corona de oro y vestidos 

lujosos?". Nunca más volvió con vestidos lujosos al templo de 

Dios. 
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Una vez se encontró un leproso abandonado en el 

camino, y no teniendo otro sitio en dónde colocarlo por el 

momento, lo acostó en la cama de su marido que estaba 

ausente. Llegó este inesperadamente y le contaron el caso. Se 

fue furioso a regañarla, pero al llegar a la habitación, vio en su 

cama, no el leproso sino un hermoso crucifijo ensangrentado. 

Recordó entonces que Jesús premia nuestros actos de caridad 

para con los pobres como hechos a Él mismo. 

El pueblo la llamaba "la mamacita buena". 

Uno sacerdotes de aquella época escribió: "Afirmo 

delante de Dios que raramente he visto una mujer de una 

actividad tan intensa, unida a una vida de oración y de 

contemplación tan elevada". Algunos religiosos franciscanos 

que la dirigían en su vida de total pobreza, afirman que varias 

veces, cuando ella regresaba de sus horas de oración, la vieron 

rodeada de resplandores y que sus ojos brillaban como luces 

muy resplandecientes. 

El mismo emperador Federico II afirmó: "La venerable 

Isabel, tan amada de Dios, iluminó las tinieblas de este mundo 

como una estrella luminosa en la noche oscura". 

Cuando apenas cumplía 24 años, el 17 de noviembre del 

año 1231, pasó de esta vida a la eternidad. A sus funerales 

asistieron el emperador Federico II y una multitud tan grande 

formada por gentes de diversos países y de todas las clases 

sociales, que los asistentes decían que no se había visto ni 

quizá se volvería a ver en Alemania un entierro tan concurrido 

y fervoroso como el de Isabel de Hungría, la patrona de los 

pobres. 

El mismo día de la muerte de la santa, a un hermano lego 

se le destrozó un brazo en un accidente y estaba en cama 

sufriendo terribles dolores. De pronto vio a parecer a Isabel en 

su habitación, vestida con trajes hermosísimos. Él dijo: 

"¿Señora, Usted que siempre ha vestido trajes tan pobres, por 

qué ahora tan hermosamente vestida?". Y ella sonriente le dijo: 
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"Es que voy para la gloria. Acabo de morir para la tierra. Estire 

su brazo que ya ha quedado curado". El paciente estiró el brazo 

que tenía totalmente destrozado, y la curación fue completa e 

instantánea. 

Dos días después de su entierro, llegó al sepulcro de la 

santa un monje cisterciense el cual desde hacía varios años 

sufría un terrible dolor al corazón y ningún médico había 

logrado aliviarle de su dolencia. Se arrodilló por un buen rato a 

rezar junto a la tumba de la santa, y de un momento a otro 

quedó completamente curado de su dolor y de su enfermedad. 

Estos milagros y muchos más, movieron al Sumo 

Pontífice a declararla santa, cuando apenas habían pasado 

cuatro años de su muerte. 

Santa Isabel de Hungría es patrona de la Arquidiócesis de 

Bogotá. 

Una Historia 

No faltó quien acusó a la princesa ante el propio duque 

de estar dilapidando los caudales públicos y dejar exhaustos los 

graneros y almacenes. El margrave Luis quería a su esposa con 

delirio, pero no pudo resistir, sin duda, el acoso de sus 

intendentes y les pidió una prueba de su acusación. 

 

-- Espera un poco -le dijeron- y verás salir a la señora con 

la faltriquera llena. 

Efectivamente, poco tuvo que esperar el duque para ver a 

su mujer que salía, como a hurtadillas, de palacio cerrando 

cautelosamente la puerta. Violentamente la detuvo y la 

preguntó con dureza: 

-- ¿Qué llevas en la falda? 

-- Nada..., son rosas -contestó Isabel tratando de 

disculparse, sin recordar que estaba en pleno invierno-. 

Y, al extender el delantal, rosas eran y no mendrugos de 

pan lo que Isabel llevaba, porque el Señor quiso salir fiador de 

la palabra de su sierva. 
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ORACIÓN 

Oh Dios misericordioso, alumbra los corazones  

de tus fieles; y por las súplicas gloriosas de Santa Isabel, 

haz que despreciemos las prosperidades mundanales, y 

gocemos siempre de la celestial consolación. Por nuestro Señor 

Jesucristo.   

Amén. 

 

 

18 de Noviembre 
Dedicación de las Basílicas 

de San Pedro y San Pablo 

Propongámonos tener siempre el más grande  

respeto y veneración por nuestros templos 

La actual Basílica de San Pedro en Roma fue consagrada 

por el Papa Urbano Octavo el 18 de noviembre de 1626, 

aniversario de la consagración de la Basílica antigua. 

La construcción de este grandioso templo duró 170 años, 

bajo la dirección de 20 Sumos Pontífices. Está construida en la 

colina llamada Vaticano, sobre la tumba de San Pedro. 

Allí en el Vaticano fue martirizado San Pedro 

(crucificándolo cabeza abajo) y ahí mismo fue sepultado. Sobre 

su sepulcro hizo construir el emperador Constantino una 

Basílica, en el año 323, y esa magnífica iglesia permaneció sin 

cambios durante dos siglos. Junto a ella en la colina llamada 

Vaticano fueron construyéndose varios edificios que 

pertenecían a los Sumos Pontífices. Durante siglos fueron 

hermoseando cada vez más la Basílica. 

Cuando los Sumos Pontífices volvieron del destierro de 

Avignon el Papa empezó a vivir en el Vaticano, junto a la 

Basílica de San Pedro (hasta entonces los Pontífices habían 

vivido en el Palacio, junto a la Basílica de Letrán) y desde 

entonces la Basílica de San Pedro ha sido siempre el templo 

más famoso del mundo. 
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La Basílica de San Pedro mide 212 metros de largo, 140 

de ancho, y 133 metros de altura en su cúpula. Ocupa 15,000 

metros cuadrados. No hay otro templo en el mundo que le 

iguale en extensión. 

Su construcción la empezó el Papa Nicolás V en 1454, y 

la terminó y consagró el Papa Urbano VIII en 1626 (170 años 

construyéndola). Trabajaron en ella los más famosos artistas 

como Bramante, Rafael, Miguel Angel y Bernini. Su 

hermosura es impresionante. 

Hoy recordamos también la consagración de la Basílica 

de San Pablo, que está al otro lado de Roma, a 11 kilómetros 

de San Pedro, en un sitio llamado "Las tres fontanas", porque la 

tradición cuenta que allí le fue cortada la cabeza a San Pablo y 

que al cortársela cayó al suelo y dio tres golpes y en cada golpe 

salió una fuente de agua (y allí están las tales tres fontantas). 

La antigua Basílica de San Pablo la habían construido el 

Papa San León Magno y el emperador Teodosio, pero en 1823 

fue destruida por un incendio, y entonces, con limosnas que los 

católicos enviaron desde todos los países del mundo se 

construyó la nueva, sobre el modelo de la antigua, pero más 

grande y más hermosa, la cual fue consagrada por el Papa Pío 

Nono en 1854. En los trabajos de reconstrucción se encontró 

un sepulcro sumamente antiguo (de antes del siglo IV) con esta 

inscripción: "A San Pablo, Apóstol y Mártir". 

Estas Basílicas nos recuerdan lo generosos que han sido 

los católicos de todos los tiempos para que nuestros templos 

sean lo más hermoso posible, y cómo nosotros debemos 

contribuir generosamente para mantener bello y elegante el 

templo de nuestro barrio o de nuestra parroquia. 
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19 de Noviembre 

San Odón 

Año 942 

Gracias Señor, por los grandes santos que les has dado a 

tu Iglesia.  

También ahora necesitamos apóstoles de esa talla.  

No dejes de enviarlos, que nos están haciendo mucha 

falta. 

Orad para no caer en tentación porque el Espíritu  

está pronto, pero la carne es débil (Jesucristo). 

Odón en germano significa: "superior de muchos". 

Este santo se hizo famoso porque fue el superior del 

monasterio más célebre de su tiempo, el de Cluny, y porque 

tuvo bajo su dirección más de mil monjes en diversos 

conventos. 

Su nacimiento fue el fruto de muchas oraciones de sus 

padres, que deseaban tener un hijo pero la esterilidad no les 

permitía tenerlo. Nació el 25 de diciembre del 879. 

Cuando era joven empezó a sentir terribles dolores de 

cabeza y ningún médico lograba curarlo. Al fin su padre y él 

prometieron a Dios que se iría de religioso si se curaba. La 

curación le llegó muy pronto. 

Un día leyó las Reglas que San Benito hizo para sus 

monasterios y se dio cuenta de que él estaba muy lejos de la 

santidad, y entonces pidió ser admitido como monje en un 

convento de San Benito. 

El año 910 fue fundado el famoso Monasterio 

benedictino de Cluny (en Francia) y el fundador lo llevó a él 

como ayudante. Después de la muerte del fundador quedó 

Odón como Superior del inmenso monasterio. 

Por muchos años fue Odón el superior casi irremplazable 

de Cluny, y como allí se refugiaban grandes pecadores que 

deseaban llevar una vida de santidad y de penitencia, él 

gobernaba de manera muy rígida, porque era necesario que 
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quien se iba a de religioso lo hiciera con toda seriedad. Y así 

logró llevar a sus religiosos a un alto grado de santidad. 

Al principio Odón se dedicaba más al estudio que a la 

oración, pero en una visión, contempló que su alma era como 

un vaso muy hermoso pero lleno de serpientes. Con esto 

comprendió que si no se dedicaba totalmente a la oración y a la 

meditación no sería agradable a Dios, y desde entonces su vida 

fue un orar continuo y fervoroso y un meditar constante en 

temas religiosos. 

Él mismo narraba que cuando era un joven monje una 

noche a medianoche, en pleno invierno, mientras iba al templo 

a la oración, se encontró con un mendigo que tiritaba de frío. Él 

le regaló su manto, pero tuvo que tiritar también de frío durante 

toda la oración. Mas al llegar a su celda se encontró con una 

moneda de oro sobre su cama, y con eso compró un nuevo 

manto. 

Odón insistía muchísimo en que se rezaran con gran 

fervor los salmos y en que se observara un gran silencio en el 

monasterio. Y fue formando monjes tan fervorosos que con 

ellos logró fundar otros 15 monasterios más. 

El Sumo Pontífice lo llamó varias veces a Roma para que 

le ayudara a calmar las guerras civiles, y con su gran 

ascendiente y su mucha fama de santidad lograba que se 

hicieran las paces entre los que guerreaban. 

A veces al llegar a algunos monasterios relajados a exigir 

estricta observancia fue recibido con amenazas muy serias, 

pero luego al conocerlo más de cerca, los revoltosos se 

calmaban y se volvían sus grandes amigos y le obedecían 

totalmente. 

Al morir el 18 de noviembre del año 942, dejaba 

monasterios muy fervorosos por muchos sitios importantes de 

Europa y con ello contribuyó inmensamente al resurgimiento 

del espíritu religioso. 

 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1174 

20 de Noviembre 
San Roque González y compañeros 

Año 1628 

San Roque y sus compañeros fueron unos de los primero 

mártires suramericanos. Fueron asesinados por los indios en 

1628, y canonizados por el Papa Juan Pablo II. 

Roque González nació en Asunción, Paraguay, en 1576. 

Sus padres eran españoles. 

De joven era tan bueno y devoto que todos estaban 

convencidos de que un día sería sacerdote. Y a los 23 años 

recibió la ordenación sacerdotal. 

Desde el primer año de su sacerdocio se preocupó mucho 

por los indígenas y visitaba continuamente a los poblados más 

lejanos para evangelizar y ayudar a los indios. 

A los 33 años entró a la Compañía de Jesús, para poder 

trabajar más completamente como misionero. 

Los Padres Jesuitas habían fundado en el Paraguay unas 

colonias de indígenas que se hicieron famosas en todo el 

mundo. Las llamaron "Reducciones" y se diferenciaban de los 

demás grupos de otros países en que allí los indios no eran 

considerados como gente de segunda clase, sino que ellos eran 

los más importantes. Los Padres Jesuitas los consideraban 

como verdaderos hijos de Dios, y como tales los trataban con 

enorme respeto y gran cariño. 

Un autor francés llegó a exclamar: "En estas reducciones 

los indios llegaron al más alto grado de civilización que un 

pueblo joven pueda alcanzar". 

En esas misiones se respetaba mucho la ley de Dios y se 

obedecían las leyes civiles; cada uno trataba a los demás como 

si fueran hermanos; los indios aprendían a labrar la tierra con 

técnica, y practicaban labores manuales e industriales. Todo era 

un cooperativismo bien organizado y reinaba la abundancia. 

En estas reducciones trabajó por 20 años el Padre Roque 

González, enfrentándose con paciencia y confianza a toda clase 
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de dificultades y peligros. Unas veces el peligro provenía de 

tribus totalmente salvajes que atacaban, y otras era de los 

colonos europeos que querían esclavizar a los indios, pero los 

jesuitas no se lo permitían. 

El padre González fue el primer europeo que penetró en 

ciertas regiones selváticas del Paraguay. Dirigió unas seis 

"reducciones" de indígenas. El gobernador español dejó 

escrito: "Al padre Roque le costó su vida de misionero el 

aguantar hambres, fríos, ríos atravesados a nado, continua 

molestia de los insectos, y mil otras incomodidades que él supo 

soportar con verdadero heroísmo sacerdotal". Pero llegó a tener 

una enorme influencia sobre los indios, que lo veneraban como 

a un verdadero santo. 

Y sucedió que un curandero o brujo de los indígenas se 

dio cuenta de que la influencia de los Padres Jesuitas le estaba 

quitando su clientela y que ya los indígenas empezaban a no 

creer tanto en sus engaños y mentiras, y dispuso vengarse de 

ellos. Y así fue que reunió un grupo de indios de los más 

salvajes y con ellos atacó la misión católica. 

Cuando los atacantes llegaron estaba el Padre Roque 

González tratando de subir una campana a la torre de la capilla. 

Lo asesinaron allí mismo a golpes de mazo. Al oír el tumulto, 

el Padre Alfonso Rodríguez salió de su choza, e 

inmediatamente los indios lo asesinaron a golpes también. 

Enseguida los indígenas prendieron fuego a la capilla y cuando 

estaba envuelta en llamas, arrojaron a ella los dos cadáveres. 

Era el 15 de noviembre de 1628. Unos días después los mismos 

indios asaltaron la misión cercana y allí asesinaron al otro 

compañero del Padre Roque, el Padre Juan de Castillo. Así 

fueron tres los mártires que derramaron su sangre, después de 

haber gastado su vida en favor de los nativos. 

El jefe indio Guarecupí dejó escrito: "Todos los indios 

cristianos amaban al Padre Roque". 
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21 de noviembre 

La Presentación de la 

Santísima Virgen María  

en el Templo 

Honramos hoy la Presentación en el Templo de aquella 

Niña de bendición.  

Los orígenes de esta fiesta hay que buscarlos en una 

piadosa tradición que surge en el escrito apócrifo llamado el 

“Protoevangelio de Santiago”.  Según este documento la 

Virgen María fue llevada a la edad de tres años por sus padres 

San Joaquín y Santa Ana. Allí, junto a otras doncellas y 

piadosas mujeres, fue instruida cuidadosamente respecto la fe 

de sus padres y  sobre los deberes para con Dios.  

Históricamente, el origen de esta fiesta fue la dedicación 

de la Iglesia de Santa María la Nueva en Jerusalén , en el año 

543. Todo eso se viene conmemorando en Oriente desde el 

siglo VI, y hasta habla de ello el emperador Miguel Comeno en 

una Constitución de 1166. 

Un gentil hombre francés, canciller en la corte del Rey de 

Chipre, habiendo sido enviado a Aviñón en 1372, en calidad de 

embajador ante el Papa Gregorio XI, le contó la magnificencia 

con que en Grecia celebraban esta fiesta el 21 de noviembre. El 

Papa entonces la introdujo en Aviñón, y Sixto V la impuso a 

toda la Iglesia.  

ORACIóN:  

Oh Dios, que quisiste que en este día  

fuese presentada en el templo la Santísima  

Virgen María, morada del Espíritu Santo:  

suplicámoste por su intercesión nos concedas  

merecer ser presentados en el templo de  

tu gloria. Por nuestro Señor Jesucristo.  

Amén. 
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22 de Noviembre 

Santa Cecilia 

Mártir 

Año 177 

Santa Cecilia bendita, dile a Dios que también nosotros 

prefiramos  

mil muertes antes que ser infieles a nuestra santa religión. 

No ofendas a nadie ni en mucho ni en poco (S. Biblia 

Ecl. 5, 15). 

Por más de mil años Santa Cecilia ha sido muy venerada 

en la Iglesia Católica. 

Una tradición muy antigua dice que pertenecía a una de 

las principales familias de Roma, que acostumbraba vestir una 

túnica de tela muy áspera y que había consagrado a Dios su 

virginidad. 

Sus padres la comprometieron en matrimonio con un 

joven llamado Valeriano, pero Cecilia le dijo a éste que ella 

había hecho voto de virginidad y que si él quería ver al ángel 

de Dios debía hacerse cristiano. Valeriano se hizo instruir por 

el Papa Urbano y fue bautizado. Luego entre Cecilia y 

Valeriano convencieron a Tiburcio, el hermano de éste, y 

lograron que también se hiciera cristiano. 

Las historias antiguas dicen que Cecilia veía a su ángel 

de la guarda. El alcalde de Roma, Almaquio, había prohibido 

sepultar los cadáveres de los cristianos. Pero Valeriano y 

Tiburcio se dedicaron a sepultar todos los cadáveres de 

cristianos que encontraban. Por eso fueron arrestados. Llevados 

ante el alcalde, éste les pidió que declararan que adoraban a 

Júpiter. Ellos le dijeron que únicamente adoraban al verdadero 

Dios del cielo y a su Hijo Jesucristo. Entonces fueron 

ferozmente azotados y luego les dieron muerte. Los dos santos 

mártires animaban a los demás cristianos de Roma a sufrir con 

gusto todos los horrores, con tal de no ser infieles a la santa 

religión. 
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En seguida la policía arrestó a Cecilia y le exigió que 

renunciara a la religión de Cristo. Ella declaró que prefería la 

muerte antes que renegar de la verdadera religión. Entonces fue 

llevada junto a un horno caliente para tratar de sofocarle con 

los terribles gases que salían de allí, pero en vez de asfixiarse 

ella cantaba gozosa (quizás por eso la han nombrado patrona de 

los músicos). Visto que con este martirio no podían acabar con 

ella, el cruel Almaquio mandó que le cortaran la cabeza. La 

santa, antes de morir le pidió al Papa Urbano que convirtiera su 

hermosa casa en un templo para orar, y así lo hicieron después 

de su martirio. Antes de morir, había repartido todos sus bienes 

entre los pobres. 

En 1599 permitieron al escultor Maderna ver el cuerpo 

incorrupto de la santa y él fabricó una estatua en mármol de 

ella, muy hermosa, la cual se conserva en la iglesia de Santa 

Cecilia en Roma. Está acostada de lado y parece que habla. 

En Roma había ya en el año 545 un templo dedicado a 

esta gran Santa.  

 

23 de Noviembre 
San Clemente 

Papa 

Año 101 

Oremos por nuestro actual Pontífice, para que a 

imitación  

de San Clemente y los demás Pontífices santos que  

ha tenido la Iglesia Católica, sepa guiar sabiamente  

a los que seguimos la santa religión de Cristo. 

Cuando los persigan no tengáis temor porque  

el Espíritu Santo hablará por vosotros (Jesucristo). 

San Clemente fue el tercer sucesor de San Pedro (después 

de Lino y Cleto) y gobernó a la Iglesia desde el año 93 hasta el 

101. 
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El año 96 escribió una carta a Los Corintios, que es el 

documento Papal más antiguo que se conoce (Después de las 

cartas de San Pedro). En esa carta da muy hermosos consejos, 

y recomienda obedecer siempre al Pontífice de Roma (Entre 

otras cosas dice: "el que se conserva puro no se enorgullezca 

por ello, porque la pureza es un regalo gratuito de Dios y no 

una conquista nuestra"). 

Por ser cristiano fue desterrado por el emperador Trajano 

a Crimea (al sur de Rusia) y condenado a trabajos forzados a 

picar piedra con otros dos mil cristianos. Las actas antiguas 

dicen que estos le decían: "Ruega por nosotros Clemente, para 

que seamos dignos de las promesas de Cristo". 

San Ireneo (que vivió en el siglo segundo) dice que 

Clemente vio a los santos apóstoles Pedro y Pablo y trató con 

ellos. Las Actas antiguas añaden que allá en Crimea convirtió a 

muchísimos paganos y los bautizó. Los obreros de la mina de 

mármol sufrían mucho por la sed, porque la fuente de agua más 

cercana estaba a diez kilómetros de distancia. El santo oró con 

fe y apareció allí muy cerca una fuete de agua cristalina. Esto le 

dio más fama de santidad y le permitió conseguir muchas 

conversiones más. 

Un día las autoridades le exigieron que adorara a Júpiter. 

Él dijo que no adoraba sino al verdadero Dios. Entonces fue 

arrojado al mar, y para que los cristianos no pudieran venerar 

su cadáver, le fue atado al cuello un hierro pesadísimo. Pero 

una gran ola devolvió su cadáver a la orilla. 

San Cirilo y San Metodio llevaron a Roma en el año 860 

los restos de San Clemente, los cuales fueron recibidos con 

gran solemnidad en la Ciudad Eterna, y allá se conservan. 
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24 de Noviembre 

San José Pignatelli 

Restaurador de los Jesuitas 

Año 1811 

El mérito especial de este santo fue el de conservar lo que 

quedaba de la Compañía de Jesús (que es la Comunidad 

religiosa más numerosa en la Iglesia Católica) y tratar de que 

los religiosos de esa comunidad pudieran sobrevivir, a pesar de 

una terrible persecución. 

De familia italiana, nació en Zaragoza (España) en 1737. 

Se hizo jesuita y empezó a trabajar en los apostolados de su 

Comunidad, especialmente en enseñar catecismo a los niños y 

a los presos. 

En 1767 la masonería mundial se puso de acuerdo para 

pedir a todos los gobernantes que expulsaran de sus países a los 

Padres Jesuitas. El rey Carlos III de España obedeció las 

órdenes masónicas y declaró que de España y de todos los 

territorios de América que dependían de ese país quedaban 

expulsados los jesuitas. Con este decreto injusto le hizo un 

inmenso mal a muchas naciones y a la Santa Iglesia Católica. 

El Padre José Pignatelli y su hermano, que eran de 

familia de la alta clase social, recibieron la oferta de poder 

quedarse en España pero con la condición de que se salieran de 

la Compañía de Jesús. Ellos no aceptaron esto y prefirieron irse 

al destierro. Se fueron a la Isla de Córcega, pero luego los 

franceses invadieron esa isla y de allá también los expulsaron. 

En 1774 Clemente XIV por petición de los reyes de ese 

tiempo dio un decreto suprimiendo la Compañía de Jesús. 

Como efecto de ese Decreto 23,000 jesuitas quedaron fuera de 

sus casas religiosas. 

El Padre Pignatelli y sus demás compañeros, cuando 

oyeron leer el terrible decreto exclamaron: "Tenemos voto de 

obediencia al Papa. Obedecemos sin más, y de todo corazón". 
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Durante los 20 años siguientes la vida del Padre José y la 

de los demás jesuitas será de tremendos sufrimientos. Pasando 

por situaciones económicas sumamente difíciles (como los 

demás jesuitas dejados sin su comunidad), pero siempre sereno, 

prudente, espiritual, amable, fiel. 

Se fue a la ciudad de Bolonia y allí estuvo dedicado a 

ayudar a otros sacerdotes en sus labores sacerdotales, y a 

coleccionar libros y manuscritos relacionados con la Compañía 

de Jesús y a suministrar ayuda a sus compañeros de religión. 

Muchos de ellos estaban en la miseria y si eran españoles no 

les dejaban ni siquiera ejercer el sacerdocio. Un día al pasar por 

frente a una obra del gobierno, alguien le dijo que aquello lo 

habían construido con lo que les habían quitado a los jesuitas, y 

Pignatelli respondió: "Entonces deberían ponerle por nombre 

"Haceldama", porque así se llamó el campo que compraron con 

el dinero que Judas consiguió al vender a Jesús. 

Cuando los gobiernos de Europa se declaraban en contra 

de los jesuitas, la emperatriz de Rusia, Catalina, prohibió 

publicar en su país el decreto que mandaba acabar con la 

Compañía de Jesús, y recibió allá a varios religiosos de esa 

comunidad. El Padre Pignatelli con permiso del Papa Pío VI se 

afilió a los jesuitas que estaban en Rusia y con la ayuda de 

ellos empezó a organizar otra vez a los jesuitas en Italia. 

Conseguía vocaciones y mandaba los novicios a Rusia y allá 

eran recibidos en la comunidad. El jefe de los jesuitas de Rusia 

lo nombró provincial de la comunidad en Italia, y el Papa Pío 

VII aprobó ese nombramiento. Así la comunidad empezaba a 

renacer otra vez, aunque fuera bajo cuerda y en gran secreto. 

El Padre Pignatelli oraba y trabajaba sin descanso por 

conseguir que su Comunidad volviera a renacer. En 1804 logró 

con gran alegría que en el reino de Nápoles fuera restablecida 

la Compañía de Jesús. Fue nombrado Provincial. Con las 

generosas ayudas que le enviaban sus familiares logró 
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restablecer casas de Jesuitas en Roma, en Palermo, en Orvieto 

y en Cerdeña. 

Ya estaba para conseguir que el Sumo Pontífice 

restableciera otra vez la Compañía de Jesús, cuando Napoleón 

se llevó preso a Pío VII al destierro. 

El Padre Pignatelli murió en 1811 sin haber logrado que 

su amada Comunidad religiosa lograra volver a renacer 

plenamente, pero tres años después de su muerte, al quedar 

libre de su destierro el Papa Pío VII y volver libre a Roma, 

decretó que la Compañía de Jesús volvía a quedar instituida en 

todo el mundo, con razón Pío XI llamaba a San José Pignatelli 

"el anillo que unió la Compañía de Jesús que había existido 

antes, con la que empezó a existir nuevamente". Los Jesuitas lo 

recuerdan con inmensa gratitud, y nosotros le suplicamos a 

Dios que a esta comunidad y a todas las demás comunidades 

religiosas de la Iglesia Católica las conserve llenas de un gran 

fervor y de grandísima santidad. 

 

25 de Noviembre 
San Dionisio 

Obispo 

Año 265 

Que el Espíritu Santo siga enviando a su Iglesia sabios y  

santos que aviven en todo el pueblo un 

gran amor hacia Dios y una gran caridad hacia los demás. 

Valioso es un amigo fiel. Su precio es incalculable (S. 

Biblia Ecl. 6, 15). 

Entre los muchos santos que han llevado el nombre de 

Dionisio, el santo de hoy fue llamado "El Grande", o Dionisio 

Magno. San Atanasio lo llamó "Maestro de la Iglesia Católica", 

por su gran sabiduría y el notable ascendiente que tuvo entre 

los católicos de su tiempo. 

Nació y vivió en Alejandría, Egipto. Al principio era 

pagano, pero después de haber tenido una visión, y al dedicarse 
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a estudiar la S. Biblia se dio cuenta de que la verdadera religión 

es la católica y se convirtió. 

En aquellos tiempos la escuela de teología más famosa 

que tenía nuestra Santa Iglesia era la de Alejandría. Allá iban a 

enseñar o a aprender los más destacados intelectuales del clero 

y Dionisio brilló allí como un alumno especialmente dotado de 

gran inteligencia y de prodigiosa memoria, y poco después de 

graduarse fue nombrado como director de tan famosa escuela, 

cargo que ejerció durante 15 años con aplauso de todos. 

En el año 247 Dionisio fue elegido obispo de Alejandría, 

pero luego empezaron las persecuciones. Al principio eran los 

sacerdotes paganos que incitaban al populacho contra los 

seguidores de Cristo. Luego estalló la terrible persecución de 

Decio, y lo primero que hizo el gobernador de Alejandría fue 

mandar llevar preso a Dionisio. Los perseguidores lo buscaron 

por todas partes, menos en su casa, pues se imaginaban que 

había salido huyendo. Pero él no se había movido de su 

habitación. 

A los cuatro días Dionisio dispuso huir con todos sus 

ayudantes pero la policía los atrapó y se los llevó presos a 

todos, menos a uno de los empleados que logró huir a contar la 

noticia. El fugitivo se encontró con un enorme grupo de 

personas que se dirigían a celebrar unas bodas y les narró lo 

sucedido. Aquellas gentes se llenaron de indignación y con 

palos y piedras atacaron a la policía y les quitaron a los 

prisioneros. Dionisio se oponía a esto, y se entristecía de que 

ya no podía ser mártir. Pero aquellos hombres no le hicieron 

caso a sus ruegos sino que lo subieron sobre una mula y lo 

mandaron al desierto, para que allá quedara libre de los 

perseguidores. En el desierto estuvo varios años hasta que 

terminó la persecución. 

Al volver a Alejandría se encontró con que algunos 

teólogos se oponían al Pontífice de Roma y le pedían a él que 

los apoyara en esta oposición. Dionisio escribió a Novaciano, 
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que era jefe de los rebeldes: "Es necesario estar resuelto a sufrir 

cualquier otro daño, antes que destruir la unidad de la Iglesia. 

Hay que estar tan dispuesto a morir a favor de la unidad de la 

Iglesia, como estaría uno dispuesto a morir por defender la fe". 

Y siguió siendo fiel al Papa de Roma. 

El hereje Novaciano decía que a los que cometen faltas 

muy graves no se les debe perdonar nunca. San Dionisio, 

apoyando lo que enseñaba el Papa San Cornelio, escribió varias 

cartas recomendando tener una gran misericordia con los 

pecadores, y narraba cómo cuando un pobre que había sido 

muy pecador en la vida, estando moribundo pedía el perdón y 

la comunión, no teniendo más con quién enviarle la eucaristía, 

le mandaron la comunión con un niñito, y el pobre pecador al 

comulgar exclamó: "Ya he quedado libre de mis pecados. 

Puedo partir tranquilo para la eternidad". Y cuenta el santo que 

aquel hombre pecador Dios le conservó milagrosamente la vida 

hasta que llegó el que llevaba la Sagrada Eucaristía. 

Dionisio que había estudiado y enseñado por 15 años lo 

referente a la S. Biblia, empleó con gran maestría una serie de 

frases muy especiales de la Sagrada Escritura para combatir a 

los herejes. Estas respuestas de tan notable sabio sirvieron 

mucho en los siglos siguientes para enfrentarse a los que 

negaban verdades de nuestra santa religión. 

En el año 257 estalló la persecución de Valeriano. El 

gobernador de Egipto llamó a Dionisio y a sus sacerdotes y les 

exigió que adoraran a los ídolos del imperio. El santo obispo 

respondió: "Nosotros los seguidores de Cristo no adoramos 

sino al único Dios que existe, que es el Creador de cielos y 

tierra. Rezamos por Valeriano y los demás gobernantes, pero 

en cuanto a la religión sólo obedecemos a nuestra Santa Iglesia. 

Ofrecemos oraciones y sacrificios por la paz, el bienestar y la 

prosperidad de la patria, pero en cuestiones religiosas 

dependemos solamente de Nuestro Señor Jesucristo". Por más 

que el gobernador trató de convencerlos para que adoraran a 
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sus ídolos, ellos no aceptaron, y fueron desterrados al terrible 

desierto de Libia. 

Pero a los dos años el emperador perseguidor fue hecho 

prisionero y esclavo por sus enemigos, y Dionisio y sus 

sacerdotes pudieron volver a Alejandría. Mas allá se 

encontraron que por falta de enseñanzas religiosas las gentes se 

habían vuelto violentísimas y peleaban y se mataban por 

cualquier cosa (la mayor parte de esas gentes eran paganas). No 

se podía ya ni salir a la calle sinpeligro de ser asesinados. El 

santo obispo escribía: "Es más peligroso andar tres cuadras por 

esta ciudad, que viajar 300 kilómetros por el resto de la 

nación". Les faltaba el espíritu cristiano, que es caridad, perdón 

y paz con todos. 

Y para colmo de penas llegaron la peste de tifo negro y la 

disentería. Las gentes morían por centenares, pero entonces 

brilló la caridad cristiana. Mientras los paganos echaban los 

cadáveres a las calles y desterraban de sus casas a los 

enfermos, los cristianos dirigidos por su obispo, sepultaban 

caritativamente a los muertos y asistían con gran caridad a los 

infectados. Esto les atrajo muchas simpatías en la gran ciudad. 

Después de haber sido obispo de Alejandría por 17 años 

dando muestra de gran prudencia y santidad y ganándose la 

simpatía y la admiración de creyentes e incrédulos, San 

Dionisio murió en el año 265. 

San Epifanio cuenta que por muchos años las gentes lo 

recordaban como un verdadero padre y maestro, y dedicaron un 

templo en su honor. Sus virtudes y sus sabios escritos le dieron 

fama universal. 
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26 de Noviembre 

San Leonardo de Puerto Mauricio  

Predicador  

Año 1751 

Este santo ha sido uno de los mejores predicadores que 

ha tenido Italia, y logró popularizar por todo el país el rezo del 

santo Víacrucis. 

Nació en Puerto Mauricio (Italia) en 1676. 

Estudió con los jesuitas en Roma. Y a los 21 años logró 

entrar en la Comunidad de los franciscanos. Una vez ordenado 

sacerdote se dedicó con gran éxito a la predicación pero 

uniendo este apostolado al más estricto cumplimiento de los 

Reglamentos de su comunidad, y dedicando largos tiempos al 

silencio y a la contemplación. Decía que hay que hacer 

penitencia para que el cuerpo no esclavice el alma y que es 

necesario dedicar buenos tiempos al silencio para tener 

oportunidad de que Dios nos hable y de que logremos escuchar 

sus mensajes. 

Fue nombrado superior del convento franciscano de 

Florencia y allí exigía la más rigurosa obediencia a los severos 

reglamentos de la comunidad, y no recibía ayuda en dinero de 

nadie ni cobraba por la celebración de las misas. Como 

penitencia, él y sus frailes vivían únicamente de lo que 

recogían por las calles pidiendo limosna de casa en casa. Su 

convento se llenó de religiosos muy fervorosos y con ellos 

empezó a predicar grandes misiones por pueblos, campos y 

ciudades. 

Un párroco escribía: "Bendita sea la hora en que se me 

ocurrió llamar al Padre Leonardo a predicar en mi parroquia. 

Sólo Dios sabe el gran bien que ha hecho aquí. Su predicación 

llega al fondo de los corazones. Desde que él está predicando 

no dan abasto todos los confesores de la región para confesar 

los pecadores arrepentidos". 
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El Padre Leonardo fundó una casa en medio de las más 

solitarias montañas, para que allá fueran a pasar unas semanas 

los religiosos que desearan hacer una época de desierto en su 

vida. En esta casa había que guardar el más absoluto silencio y 

no comer carne, sino solamente frutas y verduras. Había que 

dedicar bastante tiempo al rezo de los salmos, y hubo varios 

religiosos que rezaron allí hasta nueve horas diaria. Volvían a 

sus casas totalmente enfervorizados. El mismo santo se iba de 

vez en cuando a esa soledad a meditar, en absoluto silencio, y 

decía: "Hasta ahora he estado predicando a otros. En estos días 

tengo que predicarle a Leonardo". 

Se fue a Roma a predicar unos días y allá lo tuvo el santo 

Padre predicando por seis años en la ciudad y sus alrededores. 

Al fin el Duque de Médicis, envió un navío con la orden 

expresa de volverlo a llevar a Florencia porque allá necesitaban 

mucho de su predicación. Las gentes acudían en tal cantidad a 

escuchar sus sermones, que con frecuencia tenía que predicar 

en las plazas porque los oyentes no cabían en los templos. Las 

conversiones eran numerosas y admirables. 

San Leonardo estimaba muchísimo el rezo del Santo 

Viacrucis (las 14 estaciones del viaje de Jesús hacia la cruz). A 

él se debe que esta devoción se volviera tan popular y tan 

estimada entre la gentes devota. Como penitencia en la 

confesión ponía casi siempre rezar un Viacrucis, y en sus 

sermones no se cansaba de recomendar esta práctica piadosa. 

En todas las parroquias donde predicaba dejaba instaladas 

solemnemente las 14 estaciones del Viacrucis. 

Logró erigir el Viacrucis en 571 parroquias de Italia. 

Otras tres devociones que propagaba por todas partes 

eran la del Santísimo Sacramento, la del Sagrado Corazón de 

Jesús y la del Inmaculado Corazón de María. En este tiempo 

esas devociones estaban muchísimo menos popularizadas que 

ahora. A San Leonardo se le ocurrió una idea que después 

obtuvo mucho éxito: recoger firmas en todo el mundo para 
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pedirle al Sumo Pontífice que declarara el dogma de la 

Inmaculada Concepción. Esto se hizo después en el siglo XIX 

y el resultado fue maravilloso: millones y millones de firmas 

llegaron a Roma, y así los católicos de todo el mundo 

declararon que estaban convencidos de que María sí fue 

concebida sin pecado original. 

Daba dirección espiritual a muchas personas por medio 

de cartas. Se conservan 86 cartas que dirigió a una misma 

persona tratando de llevarla hacia la santidad. 

Se le encomendó ir a predicar a la Isla de Córcega que 

estaba en un estado lamentable de abandono espiritual. Fue la 

más difícil de todas las misiones que tuvo que predicar. Él 

escribía: "En cada parroquia encontramos divisiones, odios, 

riñas, pleitos y peleas. Pero al final de la misión hacen las 

paces. Como llevan tres años en guerra, en estos años el pueblo 

no ha recibido instrucción alguna. Los jóvenes son disolutos, 

alocados y no se acercan a la iglesia, y lo grave es que los 

papás no se atreven a corregirlos. Pero a pesar de todo, los 

frutos que estamos consiguiendo son muy abundantes. 

El Sumo Pontífice lo mandó volver a Roma para que se 

dedicara a predicar Retiros y Ejercicios a religiosos y monjas. 

Y el éxito de sus predicaciones era impresionante. 

San Leonardo logró entonces cumplir algo que había 

deseado durante muchos años: poder erigir un Viacrucis en el 

Coliseo de Roma (que era un estadio inmenso para los 

espectáculos de los antiguos romanos, en el cual cabían 80,000 

espectadores. Fue construido en tiempos de Vespasiano y Tito, 

año 70, y siempre había estado destinado a fines no religiosos. 

Sus impresionantes ruinas se conservan todavía). Desde San 

Leonardo se ha venido rezando el Viernes Santo el Viacrucis 

en el Coliseo, y casi siempre lo preside el Sumo Pontífice. El 

santo escribió entonces: "Me queda la satisfacción de que el 

Coliseo haya dejado de ser simplemente un sitio de distracción, 

para convertirse en un lugar donde se reza". 
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Ya muy anciano y muy desgastado de tanto trabajar y 

hacer penitencia, y después de haber pasado 43 años 

recorriendo todo el país predicando misiones, tuvo que hacer 

un largo viaje en pleno invierno. El Sumo Pontífice le mandó 

que ya no viajara a pie, sino en carroza, pero por el camino se 

destrozó el carruaje en el que viajaba y tuvo que seguir a pie, lo 

cual lo fatigó inmensamente. 

El 26 de noviembre llegó a Roma y cayó en cama. En 

seguida envió un mensaje al Papa contándole que había 

obedecido su orden de volver a esa ciudad. A las nueve de la 

noche llegó un Monseñor con un mensaje muy afectuoso del 

Sumo Pontífice y una hora después murió nuestro santo. Era el 

año 1751. 

 

27 de Noviembre 
La Virgen de la Medalla Milagrosa 

El 27 de noviembre de 1830 la Virgen Santísima se 

apareció a Santa Catalina Labouré, humilde religiosa vicentina, 

y se le apareció de esta manera: La Virgen venía vestida de 

blanco. Junto a Ella había un globo luciente sobre el cual 

estaba la cruz. Nuestra Señora abrió sus manos y de sus dedos 

fulgentes salieron rayos luminosos que descendieron hacia la 

tierra. María Santísima dijo entonces a Sor Catalina: 

"Este globo que has visto es el mundo entero donde viven 

mis hijos. Estos rayos luminosos son las gracias y bendiciones 

que yo expando sobre todos aquellos que me invocan como 

Madre. Me siento tan contenta al poder ayudar a los hijos que 

me imploran protección. ¡Pero hay tantos que no me invocan 

jamás! Y muchos de estos rayos preciosos quedan perdidos, 

porque pocas veces me rezan". 

Entonces alrededor de la cabeza de la Virgen se formó un 

círculo o una aureola con estas palabras: "Oh María sin pecado 

concebida, ruega por nosotros que recurrimos a Ti". Y una voz 

dijo a Catalina: "Hay que hacer una medalla semejante a esto 
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que estas viendo. Todas las personas que la lleven, sentirán la 

protección de la Virgen", y apareció una M, sobre la M una 

cruz, y debajo los corazones de Jesús y María. Es lo que hoy 

está en la Medalla Milagrosa. 

El Arzobispo de París permitió fabricar la medalla tal 

cual había aparecido en la visión, y al poco tiempo empezaron 

los milagros. (lo que consigue favores de Dios no es la 

medalla, que es un metal muerto, sino nuestra fe y la 

demostración de cariño que le hacemos a la Virgen Santa, 

llevando su sagrada imagen. 

 

27 de Noviembre 
Santa Catalina Labouré 

Religiosa 

Año 1876 

Oh María sin pecado concebida:  

Ruega por nosotros que recurrimos a Ti. 

Esta fue la santa que tuvo el honor de que la Sma. Virgen 

se le apareciera para recomendarle que hiciera la Medalla 

Milagrosa. 

Nació en Francia, de una familia campesina, en 1806. Al 

quedar huérfana de madre a los 8 años le encomendó a la Sma. 

Virgen que le sirviera de madre, y la Madre de Dios le aceptó 

su petición. 

Como su hermana mayor se fue de monja vicentina, 

Catalina tuvo que quedarse al frente de los trabajos de la cocina 

y del lavadero en la casa de su padre, y por esto no pudo 

aprender a leer ni a escribir. 

Alos 14 años pidió a su papá que le permitiera irse de 

religiosa a un convento pero él, que la necesitaba para atender 

los muchos oficios de la casa, no se lo permitió. Ella le pedía a 

Nuestro Señor que le concediera lo que tanto deseaba: ser 

religiosa. Y una noche vio en sueños a un anciano sacerdote 
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que le decía: "Un día me ayudarás a cuidar a los enfermos". La 

imagen de ese sacerdote se le quedó grabada para siempre en la 

memoria. 

Al fin, a los 24 años, logró que su padre la dejara ir a 

visitar a la hermana religiosa, y al llegar a la sala del convento 

vio allí el retrato de S. Vicente de Paúl y se dió cuenta de que 

ese era el sacerdote que había visto en sueños y que la había 

invitado a ayudarle a cuidar enfermos. Desde ese día se 

propuso ser hermana vicentina, y tanto insistió que al fin fue 

aceptada en la comunidad. 

Siendo Catalina una joven monjita, tuvo unas apariciones 

que la han hecho célebre en toda la Iglesia. En la primera, una 

noche estando en el dormitorio sintió que un hermoso niño la 

invitaba a ir a la capilla. Lo siguió hasta allá y él la llevó ante la 

imagen de la Virgen Santísima. Nuestra Señora le comunicó 

esa noche varias cosas futuras que iban a suceder en la Iglesia 

Católica y le recomendó que el mes de Mayo fuera celebrado 

con mayor fervor en honor de la Madre de Dios. Catalina creyó 

siempre que el niño que la había guiado era su ángel de la 

guarda. 

Pero la aparición más famosa fue la del 27 de noviembre 

de 1830. Estando por la noche en la capilla, de pronto vio que 

la Sma. Virgen se le aparecía totalmente resplandeciente, 

derramando de sus manos hermosos rayos de luz hacia la tierra. 

Y le encomendó que hiciera una imagen de Nuestra Señora así 

como se le había aparecido y que mandara hacer una medalla 

que tuviera por un lado las iniciales de la Virgen MA, y una 

cruz, con esta frase "Oh María, sin pecado concebida, ruega 

por nosotros que recurrimos a Ti". Y le prometió ayudas muy 

especiales para quienes lleven esta medalla y recen esa oración. 

Catalina le contó a su confesor esta aparición, pero él no 

le creyó. Sin embargo el sacerdote empezó a darse cuenta de 

que esta monjita era sumamente santa, y se fue donde el Sr. 

Arzobispo a consultarle el caso. El Sr. Arzobispo le dio 
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permiso para que hicieran las medallas, y entonces empezaron 

los milagros. 

Las gentes empezaron a darse cuenta de que los que 

llevaban la medalla con devoción y rezaban la oración "Oh 

María sin pecado concebida, ruega por nosotros que recurrimos 

a Ti", conseguían favores formidables, y todo el mundo 

comenzó a pedir la medalla y a llevarla. Hasta el emperador de 

Francia la llevaba y sus altos empleados también. 

En París había un masón muy alejado de la religión. La 

hija de este hombre obtuvo que él aceptara colocarse al cuello 

la Medalla de la Virgen Milagrosa, y al poco tiempo el masón 

pidió que lo visitara un sacerdote, renunció a sus errores 

masónicos y terminó sus días como creyente católico. 

Catalina le preguntó a la Sma. Virgen por qué de los 

rayos luminosos que salen de sus manos, algunos quedan como 

cortados y no caen en la tierra. Ella le respondió: "Esos rayos 

que no caen a la tierra representan los muchos favores y gracias 

que yo quisiera conceder a las personas, pero se quedan sin ser 

concedidos porque las gentes no los piden". Y añadió: "Muchas 

gracias y ayudas celestiales no se obtienen porque no se piden". 

Después de las apariciones de la Sma. Virgen, la joven 

Catalina vivió el resto de sus años como una cenicienta 

escondida y desconocida de todos. Muchísimas personas 

fueron informadas de las apariciones y mensajes que la Virgen 

Milagrosa hizo en 1830. Ya en 1836 se habían repartido más de 

130,000 medallas. El Padre Aladel, confesor de la santa, 

publicó un librito narrando lo que la Virgen Santísima había 

venido a decir y prometer, pero sin revelar el nombre de la 

monjita que había recibido estos mensajes, porque ella le había 

hecho prometer que no diría a quién se le había aparecido. Y 

así mientras esta devoción se propagaba por todas partes, 

Catalina seguía en el convento barriendo, lavando, cuidando las 

gallinas y haciendo de enfermera, como la más humilde e 
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ignorada de todas las hermanitas, y recibiendo frecuentemente 

maltratos y humillaciones. 

En 1842 sucedió un caso que hizo mucho más popular la 

Medalla Milagrosa y sucedió de la siguiente manera: el rico 

judío Ratisbona, fue hospedado muy amablemente por una 

familia católica en Roma, la cual como único pago de sus 

muchas atenciones, le pidió que llevara por un tiempo al cuello 

la medalla de la Virgen Milagrosa. Él aceptó esto como un 

detalle de cariño hacia sus amigos, y se fue a visitar como 

turista el templo, y allí de pronto frente a un altar de Nuestra 

Señora vio que se le aparecía la Virgen Santísima y le sonreía. 

Con esto le bastó para convertirse al catolicismo y dedicar todo 

el resto de su vida a propagar la religión católica y la devoción 

a la Madre de Dios. Esta admirable conversión fue conocida y 

admirada en todo el mundo y contribuyó a que miles y miles de 

personas empezaran a llevar también la Medalla de Nuestra 

Señora (lo que consigue favores de Dios no es la medalla, que 

es un metal muerto, sino nuestra fe y la demostración de cariño 

que le hacemos a la Virgen Santa, llevando su sagrada imagen). 

Desde 1830, fecha de las apariciones, hasta 1876, fecha 

de su muerte, Catalina estuvo en el convento sin que nadie se le 

ocurriera que ella era a la que se le había aparecido la Virgen 

María para recomendarle la Medalla Milagrosa. En los últimos 

años obtuvo que se pusiera una imagen de la Virgen Milagrosa 

en el sitio donde se le había aparecido (y al verla, aunque es 

una imagen hermosa, ella exclamó: "Oh, la Virgencita es 

muchísimo más hermosa que esta imagen"). 

Al fin, ocho meses antes de su muerte, fallecido ya su 

antiguo confesor, Catalina le contó a su nueva superiora todas 

las apariciones con todo detalle y se supo quién era la 

afortunada que había visto y oído a la Virgen. Por eso cuando 

ella murió, todo el pueblo se volcó a sus funerales (quien se 

humilla será enaltecido). 
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Poco tiempo después de la muerte de Catalina, fue 

llevado un niño de 11 años, inválido de nacimiento, y al 

acercarlo al sepulcro de la santa, quedó instantáneamente 

curado. 

En 1947 el santo Padre Pío XII declaró santa a Catalina 

Labouré, y con esa declaración quedó también confirmado que 

lo que ella contó acerca de las apariciones de la Virgen sí era 

Verdad. 

 

29 de Noviembre 
San Gregorio 

Taumaturgo 

Año 268 

Señor: Aumenta nuestra fe. 

Se llama "taumaturgo" al que hace muchos milagros. A 

este santo le pusieron ese nombre porque según decía la gente, 

desde tiempos de Moisés, no se había visto a un simple hombre 

conseguir tantos milagros como los que obtuvo él. 

Nació Gregorio cerca del Mar Negro, de una familia 

pagana. Sus padres que eran de familia noble lo encauzaron 

hacia los estudios de las leyes. 

Cuando era joven tuvo que viajar a Cesarea, en Palestina, 

a acompañar a una hermana, y allá conoció al sabio más grande 

de su tiempo que era Orígenes, el cual había puesto una escuela 

de teología en esa ciudad. Desde el primer encuentro el sabio 

Orígenes se dio cuenta de que Gregorio poseía unas cualidades 

excepcionales para el estudio y lo recibió en su famosa escuela. 

Lo dedicó enseguida a que leyera todo lo que los 

antiguos autores habían escrito acerca de Dios y el joven se fue 

dando cuenta de que lo verdaderamente admirable y cierto 

acerca de Dios es lo que dice la S. Biblia, y se convirtió al 

cristianismo y se hizo bautizar. 

Fascinado por la personalidad de Orígenes, el joven 

Gregorio renunció a su antiguo plan de dedicarse a la abogacía 
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y se consagró totalmente a los estudios religiosos. Más tarde 

dirá: "Cuando estábamos estudiando nuestro maestro Orígenes 

era para nosotros como un ángel de la guarda. Siempre cuidaba 

de nuestra alma con un interés increíble. Parecía que cuando 

íbamos a sus clases el ángel guardián no tenía nada que hacer 

porque el maestro Orígenes lo reemplazaba cuidando 

amorosamente el alma de cada uno de nosotros. Nos guiaba por 

el camino de la virtud no sólo con sus luminosas palabras sino 

con los admirables ejemplos de su buen comportamiento" 

(¡Quisiera Dios que los alumnos de hoy pudieran decir lo 

mismo de sus maestros!) 

El año 238 cuando ya Gregorio terminó sus estudios hizo 

un hermoso discurso de despedida a su gran profesor, alabando 

los métodos que Orígenes tenía para educar. En este discurso, 

que aún se conserva, se señalan ciertos datos de importancia 

para conocer como aquel sabio se preocupaba no sólo de que 

sus alumnos fueran muy instruidos sino también de que fueran 

sumamente virtuosos. 

Al llegar a su patria, a su ciudad Neocesarea del Ponto, 

fue nombrado obispo, y empezó entonces una cadena 

incontable de milagros. San Gregorio de Nisa al hacer el 

discurso fúnebre de nuestro santo, narra unos cuantos como por 

ej. El poder tan extraordinario que tenía de expulsar los malos 

espíritus. En cierta ocasión dos familias se peleaban a muerte 

por un nacedero de agua. Viendo que la pelea no acababa 

nunca, el santo le envió una bendición al nacedero y este se 

secó y ya no hubo más peleas. La casa del obispo Gregorio 

estaba siempre llena de gente aguardando en su puerta para que 

les diera la bendición. Él los instruía en la religión y luego les 

obtenía de Dios su curación. Y así con su predicación y sus 

milagros logró aumentar enormemente el número de cristianos 

en aquella ciudad. 

San Gregorio Taumaturgo necesitaba construir un nuevo 

templo porque el número de creyentes había aumentado 
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mucho, pero no tenía como terreno sino un cerro abrupto. Y un 

día dijo: "Vamos a ver si es cierto lo que Jesús dijo: "si tenéis 

fe, podréis decir a un monte: ¡quítate de ahí! – y este 

obedecerá". Y se puso a rezar con mucha fe, y sobrevino un 

terremoto y el cerro se derrumbó quedando allí una buena 

explanada para construir el templo. 

San Gregorio de Nisa y San Basilio comentaban cómo su 

abuela Santa Macrina, que había conocido a este santo les 

narraba que la vida de Gregorio era como un retrato de lo que 

el evangelio dice que debe ser la vida de un buen amigo de 

Dios; que nadie veía en él jamás un estallido de cólera; que 

siempre sus respuestas eran sencillas: "si, si" o "no, no", como 

lo manda el evangelio. Que su piedad era tan admirable que al 

rezar parecía estar viendo al invisible". 

Al estallar la persecución de Decio en 250, San Gregorio 

aconsejó a los cristianos que se escondieran para que no 

tuvieran peligro de renegar de su fe cristiana por temor a los 

tormentos. Y él mismo ser retiró a un bosque, acompañado de 

un antiguo sacerdote pagano, al cual él había convertido al 

cristianismo. 

Y sucedió que un infante fue y avisó a la policía dónde 

estaban escondidos los dos. Y llegó un numeroso grupo de 

policías y por más que requisaron todo el bosque no lo lograron 

encontrar. Cuando la policía se fue, llegó el informante y al 

verlos allí y darse cuenta de que por milagro no los habían 

logrado ver los policías, se convirtió el también al cristianismo. 

San Gregorio se propuso hacer que la religión fuera muy 

agradable para la gente y así en las vísperas de las grandes 

fiestas organizaba resonantes festivales populares donde todo 

el mundo estaba contento y alegre sin ofender a Dios. Esto le 

atrajo la simpatía de la ciudad. 

Se ha hecho célebre en la historia de la Iglesia la frase 

que dijo este gran santo poco antes de morir. Preguntó: 

"¿Cuántos infieles quedan aún en la ciudad sin convertirse al 
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cristianismo?" Le respondieron: "Quedan diecisiete", y él 

exclamó gozoso: "Gracias Señor: ese era el número de 

cristianos que había en esta ciudad cuando yo llegué a misionar 

aquí. En ese tiempo no había sino 17 cristianos, y ahora no hay 

sino 17 paganos". 

Poco antes de morir pidió que lo enterraran en el 

cementerio de los pobres porque él quería estar también junto a 

ellos hasta después de muerto. 

Las gentes lo invocaban después cuando había 

inundaciones y terremotos, y es que él con sus oraciones logró 

detener terribles inundaciones que amenazaban acabar con 

todo. 

En verdad que en la vida de San Gregorio Taumaturgo sí 

que se cumplió aquello que decía Jesús: "Según sea tu fe, así 

serán las cosas que te sucederán". Quiera Dios bendito y 

adorado darnos también a cada uno de nosotros una gran fe que 

mueva montañas de dificultades. Amen. 

 

 

30 de Noviembre 
San Andrés 

Apóstol 

Siglo I 

« Dichoso tú, querido apóstol Andrés, que tuviste  

la suerte de ser el primero de los apóstoles en encontrar  

a Jesús. Pídele a Él que nosotros le seamos totalmente  

fieles en todo, hasta la muerte. »   

San Andrés (cuyo nombre significa "varonil") nació en 

Betsaida, población de Galilea, situada a orillas del lago 

Genesaret. Era hijo del pescador Jonás y hermano de Simón 

Pedro. La familia tenía una casa en Cafarnaum, y en ella se 

hospedaba Jesús cuando predicaba en esta ciudad. 

Andrés tiene el honor de haber sido el primer discípulo 

que tuvo Jesús, junto con San Juan el evangelista. Los dos eran 
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discípulos de Juan Bautista, y este al ver pasar a Jesús (cuando 

volvía el desierto después de su ayuno y sus tentaciones) 

exclamó: "He ahí el cordero de Dios". Andrés se emocionó al 

oír semejante elogio y se fue detrás de Jesús (junto con Juan 

Evangelista), Jesús se volvió y les dijo: "¿Qué buscan?". Ellos 

le dijeron: "Señor: ¿dónde vives?". Jesús les respondió: "Venga 

y verán". Y se fueron y pasaron con Él aquella tarde. Nuca 

jamás podría olvidar después Andrés el momento y la hora y el 

sitio donde estaban cuando Jesús les dijo: "Vengan y verán". 

Esa llamada cambió su vida para siempre. 

Andrés se fue luego donde su hermano Simón y le dijo: 

"Hemos encontrado al Salvador del mundo" y lo llevó a donde 

Jesús. Así le consiguió a Cristo un formidable amigo, el gran 

San Pedro. 

Al principio Andrés y Simón no iban con Jesús 

continuamente sino que acudían a escucharle siempre que 

podían, y luego regresaban a sus labores de pesca. Pero cuando 

el Salvador volvió a Galilea, encontró a Andrés y a Simón 

remendando sus redes y les dijo: "Vengan y me siguen", y ellos 

dejando a sus familias y a sus negocios y a sus redes, se fueron 

definitivamente con Jesús. Después de la pesca milagrosa, 

Cristo les dijo: "De ahora en adelante serán pescadores de 

almas". 

El día del milagro de la multiplicación de los panes, fue 

Andrés el que llevó a Jesús el muchacho que tenía los cinco 

panes. Andrés presenció la mayoría de los milagros que hizo 

Jesús y escuchó, uno por uno, sus maravillosos sermones. 

Vivió junto a Él por tres años. 

En el día de Pentecostés, Andrés recibió junto con la 

Virgen María y los demás Apóstoles, al Espíritu Santo en 

forma de lenguas de fuego, y en adelante se dedicó a predicar 

el evangelio con gran valentía y obrando milagros y prodigios. 

Un escrito que data del siglo III, el "Fragmento de 

Muratori" dice: "Al apóstol San Juan le aconsejaban que 
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escribiera el Cuarto Evangelio. Él dudaba, pero le consultó al 

apóstol San Andrés, el cual le dijo: ‘Debe escribirlo. Y que los 

hermanos revisen lo que escriba’". 

Una tradición muy antigua cuenta que el apóstol Andrés 

fue crucificado en Patrás, capital de la provincia de Acaya, en 

Grecia. Que lo amarraron a una cruz en forma de X y que allí 

estuvo padeciendo durante tres días, los cuales aprovechó para 

predicar e instruir en la religión a todos los que se le acercaban. 

Dicen que cuando vio que le llevaban la cruz para martirizarlo, 

exclamó: "Yo te venero oh cruz santa que me recuerdas la cruz 

donde murió mi Divino Maestro. Mucho había deseado 

imitarlo a Él en este martirio. Dichosa hora en que tú al 

recibirme en tus brazos, me llevarán junto a mi Maestro en el 

cielo". 

La tradición coloca su martirio en el 30 de noviembre del 

año 63, bajo el imperio cruel de Nerón. 
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1 de Diciembre 

San Eloy 

Orfebre 

Año 660 

Eloy (o Eligio, que es lo mismo) significa: "el elegido, el 

preferido". 

San Eloy fue el más famoso orfebre de Francia en el siglo 

VII (orfebre es el que labra objetos de plata u oro). 

Dios le concedió desde muy pequeño unas grandes 

cualidades para trabajar con mucho arte el oro y la plata. Nació 

en el año 588 en Limoges (Francia). Su padre, que era también 

un artista en trabajar metales, se dio cuenta de que el niño tenía 

capacidades excepcionales para el arte y lo puso a aprederlo 

bajo la dirección de Abon, que era el encargado de fabricar las 

monedas en Limoges. 

Cuando ya aprendió bien el arte de la orfebrería se fue a 

París y se hizo amigo del tesorero del rey. Clotario II le 

encomendó a Eloy que le fabricara un trono adornado con oro 

y piedras preciosas. Pero con el material recibido el joven 

artista hizo dos hermosos tronos. El rey quedó admirado de la 

honradez, de la inteligencia, la habilidad y las otras cualidades 

de Eloy y lo nombró jefe de la casa de moneda (todavía se 

conservan monedas de ese tiempo que llevan su nombre). 

Nuestro santo fabricó también los preciosos relicarios en 

los cuales se guardaron las reliquias de San Martín, San 

Dionisio, San Quintín, Santa Genoveva y San Germán. La 

habilidad del artista y su amistad con el monarca hicieron de él 

un personaje muy conocido en su siglo. 

Eloy se propuso no dejarse llevar por las costumbres 

materialistas y mundanas de la corte. Y así, aunque vestía muy 

bien, como alto empleado, sin embargo era muy mortificado en 

el mirar, comer y hablar. Y era tan generoso con los 
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necesitados que cuando alguien preguntaba: "¿Dónde vive 

Eloy?", le respondían: "siga por esta calle, y donde vea una 

casa rodeada por una muchedumbre de pobres, ahí vive Eloy". 

Un día Clotario le pidió a nuestro santo que como todos 

los demás empleados jurara fidelidad al rey. Él se negaba 

porque había leído que Cristo recomendaba: "No juren por 

nada". Y además tenía miedo de que de pronto al monarca se le 

antojara mandarle cosas que fueran contra su conciencia. Al 

principio el rey se disgustó, pero luego se dio cuenta de que un 

hombre que tenía una conciencia tan delicada no necesitaba 

hacer juramentos para portarse bien. 

Eloy se propuso ayudar a cuanto esclavo pudiera. Y con 

el dinero que conseguía pagaba para que les concedieran 

libertad. Varios de ellos permanecieron ayudándole a él 

durante toda su vida porque los trataba como un bondadoso 

padre. 

Al santo le llamaba mucho la atención alejarse del gentío 

a dedicarse a rezar y meditar. Y entonces el nuevo rey 

Dagoberto le regaló un terreno en Limousin, donde fundó un 

monasterio de hombres. Luego el rey le regaló un terreno en 

París y allá fundó un monasterio para mujeres. Y a sus 

religiosos les enseñaba el arte de la orfebrería y varios de ellos 

llegaron a ser muy buenos artistas. Al cercar el terreno que el 

rey le había regalado en París, se apropió de unos metros más 

de los concedidos, y al darse cuenta fue donde el monarca a 

pedirle perdón por ello. El rey exclamó: "Otros me roban 

kilómetros de terreno y no se les da nada. En cambio este 

bueno hombre viene a pedirme perdón por unos pocos metros 

que se le fueron de más". Con esto adquirió tan grande aprecio 

por él que lo nombró embajador para tratar de obtener la paz 

ante un gobierno vecino que le quería hacer la guerra. 

Por sus grandes virtudes fue elegido obispo de Rouen, y 

se dedicó con todas sus energías a obtener que las gentes de su 

región se convirtieran al cristianismo, porque en su mayoría 
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eran paganas. Predicaba constantemente donde quiera que 

podía. Al principio aquellos bárbaros se burlaban de él, pero su 

bondad y su santidad los fueron ganando y se fueron 

convirtiendo. Cada año el día de Pascua bautizaba centenares 

de ellos. Se conservan 15 sermones suyos, y en ellos ataca 

fuertemente a la superstición, a la creencia en maleficios, sales, 

lectura de naipes o de las manos, y recomienda fuertemente 

dedicar bastante tiempo a la oración, asistir a la Santa Misa y 

comulgar; hacer cada día la señal de la cruz, rezar 

frecuentemente el Credo y el Padrenuestro y tener mucha 

devoción a los santos. Insistía muchísimo en la santificación de 

las fiestas, en asistir a misa cada domingo y en descansar 

siempre en el día del Señor. Prohibía trabajar más de dos horas 

los domingos. 

Cuando ya llevaba 19 años gobernando a su diócesis, 

supo por revelación que se le acercaba la hora de su muerte y 

comunicó la noticia a su clero. Poco después le llegó una gran 

fiebre. Convocó a todo el personal que trabajaba en su casa de 

obispo y se despidió de ellos dándoles las gracias y 

prometiéndoles orar por cada uno. Todos lloraban fuertemente 

y esto lo conmovió a él también. Y el 1º. de diciembre del año 

660 murió con la tranquilidad de quien ha dedicado su vida a 

hacer el bien y a amar a Dios. 

 

2 de Diciembre 
Santa Bárbara 

Mártir 

Siglo III 

  

Una antigua tradición escrita en griego en el siglo VII 

cuenta lo siguiente acerca de Santa Bárbara: 

Era hija de un tipo de tremendo mal genio llamado 

Dióscoro. Como ella no quería creer en los ídolos paganos de 

su padre, éste la encerró en un castillo, al cual le había 
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mandado colocar dos ventanas. La santa mandó a los obreros a 

que añadieran una tercera ventana para acordarse de las Tres 

Divinas personas de la Santísima Trinidad. Pero esto enfureció 

más a su incrédulo papá. 

El furioso Dióscoro, como su hija no aceptaba casarse 

con ningún pagano o no creyente, permitió que la martirizaran 

cortándole la cabeza con una espada, los enemigos de la 

religión. Por eso la pintan con una espada, y con una palma 

(señal de que obtuvo la palma del martirio) y con una corona 

porque se ganó el reino de los cielos. 

Y dice la antigua tradición que cuando Dióscoro bajaba 

del monte donde habían matado a su hija, le cayó un rayo y lo 

mató. Por eso a santa Bárbara le reza la gente para verse libre 

de los rayos de las tormentas. 

Dicen que junto a ella fue martirizada su amiga Juliana, y 

que en su sepulcro se obraron muchos milagros. 

También añade la antigua tradición que lo último que 

santa Bárbara pidió a Dios fue que bendijera y ayudara a todos 

los que recordaran su martirio. 

3 de Diciembre 

San Francisco Javier  
Misionero  

Año 1552 

Francisco Javier: maravilloso misionero;  

pídele a Dios que conceda un espíritu como el tuyo  

a todos los misioneros del mundo.  

Piensa en el final de tu vida y evitarás 

muchos pecados (S. Biblia Ecl. 7, 36). 

 

El Papa Pío X nombró a San Francisco Javier como 

Patrono de todos los misioneros porque fue si duda uno de los 

misioneros más grandes que han existido. Ha sido llamado: "El 

gigante de la historia de las misiones". La oración del día de su 
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fiesta dice así: "Señor, tú has querido que varias naciones 

llegaran al conocimiento de la verdadera religión por medio de 

la predicación de San Francisco Javier...". Esto es un gran 

elogio. 

Empezó a ser misionero a los 35 años y murió de sólo 46. 

En once años recorrió la India (país inmenso), el Japón y varios 

países más. Su deseo de ir a Japón era tan grande que 

exclamaba: "si no consigo barco, iré nadando". Fue un 

verdadero héroe misional. 

Francisco nació cerca de Pamplona (España) en el 

castillo de Javier, en el año 1506. Era de familia que había sido 

rica, pero que a causa de las guerras había venido a menos. 

Desde muy joven tenía grandes deseos de sobresalir y de 

triunfar en la vida, y era despierto y de excelentes cualidades 

para los estudios. Dios lo hará sobresalir pero en santidad. 

Fue enviado a estudiar a la Universidad de París, y allá se 

encontró con San Ignacio de Loyola, el cual se le hizo muy 

amigo y empezó a repetirle la famosa frase de Jesucristo: "¿De 

qué le sirve a un hombre ganar el mundo entero, si se pierde a 

sí mismo?" Este pensamiento lo fue liberando de sus 

ambiciones mundanas y de sus deseos de orgullo y vanidad, y 

lo fue encaminando hacia la vida espiritual. Aquí se cumplió a 

la letra la frase del Libro del Eclesiástico: "Encontrar un buen 

amigo es como encontrarse un gran tesoro". La amistad con 

San Ignacio transformó por completo a Javier. 

Francisco fue uno de los siete primeros religiosos con los 

cuales San Ignacio fundó la Compañía de Jesús o Comunidad 

de Padres Jesuitas. Ordenado Sacerdote colaboró con San 

Ignacio y sus compañeros en enseñar catecismo y predicar en 

Roma y otras ciudades. 

El Sumo Pontífice pidió a San Ignacio que enviara 

algunos jesuitas a misionar en la India. Fueron destinados otros 

dos, pero la enfermedad les impidió marchar, y entonces el 

santo le pidió a Javier que se quisiera embarcar para tan 
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remotas tierras. Él obedeció inmediatamente y emprendió el 

larguísimo viaje por el mar. En el barco aprovechó esas 

interminables semanas, para catequizar lo más posible a los 

marineros y viajeros. Con San Javier empezaron las misiones 

de los jesuitas. 

Son impresionantes las distancias que Francisco Javier 

recorrió en la India, Indostán, Japón y otras naciones. A pie, 

solamente con el libro de oraciones, como único equipaje, 

enseñando, atendiendo enfermos, obrando curaciones 

admirables, bautizando gentes por centenares y millares, 

aprendiendo idiomas extraños, parecía no sentir cansancio. Por 

las noches, después de pasar todo el día evangelizando y 

atendiendo a cuanta persona le pedía su ayuda, llegaba junto al 

altar y de rodillas encomendaba a Dios la salvación de esas 

almas que le había encomendado. Si el sueño lo rendía, se 

acostaba un rato en el suelo junto al sagrario, y después de 

dormir unas horas, seguía su oración. De vez en cuando 

exclamaba: "Basta Señor: si me mandas tantos consuelos me 

vas a hacer morir de amor". Con razón su palabra tenía efectos 

fulminantes para convertir. Era que llegaba precedida de 

muchas oraciones y acompañada de costosos sacrificios. 

Algunas noches no era capaz de levantar su mano derecha. Tan 

cansada estaba de tanto bautizar a los que se habían convertido 

con sus predicaciones. 

La gente lo consideraba un verdadero santo y le llevaban 

sus enfermos para que los bendijera. Cuando se conseguían 

curaciones milagrosas, él consideraba que esto se debía a otras 

causas y no a su santidad, o a su poder de intercesión, 

Desde 1510 Goa era una ciudad portuguesa en la India. Y 

allá puso su centro de evangelización nuestro santo (en esa 

ciudad se conservan ahora sus restos). A los portugueses se les 

había olvidado que eran cristianos y lo único que les interesaba 

era enriquecerse y divertirse. Así que tuvo el misionero que 

dedicarse con todas sus fuerzas y su gran ascendiente a volver 
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fervorosos otra vez a aquellos comerciantes sin conciencia y 

sin escrúpulos (él decía en una de sus cartas: "estoy aterrado de 

la variedad tan monstruosa de acciones que tienen estos 

hombres para poder robar"). 

Empezó a ganarse la buena voluntad de las gentes con su 

gran amabilidad (a uno de sus compañeros le escribía: "hágase 

amar y así logrará influir en ellos. Si emplea la amabilidad y el 

buen trato verá que consigue efectos admirables"). Estableció 

clases de catecismo para niños y adultos. Popularizó la 

costumbre de confesarse y comulgar. Enseñaba la religión por 

medio de hermosos cantos que los fieles repetían con 

verdadero gusto. 

Por 13 veces consecutivas hizo larguísimos viajes por la 

nación enseñando la religión cristiana a esos paganos que 

nunca habían oído hablar de ella. Los de las clases altas (los 

brahamanes) no le hicieron caso, pero los de las clases 

populares se convertían por montones. En cada región dejaba 

catequistas para que siguieran instruyendo a la gente, y de vez 

en cuando les enviaba a algún jesuita para enfervorizarlos. Esas 

gentes nunca habían oído hablar de Jesucristo ni de sus 

maravillosas enseñanzas. 

Francisco se esmeraba por asemejarse lo más posible a la 

vida pobre de las gentes que le escuchaban. Comía como ellos, 

simplemente arroz. En vez de bebidas finas sólo tomaba agua. 

Dormía en una pobre choza, en el suelo. Se ganaba la simpatía 

de los niños y a ellos les enseñaba las bellas historias de la S. 

Biblia, recomendándoles que cada uno las contara en su propia 

casa, y así el mensaje de nuestra religión llegaba a muchos 

sitios. 

Visitó muchas islas y en cada una de ellas enseñó la 

religión cristiana. Sus viajes eran penosos y sumamente duros, 

pero escribía: "En medio de todas estas penalidades e 

incomodidades, siento una alegría tan grande y un gozo tan 

intenso que los consuelos recibidos no me dejan sentir el efecto 
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de las duras condiciones materiales y de la guerra que me 

hacen los enemigos de la religión". Podría repetir la frase de 

San Pablo: "Sobreabundo en gozo en medio de mis 

tribulaciones". 

Dispuso irse a misionar al Japón pero resultó que allá lo 

despreciaban porque vestía muy pobremente (y en cambio en la 

India lo veneraban por vestir como los pobres del pueblo). 

Entonces se dio cuenta de que en Japón era necesario vestir con 

cierta elegancia. Se vistió de embajador (y en realidad el rey de 

Portugal le había conferido el título de embajador) y así con 

toda la pompa y elegancia, acompañado de un buen grupo de 

servidores muy elegantes y con hermosos regalos se presentó 

ante el primer mandatario. Al verlo así, lo recibieron muy bien 

y le dieron permiso para evangelizar. Logró convertir bastantes 

japoneses, y se quedó maravillado de la buena voluntad de esas 

gentes. 

Su gran anhelo era poder misionar y convertir a la gran 

nación china. Pero allá estaba prohibida la entrada a los 

blancos de Europa. Al fin consiguió que el capitán de un barco 

lo llevara a la isla desierta de San Cian, a 100 kilómetros de 

Hong – Kong, pero allí lo dejaron abandonado, y se enfermó y 

consumido por la fiebre, en un rancho tan maltrecho, que el 

viento entraba por todas partes, murió el tres de diciembre de 

1552, pronunciando el nombre de Jesús. Tenía sólo 46 años. A 

su entierro no asistieron sino un catequista que lo asistía, un 

portugués y dos negros. 

Cuando más tarde quisieron llevar sus restos a Goa, 

encontraron su cuerpo incorrupto (y así se conserva). Francisco 

Javier fue declarado santo por el Sumo Pontífice en 1622 (junto 

con Santa Teresa, San Ignacio, San Felipe y San Isidro). 

4 de Diciembre  

San Juan Damasceno 
Obispo y Doctor de la Iglesia 
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Año 749 

Se le llama "Damasceno", porque era de la ciudad de 

Damasco (en Siria). 

Su fama se debe principalmente a que él fue el primero 

que escribió defendiendo la veneración de las imágenes. 

Era hijo de un alto empleado del Califa de Damasco, y 

ejerció también el importante cargo de ministro de Hacienda en 

esa capital. Pero de pronto dejó todos sus bienes, los repartió 

entre los pobres y se fue de monje al monasterio de San Sabas, 

cerca de Jerusalén, y allí se dedicó por completo a leer y 

escribir. 

Juan se dio cuenta de que Dios le había concedido una 

facilidad especial para escribir para el pueblo, y especialmente 

para resumir los escritos de otros autores y presentarlos de 

manera que la gente sencilla los pudiera entender. 

Al principio sus compañeros del monasterio se 

escandalizaban de que Juan se dedicara a escurrir versos y 

libros, porque ese oficio no se había acostumbrado en aquella 

comunidad. Pero de pronto cambiaron de opinión y le dieron 

plena libertad de escribir (dice la tradición que este cambio se 

debió a que el superior del monasterio oyó en sueños que 

Nuestro Señor le mandaba dar plena libertad a Damasceno para 

que escribiera). 

En aquel tiempo un emperador de Constantinopla, León 

el Isaúrico, dispuso prohibir el culto a las imágenes, 

metiéndose él en los asuntos de la Iglesia, cosa que no le 

pertenecía, y demostrando una gran ignorancia en religión, 

como se lo probó en carta famosa el Papa Gregorio II. Y fue 

entonces cuando le salió al combate con sus escritos San Juan 

Damasceno. Como nuestro santo vivía en territorios que no 

pertenecían al emperador (Siria era de los Califas 

mahometanos), podía escribir libremente sin peligro de ser 

encarcelado. Y así fue que empezó a propagar pequeños 
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escritos a favor de las imágenes, y estos corrían de mano en 

mano por todo el imperio. 

El iconoclasta León el Isaúrico, decía que los católicos 

adoran las imágenes (se llama iconoclasta al que destruye 

imágenes). San Juan Damasceno le respondió que nosotros no 

adoramos imágenes, sino que las veneramos, lo cual es 

totalmente distinto. Adorar es creer que una imagen en un Dios 

que puede hacernos milagros. Eso sí es pecado de idolatría. 

Pero venerar es rendirle culto a una imagen porque ella nos 

recuerda un personaje que amamos mucho, por ej. Jesucristo, la 

Sma. Virgen o un santo. Los católicos no adoramos imágenes 

(no creemos que ellas son dioses o que nos van a hacer 

milagros. Son sólo yeso o papel o madera, etc.) pero sí las 

veneramos, porque al verlas recordamos cuanto nos han amado 

Jesucristo o la Virgen o los santos. Lo que la S. Biblia prohibe 

es hacer imágenes para adorarlas, pero no prohibe venerarlas 

(porque entonces en ningún país podían hacerse imágenes de 

sus héroes y nadie podría conservar el retrato de sus padres). 

San Juan Damasceno decía en sus escritos: "lo que es un 

libro para los que saben leer, es una imagen para los que no 

leen. Lo que se enseña con palabras al oído, lo enseña una 

imagen a los ojos. Las imágenes son el catecismo de los que no 

leen". 

Dicen autores muy antiguos que el emperador León, por 

rabia contra San Juan Damasceno por lo bien que escribía en 

favor de las imágenes, mandó a traición que le cortaran la 

mano derecha, con la cual escribía. Pero el santo que era 

devotísimo de la Sma. Virgen, se encomendó a Ella con gran fe 

y la Madre de Dios le curó la mano cortada y con esa mano 

escribió luego sermones muy hermosos acerca de Nuestra 

Señora. 

5 de Diciembre 

San Sabas 
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Abad 

Año 532 

Este santo fue uno de los monjes más famosos de la 

antigüedad. 

Nació en Turquía en el año 439. 

Era hijo de un comandante del ejército, el cual tuvo que 

partir a lejanas tierras y lo dejó confiado a un tío. Pero este lo 

trataba muy mal y el niño de ocho años se fue donde otro tío. 

Mas el segundo empezó a pelear con el primero exigiendo que 

le debían pasar a él la herencia del niño si querían que lo 

educara, y entonces el joven Sabas, amigo de la paz, se fue a un 

monasterio. 

Después los dos tíos se arrepintieron de lo mal que lo 

habían tratado y lo llamaron otra vez a que administrara sus 

cuantiosos bienes, pero él ya estaba hastiado del mundo y no 

quiso volver a él. 

Después de pasar varios años como monje muy ejemplar 

en su tierra, dispuso irse a Jerusalén para aprender la santidad 

con los monjes de ese país. Y allí a varios kilómetros de 

Jerusalén se hizo una celda, cerca de los otros monjes 

anacoretas y se dedicó a una vida de oración y penitencia. 

Como era el más joven y forzudo de los monjes, acarreaba el 

agua desde bastantes cuadras de distancia, conseguía la lecha y 

trabajaba diez horas al día, haciendo canastos para vender y 

con eso conseguir los alimentos para los más ancianos y 

débiles. Había días en que tejía diez canastos. 

El más estricto y santo de los monjes de los alrededores, 

San Eutimio, lo invitó a irse a pasar los 40 días de la cuaresma 

en el desierto donde ayunó Jesús, y a dedicarse allí a ayunar 

ellos también. Sabas empezó con gran fervor, pero a los pocos 

días cayó desvanecido de tanta sed, a cause del intenso calor. 

San Eutimio oró con fe, y apareció por allí cerca un nacedero 

de agua y así logró no morir de deshidratación. Después de 

muerto San Eutimio, repitió Sabas muchas veces en su vida, la 
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práctica de pasar los 40 días anteriores a la Semana Santa, 

ayunando en el desierto donde ayunó Jesús. Es terrible 

penitencia que sólo resisten quienes tienen una gran resistencia 

física. 

Sabas pasó cuatro años seguidos en el desierto sin hablar 

con nadie. Pero luego empezaron a llegar monjes a pedirle que 

los dirigiera hacia la santidad y tuvo que dedicarse a ayudarles 

a conseguir la perfección. Llegó a tener 150 monjes cerca del 

Mar Muerto. Como por allí faltaba el agua, un día el santo vio 

a un asno hocear en el suelo, y mandó excavar en ese sitio y 

apareció una fuente de agua que dio de beber a muchas gentes 

por bastantes siglos. 

Cuando tenía 50 años fue ordenado sacerdote por el 

Arzobispo de Jerusalén, y nombrado jefe de todos los monjes 

de Tierra Santa. 

Con la herencia que le dejaron sus padres construyó dos 

hospitales. 

Por tres veces fue enviado a Constantinopla, residencia 

del emperador, a obtener que este no apoyara a los herejes y 

que favoreciera la Tierra Santa. La primera vez como iba 

vestido tan pobremente, los guardias del palacio dejaron entrar 

a los demás enviados menos a él. Pero cuando leyó la carta del 

Arzobispo de Jerusalén en la cual le recomendaba a Sabas 

como el más santo de los monjes, el emperador preguntó por él 

y tuvieron que irse a buscarlo. Lo encontraron en un rincón, 

dedicado a la oración. 

El emperador ofreció a los visitantes que pidieran los 

regalos que quisieran. Cada uno pidió para sí mismo lo que 

quiso, pero Sabas dijo que él no deseaba nada para su uso 

personal, pero que lo que pedía era que el emperador no 

ayudara a los herejes y que concediera varias ayudas que 

estaban necesitando mucho en Palestina, y que pusiera un 

puesto de policía cerca de donde estaban los monjes para que 

los defendieran de los asaltadores. 
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Todo esto se lo concedió el mandatario. 

San Sabas llegó a dirigir personalmente a muchísimos 

monjes y entre sus dirigidos hay cinco santos canonizados. Por 

ej. San Juan Damasceno y San Teodoro. 

A los noventa y cuatro años de edad, siendo famoso en 

todo Oriente, y habiendo gastado gran parte de su vida en 

oración, meditación y dirección espiritual, murió el 5 de 

diciembre del año 532. 

Su monasterio, cerca del Mar Muerto, es uno de los tres 

monasterios más antiguos que existen en el mundo. La fuente 

que hizo brotar, todavía surte de agua a los alrededores, y las 

palmeras hijas de las que él mismo sembró, aún siguen 

alimentando con sus dátiles a los monjes que allí viven 

santamente. 

Gloria a Dios por los grandes santos que le ha dado a su 

santa Iglesia.  

 

6 de Diciembre  

San Nicolás  
Obispo  

Año 345 

San Nicolás bendito, ruégale a Dios que  

nos libre de todo peligro del alma y del cuerpo. 

Su nombre significa "Protector y defensor de pueblos". 

Este santo fue tan popular en la antigüedad, que se le han 

consagrado en el mundo más de dos mil templos. Era invocado 

en los peligros, en los naufragios, en los incendios y cuando la 

situación económica se ponía difícil, y la gente conseguía por 

su intercesión favores admirables. 

Por haber sido tan amigo de la niñez, en su fiesta se 

reparten dulces y regalos a los niños, y prácticamente con esta 

fecha se empezaban las festividades de diciembre. Como en 
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alemán se llama "San Nikolaus", lo empezaron a llamar Santa 

Claus, y lo pintan como un anciano vestido de rojo, con una 

barba muy blanca, que pasaba de casa en casa repartiendo 

regalos y dulces a los niños (entre nosotros lo llamaron Papá 

Noel). 

De San Nicolás escribieron muy hermosamente San Juan 

Crisóstomo y otros grandes santos. Su biografía la escribió San 

Metodio, Arzobispo de Constantinopla, y de ella sacamos los 

siguientes datos curiosos. 

Nació en Licia, Turquía, de padres muy ricos. Desde niño 

se caracterizó porque todo lo que conseguía lo repartía entre los 

pobres. Decía a sus padres: "sería un pecado no repartir mucho, 

siendo que Dios nos ha dado tanto". 

Tenía un tío que era obispo y este lo consagró como 

sacerdote. Al morir sus padres atendiendo a los enfermos en 

una epidemia, él quedó heredero de una inmensa fortuna. 

Entonces repartió sus riquezas entre los pobres y se fue de 

monje a un monasterio. Después quiso visitar la Tierra Santa 

donde vivió y murió Jesús, y al volver de allá llegó a la ciudad 

de Mira (en Turquía) donde los obispos y sacerdotes estaban en 

el templo discutiendo a quién deberían elegir como nuevo 

obispo de la ciudad, porque el anterior se había muerto. Al fin 

dijeron: "elegiremos al próximo sacerdote que entre al templo". 

Y en ese momento sin saber esto, entró Nicolás y por 

aclamación de todos fue elegido obispo. Por eso se le llama 

San Nicolás de Mira. 

La especialidad de este santo fueron los milagros tan 

numerosos que logró conseguir de Dios. Lo pintaban con unos 

niños, porque los antiguos contaban que un criminal hirió a 

cuchillo a varios niñitos, y el santo al rezar por ellos obtuvo su 

curación instantánea. También pintan junto a él a una señorita, 

porque en su ciudad había un anciano muy pobre con tres hijas 

y no lograba que se casaran por ser en tan extremo pobres. 

Entonces el santo por tres días seguidos, cada noche le echó 
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por la ventana una bolsa con monedas de oro, y así el anciano 

logró casar a sus hijas muy bien. 

Es Patrono de los marineros, porque estando unos 

marineros en medio de una terribilísima tempestad en alta mar, 

empezaron a decir: "Oh Dios, por las oraciones de nuestro buen 

Obispo Nicolás, sálvanos". Y en ese momento vieron aparecer 

sobre el barco a San Nicolás, el cual bendijo al mar, que se 

calmó, y en seguida desapareció. 

Otro día iban a condenar injustamente a tres amigos 

suyos que estaban muy lejos. Ellos rezaron pidiendo a Dios que 

por la intercesión de Nicolás su obispo los protegiera. Y esa 

noche en sueños el santo se apareció al juez y le dijo que no 

podía condenar a esos tres inocentes. Y fueron absueltos. 

El emperador Licino decretó una persecución contra los 

cristianos y Nicolás fue encarcelado y azotado, pero siguió 

aprovechando toda ocasión que se le presentaba, para enseñar 

la religión a cuantos trataban con él. Más tarde llegó el 

emperador Constantino y lo liberó a él junto con todos los 

demás prisioneros cristianos. 

Luego apareció la herejía de Arrio que decía que 

Jesucristo no es Dios. San Nicolás se opuso con toda su 

sabiduría y con su gran ascendiente y no permitió que los 

arrianos entraran a su ciudad de Mira. 

Dicen que el santo murió el 6 de diciembre del año 345. 

En oriente lo llaman Nicolás de Mira, por la ciudad 

donde estuvo de obispo, pero en occidente se le llama Nicolás 

de Bari, porque cuando los mahometanos invadieron a Turquía, 

un grupo de católicos sacó de allí en secreto las reliquias del 

santo y se las llevó a la ciudad de Bari, en Italia. En esa ciudad 

se obtuvieron tan admirables milagros al rezarle a este gran 

santo, que su culto llegó a ser sumamente popular en toda 

Europa. Es Patrono de Rusia, de Grecia y de Turquía. En Roma 

ya en el año 550 le habían construido un templo en su honor. 
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7 de Diciembre 

San Ambrosio 
Arzobispo de Milán 

Año 397 

San Ambrosio: que así como tu palacio de Arzobispo 

estaba  

siempre abierto para que entraran todos los necesitados 

de  

ayudas materiales o espirituales, que así también cada  

uno de nosotros estemos siempre disponibles para hacer  

todo el mayor bien posible a los demás. 

Ambrosio significa "Inmortal". 

Este santo es uno de los más famosos doctores que la 

Iglesia de occidente tuvo en la antigüedad (junto con San 

Agustín, San Jerónimo y San León). 

Nació en Tréveris (sur de Alemania) en el año 340. Su 

padre que era romano y gobernador del sur de Francia, murió 

cuando Ambrosio era todavía muy niño, y la madre volvió a 

Roma y se dedicó a darle al hijo la más exquisita educación 

moral, intelectual, artística y religiosa. El joven aprendió 

griego, llegó a ser un buen poeta, se especializó en hablar muy 

bien en público y se dedicó a la abogacía. 

Las defensas que hacía de los inocentes ante las 

autoridades romanas eran tan brillantes, que el alcalde de Roma 

lo nombró su secretario y ayudante principal. Y cuando apenas 

tenía 30 años fue nombrado gobernador de todo el norte de 

Italia, con residencia en Milán. Cuando su formador en Roma 

lo despidió para que fuera a posesionarse de su alto cargo dijo: 

"Trate de gobernar más como un obispo que como un 

gobernador". Y así lo hizo. 

En la gran ciudad de Milán, Ambrosio se ganó muy 

pronto la simpatía del pueblo. Más que un gobernante era un 

padre para todos, y no negaba un favor cuando en sus manos 
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estaba el poder hacerlo. Y sucedió que murió el Arzobispo de 

Milán, y cuando se trató de nombrarle sucesor, el pueblo se 

dividió en dos bandos, unos por un candidato y otros por el 

otro. Ambrosio temeroso de que pudiera resultar un tumulto y 

producirse violencia se fue a la catedral donde estaban reunidos 

y empezó a recomendarles que procedieran con calma y en paz. 

Y de pronto una voz entre el pueblo gritó: "Ambrosio obispo, 

Ambrosio obispo". Inmediatamente todo aquel gentío empezó a 

gritar lo mismo: "Ambrosio obispo". Los demás obispos que 

estaban allí reunidos y también los sacerdotes lo aclamaron 

como nuevo obispo de la ciudad. Él se negaba a aceptar (pues 

no era ni siquiera sacerdote), pero se hicieron memoriales y el 

emperador mandó un decreto diciendo que Ambrosio debía 

aceptar ese cargo. 

Desde entonces no piensa sino en instruirse lo más 

posible para llegar a ser un excelente obispo. Se dedica por 

horas y días a estudiar la S. Biblia, hasta llegar a comprenderla 

maravillosamente. Lee los escritos de los más sabios escritores 

religiosos, especialmente San Basilio y San Gregorio 

Nacianceno, y una vez ordenado sacerdote y consagrado 

obispo, empieza su gran tarea: instruir al pueblo en su religión. 

Sus sermones comienzan a volverse muy populares. 

Entre sus oyentes hay uno que no le pierde palabra: es San 

Agustín (que todavía no se ha convertido). Éste se queda 

profundamente impresionado por la personalidad venerable y 

tan amable que tiene el obispo Ambrosio. Y al fin se hace 

bautizar por él y empieza una vida santa. 

Nuestro santo era prácticamente el único que se atrevía a 

oponerse a los altos gobernantes cuando estos cometían 

injusticias. Escribía al emperador y a las altas autoridades 

corrigiéndoles sus errores. El emperador Valentino le decía en 

una carta: "Nos agrada la valentía con que sabe decirnos las 

cosas. No deje de corregirnos, sus palabras nos hacen mucho 

bien". Cuando la emperatriz quiso quitarles un templo a los 
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católicos para dárselo a los herejes, Ambrosio se encerró con 

todo el pueblo en la iglesia, y no dejó entrar allí a los invasores 

oficiales. 

El emperador de ese tiempo era Teodosio, un creyente 

católico, gran guerrero, pero que se dejaba llevar por sus 

arrebatos de cólera. Un día los habitantes de la ciudad de 

Tesalónica mataron a un empleado del emperador, y éste envió 

a su ejército y mató a siete mil personas. Esta noticia conmovió 

a todos. San Ambrosio se apresuró a escribirle una fuerte carta 

al mandatario diciéndole: "Eres humano y te has dejado vencer 

por la tentación. Ahora tienes que hacer penitencia por este 

gran pecado". El emperador le escribió diciéndole: "Dios 

perdonó a David; luego a mí también me perdonará". Y nuestro 

santo le contestó: "Ya que has imitado a David en cometer un 

gran pecado, imítalo ahora haciendo una gran penitencia, como 

la que hizo él". 

Teodosio aceptó. Pidió perdón. Hizo grandes penitencias, 

y en el día de Navidad del año 390, San Ambrosio lo recibió en 

la puerta de la Catedral de Milán, como pecador arrepentido. 

Después ese gran general murió en brazos de nuestro santo, el 

cual en su oración fúnebre exclamó: "siendo la primera 

autoridad civil y militar, aceptó hacer penitencia como 

cualquier otro pecador, y lloró su falta toda la vida. No se 

avergonzó de pedir perdón a Dios y a la Santa Iglesia, y 

seguramente que ha conseguido el perdón". 

San Ambrosio componía hermosos cantos y los enseñaba 

al pueblo. Cuando tuvo que estarse encerrado con todos sus 

fieles durante toda una semana en un templo para no dejar que 

se lo regalaran a los herejes, aprovechó esas largas horas para 

enseñarles muchas canciones religiosas compuestas por él 

mismo. Después los herejes lo acusaban de que les quitaba toda 

la clientela de sus iglesias, porque con sus bellos cantos se los 

llevaba a todos para la catedral de Milán. Sabía ejercitar su arte 

para conseguirle más amigos a Dios. 
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Este gran sabio compuso muy bellos libros explicando la 

S. Biblia, y aconsejando métodos prácticos para progresar en la 

santidad. Especialmente famoso se hizo un tratado que 

compuso acerca de la virginidad y de la pureza. Las mamás 

tenían miedo de que sus hijas charlaran con este gran santo 

porque las convencía de que era mejor conservarse vírgenes y 

dedicarse a la vida religiosa (Él exclamaba: "en toda mi vida 

nunca he visto que un hombre haya tenido que quedarse soltero 

porque no encontró una mujer con la cual casarse"). Pero 

además de su sabiduría para escribir, tenía el don de poner las 

paces entre los enemistados. Así que muchísimas veces lo 

llamaron del alto gobierno para que les sirviera como 

embajador para obtener la paz con los que deseaban la guerra, 

y conseguía muy provechosos armisticios o tratados de paz. 

El viernes santo del año 397, a la edad de 57 años, murió 

plácidamente exclamando: "He tratado de vivir de tal manera 

que no tenga que sentir miedo al presentarme ante el Divino 

Juez" (San Agustín decía que le parecía admirable esta 

exclamación). 

 

8 de diciembre 
La Inmaculada Concepción de  

Santa María Virgen  

Ya en el siglo II saludaba san Ireneo en la Madre de 

Jesús a la nueva Eva. Pero fue dentro del segundo milenio 

cuando poco a poco fue apercibiéndose la Iglesia del depósito 

revelado referente a la Inmaculada Concepción de María. El 

Papa Pío IX la proclamó solemnemente el 8 de diciembre de 

1854. Hacía casi cuatro siglos que el papa Sixto IV había 

extendido la fiesta de la Concepción Inmaculada de María a 

toda la Iglesia de Occidente (1483).  

Himno 

I 

De Adán el primer pecado 
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No vino en vos a caer; 

Que quiso Dios preservaros 

Limpia como para él. 

De vos el Verbo encarnado 

Recibió humano ser, 

Y quiere todapureza 

Quien todopuro es también. 

Si Dios autor de las leyes 

Que rigen la humana grey, 

Para engendrar a su madre 

¿no pudo cambiar la ley? 

Decir que pudo y no quiso 

Parece cosa cruel, 

Y, si es todopoderoso, 

¿con vos no lo habrá de ser? 

Que honrar al hijo en la madre 

Derecho de todos es, 

Y ese derecho tan justo, 

¿Dios no lo debe tener? 

Porque es justo, porque os ama, 

Porque vais su madre a ser, 

Os hizo Dios tan purísima 

Como Dios merece y es. Amén. 

II 

Eva nos vistió de luto, 

De Dios también nos privó 

E hizo mortales; 

Mas de vos salió tal fruto 

Que puso en paz y quitó 

Tantos males. 

Por Eva la maldición 

Cayó en el género humano 

Y el castigo; 

Mas por vos la bendición  
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fue, y a todos dio la mano 

Dios amigo. 

Un solo Dios trino y uno 

A vos hizo sola y una: 

Más perfecta 

Después de Dios no hay ninguna, 

Ni es a Dios persona alguna 

Más acepta. 

¡Oh cuánto la tierra os debe! 

Pues que por vos Dios volvió 

La noche en día, 

Por vos, más blanca que nieve, 

El pecador alcanzó 

Paz y alegría. Amén. 

III 

Ninguno del ser humano 

Como vos se pudo ver; 

Que a otros les dejan caer 

Y después les dan la mano. 

Mas vos, Virgen, no caíste 

Como los otros cayeron, 

Que siempre la mano os dieron 

Con que preservada fuiste. 

Yo, cien mil veces caído; 

Os suplico que me deis 

La vuestra y me levantéis 

Porque no quede perdido. 

Y por vuestra concepción, 

Que fue de tan gran pureza, 

Conserva en mí la limpieza 

Del alma y del corazón, 

Para que de esta manera 

Suba con voz a gozar 

Del que solo puede dar 
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Vida y gloria verdadera. Amén. 

Oración 

Padre, la boca se nos llena de cantares y el corazón 

rebosa de alegría, porque se acerca el nacimiento de tu Hijo, 

que levantó del sueño a los pastores y sobresaltó a los 

poderosos. Pero sobretodo llenó de gozo a su Madre María, que 

había vivido un adviento de nueve meses. Ella, sencilla como 

la luz, clara como el agua, pura como la nieve y dócil como 

una esclava concibió en su seno la Palabra. Concédenos que, a 

imitación suya, seamos siempre dóciles al evangelio de Jesús y 

así celebremos en verdad de fe la Pascua de su nacimiento. Por 

nuestro Señor Jesucristo. 

O bien: 

Oh Dios, que por la Concepción Inmaculada de la Virgen 

María preparaste a tu hijo una digna morada, y en previsión de 

la muerte de tu Hijo la preservaste de todo pecado, concédenos 

por su intercesión llegar a ti limpios de todas nuestras culpas. 

Por nuestro Señor Jesucristo. 

 

9 de diciembre 
San Pedro Fourier 

Fundador y educador 

Año 1640 

Dios, Padre misericordioso, quiera seguir enviando a su  

Santa Iglesia muchos educadores, al estilo de San Pedro 

Fourier. 

El que mucho cultiva, mucho cosechará (San Pablo). 

Al santo de hoy se le ocurrieron en el año 1600 las ideas 

educadoras que más tarde iban a propagar por todo el mundo 

San Juan de la Salle (en 1700) y San Juan de Bosco (en 1850). 

Fue un precursor de la educación gratuita y popular. 

Nació en Lorena (Francia) en 1565. 

Habiendo terminado brillantemente sus estudios en la 

Universidad, fundó una escuela gratuita en su ciudad, caso bien 
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raro en ese entonces. Luego ingresó en la comunidad de 

canónigos regulares de San Agustín y allá fue ordenado 

sacerdote. 

Como se sentía indigno de celebrar la Santa Misa, duró 

tres meses sin hacer la celebración de su primera misa, desde 

su ordenación, preparándose para ello (algo parecido hizo San 

Ignacio de Loyola). 

Le pusieron a escoger entre tres parroquias, para que 

dijera de cuál quería ser párroco. Él escogió la más 

abandonada, la que más problemas tenía, y la que más estaba 

necesitando de un trabajo fuerte y constante. Era un pueblecito 

de los Vosgos que estaba lleno de protestantes calvinistas y 

donde la moralidad estaba por el suelo. Allí trabajó San Pedro 

Fourier por treinta años (un caso parecido a los que sucederá 

siglos después en Ars, cuando llegó allá san Juan Vianey). Aún 

hoy, todavía allá, cuando hablan de nuestro santo lo llaman "el 

buen padre Pedro". 

Lo primero que hizo para lograr convertir aquellas gentes 

fue dedicarse a orar, y a sacrificarse por ellas. Recordaba lo que 

decía Jesús: "ciertos malos espíritus no se alejan sino con la 

oración y los sacrificios". Aún en el más crudo invierno no 

encendía fuego para calentarse, y la estufa que iba a calentar el 

ambiente no se encendía sino cuando llegaban visitantes muy 

friolentos. 

Las otras dos armas con las cuales se propuso ganar las 

almas de aquellos pecadores fueron la limosna y el buen 

ejemplo. Quería cumplir aquel mandato del Señor que dice: 

"De tal manera luzca ante los demás la luz de vuestro buen 

ejemplo, que los demás al ver vuestras buenas obras, 

glorifiquen al Padre Celestial". Y en cuanto a las limosnas los 

necesitados encontraban siempre dispuesto al Padre Pedro a 

darles alguna ayuda, pero acompañada de buenos consejos que 

les sirvieran también para la salvación de su alma. 
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En su parroquia existían numerosas personas que habían 

tenido bienes de fortuna pero por un mal negocio o un incendio 

o una enfermedad o un robo, etc., habían quedado en gran 

pobreza. Para ellos fundó nuestro santo una caja de Mutua 

Ayuda, en la cual depositaba las contribuciones que las gentes 

le hacían, y de allí iba sacando para prestar a quienes habían 

quedado en la ruina. Lo único que les exigía era que si un día 

lograban volver a tener otra vez los bienes suficientes, 

devolvieran lo que se les había prestado. Así muchas familias 

que no se atrevían mendigar, fueron socorridas a tiempo sin ser 

humilladas. La Caja progresó notablemente. 

San Pedro Fourier estaba convencido de que para poder 

hacer apostolado sin desanimarse ni desorientarse es necesario 

asociarse con algún grupo apostólico donde a uno lo animen, lo 

corrijan, lo guíen y lo acompañen. Por eso fundó en su 

parroquia tres asociaciones apostólicas: la de San Sebastián, 

para hombres, la del Rosario para señoras y la de la Inmaculada 

para señoritas. Les hacía reunión semanal para cada grupo por 

separado y allí organizaba los trabajos de apostolado y se 

animaban para seguir adelante. 

A San Pedro Fourier se le ocurrió en aquellos años algo 

que cien años después le iba a dar gran éxito a San Juan 

Bautista de la Salle, pero que en aquel 1600 todavía no 

encontraba ambiente favorable: fundar las escuelas gratuitas 

para el pueblo. Trató de hacerlo en su parroquia pero se 

encontró con que los sacerdotes no aceptaban dar clases en 

primaria y a los padres de familia si eran pobres, no les 

interesaba que sus hijos estudiaran, y los maestros que 

encontraba no tenían vocación para ello. Total: fracasó 

totalmente en su intento. El mismo lo reconoció humildemente. 

El terreno todavía no estaba abonado para tan grande cosecha. 

Solamente cuando La Salle un siglo después se dedique a 

preparar maestros totalmente entusiasmados por la educación, 

logrará llenar la nación de casas de educación. 
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Habiendo fracasado en cuanto a escuelas para los niños, 

nuestro santo se propuso hacer una fundación para las niñas. 

Pero amaestrado por la amarga experiencia anterior, se propuso 

preparar antes muy bien a las profesoras. Reunió cuatro 

muchachas (dirigidas por la beata Alicia, que fue la 

cofundadora de su comunidad) y empezó a darles a cada día 

una hora de clase de pedagogía y de técnicas para enseñar a la 

juventud. Luego las fue enviando a dar clases a grupos de 

jovencitas, y pronto ya pudo fundar con ellas la Comunidad de 

Hermanas de San Agustín, que fue aprobada en 1616 por el 

Sumo Pontífice. Los expertos en Roma decían que el Padre 

Pedro había obtenido en seis meses una aprobación que otras 

comunidades sólo habían conseguido en treinta años. Pero es 

que se hizo apoyar por unos padres jesuitas muy importantes y 

por varios padres franceses muy estimados en el Vaticano, y 

además su congregación había dado muestras del gran bien que 

se consigue educando a la juventud. 

El Padre Pedro puso en práctica varios métodos 

educativos que después otros famosos educadores católicos 

popularizarán por todas partes. Lo primero: hacer que la 

educación fuera práctica. Que no se redujera sólo a aprender 

cuestiones teóricas, sino que enseñara a la juventud muchas 

cosas que en la vida práctica de cada día iban a ser necesarias. 

Y así le dio gran importancia a la contabilidad, tanto que sus 

colegios eran verdaderamente unos secretariados comerciales, 

donde las jóvenes se familiarizaban con todo lo que les iba a 

servir para ser después unas eficientes secretarias y unas 

hábiles contadoras. También se les enseñaban artes prácticas 

como bordado, pastelería, dibujo artístico, etc. 

Otro de sus métodos nuevos, fue el de enseñar por medio 

de la declamación. Como lo hará más tarde San Juan Bosco, a 

San Pedro Fourier se le ocurrió preparar dramas, sainetes, 

comedias, diálogos y recitales, donde mientras se hacía reír y 

se emocionaba a los oyentes, se iban enseñando verdades de la 
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religión y de otras ciencias. Los domingos por la tarde daban 

sus alumnas representaciones muy amenas e instructivas para 

el pueblo, con notable asistencia. Era un modo de valerse del 

teatro para enseñar y hacer progresar. Y el mismo tener que 

declamar en público les daba a las jóvenes mayor facilidad para 

expresarse en reuniones de sociedad, y obtenían más habilidad 

para ser buenas maestras. 

Su parroquia estaba infestada de calvinistas y 

evangélicos, lo cual era un serio peligro para los católicos. Lo 

primero que se propuso nuestro santo fue instruir a sus 

feligreses acerca de los 10 errores o herejías que enseñan los 

protestantes, para que no se dejaran engañar por ellos. Luego 

fue insistiendo en que el católico por pertenecer a la mejor 

religión del mundo debe tener un comportamiento mejor que el 

de los demás. Y a los protestantes les recordaba cuán bueno y 

provechoso es pertenecer a la Santa Iglesia Católica. Y los 

feligreses de su parroquia comentaban: "el Padre Pedro ha 

logrado más en cuanto a los protestantes en varios meses, que 

lo que habían logrado los otros sacerdotes en 30 años". 

En 1622 nuestro santo fue nombrado superior de su 

comunidad de Canónigos de San Agustín, y al posesionarse de 

su alto cargo dijo: "Así como Jesucristo se entrega a nosotros 

en la Sagrada Comunión, sin esperar pago alguno, y buscando 

solamente el bien de los que la reciben, así me dedicaré desde 

este día a todos los que pertenecen a nuestra comunidad, no 

para obtener algún honor, o ventaja alguna, sino pensando 

solamente en la salvación de las almas". Programa 

verdaderamente digno de ser imitado, por todos los superiores 

en todas partes. 

En su nuevo cargo se dedicó con todas sus fuerzas a 

mejorar el comportamiento de los socios de su comunidad, la 

cual había caído en bastante descuido en cuanto al 

cumplimiento de los reglamentos. Al principio encontró 

bastante resistencia, pero poco a poco fue logrando que los 
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canónigos de San Agustín empezaran a ser verdaderamente 

fervorosos. 

En 1636 el gobierno de Francia quiso exigirle que hiciera 

un juramento que iba contra su conciencia. En vez de jurar 

prefirió salir desterrado. Los últimos cuatro años de su vida los 

pasó en el destierro, enseñando en una escuela gratuita que él 

mismo había fundado allá. 

Dios lo llamó a Sí el 9 de diciembre de 1640. El Sumo 

Pontífice lo declaró santo en 1897. El santuario donde están sus 

restos es visitado por numerosas peregrinaciones y su 

comunidad logró extenderse por varios países. 

 

10 de Diciembre 
La Virgen de Loreto 

Patrona de los aviadores. 

Loreto significa: rodeado de árboles de laurel. 

En el norte de Italia hay un santuario mariano sumamente 

famoso, visitado continuamente por millares de peregrinos. Se 

llama la Casita de Nazaret en Loreto. 

A este santuario han ido en peregrinación famosos 

santos. Por ej. San Carlos Borromeo, San Luis Gonzaga, Santa 

Teresita, San José Cupettino, San Juan Bosco, los Pontífices 

Juan XXIII, Pablo VI, y Juan Pablo II, y muchos más. Es un 

templo muy amado por los católicos de Europa. 

Empezó a existir este santuario cuando los Cruzados 

tomaron a Jerusalén y hacia el año 1200 empezaron a llevar a 

Italia materiales de la Tierra Santa para construir una réplica o 

imitación de lo que pudo ser la casita de Jesús, José y María de 

Nazaret. 

Cuando después de muchos viajes portando materiales 

lograron hacer una edificación parecida a la que pudo habitar la 

Sagrada Familia, comenzaron a invitar a los devotos a visitar 

aquel lugar sagrado y a honrar en él a la Madre de Dios. 
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Y, como sucede en los santuarios de todo el mundo, 

comenzaron a obrarse allí admirables milagros. Los santuarios 

son precisamente lugares donde Dios, misteriosamente, sin 

saber por qué, concede impresionantes favores a los que van 

allí a pedirle su ayuda. Quizás porque la fe del peregrino es 

muy viva y se aumenta con el contagio del fervor de los demás 

orantes en ese lugar, en cada santuario se consiguen gracias 

que en otras partes no se habían logrado obtener. Y esto sucede 

en Loreto continuamente. 

Algunos, para darle más poesía a la existencia de la Casa 

de Loreto, llegaron a afirmar que esa construcción había sido 

llevada por los ángeles, volando por los aires, desde Nazaret. 

Por eso la Virgen de Loreto es Patrona de los aviadores. Esa 

narración es sólo una bella leyenda, pero a la gente le gustó y 

algunos hasta la creyeron. 

Nosotros al recordar hoy en esta fiesta la Vida de María, 

José y el Divino Niño en Nazaret, nos alegramos de ser amigos 

y devotos de tan santas y amables personas, y pedimos a Jesús, 

José y María que sigan bendiciendo cada día más y más a 

nuestras familias y a nuestras casas. Quiera Dios que cada uno 

de nuestros hogares sea una réplica o imitación fiel del santo 

Hogar de Nazaret. 

Jesús, José y María: Bendecid nuestros hogares. 

 

11 de Diciembre 
San Dámaso 

Pontífice 

Año 384 

Que San Dámaso y su secretario San Jerónimo nos 

consigan del buen Dios la gracia de amar, meditar y hacer amar 

y meditar mucho la S. Biblia. 

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo. 
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Este Pontífice se hizo famoso por haber redactado y 

hecho grabar los epitafios o lápidas en los sepulcros de muchos 

famosos mártires de las catacumbas de Roma. 

Era de familia española. Fue secretario de los Pontífices, 

San Liberio y San Félix, y al ser elegido Papa, en el año 366, 

hizo honor a su nombre, que significa "domador", porque tuvo 

que sofocar una sangrienta rebelión que en Roma se levantó 

contra él. 

Tuvo como secretario al gran San Jerónimo, al cual le 

encargó que tradujera la S. Biblia al idioma popular, y esta 

traducción llamada "La Vulgata", fue la que empleó la Iglesia 

Católica durante 15 siglos. 

San Jerónimo dice de él: "era un hombre puro, que fue 

elegido para dirigir a una Iglesia que debe ser pura". Sus 

epitafios sobre las tumbas de los mártires en las catacumbas (o 

subterráneos de Roma) se han conservado muy bien, y de 

varios santos lo único que sabemos se debe a lo que él escribió 

sobre sus tumbas. Así por ej. de San Tarcisio, el mártir de la 

Eucaristía, etc. Era excelente poeta. 

San Dámaso redactó su propio epitafio así: "Yo, Dámaso, 

hubiera querido ser sepultado junto a las tumbas de los santos, 

pero tuve miedo de ofender su santo recuerdo. Espero que 

Jesucristo que resucitó a Lázaro, me resucite también a mí en el 

último día". 

Desde muy joven, su lectura preferida fue la S. Biblia, y 

decía que el manjar más exquisito que había encontrado en 

toda su vida era la Palabra de Dios. 

Dicen que él fue el que introdujo en las oraciones de los 

católicos el "Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, como 

era en un principio, ahora y siempre por los siglos de los siglos. 

Amén". 

Durante todo su pontificado se preocupó por obtener que 

los obispos de todas las naciones reconocieran al Pontífice de 

Roma como el obispo más importante del mundo. 
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A la edad de ochenta años murió el 11 de diciembre del 

año 384 y fue sepultado en la tumba que él mismo se había 

preparado humildemente, alejado de las tumbas de los santos 

famosos de Roma. Después construyeron sobre su sepulcro la 

basílica llamada San Dámaso. 

 

12 de diciembre 
Ntra. Sra. de Guadalupe 

EL NICAN MOPOHUA: 

Es el relato de las Apariciones de Nuestra Señora de 

Guadalupe al Beato Juan Diego, indígena azteca, ocurridas del 

9 al 12 de diciembre de 1531. Escrito originalmente en la 

lengua náhuatl, todavía en uso en varias regiones de México. 

Las dos palabras iniciales Nican Mopohua se han usado por 

antonomasia para identificar este relato, aunque muchos 

documentos indígenas comienzan igual. El título completo es: 

"Aquí se cuenta se ordena como hace poco milagrosamente se 

apareció la Perfecta Virgen Santa María, Madre de Dios, 

nuestra Reina; allá en el Tepeyac, de renombre Guadalupe". Es 

la principal fuente de nuestro conocimiento del Mensaje de la 

Sma. Virgen al Beato Juan Diego, a México y al Mundo. La 

copia más antigua se halla en la Biblioteca Pública de Nueva 

York Rare Books and Manuscripts Department. The New York 

Public Library, Astor, Lenox and Tilden Foundation. 

EL AUTOR: 

Se atribuye a Don Antonio Valeriano (1520?-1605?) 

sabio indígena aventajado discípulo de Fr. Bernardino de 

Sahagún. Don Antonio recibió la historia de labios del vidente, 

muerto en 1548. 

EL ARGUMENTO: 

Se narra la Evangelización de una cultura por la 

intervención de Dios y de la Santísima Virgen. Leyendo entre 

líneas y más, desde la óptica náhuatl, se percata uno de cómo 
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esta Evangelización empapó hasta las más íntimas fibras de la 

cultura pre-hispánica. 

 

Se lleva a cabo la unión de dos pueblos irreconciliables. 

En la plenitud de los tiempos para América aparece María 

Santísima portadora de Cristo. Hay una identificación de lo 

esencial de la Biblia: Cristo, centro de la Historia- (Juan 3,14-

16) con lo esencial del Nican Mopohua (vv.26-27) y con lo 

esencial del mensaje glífico de la Imagen de Nuestra Señora de 

Guadalupe: el Niño Sol que lleva en su vientre Santísimo. 

LOS PROTAGONISTAS: 

La Virgen que pide un templo para manifestar a su Hijo. 

El Beato Juan Diego, vidente y confidente de la Sma. Virgen. 

El Obispo Fr. Juan de Zumárraga a cuya Autoridad se confía el 

asunto. El Tío del Beato Juan Diego, sanado milagrosamente. 

Los criados del Obispo que siguen al Beato Juan Diego. Lo 

espían. La ciudad entera que reconoce lo sobrenatural de la 

imagen y entrega su corazón a la Sma. Virgen. 

LAS APARICIONES: 

Relato de las apariciones de acuerdo al Nican Mopohua, 

el escrito más antiguo que existe sobre las apariciones de la 

Virgen de Guadalupe. 

Primera Aparición: 

Era sábado muy de madrugada cuando Juan Diego venía 

en pos del culto divino y de sus mandatos a Tlatilolco. 

 

Al llegar junto al cerrito llamado Tepeyacac, amanecía; y 

oyó cantar arriba del cerro; semejaba canto de varios pájaros; 

callaban a ratos las voces de los cantores; y parecía que el 

monte les respondía. Su canto, muy suave y deleitoso, 

sobrepasaba al del coyoltótotl y del tzinizcan y de otros pájaros 

lindos que cantan. 

Se paró Juan Diego para ver y dijo para sí: "¿Por ventura 

soy digno de lo que oigo?, ¿Quizás sueño?, ¿Me levanto de 
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dormir?, ¡Dónde estoy?, ¿Acaso en el paraíso terrenal, que 

dejaron dicho los viejos, nuestros mayores?, ¿Acaso ya en el 

cielo?" 

Estaba viendo hacia el oriente, arriba del cerrillo, de 

donde procedía el precioso canto celestial.  

Y así que cesó repentinamente y se hizo el silencio, oyó 

que le llamaban de arriba del cerrito y le decían: "Juanito, Juan 

Dieguito." 

 

Luego se atrevió a ir a donde le llamaban. No se 

sobresaltó un punto, al contrario, muy contento, fue subiendo el 

cerrillo, a ver de dónde le llamaban. 

 

Cuando llegó a la cumbre vio a una señora, que estaba 

allí de pie y que le dijo que se acercara. 

 

Llegado a su presencia, se maravilló mucho de su 

sobrehumana grandeza: su vestidura era radiante como el sol; 

el risco en que posaba su planta, flechado por los resplandores, 

semejaba una ajorca de piedras preciosas; y relumbraba la 

tierra como el arco iris. Los mezquites, nopales y otras 

diferentes hierbecillas que allí se suelen dar parecían de 

esmeralda; su follaje, finas turquesas; y sus ramas y espinas 

brillaban como el oro. 

 

Se inclinó delante de ella y oyó su palabra, muy suave y 

cortés, cual de quien atrae y estima mucho. 

 

Ella le dijo: "¿Juanito, el mas pequeño de mis hijos, 

dónde vas?" 

 

El respondió: Señora y Niña mía, tengo que llegar a tu 

casa de México Tlatilolco, a seguir las cosas divinas, que nos 

dan y enseñan nuestros sacerdotes, delegados de Nuestro 
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Señor".  Ella luego le habló y le descubrió su santa voluntad. 

Le dijo: "Sabe y ten entendido, tú el más pequeño de mis hijos, 

que yo soy la siempre Virgen María, Madre del verdadero Dios 

por quien se vive: del Creador cabe quien está todo: Señor del 

cielo y de la tierra. Deseo vivamente que se me erija aquí un 

templo, para en él mostrar y dar todo mi amor, compasión, 

auxilio y defensa, pues yo soy vuestra piadosa madre, a ti, a 

todos vosotros juntos los moradores de esta tierra y a los demás 

amadores míos que me invoquen y en mi confíen; oír allí sus 

lamentos y remediar todas sus miserias, penas y dolores.  

Y para realizar lo que mi clemencia pretende, ve al 

palacio del Obispo de México y le dirás cómo yo te envío a 

manifestarle lo que deseo, que aquí me edifique un templo: le 

contarás puntualmente cuanto has visto y admirado, y lo que 

has oído. Ten por seguro que te lo agradeceré bien y lo pagaré, 

porque te haré feliz y merecerás mucho que yo recompense el 

trabajo y fatiga con que vas a procurar lo que te encomiendo. 

Mira que ya has oído mi mandato hijo mío el mas pequeño, 

anda y pon todo tu esfuerzo." 

Juan Diego contestó: Señora mía, ya voy a cumplir tu 

mandato; por ahora me despido de ti, yo tu humilde siervo."  

Luego bajó, para ir a hacer su mandato; y salió a la 

calzada que viene en línea recta a México." 

Segunda Aparición: 

Habiendo entrado sin delación en la ciudad, Juan Diego 

se fue en derechura al palacio del obispo que era el prelado que 

muy poco antes había venido y se llamaba Fray Juan de 

Zumárraga, religioso de San Francisco. Apenas llegó trató de 

verle; rogó a sus criados que fueran a anunciarle. Y pasado un 

buen rato, vinieron a llamarle, que había mandado el señor 

Obispo que entrara. 

 

Luego que entró, en seguida le dio el recado de la Señora 

del Cielo; y también le dijo cuanto admiró, vio y oyó. Después 
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de oír toda su plática y su recado, pareció no darle crédito. El 

Obispo le respondió; "Otra vez vendrás, hijo mío, y te oiré más 

despacio; lo veré muy desde el principio y pensaré en la 

voluntad y deseo con que has venido." Juan Diego salió y se 

vino triste, porque de ninguna manera se realizó su mensaje. En 

el mismo día se volvió; se vino derecho a la cumbre del cerrito, 

y acertó con la Señora del Cielo, que le estaba aguardando, allí 

mismo donde le vio la primera vez: "Señora, la mas pequeña de 

mis hijas. Niña mía, fui a donde me enviaste a cumplir tu 

mandato, le vi y le expuse tu mensaje, así como me advertiste; 

me recibió benignamente y me oyó con atención; pero en 

cuanto me respondió, apareció que no lo tuvo por cierto. Me 

dijo: Otra vez vendrás, te oiré mas despacio, veré muy desde el 

principio el deseo y voluntad con que has venido. Comprendí 

perfectamente en la manera que me respondió que piensa que 

es quizás invención mía que tú quieres que aquí te hagan un 

templo y que acaso no es de orden tuya; por lo cual te ruego 

encarecidamente, Señora y Niña mía, que a alguno de los 

principales, conocido y respetado y estimado, le encargues que 

lleve tu mensaje, para que le crean; porque yo soy solo un 

hombrecillo, soy un cordel, soy una escalerilla de tablas, soy 

cola, soy hoja, soy gente menuda, y tú, Niña mía, la mas 

pequeña de mis hijas, Señora, me envías a un lugar por donde 

no ando y donde no paro. Perdóname que te cause pesadumbre 

y caiga en tu enojo, Señora y Dueña mía." Le respondió la 

Santísima Virgen: "Oye, hijo mío el mas pequeño, ten 

entendido que son muchos mis servidores y mensajeros a 

quienes puedo encargar que lleven mi mensaje y hagan mi 

voluntad; pero es de todo punto preciso que tu mismo solicites 

y ayudes y que con tu mediación se cumpla mi voluntad. 

Mucho te ruego, hijo mío el mas pequeño, y con rigor te 

mando, que otra vez vayas mañana a ver al Obispo. Dale parte 

en mi nombre y hazle saber por entero mi voluntad: que tiene 

que poner por obra el templo que le pido. Y otra vez dile que 
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yo en persona, la siempre Virgen Santa María, Madre de Dios, 

te envía." 

 

Respondió Juan Diego: "Señora y Niña mía, no te cause 

yo aflicción; de muy buena gana iré a cumplir tu mandato; de 

ninguna manera dejaré de hacerlo ni tengo por penoso el 

camino. Iré a hacer tu voluntad, pero acaso no seré oído con 

agrado; o si fuese oído, quizás no me creerá. Mañana en la 

tarde cuando se ponga el sol vendré a dar razón de tu mensaje, 

con lo que responda el prelado. ya me despido, Hija mía, la 

mas pequeña, mi Niña y Señora. Descansa entretanto". Luego 

se fue él a descansar a su casa. 

Tercera Aparición: 

Al día siguiente, domingo muy de madrugada, salió de su 

casa y se vino derecho a Tlatilolco a instruirse de las cosas 

divinas y estar presente en la cuenta para ver en seguida al 

prelado. casi a las diez, se aprestó, después de que se oyó Misa 

y se hizo la cuenta y se dispersó el gentío. Al punto se fue Juan 

Diego al palacio del señor Obispo. Apenas llegó, hizo todo 

empeño para verle: otra vez con mucha dificultad le vio; se 

arrodilló a sus pies; se entristeció y lloró al exponerle el 

mandato de la Señora del Cielo, que ojalá que creyera su 

mensaje y la voluntad de la Inmaculada de erigirle su templo 

donde manifestó que lo quería. El señor Obispo, para 

cerciorarse le preguntó muchas cosas, donde la vio y cómo era; 

y el refirió todo perfectamente al señor Obispo. Más aunque 

explicó con precisión la figura de ella y cuanto había visto y 

admirado, que en todo se descubría ser ella la siempre Virgen 

Santísima Madre del Salvador Nuestro Señor Jesucristo; sin 

embargo, el (Obispo) no le dio crédito y dijo que no solamente 

por su plática y solicitud se había de hacer lo que pedía; que, 

además, era muy necesaria alguna señal para que se le pudiera 

creer que le enviaba la misma Señora del cielo. Así que lo oyó 

dijo Juan Diego al Obispo: "Señor, mira cual ha de ser la señal 
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que pides; que luego iré a pedírsela a la Señora del Cielo que 

me envió acá." Viendo el Obispo que ratificaba todo sin dudar 

ni retractar nada, le despidió. Mandó inmediatamente unas 

gentes de su casa, en quienes podía confiar, que le vinieran 

siguiendo y vigilando mucho a dónde iba y a quién veía y 

hablaba. Así se hizo. Juan Diego se vino derecho y caminó la 

calzada; los que venían tras él, donde pasa la barranca, cerca 

del puente del Tepeyacac, le perdieron; y aunque más buscaran 

por todas partes, en ninguna le vieron. Así es que se regresaron, 

no solamente porque se fastidiaron, sino también porque les 

estorbó su intento y les dio enojo. Eso fueron a informar al 

señor Obispo, inclinándose a que no le creyera: le dijeron que 

nomás le engañaba; que nomás forjaba lo que venía a decir, o 

que únicamente soñaba lo que decía y pedía; y en suma 

discurrieron que si otra vez volvía le habían de coger y castigar 

con dureza, para que nunca más mintiera y engañara. Entre 

tanto, Juan Diego estaba con la Santísima Virgen, diciéndole la 

respuesta que traía del señor Obispo; la que oída por la Señora 

le dijo: "Bien está hijito mío, volverás aquí mañana para que 

lleves al Obispo la señal que te ha pedido; con esto te creerá y 

acerca de esto ya no dudará ni de ti sospechará; y sábete, hijito 

mío, que yo te pagaré tu cuidado y el trabajo y cansancio que 

por mí has emprendido; ea, vete ahora, que mañana aquí te 

aguardo." 

Cuarta Aparición: 

"Al día siguiente, lunes, cuando tenía que llevar Juan 

Diego alguna señal para ser creído, ya no volvió. Porque 

cuando llegó a su casa, a un tío que tenía, llamado Juan 

Bernardino, le había dado enfermedad, y estaba muy grave. 

Primero fue a llamar a un médico y le auxilió; pero ya no era 

tiempo, ya estaba muy grave. Por la noche, le rogó su tío que 

de madrugada saliera y viniera a Tlatilolco a llamar a un 

sacerdote, que fuera a confesarle y disponerle, porque estaba 

muy cierto de que era tiempo de morir y que ya no se 
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levantaría ni sanaría. El martes, muy de madrugada, se vino 

Juan Diego de su casa a Tlatilolco a llamar al sacerdote; y 

cuando venía llegando al camino que sale junto a la ladera del 

cerrillo del Tepeyacac, hacia el poniente por donde tenía 

costumbre de pasar, dijo: "Si me voy derecho, no sea que me 

vaya a ver la Señora, y en todo caso me detenga, para que lleve 

la señal al prelado, según me previno; que primero nuestra 

aflicción nos deje y primero llame yo de prisa al sacerdote; el 

pobre de mi tío lo está ciertamente aguardando." Luego dio 

vuelta al cerro; subió por entre él y pasó al otro lado, hacia el 

oriente, para llegar pronto a México y que no le detuviera la 

Señora del Cielo. Pensó que por donde dió la vuelta no podía 

verle la que está mirando bien a todas partes. La vio bajar de la 

cumbre del cerrillo y que estuvo mirando hacia donde antes él 

la veía. Salió a su encuentro a un lado del cerro y le dijo: "¿Que 

hay, hijo mío el más pequeño?, ¿a dónde vas?". Se apenó él un 

poco, o tuvo vergüenza, o se asustó. Se inclinó delante de ella y 

la saludó, diciendo: "Niña mía, la mas pequeña de mis hijas. 

Señora, ojalá estés contenta. ¿Como has amanecido?, ¿Estás 

bien de salud, Señora y Niña mía? Voy a causarte aflicción: 

sabe, Niña mía, que está muy malo un pobre siervo tuyo, mi 

tío: le ha dado la peste, y está para morir. Ahora voy presuroso 

a tu casa de México a llamar a uno de los sacerdotes amados de 

Nuestro Señor, que vaya a confesarle y disponerle; porque 

desde que nacimos vinimos a aguardar el trabajo de nuestra 

muerte. Pero sí voy a hacerlo, volveré luego otra vez aquí, para 

ir a llevar tu mensaje. Señora y Niña mía, perdóname, tenme 

por ahora paciencia; no te engaño. Hija mía la mas pequeña, 

mañana vendré a toda prisa." 

 

Después de oír la plática de Juan Diego, respondió la 

piadosísima Virgen: "Oye y ten entendido hijo mío el mas 

pequeño, que es nada lo que te asusta y aflige; no se turbe tu 

corazón; no temas esa enfermedad, ni otra alguna enfermedad y 
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angustia. ¿No estoy yo aquí?, ¿No soy tu Madre?, ¿No estás 

bajo mi sombra?, ¿No soy yo tu salud?, ¿No estás por ventura 

en mi regazo?, ¿Qué mas has menester?. No te apene ni te 

inquiete otra cosa; no te aflija la enfermedad de tu tío, que no 

morirá ahora de ella; está seguro de que sanó." (Y entonces 

sanó su tío, según después se supo). Cuando Juan Diego oyó 

estas palabras de la Señora del Cielo consoló mucho; quedó 

contento. Le rogó que cuanto antes se despachara a ver al señor 

Obispo, a llevarle alguna señal y prueba, a fin de que creyera. 

La Señora del Cielo le ordenó luego que subiera a la cumbre 

del cerrito, donde antes la veía. Le dijo: "Sube, hijo mío el mas 

pequeño, a la cumbre del cerrito; allí donde me viste y te di 

órdenes, hallarás que hay diferentes flores; córtalas, júntalas, 

recógelas; en seguida baja y tráelas a mi presencia." Al punto 

subió Juan Diego al cerrillo. Y cuando llegó a la cumbre, se 

asombró mucho de que hubieran brotado tantas varias 

exquisitas rosas de Castilla, antes del tiempo en que se dan, 

porque a la sazón se encrudecía el hielo. Estaban muy fragantes 

y llenas del rocío de la noche, que semejaba perlas preciosas. 

Luego empezó a cortarlas; las juntó todas y las hecho en su 

regazo. La cumbre del cerrito no era lugar en que se dieran 

ningunas flores, porque tenía muchos riscos, abrojos, espinas, 

nopales y mezquites; y si se solían dar hierbecillas, entonces 

era el mes de diciembre, en que todo lo come y echa a perder el 

hielo. Bajó inmediatamente y trajo a la Señora del Cielo las 

diferentes flores que fue a cortar; la que, así como las vio, las 

cogió con su mano y otra vez se las echó en el regazo, 

diciéndole: "Hijo mío el mas pequeño, esta diversidad de flores 

es la prueba y señal que llevarás al Obispo. Le dirás en mi 

nombre que vea en ella mi voluntad y que él tiene que 

cumplirla. Tú eres mi embajador, muy digno de confianza. 

Rigurosamente te ordeno que sólo delante del Obispo 

despliegues tu manta y descubras lo que llevas. Contarás bien 

todo; dirás que te mandé subir a la cumbre del cerrito, que 
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fueras a cortar flores, y todo lo que viste y admiraste, para que 

puedas inducir al prelado a que dé su ayuda, con objeto de que 

se haga y erija el templo que he pedido." Después que la 

Señora del Cielo le dio su consejo, se puso en camino por la 

calzada que viene derecho a México; ya contento y seguro de 

salir bien, trayendo con mucho cuidado lo que portaba en su 

regazo, no fuera que algo se le soltara de las manos, gozándose 

en la fragancia de las variadas hermosas flores. 

EL MILAGRO DE LA IMAGEN: 

Al llegar Juan Diego al palacio del Obispo salieron a su 

encuentro el mayordomo y otros criados del prelado. Les rogó 

que le dijeran que deseaba verle; pero ninguno de ellos quiso, 

haciendo como que no le oían, sea porque era muy temprano, 

sea porque ya le conocían, que solo los molestaba, porque les 

era inoportuno; además ya les habían informado sus 

compañeros que le perdieron de vista, cuando habían ido en su 

seguimiento. Largo rato estuvo esperando Juan Diego. Como 

vieron que hacía mucho que estaba allí, de pie, cabizbajo, sin 

hacer nada, decidieron llamarlo por si acaso; además, al parecer 

traía algo que portaba en su regazo, por lo que se acercaron a 

él, para ver lo que traía y satisfacerse. Viendo Juan Diego que 

no les podía ocultar lo que traía, y que por eso le habían de 

molestar, empujar y aporrear, descubrió un poco que eran 

flores; y al ver que todas eran diferentes, y que no era entonces 

el tiempo en que se daban, se asombraron muchísimo de ello, 

lo mismo de que estuvieran muy frescas, y tan abiertas, tan 

fragantes y tan preciosas. Quisieron coger y sacarle algunas; 

pero no tuvieron suerte las tres veces que se atrevieron a 

tomarlas; porque cuando iban a cogerlas ya no se veían 

verdaderas flores, sino que les parecían pintadas o labradas o 

cosidas en la manta. Fueron luego a decirle al señor Obispo lo 

que habían visto y que pretendía verle el indito que tantas 

veces había venido; el cual hacía mucho que por eso 

aguardaba, queriendo verle. Cayó, al oírlo, el señor Obispo en 
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la cuenta de que aquello era la prueba, para que se certificara y 

cumpliera lo que solicitaba el indito. En seguida mandó que 

entrara a verle. Luego que entró, se humilló delante de él, así 

como antes lo hiciera, y contó de nuevo todo lo que había visto 

y admirado, y también su mensaje. (Juan Diego) le dijo: 

"Señor, hice lo que me ordenaste, que fuera a decir a mi Ama, 

la Señora del Cielo, Santa María preciosa Madre de Dios, que 

pedías una señal para poder creerme que le has de hacer el 

templo donde ella te pide que lo erijas; y además le dije que yo 

te había dado mi palabra de traerte alguna señal y prueba, que 

me encargaste, de su voluntad. Condescendió a tu recado y 

acogió benignamente lo que pides, alguna señal y prueba para 

que se cumpla su voluntad. Hoy muy temprano me mandó que 

otra vez viniera a verte; le pedí la señal para que me creyeras, 

según me había dicho que me la daría; y al punto lo cumplió; 

me despachó a la cumbre del cerrillo, donde antes ya la viera, a 

que fuese a cortar varias flores. Después que fui a cortarlas las 

traje abajo; las cogió con su mano y de nuevo las echó en mi 

regazo, para que te las trajera y a ti en persona te las diera. 

Aunque yo sabía bien que la cumbre del cerrillo no es lugar 

para que se den flores, porque solo hay muchos riscos, abrojos, 

espinas, nopales y mezquites, no por eso dudé. Cuando fui 

llegando a la cumbre del cerrillo vi que estaba en el paraíso, 

donde había juntas todas las varias y exquisitas rosas de 

castilla, brillantes de rocío, que luego fui a cortar. Ella me dijo 

por qué te las había de entregar; y así lo hago, para que en ellas 

veas la señal que me pides y cumplas su voluntad; y también 

para que aparezca la verdad de mi palabra y de mi mensaje. 

Hélas aquí: recíbelas." Desenvolvió luego su manta, pues tenía 

en su regazo las flores; y así que se esparcieron por el suelo 

todas las diferentes flores, se dibujó en ella de repente la 

preciosa imagen de la siempre Virgen Santa María, Madre de 

Dios, de la manera que está y se guarda hoy en su templo del 

Tepeyacac, que se nombra Guadalupe. Luego que la vio el 
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señor Obispo, él y todos los que allí estaban, se arrodillaron; 

mucho la admiraron; se levantaron a verla, se entristecieron y 

acongojaron, mostrando que la contemplaron con el corazón y 

el pensamiento. El señor Obispo con lágrimas de tristeza oró y 

le pidió perdón de no haber puesto en obra su voluntad y su 

mandato. Cuando se puso de pie desató del cuello de Juan 

Diego, del que estaba atada, la manta en que se dibujó y 

apareció la Señora del Cielo. Luego la llevó y fue a ponerla en 

su oratorio. Un día mas permaneció Juan Diego en la casa del 

Obispo, que aún le detuvo. Al día siguiente le dijo: "Ea, a 

mostrar dónde es voluntad de la Señora del Cielo que le erijan 

su templo." Inmediatamente se invitó a todos para hacerlo. 

EL MISTERIO DE LOS OJOS DE LA VIRGEN: 

El 27 de marzo de 1956. En lo que constituye el primer 

reporte emitido por un médico sobre los ojos de la imagen, él 

certifica la presencia del triple reflejo (Efecto de Samson-

Purkinje) característico de todo ojo humano normal vivo y 

afirma que las imágenes resultantes se ubican exactamente 

donde deberían estar según el citado efecto, y también que la 

distorsión de las imágenes concuerda perfectamente con la 

curvatura de la córnea. Ese mismo año otro oftalmólogo, el Dr. 

Rafael Torrija Lavoignet, examinó los ojos de la imagen ya con 

mas detenimiento y con la utilización de un oftalmoscopio. El 

Dr. Lavoignet reporta la aparente figura humana en las córneas 

de ambos ojos, con la ubicación y distorsión propias de un ojo 

humano normal, notando además una inexplicable apariencia 

"viva" de los ojos al ser examinados. Varias otras inspecciones 

de los ojos han sido realizadas por médicos oftalmólogos luego 

de éstas iniciales. Con mayores o menores detalles todas 

concuerdan en general con las dos primeras aquí expuestas. en 

1979, por el Dr. José Aste Tonsmann, un graduado de la 

Universidad de Cornell trabajando para IBM en procesamiento 

digital de imágenes, al digitalizar éste a altas resoluciones una 

muy buena fotografía de la cara de la Virgen tomada 
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directamente de la tilma original. Luego de procesar las 

imágenes de los ojos por diversos métodos para eliminar 

"ruidos" y destacar detalles el Dr. Tonsmann realizó lo que 

serían increíbles descubrimientos: no solamente era claramente 

visible en ambos ojos el "busto humano", sino también por lo 

menos otras cuatro figuras humanas eran también visibles en 

ambos ojos.  

El Dr. Aste Tonsmann publicará en unos meses mas sus 

últimos estudios efectuados sobre los ojos en la tilma, con 

completos detalles y fotografías. Quizás uno de los aspectos 

mas fascinantes de su trabajo es su opinión de que Nuestra 

Señora no solo nos dejara su imagen impresa como prueba de 

su aparición sino también ciertos mensajes que permanecieron 

escondidos en sus ojos para ser revelados cuando la tecnología 

permitiese descubrirlos y en el tiempo en que fueran mas 

necesarios. 

APARICIÓN A JUAN BERNARDINO: 

No bien señaló Juan Diego dónde había mandado la 

Señora del Cielo que se levantara su templo, pidió licencia de 

irse. Quería ahora ir a su casa a ver a su tío Juan Bernardino; el 

cual estaba muy grave cuando le dejó y vino a Tlatilolco a 

llamar un sacerdote, que fuera a confesarle y disponerle, y le 

dijo la Señora del Cielo que ya había sanado. Pero no le 

dejaron ir solo, sino que le acompañaron a su casa. Al llegar 

vieron a su tío que estaba muy contento y que nada le dolía. Se 

asombró mucho de que llegara acompañado y muy honrado su 

sobrino; a quien preguntó la causa de que así lo hicieran y que 

le honraran mucho. Le respondió su sobrino que, cuando partió 

a llamar al sacerdote que le confesara y dispusiera, se le 

apareció en el Tepeyacac la Señora del Cielo; la que, 

diciéndole que no se afligiera que ya su tío estaba bueno, con 

mucho se consoló, le despachó a México, a ver al señor 

Obispo, para que le edificara una casa en el Tepeyacac. 

Manifestó su tío ser cierto que entonces le sanó y que la vio del 
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mismo modo en que se aparecía a su sobrino; sabiendo por Ella 

que le había enviado a México a ver al Obispo. También 

entonces le dijo la Señora de cuando él fuera a ver al Obispo, le 

revelara lo que vio y de que manera milagrosa le había sanado; 

y que bien le nombraría, así como bien había de nombrarse su 

bendita imagen, la siempre Virgen Santa María de Guadalupe.  

Trajeron luego a Juan Bernardino a presencia del señor 

obispo; a que viniera a informarle y atestiguar delante de él. A 

ambos, a él y a su sobrino, los hospedó el Obispo en su casa 

algunos días, hasta que se erigió el templo de la Reina en el 

Tepeyacac, donde la vio Juan Diego. El señor Obispo trasladó 

a la Iglesia Mayor la santa imagen de la amada Señora del 

Cielo: la sacó del oratorio de su palacio donde estaba, para que 

toda la gente viera y admirara su imagen. 

SAN JUAN DIEGO:  "Juanito, Juan Dieguito", le llamó 

la Virgen, "el mas pequeño de mis hijos... hijito mío."  

 

EL CULTO GUADALUPANO: 

Su culto, localizado en un principio en el valle de 

México, más tarde se extendió por todo el vasto territorio de la 

Nueva España y aún más allá, y por todas partes dejó muy 

vivas manifestaciones de su presencia. De una devoción 

circunscrita, en sus inicios, a los naturales, pasó a ser la de los 

mestizos y los criollos, y pronto se universalizó. Todo ello 

testimoniado por las muchas reproducciones de su imagen, por 

los templos y altares que se le levantaron, por las obras 

devotas, teológicas, históricas y literarias que a Ella se 

dedicaron. 

SIGNIFICADO DEL GUADALUPANISMO: 

La virgen de Guadalupe, con gran regocijo popular, fue 

reconocida por el papado y la monarquía española como la 

patrona de Nueva España. El nuevo culto proporcionó 

fundamento espiritual autónomo para la iglesia Mexicana, pues 

a partir de entonces se afirmó la idea de que la cristiandad 
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Americana surgió, gracias a la intervención de la virgen de 

Guadalupe. Los criollos, los indígenas y las castas se unieron 

en la veneración de la Guadalupana, que representaba a la 

patria criolla. Esta veneración se convirtió en factor de unidad 

nacional. La imagen sería invocada y expuesta como un 

remedio contra las sequías, las inundaciones y las epidemias y, 

mas tarde, los insurgentes la adoptaron como estandarte 

político. De este modo surgió un símbolo nacional, reconocido 

por la inmensa mayoría de habitantes de Nueva España, 

símbolo que liberó a los criollos de su origen español, los 

desligó de España y les permitió identificarse con la tierra 

donde vivían. 

LAS ESTRELLAS DEL MANTO: 

En el manto de la Virgen de Guadalupe se encuentra 

representado con mucha fidelidad, el cielo del solsticio de 

invierno de 1531 que tuvo lugar a las 10:40 del martes 12 de 

diciembre, hora de la ciudad de México. Están representadas 

todas las constelaciones, que se extienden en el cielo visible a 

la hora de la salida del sol, y en el momento en que Juan Diego 

enseña su tilma (capa azteca) al obispo Zumárraga. En la parte 

derecha del manto se encuentran las principales constelaciones 

del cielo del Norte.  

En el lado izquierdo las del Sur, visibles en la madrugada 

del invierno desde el Tepeyac. El Este se ubica arriba y el 

Oeste en la porción inferior. Como el manto está abierto, hay 

otros agrupamientos estelares que no están señalados en la 

imagen, pero se encuentran presentes en el cielo. Así la Corona 

Boreal, se ubica en la cabeza de la Virgen, Virgo en su pecho, a 

la altura de las manos, Leo en su vientre, justo sobre el signo 

del Nahui Ollin, con su principal astro denominado Régulo, el 

pequeño rey. Gemini, los gemelos, se encuentran a la altura de 

las rodillas, y Orión, donde está el Ángel. En resumen, en el 

manto de la Guadalupana se pueden identificar las principales 
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estrellas de las constelaciones de invierno. Todas ellas en su 

lugar, con muy pequeñas modificaciones. 

LA IMAGEN DESDE EL PUNTO DE VISTA 

ESTÉTICO: 

Con respecto a un análisis de la pintura de la Virgen de 

Guadalupe, puede decirse que se trata de un cuadro de belleza 

extraordinaria. De acuerdo con Alberti, en una pintura debe 

observarse en términos generales el color, la línea y la 

composición. Con respecto a esta última, se define como la 

unión armónica de las partes para formar un todo, 

constituyendo unidad en la diversidad de los objetos. Una de 

las formas más bellas de lograrla, es por medio de la llamada 

proporción dorada, áurea o divina. Está formada por un 

cuadrado al que se le agrega un rectángulo, para formar un 

espacio donde el lado menor corresponde al mayor en una 

relación de 1 a 1.6181... denominada número áureo".  

Partiendo de la costura central de la Tilma de Juan Diego, 

la proporción dorada se identifica con evidente claridad en la 

imagen de la Virgen de Guadalupe. Ella le confiere una 

especial belleza y además, al coincidir en su desarrollo, con 

prácticamente todos los elementos de la figura, refuerza su 

integridad y refuta de manera contundente, la extraña idea de 

que se le han hecho añadidos. Es también un importante 

argumento, para demostrar el gran valor estético de la imagen, 

a la que no se le puede añadir ni quitar de su lugar ningún 

elemento, sin deteriorar su belleza. Hace también improbable, 

desde el punto de vista estadístico, que se encuentren en la 

pintura tantas señales de diferentes disciplinas, y que hayan 

sido fruto de la casualidad. 

TEOLOGÍA DEL ACONTECIMIENTO 

GUADALUPANO: 

La palabra Teología da idea de experiencias y 

comunicaciones en torno a Dios. El Acontecimiento 

Guadalupano es una compleja y rica irrupción de Dios en 
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nuestro mundo. María de Guadalupe se presenta como la 

Madre de Dios, con los nombres con que es conocido por los 

mexicas, aztecas habitantes del Valle de México. Se da a 

conocer como Madre de "In huel nelli Teotl" -Verdadero Dios 

que es Raíz de Todo-, de "Ipalnemohuani" -Aquel por Quien 

Vivimos y Todo se Mueve-, de "Teyocoyani" -Creador de las 

Personas-, de "Tloque Nahuaque" -Creador del Cerca y del 

Junto-, de Ilhuicahua in tlacticpaque" -Señor del Cielo y de la 

Tierra. Es importantísimo descubrir la manifestación de Dios a 

través de todo el Evento Guadalupano. Los colores, los 

números, los nombres, los símbolos, los procedimientos, los 

resultados... Es decir, a la luz de la cultura y religión mexica.  

El Evento Guadalupano es un verdadero Evangelio. Esta 

palabra, proveniente del griego, quiere decir "Buenas 

Noticias". Y en verdad el Acontecimiento encierra diferentes 

Buenas Nuevas, y no solo una. La Virgen de Guadalupe -

Tlecuauhtlapcopeuh- es "La que Procede de la Región de la 

Luz como Aguila de Fuego-. Y el Fuego que la transforma en 

Sol es el Niño-Sol que lleva en su seno. Es la Noticia portadora 

de Alegría. Es Buena Noticia porque Guadalupe reivindica a 

Juan Diego en su dignidad de persona, de protagonista 

responsable, capaz de llevar una encomienda a su culminación 

exitosa. Su Buena Noticia es una palabra eficaz. Cura sin duda 

al tío Bernardino que ya agoniza a causa de una enfermedad 

mortal. Juan Bernardino personifica al Pueblo Mexicano 

conquistado, abatido, contagiado. Pero Guadalupe transforma 

al Tepeyacac en un jardín de raras, exquisitas, frescas, 

aromáticas y significativas rosas. No era tiempo ni el lugar 

apropiado para que las hubiera. Nuestra Señora transforma 

también el corazón de quien se ubicaba en el Centro Religioso 

Fray Juan de Zumárraga, para aceptar las indicaciones que 

vienen desde la periferia. Tlatelolco reconocería la fuerza de lo 

verdadero que emerge del mundo de los conquistados. De 
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todos ellos se hará Eco y Voz Santa María de Guadalupe desde 

el TEPEYAC. 

LA FIESTA 

Para los mexicanos la fiesta de la Virgen de Guadalupe 

es la más importante a nivel nacional. Un gran número de 

personas desde diferentes puntos del país acuden en 

peregrinación hasta el santuario o Basílica de Guadalupe 

utilizando diferentes medios de transporte, ya que estos van 

desde el ir en automóvil, autobús, bicicleta o simplemente a 

pie, lo hacen con la finalidad de dar gracias por los favores 

recibidos, para solicitarle ayuda o simplemente por tradición.  

En la explanada de afuera del templo puedes ver danzas 

prehispánicos, de la época colonial o bien un tanto modernos, 

si bien todos los asistentes coinciden en una cosa, el gran amor 

que le profesan a la "morenita"; la noche previa al gran día la 

virgencita recibe en su casa "mañanitas" de parte de un gran 

número de personas, todas ellas dispuestas a manifestar ese 

gran amor que sienten por ella por medio de cantos (ahí puedes 

ver a gran número de artistas y grupos de famosos cantándole a 

su reina y madre del cielo). 

El pasado 12 de Diciembre de 1998, la Basílica de 

Nuestra Señora de Guadalupe recibió la visita de 

aproximadamente 6 millones de fieles. 

Pío X en 1910, la declaró "Celestial Patrona de América 

Latina" y Pío XII la llamó en 1945, Emperatriz de las 

Américas. 

 

13 de Diciembre 
Santa Lucía 

Mártir 

Año 304 

Santa Lucía bendita: concédenos desde el cielo  

que nos envíe Dios sus luces para ver siempre  

lo que debemos hacer, decir y evitar, y hacerlo,  
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decirlo y evitarlo siempre. 

Lucía significa: "la que lleva luz". 

A esta santa la pintan con una bandeja con dos ojos, 

porque antiguas tradiciones narraban que a ella le habían 

sacado los ojos por proclamar su fe en Jesucristo. 

Nació y murió en Siracusa (ciudad de Italia), en la cual se 

ha encontrado una lápida del año 380 que dice: "N. N. Murió el 

día de la fiesta de Santa Lucía, para la cual no hay elogios que 

sean suficientes". En Roma ya en el siglo VI era muy honrada 

y el Papa San Gregorio le puso el nombre de esta santa a dos 

conventos femeninos que él fundó (en el año 590). 

Dicen que cuando era muy niña hizo a Dios el voto o 

juramento de permanecer siempre pura y virgen, pero cuando 

llegó a la juventud quiso su madre (que era viuda), casarla con 

un joven pagano. Por aquellos días la mamá enfermó 

gravemente y Lucía le dijo: "Vamos en peregrinación a la 

tumba de Santa Águeda. Y si la santa le obtiene la curación, me 

concederá el permiso para no casarme". La madre aceptó la 

propuesta. Fueron a la tumba de la santa y la curación se 

produjo instantáneamente. Desde ese día Lucía obtuvo el 

permiso de no casarse, y el dinero que tenía ahorrado para el 

matrimonio lo gastó en ayudar a los pobres. 

Pero el joven que se iba a casar con ella, dispuso como 

venganza acusarla ante el gobernador de que ella era cristiana, 

lo cual estaba totalmente prohibido en esos tiempos de 

persecución. Y Lucía fue llamada a juicio. 

El juez se dedicó a hacerle indagatorias y trataba de 

convencerla para que dejara de ser cristiana. Ella le respondió: 

"Es inútil que insista. Jamás podrá apartarme del amor de mi 

Señor Jesucristo". 

El juez le preguntó: "Y si la sometemos a torturas, será 

capaz de resistir?". 

La jovencita respondió: 
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"Si, porque los que creemos en Cristo y tratamos de 

llevar una vida pura tenemos al Espíritu Santo que vive en 

nosotros y nos da fuerza, inteligencia y valor". 

El juez la amenazó con hacerla llevar a una casa de 

prostitución para ser irrespetada. Ella le respondió: "Aunque el 

cuerpo sea irrespetado, el alma no se mancha si no acepta ni 

consiente el mal" (Santo Tomás de Aquino, el gran sabio, 

admiraba mucho esta respuesta de Santa Lucía) 

Trataron de llevarla a una casa de maldad, pero ella se 

quedó inmóvil en el sitio donde estaba y entre varios hombres 

no fueron capaces de moverla de allí, la atormentaron, y de un 

golpe de espalda le cortaron la cabeza. 

Mientras la atormentaban, animaba a los presentes a 

permanecer fieles a la religión de Jesucristo hasta la muerte. 

Por siglos ha sido muy invocada para curarse de 

enfermedades en los ojos. 

 

 

14 de Diciembre 
San Juan de la Cruz 

Escritor 

Año 1591 

San Juan de la Cruz: pídele al Señor que también a 

nosotros  

nos conceda un gran valor para ofrecer por amor de Dios  

todos los sufrimientos que Él permita que nos sucedan. 

Quien regale aunque sea un vaso de agua, 

a un discípulo de Cristo,  

no quedará sin recibir su recompensa. 

Es este el más famoso místico español. 

Nació de familia muy humilde en Fontiveros, España, en 

1542. Su nombre era Juan Yepes. 

A la muerte de su padre, la familia quedó en la miseria, y 

el niño era muy pequeño todavía. La mamá trabajaba en oficios 
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domésticos en un convento. La familia se trasladó a Medina del 

Campo, y allí Juan empezó a aprender el oficio de tejedor, pero 

como no tenía aptitudes para los trabajos manuales, entró a 

trabajar como mandadero y enfermero del hospital, y así duró 

siete años. 

Mientras hacía sus estudios en el colegio de los jesuitas, 

practicaba fuertes mortificaciones corporales. 

A los 21 años fue recibido como religioso en la 

comunidad de Padres Carmelitas, y obtuvo el permiso de 

observar los reglamentos con toda la exactitud posible sin 

buscar excepciones en nada. 

Al ser ordenado sacerdote en 1567, pidió a Dios como 

especial regalo que lo conservara siempre en gracia y sin 

pecado y que pudiera sufrir con todo valor y con mucha 

paciencia toda clase de dolores, penas y enfermedades. 

Santa Teresa había fundado la comunidad de las 

Hermanas Carmelitas Descalzas y deseaba fundar también una 

comunidad de Padres Carmelitas que se dedicara a observar los 

reglamentos con la mayor exactitud posible. Mientras tanto 

nuestro santo le pedía a Dios que le iluminara un modo de vivir 

tan fervoroso que lo llevara pronto a la santidad. Y he aquí que 

al encontrarse los dos santos, descubrió Santa Teresa que este 

frailecito pequeñito, flaco y debilucho era el hombre indicado 

para empezar su nueva comunidad (ella lo llamaba con humor: 

"mi medio fraile"). En adelante la amistad entre santa Teresa y 

nuestro santo los hará crecer mucho en santidad y en ciencias 

religiosas a los dos. 

Con Fray Juan (que en adelante añadirá a su nombre el 

apellido "De la Cruz") y con otros dos frailes fundó santa 

Teresa su nueva comunidad de Carmelitas descalzos y los 

envió a vivir a un convento muy pobre, llamado Duruelo. Allá 

nace y empieza a extenderse la nueva comunidad, que tantos 

favores iba a traer a la humanidad. Pronto hubo varios 

conventos más, y al fundar su nuevo convento en Salamanca, 
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fue nombrado como rector Fray Juan de la Cruz, el cual se 

dedicó con todas sus fuerzas al apostolado. 

La S. Biblia dice que Dios a quien más ama, más le hace 

sufrir, para que gane mayores premios en el cielo. Y así lo hizo 

con San Juan de la Cruz. Él mismo cuenta lo que sucedió 

entonces: "De pronto se alejó la devoción sensible. No sentía 

ningún gusto al rezar y meditar, sino más bien antipatía y 

rechazo por todo lo que fuera devoción y oración. Llegaron los 

escrúpulos que hacían ver como pecado lo que no lo era. Y 

mientras el demonio atacaba con violentas tentaciones, la gente 

perseguía con calumnias". Todo esto lo describió él en su libro 

titulado Noche Oscura del Alma (nombre que desde entonces 

se ha hecho famoso para indicar el estado especial del alma en 

crisis). A esto sucedió un período todavía más penoso de 

sequedad espiritual, y tentaciones, de manera que el alma se 

veía como abandonada por Dios...". Pero luego vino una 

inundación de luces espirituales y de santas alegrías y 

consolaciones, que sirvieron de premio a la paciencia con la 

cual había soportado todo lo anterior. 

En 1571, santa Teresa lo eligió como director espiritual 

de ella y de las monjitas en su convento en Ávila, y escribió 

acerca de él: "Está obrando maravillas. El pueblo lo tiene por 

santo. Y es mi opinión que lo es y que lo ha sido siempre". Sus 

dirigidas espirituales hacían grandes progresos en santidad, al 

recibir sus consejos. 

Pero los que no aceptaban esa nueva fundación de Padres 

Carmelitas descalzos, dispusieron alejarlo para que la 

comunidad fracasara. Y una noche llegaron por sorpresa a su 

habitación y se lo llevaron preso a Toledo. Allá lo tuvieron 

encerrado durante nueve meses en la más inhumana de las 

prisiones. Una piezucha oscura, cuya única ventana era 

altísima; sin ropa para cambiarse, sin permitirle celebrar misa, 

con espantosos calores en verano y tremendos fríos en 

invierno. Con piojos y demás insectos. Allí sufrió San Juan de 
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la Cruz lo que santa Teresa dice que les sucede a los santos 

cuando llegan a la "Sexta Morada" en santidad: insultos, 

calumnias, dolores físicos, hambre, sed, angustias espirituales, 

tentaciones de renunciar a todo su plan de santidad, etc. Más 

tarde cuando otros le pregunten de dónde ha sacado tanto valor 

para sufrir toda clase de males, responderá: "Cuando estuve 

preso en Toledo aprendí a sufrir". 

El santo aprovechó aquellos meses de espantosa soledad 

e inactividad para componer alguna de sus más famosas 

poesías que lo han hecho célebre en todo el mundo. (En una de 

ella dice a Dios: "A dónde te escondiste amado – y me dejaste 

con gemido – Como el siervo huiste – habiéndome herido – 

Salí tras de Ti clamando y ya eras ido"). 

En la noche de la fiesta de la Asunción, la Sma. Virgen 

se le apareció en sueños y le dijo: "Ten paciencia, que pronto 

terminará este tormento". Y señalándole una alta ventana del 

convento que daba al río Tajo le añadió: "Por ahí saldrás y yo 

te ayudaré". Y sucedió que al cumplir nueve meses de estar 

preso, le concedieron al santo el poder salir cada mediodía 

unos pocos minutos a la azotea a asolearse y a hacer un poco 

de ejercicio físico. Y por allí vio la ventana que le había 

indicado la Virgen. Con un pequeño hierro fue aflojando por 

dentro las cerraduras de su prisión y luego rasgando sábanas y 

ropas, logró fabricarse un largo lazo para descolgarse hacia el 

precipicio por donde pasaba el tormentoso río. 

Por la noche quitó las cerraduras, y salió hacia la 

ventana. Amarró su cuerda, y sin que los guardianes se dieran 

cuenta, se descolgó por el muro. Pero había calculado mal la 

distancia y quedó colgando a varios metros más arriba de la 

muralla que rodea al río. Si se dejaba descolgar sin mucha 

precisión, podía caer entre las aguas y se ahogaría. Se soltó y 

logró caer en la muralla, pero en un sitio que no tenía salida 

hacia la calle y donde podía ser descubierto. Entonces se 

encomendó a la Sma. Virgen y de un momento a otro se sintió 
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colocado en la parte exterior que llevaba hacia la calle. Todo 

parecía como un milagro. Al amanecer corrió donde las 

hermanas carmelitas. Ellas lo escondieron muy bien y por más 

que lo buscaron luego los enviados a apresarlo no lo 

encontraron. Más tarde lo enviaron a un hospital lejano y así se 

salvó de la prisión. Estos terribles meses le dañaron su salud ya 

para toda la vida: pero lo hicieron crecer mucho en santidad. 

Dios le había concedido una cualidad especial: la de 

saber enseñar el método para llegar a la santidad. Y eso que 

enseñaba de palabra a personas que dirigía, lo fue escribiendo y 

resultaron unos libros tan importantes que le han conseguido 

que el Sumo Pontífice lo haya declarado Doctor de la Iglesia. 

Algunos de sus libros más famosos son: "La subida del Monte 

Carmelo", y "La noche oscura del alma". Como poeta ha sido 

admirado por siglos a causa de la musicalidad de sus poesías y 

de la belleza de sus versos. Es muy popular su "Cántico 

Espiritual". 

A San Juan de la Cruz le costaba mucho dedicarse a las 

labores materiales, porque su pensamiento vivía ocupado en 

Dios y en lo espiritual. Después de celebrar la santa misa, el 

rostro le brillaba de una manera especial. Su corazón ardía de 

tal manera en amor a Dios que hasta en su piel se sentía su 

inmenso calor. Las horas que pasaba en oración le parecían 

minutos. La gente decía que cuando daba consejos espirituales 

parecía estar recibiendo mensajes directamente del Espíritu 

Santo. 

Nuestro Señor le dijo un día: ¿Juan qué regalo me pides, 

por lo que has escrito de mí?". Y él le respondió: "Que me 

concedas valor para padecer por tu amor todos los sufrimientos 

que quieras permitir que me sucedan". Y en verdad que le 

fueron llegando, en gran cantidad. Hubo hombres que se 

dedicaron a inventarle toda clase de calumnias y hasta querían 

hacerlo echar de su comunidad religiosa, su salud, después de 
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la prisión era muy deficiente, y llegaron a destituirlo de todos 

sus cargos y decretaron que debía irse a un convento lejano. 

La flebitis y la erisipela le atormentaban una pierna, y el 

único modo que le permitía descansar un poco era amarrar la 

pierna a un lazo, y echar este sobre una alta viga y colgar así la 

pierna. Los superiores le propusieron dos conventos para ir a 

pasar sus últimos días, el de Baeza, donde estaba de superior 

uno que lo amaba mucho, y el de Ubeda donde el superior le 

tenía una tremenda antipatía. Y él escogió el de Ubeda para 

poder sufrir más. Y allá fue enviado. El superior le echaba en 

cara hasta la comida y los remedios que le daban. Le quitó un 

enfermero que era muy atento y puso a que lo cuidara otro que 

lo trataba mal. No dejaba que le llegaran visitas, y lo humillaba 

sin cesar. Esto lo hacía crecer cada día más y más en santidad. 

Todo lo soportaba en silencio con la más admirable paciencia. 

Después de tres meses de sufrimientos muy agudos, el 

santo murió el 14 de diciembre del año 1591. Apenas tenía 49 

años. Antes de morir quiso que le leyeran unos salmos de la S. 

Biblia. Murió diciendo: "En tus manos Señor, encomiendo mi 

espíritu". 

 

15 de Diciembre 
Santa María de la Rosa 

Fundadora 

Año 1855 

Señor: concédenos también a nosotros el ser capaces  

de gastarnos y desgastarnos por servir a  

tus hijos más pobres de la tierra. 

Con gusto me gastaré y me desgastaré para que Cristo  

sea más amado y más conocido (San Pablo). 

Nació en Brescia (Italia) en 1813. Quedó huérfana de 

madre cuando apenas tenía 11 años. 

Cuando ella tenía 17 años, su padre le presentó un joven 

diciéndole que había decidido que él fuera su esposo. La 
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muchacha se asustó y corrió donde el párroco, que era un santo 

varón de Dios, a comunicarle que se había propuesto 

permanecer siempre soltera y dedicarse totalmente a obras de 

caridad. El sacerdote fue donde el papá de la joven y le contó la 

determinación de su hija. El señor De la Rosa aceptó casi 

inmediatamente la decisión de María, y la apoyó más tarde en 

la realización de sus obras de caridad, aunque muchas veces le 

parecían exageradas o demasiado atrevidas. 

El padre de María tenía unas fábricas de tejidos y la 

joven organizó a las obreras que allí trabajaban y con ellas 

fundó una asociación destinada a ayudarse unas a otras y a 

ejercitarse en obras de piedad y de caridad. 

En la finca de sus padres fundó también con las 

campesinas de los alrededores una asociación religiosa que las 

enfervorizó muchísimo. 

En su parroquia organizó retiros y misiones especiales 

para las mujeres, y el cambio y la transformación entre ellas 

fue tan admirable que al párroco le parecía que esas mujeres se 

habían transformado en otras. ¡Así de cambiadas estaban en lo 

espiritual!. 

En 1836 llegó la peste del cólera a Brescia, y María con 

permiso de su padre (que se lo concedió con gran temor) se fue 

a los hospitales a atender a los millares de contagiados. Luego 

se asoció con una viuda que tenía mucha experiencia en esas 

labores de enfermería, y entre las dos dieron tales muestras de 

heroísmo en atender a los apestados, que la gente de la ciudad 

se quedó admirada. 

Después de la peste, como habían quedado tantas niñas 

huérfanas, el municipio formó unos talleres artesanales y los 

confió a la dirección de María de la Rosa que apenas tenía 24 

años, pero ya era estimada en toda la ciudad. Ella desempeñó 

ese cargo con gran eficacia durante dos años, pero luego 

viendo que en las obras oficiales se tropieza con muchas trabas 

que quitan la libertad de acción, dispuso organizar su propia 
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obra y abrió por su cuenta un internado para las niñas 

huérfanas o muy pobres. Poco después abrió también un 

instituto para niñas sordomudas. Todo esto es admirable en una 

joven que todavía no cumplía los 30 años y que era de salud 

sumamente débil. Pero la gracia de Dios concede inmensa 

fortaleza. 

La gente se admiraba al ver en esta joven apóstol unas 

cualidades excepcionales. Así por ejemplo un día en que unos 

caballos se desbocaron y amenazaban con enviar a un 

precipicio a los pasajeros de una carroza, ella se lanzó hacia el 

puesto del conductor y logró dominar los enloquecidos caballos 

y detenerlos. En ciertos casos muy difíciles se escuchaban de 

sus labios unas respuestas tan llenas de inteligencia que 

proporcionaban la solución a los problemas que parecían 

imposibles de arreglar. En los ratos libres se dedicaba a leer 

libros de religión y llegó a poseer tan fuertes conocimientos 

teológicos que los sacerdotes se admiraban al escucharla. 

Poseía una memoria feliz que le permitía recordar con pasmosa 

precisión los nombres de las personas que habían hablado con 

ella, y los problemas que le habían consultado; y esto le fue 

muy útil en su apostolado. 

En 1840 fue fundada en Brescia por Monseñor Pinzoni 

una asociación piadosa de mujeres para atender a los enfermos 

de los hospitales. Como superiora fue nombrada María de la 

Rosa. Las socias se llamaban Doncellas de la Caridad. 

Al principio sólo eran cuatro jóvenes, pero a los tres 

meses ya eran 32. 

Muchas personas admiraban la obra que las Doncellas de 

la Caridad hacían en los hospitales, atendiendo a los más 

abandonados y repugnantes enfermos, pero otros se dedicaron 

a criticarlas y a tratar de echarlas de allí para que no lograran 

llevar el mensaje de la religión a los moribundos. La santa 

comentando esto, escribía: "Espero que no sea esta la última 
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contradicción. Francamente me habría dado pena que no 

hubiéramos sido perseguidas". 

Fueron luego llamadas a ayudar en el hospital militar 

pero los médicos y algunos militares empezaron a pedir que las 

echaran de allí porque con estas religiosas no podían tener los 

atrevimientos que tenían con las otras enfermeras. Pero las 

gentes pedían que se quedaran porque su caridad era admirable 

con todos los enfermos. 

Un día unos soldados atrevidos quisieron entrar al sitio 

donde estaban las religiosas y las enfermeras a irrespetarlas. 

Santa María de la Rosa tomó un crucifijo en sus manos y 

acompañada por seis religiosas que llevaban cirios encendidos 

se les enfrentó prohibiéndoles en nombre de Dios penetrar en 

aquellas habitaciones. Los 12 soldados vacilaron un momento, 

se detuvieron y se alejaron rápidamente. El crucifijo fue 

guardado después con gran respeto como una reliquia, y 

muchos enfermos lo besaban con gran devoción. 

En la comunidad se cambió su nombre de María de la 

Rosa por el de María del Crucificado. Y a sus religiosas les 

insistía frecuentemente en que no se dejaran llevar por el 

"activismo", que consiste en dedicarse todo el día a trabajar y 

atender a las gentes, sin consagrarle el tiempo suficiente a la 

oración, al silencio y a la meditación. En 1850 se fue a Roma y 

obtuvo que el Sumo Pontífice Pío Nono aprobara su 

consagración. La gente se admiraba de que hubiera logrado en 

tan poco tiempo lo que otras comunidades no consiguen sino 

en bastantes años. Pero ella era sumamente ágil en buscar 

soluciones. 

Solía decir: "No puedo ir a acostarme con la conciencia 

tranquila los días en que he perdido la oportunidad, por 

pequeña que esta sea, de impedir algún mal o de hacer el bien". 

Esta era su especialidad: día y noche estaba pronta a acudir en 

auxilio de los enfermos, a asistir a algún pecador moribundo, a 
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intervenir para poner paz entre los que peleaban, a consolar a 

quien sufría alguna pena. 

Por eso Monseñor Pinzoni exclamaba: "La vida de esta 

mujer es un milagro que asombra a todos. Con una salud tan 

débil hace labores como de tres personas robustas". 

Aunque apenas tenía 42 años, sus fuerzas ya estaban 

totalmente agotadas de tanto trabajar por pobres y enfermos. El 

viernes santo de 1855 recobró su salud como por milagro y 

pudo trabajar varios meses más. 

Pero al final del año sufrió un ataque y el 15 de 

diciembre de ese año de 1855 pasó a la eternidad a recibir el 

premio de sus buenas obras. 

Si Cristo prometió que quien obsequie aunque sea un 

vaso de agua a un discípulo suyo, no quedará sin recompensa, 

¿qué tan grande será el premio que habrá recibido quien dedicó 

su vida entera a ayudar a los discípulos más pobres de Jesús? 

 

 

16 de Diciembre 
Santa Adelaida 

Viuda 

Año 999 

Que el Espíritu Santo siga enviando sabios directores 

espirituales  

que aconsejen a los gobernadores de las naciones y los  

lleven hacia la verdadera sabiduría y hacia la santidad.  

¡Que hermoso fuera que esto se hiciera realidad!. 

Hallar un buen amigo es como encontrar un tesoro (S. 

Biblia). 

Adela o Adelaida, es un nombre alemán que significa: 

"de noble familia". A esta santa le decían también Alicia. 

Santa Adelaida fue la esposa del Emperador Otón el 

Grande. 
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Era hija del rey Rodolfo de Borgoña, el cual murió 

cuando ella tenía 6 años. Muy joven contrajo matrimonio con 

Lotario, rey de Italia. Su hija Emma llegó a ser reina de 

Francia. 

Su primer esposo, Lotario, murió también muy joven, 

parece que envenenado por los que deseaban quitarle su reino, 

quedando Adelaida viuda de sólo 19 años, con su hijita Emma 

todavía muy equeñita. El usurpador Berengario la encerró en 

una prisión y le quitó todos sus poderes y títulos, porque ella 

no quiso casarse con el hijo del tal Berengario. Su capellán se 

quedaba admirado porque Adelaida no se quejaba ni protestaba 

y seguía tratando a todos los carceleros con exquisita 

amabilidad y dulzura. Todo lo que sucedía lo aceptaba como 

venido de las manos de Dios y para su bien. Le robaron sus 

vestidos de reina y todas sus alhajas y joyas y le dieron unos 

harapos como de pordiosera. En su oscura prisión pasó varios 

meses dedicada a la oración. Los carceleros exclamaban: 

"Cuánto heroísmo tiene esta reina. ¡No grita, no se desespera, 

no insulta. Sólo reza y sonríe en medio de sus lágrimas!". 

Y mientras tanto su capellán, el Padre Martín, consiguió 

un plano del castillo donde ella estaba prisionera, abrió un 

túnel y llegando hasta su celda la sacó hacia el lago cercano 

donde la esperaba una barca, en la cual se la llevó hacia le 

libertad haciéndola llegar hasta el Castillo de Canossa, donde 

se refugió. Pero Berengario atacó aquel castillo y Adelaida 

envió unos embajadores a Otón de Alemania pidiéndole su 

ayuda. Otón llegó con su ejército, derrotó e hizo prisionero a 

Berengario y concedió la libertad a la santa reina. 

Otón se enamoró de Adelaida y le pidió que fuera su 

esposa. Ella aconsejada por el Padre Martín, acepto este 

matrimonio y así llegó a ser la mujer del más importante 

mandatario de su tiempo. Los dos se fueron a Roma y allá el 

Sumo Pontífice Juan XII coronó a Otón como emperador y a 

Adelaida como emperatriz. 
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Otón el grande reinó durante 36 años. Mientras tanto su 

santa esposa se dedicaba a socorrer a los pobres, a edificar 

templos y a ayudar a misioneros, religiosos y predicadores. 

Al morir su esposo Otón I, le sucedió en el trono el hijo 

de Adelaida, Otón II, pero este se casó con una princesa de 

Constantinopla, la cual era dominante y orgullosa y le exigió 

que tenía que alejar del palacio a Adelaida. Otón aceptó 

semejante infamia y echó de su casa a su propia madre. Ella se 

fue a un castillo pero pidió la ayuda de San Mayolo, abad de 

Cluny, el cual habló de tal manera a Otón que lo convenció que 

nadie mejor lo podía aconsejar y acompañar que su santa 

madre. Y así el emperador llamó otra vez a Adelaida y le pidió 

perdón y la recibió de nuevo en el palacio imperial. 

Otón II murió en una guerra y su viuda la princesa de 

Constantinopla se apoderó del mando y trató duramente a 

Adelaida. Ella decía: "Solo en la religión puedo encontrar 

consuelo para tantas pérdidas y desventuras". En medio de sus 

penas encontraba fuerzas y paz en la oración. A quienes le 

trataban mal les correspondía tratándoles con bondad y 

mansedumbre. 

Una extraña enfermedad acabó con la vida de la princesa 

de Constantinopla y Adelaida quedó como regente, encargada 

del gobierno de la nación, mientras su nieto Otón III llegaba a 

la mayoría de edad. Fue para sus súbditos una madre 

bondadosa. Ignoraba el odio y no guardaba resentimientos con 

nadie. Supo dirigir el gobierno del país alemán con bondad y 

mucha compresión, ganándose el cariño de las gentes. 

Fundó varios monasterios de religiosos y se preocupó por 

la evangelización de los que todavía no conocían la religión 

católica. Se esforzaba mucho por reconciliar a los que estaban 

peleados. 

Su director espiritual en ese tiempo fue San Odilón, el 

cual dejó escrito: "La vida de esta reina es una maravilla de 

gracia y de bondad". Santa Adelaida tuvo una gran suerte, y fue 
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que durante toda su vida se encontró con formidables 

directores espirituales que la guiaron sabiamente hacia la 

santidad: el Padre Martín, San Adalberto, San Mayolo y San 

Odilón. En la vida de nuestra santa sí que se cumplió lo que 

dice la S. Biblia: "Encontrar un buen amigo es mejor que 

encontrarse un buen tesoro. Quien pide un consejo a los que 

son verdaderamente sabios, llegan con mucha mayor facilidad 

al éxito". 

Cuando su hijo Otón III se posesionó como emperador, 

ella se retiró a un monasterio, y allí pasó sus últimos días 

dedicada a la oración y a meditar en las verdades eternas. 

Murió el 16 de diciembre del año 999 y aunque las 

ingratitudes y persecuciones le hicieron sufrir mucho durante 

toda su vida, al morir se había ganado la estima y el amor de 

toda su nación. 

 

17 de diciembre 
San Lázaro 

Amigo de Jesús 

Siglo I 

Lázaro bendito, digno de que sintamos hacia ti una 

envidia, que tuviste el honor de recibir del poder inmenso de 

Jesús un milagro tan sorprendente: dile al Divino Redentor que 

en nuestras casas también hay algunos Lázaros muertos: son 

nuestras situaciones imposibles de ser arregladas por nuestras 

solas fuerzas. Para unos es un vicio que no logran alejar. Para 

otros una tristeza y un mal genio que acompañan día por día 

amargando la vida. Para algunos su Lázaro muerto es su cuerpo 

que sufre una dolencia que no se quiere curar, o una debilidad 

que quita fuerzas... Sabemos que Cristo, que obró el milagro de 

Betania, tiene los mismos poderes y el mismo amor de ese 

tiempo. Pídele tú a Jesús que por lo menos si no nos da la 

salud, nos conceda una gran paciencia para sufrir con paciencia 
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y así convertir nuestros sufrimientos en escalera preciosa para 

subirnos a un grado muy alto en el cielo. 

Quien crea en Mí aunque haya muerto vivirá (Jesucristo). 

Lázaro es un nombre significativo en el idioma de Israel. 

Quiere decir: "Dios es mi auxilio". El santo de hoy se ha hecho 

universalmente famoso porque tuvo la dicha de recibir uno de 

los milagros más impresionantes de Jesucristo: su resurrección, 

después de llevar cuatro días enterrado. 

Lázaro era el jefe de un hogar donde Jesús se sentía 

verdaderamente amado. A casa de Lázaro llegaba el Redentor 

como a la propia casa, y esto era muy importante para Cristo, 

porque él no tenía casa propia. El no tenía ni siquiera una 

piedra para recostar la cabeza (Lc. 9, 58). En casa de Lázaro 

había tres personas que amaban a Nuestro Salvador como un 

padre amabilísimo, como el mejor amigo del mundo. La casa 

de Betania es amable para todos los cristianos del universo 

porque nos recuerda el sitio donde Jesús encontraba descanso y 

cariño, después de las tensiones y oposiciones de su agitado 

apostolado. 

En la tumba de un gran benefactor escribieron esta frase: 

"Para los pies fatigados tuvo siempre listo un descanso en su 

hogar". Esto se puede decir de San Lázaro y de sus dos 

hermanas, Martha y María. 

La resurrección de Lázaro es una de las historias más 

interesantes que se han escrito. Es un famoso milagro que llena 

de admiración. 

Un día se enferma Lázaro y sus dos hermanas envían con 

urgencia un mensajero a un sitio lejano donde se encuentra 

Jesús. Solamente le lleva este mensaje: "Aquél a quien Tú 

amas, está enfermo". Bellísimo modo de decir con pocas 

palabras muchas cosas. Si lo amas, estamos seguros de que 

vendrás, y si vienes, se librará de la muerte. 

Y sucedió que Jesús no llegó y el enfermo seguía 

agravándose cada día más y más. Las dos hermanas se asoman 
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a la orilla del camino y... Jesús no aparece. Sigue la 

enfermedad más grave cada día y los médicos dicen que la 

muerte ya va a llegar. Mandan a los amigos a que se asomen a 

las colinas cercanas y atisben a lo lejos, pero Jesús no se ve 

venir. Y al fin el pobre Lázaro se muere. Pasan dos y tres días y 

el amigo Jesús no llega. De Jerusalén vienen muchos amigos al 

entierro porque Lázaro y sus hermanas gozan de gran 

estimación entre la gente, pero en el entierro falta el mejor de 

los amigos: Jesús. Él que es uno de esos amigos que siempre 

están presentes cuando los demás necesitan de su ayuda, ¿por 

qué no habrá llegado en esta ocasión? 

Al fin al cuarto día llega Jesús. Pero ya es demasiado 

tarde. Las dos hermanas salen a encontrarlo llorando: -"Oh, ¡si 

hubieras estado aquí! ¡Si hubieras oído cómo te llamaba 

Lázaro! Sólo una palabra tenía en sus labios: ‘Jesús’. No tenía 

otra palabra en su boca. Te llamaba en su agonía. ¡Deseaba 

tanto verte! Oh Señor: sí hubieras estado aquí no se habría 

muerto nuestro hermano". 

Jesús responde: - "Yo soy la resurrección y la Vida. Los 

que creen en Mí, no morirán para siempre". Y al verlas llorar se 

estremeció y se conmovió. Verdaderamente de Él se puede 

repetir lo que decía el poeta: "en cada pena que sufra el 

corazón, el Varón de Dolores lo sigue acompañando". 

Y Jesús se echó a llorar. Porque nuestro Redentor es 

perfectamente humano, y ante la muerte de un ser querido, 

hasta el más fuerte de los hombres tiene que echarse a llorar. 

Dichoso tú Lázaro, que fuiste tan amado de Jesús que con tu 

muerte lo hiciste llorar. 

Los judíos que estaban allí en gran número, pronunciaron 

una exclamación que se ha divulgado por todos los países para 

causar admiración y emoción: "¡Miren cuánto lo amaba!". 

¡Lázaro: yo te mando: sal fuera! Es una de las más 

poderosas frases salidas de los labios de Jesús. Un muerto con 

cuatro días de enterrado, maloliente y en descomposición, que 
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recobra la vida y sale totalmente sano del sepulcro, por una 

sola frase del Salvador. ¡Que milagrazo de primera clase! Con 

razón se alarmaron los fariseos y Sumos sacerdotes diciendo: 

"Si este hombre sigue haciendo milagros como éste, todo el 

pueblo se irá con Él". 

Cómo nos deben brillar los ojos al ver lo poderoso que es 

Nuestro jefe, Cristo. ¡Cómo deberían llenarse de sonrisas 

nuestros labios al recordar lo grande y amable que es el gran 

amigo Jesús!. Sin tocar siquiera el cadáver. Sin masajes, sin 

remedios, con sólo su palabra resucita a un muerto de 4 días de 

enterrado. 

¡Que se reúnan todos los médicos de la tierra a ver si son 

capaces de resucitar a un piojo muerto! 

 

18 de Diciembre 
San Modesto 

Restaurador de Jerusalén 

Año 634 

Modesto significa: "el que observa la justa medida, el que 

se mantiene en los límites de lo justo" (Medus: medida). 

Este santo se hizo especialmente benemérito de la Iglesia 

Católica por haber restaurado los templos de los Santos 

Lugares de Jerusalén, después del terrible destrozo que 

hicieron allí los persas. 

En el año 600 el rey persa Cosroes, pagano y enemigo de 

la religión católica invadió la Tierra Santa de Palestina, y 

ayudado por los judíos y samaritanos fue destruyendo y 

quemando sistemáticamente todo lo que encontró de católico 

por allí: templos, casas religiosas, altares, etc. Mandó matar a 

millares de cristianos en Jerusalén, a muchos otros los vendió 

como esclavos y al resto los fue desterrando sin piedad. Al 

Arzobispo de Jerusalén, San Zacarías lo envió al destierro 

también. 
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Y fue entonces cuando Dios suscitó a un hombre dotado 

de especialísimas cualidades para reconstruir los sitios 

sagrados que habían sido destruidos. Fue Modesto, superior de 

uno de los conventos de Tierra Santa. 

Después de varios años en que los habitantes de Palestina 

tuvieron que portar el régimen del terror de los persas o iraníes, 

los excesos del ejército del rey Cosroes y los desmanes de los 

judíos, que aprovecharon la situación para destruir cuanto 

templo católico pudieron, de pronto se apareció el emperador 

Heráclito con su ejército y fue derrotando a los persas y 

alejándolos de esas tierras. 

Y aprovechando esa situación ventajosa, Modesto se 

dedicó con todas sus fuerzas y ayudado por sus monjes a 

recoger ayudas de todas partes y a reconstruir los templos 

destruidos o quemados por los paganos. Lo primero que 

reconstruyó fue el templo del Santo Sepulcro, y luego el de 

Getsemaní o el Huerto de los Olivos y la Casa de la Última 

Cena, o Cenáculo, y muchos más. Pedía ayudas por todas 

partes y poco a poco iba reconstruyendo cada templo, pero 

teniendo cuidado de que se conservara la antigua forma que 

tenía antes de la destrucción de los persas. 

Las gentes contribuían con mucha generosidad, y así el 

Arzobispo de Alejandría en Egipto le envió mil cargas de 

harina para los obreros, mil trabajadores, mil láminas de hierro 

y mil bestias de carga. Y algo parecido hicieron los otros. 

Cuando el emperador Heráclito de Constantinopla logró 

derrotar a Cosroes y quitarle la santa cruz que el otro se había 

robado de Jerusalén, el mismo emperador quiso presidir la 

procesión que devolvía la cruz de Cristo a la ciudad santa pero 

al llegar a aquellas tierras se encontró con una destrucción tan 

total y terrible de todo lo que fuera sagrado, que Heráclito no 

pudo menos que echarse a llorar. 

Y como el Arzobispo San Zacarías había muerto en el 

destierro, al emperador le pareció que el que mejor podía 
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ejercer ese cargo era Modesto y lo nombró Patriarca Arzobispo 

de Jerusalén. Fue una elección muy oportuna, porque entonces 

sí tuvo facilidad nuestro santo para dedicarse a reconstruir los 

centenares de templos y capillas y demás lugares santos 

destruidos por los bárbaros. 

Modesto continuó incansable su labor de reconstruir 

templos, recoger ayudas e inspeccionar los trabajos en los 

diversos sitios. Pero un 18 de diciembre, mientras llevaba un 

valioso cargamento de ayudas para la restauración de los santos 

lugares fue envenenado por unos perversos para poder robarle 

los tesoros que llevaba, y así murió víctima de su gran trabajo 

de reconstrucción. 

Gracias buen Modesto por tu gran interés por reconstruir 

y hermosear los templos de nuestra santa religión. 

Mi casa es casa de oración – dice el Señor – no la 

convirtáis en cueva de ladrones. 

 

19 de Diciembre 
San Urbano 

Papa 

Año 1370 

Una de las épocas más difíciles de la Iglesia Católica fue 

lo que se ha llamado "El destierro de Avignon, o destierro de 

Babilonia", cuando los Papas se fueron a vivir a una ciudad 

francesa, llamada Avignon, poco después del año 1300, porque 

en Roma se les había hecho la vida poco menos que imposible 

a causa de las continuas revoluciones. 

Entre todos los Papas que vivieron en Avignon el más 

santo fue San Urbano V. 

Nació en Languedoc, Francia, en 1310. Hizo sus estudios 

universitarios y entró de monje benedictino. Fue superior de los 

principales conventos de su comunidad y como tenía especiales 

cualidades para la diplomacia los Sumos Pontífices que 
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vivieron en Avignon lo emplearon como Nuncio o embajador 

en varias partes. 

Estaba de Nuncio en Nápoles cuando llegó la noticia de 

que había muerto el Papa Inocencio VI y que él había sido 

nombrado nuevo Sumo Pontífice. Y no era ni obispo menos 

cardenal. En sólo un día fue consagrado obispo, y coronado 

como Papa. Escogió el nombre de Urbano, explicando que le 

agradaba ese nombre porque todos los Papas que lo habían 

llevado habían sido santos. 

Como Sumo Pontífice se propuso acabar con muchos 

abusos que existían en ese entonces. Quitó los lujos de su 

palacio y de sus colaboradores. Se preocupó por obtener que el 

grupo de sus empleados en la Corte Pontificia fuera un 

verdadero modelo de vida cristiana. Entregó los principales 

cargos eclesiásticos a personas de reconocida virtud y luchó 

fuertemente para acabar con las malas costumbres de la gente. 

Al mismo tiempo trabajó seriamente para elevar el nivel 

cultural del pueblo y fundó una academia para enseñar 

medicina. 

Con la ayuda de los franciscanos y de los dominicos 

emprendió la evangelización de Bulgaria, Ucrania, Bosnia, 

Albania, Lituania, y hasta logró enviar misioneros a la 

lejanísima Mongolia. 

Lo más notorio de este santo Pontífice es que volvió a 

Roma, después de que ningún Papa había vivido en aquella 

ciudad desde hacía más de 50 años. En 1366 decidió irse a 

vivir la Ciudad Eterna. El rey de Francia y los cardenales (que 

eran franceses) se le oponían, pero él se fue resueltamente. Las 

multitudes salieron a recibirlo gozosamente por todos los 

pueblos por donde pasaba y Roma se estremeció de emoción y 

alegría al ver llegar al nuevo sucesor de San Pedro. 

Al llegar a Roma no pudo contener las lágrimas. Las 

grandes basílicas, incluso la de San Pedro, estaban casi en 

ruinas. La ciudad se hallaba en el más lamentable estado de 
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abandono y deterioro. Le había faltado por medio siglo la 

presencia del Pontífice. 

Urbano V con sus grandes cualidades de organizador, 

emprendió la empresa de reconstruir los monumentos y 

edificios religiosos de Roma. Estableció su residencia en el 

Vaticano (donde vivirán después por muchos siglos los 

Pontífices) y pronto una gran cantidad de obreros y artistas 

estaban trabajando en la reconstrucción de la capital. También 

se dedicó a restablecer el orden en el clero y el pueblo, y en 

breve tiempo se dio trabajo a todo mundo y se repartieron 

alimentos en gran abundancia. La ciudad estaba feliz. 

Pronto empezaron a llegar visitantes ilustres, como el 

emperador Carlos IV de Alemania, y el emperador Juan 

Paleólogo de Constantinopla. Todo parecía progresar. 

Empezaron otra vez las revoluciones, y sus empleados 

franceses insistían en que el Papa volviera a Avignon. Urbano 

se encontraba bastante enfermo y dispuso irse otra vez a 

Francia en 1370. Santa Brígida le anunció que si abandonaba 

Roma moriría. El 5 de diciembre salió de Roma y el 19 de 

diciembre murió. Dejó gran fama de santo. 

 No tengáis temor al que os pueda quitar la vida del 

cuerpo. Temed al que puede enviar el alma al infierno 

(Jesucristo). 

 

20 de Diciembre 
Santo Domingo de Silos 

Abad 

Año 1073 

Santos como el de hoy, que nos siga mandando  

Dios siempre y en todas partes. Amén. 

Sed prudentes como serpientes y  

sencillos como palomas (Jesucristo).  

Domingo significa: "el que está consagrado a Dios". 

(Dominus: Dios). 
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Domingo de Silos es el primer santo que lleva este 

nombre. Después de él muchos santos más llevarán tan 

hermoso nombre. 

Nació en La Rioja, España, cerca del año 1000. 

Era hijo de agricultores, y sus primeros años los pasó 

como pastor de ovejas. El resto de su vida lo pasará como 

pastor de almas. El oficio del pastor despertó en su espíritu el 

gusto por la soledad y por la oración contemplativa. Pensaba 

retirarse al desierto a vivir vida de soledad absoluta, pero en 

sueños recibió un aviso de que era mejor entrar de religioso. 

Entró de religioso con los Padres Benedictinos en el 

famoso monasterio de san Millán de la Cogolla y allí hizo 

grandes progresos espirituales, y recibió de Dios el don de 

saber interpretar muy bien las enseñanzas de la Sagrada Biblia. 

Y tenía tan buenas cualidades que llegó a ser superior del 

convento. En sólo dos años restauró totalmente aquella 

edificación que ya estaba deteriorada. 

Un día llegó un rey de Navarra a exigirle que le entregara 

los cálices sagrados y lo ás valioso que hubiera en el convento, 

para dedicar todo esto a los gastos de guerra. Santo Domingo 

se le enfrentó valientemente y le dijo: "Puedes matar el cuerpo 

y a la carne hacer sufrir. Pero sobre el alma no tienes ningún 

poder. El evangelio me lo ha dicho, y a él debo creer – que sólo 

al que al infierno puede echar el ama, a ese debo temer". Y no 

le entregó al rey ninguna de las posesiones sagradas del 

monasterio. 

El rey de Navarra, lleno de indignación desterró al abad 

Domingo, y lo hizo salir de allí, pero fue un destierro 

inmensamente provechoso, porque al saberlo el rey Fernando I 

de Castilla, lo mandó llamar y le confió el Monasterio de Silos, 

que estaba en un sitio estéril y alejado y se hallaba en estado de 

total abandono y descuido, tanto en lo material como en lo 

espiritual. 
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Domingo demostró ser un genio organizador, un talento 

para la restauración. Levantó un monasterio ideal. Una 

hermosa capilla, con una sacristía que es una obra de arte. Hizo 

un gran salón para que los monjes se dedicaran a copiar las 

Sagradas Escrituras y las obras de los santos (en ese tiempo no 

había imprentas). Formó una biblioteca llena de los mejores 

libros de ese tiempo. Organizó una droguería en la cual las 

gentes de los alrededores encontraban remedios baratísimos (y 

muchas veces regalados, para los más pobres). 

Aquella casa se volvió un hervidero de trabajadores. 

Unos cultivaban plantas de uvas, o árboles de olivos; otros se 

dedicaban a escribir o pintar. Era una casa donde todos se 

dedicaban a trabajar, rezar, cantar, hacer progresar el 

monasterio y ganarse así un buen premio para el cielo. Aquel 

inmenso edificio estaba siempre abierto para solucionar las 

miserias de los vecinos. El Monasterio de Silos llegó a ser uno 

de los más famosos de España. 

Santo Domingo de Silos se propuso reunir ayudas para 

libertar a los cristianos que estaban prisioneros y esclavos de 

los musulmanes, y logró libertar a más de 300. Por eso lo 

pintan casi siempre acompañado de hombres con cadenas, a los 

cuales les consiguió la libertad. Así estaba él preparando lo que 

más tarde harían los Padres Mercenarios con San Pedro 

Nolasco, libertando cautivos. 

El santo no era capaz de negar un favor cuando podía 

hacerlo. De todas partes llegaban gentes a pedir ayudas. Pero 

también sabía no dejarse engañar. Una vez llegaron unos 

mentirosos a pedirle vestidos y para conmoverlo dejaron sus 

mejores ropas escondidas en una cueva cercana y se 

presentaron vestidos de harapos. El santo se dio cuenta de esto 

y envió a un monje a que trajera esos vestidos y con ellos hizo 

un gran paquete y le dijo a los pedigüeños: - "Con mucho gusto 

les damos la ropa que necesitan. Tomen este paquete lleno de 

ropa y vayan a la cueva cercana y allá se la reparten". Ellos se 
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fueron muy contentos y al llegar allá se dieron cuenta de que 

eran los mismos vestidos que habían dejado allí escondidos 

Una noche llegaron unos ladrones a robarse toda la 

cosecha del monasterio. El santo los dejó trabajar toda la noche 

y a la madrugada, cuando ya estaba todo recogido, en costales 

y empacado, mandó a sus monjes con garrotes a decirles que 

muchas gracias por haberlos reemplazado en recoger la 

cosecha y que podían irse. Pero para que no se fueran 

demasiado tristes les envió un desayuno como pago por el 

trabajo de toda esa noche. 

Este santo obtuvo de Dios muchísimos milagros para 

quienes se encomendaban a sus oraciones. El biógrafo, que 

escribió su vida poco tiempo después de la muerte del santo, 

dice que no había enfermedad que las oraciones de este santo 

no lograra curar. Otro testigo de aquel tiempo afirma: "Nunca 

vi a un enfermo, ni a un sano, a quien no le alegrara él con su 

boca o con su mano". Llegó hasta a anunciar la fecha de su 

propia muerte. 

96 años después de su muerte, nuestro santo se apareció 

en sueños a la mamá de Santo Domingo de Guzmán para 

anunciarle que tendría un hijo que sería un gran apóstol. Por 

eso cuando el niño nació le pusieron el nombre de Domingo en 

honor del santo de Silos. Es por ello también que muchas 

mamás en España se encomiendan al santo Domingo de Silos 

para obtener que su hijo nazca bien y que sea una buena 

persona después. 

El 20 de diciembre del año 1073 voló al cielo este santo 

en cuyo honor sigue existiendo todavía el famoso monasterio 

de Santo Domingo de Silos. 
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21 de Diciembre 

San Pedro Canisio 

Predicador, escritor 

Año 1597 

  

Este santo ha sido llamado: "El segundo evangelizador de 

Alemania" (después de San Bonifacio). Se le venera como uno 

de los creadores de la prensa católica y fue el primero del 

numeroso ejército de escritores jesuitas. 

Nació en Holanda (en Nimega) en 1521. Su padre fue por 

nueve veces alcalde de su ciudad. Quedó huérfano de madre 

siendo él aún muy pequeño, pero su madrastra fue para él una 

segunda madre y fue educado en un gran temor de ofender a 

Dios. Él se quejaba de que en sus primeros años había perdido 

mucho tiempo dedicándose más a los juegos que a los estudios, 

pero luego se consagró de tal manera a estudiar que a los 19 

años ya consiguió la licenciatura en teología. 

Para complacer a su padre se dedicó a especializarse en 

abogacía, pero luego de hacer unos Ejercicios Espirituales con 

el Padre Fabro (que era compañero de San Ignacio) se 

entusiasmó por la vida religiosa, hizo votos o juramento de 

permanecer siempre casto, y prometió a Dios hacerse jesuita. 

Fue admitido en la comunidad y los primeros años de 

religioso los pasó en Colonia (Alemania) dedicado a la oración, 

el estudio, la meditación y la ayuda a los pobres. La cuantiosa 

herencia que recibió de sus padres la repartió la mitad entre los 

pobres y la otra mitad para ayudar a obras sociales de su 

comunidad. 

Desde sus primeros años de su sacerdocio empezó a 

brillar como un gran predicador. Cuando joven era 

impresionante su carácter batallador y amigo de las polémicas 

y discusiones, y estas aptitudes le van a ser muy útiles, porque 

durante toda su vida tendrá que batallar muy fuertemente en 

todas partes contra los protestantes. Siempre fue muy caritativo 
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y amable con las personas que le discutían, pero tremendo e 

incisivo contra los errores de los protestantes (Tanto que estos 

haciendo alusión a su apellido lo llamaban el can que defiende 

a los católicos). Decía a sus sacerdotes: "no hieran, no 

humillen, pero defiendan la religión con toda su alma". 

San Pedro Canisio tenía una especial cualidad para 

resumir las enseñanzas de todos los grandes teólogos y 

presentarlas de manera sencilla para que las entendiera el 

pueblo. Y así logró redactar dos catecismos, uno resumido y 

otro explicado. Estos dos libros fueron traducidos a 24 idiomas 

en la vida del autor, y en Alemania se propagaron por 

centenares de miles (junto con los de otros dos jesuitas, el 

Padre Astete y San Roberto Belarmino, San Pedro Canisio es 

de los que más éxitos logró obtener con su Catecismo). 

San Ignacio y el Sumo Pontífice, aprovechando sus 

enormes cualidades como predicador y defensor de la Iglesia 

contra los protestantes, le encargaron muchísimas labores de 

apostolado. Como superior provincial de los jesuitas en 

Alemania recorrió a pie y a caballo diez mil kilómetros 

predicando, enseñando catecismo, propagando buenos libros y 

defendiendo la religión. En los treinta años de su incansable 

labor de misionero recorrió treinta mil kilómetros por 

Alemania, Austria, Holanda e Italia. Parecía incansable. A 

quien le recomendaba descansar un poco le respondía: 

"Descansaremos en el cielo". 

Por muchas ciudades de Alemania fue fundando colegios 

católicos para formar religiosamente a los alumnos. A la 

universidad Católica la transformó y le dio una gran celebridad. 

Y ayudó a fundar numerosos seminarios para la formación de 

los futuros sacerdotes. Alemania, después de San Pedro 

Canisio, era ya otro país distinto y mucho más católico que 

cuando él empezó a trabajar allí. 

San Pedro Canisio se dio cuenta del inmenso bien que 

hacen las buenas lecturas. Por eso recorría el país propagando 
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los buenos libros y se propuso formar una asociación de 

escritores católicos. Él sabía muy bien que un buen libro puede 

hacer mayor bien que un sermón y que las buenas lecturas 

logran llegar a donde ni sacerdotes ni religiosos logran ir a 

llevar mensajes religiosos. Aún ya anciano y muy débil y casi 

paralizado, seguía escribiendo con la ayuda de un secretario, 

libros religiosos para el pueblo. Al morir tenía la satisfacción 

de haber ayudado a formar varias editoriales católicas muy 

bien organizadas. 

Estando en Friburgo el 21 de diciembre de 1597, junto 

con varios padres jesuitas, después de haber rezado con ellos el 

santo rosario, su devoción favorita, de pronto exclamó lleno de 

alegría y emoción: "Mírenla, ahí esta. Ahí está". Y murió. Era 

la Virgen Santísima que había llegado a llevárselo para el cielo. 

El Sumo Pontífice Pío XI, después de canonizarlo, lo 

declaró Doctor de la Iglesia, en 1925. 

 

 

22 de Diciembre 
Santa Clotilde  

Reina y viuda 

Año 545 

Dios sea bendito por las mujeres santas  

que le ha dado y le dará siempre a nuestra  

santa Iglesia Católica. 

Clotilde quiere decir: "la que lucha victoriosamente" 

(tild: luchar. Clot: victoria). 

Esta santa reina tuvo el inmenso honor de conseguir la 

conversión al catolicismo del fundador de la nación francesa, el 

rey Clodoveo. 

La vida de nuestra santa la escribió San Gregorio de 

Tours, hacia el año 550. 

Era hija del rey de Borgoña, Chilberico, que fue 

asesinado por un usurpador el cual encerró a Clotilde en un 
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castillo. Allí se dedicó a largas horas de oración y a repartir 

entre los pobres todas las ayudas que lograba conseguir. La 

gente la estimaba por su bondad y generosidad. 

Clodoveo el rey de los francos supo que Clotilde estaba 

prisionera en el castillo y envió a uno de sus secretarios para 

que disfrazado de mendigo hiciera fila con los que iban a pedir 

limosnas, y le propusiera a Clotilde que aceptara el matrimonio 

secreto entre ella y Clodoveo. Aunque este rey no era católico, 

ella aceptó, con el fin de poderlo convertir al catolicismo, y 

recibió la argolla de matrimonio que le enviaba Clodoveo, y 

ella por su parte le envió su propia argolla. 

Entonces el rey Clodoveo anunció al usurpador que él 

había contraído matrimonio con Clotilde y que debía dejarla 

llevar a Francia. El otro tuvo que aceptar. 

Las fiestas de la celebración solemne del matrimonio 

entre Clodoveo y Clotilde fueron muy brillantes. Un año 

después nació su primer hijo y Clotilde obtuvo de su esposo 

que le permitiera bautizarlo en la religión católica. Pero poco 

después el niñito se murió y el rey creyó que ello se debía a que 

él no lo había dejado en su religión pagana, y se resistía a 

convertirse. Ella sin embargo seguía ganando la buena 

voluntad de su esposo con su amabilidad y su exquisita 

bondad, y rezando sin cesar por su conversión. 

Los alemanes atacaron a Clodoveo y este en la terrible 

batalla de Tolbiac, exclamó: "Dios de mi esposa Clotilde, si me 

concedes la victoria, te ofrezco que me convertiré a tu 

religión". Y de manera inesperada su ejército derrotó a los 

enemigos. 

Entonces Clodoveo se hizo instruir por el obispo San 

Remigio y en la Navidad del año 496 se hizo bautizar 

solemnemente con todos los jefes de su gobierno. Fue un día 

grande y glorioso para la Iglesia Católica y de enorme alegría 

para Clotilde que veía realizados sus sueños de tantos años. 
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Desde entonces la nación francesa ha profesado la religión 

católica. 

En el año 511 murió Clodoveo y durante 36 años estará 

viuda Clotilde luchando por tratar de que sus hijos se 

comporten de la mejor manera posible. Sin embargo la 

ambición del poder los llevó a hacerse la guerra unos contra 

otros y dos de ellos y varios nietos de la santa murieron a 

espada en aquellas guerras civiles por la sucesión. 

San Gregorio de Tours dice que la reina Clotilde era 

admirada por todos a causa de su gran generosidad en repartir 

limosnas, y por la pureza de su vida y sus largas y fervorosas 

oraciones, y que la gente decía que más parecía una religiosa 

que una reina. Y después de la muerte de su esposo sí que en 

verdad ya vivió como una verdadera religiosa, pues 

desilusionada por tantas guerras entre los sucesores de su 

esposo, se retiró a Tours y allí pasó el resto de su vida dedicada 

a la oración y a las buenas obras, especialmente a socorrer a 

pobres y a consolar enfermos y afligidos. 

Sus dos hijos Clotario y Chidelberto se declararon la 

guerra, y ya estaban los dos ejércitos listos para la batalla, 

cuando Clotilde se dedicó a rezar fervorosamente por la paz 

entre ellos. Y pasó toda una noche en oración pidiendo por la 

reconciliación de los dos hermanos. Y sucedió que estalló 

entonces una tormenta tan espantosa que los dos ejércitos 

tuvieron que alejarse antes de recibir la orden de ataque. Los 

dos combatientes hicieron las paces y fueron a donde su santa 

madre a prometerle que se tratarían como buenos hermanos y 

no como enemigos. 

A los 30 días de este suceso, murió plácidamente la santa 

reina y sus dos hijos Clotario y Chidelberto llevaron su féretro 

hasta la tumba del rey Clodoveo. Así terminaba su estadía en la 

tierra la que consiguió de Dios que el jefe y fundador de una 

gran nación se pasara a la religión católica, con todos sus 

colaboradores. 
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23 de Diciembre  
San Juan Cancio 

Año 1473 

  

Se llama así porque nació en la ciudad de Dant, en 

Polonia. 

Cuando era estudiante los compañeros le decían que el 

ayunar y dejar de comer carne era dañoso para la salud, y les 

respondía que los antiguos monjes nunca comían carne y 

ayunaban muchas veces y llegaban hasta los ochenta años 

llenos de salud física y mental. 

Un día estando almorzando vio pasar por frente a la 

puerta a un mendigo muy hambriento. Salió y le regaló su 

almuerzo. Sintió entonces una alegría tan grande al recordar 

que quien atiende al pobre, atiende a Cristo, que después 

cuando sea profesor de la universidad, todos los días le dará un 

almuerzo a un pobre. Cuando alguien le decía: "Ya viene el 

pobre", él añadía: "Ya viene Jesucristo", porque recordaba lo 

que dijo Jesús: "Yo les diré: tuve hambre y me dieron de 

comer. Porque todo favor que han hecho a cualquiera de estos 

mis humildes hermanos, yo lo recibo como si me lo hubieran 

hecho a Mí en persona" (Mt. 25, 40). 

Siendo joven sacerdote lo nombraron profesor de la 

universidad. Pero otros sintieron envidia contra él por este 

cargo, e hicieron que lo nombraran como párroco de un pueblo 

lejano. Allá se hizo querer tanto, que el día que lo trasladaron 

otra vez hacia la capital, centenares de feligreses lo 

acompañaron por varios kilómetros, dando grandes 

demostraciones de tristeza. Él se despidió de ellos con estas 

palabras: "La tristeza no es provechosa. Si algún bien les he 

hecho en estos años canten un himno de acción de gracias a 

Dios, pero vivan siempre alegres y contentos, que así lo quiere 

Dios". 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1277 

Nuevamente lo nombraron profesor de la Universidad de 

Cracovia (que es la segunda ciudad de Polonia) y durante 

muchos años dio allí la clase de Sagrada Escritura o 

explicación de la Santa Biblia. Su fama llegó a ser sumamente 

grande. 

Los ratos libres los dedicaba a visitar pobres y enfermos. 

Lo que ganaba estaba a disposición de los pobres de la ciudad, 

que muchas veces lo dejaron en la ruina. 

En las discusiones repetía lo que decía San Agustín: 

"Combatimos el pecado pero amamos al pecador. Atacamos el 

error, pero no queremos violencia contra nadie, la violencia 

siempre hace daño, en cambio la paciencia y la bondad abren 

las puertas de los corazones". 

Cuando predicaba acerca del pecado lloraba al recordar la 

ingratitud de los pecadores hacia Dios, y la gente al verlo llorar 

se conmovía y cambiaba de conducta. 

A sus alumnos les repetía estos consejos: "Cuídense de 

ofender, que después es difícil hacer olvidar la ofensa. Eviten 

murmurar, porque después resulta muy difícil devolver la fama 

que se ha quitado". 

Sus alumnos y sus beneficiados recordaron con gratitud 

su nombre por muchos años. Fueron centenares los sacerdotes 

formados espiritualmente por él. La gente lo llamaba: "el padre 

de los pobres". 

Sintiendo que llegaba la muerte y siendo ya muy anciano, 

dejó todas las demás actividades y se dedicó únicamente a 

prepararse bien antes de morir. Y el 24 de diciembre de 1473, 

rodeado por sus muy amados profesores de la universidad, 

después de recibir los santos sacramentos, murió santamente. 

En su sepulcro se obraron tantos milagros y por su 

intercesión se consiguieron tan admirables favores, que el 

Sumo Pontífice lo declaró santo. 
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También en las universidades se producen santos. Como 

ejemplo San Cancio, el cual ruegue siempre a Dios por todos 

los alumnos y profesores de todas las universidades del mundo. 

La limosna borra multitud de pecados (S. Biblia). 

 

 

25 de diciembre 

El Nacimiento del Hijo de Dios 
  

« Alegrémonos todos en el Señor, porque  

nuestro Salvador ha nacido en el mundo. Hoy,  

desde el cielo,  ha descendido la paz para nosotros. »   

(Antifona de Entrada ) 

La Iglesia en su misión de ir por todo el mundo llevando 

la Buena Nueva ha querido dedicar un tiempo a profundizar, 

contemplar y asimilar el Misterio de la Encarnación del Hijo de 

Dios; a este tiempo lo conocemos como Navidad. Cerca de la 

antigua fiesta judía de las luces y buscando dar un sentido 

cristiano a las celebraciones paganas del solsticio de invierno, 

la Iglesia aprovechó el momento para celebrar la Navidad. En 

este tiempo los cristianos, por medio del Adviento, se preparan 

para recibir a Cristo,"luz del mundo" (Jn 8, 12) en sus almas, 

rectificando sus vidas y renovando el compromiso de seguirlo. 

Durante el Tiempo de Navidad al igual que en el Triduo 

Pascual de la Semana Santa celebramos la redención del 

hombre gracias a la presencia y entrega de Dios; pero a 

diferencia del Triduo Pascual en el que recordamos la Pasión y 

muerte del Salvador, en la Navidad recordamos que Dios se 

hizo Hombre y habitó entre nosotros. 

Así como el sol despeja las tinieblas durante el alba, la 

presencia de Cristo irrumpe en las tinieblas del pecado, el 

mundo, el demonio y de la carne para mostrarnos su camino a 

seguir. Con su luz nos muestra la verdad de nuestra existencia. 
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Cristo mismo es la vida que renueva la naturaleza caída del 

hombre y de la naturaleza. La Navidad celebra esa presencia 

renovadora de Cristo que viene a salvar al mundo.  

La Iglesia en su papel de madre y maestra por medio de 

una serie de fiestas busca concientizar al hombre de este hecho 

tan importante para la salvación de sus hijos. Esta sección 

busca apoyar esta tarea de la Iglesia ofreciendo una serie de 

breves artículos en los que se muestra la riqueza de la vivencia 

real y profunda de la Navidad. 

 

26 de Diciembre  
San Esteban 

Protomártir 

Siglo I 

Dichoso tú Esteban: que por proclamar tu amor a Cristo 

en la tierra te fuiste a acompañarlo a Él en el cielo.  

Haz que seamos muchos, muchísimos los que con  

nuestras palabras y buenas obras nos declaremos  

amigos y seguidores de Jesús en esta vida y  

seamos sus compañeros en el gozo eterno del Paraíso. 

Amén. 

Esteban significa: "coronado" (Esteb: corona). 

Este santo se llama "protomártir", porque tuvo el honor 

de ser el primer mártir que derramó su sangre por proclamar su 

fe en Jesucristo. 

Esteban era uno de los hombres de confianza de los 

apóstoles. La S. Biblia, en los Hechos de los Apóstoles narra 

que cuando en Jerusalén hubo una protesta de las viudas y 

pobres que no eran israelitas porque en la distribución de las 

ayudas se les daba más preferencia a los que eran de Israel que 

a los pobres que eran del extranjero, los 12 apóstoles dijeron: 

"A nosotros no nos queda bien dejar nuestra labor de predicar 

por dedicarnos a repartir ayudas materiales". Y pidieron a los 

creyentes que eligieran por voto popular a siete hombres de 



Ewtn                                        SANTORAL  CRONOLÓGICO 

 

 1280 

muy buena conducta y llenos del Espíritu Santo y de sabiduría, 

para que se encargaran de la repartición de las ayudas a los 

pobres. Y entre los siete elegidos, resultó aclamado Esteban 

(junto con Nicanor, Felipe y otros). Fueron presentados a los 

apóstoles los cuales oraron por ellos y les impusieron las 

manos, quedando así ordenados de diáconos (palabra que 

significa "ayudante", "servidor". Diácono es el grado 

inmediatamente inferior al sacerdote). 

Los judíos provenientes de otros países, al llegar a 

Jerusalén empezaron a discutir con Esteban que les hablaba 

muy bien de Jesucristo, y no podían resistir a su sabiduría y al 

Espíritu Santo que hablaba por medio de él. Siempre les 

ganaba las discusiones. Lo llevaron ante el Tribunal Supremo 

de la nación llamado Sanedrín, para acusarlo con falsos 

testigos, diciendo que él afirmaba que Jesús iba a destruir el 

templo y a acabar con las leyes de Moisés. Y los del tribunal al 

observarlo vieron que su rostro brillaba como el de un ángel. 

Esteban pronunció entre el Sanedrín un impresionante 

discurso en el cual fue recordando toda la historia del pueblo 

de Israel (Está en el Capítulo 7 de los Hechos de los Apóstoles) 

y les fue echando en cara a los judíos que ellos siempre se 

habían opuesto a los profetas y enviados de Dios, terminando 

por matar al más santo de todos, Jesucristo el Salvador. Al oír 

esto, ellos empezaron a rechinar de rabia. Pero Esteban lleno 

del Espíritu Santo miró fijamente al cielo y vio la gloria de 

Dios y a Jesús que estaba en pie a la derecha de Dios y 

exclamó: "Estoy viendo los cielos abiertos y al Hijo del hombre 

en pie a la derecha de Dios". Entonces ellos llenos de rabia se 

taparon los oídos y se lanzaron contra él. 

Lo arrastraron fuera de la ciudad y lo apedrearon. Los 

que lo apedreaban dejaron sus vestidos junto a un joven 

llamado Saulo (el futuro San Pablo que se convertirá por las 

oraciones de este mártir) y que aprobaba aquel delito. Mientras 

lo apedreaban, Esteban decía: "Señor Jesús, recibe mi espíritu". 
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Y de rodillas dijo con fuerte voz: "Señor, no les tengas en 

cuenta este pecado". Y diciendo esto, murió. Unos hombres 

piadosos sepultaron a Esteban y la comunidad hizo gran duelo 

por él. 

  

27 de Diciembre  
San Juan Evangelista 

Año 100 

San Juan Evangelista: consíguenos de Dios  

la gracia especial de leer con fe y cariño tu santo 

evangelio,  

y obtener de su lectura gran provecho para nuestra alma. 

Dios es amor (San Juan). 

Juan significa: "Dios es misericordioso". 

Este apóstol tuvo la inmensa dicha de ser el discípulo 

más amado por Jesús. Y se ha hecho muy famoso por haber 

compuesto el cuarto evangelio. 

Nació en Galilea. Era hijo de Zebedeo y hermano de 

Santiago el Mayor. Su oficio era el de pescador. Parece que fue 

uno de los dos primeros discípulos de Jesús, junto con Andrés. 

Los dos eran también discípulos de Juan Bautista y un día al 

escuchar que el Bautista señalaba a Jesús y decía: "Este es el 

cordero de Dios, que quita el pecado del mundo", se fueron 

detrás de Él. Jesús se volvió y les dijo: "¿Qué buscan?". Ellos 

le respondieron: "Señor: ¿dónde habitas?". Y Jesús les dijo: 

"Vengan y verán". Y se fueron con él y estuvieron en su 

compañía toda la tarde recibiendo sus enseñanzas. Durante 

toda su vida, jamás Juan podrá olvidar el día, la hora y el sitio 

en que se encontró por primera vez con Jesucristo. Fue el 

momento más decisivo de su existencia. 

Juan estaba después un día con su hermano Santiago, y 

con sus amigos Simón y Andrés, remendando las redes a la 

orilla del lago, cuando pasó Jesús y les dijo: "Vengan conmigo 

y los haré pescadores de almas". Inmediatamente, dejando a su 
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padre y a su empresa pequeña, se fue con Cristo a dedicarse 

para siempre y por completo a extender el Reino de Dios. 

Juan evangelista hizo parte, junto con Pedro y Santiago, 

del pequeño grupo de preferidos que Jesús llevaba a todas 

partes y que presenciaron sus más grandes milagros. Los tres 

estuvieron presentes en la Transfiguración, y presenciaron la 

resurrección de la hija de Jairo. Los tres presenciaron la agonía 

de Cristo en el Huerto de los Olivos. Junto con Pedro, fue este 

apóstol encargado por Jesús de prepararle la Última Cena. 

Al ver la mamá de Santiago y Juan que Jesús los prefería 

tanto, y aconsejada por ellos dos, que eran bien orgullosos, se 

atrevió a pedirle al Señor una gracia muy especial: que cuando 

él empezara a reinar, nombrara a Juan primer ministro y a 

Santiago ministro también. Jesús le respondió que el señalar los 

primeros puestos en el Reino de los cielos le correspondía al 

Padre Celestial, y que estos ya estaban determinados para 

otros. Los demás apóstoles se indignaron contra estos dos 

vanidosos, pero Jesús aprovechó aquella ocasión para 

recordarles que en el Reino de los cielos ocuparán los primeros 

puestos los que se hayan dedicado a prestar servicios humildes 

a los demás. 

A Juan y su hermano Santiago les puso Jesús un 

sobrenombre: "Hijos del trueno". Y esto se debió a que un día 

fueron los apóstoles a pedir hospedaje en un pueblo de 

samaritanos (que odiaban a los judíos) y nadie les quiso 

proporcionar nada. Entonces estos dos hermanos, que eran 

violentos, le propusieron a Jesús que les mandara a aquellos 

maleducados samaritanos alguno de los rayos que tenía 

desocupados por allá en las nubes. Jesús tuvo que regañarlos 

porque no habían comprendido todavía que Él no había venido 

a hacer daño a ninguno, sino a tratar de salvar a cuantos más 

pudiera. Más tarde estos dos hermanos tan vanidosos y 

malgeniados, cuando reciban el Espíritu Santo, se volverán 

humildes y sumamente amables y bondadosos. 
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En la Última Cena tuvo el honor de recostar su cabeza 

sobre el corazón de Cristo. 

Juan Evangelista fue el único de los apóstoles que estuvo 

presente en el Calvario al morir Jesús. Y recibió de Él en sus 

últimos momentos el más precioso de los regalos. Cristo le 

encomendó que se encargara de cuidar a la Madre Santísima 

María, como si fuera su propia madre, diciéndole: "He ahí a tu 

madre". Y diciendo a María: "He ahí a tu hijo". 

El domingo de la resurrección, fue el primero de los 

apóstoles en llegar al sepulcro vacío de Jesús. Se fue corriendo 

con Pedro (al oír la noticia de que el sepulcro estaba vacío), 

pero como era más joven, corrió a mayor velocidad y llegó 

primero. Sin embargo por respeto a Pedro lo dejó entrar a él 

primero y luego entró él también y vio y creyó que Jesús había 

resucitado. 

Después de la resurrección de Cristo, cuando la segunda 

pesca milagrosa, Juan fue el primero en darse cuenta de que el 

que estaba en la orilla era Jesús. Luego Pedro le preguntó al 

Señor señalando a Juan: "¿Y éste qué será?". Jesús le 

respondió: "Y si yo quiero que se quede hasta que yo venga, a 

ti qué?". Con esto algunos creyeron que el Señor había 

anunciado que Juan no moriría. Pero lo que anunció fue que se 

quedaría vivo por bastante tiempo, hasta que el reinado de 

Cristo se hubiera extendido mucho. Y en efecto vivió hasta el 

año 100, y fue el único apóstol al cual no lograron matar los 

perseguidores. 

Después de recibir el Espíritu Santo en Pentecostés, Juan 

iba con Pedro un día hacia el templo y un pobre paralítico les 

pidió limosa. En cambio le dieron la curación instantánea de su 

enfermedad. Con este milagro se convirtieron cinco mil 

personas, pero los apóstoles fueron llevados al tribunal 

supremo de los judíos que les prohibió hablar de Jesucristo. 

Pedro y Juan les respondieron: "Tenemos que obedecer a Dios, 

antes que a los hombres". Los encarcelaron, pero un ángel llegó 
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y los libertó. Otra vez los pusieron presos y les dieron 39 

azotes a cada uno. Ellos salieron muy contentos de haber 

tenido el honor de sufrir esta afrenta por amor al Señor Jesús, y 

siguieron predicando por todas partes. 

Juan, para cumplir el mandato de Jesús en la cruz, se 

encargó de cuidar a María Santísima como el más cariñoso de 

los hijos. Con Ella se fue a evangelizar a Éfeso y la acompañó 

hasta la hora de su gloriosa muerte. 

El emperador Dominiciano quiso matar al apóstol San 

Juan y lo hizo echar en una olla de aceite hirviente, pero él 

salió de allá más joven y más sano de lo que había entrado, 

entonces fue desterrado de la isla de Patmos, donde fue escrito 

el Apocalipsis. 

Después volvió otra vez a Éfeso donde escribió el 

Evangelio según San Juan, que es el libro que lo ha hecho tan 

famoso. Este libro tiene un estilo elevadísimo e 

impresionantemente hermoso. Agrada mucho a las almas 

místicas, y ha convertido a muchísimos con su lectura. 

A San Juan Evangelista lo pintan con un águila al lado, 

porque es el escritor de la Biblia que se ha elevado a más 

grandes alturas de espiritualidad con sus escritos. Ningún otro 

libro tiene tan elevados pensamientos como en su evangelio. 

Dice San Jerónimo que cuando San Juan era ya muy 

anciano se hacía llevar a las reuniones de los cristianos y lo 

único que les decía siempre era esto: "hermanos, ámense los 

unos a otros". Una vez le preguntaron por qué repetía siempre 

lo mismo, y respondió: "es que ese es el mandato de Jesús, y si 

lo cumplimos, todo lo demás vendrá por añadidura". 

San Epifanio dice que San Juan murió hacia el año cien, 

a los 94 años de edad. Poco antes había ido a un monte 

tenebroso a convertir a un discípulo suyo que se había vuelto 

guerrillero, y lo logró convertir volviéndolo bueno otra vez. 

Dicen los antiguos escritores que amaba mucho a todos pero 
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que les tenía especial temor a los herejes porque ellos con sus 

errores pierden muchas almas. 

  

  

28 de Diciembre 
Los Santos Inocentes 

Dios hace fracasar los planes de los malvados (S. Biblia). 

Hoy celebramos la fiesta de los Niños Inocentes que 

mandó matar el cruel Herodes. 

Nos cuenta el evangelio de San Mateo que unos Magos 

llegaron a Jerusalén preguntando dónde había nacido el futuro 

rey de Israel, pues habían visto aparecer su estrella en el 

oriente, y recordaban la profecía del Antiguo Testamento que 

decía: "Cuando aparezca una nueva estrella en Israel, es que ha 

nacido un nuevo rey que reinará sobre todas las naciones" 

(Números 24, 17) y por eso se habían venido de sus lejanas 

tierras a adorar al recién nacido. 

Dice San Mateo que Herodes se asustó mucho con esta 

noticia y la ciudad de Jerusalén se conmovió ante el anuncio 

tan importante de que ahora sí había nacido el rey que iba a 

gobernar el mundo entero. Herodes era tan terriblemente celoso 

contra cualquiera que quisiera reemplazarlo en el puesto de 

gobernante del país que había asesinado a dos de sus esposas y 

asesinó también a varios de sus hijos, porque tenía temor de 

que pudieran tratar de reemplazarlo por otro. Llevaba muchos 

años gobernando de la manera más cruel y feroz, y estaba 

resuelto a mandar matar a todo el que pretendiera ser rey de 

Israel. Por eso la noticia de que acababa de nacer un niñito que 

iba a ser rey poderosísimo, lo llenó de temor y dispuso tomar 

medidas para precaverse. 

Herodes mandó llamar a los especialistas en Biblia (a los 

Sumos Sacerdotes y a los escribas) y les preguntó en qué sitio 

exacto tenía que nacer el rey de Israel que habían anunciado los 

profetas. Ellos le contestaron: "Tiene que ser en Belén, porque 
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así lo anunció el profeta Miqueas diciendo: "Y tú, Belén, no 

eres la menor entre las ciudades de Judá, porque de ti saldrá el 

jefe que será el pastor de mi pueblo de Israel" (Miq. 5, 1). 

Entonces Herodes se propuso averiguar bien exactamente 

dónde estaba el niño, para después mandar a sus soldados a que 

lo mataran. Y fingiendo todo lo contrario, les dijo a los Magos: 

- "Vayan y se informan bien acerca de ese niño, y cuando lo 

encuentren vienen y me informan, para ir yo también a 

adorarlo". Los magos se fueron a Belén guiados por la estrella 

que se les apareció otra vez, al salir de Jerusalén, y llenos de 

alegría encontraron al Divino Niño Jesús junto a la Virgen 

María y San José; lo adoraron y le ofrecieron sus regalos de 

oro, incienso y mirra. 

Y sucedió que en sueños recibieron un aviso de Dios de 

que no volvieran a Jerusalén y regresaron a sus países por otros 

caminos, y el pérfido Herodes se quedó sin saber dónde estaba 

el recién nacido. Esto lo enfureció hasta el extremo. 

Entonces rodeó con su ejército la pequeña ciudad de 

Belén, y mandó a sus soldados a que mataran a todos los 

niñitos menores de dos años, en la ciudad y sus alrededores. Ya 

podemos imaginar la terribilísima angustia para los papás de 

los niños al ver que a sus casas llegaban los herodianos y ante 

sus ojos asesinaban a su hijo tan querido. Con razón el 

emperador César Augusto decía con burla que ante Herodes era 

más peligroso ser Hijo (Huios) que cerdo (Hus), porque a los 

hijos los mataba sin compasión, en cambio a los cerdos no, 

porque entre los judíos esta prohibido comer carne de ese 

animal. 

San Mateo dice que en ese día se cumplió lo que había 

avisado el profeta Jeremías: "Un griterío se oye en Ramá (cerca 

de Belén), es Raquel (la esposa de Israel) que llora a sus hijos, 

y no se quiere consolar, porque ya no existen" (Jer. 31, 15). 

Como el hombre propone y Dios dispone, sucedió que un 

ángel vino la noche anterior y avisó a José para que saliera 
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huyendo hacia Egipto, y así cuando llegaron los asesinos, ya no 

pudieron encontrar al niño que buscaban para matar. 

Y aquellos 30 niños inocentes, volaron al cielo a recibir 

el premio de las almas que no tienen mancha y a orar por sus 

afligidos padres y pedir para ellos bendiciones. Y que rueguen 

también por nosotros, pobres y manchados que no somos nada 

inocentes sino muy necesitados del perdón de Dios.  

 

 

29 de Diciembre 
Santo Tomás Becket  

Arzobispo 

Mártir 

Año 1170 

Quiera Dios que también los jefes actuales de la Santa 

Iglesia Católica en todos los sitios del mundo, prefieran perder 

bienes, dignidades y hasta la propia vida, con tal de permanecer 

fieles a nuestra santísima religión hasta la muerte. 

Este mártir que entregó su vida por defender los derechos 

de la religión católica, nació en Londres en 1118. 

Era hijo de un empleado oficial, y en sus primeros años 

fue educado por los monjes del convento de Merton. Después 

tuvo que trabajar como empleado de un comerciante, al cual 

acompañaba los días de descanso a hacer largas correrías 

dedicados a la cacería. Desde entonces adquirió su gran afición 

por los viajes aunque fueran por caminos muy difíciles. 

Un día persiguiendo una presa de cacería, corrió con tan 

gran imprudencia que cayó a un canal que llevaba el agua para 

mover un molino. La corriente lo arrastró y ya iba a morir 

triturado por las ruedas, cuando, sin saber cómo ni por qué, el 

molino se detuvo instantáneamente. El joven consideró aquello 

como un aviso para tomar la vida más en serio. 

Alos 24 años consiguió un puesto como ayudante del 

Arzobispo de Inglaterra (el de Canterbury) el cual se dio cuenta 
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de que este joven tenía cualidades excepcionales para el 

trabajo, y le fue confiando poco a poco oficios más difíciles e 

importantes. Lo ordenó de diácono y lo encargó de la 

administración de los bienes del arzobispado. Lo envió varias 

veces a Roma a tratar asuntos de mucha importancia, y así 

Tomás llegó a ser el personaje más importante, después del 

arzobispo, en aquella iglesia de Londres. Monseñor afirmaba 

que no se arrepentía de haber depositado en él toda su 

confianza, porque en todas las responsabilidades que se le 

encomendaban se esmeraba por desempeñarlas lo mejor 

posible. 

Dicen los que lo conocieron que Santo Tomás Becket era 

delgado de cuerpo, semblante pálido, cabello oscuro, nariz 

larga y facciones muy varoniles. Su carácter alegre lo hacía 

atractivo y agradable en su conversación. Sumamente franco, 

trataba de decir siempre la verdad y de no andar fingiendo lo 

que no sentía, pero siempre con el mayor respeto. Sabía 

expresar sus ideas de manera tan clara, que a la gente le 

gustaba oírle explicar los asuntos de religión porque se le 

entendía todo fácilmente y bien. 

Tomás como buen diplomático había obtenido que el 

Papa Eugenio Tercero se hiciera muy amigo del rey de 

Inglaterra, Enrique II, y este en acción de gracias por tan gran 

favor, nombró a nuestro santo (cuando sólo tenía 36 años) 

como Canciller o Ministro de Relaciones Exteriores. Tomás 

puso todas sus cualidades al servicio de tan alto cargo, y llegó a 

ser el hombre de confianza del rey. Este no hacía nada 

importante sin consultarle. Su presencia en el gobierno 

contribuyó a que dictaran leyes muy favorables para el pueblo. 

Acompañaba a Enrique II en todas sus correrías por el país y 

por el exterior (pues Inglaterra tenía amplias posesiones en 

Francia) y procuraba que en todas partes quedara muy en alto 

el nombre de su gobierno. Y no tenía miedo en corregir 

también al monarca cuando veía que se estaba extralimitando 
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en sus funciones. Pero siempre de la manera más amigable 

posible. 

En el 1161 murió el Arzobispo Teobaldo, y entonces al 

rey le pareció que el mejor candidato para ser arzobispo de 

Inglaterra era Tomás Becket. Este le advirtió que no era digno 

de tan sublime cargo. Que su genio era violento y fuerte, y que 

tomaba demasiado en serio sus responsabilidades y que por eso 

podía tener muchos problemas con el gobierno civil si lo 

nombraban jefe del gobierno eclesiástico. Pero su confesor 

decía: "En su vida privada es intachable, y sabe mantener una 

gran dignidad aún en ocasiones peligrosas y en tentaciones de 

toda especie". Y un Cardenal de mucha confianza del Sumo 

Pontífice lo convenció de que debía aceptar, y al fin aceptó. 

Cuando el rey empezó a insistirle en que aceptara el 

oficio de Arzobispo, Santo Tomás le hizo una profecía o un 

anuncio que se cumplió a la letra. Le dijo así: "Si acepto ser 

Arzobispo me sucederá que el rey que hasta ahora es mi gran 

amigo, se convertirá en mi gran enemigo". Enrique no creyó 

que fuera a suceder así, pero sí sucedió. 

Ordenado de sacerdote y luego consagrado como 

Arzobispo, pidió a sus ayudantes que en adelante le corrigieran 

con toda valentía cualquier falta que notaran en él. Les decía: 

"Muchos ojos ven mejor que dos. Si ven en mi comportamiento 

algo que no está de acuerdo con mi dignidad de arzobispo, les 

agradeceré de todo corazón si me lo advierten". 

Desde que fue nombrado arzobispo (por el Papa 

Alejandro III) la vida de Tomás cambió por completo. Se 

levantaba muy al amanecer. Luego dedicaba una hora a la 

oración y a la lectura de la S. Biblia. Después del desayuno 

estudiaba otra hora con un doctor en teología, para estar al día 

en conocimientos religiosos. Cada día repartía el 

personalmente las limosnas a muchísimos pobres que llegaban 

al Palacio Arzobispal. Muy pronto ya los pobres que allí 
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recibían ayuda, eran el doble de los que antes iban a pedir 

limosna. 

Cada día tenía algunos invitados a su mesa, pero durante 

las comidas, en vez de música escuchaba la lectura de algún 

libro religioso. Casi todos los días visitaba algunos enfermos 

del hospital. Examinaba rigurosamente la conducta y la 

preparación de los que deseaban ser sacerdotes, y a los que no 

estaban bien preparados o no habían hecho los estudios 

correspondientes no los dejaba ordenarse de sacerdotes, aunque 

llegaran con recomendaciones del mismo rey. 

Tomás había dicho al rey cuando este le propuso el 

arzobispado: "Ya verá que los envidiosos tratarán de poner 

enemistades entre nosotros dos. Además el poder civil tratará 

de imponer leyes que vayan contra la Iglesia Católica y no 

podré aceptar eso. Y hasta el mismo rey me pedirá que yo le 

apruebe ciertos comportamientos suyos, y me será imposible 

hacerlo". Esto se fue cumpliendo todo exactamente. 

El rey se propuso ponerles enormes impuestos a los 

bienes de la Iglesia Católica. El arzobispo se opuso totalmente 

a ello, y desde entonces el cariño de Enrique hacía su antiguo 

canciller Tomás, se apagó casi por completo. Luego pretendió 

el rey imponer un fuerte castigo a un sacerdote. El arzobispo se 

opuso, diciendo que al sacerdote lo juzga su superior 

eclesiástico y no el poder civil. La rabia del mandatario se 

encendió furiosamente. Enrique redactó una ley en la cual la 

Iglesia quedaba casi totalmente sujeta al gobierno civil. El 

arzobispo exclamó: "No permita Dios que yo vaya jamás a 

aprobar o a firmar semejante ley". Y no la aceptó. ¡Nueva rabia 

del rey! Enseguida este se propuso que en adelante sería el 

gobierno civil quien nombrara para ciertos cargos eclesiásticos. 

Tomás se le opuso terminantemente. Resultado: tuvo que salir 

del país. 

Tomás se fue a Francia a entrevistarse con el Papa 

Alejandro III y pedirle que lo reemplazara por otro en este 
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cargo tan difícil. "Santo Padre le digo yo soy un pobre hombre 

orgulloso. Yo no fui nunca digno de este oficio. Por favor: 

nombre a otro, y yo terminaré mis días dedicado a la oración en 

un convento". Y se fue a estarse 40 días rezando y meditando 

en una casa de religiosos. 

Pero el Pontífice intervino y obtuvo que entre Enrique y 

Tomás hicieran las paces. Y así volvió a Inglaterra. Sin 

embargo, el problema peor estaba por llegar. 

Después de seis años de destierro y cuando ya le habían 

sido confiscados por el rey todos sus bienes y los de sus 

familiares, el arzobispo Tomás regresó a Inglaterra el 1º de 

diciembre con el título de "Delegado del Sumo Pontífice". El 

trayecto desde que desembarcó hasta que llegó a su catedral de 

Canterbury fue una marcha triunfal. Las gentes aglomeradas a 

lo lago de la vía lo aclamaban. Las campanas de todas las 

iglesias repicaban alegremente y parecía que la hora de su 

triunfo ya había llegado. Pero era otra clase de triunfo distinta 

la que le esperaba en ese mes de diciembre. La del martirio. 

Como él mismo lo había anunciado, los envidiosos 

empezaron a llevar cuentos y cuentos al rey contra el 

arzobispo. Y dicen que un día en uno de sus terribles estallidos 

de cólera, Enrique II exclamó: "No podrá haber más paz en mi 

reino mientras viva Becket. ¿Será que no hay nadie que sea 

capaz de suprimir a este clérigo que me quiere hacer la vida 

imposible?". 

Al oír semejante exclamación de labios del mandatario, 

cuatro sicarios se fueron donde el santo arzobispo resueltos a 

darle muerte. Estaba él orando junto al altar cuando llegaron 

los asesinos. Era el 29 de diciembre de 1170. Lo atacaron a 

cuchilladas. No opuso resistencia. Murió diciendo: "Muero 

gustoso por el nombre de Jesús y en defensa de la Iglesia 

Católica". Tenía apenas 52 años. 

Se llama apoteosis la glorificación y gran cantidad de 

honores que se rinden a una persona. La noticia del asesinato 
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de un arzobispo recorrió velozmente Europa causando horror y 

espanto en todas partes. El Papa Alejandro III lanzó 

excomunión contar el rey Enrique, el cual profundamente 

arrepentido duró dos años haciendo penitencia y en el año 1172 

fue reconciliado otra vez con su religión y desde entonces se 

entendió muy bien con las autoridades eclesiásticas. El mártir 

Tomás consiguió después de su muerte, esto que no había 

logrado obtener durante su vida. 

Tres años después el Sumo Pontífice lo declaró santo, a 

causa de su martirio y por los muchos milagros que se obraban 

en su sepulcro. 

Dos personajes con nombres de Tomás, ocuparon el 

cargo de Canciller en Inglaterra, junto con dos reyes de nombre 

Enrique. Y ambos fueron martirizados por defender a la santa 

Iglesia Católica. Santo Tomás Becket, martirizado por deseos 

de Enrique II y Santo Tomás Moro, martirizado por orden del 

impío rey Enrique VIII. 

 

 

30 de Diciembre 
Santa Judit 

Heroína Israelita 

Gloria a Dios para siempre. Amén. 

Judit es una palabra israelita que significa: "alabado sea 

Dios". 

Esta es una heroína famosa que expuso valientemente su 

vida con tal de obtener la libertad para su patria, Israel, y la 

libertad para su santa religión. 

Uno de los libros más emocionantes de la S. Biblia es el 

de Judit. Allí se narra lo siguiente. 

El general Holofernes, enviado por el rey Nabucodonosor 

rodeó la ciudad israelita de Betulia con un ejército de 120,000 

hombres. Toda la gente de Israel se dedicó a orar a Dios con 

gran fervor. Los sacerdotes ofrecían sacrificios en el templo de 
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Jerusalén. El pueblo sabía muy bien que sólo un favor especial 

de Dios podía librarlos de aquel gran peligro. 

Holofernes preguntó a sus consejeros qué debía hacer 

para poder apoderarse de la nación de Israel. Y Ajior, jefe de 

los amonitas le dijo: "Este pueblo de Israel es muy favorecido 

por Dios. Cuando se dedican a comportarse mal los abandona y 

los deja en poder del enemigo; pero cuando cumplen bien sus 

santos mandamientos, Dios hace prodigios para defenderlos. 

Así que yo aconsejo: averigüese bien, pues si se están portando 

mal o han olvidado a Dios, los podemos atacar y los 

derrotaremos. Pero si están observando buena conducta y 

obedecen a Dios, no los ataquemos, porque Dios luchará por 

ellos y nos derrotará a nosotros". A Holofernes y a sus 

seguidores no les agradó nada esto que dijo Ajior y lo 

desterraron de allí. 

Holofernes se propuso sitiar a Betulia y vencer a sus 

gentes por hambre y sed. Tapo todos los caminos y cortó las 

fuentes de agua que la abastecían. Después de 33 días de asedio 

en Betulia se acabó totalmente el agua, y las gentes caían 

desmayadas de hambre y de sed. El pueblo se reunió junto a su 

sacerdote y a sus jefes y les pidieron que se rindieran ante los 

ejércitos de Holofernes para no perecer de hambre y de sed. El 

sacerdote Ozías les dijo: "Esperen cinco días y en ese plazo 

decidiremos qué debemos hacer". 

Entonces se presentó ante Ozías y los jefes una mujer 

llamada Judit. Se había quedado viuda hacía tres años y medio 

y estaba dedicada a orar, y a ayudar a los necesitados y hacía 

muchos sacrificios. Era muy hermosa y simpática y nadie podía 

criticar nada contra ella, porque su vida era la de una persona 

que tiene mucho temor de ofender a Dios. 

Judit les dijo: -"Dios nos está probando pero no nos ha 

abandonado. Yo voy a hacer en estos días algo cuyo recuerdo 

se prolongará por muchos siglos. Esta noche saldré de la 

ciudad y luego Dios hará por mi mano algo que ahora no les 
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puedo contar". Luego se postró ante Dios y le rogó que 

bendijera su plan y la ayudara. El sacerdote y los demás jefes le 

dijeron: "Vete en paz y que el Señor te proteja y te guíe". 

Judit se adornó con sus mejores joyas y se puso sus más 

hermosos vestidos y acompañada de su criada salió de Betulia 

y se dirigió hacia el campo de los enemigos. Estaba 

hermosísima. 

Un grupo de centinelas la vio y le preguntó a dónde iba. 

Ella les dijo que estaba huyendo de Betulia y quería 

entrevistarse con el general Holofernes. Ellos la llevaron hacia 

el cuartel del jefe. Cuando Holofernes y sus generales la vieron 

se quedaron admirados de su gran hermosura. 

Judit le pidió a Holofernes que le permitiera quedarse 

unos días allí en el campamento y que diera órdenes a sus 

guardias para que la dejaran salir cada madrugada a un campo 

vecino a orar a Dios. El general aceptó su petición y ordenó 

que le ofrecieran los mejores alimentos, pero ella dijo que su 

criada había llevado provisiones para varios días y que esto les 

bastaba. Le fue señalada una habitación. 

Holofernes se enamoró de la belleza extraordinaria de 

Judit y organizó un gran banquete en su honor; e invitó a sus 

mejores generales. Judit llegó al banquete adornada con sus 

mejores joyas y supremamente hermosa. El general encantado 

ante su presencia bebió esa noche más que nunca, y cuando los 

generales lo vieron totalmente borracho lo dejaron allí solo, 

frente a Judit que estaba a la mesa cenando también. 

Cuando Judit vio que todos se habían ido y que ella había 

quedado completamente sola frente a Holofernes que estaba 

totalmente borracho y dormido a causa de su borrachera, pidió 

fortaleza a Dios y tomando la espada del general le cortó la 

cabeza y la echó entre un costal, y la pasó a su criada. Y como 

los guardias tenían orden de dejarla salir al campo durante la 

noche a rezar, la dejaron pasar sin decirle nada. Nadie 

sospechaba lo que había sucedido. Ella había preferido entre 
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dos males el menor. Un mal era que moriría todo el pueblo de 

Israel a manos de los soldados de Holofernes, el otro era que 

muriera Holofernes, pero que el pueblo se salvara. Y Judit 

escogió este segundo medio. 

Judit llegó a Betulia y anunció a Ozías y a los demás 

jefes lo que había hecho y los mostró la cabeza de Holofernes. 

La gente se llenó de entusiasmo y empezó a gritar de alegría. 

Al amanecer los ayudantes de Holofernes fueron a su 

habitación y lo encontraron muerto. Y esta noticia causó una 

alarma tan espantosa que sus soldados se lanzaron a la 

dispersión, huyendo cada uno por su lado y dejaron libre la 

ciudad de Betulia y no la destruyeron, y en cambio le dejaron 

en sus alrededores grandes riquezas que no tuvieron tiempo de 

llevarse al salir huyendo. 

El Sumo Sacerdote de Jerusalén y el senado de la nación 

fueron hacia Betulia a felicitar a Judit y le dijeron: "Tú eres la 

gloria de Jerusalén, el orgullo de Israel. Bendita seas por el 

Señor Omnipotente por todos los siglos". Y el pueblo 

respondió: "Amén". 

YJudit entonó un canto de acción de gracias a Dios 

diciendo: "Alabad a mi Dios con instrumentos musicales. 

Elevad al Señor cantos de acción de gracias. Porque el Señor es 

el único que es capaz de evitar las guerras. Bendito sea por 

siempre. Amén". 

Judit vivió en Betulia hasta la edad de cien años. Nunca 

quiso volverse a casar, y era estimadísima por toda la 

población. Las riquezas que su marido le había dejado las 

repartió entre los que lo necesitaban, y después de haber 

libertado tan valientemente a su pueblo, adquirió un nombre 

famoso para siempre aquí en la tierra y un puesto en el cielo 

por sus buenas obras y su gran virtud. 
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31 de Diciembre 

San Silvestre 

Papa 

Año 335 

Alabado y bendecido sea el Señor Dios en todos sus 

santos. Amén. 

En la eternidad, las condecoraciones no serán para los 

que tuvieron una vida sin problemas, sino para quienes 

supieron luchar contra las dificultades (San Francisco de 

Sales). 

Este Pontífice se ha hecho famoso porque le 

correspondió gobernar a la Iglesia Católica en la época en la 

que se acabaron las persecuciones y el emperador Constantino 

decretó plena libertad para practicar en todas partes la religión 

de Jesucristo. 

A San Silvestre le regaló Constantino el palacio de 

Letrán en Roma, y desde entonces estuvo allí la residencia de 

los Pontífices. 

También tuvo este Pontífice la suerte de poder construir 

(con ayuda del gobierno y de los fieles) la antigua Basílica de 

San Pedro en el Vaticano, y la primera Basílica de Letrán. 

Durante su Pontificado se reunió el Concilio de Nicea 

(año 325), en el cual los obispos de todo el mundo declararon 

que quien no crea que Jesucristo es Dios, no puede pertenecer a 

nuestra santa religión, y compusieron el Credo que rezamos los 

católicos. 

Dicen que a San Silvestre le correspondió el honor de 

bautizar a Constantino, el primer emperador que se hizo 

cristiano (todos los anteriores habían sido paganos). 

El Pontificado de San Silvestre duró 20 años y 

transcurrió todo en medio de gran tranquilidad y completa 

libertad para la Iglesia. 

Murió el 31 de diciembre del año 335, a edad muy 

avanzada. 


